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Resumen

El presente estudio de investigacion tuvo como proposito determinar la influencia
de la variacion del borde incisal de los incisivos centrales en la percepcién estética
de la sonrisa de los pacientes de un centro dental. El tipo de estudio fue basico, no
experimental, descriptivo, transversal y prospectivo, donde participaron 152
pacientes de centro dental Robles. Se utilizo un cuestionario cerrado, el cual tuvo
6 preguntas y 5 fotografias de sonrisas donde se evalu6 mediante una escala visual
(EVA) la percepcion estética segun la variacion de los bordes incisales de los
incisivos centrales. Se hallé que al 32.2% de pacientes encuestados en general
eligieron la sonrisa Ill como la mas estética, cuya caracteristica es que no hay
variacion de tamafios de los bordes incisales de los incisivos centrales y laterales;
de la misma manera en ambos sexos la sonrisa lll fue la mas aceptada con un 25
.7 % por el sexo femenino y 6,6 % por el sexo masculino; segun el grupo etario
escogieron la sonrisa Ill como la mas aceptada en ambos grupos 19,7% en jévenes
y un 5,9% en adultos; segun el nivel de instruccién se obtuvo que el 23 % de la
poblacién con instruccién técnico escogio la sonrisa Il como la mas aceptable. Se
concluye que la variacion del borde incisal influye en la percepcién estética de las

sonrisas de los pacientes del centro dental.

Palabras clave: estética dental, percepcion visual, sonrisa.
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Abstract

The purpose of this research study was to determine the influence of the variation
of the incisal edge of the central incisors on the aesthetic perception of the smile of
patients in a dental center. The type of study was basic, non-experimental,
descriptive, cross-sectional and prospective, in which 152 patients from the Robles
dental center participated. A closed questionnaire was used, which had 6 questions
and 5 photographs of smiles where the aesthetic perception was evaluated by
means of a visual scale (VAS) according to the variation of the incisal edges of the
central incisors. It was found that 32.2% of patients surveyed in general chose smile
[l as the most aesthetic, whose characteristic is that there is no variation in the sizes
of the incisal edges of the central and lateral incisors; In the same way, in both
sexes, smile Il was the most accepted with 25.7% for the female sex and 6.6% for
the male sex; According to the age group, smile Ill was chosen as the most accepted
in both groups: 19.7% in young people and 5.9% in adults; According to the level of
education, it was obtained that 23% of the population with technical education chose
smile Ill as the most acceptable. It is concluded that the variation of the incisal edge

influences the aesthetic perception of the smiles of the patients of the dental center.

Keywords: dental aesthetics, visual perception, smile.



I. INTRODUCCION

En los dltimos afios, la estética facial se ha convertido en una de las principales
necesidades para el publico en todo el mundo. Tener una sonrisa juvenil estética
es una de las principales preocupaciones de los pacientes; por lo cual, se solicitan
estos tratamientos de forma rutinaria en los consultorios dentales. Por esta razon,
los ortodoncistas de todo el mundo estan trabajando para incorporar a su rutina
clinica diferentes herramientas para enfocarse en mejorar la estética de la sonrisa.*
siendo los medios de comunicacién quienes promueven los patrones de belleza
con sonrisas perfectas, y todos ellos se relacionan con la salud y bienestar
fisico/mental; por ello, la integracidbn de diversas especialidades es un pilar

fundamental y necesario en la odontologia actual. 2

En este contexto, la percepcion de la belleza también se aplica a la estética de la
sonrisa. Si la percepcion de la estética de una sonrisa es agradable, sera facil
describirla como una sonrisa ideal universalmente aceptada. Caso contrario, lo que
una persona percibe como bello puede no ser atractivo para otras. Entonces, lo que
es atractivo para un odontdlogo puede no serlo para un paciente. Por esta razon,
es un desafio cuantificar y calificar un patron universal para estandarizar la sonrisa

ideal. 3

La percepcion de la sonrisa de una persona se va encontrar influenciada por
factores como: edad, sexo, nivel socioecondmico, origen, cultura, etc.; y puede
diferir segun poblaciones, pais, region o continente. La belleza facial un papel clave

en la interaccion social en influyendo en las oportunidades. #

La exposicion gingival excesiva, también conocida como "sonrisa gingival”, es
estéticamente comun. La exhibicion gingival excesiva al sonreir preocupa a los
pacientes dentales, en gran medida se ha visto como antiestético, lo que lleva a
muchos pacientes a buscar alguna forma de tratamiento para abordar este
problema. La etiologia que influye en la sonrisa gingival suele ser multifactorial, por
lo que un diagndstico preciso es primordial antes de cualquier tratamiento de
cirugia. En este articulo, discutimos la etiologia, clasificacion, pautas de
diagnéstico, y las opciones de tratamiento actuales que se pueden ofrecer en

funcion de la etiologia de cada sonrisa contagiosa. La sonrisa gingival se ha



definido en gran medida como una condicion no patologica que causa desarmonia

estética en la que se exponen mas de 3 a 4 mm de tejido gingival cuando sonries °

Con esto, surge una gran incertidumbre sobre la mejor relacion vertical entre los
bordes de los incisivos central y lateral para cada paciente durante los
procedimientos de planificacion, union y acabado. Los conceptos del odontologo
sobre lo que es mas atractivo no siempre coinciden con las expectativas del
paciente o del clinico remitente; por ello, es importante abordar la relacion de los
bordes incisales para una sonrisa mas estética, no solo en los dentistas sino
también en las personas comunes. De esta manera, los dentistas pueden tener una
referencia para apoyar la comunicacion con esos grupos, ayudando a lograr los

objetivos comunes del tratamiento. ©

La estética se atribuye tradicionalmente al campo de las artes, los principios
cientificos pueden utilizarse para lograr resultados estéticos dentales optimos, la
encia es un componente esencial de la estética de la sonrisa que proporciona un
marco alrededor de cada diente y es parte del proceso de disefio de la sonrisa, a
menudo denominado "estética rosa". Al sonreir, los labios superior e inferior crean
una linea que se extiende desde una esquina de un labio a la otra y se conoce

como linea de sonrisa o linea Inter comisural. ’

Sonreir es una de las expresiones faciales mas criticas y es conocido como
parametro de correspondencia no verbal. La odontologia cosmética juega un papel
importante en la mejora de la sonrisa de un paciente. Se debe realizar un andlisis
dentofacial sistematico y completo antes de comenzar el tratamiento, las cuales
involucran la cara, labios y estudios de diferentes poblaciones; siendo ellos, los que
proporcionan evidencias de los componentes estéticos para diferentes sexos, razas
y edades. Los resultados de estos estudios fueron variables y no concluyentes. La
valoracion de lo que la sociedad considera aceptable y estéticamente agradable,

es crucial para un buen resultado.?



Basado en esta realidad, la presente investigacion busca responder a la siguiente
interrogante ¢Habra influencia de la variacion del borde incisal de los incisivos
centrales en la percepcién estética de la sonrisa en personas comunes de la ciudad
de Lima? La presente investigacion se justifica, porque permitird obtener datos
sobre el nivel de influencia de los bordes incisales en la percepcion estética de la
sonrisa en personas comunes; asimismo, estos resultados podran ser tomados en
cuenta por las instituciones y profesionales que prestan servicios de salud a nivel
odontoldgico; lo cual, sera de gran aporte para mejorar el servicio que se ofrece en
la parte estética, asi también, beneficiard a los pacientes para atender sus
necesidades y expectativas; devolviéndoles seguridad y aumentando el
autoestima. De este modo, este estudio ayudara a odont6logos y pacientes quienes

recibiran un mejor servicio como resultado de las acciones que se tomen.

De esta manera, el objetivo general del estudio consiste en: Determinar la influencia
de la variacion del borde incisal de los incisivos centrales en la percepcion estética
de la sonrisa. Los objetivos especificos consisten en: Determinar la percepcion
estética de la sonrisa segun la variacion del borde incisal de los incisivos centrales
en pacientes que acuden a un centro odontologico, segun sexo; determinar la
percepcion estética de la sonrisa segun la variacion del borde incisal de los incisivos
centrales en los pacientes que acuden a un centro odontolégico, segun grupo
etario; determinar la percepcion estética de la sonrisa segun la variacion del borde
incisal de los incisivos centrales en los pacientes que acuden a un centro

odontoldgico, segun nivel de instruccién .
Il. MARCO TEORICO

Pham T. et al. ® 2021 en Vietnam, tuvo como objetivo evaluar los factores que
afectan la percepcion de una sonrisa estética y determinar sus caracteristicas
morfolégicas considerando los parametros estéticos gingivales. La investigacion
fue observacional donde participaron 200 vietnamitas de 18 y 35 afios para capturar
Sus sonrisas espontaneas. Las imagenes fueron evaluadas por 50 personas
comunes y 50 dentistas utilizando la escala visual analoga. Donde se obtuvieron
como resultado que los factores a considerar para una sonrisa estética es la linea
de sonrisa anterior promedio, el arco de sonrisa paralelo, la curvatura del labio

superior hacia arriba y donde los parametros estéticos gingivales superiores son :



cenit gingival (GZ) del canino de 0,72-0,75 mm apical al GZ del incisivo central; GZ
del incisivo lateral 0,66 mm coronal a la linea gingival; angulo de la linea de la linea
gingival de 87 °; para el incisivo central, incisivo lateral y caninos, la distancia desde
el GZ al eje largo de 1, 0,4 y 0 mm, respectivamente; altura de la papila interdental
de 4,25, 3,60 y 3,85 mm, respectivamente; relacion de la distancia desde el GZ y la
punta de la papila interdental al borde incisal de 1,74-1,77 mm. Concluyendo con
ello que los parametros de los factores profesion , sexo y edad de una sonrisa
percibida no son significativos en la percepcion estética de la misma .

Pérez G, et al. 19, 2021 en Peru, su tesis de investigacién tuvo como objetivo:
“Determinar la influencia de la dimensién de los incisivos centrales superiores en la
estética de la sonrisa percibida en cirujanos dentista, pacientes y estudiantes de la
Universidad Peruana los Andes”. La investigacion realizada ha sido basica
correlacional donde la muestra estuvo conformada por 216 odontélogos,
estudiantes pregrado y pacientes que cumplieron con los criterios de seleccion para
el estudio. Los datos fueron recolectados por una encuesta online en la cual se
mostraban 5 tipos de fotografias (con ciertas caracteristicas) evaluadas mediante
la escala anéloga visual EVA) para elegir la fotografia mas aceptable estéticamente.
Obteniendo como resultado que la fotografia de sonrisa Il fue elegida por los
pacientes en todos los grupos en la cual se observa la (caracteristica de 1 mm entre
incisivos centrales) y la fotografia menos elegida fue la sonrisa V. Concluyendo que
la percepcion entre odontélogos, pacientes y estudiantes no difiere

significativamente.

Valverde S, et al. 11, 2021 en Brasil, tuvieron como objetivo cuantificar cuanto influye
la forma de la curvatura del labio superior y de exposicion gingival en la percepcion
del atractivo de la sonrisa. El estudio fue observacional la cual la muestra estuvo
conformada por 50 ortodoncistas, 50 odontélogos generales y 50 personas
comunes. El estudio consisti6 en mostrar fotografias digitalmente alteradas a lo
dispuesto por los autores las cuales fueron tres tipos de curvatura del labio superior
(hacia arriba, recta y hacia abajo) y 5 niveles diferentes de exposicion gingival (O
mm, 2 mm, 3mm, 4 mmy 5 mm). Fueron evaluadas segun la escala visual analoga.
Obteniendo como resultado que la forma de la curvatura del labio hacia abajo tuvo

un efecto negativo en la revision estética y la sonrisa con exposiciones gingivales



de 3 mm o mas en el grupo de pacientes (aproximadamente 20-30 puntos menos

que las formas de curvatura de sonrisa hacia arriba o recta, p <0.05.

Garcia L, et al.2 2020 en Per(, tuvo como objetivo evaluar la: “Percepcion estética
de la sonrisa segun la variacién de la posicion vertical y de la angulacion del incisivo
central superior en tres regiones del Pery”. Realizaron un estudio observacional
descriptivo y transversal donde la muestra estuvo conformada por 462 adultos, que
cumplieron con los citeriores de seleccion, a los cuales se le mostraron fotografia
modificadas en posicion vertical y angulacion mesiodistal utilizando el programa
Photoshop y fueron evaluadas por la escala visual analoga. Los resultados fueron
la sonrisa mas agradable fueron de 1mm y 2mm respectivamente (p<0,001). Se
concluye que la variacion del incisivo central superior en posicion y angulacion
representan una alta significancia en la percepcion de las sonrisas en las personas

evaluadas de distintos grupos etarios.

Nasser M, et al.1® 2020 en Yemen, tuvo como objetivo evaluar la: Percepcion de la
apariencia orofacial entre pacientes con diversas condiciones sociales y estado
demografico , realizaron un estudio transversal y descriptivo donde la muestra
estuvo conformado por 400 personas a la que se le aplico un cuestionario para
determinar la percepcion teniendo como factores y el nivel de educacién
calificandolo en 3 niveles (nivel educativo bajo, que incluye analfabetos y primaria,
nivel educativo moderado que incluye preparatoria y secundaria, y nivel educativo
alto, que incluye universidad o superior) ; obteniendo como resultado y el nivel
educativo B = 0,54 (IC95%: 0,39, 0,68);PAG<0,001, fueron los Unicos
determinantes significativos de la estética orofacial (Resumen del modelo: R2=
0,294, aj. R2=0,278; ANOVA<0,001. Se concluye que un alto nivel educativo son
determinantes independientes de una percepcion mas positiva de la apariencia

estética orofacial.

Lira E, et al.14, 2019 en Brasil, tuvieron como objetivo determinar la percepcion de
la sonrisa del paciente tomando como referencia los dientes incisivos superiores.
El estudio tuvo como disefio transversal y la muestra estuvo conformada por 135
personas que cumplieron con los criterios de seleccion para el estudio donde los
factores como la edad y el nivel de educacion fueron relevantes. El estudio consistié

en presentarles imagenes que fueron modificadas para que representen ciertas



caracteristicas en los bordes incisales y evaluadas usando una escala de Liker.
Obteniendo como resultado que la imagen | (1,5 mm en relacion con el incisivo
central y lateral) resulto ser la mas estética y la sonrisa menos estética fue el
namero Il (sin diferencia de altura entre los incisivos central y lateral). Concluyendo
gue se encontré una diferencia significativa con la sonrisa Il entre los grupos de
edad (p <0,005), y también se encontr6 una diferencia significativa en relacion con
la educacion en la sonrisa Ill.

Simdes D, et al.'®, 2019 en Brasil, tuvieron como objetivo determinar la influencia
de la posicion de los incisivos centrales superiores en la percepcion de estética de
ortodoncista y pacientes segun los criterios de sexo en la poblaciéon objetiva. Fue
un estudio observacional en la que la muestra estuvo conformada por 53
ortodoncistas y 53 pacientes que cumplieron con los criterios de seleccién para el
estudio a quienes se le mostraron 3 fotografias de sonrisa con cambios de 0.5 mm
respectivamente. Obteniendo como resultado que las mejores imagenes valoradas
estaban hasta 1 mm por debajo de la linea de los margenes gingivales de los
caninos, y el paso incisal entre los incisivos centrales y laterales era de 1,0 a 2,0
mm. Concluyendo que la posicién de los incisivos centrales representa un gran
pardmetro que representa una evaluacion distinta con respecto a la percepcion
estética entre hombres y mujeres.

Costa M, et al. 16, 2019 en Brasil, tuvieron como objetivo investigar la influencia de
la asimetria del borde incisal de los incisivos centrales superiores en la estética
dentofacial entre ortodoncistas, prostodoncias y personas comunes mediante el
analisis de video de rostro completo de una mujer afrodescendiente de 52 afios con
varios niveles de desgaste incisal en la zona estética. Se hizo una maqueta de
resina acrilica de la region anterior del maxilar, lo que permitié la reproduccion de
una sonrisa atractiva y restablecio el desgaste de los dientes, prepararon cuatro
niveles diferentes de asimetria incisal entre los incisivos centrales superiores en
incrementos de 0,5 mm. Realizaron un video para cada nivel de asimetria (0.5, 1.0,
1.5y 2.0) y una sin asimetria, con el paciente repitiendo una frase. Después de un
estudio piloto y calculo de la muestra, los videos fueron evaluadas por 138
examinadores: 46 ortodoncistas, 46 personas comunes y 46 dentistas. Cada
examinador evalud la estética dentofacial de cada video utilizando escalas

analdgicas visuales, las puntuaciones mas altas se otorgaron al video sin asimetria



entre centrales superiores y la que tenia 0,5 mm de asimetria. Las asimetrias de
1,5 mm y 2,0 mm tuvieron las puntuaciones mas bajas de los tres grupos., los
resultados de este analisis de video indican que asimetrias iguales o mayores a 1.0
mm entre los bordes de los incisivos centrales superiores comprometen la estética

dentofacial.

Sriphadungporn C, et al. 17, 2017 en Tailandia tuvo como objetivo evaluar la
influencia de la edad y la percepcion estética, en un grupo de personas mediante
la evaluacion de usoé tres parametros, las cuales fueron: borde incisal de los
incisivos superiores, visualizacion de la gingival y los triangulos negros de los
incisivos centrales superiores. La muestra estuvo conformada 240 personas,
divididos en 2 grupos para su evaluacién al que se le mostro unas fotografias del
sexo femenino, a los cuales se les pidi6 que calificaran lo atractivo de la fotografia
de sonrisa usando la escala analoga visual. Obteniendo como resultado que una
exposicidn una exposicion gingival de 0 y 2 mm fue calificada como atractiva en el
grupo de los jovenes y la exposicion gingival excesiva (6 mm) se calific6 como poco
atractiva por los 2 grupos, concluyendo que la edad de las personas influye en la

percepcion de las sonrisas.

Paredes G, et al. 18 2017 en Perl, su tesis de investigacion tuvo como objetivo
evaluar la “Percepcioén estética de los componentes de la sonrisa en personas sin
conocimiento odontologico”, Realizo un estudio descriptivo, observacional y
transversal don la muestra estuvo representada por 369 personas del servicio de
odontbloga del Hospital Nacional arzobispo Loayza las cuales calificaron las
sonrisas modificadas por el programa Photoshop en que el pardmetro del grado de
instruccion fue de primaria , secundaria , técnico superior y superior universitario
donde los parametros evaluados fueron sonrisa con espacios negativos , anchos ,
estrechos y medianos .Obteniendo como resultado que no existe diferencias
significativas con respecto a las diferencias significativas con respecto al grado de
instruccion (p=0,78) ,concluyendo que el grado de instruccion en la percepcion
estética del arco de sonrisa, espacios negativos, simetria de la sonrisa, plano

oclusal anterior, linea media y el margen gingival son significativos.

Desde los comienzos de la humanidad, la busqueda de los conceptos de belleza 'y

estética han estado estrechamente ligada al desarrollo y evolucion de cada



civilizacion, lo estético o bello percibido desde el raciocinio de los primeros hombres
estaba relacionado a su interaccion con la naturaleza que los rodeaba, sirviendo
como fuente de inspiracidn para manifestaciones artisticas como la masica, pintura,
entre otros. Uno de los conceptos mas arraigados y que siguen siendo utilizado
hasta nuestros tiempos, fue propuesto en la antigua Grecia, las cuales
conceptualizaron la belleza desde un punto de vista cuantificable y una vinculacion
filoséfica de su origen; fildsofos de la época como Euclides propusieron los términos
de una armonia ideal de las estructuras basados en una proporcibn matemética

que era percibida como belleza.*®

La odontologia estética es una de las nuevas areas que en los ultimos afios ha
cobrado principal relevancia ,sin embargo estos conceptos se vienen desarrollando
desde a mediados de las décadas de los 50 cuando se cre0 las resinas compuestas
como alternativa para las restauraciones con amalgama que hasta esas época eran
los més utilizados para el manejo de las caries , estas nuevas resinas presentaban
superiores propiedades fisicas , mecanicas y sobre todo estéticas ; esto represento
un salto importante en la autopercepcion de las personas para tener no solo una
mejor sonrisa , sino que ademas la significancia que tiene el aspecto estético en el
juicio de las demas personas como un indicador asociado a que una linda sonrisa
representaba la amabilidad, la popularidad, la inteligencia y un alto estatus en la
sociedad .20 2!

El impacto social de la apariencia y expresion facial en la comunidad ha sido
investigado por diferentes areas de la antropologia y psicologia donde el
componente de la percepcion de uno mismo sostiene que las personas mas
atractivas son vistos como exitosas en los aspectos de la vida que la sociedad
moderna considera importantes , en la cual cada comunidad representaran ciertos
canones de lo que se considera atractivo para describir un rostro , que en la mayoria
de los casos lo representan como la forma general y en la simetria como

estandares generales . 2

El humano por naturaleza es un ser sociable, que vive en comunidad, donde la
importancia de tener una linda sonrisa representa un elemento en la comunicacion
no verbal en una manera de crear vinculos entre las personas como parte de su

interaccion social, por ello el concepto general de belleza y percepcion social se



relaciona basicamente en el rostro en 2 aspectos, los ojos y la boca como medida

a tomar en la percepcion de belleza.??

La importancia de la apariencia dental esta reportado por estudios en la cual
recalcan que la sonrisa es el principal foco de atencion , estableciendo que el
atractivo dental influye en el nivel de atencién y percepcion de las personas donde
la caracteristica como la linea media, la muestra gingival y corredores bucales
tienden a ser consideradas en una evaluacion estética facial en general; donde los
profesionales de salud tienen le promover una sonrisa mas proporcional entre el

rostro y la sonrisa. 23

El conseguir una sonrisa estéticamente aceptable mediante tratamientos dentales
influyen dimensiones objetivas y subjetivas por parte del profesional y de la
persona, como explicamos, los estandares de belleza o el considerar que es mas
estético ,representan un componente subjetivo en la percepcion de la sonrisa que
ademas no solo estaran influenciadas por factores socioculturales, sino que
ademas los factores como la edad y el sexo del observador representaran una
complejidad para su logro , debido a ello el profesional ha de estar mas sensible a

percibir lo estético de una sonrisa .23

En este contexto la busqueda de tratamientos estéticos dentales se ha convertido
en rutina para profesionales dentales donde los pacientes buscan tratamientos para
lograr resultados de sonrisa deseables que cumplan con sus expectativas y mejoras

estéticas dentolabiales. 24

La belleza, también denominada indistintamente estética, es una caracteristica que
proporciona una experiencia perceptiva de placer o satisfaccion. Es el verdadero
valor detras de la atraccion, la caracteristica de la sonrisa y el atractivo facial, resulta
de la coordinacion entre intra y extraoral, tejidos blandos. Por lo general la
percepcion de la belleza estd influenciada por factores geograficos, étnicos,
culturales y demogréficos. Sin embargo, las mediciones objetivas siguen siendo la
base de la evaluacion estética. Se puede lograr un rostro y una sonrisa hermosos
aplicando ciertos estandares de belleza que se habian desarrollado a partir de

Varias fuentes, como los valores medidos de una determinada raza. 24 2°

La cantidad de exposicion gingival durante una sonrisa completa se ha clasificado

tradicionalmente en 3 grupos: baja, media o alta, con la cantidad de exposicion
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incisiva y gingival diferenciando a un grupo de otro. Las implicaciones clinicas de
las sonrisas gingivales también se han evaluado previamente. Se debe lograr un
equilibrio entre la cantidad de encia expuesta en una sonrisa, la longitud de los
dientes y el rostro. También es necesario definir qué es estéticamente aceptable o

no a la hora de evaluar un procedimiento clinico.?®

El atractivo de una sonrisa se ha relacionado con el grosor y la posicion del labio
superior, la cantidad de exposicion dentaria, la presencia de triangulos negros y
cantos oclusales, asi como la extension de la exhibicion gingival. Sin embargo, las
caracteristicas dimensionales de una sonrisa atractiva aun no se han estudiado,
con la excepcidn de la altura Inter labial, que se ha encontrado que es mayor en las
sonrisas que fueron juzgadas como “atractivas” por evaluadores externos. Ademas,
existe escasa informacion sobre el atractivo de la sonrisa auto percibida a pesar del
impacto significativo que tiene en los objetivos de tratamiento de los pacientes y las

estrategias de tratamiento de los médicos.?’

Una parte importante de la rehabilitacion estética dental es la vista previa del
resultado final. Este tema tiene un doble efecto tanto para los pacientes como para
todos los actores del equipo odontolégico. En la busqueda de realizar
rehabilitaciones estéticas es deseable un método para planificar y mostrar al
paciente el resultado final del proyecto. La literatura y la practica dental anteriores
ofrecian diferentes modalidades de planificacion y vista previa, incluidas la maqueta
intraoral y el encerado, que todavia se utilizan en la rutina clinica. En la actualidad,
se introdujo una nueva forma de planificacion y comunicacién, representada por

Digital Smile Design (DSD). en la practica dental.?®

En estudios en la cual relacionan el tamafio y forma de cara con la percepcion de
la sonrisa indican que los candidatos con rostros meso facial, dolicofacial y
braquifacial encontraron el rostro meso facial mas atractivo, que oscilan entre el 2
y el 15%. %8

La estética es un tema destacado en odontologia y, a veces, determina aspectos
esenciales de la terapia, los pacientes a menudo desean un beneficio 6ptico de una
intervenciéon dental. Por lo tanto, la seleccion del color y la forma del diente, asi
como la correccién de la posicion, color son importante en la region anterior esto se

realiza mediante blangueamiento-blanqueamiento dental. 2°
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La estética de la sonrisa se basa en datos numéricos, fisicos, fisiolégicos y
psicolégicos sobre la belleza, teniendo en cuenta los deseos del paciente. Esta
determinada por la forma, el color y la posicion de los labios, los dientes y los tejidos
gingivales. El examen periodontal tanto en el entorno facial como labial respalda el
analisis de la visualizacion gingival durante la sonrisa natural y forzada, la salud del
periodonto, los contornos gingivales, la linea gingival estética y la presencia de las

papilas. 2°

Debido a su naturaleza subjetiva, es dificil medir la belleza de una sonrisa. Sin
embargo, los profesionales capacitados requieren referencias tangibles con
respecto a los factores que comprenden las sonrisas armonicas para identificar sus
desviaciones y elaborar planes de tratamiento basados en la evidencia .La
planificacion de la ortodoncia debe basarse en las demandas estéticas que quiere
el paciente, en contraste con los planes de tratamiento basados en la funcion , que
crean sonrisas funcionalmente perfectas, aunque no necesariamente estéticas, es
importante un arco de sonrisa adecuado, con los incisivos alineados en una curva

paralela al contorno del labio inferior, en la construccién de una sonrisa atractiva
30,31

Los dientes anteriores superiores juegan un papel crucial en la estética de la sonrisa
teniendo en cuenta estudios previos sobre los incisivos laterales superiores para la
estética de la sonrisa, las cuales se concentraron en su tamafo, nivel de borde
incisivo e inclinacién, sin embargo, aun no se ha estudiado el efecto estético del

movimiento de los incisivos laterales en la posicion espacial. 32

Las personas buscan rasgos estéticamente agradables y la sonrisa es una de las
caracteristicas mas buscadas, analizar la sonrisa es una parte integral del analisis
facial general realizado, por especialidades dentales. La evaluacion de la sonrisa
del paciente permite al médico ver qué se debe hacer, qué se puede hacery lo que
debe aceptarse, el analisis de sonrisa incluye evaluar variables como la cantidad
de incisivos y encia mostrar al sonreir, el arco de la sonrisa (paralelismo entre los
bordes incisales maxilares y el labio inferior), proporciones dentales, altura y
contornos gingivales, relacion entre los dientes, linea media y linea media facial, y

tono y color de los dientes. 32
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Una de las principales motivaciones de las personas que buscan tratamientos de
ortodoncia , es su insatisfaccion con la apariencia dental ,relacionados con la
maloclusion y el deseo de tener una sonrisa atractiva que refleja el resultado visible
del tratamiento que es principal interés tanto para los pacientes como para los
ortodoncistas .Se encontro que las maloclusiones y su busqueda de tratamiento se
asociaron con psicosociales ,implicaciones como la perspectiva de trabajo en las

entrevistas, la blsqueda de parejas de citas, busqueda de autoestima.s33

El andlisis facial y el de sonrisa en la odontologia moderna representa 2 parametros
de evaluacion, donde la relevancia de los tratamientos especialmente
restauradores , protésicos o estéticos a lo largo de los afios siguieron disposiciones
como la tan conocida proporcion aurea, el cual fue aplicada por primera vez por
Lombardi en la que aplico la también conocida como la proporcion dorada en el
tamafo y angulacion de las piezas dentarias que deberia tener una sonrisa , en la
composicién de la sonrisa las piezas dentarias son el centro de atencién debido a
ser mas predominantes debido alli su importancia en el consenso de percepcion

estética .34

Una de las consideraciones relevantes es la percepcion estética es cuando es
evaluada mediante distintos factores como la edad y el sexo donde a percepcion
de la estética estd influenciada por el medio ambiente, cultura y experiencias
individuales. Teniendo en cuenta que los profesionales de la odontologia tienden a
estar predispuesto hacia un estandar de belleza en la cual su formacion y
capacitacion influye directamente en la misma, ademas de sus opiniones sobre la
estética dental pueden diferir de las expectativas de sus pacientes. La sonrisa es
un determinante significativo de la estética facial y dental. Varios componentes
dentales y faciales afectan la sonrisa estética, y una sonrisa estética armoniosa

requiere la integracion satisfactoria de la composicion dental y facial- 3536

La percepcion es definida como un proceso cognitivo que denota de la
interpretacion de un estimulo mediante el reconocimiento de objetos que generan
una sensacion, cuya principal base se fundamenta en las experiencias anteriores
del individuo de familiarizarse con el medio que los rodea. Esta percepcion tiene un
alto componente psicoldgico y se relaciona directamente en la manera de actuar y

en el desarrollo social de la persona.®
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La percepcion es el conjunto de estimulos sensoriales sobre objetos, hechos o
situaciones y los transforma en experiencias Utiles que afecta directamente la
relacion del individuo con las personas y el entorno que los rodea, desde hace
mucho tiempo se conocen la teoria clasica de percepcion en la cual se bas6 en que
lo percibido del medio que nos rodea se realiza mediante los sentidos donde la
sonrisa es percibida como una emocion positiva , esto esta sujeta a la diferentes
maneras en la cual la percepcion puede verse involucrada presente e distinta en

cada persona .3’

Uno de los factores a intervenir en la percepcion de la estética es establecer si esta
difiere considerablemente en la practica dental, donde los tratamientos
restauradores son sugeridos en mayor medida por la opinién del profesional , donde
la perspectiva puede diferir en gran medida con la percepcion del paciente esto
determinada por la preparacion clinica en la cual el profesional puede estar
influenciado por la estdndares de proporcién en el tamafio de los dientes , color de
los dientes , el margen de la sonrisa las cuales son parametros en la obtencion de
una sonrisa integrada estéticamente y sana ; sin embargo la mayoria de las veces
la percepcion de estética de los pacientes esta influenciada por la television ,
revistas y en figuras publicas de lo que conciben como estética , lo que podria

representar un gran desafio para buscar un consenso .37:38

En también considerar que en muchos casos una sonrisa que parece en primera
impresion como estética en una segunda impresion puede no serlo, esto debe ser
manejado como en punto intermedio de obtener una sonrisa agradable y
atractiva. La mayoria de los estudios que evaltan la estética de la sonrisa han
evaluado las variables solo una vez y han determinado los niveles de umbral en

funcion de ellas. 38

La percepcioén de la sonrisa de acuerdo a sexo se vera influencia por la presencia
de las hormonas, lo que afecta las conductas de las personas con su implicacion
en la sociedad y el de crear una autoestima para su desarrollo como parte de una
comunidad; en la sociedad esta percibido que las mujeres son mas expresivas en
sus gestos faciales y los hombres en ser menos expresivos ; donde algunas

investigaciones mediante la utilizacion de fotografias sefialan a que los hombre son
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menos criticos a la hora de evaluar la sonrisa o apariencia de otro sujeto y las

mujeres si son criticas en evaluar los detalles de la misma.®®

A lo largo de los afios se han propuestos diferentes parametros de referencia que
involucran si una sonrisa es percibida como estética o0 no , las cuales se
propusieron como indicadores esenciales la linea media maxilar, relacion incisal
de incisivos superiores, corredores bucales, la presencia de diastemas
interdentales, la cantidad de exposicién gingival y cénit gingival de cada pieza
dentaria donde la valoracion determinada en mayor medida mediante una escala

de respuesta psicométrica como la escala visual analoga .*°

Escala visual analoga (EVA) muchas veces aplicada por su simplicidad y facil
reproductibilidad en la mediad de contar con un grado confiabilidad como
paradmetro de medicion fue propuesto a finales de la décadas de los 70 inicialmente
utilizada para percibir el dolor mediante una escala de las personas en una accion
de psicometria descriptiva mediante imagenes , con los afos esta escala fue
utilizada en distintos &mbitos de la investigacion ; el cual consiste en una linea
horizontal de 10 cm de longitud donde la persona evaluada describe el grado de
percepcion individual ; en nuestro tiempos es ampliamente utilizada para evaluar

percepciones estéticas 3940

La escala referente a las normativas actuales se utiliza son conceptos, la escala de
calificacion numérica, escala de categorizacion verbal y la escala visual analdgica,

siendo esta Ultima, mayormente aplicada. 4°
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METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo de investigacion

El presente proyecto de investigacion fue de tipo bésico, ya que, permitio
incrementar los conocimientos acerca de la influencia de la variacion incisal en la

percepcion estética de la sonrisa.*!

El disefio de esta investigacion fue no experimental, ya que, no se manipularan
variables, es descriptivo porque la informacién se recolectara del hecho o evento
evaluado sin ningun tipo de injerencia en la misma, es transversal porque se midié
la variable en un solo momento en el tiempo y es prospectivo por su aplicacion

seguln sucedan los hechos .4

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable cualitativa: Variacion del borde incisal
Covariable cuantitativa: Grupo Etario.
Covariable cualitativa: Sexo, nivel de instruccion.
Operacionalizacion de las variables (Anexo 03).
3.3. Poblacién, muestray muestreo
Poblacién

La poblacion que se empled en el estudio estuvo conformada por 250 pacientes del

Centro Odontolégico Privado Dental Robles.

Criterios de inclusién: pacientes que acepten el consentimiento informado y
acepten participar en el estudio, pacientes de ambos sexos que acuden al centro

odontoldgico privado Dental Robles, personas entre 18 a 60 afios.

Criterios de exclusion: personas comunes con discapacidad visual o que no

llenen la encuesta de manera completa.
Muestra

La muestra estuvo comprendida por 152 pacientes que fueron atendidos entre los

meses de diciembre y enero.
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Muestreo: Se utilizé un muestreo Probabilistico aleatorio simple.
Unidad de analisis: paciente.
3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

En la presente investigacion, se utiliz6 como técnica la encuesta, el instrumento del
estudio fue un cuestionario, el cual se tomdé del estudio realizado por Pérez G.1% el
cual conto con una validacion del instrumento formulado mediante la aprobacién
del juicio de 3 expertos, indicando con ello una acertada validez del contenido.
(Anexo 06).

El instrumento de recoleccion de datos tuvo como estructura 6 preguntas en la cual
se mostraron 5 fotografias en la que se present6 distintas sonrisas con la variacion
del borde incisal entre 1.5y -1.5 mm, las cuales fueron: Sonrisa I. diferencia de 1.5
mm entre incisivos centrales y laterales, sonrisa Il: diferencia de 1 mm entre
incisivos centrales y laterales, sonrisa lll: no hay diferencia en altura entre incisivos
centrales y laterales, sonrisa IV: discreta diferencia negativa (-1 mm) en altura entre
incisivos centrales y laterales, sonrisa V: una diferencia de altura (-1.5 mm) entre
incisivos laterales y arco invertido), las mismas que se puntuaron en una escala
visual analoga del 0-20: Muy desagradable, 21-40: Desagradable, 41-60:
Aceptable, 61-80: Estético, 81-100: Muy estético.(Anexo 04).

Para establecer la Influencia de la variacion del borde incisal de los incisivos
centrales en la percepcion estética de la sonrisa de pacientes del centro
odontoldgico Dental Robles segun su género, edad y nivel de instruccion, se utilizé
la calificacion segun la escala visual analoga (EVA) donde se determiné la
percepcion de acuerdo a una escala de Likert una escala ordinal de 10 cm utilizada

por los encuestados.

Se realiz6 una prueba piloto en 30 pacientes para determinar la confiabilidad del
estudio mediante una encuesta online utilizando la herramienta Google forms, cuyo
indice aplicado fue el Alfa de Cronbach resultando 0.933 representando con esto

una alta confiabilidad del instrumento. (Anexo 06)
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3.5. Procedimientos

Se solicité una carta al director Académico Profesional de Estomatologia de la
Universidad Cesar Vallejo- filial Piura, que sera dirigida al representante del centro
dental, para solicitar la aprobacion y respectiva ejecucion de estudio.

Posteriormente, se solicito la autorizacion al director del centro odontolégico privado
para la obtencion de algunos contactos de los correos y numeros telefonicos de los
pacientes mas cercanos, a los cuales se les envi6 un link personalizado de manera
masiva que los llevaria inmediatamente al instrumento de recoleccion de datos; a
su vez se denotaron los datos generales de los investigadores para ante cualquier
duda de los encuestados, comunicarse directamente y asi obtener una garantia

del correcto llenado del cuestionario.

De la misma manera, se complemento la base datos abordando personalmente a
los pacientes en las instalaciones de la clinica dental Robles, que acudian a
consulta, cumpliendo con todos los protocolos de bioseguridad implementados por
el estado de emergencia, frente a la enfermedad COVID 19, requeridos en la
practica odontoldgica; en la cual se les explicé el procedimiento de la investigacion
y fue compartido el link del cuestionario mediante su namero telefénico , teniendo

como tiempo para el llenado de 20 minutos.

Se utilizé la plataforma de Google Forms para la creacion del formulario del
cuestionario, el cual presentd tres partes; en la primera parte se detall el
consentimiento informado para que los participantes puedan aceptar si desean o
no participar en la investigacion; si aceptan participar automaticamente se les
dirigira a la segunda parte del cuestionario en el cual se denotan los datos generales
de la investigacion como edad, sexo y nivel de educacion y en la tercera parte se

enunciaron las indicaciones a tener en cuenta para el llenado del cuestionario.
3.6. Método de analisis de datos

La recolecciébn de datos se realizé con ayuda de una laptop; en la cual, se
almacenaran los resultados; los cuales seran vaciados a una hoja de calculo de
Microsoft Excel. Seguidamente, los datos seran operacionalizados en el paquete
estadistico SPSS vs.26; fijAndose un nivel de significancia del 5% con un intervalo

de confianza del 95%, la prueba estadistica aplicada seréa la de chi cuadrado. Si el
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valor de p es menor a 0.05 se asumira diferencia estadisticamente significativa

entre los grupos.

3.7. Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion sigue los acuerdos que se establecen en la
Declaracion de Helsinki*? todos los valores éticos giraran en torno al respeto y
confidencialidad de los datos recolectados. Respetando los principios de
autonomia, de manera que la participacion de los pacientes fue voluntaria,
detallando los alcances de la investigacién; de beneficencia, ya que mediante este
estudio se pudo conocer la influencia de la variacion del borde incisal de los
incisivos centrales en la percepcion estética de la sonrisa de los pacientes ; de no
maleficencia, puesto que la aplicacion del cuestionario no representd ningun tipo
de riesgo para el participante, asimismo los datos recolectados fueron Unicamente

y estrictamente utilizados para la investigacion.
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V.

RESULTADOS

Tabla 1. Influencia de la variacion del borde incisal de los incisivos centrales en la

percepcion estética de la sonrisa. Lima, 2022

Percepcidn estética de la sonrisa

Variacion del borde Muy
incisal de los incisivos desagradable

Desagradable

Aceptable

Estético

Muy estético

f % f

%

f

%

f

%

f

%

P-valor

Sonrisa |: diferencia de
1.5 mm entre incisivos 7 4,6% 1
centrales y laterales.

Sonrisa ll; diferencia de
1mm entre incisivos 0 0,0% 11
centrales y laterales.

Sonrisa lll: no hay
diferencia en altura entre
incisivos centrales y
laterales.

o

0,0% 1

Sonrisa IV: discreta

diferencia negativa (-

1mm) en altura entre 0 0,0% 2
incisivos centrales y
laterales.

Sonrisa V: una

diferencia de altura (-
1.5mm) entre incisivos 0
laterales y arco

invertido.

0,0% 1

0,7%

7,2%

0,7%

1,3%

0,7%

49

2,6%

3,3%

32,2%

2,0%

3,3%

4

0,0%

1,3%

2,6%

12,5%

0,7%

0,7%

0,7%

1,3%

2,0%

19,7%

,000

Fuente: Propia del autor (2022)

Elaboracion: Propia del autor (2022)

Se observa que el 32,2% de los pacientes que acuden a un centro odontolégico ,

respondieron en su mayoria con respecto a la variaciéon del borde incisal a la

sonrisa lll, no hay diferencia en altura entre incisivos centrales y laterales , para la

prueba de significancia de Chi-cuadrado se obtuvo un p-valor de 0,000 (p-

valor<0.05), por lo que se concluyo que con un nivel de significancia del 5% existe

suficiente evidencia estadistica para determinar que la variacion del borde incisal

de los incisivos centrales y la percepcién estética de la sonrisa estan asociados, es

decir una influencia en la otra.
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Tabla 2. Percepcidn estética de la sonrisa segun la variacion del borde incisal de

los incisivos centrales en pacientes que acuden a un centro odontoldgico, segun

Sexo.
Variacion del borde incisal
Género (I;’:rlgesg:]?ir;aestética Sonrisa | Sonrisall  Sonrisa lll Sonrisa IV Sonrisa V P-valor
f % f % f % f % f %
Muy desagradable 2 13% 0 00% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Desagradable 0 00% 2 13% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,7%
Femenino Aceptable 2 13% 4 26% 39 257% 2 1,3% 3 2,0% 0,000
Estético 0 00% 2 13% 3 2,0% 15 9,9% 1 0,7%
Muy estético 1 0,7% 1 07% 1 0,7% 3 2,0% 25 16,4%
Muy desagradable 5 33% 0 00% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Desagradable 1 07% 9 59% 1 0,7% 2 1,3% 0 0,0%
Masculino Aceptable 2 13% 1 0,7% 10 6,6% 1 0,7% 2 1,3% 0,000
Estético 0 00% 0 006 1 0,7% 4 2,6% 0 0,0%
Muy estético 0 00% 0 00 1 0,7% 0 0,0% 5 3,3%
Total 13 85% 19 125% 56 36,8% 27 17,7% 37 24,3%

Fuente: Propia del autor (2022)
Elaboracién: Propia del autor (2022)

Las pacientes mujeres que acuden a un centro odontolégico obtuvieron en su
mayoria una percepcion estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la variacion de
borde incisal predominante fue la sonrisa Ill (25,7%), mientras que los pacientes
varones gque acuden a un centro odontolégico obtuvieron en su mayoria una
percepcion estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la variacion de borde incisal
predominante fue la sonrisa lll (6,6%), Por otro lado, para la prueba de significancia
de Chi-cuadrado se obtuvo un p-valor de 0,000 para ambos casos cuando el género
es femenino y masculino (p-valor<0.05), por lo que se concluyé que con un nivel de
significancia del 5% existe suficiente evidencia estadistica para determinar que la
percepcion estética de la sonrisa y la variacion del borde incisal estan asociados

indiferentemente sea el género del paciente
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Tabla 3. Percepcidn estética de la sonrisa segun la variacion del borde incisal de

los incisivos centrales en pacientes que acuden a un centro odontologico, segun

grupo etario.

Variaciéon del borde incisal

th;uripOO SP(()err](r:iiguon estetica de la Sonrisal  Sonrisall  Sonrisa lll SonrisalV ~ SonrisaV  P-valor
f % f % f % f % f %

Muy desagradable 1 0,7% 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Joven Desagradable 1 0,7% 1 0,7% 7 4,6% 0 0,0% 0 0,0
(18a29 Aceptable 2 13% 2 13% 30 19,7% 2 1,3% 3 2,0% 0,000
afios) Estético 1 07% 1 07% 2 1,3% 17 112% 0 0,0%

Muy estético 1 07% 2 13% 2 1,3% 3 2,0% 25 16,4%

Muy desagradable 3 20% 4 26% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Adulto Desagradable 2 1,3% 5 33% 4 2,6% 2 1,3% 1 0,7%
(30a60 Aceptable 1 07% 1 0,7% 9 59% 1 0,7% 2 1,3% 0,000
afios) Estético 1 07% 1 07% 2 1,3% 2 13% 1 0,7%

Muy estético 0O 00% O 00% 0 0,0% 0 0,0% 5 3,3%
Total 13 85% 19 125% 56 36,8% 27 17,7% 37 24,3%

Fuente: Propia del autor (2022)

Elaboracion: Propia del autor (2022)

Se observa que, los pacientes jovenes obtuvieron en su mayoria una percepcion

estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la variacibn de borde incisal

predominante fue la sonrisa Il (19,7%), mientras que los pacientes adultos

obtuvieron una percepcién estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la variacion

de borde incisal predominante fue la sonrisa Ill (5,9%), Por otro lado, para la prueba

de significancia de Chi-cuadrado se obtuvo un p-valor de 0,000 para ambos casos

cuando son pacientes jovenes o adultos (p-valor<0.05), por lo que se concluyo que

con un nivel de significancia del 5% existe suficiente evidencia estadistica para

determinar que la percepcion estética de la sonrisa y la variacion del borde incisal

estan asociados indiferentemente sea la edad del paciente.
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Tabla 4. Percepcidn estética de la sonrisa segun la variacion del borde incisal de

los incisivos centrales en pacientes que acuden a un centro odontoldgico, segun

nivel de instruccion.

Nivel de

Percepcion estética

Variacion del borde incisal

instruccién de la sonrisa Sonrisal  Sonrisa Il Sonrisa lll  SonrisalV ~ SonrisaV  P-valor
f % f % f % f % f %
Muy desagradable 0 0,0% 0 00% O 00% 0 00% 0 0,0%
Desagradable 0 0,0% 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Primaria Aceptable 0 0,0% 1 0,7% 4 2,6% 0 0,0% 0 0,0% 0,02
Estético 0 00% 0 00% 0 00% 1 07% 0 0,0%
Muy estético 0 00% O 00% 0 00% 0O 00% 4 26%
Muy desagradable 1 07% 0 00% O 0,00 0 0,0% 0 0,0%
Desagradab|e 0 0,0% 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Secundaria  Aceptable 2 13% 0 00% 3 20% 0 0,0% 1 0,7% 0,00
Estético 0 00% O 00% 0 00% 5 33% 0 0,0%
Muy estético 0O 00 O 00%» 0 0,0% 0 0,0% 7 4,6%
Muy desagradable 5 3.3% 0 00% O 00% 0 00% 0 0,0%
Desagradable 0 00% 8 53% 1 07% 2 1,3% 0 0,0%
Técnico Aceptable 2 13% 2 13% 35 230% 2 13% 3 20% 000
Estético 0 00% 1 07% 1 07% 6 39% 0 0,0%
Muy estético 1 07% 1 07% 1 07% 2 13% 16 10,5%
Muy desagradable 1 07% 0 0,0% O 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Desagradable 1 07% 1 07% O 00% O 00% 1 0,7%
Superior Aceptable 0 0,0% 2 13% 7 4,6% 1 0,7% 1 0,7% 0,01
Estético 0 00 1 07% 3 20% 7 4,6% 1 0,7%
Muy estético 0 00% O 00% 1 07% 1 07% 3 2,0%
Total 13 85% 19 12,5% 56 36,8% 27 17,7% 37 24,3%

Fuente: Propia del autor (2022)

Los pacientes cuyo nivel de instruccion es primaria que acuden a un centro

odontoldgico obtuvieron en su mayoria una percepcion estética de la sonrisa

aceptable, y asimismo, la variacién de borde incisal predominante fue la sonrisa lll

(2,6%), mientras que los pacientes cuyo nivel de educacion es secundaria que

acuden a un centro odontologico obtuvieron en su mayoria una percepcion estética

de la sonrisa, asimismo, la variacion de borde incisal predominante fue la sonrisa

IV (3,3%), sobre los pacientes cuyo nivel de instruccion es técnico que acuden a un

centro odontolégico obtuvieron en su mayoria una percepcién estética de la sonrisa

aceptable, asimismo, la variacion de borde incisal predominante fue la sonrisa Il

(23%) y finalmente sobre los pacientes cuyo nivel de instruccion es superior que
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acuden a un centro odontologico obtuvieron en su mayoria una percepcion estética
de la sonrisa aceptable y estética, y la variacion de borde incisal predominante fue
la sonrisa Il y IV 4,6%. Asimismo, la prueba de significancia de Chi-cuadrado se
obtuvo un p-valor de 0,000 para todos los casos cuando los pacientes tienen un
grado de instruccion primario, secundario, técnico y superior (p-valor<0.05), por lo
gue se concluyo que con un nivel de significancia del 5% existe suficiente evidencia
estadistica para determinar que la percepcion estética de la sonrisa y la variacion
del borde incisal estan asociados indiferentemente sea el nivel de grado de

instruccion.
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V.

DISCUSION

En la presente investigacion se encontré que la variacion del borde incisal con
mayor representatividad fue la mostrada en la sonrisa lll cuya caracteristica es que
no hay diferencia en la altura entre incisivos centrales y laterales con un 32, 3 %,
seguido por la sonrisa V con 19,7% en la influencia de la percepcion estética de
pacientes odontologicos. Esto difiere en cierta medida con lo encontrado por Lira
E, et al.'4, que en su estudio determino que la sonrisa | (1,5 mm en relacién con el
incisivo central y lateral) , resulto ser la de percepcion mas estética y la sonrisa
menos estética fue el namero 11l (sin diferencia de altura entre los incisivos central
y lateral) , seguido en la misma linea por Pérez G, et al.l°,que en su estudio
determind que la sonrisa Il (caracteristica de 1 mm entre incisivos centrales) fue la
percibida como mas estética y la sonrisa menos percibida estéticamente fue la
sonrisa V. Esto se puede dar porque la percepcion estética es un componente
subjetivo y ambiguo de cada persona o presente en una sociedad , donde lo
estético estd muchas veces supeditado a la influencia de estereotipar ciertas
caracteristicas fisicas mediante las modas de figuras publicas en los medios de
comunicacién y redes sociales ; esto ha pasado muchas veces en el campo de la
odontologia donde en los ultimos afios las cada vez mejores propiedades de los
materiales dentales como los composites y especialmente el auge de la odontologia
estética , se ha presentado muchas veces la percepcion de lo aceptadamente o
politicamente bello o estético, que alo largo de los afios ha tenido una variabilidad

en la percepcion de los pacientes como un ejemplo el color de los dientes .4344

De acuerdo al sexo de los pacientes, en el estudio se encontré que las pacientes
de sexo femenino tuvieron en su mayoria una percepcion estética aceptable a la
variacion del borde incisal mostrada en la sonrisa Ill con un 25,7%, de igual manera
en los pacientes varones se presentd, pero en una menor medida de 6,6 % en la
percepcion estética de la sonrisa Il a lo cual no influye en gran media el sexo de
las personas en la percepcion estética de las sonrisas mostradas. En la misma
linea, Pham T, et al. °, indico en su estudio que los factores como el sexo, profesion
y edad en la valoracién de una sonrisa percibida como estética o no, la influencia
de estos factores no es tan considerables debido a que los resultados sobre la

variacion del borde incisal fueron de que, para el incisivo central, incisivo lateral y
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caninos, la distancia desde el GZ al eje largo de 1, 0,4 y 0 mm fueron percibidos
como mas estéticos tanto para hombres como en mujeres. En lo contrario a esta
linea se presenta el estudio de Simdes D, et al.*®en la cual determino que la
variacion en la posicion vertical de los incisivos centrales superiores mediante la
muestra de 3 fotografias de sonrisa con cambios de 0.5 mm respectivamente , se
presentd que para las personas del sexo masculino la posicion de los incisivos a
1mm ligeramente extruidos denotaban ser percibidos més estéticos que lo evaluado
por su contraparte femenina . Esto se puede dar, ya que el fenébmeno de percepcion
tienen multiples aristas en su andlisis con respecto a otras ramas del estudio como
la antropologia , sociologia , psicologia, ademas de la relacion con los factores
culturales que a lo largo de los afios han presentado cambios o influenciado en el
concepto de percepcion de lo estético o no ; a su vez estudios sobre neurociencia
anteriormente realizados en la cual determinan como es la funcion cerebral o que

area del cerebro se estimula al contacto visual hacia lo bello o estético . 4344

De acuerdo al grupo etario a que pertenecen los pacientes, en el estudio se
encontré que las pacientes que pertenecen al grupo etéreo de jévenes presentaron
gue la sonrisa con denominacion aceptable cuando la variacién de borde incisal
predominante fue la sonrisa lll (19,7%), mientras que los pacientes del grupo etario
adultos obtuvieron una percepcién estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la
variacion de borde incisal predominante fue la sonrisa Ill (5,9%) con los cual se
determina que la influencia de la edad se asocia indiferentemente al grupo etéreo
ya sea joven o adultos en la percepcién estética de las sonrisas . En la cual difiere
de la investigacion realizada por Garcia L, et al.*? el cual, determino que la sonrisa
mas agradable fue la que presento una variacion de 1mm y 2mm de la posicion
vertical y de la anulacion del incisivo central superior respectivamente con una
cierta predisposicion en los pacientes que pertenecen al grupo etario de los
jévenes .En la misma linea la investigacion realizada por Sriphadungporn C, et
al.Y” , en la que determino la percepcion de la estética de la sonrisa mediante la
evaluacion de ciertos parametros como la angulaciéon , tamafio e inclinacion de los
incisivos centrales y la exposicién gingival de 0 y 2 mm fue calificada como atractiva
en el grupo de los jovenes y la exposicién gingival excesiva (6 mm) se calific6 como
poco atractiva por los 2 grupos, concluyendo que la edad de las personas influye

en la percepcioén de las sonrisas.Esto se puede dar porque la edad representa un
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circulo social o gustos derivados por las influencias de patrones estéticos dispuesto
por lo consumido por los medios de comunicacion o redes sociales ; a su vez
también otro factor a considerar es la aun porca tolerancia hacia los defectos o
falta de madurez en los mas jovenes en el desarrollo de la autoestima y
autoaceptacion de ellos mismos ; que con la explosion del uso de redes sociales a
muy temprana edad , la idea de lo estéticamente aceptado se ve reflejado en los
ideales que este grupo etario de personas comprende como lo ideal ; que pueda
estar ligado al desarrollo de una baja autoestima provocando una limitacion en la

interaccion con su medio social . 4344

De acuerdo al nivel de instruccion de los pacientes, en el estudio se encontré que
la variacion del borde incisal de los incisivos centrales superiores se presentd que
en los pacientes con un nivel de instruccion primaria la sonrisa Il (2,6%) fue la
presento mejor percepcion estética , mientras que los pacientes cuyo nivel de
educacién es secundaria que obtuvieron en su mayoria una percepcion estética de
la sonrisa fue la sonrisa IV (3,3%), sobre los pacientes cuyo nivel de instruccién es
técnico que acuden a un centro odontolégico obtuvieron en su mayoria una
percepcion estética de la sonrisa aceptable, asimismo, la variacion de borde incisal
predominante fue la sonrisa Ill (23%) y por ultimo sobre los pacientes cuyo nivel
de instruccién es superior obtuvieron en su mayoria una percepcion estética de la
sonrisa aceptable y estética, y la variacion de borde incisal predominante fue la
sonrisa lll y IV 4,6%. , con lo cual determinaron que la percepcion estética de la
sonrisa y la variacion del borde incisal estan asociados indiferentemente sea el nivel
de grado de instruccion. En lo que difiere con la investigacion de Nasser M. et al.*3
en el cual mediante su estudio a través de un cuestionario y el calificar el nivel de
instruccion en tres niveles (nivel educativo bajo, que incluye analfabetos y primaria,
nivel educativo moderado que incluye preparatoria y secundaria, y nivel educativo
alto, que incluye universidad o superior, determind que la percepcién positiva de la
apariencia orofacial aumento significativamente para todos los items con el
aumento del nivel educativo (PAG<0,05) .En la misma linea la investigacion
realizada por Paredes G, et al.1® , para determinar la percepcion estética de los
componentes de la sonrisa , califico a las personas segun el grado de instruccién
en primaria , secundaria , técnico y superior denotando una vinculacion significativa

con respecto al grado de instruccion en la percepcion estética .
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Esto se puede dar debido a que la autopercepcion de cada persona segun su nivel
de instruccion se relaciona en el cuidado de su salud bucal, el acceso a tratamientos
innovadores y una educacion oral a temprana edad representan ciertos parametros
en la percepcion de una sonrisa estética; ademas principal hincapié a la influencia
percibida por los circulos sociodemograficos, generaria cierta implicancia de un
estandar de estética en ciertos grupos con un mismo medio social en las que se

interrelacionan. 4344
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VI.  CONCLUSIONES

1.-Se concluye que la variacion del borde incisal de los incisivos centrales superiores

influye significativamente en la percepcion estética de la sonrisa.

2.-Se concluye que la percepcion estética de la sonrisa segun la variacion del borde
incisal de los incisivos centrales en pacientes que acuden al centro odontoldgico

fue aceptable tanto para el género masculino como para el femenino.

3.- Se concluye gue la percepcion estética de la sonrisa segun la variacion del borde
incisal de los incisivos centrales en pacientes que acuden a un centro odontologico

fue aceptable para los 2 grupos etéreos tanto para los jévenes como para adultos.

4.- Se concluye que la percepcion estética de la sonrisa segun la variacion del borde
incisal de los incisivos centrales en pacientes que acuden a un centro odontologico
fue aceptable en los de nivel de instruccion primario y superior; y fue muy estético

en los niveles de instruccidn secundario y técnico.
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Vil.  RECOMENDACIONES

1.-Se recomienda considerar para elaboracidon de trabajos posteriores la
consideracion de los factores de influencia de la percepcion estética como la

evaluacion del color, ubicacion e inclinacion de los incisivos centrales superiores.

2.- Se recomienda considerar para trabajos posteriores un enfoquen comparativo
entre la percepcion estética de las sonrisas de cirujanos dentistas o especialistas

de otras areas, con la percepcion estética de personas comunes.

3.-. Se recomienda considerar dentro de los factores de influencias de la percepcion
estética pardmetros gingivales de una sonrisa plena y saludable, como el

margen gingival, la presencia de corredores bucales, entre otros.

4.-Se sugiere contar con un mayor rango de edad y una mayor poblacion de estudio
para tener una mayor representatividad en los resultados obtenidos

5.- Se sugiere considerar la percepcion estética de la sonrisa de estudiantes de
posgrado de rehabilitacién, estética y ortodoncia, segun las diversas

proporciones aureas en el sector anterior.
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ANEXO 3

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION DEFINICION ] ESCALA
VARIABLES DIMENSIO INDICADORE
CONCEPTUA OPERACION DE
DE ESTUDIO N S )
L AL MEDICION
Sonrisa |:
diferencia de
1.5 mm entre
incisivos
centrales y
laterales.
Sonrisa ll:
diferencia de
1mm entre
Efecto que Incrementos incisivos
digitales del centrales y
Variacién del produce la gitales de laterales.
L S inci Nominal
variacion del borde incisal a N _
borde incisal de vel de | Tamarfo de [Sonrisa lll: no
los incisivos |porde incisal dg] NV€! 0€10S |55 incisivos hay diferencia
los incisivos en|  'NCISIVOS en altura entre
ral incisivos
la percepcion | centrales centrales y
de las superiores el laterales.
personas. 18 cual se registra Sonrisa
en una ficha de IV: discreta
., diferencia
recoleccion negativa (-

1mm) en altura
entre incisivos
centrales y
laterales.

Sonrisa V: una
diferencia de
altura (-1.5mm)
entre incisivos
laterales y arco
invertido.
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Escala Visual

Anéloga
(EVA)
- 0-20: Muy
Sefales que desagradable Razén
proporcionan
Percepcion |informacién de | Valoraciéon de -21-40:
estética de la emociény |la estética de la Desagradable
sonrisa crean sonrisa de
percepciones personas -41-60:
de rasgos comunes. Aceptable
fisicos de un
individuo. -61-80: Estético
-81-100: Muy
estético
-Primaria
Grado deSe evaluaran
Nivel de  finstruccibn deen una escala -Secundaria
las  personasidesde primarial Nominal
educacion |que fueronja superior. -Técnico
evaluadas
-Superior
Edad del
Conjunto de  |paciente, el Joven (18 a 29
varias cual se afos)
Grupo etario personas: que obtendra de la Intervalo
se encuentran toma de datos Adulto (30 a 60
dentro de un  |generales afnos)
rango de edad.
21
Caracteristicas Sexo del
biologicas paciente, el
Sexo se?(uales que cual se tomara Masculino _
diferencian de los datos Nominal
entre un generales Femenino
hombre y
mujer.!
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ANEXO 4
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

..

W

INFLUENCIA DE LA VARIACION DEL BORDE =
INCISAL DE LOS INCISIVOS CENTRALES EN
LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA

Trabajo de investigacion: Influencia de la variacién del borde incisal de los incisivos centrales en la percepcidn
estética de la sonrisa. Lima, 2022.

Nombres de los Investigadores:

- Sanchez Perez, Nerlith (ORCID: 0000-0003-4472-9752)

- Rables Velasquez, Alexandra Fatima Sharil (ORCID:0000-0002-9325-1970)

Bachilleres de odontologia, este formulario forma parte de la recoleccion de informacion con fines académicos,
con los resultados podremos sustentar nuestra tesis y obtener nuestro titulo de cirujano dentista.

[enziet]
CONSENTIMIENTO INFORMADO

>«

wee

La presente encuesta forma parte de un estudio que tiene como propdsito conocer la Influencia de la variacion

del borde incisal de los incisivos centrales en la percepcién estética de la sonrisa. Se le invita a participar en e
siguiente estudio porgue Ud. forma parte del grupo de evaluadores para nuestro proyecto que se realizara via

online y tendré acceso a la encuesta en linea, debido a la coyuntura actual. Lea detenidamente este documento
y siéntase usted con la libertad de hacer las preguntas que considere necesarias. Si usted decide participar de

FICHA SOCIODEMOGRAFICA S

RECUERDE : Este estudio esta dirigido a pacientes del centro dental Robles. Entre edades de 18 a 60 afios, de
ambos sexos y grado de instruccion .

;Acepta usted participar en esta investigacion ? *

Si, acepto

e
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Sexo
) Mujer

- | Hombre

Fdad *

Texto de respuesta corta

Grado de instruccion

Texto de respuesta larga
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Elige s fotografia que mas te gustas *
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ANEXO 5
CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

B N><Zaz><p><q
d*x(N-1)+Z*xpxgq

n

Donde:

N =tamafio de la poblacion......... ... 250
Z =nivel de confianza......... ..o 1.96
P = probabilidad de éxito, o proporcidn esperada ..............ccceeee aviiiinnnnn. 0.50
Q = probabilidad de fracaso ..........c.cooiiiiiiii 0.50
D = precision (Error maximo admisible en términos de proporcion) .............. 0.05

Donde “n” es el tamarfo de la muestra se realiza la ecuacion:

_ 250 x (1.96)?> X 0.5 x 0.5
™0.05)2 x (250 — 1) + (1.96)2 X 0.5 x 0.5

 250x3.8416 X 0.5 X 0.5
™ 0.0025 x 249 + 3.8416 x 0.5 X 0.5

240.1
™ 0.6225 + 0.9604

240.1
1.5829

n:

n:151.6836186746

43



ANEXO 6

VALIDES Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

DE DATOS

ﬁ UnivERiid Cruae Vg e

FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE

INSTRUMENTOD

AREA DE
INVESTHRACION

L DATOS INFORMATIVOS

L1. ESTUDIANTE :

= Robles Veldsguez, Alexandra Fatima Sharil

=  Sanchez Perez, Merlith

1.2, TITULD DE PROYECTD DE
INVESTHGACIOMN :

Influencia de la variacidn del borde incisal de bos Incisivos
centrales en la percepcidn estética de la sonrisa. Lima, 2022

I.3. ESCUELA PROFESIDNAL

Estormatologia

L4. TIPO DE INSTRUMENTO

(adjuntar) :

Escala wisual andloga (EVA)

I.5. COEFICIENTE DE
CONFlABIUDAD EMPLEADC

KR-20 Euder Richardson

[ ]

Alfa de Cronbach.

[x]

6. FECHA DE APLICACION :

15 de febrero de 2022

L7. MUESTRA APLICAD#A H

30 pacientes que acuden a un centra odontaldgico

Il. COMNFlLABILIDWMD

iNDICE DE CONFIABILIDAD

ALCANTADC:

(CPQ)=0.933

. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (Itemes iniciales, itemes mejovedos, eliminodas, ete.)

Sa aplicd la ficha de recoleccién de datos basada en la escala wisual andloga (EVA) con 05 [tems
iniciales a los pacientes que acuden a un centro odantoldgico, obteniéndase un nivel de confiabilidad

del 93 3% el cual indica que es excelents.

=g 1

il 10T AES0E

aln 4HIE3I5T

COESPE: W73



ﬁ FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE AREA DE
UNIVERSIDAD Ctsan V
INSTRUMENTO INVESTIGACION

ANEXO 1
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w UNIVERSIDAD Cosan VAL

FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE AREA DE
INSTRUMENTO INVESTIGACION

Andlisis de Confiabilidad

ANEXO 2

Tabla 1. Estadistica de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,933 5

Fuente: Elaboracion Propia (2021)
Elaboracion: Elaboracion Propia (2021)

Numero de muestra piloto: 30 pacientes que acuden a un centro odontolégico

Numero de elementos (nimero de items del formulario): 05 items.

Variables independientes: Sexo, grupo etario y nivel de instruccién.

Conclusién: El coeficiente de Alfa de Cronbach fue de ,933 lo que indica que tendriamos

una confiabilidad del instrumento en un 93,3%, presentando una excelente confiabilidad

del instrumento.

COESPE: 1073
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W FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE
U iveRsioan Siae Waikiio

INSTRUMENTOD

AREA DE
INVESTIGACION

Validez

Tabla 2. Estadisticas del total de elementos

Media de escalasi | Varianza de escala  Correlacidn total de Alfa de Cronbach si

el elementose ha  si el elemento s& ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
Item_1 24,2000 64,303 B39 919
Item_2 23,7667 77,082 ,B28 520
Item_3 23,2667 73,582 ,B55 14
[tem_d4 24,1333 74,257 853 14
Item_5 23,8333 66,489 L8049 24

Fuente: Elaboracion Propia (2021)
Elaboracidn: Elaboracidon Propia (2021)

Conclusidn:

# 5e puede observar que en ningdn caso la correlacidn total de los elementos baja del
0,3; por lo tanto, ningun item se debe sacar de la encuesta.

BOLEDN DL.48)
£

ESTADISTICO INFORMATIC
COESPE: 1072
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ANEXO 7

AUTORIZACION DE APLICACION DEL INSTRUMENTO (CON FIRMA Y

SELLO)

“Ano del Fortaleamiento de la Soberania Nacional”

Lima 29 de Noviembre del 2021

CARTA N°001-2022
SENORES: Robles Velasquez Alexandra Fatima Sharil
Sanchez Pérez Neriith,

ASUNTO: AUTORIZACION PARA LA EJECUCION Y APLICACION DEL
INSTRUMENTO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA.

Es grato dirigirme ante ustedes para expresar mis mas sinceros saludos de
cordialidad y asi mismo hacerle de conocimiento de la respuesta a su carta
solicitada de su proyecto de investigacion, que doy autorizacién para su
ejecucidn y aplicacién en nuestra instalacion del centro odontoldgico
Dental Robles.

Sin otro particular me despido de ustedes.

Atentamente,

C.D. FABIOLA CATHERINE ESPINOZA ATENCIO
DIRECTORA DEL CENTRO ODONTOLOGICO
DENTAL ROBLES
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ANEXO 8

CONSENTIMIENTO INFORMADO

HIV ] KB VALLE FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGLA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UMNVERSIDAD CESAR VALLEJD — FILIAL PIURA.

INVESTIGADOR [A): Nerith Sanchez Pérer / Alexandra F&fma Sharl Robles valdsquaz
TITULD DE L4 INVESTIGACION: INFLUENCIA DE LA VARIACION DEL BORDE INCISAL DE LOS BMCISNOS
CENTRALES EM LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA, LIMA 2022

Pm]PﬁﬁTDDﬂ_EETmD:En'mitfﬂdjsmﬂupaﬁipamr pre=srle ssfudio o Hulo pusde l==sp en = parde 3spenior) con fines de
irzstnacicn.

PROCEINMENTOS: & esied spe=pbn participer 2n esi= exiidio == |= =oficism que llzne un oiesionanc de 22 peequrmiss =obre sahid orel

B f=mpo & empi=ar no 228 mayor s 10 minsioa

RIESGOS: Usted no axterd sxpus=iofs] & ningén Hpo d= rieago 2n &l present= e=hudio

BEMEFICIOS: Los beneficins del preserde extudic no sensn diectsmente poans usted, peso le: permifiesn =l invesigadons) y s les sricnidedes d=
Eabyd

R T A e mrd,’u]rl.ui ......... - |par::-:n:-aerl:ﬂ e R — i up-.n:: ...... e
&l siquislz comacin: Merfdh Zanchez Pesez Cal. 564013631 o napSEubgmail com. . ,

COSTOE E INCENTIWOS: Paricipsr &l presssis sshydic no tene ningln costo ni precio. A=i mizme N0 RECBIRA NIMGUN INCENTIVD
ECONDMICT ni de ofre indole

CONFIDENCIALIDAL: L= gemnbzemos gue sus resulisdos =erdn wilizedos con sbaplubsmenie confidencisiidad, ninguna peracns, enceplo ln
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ANEXO 9

TABLAS

Cat2

26
26
18
25
43

26
43

42

25
22
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24
22
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41

25
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24
45
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41
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29
28
43
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43
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[T]
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[T§]

[T¥]
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T

Y

uy

'

U

Y

'y
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Grupo Etario|N. Instruccion

Sexo

ND

10
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19
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30
31
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43
42
3

4

27
44
43
46
26
22
ad

24
22
22
44
33
42
24
13
a7
28
32
24
22
23
13
36
17
46
22
23
23
36

23

21

30
26
26
28
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10
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10

L1
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H
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s
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)
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)
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Bl
B

b
X
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1

7
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1
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1
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1
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1
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]
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9
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4

42
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47
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2
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a7
)
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/0

1
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30
42
13
43
21

25
45

]
3

22
43
20
27
15
20
27
29
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10
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27
27
33
42
24
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a7
24
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32
17
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36
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3

i
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40
40
17
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43
45
34
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24
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36
20
44

£l
43
21

40
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26
28
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42
13
44
21
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45
46
17
A

22
43
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27
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10

10
10

10

10

10
1

1

10

10
1

0

10
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115
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136
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135

133
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46

17
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PANTALLASOS DE SPSS

@ SPsSStatistics Archivo  Editar Ver Datos Transformar

Insertar  Formato Analizar Gréficos Utilidades Ampliaciones Ventana Ayuda ® $ ®) & Q & © Sib26feb. 09:26
| # 2]
® [ - IBM SPSS Visor
| Fa ft —'7 = | b
SHER AW e | =3 N
+L Tabla personalizada
({9 Pruebas de chi-cuad Tabla 1
GGraph
@ Notas
| Registro Percepcion estética de la sonrisa
GGraph Muy D Aceptable Estétcio Muy estético
BThulo %de N %deN %de N %de N %deN
@ Notas Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas
| G Gréfico Variacién del borde Sonrisa I: diferencia de 7 4,6% 1 0,7% 4 2,6% 0 0,0% 1 0,7%
| Registro incisal de los incisivos 1.5 mm entre incisivos
Tablas personalizadas centrales y laterales.
() Titulo Sonrisa II: diferencia de 0 0,0% 1 7,2% S 3,3% 2 1,3% 1 0,7%
a Notas 1mm entre incisivos
Tabla 1 centrales y laterales.
[ Titulo Sonrisa lll: no hay 0 0,0% 1 0,7% 49 32,2% 4 2,6% 2 13%
1 Tabla personalizada gf:’:'rx';;t‘“ a:t:r::ralts
| Regls["ao Pruebas de chi-cuad y laterales.
h Sonrisa IV: discreta 0,0% 2 13% 3 2,0% 19 12,5% 3 2,0%
GGrapl 2 h 4
% diferencia negativa (-1
Ej Titulo mm) en altura entre
Notas Incisivos centrales
il Gréfico laterales. Y
| Registro Sonrisa V: una 0 0,0% 1 0,7% H 3,3% 1 0,7% 30 19,7%
Tablas personalizadas diferencia de altura
. (-1.5mm) entre
E Lnulo incisivos laterales y arco
Tol‘:l: i invertido.
g Tal
[ Titulo
(§ Tabla personalizada .
(§) Pruebas de chi-cuad Pruebas de chi-cuadrado de Pearson
| Registro Percepcion
GGraph estética 'de la
& Titulo sonrisa
a Notas Variacion del borde Chi-cuadrado 283,188
(i) Grafico incisal de los incisivos daf 16
| Registro & *b,c
Tablas Sig. ,000
it Los resultados se basan en filas y columnas no vacias en
@ Tilo tados se b: filas y col i
@ Notas cada subtabla mds interna.
L * Flacradictien da rhi—riadradn ae cinnifirathn an

Efectiie una doble pulsacion para editar Tabla dinamica IBM SPSS Statistics Processor esté listo

Unicode:ON H: 399, W: 1174 pt.
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@ SPSSStatistics Archivo Editar Ver Datos Transformar Insertar Formato Analizar Graficos Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda 2 0 2 Q & © Dom27mar 23:44

G Al
[ 1K ) Resultado1 [Documento1] - IBM SPSS Statistics Visor
I Bi = ; rn | » 3
FHER K e BBLE 25 Bld
Resultado
Registro Tabla 1
Tablas personalizad:
& Titulo
@ Notas Variacion del borde incisal de los incisivos
{3 Conjunto de datc Sonrisa IV: discreta &
Tabla 1 Sonrisa I: diferencia de 1.5 Sonrisa I: diferencia de Imm  Sonrisa Il no hay diferencia  diferencia negativa (~1mm)
@Tl I mm entre incisivos centralesy  entre incisivos centrales y en altura entre incisivos en altura entre incisivos
B ‘:Io laterales. laterales. centrales y laterales. centrales y laterales.
gpa ;D!;SDI %deN %deN %de N %deN
Bregisn Tuehias ce i Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas
egistro —
Tablas personalizad: Género  Femenino L!K!PFI(M estéticade  Muy desagradable 2 13% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
BT v Desagradable 0 00% 2 1,3% 0 0.0% 0 0.0%
& Notas Aceptable 2 1,3% 4 2,6% 39 25,7% 2 1,3%
T%";n‘u ! Estétco 0 0.0% 2 13% 3 208 15 9.9%
(J Tabla persor Muy estético 1 0,7% 1 0,7% 1 0,7% 3 2,0%
(§ Pruebas de « Masculino Le;:‘%:gn estéticade  Muy desagradable S 3,3% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
B registro Desagradable 1 07% 9 5,0% 1 07% 2 1,3%
Tg';,":;“""""“‘ Aceptable 2 13% 1 07% 10 6.6% 1 07%
1
& Notas Estétcio 0 0,0% 0 0,0% 1 0,7% 4 2,6%
Tabla 1 Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 1 0,7% 0 0,0%
[ Titulo
(§ Tabla persol
(§ Pruebas de « Pruebas de chi-cuadrado de Pearson
@regisro ) Variacion del
Tglas personalizad: borde incisal
+[5) Titulo de los
B Notas incisivos
Tg'ﬂ lh Género  Femenino Lercepdén estétiade  Chi-cuadrado 170,562
Titul sonrisa
(f Tabla persol it . ti
({§ Pruebas de Sig. 000
Masculino Lcrceplcién estéticade  Chi-cuadrado 87,798
sonrisa of 16
Sig. 000"
Los resultados se basan en filas y columnas no vacias en cada subtabla més
interna.
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@ SPSSStatistics Archivo Editar Ver Datos Transformar Insertar Formato Analizar Gréficos Utiidades Ampliaciones Ventana  Ayuda

$ 0 2 Q @ O Dom27mar 23:44

r 1
[ O ] Resultado1 [Documento1] - IBM SPSS Statistics Visor
- Lyt ] £ | .
SHER ¢ Er §BLL 25 B¢
= 0l = ! L i ]

Resultado Sonrisa |: diferencia de 1.5 Sonrisa I: diferencia de Imm  Sonrisa Ill no hay diferencia  diferencia neg.
@ Registro mm entre incisivos centralesy ~ entre incisivos centrales y en altura entre incisivos enaltura ent
Tablas personalizad: laterales, laterales, centrales y laterales, centrales y

& Titulo %deN %deN %deN
El Notas Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas Recuento
113 Conjunto de datc. | Grupo Etario  Joven (De 18 a 29 afios) Perceplcién estéticade  Muy desagradable 1 0,7% 1 0,7% 0 0,0% 0
Tabla 1 1a sonrisa Desa
gradable 1 0,7% 1 0,7% 7 4,6% 0
;L‘:'l: - Aceptable 2 13% 2 13% % 19,7% 2
(8 Prucbas de Estétcio 1 0.7% 1 0,7% 2 13% 17
@ Registro Muy estético 1 0,7% 2 1,3% 2 1,3% 3
Tabhs personalizad Adulo (De 30 a 60 ;ercep_dén estéticade  Muy desagradable 3 2,0% 4 2,6% 0 0,0% 0
EL‘;:“: yes AR Desagradable 2 13% 5 33% 4 2.6% 2
E' Tabla 1 Aceptable 1 0,7% 1 0,7% 9 5,9% 1
[@Titulo Estétcio 1 0,7% 1 0,7% 2 1,3% 2
[f Tabla persol Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0
8 (§ Pruebas de
Registro
Téb';? ':"""“"“‘“ Pruebas de chi-cuadrado de Pearson
itu
@ Notas Variacion del
borde incisal
{& Tabla 1 de los
[ Tiulo inclsivos
' [ T 7
& ;’b b Gupofaro Joven De 18329 aics) Pecepcnestétade  Chi-cadrado 170,491
@ Tuebas de | fa sonrisa o m
Registro
{ Tablas personalizad: §ig. 000°5¢
+[E Titulo Adulto (De 30 a 60 Percepcion estéticade  Chi-cuadrado 84,904
% Notas arios) la sonrisa o m
(& Tabla 1
X 5 b
Titulo 5. il
[ﬁ Tabla persoi | Los resultados se basan en filas y columnas no vacias en cada subtabla mas interna.
( Pruebas de | El estadistico de chi-cuadrado es significativo en el nivel ,05.

b. Mas del 20 % de las casillas de esta subtabla habian previsto recuentos de casillas menores

que 5. Los resultados del chi-cuadrado podrian no ser vlidos.

¢ El recuento de casilla minimo previsto en esta subtabla es menor que uno, Los resultados del

chi-cuadrado podrian no ser vlidos.
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r

Visor

ltado1 [ 1] - IBM SPSS

SHERIM e~ EBLF 25 Nl

Resultado
@ Registro
Tablas personalizad:
(&) Titulo
(& Notas
L[ Conjunto de datc
{8 Tabla 1
[ Titulo
L@ Tabla persoi
{9 Pruebas de «
(@ Registro
Tablas personalizad:
(& Titulo
(& Notas
& Tabla 1
(@ Titulo
L Tabla persol
({9 Pruebas de |
[ Registro
Tablas personalizad:
& Titulo
(& Notas
& Tabla1
(& Titulo
L Tabla persoi
({9 Pruebas de
({8 Registro
. Tablas personalizad:
+[ Titulo
(@ Notas
Tabla 1
() Titulo
{9 Tabla perso!
({3 Pruebas de «

Sonrisa I: diferencia de 1.5
mm entre incisivos centrales y

Sonrisa II: dife

VATIdUION UET DUTUE ILISdl UE 105 1USIV0S

rencia de 1mm

entre incisivos centrales y

Sonrisa Ill: no

hay diferencia

en altura entre incisivos

Sonrisa IV: ¢
diferencia negat
en altura entre

laterales. laterales. centrales y laterales. centrales y i
%deN %deN %deN
Recuento tablas Recuento tablas Recuento tablas Recuento
Nivel de instruccion  Primaria Percepcion estéticade  Muy desagradable 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0
Asont Desagradable 0 0,0% 1 0,7% 0 0,0% 0
Aceptable 0 0,0% 1 0,7% 4 2,6% 0
Estétcio 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1
Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0
Secundaria  Percepcion estética de  Muy desagradable 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0
AL Desagradable 0 0,0% 1 0.7% 0 0,0% 0
Aceptable 2 1,3% 0 0,0% 3 2,0% 0
Estétcio 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 5
Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0
Técnico Percepcion estéticade  Muy desagradable H 3,3% 0 0,0% 0 0,0% 0
s Desagradable 0 0,0% 8 5,3% 1 0.7% 2
Aceptable 2 1,3% 2 1,3% 35 23,0% 2
Estétcio 0 0,0% 1 0,7% 1 0,7% 6
Muy estético 1 0,7% 1 0,7% 1 0,7% 2
Superior Percepcion estéticade  Muy desagradable 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0
o Desagradable 1 0.7% 1 0.7% 0 0.0% 0
Aceptable 0 0,0% 2 1,3% 7 4,6% 1
Estétcio 0 0,0% 1 0,7% 3 2,0% 7
Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 1 0,7% 1

Pruebas de chi-cuadrado de Pearson

Variacion del
borde incisal
de los
incisivos

Nivel de instruccion  Primaria  Percepcion estéticade  Chi-cuadrado 26,400

|
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° 1 1] - IBM SPSS Visor
&? 3! i =
SHER N« ~ HEin=
B Resuindo = 2 Seom . o T S <
(8 Registro Muy estético 1 0,7% 1 0,7% L) 0,7% 2
Tablas personalizad: Superior E"ff,,‘:ﬁ?" estéticade  Muy desagradable 1 0,7% 0 0,0% 0 0,0% 0
% Titulo . Desagradable 1 0.7% 1 0,7% 0 0,0% 0
Notas
Aceptable 0 0,0% 2 1,3% 7 4,6% 1
L3 Conjunto de datc =
bR Estétcio 0 0,0% 1 0,7% 3 2,0% 7
&) Titulo Muy estético 0 0,0% 0 0,0% 1 0,7% 1
(@ Tabla persol
L Pruebas de «
(B Registro Pruebas de chi-cuadrado de Pearson
Tablas personalizad: Variacién del
% Titulo borde incisal
Notas de los
Tabla 1 incisivos
(&) Titulo Nivel de instruccién  Primaria Percepcion estéticade  Chi-cuadrado 26,400
L& Tabla persol la sonrisa ar 5
(3 Pruebas de « :
. Sig. 002"
Registro B
Tablas personalizadz Secundaria  Percepcion estéticade  Chi-cuadrado 59,028
() Titul la sonrisa df 16
:::: 1 Sig. ,000"%¢
& Titulo Técnico Percepcion estéticade  Chi-cuadrado 175,315
L@ Tabla persol I8 sanex df 16
g s L"i Pruebas de | sig. 1000"0<
egistro
Tables péiserafiads Superior  Percepeén estéica e Chi-cuadrado 39,158
z sonrisa
+[E) Titulo df 16
@ Notas sig. ,001°<
7“’",1' Los resultados se basan en filas y columnas no vacias en cada subtabla mas interna.
Em‘ﬂ: persol *. El estadistico de chi~cuadrado es significativo en el ivel ,05.
(8 Pruebas de | b. Mas del 20 % de las casillas de esta subtabla habian previsto recucnios de casillas

menores que 5. Los resultados del chi-cuadrado podrian no ser valids

<. El recuento de casilla minimo previsto en esta subtabla es menor que uno. Lo
resultados del chi-cuadrado podrian no ser validos
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ANEXO 10

FOTOS

VISITANDO EL LOCAL DE CENTRO DENTAL ROBLES
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REALIZANDO LAS DISCUSIONES
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REALIZANDO EL CUESTIONARIO DE LA ENCUESTA PARA LA PRUEBA
PILOTO
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REALIZANDO EL VACIANDO DE DATOS DESDE GOOGLE FORMS HACIA LA
TABLA DE EXCEL
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