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Resumen

La presente tesis se elabord con el objetivo general de determinar la relacion entre
el funcionamiento familiar y la convivencia escolar en adolescentes de una
institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022. La metodologia es
de tipo aplicada, enfoque cuantitativo, disefio de estudio no experimental; de tipo
descriptiva — correlacional y corte transversal. La poblacion estuvo conformada por
204 adolescentes, estudiantes del tercer afio de secundaria de la institucion
educativa “Alfredo Tejada Diaz” del distrito de Soritor. La técnica empleada fue la
encuesta y los instrumentos fueron el “Cuestionario APGAR Familiar” elaborada por
Smilkstein en 1978 y el “Cuestionario de Convivencia Escolar’ desarrollado por
Ortega, Del Rey y Feria en el 2009. La validez de contenido se basoé en criterio de
jueces; para la confiabilidad de los instrumentos, se ejecutd una prueba piloto en
30 adolescentes, estudiantes del tercer afio de secundaria, por medio del Alfa de
Cronbach, en funcion al cuestionario de APGAR Familiar se obtuvo 0,849, y con
relacion al cuestionario de Convivencia Escolar se alcanzé un 0,868, lo que indica
una alta fiabilidad de ambos instrumentos. Los resultados determinaron que existe
correlacion entre el funcionamiento familiar y la convivencia escolar de manera

significativa.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, convivencia escolar, adolescente.
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Abstract

This thesis was developed with the general objective of determining the relationship
between family functioning and school coexistence in adolescents from an
educational institution in the district of Soritor - Moyobamba, 2022. The methodology
is of an applied type, quantitative approach, design of non-experimental study;
descriptive type - correlational and cross section. The population consisted of 204
adolescents, third-year high school students from the “Alfredo Tejada Diaz”
educational institution in the Soritor district. The technique used was the survey and
the instruments were the "Family APGAR Questionnaire" prepared by Smilkstein in
1978 and the "School Coexistence Questionnaire" developed by Ortega, Del Rey
and Feria in 2009. Content validity was based on criteria of judges; for the reliability
of the instruments, a pilot test was carried out on 30 adolescents, third-year high
school students, through Cronbach's Alpha, based on the Family APGAR
guestionnaire, 0.849 was obtained, and in relation to the School Coexistence
guestionnaire 0.868 was reached, indicating a high reliability of both instruments.
The results determined that there are significant connections between family
functioning and school coexistence.

Keywords: Family functioning, school coexistence, adolescent.
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INTRODUCCION

El funcionamiento familiar segun Smilkstein (1978) es la apreciacion del
cuidado y soporte que un sujeto o persona obtiene de su particular estructura
familiar (Citado por Aranda y Solon, 2019). Asimismo, es la sociedad mas
antigua de la historia y el primer vinculo de socializacion para los individuos
(Moreno y Chauta, 2012). Segun Esteves et al. (2020) la familia no
necesariamente estd integrada por personas con algun grado de
consanguinidad; ya que pueden estar conformadas de la siguiente manera:
familias nucleares, compuestas, monoparentales, extensas, reconstituidas,
etc. Cada una de ellas asume funciones importantes de proteccion, trasmision
de valores, seguridad, atencion de necesidades basicas, o aquellas que

omiten dichas responsabilidades.

La familia es el ambiente predominante para la crianza y formacion de los
hijos, ademas, es el principal influyente en la manera de comportarse dentro
y fuera del hogar, por ello, se recomienda un entorno saludable y positivo, de
lo contrario, si su ambiente es negativo; existira una alta probabilidad de
presentarse situaciones de peligro. Es ahi donde radica la importancia de
fortalecer los lazos familiares, principalmente cuando existen adolescentes,
ya que se considera que durante esta etapa el ser humano es mas sensible a
su ambiente cultural, en ese sentido, si su evolucion es desfavorable; se veran
limitadas las interacciones dentro del contexto familiar, escolar o social
(Mendizabal y Anzures, 1999).

En el sistema familiar pueden existir diferentes indicadores de riesgo, lo que
hace que aumente la posibilidad de emerger un determinado fendbmeno,
pudiendo ser la falta de apoyo, la desercién escolar, el trato violento, la
ausencia de las figuras paternas, el alcoholismo, etc. (Clayton,1992). Mientras
que las familias basadas en la comunicacion, afecto y cohesion, se convierten

en entornos protectores para sus hijos (Citado por Moreno y Chauta, 2012).

En nuestro Pais, se reconoce a las familias como el conjunto de individuos
socialmente organizados y esta amparada por la Ley N° 28542, cuyas
funciones responden al cuidado, formacién, socializacién, seguridad

econdmica y el vinculo afectivo entre sus miembros. Es por ello que el
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Gobierno Central a través MIMP, disefié el Plan Nacional de Fortalecimiento
alas Familias 2016 al 2021, con el objetivo proteger a los integrantes del grupo

familiar en situacion de pobreza o riesgo social (MIMP, 2016).

Actualmente existen evidencias cientificas que las familias son cambiantes y
diversas, segun la ONU (2019) a nivel mundial el 84% de hogares estan
conformados por madres que viven solas con sus hijos, el 38% pertenece a
familias nucleares y el 27 % integran hogares extensos que involucra la
participacion de tios, primos, abuelos, cufiados, etc. Este estudio fue realizado
en paises como Europa, Africa Subsahariana, Asia Oriental, Sudoriental, asi
como también, en América Latina y el Caribe.

Para la UNICEF (2016) los diez paises europeos mas favorables para las
familias son los que se mencionan en el siguiente orden: Suecia, Noruega,
Islandia, Estonia, Portugal, Alemania, Dinamarca, Eslovenia, Luxemburgo y
Francia. Mientras que Reino Unido, Grecia y Suiza, son todo lo contrario. De
los paises anteriormente sefialados, los tres primeros son reconocidos como

los mejores, por tener politicas extraordinarias para las familias.

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2020) reporté que en
Ecuador existe 65% de familias disfuncionales que afecta principalmente a los
hijos. La Psicéloga Mayra Castillo manifestd que los padres son figura de
autoridad, y al presentar una mala conducta en la convivencia familiar, genera
en los nifios y adolescentes reacciones violentas, baja autoestima, adicciones,
depresién, ansiedad, comportamientos antisociales, entre otras
consecuencias. Es por ello que, la especialista destaco la importancia de
respetar los roles en el hogar y el cumplimiento de las necesidades basicas

de los hijos.

De acuerdo con los datos reportados por Ipsos Perq, en el afio 2021 se
evidencio estadisticamente que nuestro Pais tiene 9.3 millones de hogares,
de las cuales; el 39% lo conforman las parejas con hijos, 21% compuestos y
13% monoparentales. Por otro lado, de enero a julio del mismo afio, se han
atendido un total de 29,203 casos de violencia contra nifios, nifas y
adolescentes (MIMP, 2021).



En los péarrafos anteriores se mencion6 que la familia es el componente vital
de la formacion de los individuos, por lo que sus conductas, modales y estilos
de vida, se veran reflejadas dentro y fuera del hogar. Dicho esto, queremos
centrarnos en la importancia de un buen funcionamiento familiar para que los
adolescentes puedan tener un sano desarrollo en los diferentes espacios de
interaccion, principalmente en aquellos donde permanecen la mayor parte del

tiempo, siendo uno de ellos la escuela.

Para Ortega et al. (2010) la convivencia escolar hace referencia a las
peculiaridades psicosociales que tiene un establecimiento educativo,
determinadas por principios de organizacion, individualidad y de operatividad.
Su objetivo es construir una paz duradera entre los miembros de la comunidad
educativa, a partir de la practica pedagogica-curricular, administrativa y socio-

comunitaria (Citado por Caceres, 2017).

Andrades (2020) dio a conocer que el 30% de la poblacion estudiantil de
Ameérica Latina y el Caribe, confirmaron haber sido victimas de violencia en
sus diferentes representaciones, ante esta problematica paises como el Perq,
Argentina, Colombia, Paraguay Brasil, Ecuador y Chile, vienen trabajando
proyectos legales netamente de convivencia escolar (Diaz, 2014). Con dichas
estrategias se busca disminuir los porcentajes de la violencia, construir un
clima escolar saludable y la formacién ciudadana integral. Para ello, la
UNESCO (2015) resalté la importancia de trabajar este tema a nivel mundial,
como iniciativa de mejora en la calidad de los aprendizajes. Lopez sefalé que
un ambiente afectivo y tolerante en el aula, es la base principal para que los
estudiantes aprendan a convivir de manera democratica y participativa (Citado
por Cohen et al. 2006).

En el Perl mediante Decreto Supremo N° 004-2018-MINEDU, se aprobé los
lineamientos para la gestion de la convivencia escolar que incluye la atencion
y prevencion de la violencia en menores de edad, a fin de garantizar el
desarrollo integral, seguro y saludable para los estudiantes. Bajo este
sustento, se ha insertado en el Curriculo Nacional la Convivencia Escolar,

para asegurar la proteccion de los derechos humanos y la participacion



democratica, convirtiéndose hoy en dia en un componente de la Gestidn

Educativa.

Frente a la realidad problematica sustentada en los parrafos anteriores,
planteamos la siguiente pregunta: ¢ Cual es la relacion entre el funcionamiento
familiar y la convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa
del distrito de Soritor - Moyobamba, 20227

Este estudio se considera relevante porque contiene los siguientes criterios:
por conveniencia debido al interés de comprobar la relaciéon que existe entre
el funcionamiento familiar y la convivencia escolar en adolescentes de una
institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022. Ademas,
cuenta con relevancia tefrica porque sera un aporte a las futuras
investigaciones vinculadas con las variables de estudio. Por otro lado, a nivel
social permitira hacer un analisis respecto a la importancia del funcionamiento
familiar, como fuente de bienestar y proteccién para que los adolescentes
dentro de las aulas aprendan a convivir con valores tales como la paz,
tolerancia, respecto, normas, derechos y deberes. A nivel practico servira a
las instituciones educativas del Peru y especificamente de la Regién San
Martin, como una referencia para mejorar la convivencia de todos sus
miembros, con el propésito de conservar una forma de vida democrética,
afectiva y libre de violencia. Finalmente, esta investigacion tiene justificacion
metodoldgica porque para medir los objetivos propuestos, se utilizé el
“cuestionario APGAR familiar” y el “cuestionario de convivencia escolar”’ y por

ser de tipo descriptiva correlacional.

Para esta investigacion se plante6 el siguiente objetivo general: Determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y la convivencia escolar en
adolescentes de una institucién educativa del distrito de Soritor - Moyobamba,
2022. De igual manera, se formularon los siguientes objetivos especificos: (1)
Identificar el nivel de funcionamiento familiar en adolescentes de una
institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022. (2) Identificar
el nivel de convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa
del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022. (3) Establecer la relacién entre el

funcionamiento familiar y la dimensién percepcion de la convivencia en
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adolescentes de una institucién educativa del distrito de Soritor - Moyobamba,
2022. (4) Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y la dimension
conflictividad escolar en adolescentes de una institucion educativa del distrito
de Soritor - Moyobamba, 2022.

Por otro lado, como hipétesis general se ha considerado que, el
funcionamiento familiar si se relaciona de manera significativa con la
convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa del distrito
de Soritor - Moyobamba, 2022. Dentro de las hip6tesis especificas tenemos:
(1) El nivel de funcionamiento familiar en adolescentes de una institucion
educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022, es normal. (2) El nivel de
convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa del distrito
de Soritor - Moyobamba, 2022, es regular. (3) La relaciéon entre el
funcionamiento familiar y la dimension percepcion de la convivencia en
adolescentes de una institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba,
2022, es significativa. (4) Existe una relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y la dimension conflictividad escolar en adolescentes

de una institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022.



MARCO TEORICO

A continuacion, presentaremos los trabajos previos realizados en el contexto
internacional: Bolafios y Stuart (2019) en su revista cientifica titulada: “La
familia y su relacion con la convivencia escolar”, hicieron un analisis sobre la
importancia que cumplen estos dos espacios durante la etapa de la nifiez y
adolescencia. Dentro de sus conclusiones afirman que una estructura familiar
fortalecida en normas y valores creara ciudadanos que respeten y valoren la
vida, por lo que en la escuela se debe promover la socializacion para mejorar
la convivencia y el aprendizaje. Ademas, se necesita politicas de estado que
brinden a las familias el acampamiento justo y necesario para el bienestar
integral de sus hijos. A nivel escolar se debe propiciar espacios de sano
esparcimiento tales como las actividades deportivas, académicas, artisticas y

laborales que minimicen los riesgos psicosociales.

Blandon (2018) disefi6é su investigacion titulada: “Factores que influyen en la
convivencia escolar, dentro de la Institucion Educativa la Aurora”, sus
resultados demostraron que la mayoria de estudiantes provienen de la zona
rural y pertenecen a familias de bajos recursos econdmicos, siendo este el
factor determinante para que los padres salgan trabajar y no cuenten con el
tiempo suficiente para informarse sobre el rendimiento académico,
convivencia escolar y actividades educativas de sus hijos. Ademas, se
comprobo que la poblacion estudiantil de la zona urbana tiene costumbres que
va contra las normas de convivencia, empezando desde su estilo de vestir,
peinado, su lenguaje vulgar y la actitud de rebeldia que es fruto de un
ambiente familiar conflictivo y del medio social, lldmese discriminacion,
explotacion, medios de comunicacion, delincuencia, violencia y consumo de

drogas.

Fuentes y Pérez (2018) en su articulo de investigacion denominado:
“Convivencia escolar: una mirada desde las familias”, dirigio su estudio a una
muestra no probabilistica de 58 representantes de cada familia; de una
institucion  oficial municipal en Sincelejo-Colombia. Sus resultados
demuestran que la relacion entre los docentes y estudiantes es favorable. Sin

embargo, entre compafieros la realidad es diferente; ya que existe un alto nivel



de conflictos, discriminacion, insultos y apodos. Asimismo, son personas que
no respetan las normas de convivencia lo que hace que el clima escolar sea
desfavorable. En ese sentido, las familias sugieren la creacién y adecuacion

de estrategias para mejorar la convivencia de manera integral.

Garcia y Nifio (2018) en su revista cientifica titulada: “Percepcion de la
convivencia escolar y bullying en un centro educativo de Bogota” realizaron
su estudio con una muestra mixta constituida por profesores, directivos y
estudiantes, con el objetivo de conocer las practicas psicopedagdgicas para
una mejor convivencia entre nifios. Los resultados demostraron que no existe
programas preventivos que ensefie a los estudiantes a gestionar sus
emociones violentas frente a los conflictos. Ademas, concluyeron que no se
ha considerado el impacto de la convivencia escolar desde la primera infancia,
ya que mas les interesa el almacenamiento de conocimientos que la formacion

de habilidades socioemocionales.

Montoya y Sanguino (2018) centraron su investigacion denominada:
“Repercusiéon de la funcion familiar en la convivencia escolar”, a una muestra
gue estuvo conformada por 30 alumnos de un colegio de San Andrés Islas de
Colombia, cuyos resultados fueron los siguientes: el 60% de estudiantes viven
en un nucleo familiar consolidado, el 76% comparten actividades de diversion
con sus padres (playa, cine y deportes), el 52% dialogan con su familia temas
relacionados a consejos, amistades y situaciones escolares, el 90% carecen
de empatia frente a los problemas del compafiero, asi como también, el 90%
indic6 que sus docentes no intervienen en la resolucién de conflictos y el 60%
ha experimentado agresion en la escuela, por lo que se afirma que la familia

es decisiva en las pautas de comportamiento de los hijos.

Mendoza (2018) en su investigacién descriptiva con disefio transversal,
titulada: “Gestion de la convivencia escolar basica”, analizé la percepcién que
tienen los padres de familia, con respecto al trabajo de la escuela frente a los
comportamientos agresivos de los estudiantes. La poblacion estuvo
constituida por 150 padres mexicanos de diferentes escuelas publicas, de los
cuales; los resultados dieron a conocer que el 57% se encontraban

satisfechos con la atencion que reciben sus hijos y el 43% demostraron estar
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insatisfechos porque nunca fueron notificados ante la ocurrencia de un
conflicto, y mucho menos fueron participes de talleres que les permita
aprender nuevos recursos para hacer frente a los problemas escolares desde

un contexto familiar.

Inostroza y Trucco (2017) realizaron el Tercer Estudio Regional Comparativo
y Explicativo en el afio 2013 titulado: “La violencia en el espacio escolar”, su
analisis fue realizado en los paises de América Latina y el Caribe. Los datos
estadisticos demostraron que la violencia escolar afecta en mayor medida a
los estudiantes de poblaciones indigenas, nifios en situacién de trabajo infantil
y aquellos que pertenecen a hogares de escasos recursos economicos.
Asimismo, segun la prueba TERCE, se identificd que los estudiantes con nivel
académico promedio; fueron los mas dafados por la violencia entre
compainieros, ello indica un déficit en las relaciones interpersonales, lo que

impide una buena convivencia escolar y un éptimo aprendizaje.

Ruz (2017) en su tesis titulada: “Significado que le otorgan a la convivencia
escolar las estudiantes con respecto a sus companeras y profesores”, centro
su estudio en una muestra chilena que pertenecian a dos grupos focales de
siete y cinco alumnas cada uno. Los resultados demostraron que existe
estudiantes que prefieren no participar de las convocatorias masivas; llamese
desfiles o movilizaciones estudiantiles, y las que si deciden involucrarse, se
muestran intolerantes y agresivas ante el escaso compromiso de sus demas
comparnieras. Otro factor que desestabiliza la convivencia escolar es el estrés
gue ocasiona la Jornada Escolar Completa (JEC) porgue impide los espacios
de recreacion. Con respecto a la relacion del estudiantado con sus docentes,
existe limitaciones en la comunicacion por factores de creencias, politicas y
valores. Sin embargo, durante el desarrollo de las clases se siente un
ambiente de confianza, porque las estudiantes expresan sus opiniones con

naturalidad.

Moratto et al. (2017) escribieron el articulo cientifico: “Clima escolar y
funcionalidad familiar como factores asociados a la intimidacion escolar en
Antioquia Colombia”, su investigacion fue desarrollada con 2421 estudiantes,

y el rango de edades fue entre 9 a 18 afios. Dentro de las conclusiones
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menciona que los estudiantes que manifestaron un clima escolar
desfavorable, son los mas propensos a presentar intimidacion escolar a
diferencia de los jévenes con una percepcion de clima escolar apropiado, eso
quiere decir que la familia es la base esencial para la resolucién de conflictos

gue diariamente aparecen en el ambito escolar.

Olivera y Yupanqui (2020) en su revista cientifica: “Agresion escolar y
dinamica familiar en adolescentes con riesgo de desercion escolar”, aplico sus
instrumentos a una muestra constituida por 35 sujetos que habian repetido de
grado. Los hallazgos demuestran que la relacion entre la agresion escolar y
la dindmica familiar es altamente significativa, dentro de las tablas estadisticas
se evidencia que los estudiantes de familias medias y extremas; ejercen la
agresion fisica, psicoldgica y la exclusion social, llegando a la conclusion que
la violencia se da a consecuencia de lo que los adolescentes observan e

imitan de su entorno social o familiar.

Estrada y Mamani (2019) realizaron un articulo cientifico denominado:
“Funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de primaria de Puerto
Maldonado”, con un grupo de 52 alumnos de ambos sexos, cuyas edades era
de 11 a 13 afios. Los resultados dieron a conocer que los estudiantes que
perciben el funcionamiento de su familia con un rango medio, presentan
elevados niveles de agresividad, por lo que se concluye que, mientras mas
adecuada sea la percepcion de la funcionalidad familiar, mas bajos seran los

porcentajes de agresividad.

Revilla y Romero (2019) en su tesis titulada: “Convivencia y acoso escolar en
estudiantes de la ciudad de Cajamarca, 2017, desarroll6 su investigacion de
enfoque cuantitativo y método descriptivo, en una poblacién constituida por
540 adolescentes de tres instituciones educativas del nivel secundaria. Para
dicho estudio se utilizé el cuestionario de Violencia y Convivencia Escolar
(CVICO-A), que proporciond los siguientes resultados: el 81.7% de
estudiantes han observado agresién o acoso en la escuela. Por otro lado, se
compard el punto de vista que tienen los adolescentes respecto al clima de
convivencia escolar, cuyos datos reflejan que la institucion educativa de

mujeres tiene mayor predisposicion a la convivencia (71.5%), a diferencia de
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los colegios de varones (54.5%) o mixtos (55.4%), llegando a la conclusion

gue el acoso escolar influye significativamente en la convivencia.

Huarcaya (2019) en su tesis de tipo aplicada y de disefio pre-experimental,
titulada: “Influencia de los valores morales para mejorar la convivencia escolar
en los nifilos de Huancavelica -2019”, trabajé su estudio con 33 estudiantes de
4 y 5 afos, y la recogida de informacién se realizé mediante una ficha de
observacién, la misma que brindo los siguientes resultados: Los valores tales
como el respeto, responsabilidad, amor y honradez, mejor6 la convivencia
escolar. Estos resultados se evidenciaron en las diferencias del pre y postest,
en ese sentido, se concluye que los principios éticos-morales influyen de

manera relevante en la convivencia entre compafieros.

Céceres (2017) en su tesis denominada: “Habilidades sociales y convivencia
escolar en estudiantes del tercer aflo de secundaria de Chorrillos 20177,
elabord su investigacion con una poblacion que estuvo constituida por 195
estudiantes. Los resultados encontrados fueron que el 59% de estudiantes
presentaron un nivel promedio de habilidades sociales, el 34% alcanzé un
nivel alto y el 7% nivel bajo. Con respecto a la variable convivencia escolar, el
90% de estudiantes confirmo la existencia de conflictos en el aula, mientras

gue el 79% percibieron la convivencia escolar a nivel regular.

Cieza y Fernandez (2017) realizaron su investigacion denominada:
‘Funcionamiento familiar y violencia escolar en adolescentes de una
institucion educativa de Chiclayo, 2017”, donde los resultados y conclusiones
de esta investigacion demostraron que los adolescentes con una estructura
familiar unida, afectiva y con limites claros, tienen menos probabilidad de
involucrarse en conductas violentas, vale decir que aquellas familias caéticas,
inestables y con roles confusos, estan asociadas significativamente con las

manifestaciones violentas.

Vargas (2017) en su estudio titulado: “Niveles de violencia y convivencia
escolar en estudiantes de un centro educativo de Puno, 2016”, trabajo con 54
individuos de primero al quinto grado de secundaria. Para obtener la

informacion se aplicé una encuesta elaborada por la misma investigadora. Los
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resultados indicaron una relacion negativa moderada entre las variables, es
decir, si aumenta el nivel de violencia, disminuye la sana convivencia escolar

y viceversa.

Por otro lado, a nivel regional se encontro los siguientes antecedentes: Pinedo
(2021) en su tesis titulada: “Funcionamiento familiar y el comportamiento
agresivo en estudiantes de secundaria - Tarapoto 20217, tras aplicar sus
instrumentos de investigacion a 217 estudiantes, demostré que si hay una
relacion significativa entre las dos variables. Asimismo, los hallazgos indican
gue los estudiantes perciben a su familia con un alto nivel de disfuncionalidad,
ademas, los alumnos presentaron elevados niveles de agresividad; que
estaban compuestos por ira, hostilidad, violencia fisica y verbal. Las
conclusiones indican que mientras mayor sea la funcionalidad familiar, menor

sera la incidencia de agresividad en los adolescentes.

Flores (2020) en su tesis de investigacion titulada: “Relaciones
interpersonales y convivencia escolar de los estudiantes del segundo grado
de secundaria del caserio de Ramirez, Moyobamba 2019”, aplicé su estudio
de tipo correlacional a una muestra de 21 adolescentes. Los resultados
demostraron que las relaciones interpersonales influyen de manera
significativa en la convivencia escolar, asi como en la convivencia pacifica e
inclusiva. Sin embargo, la relacién entre compafieros no influye en la
convivencia escolar democratica, ya que los estudiantes son indiferentes a los
conflictos, la mayoria mantienen reservados los problemas y en algunos casos

discuten con violencia; esto hace que la agresion aumente o permanezca.

Mora y Rios (2019) en su tesis experimental denominada: “Programa de
arteterapia frente a la convivencia escolar en estudiantes de Moyobamba,
20197, dirigieron su estudio a una muestra de 32 alumnos del sexto grado de
primaria; a quienes aplicaron el Cuestionario de Convivencia Escolar que fue
validado por criterio de jueces y con una confiabilidad de 0,800 segun la
prueba del Alfa de Cronbach. De acuerdo con la informacion registrada en el
pretest y postest, se puedo determinar que el programa de arteterapia generd
un efecto relevante en la convivencia escolar y por ende mejoré las relaciones

interpersonales de los estudiantes.
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Finalmente, Ramirez (2017) elabord su investigacion denominada: “Gestion
institucional y convivencia escolar en un centro educativo de la provincia de
Picota - 2016”, los resultados demostraron que la primera variable guarda
relacion significativa con la convivencia escolar, esto significa que los
mecanismos de comunicacion interna y los informes de rendicién de cuentas;
fortalece directamente el nivel de convivencia, mientras que la poca
informacion y bajo compromiso con la vision institucional, desmotiva a la

poblacién educativa.

El presente estudio de investigacion esta amparado por las bases y cimientos
tedricos correspondientes al funcionamiento familiar, de lo que se desprende
las afirmaciones de Smilkstein (1978), quien refiere que el funcionamiento de
la familia es la apreciacion del cuidado y soporte que un sujeto o persona

obtiene de su particular estructura familiar (Citado por Aranda y Solon, 2019).

Kumpfer (1999) considera que la familia es la unidad primordial de la
comunidad y esta encargada de las labores correspondientes a la educacién
de los nifios, adolescentes y jovenes. Ademas, asume el compromiso de
cumplir con las necesidades corporales, de proporcionar apoyo afectivo,
situaciones de aprendizaje, orientacion espiritual, desarrollo de la autoestima

y resiliencia de sus integrantes (Citado por la OPS/OMS, 2012).

El funcionamiento familiar es uno de los elementos significativos para estimar
la calidad del ambiente en la familia, que estd comprendida por la adquisicion
de roles, la comunicacion, la respuesta emocional, la capacidad de solucién
de contrariedades y la gestion de la conducta entre sus integrantes (Zaider et
al., 2020); asi como también, esta fuertemente conectado con la salubridad

mental en los adolescentes (Shek, 2002, citado por Zhang y Wang, 2020).

Los enfoques tedricos sobre la familia son los siguientes: a) familia como
unidad natural, célula basica y primordial de la colectividad. b) familia como
unidad demogréfica; relacionada con su estructura, extension, natalidad y
mortalidad. c¢) familia como grupo social; son consideradas como conjuntos
sociales estructurados por sujetos de diferentes caracteristicas como

progenie, orfandad y/o parentezco, que aceptan diversos papeles y ejecutan
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distintas ocupaciones que influyen en cada uno de sus integrantes. d) familia
como unidad social; estan constituidas para cumplir con las exigencias
elementales de los individuos, por medio del ordenamiento de reglas
imparciales e intrinsecas que se prolongan con el transcurrir del tiempo, de
las cuales se alinean las tareas mutuas en colectividad; como las exigencias
esenciales de nutricion, sostenimiento y expansion. Originalmente se instituy6
el organismo familiar; para cumplir con las demandas de credo y fe; de
intervencion en los lugares representativos y de los grupos politicos. e) familia
como unidad econdmica; hace referencia a los distintos procedimientos y
acciones que efectian los grupos familiares para la subsistencia y lograr

riquezas econdémicas (MIMP, 2016).

La familia desde una configuracion psicosocial es advertida como uno de los
microambientes donde habita el adolescente y por lo cual, es responsable de
conseguir que su ejercicio contribuya a un modo de existencia sana (OPS,
1996). Una familia eficaz es apreciada como un componente preservador de
gran extension, por ser calificada como un grupo contenedor, con un trato
interpersonal saludable; buena autoestima; plan de vida y una gran gestion de
resiliencia. Estas cualidades favorecen el progreso del adolescente y sirven
como paliativo ante los posibles factores de riesgo.

Paley et al. (2000) indican, que el primer grupo de socializacién para los nifios
son sus padres o cuidadores, de manera que el contexto de estas
interrelaciones, logran establecer las destrezas para que los nifios puedan
relacionarse positivamente a futuro. En esta direccién, los adolescentes que
proceden de familias con un clima nuclear favorable, estdn més capacitados
para percibir las emociones y sentimientos de los demas, y la vez, forma un
componente preventivo ante la practica de la intimidacion hacia otros
individuos (Esteves et al., 2008).

Los integrantes de una familia bien constituida muestran menos
sintomatologias, favoreciendo la disminucion de los comportamientos de
peligro, lo cual compone una sefial de su funcionamiento. Ademas, toma en
cuenta a sus integrantes y los dota de capacidades para obrar de manera

unida y con direccidon hacia un objetivo en comun, aprendiendo a superar las
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contrariedades, convirtiéndose en espacios de instruccion para los sucesores,
posibilitando de esta forma a ser adultos fructiferos para la sociedad y que

posean una interaccion eficaz (Bowlby, 1979).

Segun Maccoby y Martin (1983) es importante conocer que cada familia tiene
su propio estilo de crianza; de ello dependerd las respuestas conductuales de
sus hijos. 1) Estilo democratico: los progenitores atienden a sus vastagos
usando meétodos correctivos basados en el buen trato, donde la comunicacion
y escucha activa son elementos fundamentales, ademas, promueven la
autonomia y confianza. 2) Estilo autoritario: el comportamiento de los
patriarcas se determina por la afirmacién de autoridad y la implantacién de
reglas castrantes, limitando a que sus hijos tomen sus propias decisiones.
3) Estilo permisivo: los padres se rehusan a poner limites, y aceptan el
comportamiento bueno y malo de sus hijos, no delegan responsabilidades y
otorgan exagerada autonomia. 4) Estilo negligente: los progenitores suelen
omitir sus responsabilidades paternales, ocupandose solamente de sus
intereses personales, no fijan limites ni orientan a sus hijos y tampoco dan

muestras de afecto (Citado por Musitu et al., 2010).

Para Vila (1998) las familias que pertenecen a un bajo nivel sociocultural; son
MAas autoritarias y restrictivas, mientras que las familias de nivel medio o alto;

suelen ser mas afectivas y comprensivas.

Vitaro et al. (2000) coinciden que la conducta adolescente puede ser
moldeada indirectamente por un conjunto de amistades. En este sentido, se
ha demostrado que los progenitores que mantienen limites claros y brindan el
soporte adecuado a sus hijos, tendran como resultados adolescentes capaces
de hacer frente a la presién de grupo y evitar la socializaciébn con personas

gue trasgreden las normas.

Para Ortega et al. (2010) la convivencia escolar hace referencia a las
peculiaridades psicosociales que tiene un establecimiento educativo,
determinadas por principios de organizacion, individualidad y de operatividad.

Su objetivo es construir una paz duradera entre los miembros de la comunidad
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educativa, a partir de la practica pedagadgica-curricular, administrativa y socio-

comunitaria (Citado por Caceres, 2017).

La convivencia escolar posee dos dimensiones: a) La percepcion de la
convivencia: se centra en demostrar como la comunidad educativa aprecia la
cohabitacion dentro de sus instituciones educativas, e intenta hallar
coincidencias y diferencias entre estudiantes, profesores y la familia, asi como
entender cual es la esencia que determina una armoniosa convivencia
estudiantil. b) Conflictividad escolar: es cuando se quebranta la armonia de la
convivencia escolar, que puede traer consigo diversos conflictos ya sea por la
falta de respeto, poca tolerancia, inadecuado control de impulsos, entre otros
factores. Problemas como la provocacion, la marginacion, la amenaza y de
forma global las intimidaciones, dafian gravemente la interaccion entre

comparnieros (Del Rey et al., 2009).

Ortega y Del Rey (2004) aportan que los estudiantes tienen que ser
conscientes de que la convivencia estudiantil es una valia general que les
resguarda frente a la fragilidad individual a la que podrian exponerse. Dicho
de otra manera, la convivencia escolar mas que dictarse en las instituciones
educativas como una exigencia curricular, se debe edificar como fundamento

y proposito de la formacion estudiantil.

La convivencia escolar es la combinacion de caracteristicas personales que
existen en una institucién educativa, se construyen de forma general, habitual
y es un compromiso compartido por toda la colectividad escolar. La
convivencia en un contexto educativo igualitario y tolerante esta definida por
la deferencia a los derechos de los individuos, respetando las particularidades
de cada sujeto, y por una cohabitacién tranquila que provoca el progreso

global y obtencion de la formacién de los alumnos (SISEVE, 2018).

En el Pert el MINEDU realiza acciones para mantener una saludable
convivencia escolar dentro de las instituciones educativas por medio de
diferentes documentos, como por ejemplo: la Resolucion Ministerial N° 421-
2020-MINEDU y el Memorandum N° 00483-2021-MINEDU/ VMGI-DIGC,
evidenciandose que la Direccion General de Calidad de la Gestion Escolar,
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ampara programas para la ejecucion de los lineamientos y administracion del
convivir en los centros educativos para el periodo 2021-2022 en adelante, que
promete la precaucion y el cuidado ante posibles situaciones de agresion en

contra de los nifios, nifias y adolescentes (El Peruano, 2021).

La gestion escolar tiene como finalidad propiciar las mejores situaciones para
gue los establecimientos estudiantiles brinden una asistencia de calidad a su
alumnado. Por tal razén, el progreso y fortalecimiento de los vinculos
interpersonales en los centros educativos, tiene que ser una labor
estructurada y planeada, del mismo modo que cualquier elemento de gestion
(SISEVE, 2018).

En los ultimos afios, en América Latina y el Caribe se ha incrementado las
agresiones en las instituciones educativas, encontrandose que el 30% de los
alumnos han sido victimas de agresién a nivel fisico o psicoldgico (Andrades,
2020). Unido a estas cifras la UNESCO (2015) mantiene que las agresiones
en los organismos estudiantiles son recurrentes, lo que implica que van a

repercutir en una mala convivencia dentro de las instituciones educativas.

Las cifras alarmantes de la violencia escolar se podrian modificar siempre y
cuando se brinde el soporte adecuado a las familias, a los adolescentes y a la
colectividad en general, dotandoles de estrategias y recursos para una mejor
intercomunicacion, entendimiento, maneras de dialogar y para la adecuada

resolucion de conflictos (Pinheiro, 2006, citado por Save The Children, 2011).
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METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada, lo que significa que es un
estudio practico que se beneficia de los conocimientos logrados por la
indagacion esencial o tedrica para resolver un determinado problema o
planteamiento especifico, por ende, el enriquecimiento del desarrollo
cultural (CONCYTEC, 2020). Por otro lado, el estudio conserva un
enfoque cuantitativo, esto significa que la recopilacion de datos esta
establecida en cantidades que permiten estimar la correlacién de las
variables, con el propésito de efectuar posteriormente un analisis

estadistico.

Disefio de investigacion:

El disefio del estudio es no experimental; lo que indica que, se realiza
sin el manejo intencional de las variables, considerandose los hechos,
fendmenos o entornos, tal cual se dieron en su contexto natural para
posteriormente ser analizados (Hernandez et al., 2014). Asi mismo, la
investigacion es de tipo descriptiva — correlacional que segun Salkind,
este tipo de estudio tiene la intencidbn de exponer o explorar la
correspondencia entre variables o los efectos de estas (Bernal, 2006).
Ademas, el sondeo de las variables se ejecuté en un periodo
determinado, por ello, es de corte transversal y esta representada por el

siguiente esquema:

Vi
Doénde:
M: Muestra de estudio

M R

V1: Funcionamiento familiar
V2: Convivencia escolar
R: Relacién

v

V,
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3.2. Variables y operacionalizacién
Variable 1: Funcionamiento familiar
Definicién conceptual:
Es la variable que el investigador mide y selecciona para determinar su
relacién con los fendmenos observados o también puede ser manipulada
para ver los efectos en otra variable. Su origen puede ser el sujeto 0 su
entorno (Hernandez, 2004).
Smilkstein (1978) refiere que el funcionamiento de la familia es la
apreciaciéon del cuidado y soporte que un sujeto o persona obtiene de su

particular estructura familiar (Citado por Aranda y Solon, 2019).

Definicion operacional:

Es la apreciacion que tiene el estudiante adolescente de su entorno
familiar; que fue medido utilizando el cuestionario “APGAR Familiar” que
contempla cinco preguntas con cinco dimensiones: adaptacion,
participacion, crecimiento, afecto y resolucion; las mismas que presenta
opciones de respuesta de 0 a 4 puntos como se detalla a continuacion:
(0) Nunca; (1) Casi nunca; (2) Algunas veces; (3) Casi siempre y (4)
Siempre. Mientras tanto, los niveles estan clasificados de la siguiente
manera: 17 a 20 ptos. - Funcion familiar normal; 16 a 13 ptos. - Difusion
familiar leve; 12 a 10 ptos. - Difusion familiar moderada; 9 a menos ptos.

- Difusion familiar severa.
Variable 2: Convivencia escolar

Definicion conceptual:

Bernal (2006) indica que la variable dependiente es el efecto o
consecuencia provocado por el actuar de la variable independiente.

la convivencia escolar hace referencia a las peculiaridades psicosociales
gue tiene un establecimiento educativo, determinadas por principios de
organizacion, individualidad y de operatividad. Su objetivo es construir
una paz duradera entre los miembros de la comunidad educativa, a partir
de la practica pedagodgica-curricular, administrativa y socio-comunitaria
(Citado por Céceres, 2017).
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3.3.

Definicion operacional:

Es la percepcion que tienen los estudiantes adolescentes en
concordancia a la convivencia y conflictividad escolar, que fue valorado
por medio del Cuestionario de Convivencia Escolar cuyas autoras son
Ortega y Del Rey elaborado en el afio 2003, y nuevamente validado por
Del Rey, Ortega y Feria en el afio 2009 (Dasilva, 2015); estd compuesto
por 17 preguntas con dos dimensiones: percepcion de la convivencia y
conflictividad escolar; cuyas opciones de respuesta de 1 a 5 puntos como
se especifica a continuacion: (1) Nunca; (2) Casi nunca; (3) A veces; (4)
Casi siempre; (5) Siempre. De forma general se muestran los siguientes
niveles de convivencia: 17 a 39 ptos. - Mala; 40 a 62 ptos. - Regular; 63

a 85 ptos. - Buena.
Operacionalizacion:

Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio:

funcionamiento familiar y convivencia escolar (Anexo N° 01).

Poblacion, muestray muestreo

Poblacion:

Hernandez et al. (2014) puntualiza que la poblacién es la acumulacion
de individuos u elementos que tienen rasgos semejantes y visibles, en
un espacio y momento definido. Fundamentados en este principio, la
tesis estd conformada por 204 adolescentes del tercer afio de
secundaria de la institucion educativa “Alfredo Tejada Diaz” del distrito
de Soritor, donde se han considerado los criterios de inclusion y
exclusion delimitandose a la cantidad de estudiantes que son la
poblacion objeto de estudio. Los criterios son los siguientes:

Criterios de inclusion: (1) Accesibilidad a la institucién educativa. (2)
Estudiantes del tercer grado de secundaria. (3) Estudiantes del tercer
afio de secundaria que acepten ser parte del estudio.

Criterios de exclusién: (1) Estudiantes del tercer afio de secundaria
gue no estén presentes durante la aplicacion de los instrumentos. (2)

Estudiantes del tercer afio de secundaria que no deseen participar o que
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3.4.

no tengan la firma del consentimiento informado por parte de sus padres

0 apoderados.

Unidad de analisis
Estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa
Alfredo Tejada Diaz.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas:

Encuesta

La técnica que se empled para la recogida de la informacion fue la
encuesta que, como afirma Mufioz (2011) este método busca conseguir
datos que contribuyan de forma favorable con respecto a un tema
determinado del plano o cuestion de investigacion, a la vez, aporta a la
exploracion, garantizando o ratificando algun aspecto que quiera

conocerse.

Instrumento

Para la recopilacion de datos fueron empleados dos instrumentos; el
cuestionario “APGAR Familiar” y el cuestionario de “Convivencia
Escolar” los cuales son el medio que contribuyeron al registro y

almacenamiento de la informacion.

APGAR Familiar

En funcion a la variable independiente se ha tenido en consideracion el
instrumento APGAR familiar, cuyo autor es doctor Gabriel Smilkstein
(1978), con el proposito de estimar la apreciacion que tiene el estudiante
adolescente de su estructura familiar (Aranda y Solon, 2019). La prueba
contiene cinco dimensiones: adaptacion, participacion, crecimiento,
afecto y resolucion; con cinco items de cuestionamientos que tienen
opciones de respuesta de 0 a 4 puntos como se detalla a continuacion:
(0) Nunca; (1) Casi nunca; (2) Algunas veces; (3) Casi siempre; (4)
Siempre. De manera global se presentan los siguientes niveles de: 17 a

20 ptos. - Funcion familiar normal; 16 a 13 ptos. - Difusion familiar leve;
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12 a 10 ptos. - Difusién familiar moderada; 9 a menos ptos. - Difusion

familiar severa.

Convivencia Escolar

Para la variable dependiente se ha tomado el cuestionario de
Convivencia Escolar elaborado por Del Rey et al. (2009) con la intencién
de medir la percepcién que tienen los estudiantes adolescentes en
concordancia a la convivencia y conflictividad escolar, este contiene dos
dimensiones: percepcion de la convivencia y conflictividad escolar; con
17 items; cuyas opciones de respuesta es de 1 a 5 puntos como se
especifica a continuacion: (1) Nunca; (2) Casi nunca; (3) A veces; (4)
Casi siempre; (5) Siempre. De forma general se muestran los siguientes
niveles de convivencia: 17 a 39 ptos. - Mala; 40 a 62 ptos. - Regular; 63
a 85 ptos. - Buena.

Instrumento: APGAR Familiar y Convivencia Escolar (Anexo N° 02
y 03)

Ficha técnica: APGAR Familiar y Convivencia Escolar (Anexo N° 04
y 05)

Validez

Para Hernandez et al., (2014) consideran que la validez es el nivel en
gue un instrumento evalla a la variable que se pretende estimar.

La validez del APGAR Familiar en un inicio fue realizada por Smilkstein
(1978) donde determind la validez de la escala; posteriormente fue
suministrada en diversas investigaciones como, en la Universidad de
Washington que se orientaron hacia el campo psicolégico y psiquiatrico.
En el Perq, la validez del APGAR Familiar fue realizada por Castilla et
al. (2014), que administrd a 256 estudiantes varones de 11 a 18 afios de
un colegio nacional de Lima, con la finalidad de analizar la posibilidad
del empleo del analisis factorial para la determinacion de la validez de
constructo de la Escala APGAR Familiar, para ello, se usé las medidas
de Kaiser-Meyer Olkin (KMO) y la prueba de Esfericidad de Barlett. La
medida de adecuacion KMO logroé una calificacion de 0.792 mientras que

la prueba de Esfericidad de Barlett muestra un valor de 253.571
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significativo al .00. estas deducciones prueban la conveniencia de

producir un andlisis factorial (Aranda y Solon, 2019).

La validez del cuestionario de Convivencia Escolar en una primera
instancia fue realizado por Ortega y Del Rey en el afio 2003,
posteriormente validado por Del Rey, Ortega y Feria en el 2009 (Del Rey
et al., 2009). En el Peru la validez fue realizada por Dasilva en el afio
2015, y fue ejecutada en 60 estudiantes de segundo grado de
secundaria del colegio Jorge Basadre Grohmann en la ciudad de Lima,
donde se realiz6 la validez de contenido, mediante juicio de expertos,
ademas se determind que el Cuestionario de Convivencia Escolar es
“aplicable” por tener pertinencia, relevancia y claridad. De la misma
forma Caceres (2017) efectud la validez en el distrito de Chorrillos - Lima,
gue estuvo a cargo de tres expertos conocedores del campo de la

psicologia educativa, donde se obtuvo el resultado “apto para aplicar”.

En el presente afio 2022, se volvi6 a realizar la validez de contenido en
base a seis expertos (tres para cada cuestionario), los mismos que
concluyeron que el instrumento de APGAR Familiar y el de Convivencia
Escolar contienen criterios claros, objetivos, actuales, organizados,
suficientes, con intencionalidad y consistencia, ademas de ser metddica
y pertinente, lo que significa que el instrumento es confiable para ser
empleado en la poblacion de estudio.

Validez por juicio de expertos: APGAR Familiar y Convivencia
Escolar (Anexo N° 06 y 07)

Informe de opinidn del instrumento de investigacion (Anexo N° 08y
09)

Confiabilidad

Hernandez et al. (2014) afirman que la confiablidad hace referencia al
grado en que la utilizacion reiterada al mismo sujeto o entidad provoca
efectos semejantes.

La confiabilidad del cuestionario APGAR Familiar fue realizado por
Smilkstein en 1978, por medio del coeficiente alfa de Cronbach con un

indice de correlacion de 0.80 proporcionando una buena confiabilidad
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para el instrumento. Por otro lado, en el Perl, Castilla, Caycho,
Shimabukuro y Valdivia en el afio 2014, efectuaron las correlaciones a
los reactivos teniendo como escala final 5 reactivos, obteniendo una
consistencia interna de moderada confiabilidad mediante la utilizacion
del coeficiente alfa de Cronbach, cuyo resultado alcanzado fue de .785
(Aranday Solon, 2019).

En funcién al Cuestionario Convivencia Escolar, en el afio 2009, Del Rey,
Ortega y Feria, efectuaron un estudio para medir la confiabilidad del
cuestionario en 863 estudiantes de educacion secundaria, 31 docentes
y 151 padres y madres del Campo de Gibraltar donde se valoro tres
dimensiones del cuestionario que son la valoracion de la convivencia, la
conflictividad y la respuesta a la conflictividad (Del Rey et al., 2009). En
el Pera Dasilva en el afio 2015 realiza el mismo procedimiento para
medir la fiabilidad del instrumento en el departamento de Lima
obteniendo 0.090 lo que revela que el instrumento posee confiabilidad.
Asimismo, Caceres en el afio 2017 realiza un estudio de confiabildiad en
el distrito de Chorrillos, se aplico el Alfa de Cronbach a 20 estudiantes
del tercero de secundaria, los resultados alcanzados fueron de 0.869,
mostrando un nivel alto de confiabilidad.

En el presente estudio se realizé la confiabilidad a los instrumentos
“‘APGAR Familiar” y “Convivencia Escolar” en el distrito de Soritor en el
afo 2022, a través de una prueba piloto aplicada en una muestra de 30
estudiantes adolescentes del tercer afio de nivel secundario del colegio
German Rojas Vela, poblacion que se consider6 por poseer
caracteristicas similares a la poblacién objeto de estudio. Para ello, se
recurrio al coeficiente Alfa de Cronbach con la finalidad de evaluar la
confiabilidad de ambos instrumentos; para la variable independiente se
sirvié de la escala APGAR Familiar obteniendo 0,849, lo que muestra
una alta confiabilidad; asimismo, para la variable dependiente se utilizo
el cuestionario de Convivencia Escolar que alcanz6 0,868 lo que indica
una alta fiabilidad, en base a los resultados obtenidos de ambos

instrumentos de investigacion, se puede asegurar que son confiables.
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3.5.

3.6.

3.7.

Confiabilidad: APGAR Familiar y Convivencia Escolar (Anexo N° 10
y 11)

Procedimientos

El procedimiento se ejecuté como se expone a continuacién: (1) Se
solicito a la Universidad César Vallejo una carta de presentacion para la
aplicacion de los instrumentos en la institucion educativa (Anexo N° 12).
(2) Se entrego la carta de presentacion de parte de la Universidad, a la
Instituciéon Educativa Alfredo Tejada Diaz. (3) Una vez aceptada la
solicitud (Anexo N° 13), se coordinoé la fecha y la hora de aplicacion de
los instrumentos. (4) Se solicitd el consentimiento informado a los
estudiantes y padres (Anexo N° 14). 5) El dia de la aplicacion de los
instrumentos se explico a los estudiantes la forma del llenado de los
cuestionarios. (6) Debido a la cantidad de estudiantes se buscé a cuatro

colegas, para efectuar la aplicacion de los instrumentos.

Método de anélisis de datos

En una primera instancia, el baseado de la informacién se efectu6 en la
base de datos de Microsoft Excel. Para el procesamiento de los datos se
empled el programa de estadistica SPSS 26, consiguiendo las
propiedades de validez y confiabilidad de la prueba de APGAR Familiar
y del Cuestionario de Convivencia Escolar. Ademas, se identificd la
relacién de la variable independiente y la variable dependiente, lo que
posibilitd el descubrimiento de los resultados de la investigacion para ser
mostrados posteriormente en tablas de distribucion de frecuencias y

figuras.

Aspectos éticos

La actual investigacion fue realizada teniendo en consideracion los
fundamentos del cédigo de ética de la investigacion cientifica. Es por ello
gue, se requirid la autorizacion por parte del director de la institucion
educativa, para la aplicacién de los instrumentos que cumplieron la
funcion de recopilacion de la informacion; asi mismo, se entregé a los
padres de familia el consentimiento informado para que autorice a su hijo

ser parte del estudio, asegurandose que hayan entendido que la
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investigacion, tiene fines netamente académicos y esta libre de coaccion
e incentivos ilegitimos. Ademas, se ha trabajado la informacién
recopilada sin haber sido alterada, omitida ni suprimida, de tal forma que
la base de datos es veridica y genuina. Finalmente, los resultados seran
sefialados y explicados, mas no se revelara la identificacion de los
participantes. Por otro lado, la indagacion se sujeta a los requerimientos

planteados por las normas APA.
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RESULTADOS

Resultados estadisticos de la linea base

Tabla 1
Nivel de funcionamiento familiar en adolescentes de una institucién educativa

del distrito de Soritor — Moyobamba, 2022

Nivel Rango N %
Disfuncion familiar severa 0-9 46 22.5
Disfuncion familiar moderada 10 -12 36 17.6
Disfuncion familiar leve 13-16 52 25.5
Funcion familiar normal 17 - 20 70 34.3
Total 204 100

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacion:
En la tabla se muestra que el nivel de funcionamiento familiar que predomina
en los adolescentes es una funcion normal, con un total de 70 adolescentes

que representan el 34.3% del total de encuestados.

Tabla 2
Nivel de convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa del
distrito de Soritor — Moyobamba, 2022

Nivel Rango N %
Malo 17 -39 11 54
Regular 40 — 62 120 58.8
Buena 63 -85 73 35.8
Total 204 100

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacion:
Respecto al nivel de convivencia escolar se puede observar que el nivel mas
predominante es el nivel regular, representado por 58.8% de los adolescentes,

es decir, aproximadamente 6 de cada 10 estudiantes tienen nivel regular de
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convivencia escolar, por su parte, el 35.8% tienen un nivel bueno y solo el

5.4% se ubica en el nivel malo.
Tabla 3

Prueba de normalidad de variables

Kolmogorov-Smirnov

Variables
Estadistico al Sig.
V1: APGAR familiar 0.130 204 0.000
V2: Convivencia escolar 0.082 204 0.002
Dim. Percepcion de la convivencia 0.102 204 0.000
Dim. Conflictividad escolar 0.052 204 0.200

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacion:

Dado que los estudiantes tomados en cuenta para el recojo de la informacion
son un total de 204 adolescentes, para evaluar la normalidad de los datos de
las variables, se debe utilizar la prueba de normalidad de Kolmogorov
Smirnov, la cual demuestra que para ambas variables el valor de la
significancia de la prueba es menor que 0.05, por lo tanto, ninguna de las
variables se distribuye normalmente, de forma similar las dimensiones de la
variable de convivencia escolar para el caso de percepcion el valor de la
significancia es menor que 0.05, por lo tanto, no se distribuye normalmente,
sin embargo, para la dimensién de conflictividad el valor de la significancia de
la prueba es mayor a 0.05, lo que se traduce en que dichos datos se
distribuyen normalmente, no obstante, la condicién para utilizar el coeficiente
de correlacion de Pearson (paramétrico) es que ambas variables se
distribuyan normalmente, por lo tanto, para evaluar la correlacion en todos los
casos, se debe utilizar el coeficiente de correlacibn no paramétrico de

Spearman.
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Tabla 4
Coeficiente de correlacion entre funcionamiento familiar y la dimension

percepcion de la convivencia

APGAR Percepcion de

familiar la convivencia
oot
APGAR _ _
Familiar Sid. (bilateral) 0.00
Rho de N 204 204
Spearman 5 Coeﬁme_n/te de 0,613 1
Percepcion correlacion
dela  sig. (bilateral) 0.00
convivencia
N 204 204

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacion:

El coeficiente de correlacién entre el funcionamiento familiar y la dimensién
de percepcion de convivencia escolar toma el valor de 0.61 con un valor de la
significancia menor a 0.05, por lo tanto, la correlacion entre el funcionamiento
familiar y la dimensién de percepcion de la convivencia escolar es significativa,
dicha relacién es directa (positiva) y de grado moderado (inferior a 0.7), lo cual
indica que, mientras un adolescente presente un alto nivel de funcionamiento
familiar, el nivel en la dimension de percepcion de convivencia escolar también

sera elevado y viceversa.
Tabla 5

Coeficiente de correlacion entre funcionamiento familiar y la dimension de

conflictividad escolar

APGAR Conflictividad

familiar escolar
ot S Y
APGAR _ _
Rhode  familiar Sig. (bilateral) 0.00
Spearman N 204 204
Conflictividad Coeﬂmente de 0,650 1
escolar correlacion
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Sig. (bilateral)
N

0.00
204

204

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacion:

El coeficiente de correlacion entre el funcionamiento familiar y la dimension

conflictividad escolar toma el valor de 0.65 con un valor de la significancia

menor a 0.05, por lo tanto, la correlacion entre el funcionamiento familiar y la

dimensién de manejo de la conflictividad de la convivencia escolar es

significativa, dicha relacién es directa (positiva) y de grado moderado (inferior

a0.7).

Tabla 6
Coeficiente de correlacion de variables

APGAR Convivencia
familiar escolar
oo L om
APGAR _ _
familiar Sig. (bilateral) 0.00
Rho de N 204 204
Spearman Coef|C|e_n'te de 0.711 .
. ) correlacion
Convivencia .
escolar Sig. (bilateral) 0.00
N 204 204

Nota: Encuesta aplicada

Interpretacién:

El coeficiente de correlacién entre las variables toma el valor de 0.71 con un

valor de la significancia menor a 0.05, por lo tanto, la correlacion entre el

funcionamiento familiar y la convivencia escolar es significativa, dicha relacion

es directa (positiva) y de grado fuerte (superior a 0.7), lo cual indica que,

mientras un adolescente presente un alto nivel de funcionamiento familiar, su

nivel de convivencia escolar también sera elevado y viceversa.
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Figura 1

Gréfico de dispersién de variables
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Nota: Encuesta aplicada

Interpretacién:

Gréficamente también se puede evidenciar que a medida que los puntajes en
el APGAR familiar se van incrementando, los puntajes en convivencia escolar
gue perciben los adolescentes también van tomando valores superiores. Es asi
como el coeficiente de determinacién demuestra que el 56% de la variabilidad
de los puntajes de convivencia escolar de los adolescentes es generada por la

variacion en los puntajes del APGAR familiar.
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DISCUSION

Los resultados muestran que los adolescentes que formaron parte de la
presente investigacion, en mayor proporcion presentan una funcién familiar
normal, pues asi lo representaron el 34.3%, lo cual indica de cierta forma, que
este porcentaje de los adolescentes perciben satisfaccion con respecto al
soporte que reciben de su familia cuando tienen algun problema o necesidad,
ademas, se encuentran conformes con el tipo de comunicaciéon ante la
solucion a un problema, anadlogamente los adolescentes expresaron que su
familia respeta sus deseos para emprender actividades novedosas e incluso
cambios en su estilo de vida, asimismo, reciben el soporte emocional por parte
de su familia frente a los sentimientos de amor y tristeza, finalmente,
consideran que el tiempo que comparten juntos es el apropiado. Por su parte,
25.5% presentaron disfuncién familiar leve, que representarian aquellos
estudiantes que en algunos de los criterios antes mencionados no perciben
satisfaccion, finalmente, las cifras alarmantes muestran que existe un 17.6%
y 225% que presentan disfuncion familiar moderada y severa

respectivamente.

Con respecto a la convivencia escolar, los resultados no son tan alentadores,
pues 6 de cada 10 adolescentes se ubican en el nivel regular, siento el nivel
con la mayor proporcion de adolescentes, tomandose en cuenta que este afio
escolar el retorno a la presencialidad en las instituciones educativas se viene
dando luego de dos afos de clases remotas, como consecuencia de la
pandemia provocada por la Covid-19. Durante este tiempo las familias se han
visto afectadas por la pérdida de sus seres queridos, causandoles tension,
estrés y ansiedad, lo cual se asume que estos problemas han tenido un gran
impacto en el funcionamiento familiar de los estudiantes. Con respecto a la
relacion entre las dimensiones consideradas para la convivencia escolar y el
funcionamiento familiar, se puede apreciar que tanto la percepcion y la
conflictividad, guardan wuna relacién significativa y directa con el
funcionamiento familiar, sin embargo, en ambos casos, el grado de dichas
correlaciones es moderado, con coeficientes de correlacion superiores a 0.5

pero menores a 0.7.

31



Finalmente el contraste de las dos variables de la investigacion, dan a conocer
que entre el funcionamiento familiar y la convivencia escolar existe una
relacion significativa y directa de grado fuerte, con un coeficiente de
correlacion superior a 0.7, es decir, mientras que los adolescentes
demuestren y perciban un alto nivel de funcionamiento familiar, su nivel de
convivencia escolar sera el adecuado, por el contrario, aguel adolescente que
muestre disfuncion familiar, es bastante probable que presente dificultades
para lograr un buen nivel de convivencia escolar dentro de la institucion

educativa.

Los resultados hallados en la presente investigacion, poseen cierto grado de
similitud en comparacién con aquellos encontrados por otros investigadores
gue se han tomado como referentes en el presente estudio, a nivel
internacional podemos mencionar lo demostrado por Bolafios y Stuart en el
afio 2019, quienes concluyeron que una estructura familiar fortalecida en
normas y valores, formara ciudadanos que respeten y valoren la vida,
favoreciendo a la convivencia escolar, estos resultados son similares a los
encontrados en el presente estudio, pues se demostro la relacion directa entre
ambas variables, lo cual se traduce en que si un adolescente percibe un buen
nivel de funcionamiento familiar, es bastante probable que su nivel de
convivencia escolar sea adecuado. Por su parte Fuentes y Pérez en el afio
2018 en Colombia, realizaron una investigacion con estudiantes, donde
demostraron la existencia de un alto porcentaje de conflictos, discriminacion,
insultos y apodos, es decir, no se respetan los acuerdos de convivencia y ello
produce un clima escolar desfavorable, si bien, no se contrastd la relacion
entre ambas variables de investigacion, sin embargo, dichos resultados
presentan similitud en cuanto a lo demostrado en la variable de convivencia
escolar, dado que para el caso del presente estudio, la convivencia escolar no
alcanza un nivel deseado en los adolescentes evaluados. Analogamente,
Moratto et al. (2017) demostraron como resultados de su investigacién que,
tanto el clima escolar como la funcionalidad familiar tienen una relacion
significativa con la intimidacion escolar, concluyendo que la familia es la base
esencial para resolver los conflictos que diariamente se presentan en el
ambito escolar, lo cual refuerza y consolida los resultados encontrados, pues
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se considera al escenario familiar un factor trascendental para lograr un nivel

apropiado de convivencia escolar.

En el ambito nacional también existen investigaciones que favorecen para el
andlisis, contraste y/o comparaciéon de sus resultados, como por ejemplo,
Olivera y Yupanqui en el aio 2020 demostraron en sus resultados que la
relacion entre la violencia escolar y la funcionalidad familiar son altamente
significativos y guardan una relacion inversa, resultados que encuentran
similitud respecto a esta investigacion, si bien se toma en cuenta la variable
violencia escolar, que en el presente caso vendria a reemplazar la convivencia
escolar, ello nos da a entender que aquel estudiante que perciba un bajo
grado de funcionalidad en su hogar, tiende a presentar niveles considerables
de violencia en su centro de estudios. Por su parte Estrada y Mamani (2019)
demostraron que los estudiantes que perciben el funcionamiento de su familia
con un rango medio presentan elevados niveles de agresividad, existe una
correlacion de grado moderado e inversa entre las variables de estudio, es
decir, mientras mas adecuada sea la percepcion del funcionamiento familiar,
mas bajos seran los niveles de agresividad, resultados que se ven reflejado y
poseen similitud con los encontrados en el presente estudio. Por ultimo, Cieza,
y Fernandez en el afio 2017 desarrollaron una investigacion con estudiantes
de una institucion educativa de la cuidad de Chiclayo, obteniendo como
resultados y conclusiones que los adolescentes con una estructura familiar
unida, afectiva y con limites claros, tienen baja probabilidad de involucrarse
en conductas violentas, asimismo, aquellas familias cadticas, inestables y con
roles confusos, estan asociadas significativamente con las manifestaciones
violentas, dichos resultados de similar forma, reflejan lo demostrado en los

resultados de esta investigacion.
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VI.

CONCLUSIONES

Existe una relacion significativa directa y de grado alto entre el
funcionamiento familiar y la convivencia escolar en adolescentes de una
institucion educativa del distrito de Soritor — Moyobamba, 2022, con un

coeficiente de correlacion de 0.71.

Los estudiantes de la mencionada instituciéon educativa perciben una
funcion familiar normal, representado por el 34.3% del total de
adolescentes evaluados, seguidamente tenemos a los adolescentes que

perciben una disfuncion familiar leve con el 25.5%.

El nivel de convivencia escolar de los adolescentes de la institucidon
educativa evaluada fue regular, representado por el 59% de estudiantes

quienes participaron de la presente investigacion.

Existe una relacién significativa directa y de grado moderado entre el
funcionamiento familiar y la dimension de percepcion de convivencia
escolar en los estudiantes evaluados, con un coeficiente de correlacion
de 0.61.

Existe una relacion significativa directa y de grado moderado entre el

funcionamiento familiar y la dimension conflictividad escolar en los

estudiantes evaluados, con un coeficiente de correlacién de 0.65.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los padres de familia se les recomienda mantener, optimizar y potenciar
el funcionamiento familiar en sus hogares; brindando el afecto, la
compresion y confianza a sus hijos adolescentes, respetando sus
opiniones y posibles cambios en su estilo de vida, dedicando un espacio
de tiempo para atender las necesidades de sus hijos y resolver los

problemas que se les presente, sin dejar de lado los principios y valores.

Al director de la institucién educativa se le recomienda disefiar planes y
proyectos que involucre la participacién de los estudiantes, docentes,
padres de familia y la comunidad educativa en general, a fin de mejorar el
nivel de convivencia escolar. Estas acciones se podrian ejecutar mediante

redes de apoyo del sector publico y privado.

A los docentes de la institucidon educativa, establecer, difundir y
concientizar en los estudiantes los acuerdos de convivencia, realizando el
respectivo seguimiento y evaluacion para su correcto cumplimiento.
Ademas, deben efectuar estrategias metodoldgicas que promueva una
cultura de paz dentro y fuera del salon, siendo una de ellas las actividades

lUdicas.

Al director de la institucibn educativa, propiciar espacios de sano
esparcimiento tales como: las actividades cooperativas, deportivas,
espirituales, académicas, artisticas y comunitarias que fortalezcan la

convivencia escolar de los adolescentes.

Finalmente, se recomienda que los casos de violencia escolar sean
atendidos oportunamente y registrados en el Sistema Especializado en

reporte de casos sobre Violencia Escolar (SiseVe).
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Anexo N° 01

Matriz de operacionalizacion de las variables

Definicién L . . - . Escala de
V. Definicién operacional Dimension Indicadores L
Conceptual medicion
o Adaptacion 1
< L .
T Smilkstein (1978) refiere La apreciacion que tiene el
= que el funcionamiento de la estudiante adolescente de
g - o su entorno familiar; que fue papticipacion 2
1o famllla es la apreciacion del 1 a4ido por la prueba de
= cuidado y soporte que un APGAR  Familiar  que ,
< £ sujeto o persona obtiene de  contempla cinco preguntas, Ordinal
Et( <§E su particular  estructura an . cinco d|mt_er?5|0r)?s: Crecimiento 3
> = familiar (Citado por adaptacion,  participacion,
QO Aranday Solon, 2019) crecimiento,  afecto  y
O y ' ’ resolucion; con opciones de
% respuesta de 0 a 4 puntos. Afecto 4
LL
Resolucion 5
Para Ortega, Romera y Del Percepcion
Rey (2010), la convivencia . . de la 1,2,3,4,5,6,7.
. Es la percepcién que tienen . .
escolar hace referencia a los estudiantes convivencia
las peculiaridades
o . . . adolescentes en
< Ppsicosociales que tiene un i
3 o . concordancia a la
o) establecimiento educativo, . . T
: - convivencia y conflictividad
~ O determinadas por principios i
%) L escolar; que fue valorado
Lw  de organizacion, - o medio del Cuestionario i
@< indvidualidad y  de BT TTRRO CE S Ordinal
<0 operatividad. Su objetivo es € Lonvivencia scolar que
x =z . contiene 17 preguntas; con
< W construir una paz duradera dos dimensiones:
> 2 entre los miembros de la . X
> : . percepcién de la
Z comunidad educativa, a - . flictividad
O parir de la practica convivencia y conflictivida Conflictivid 8,9,10,11,12,
O edausaica-curricular escolar; cuyas opciones de ontlicuvi 13,14,15,
pedagog ’ respuesta es de 1 a 5 adescolar 16,17

administrativa 'y  socio-
comunitaria (como se citd
en Céceres, 2017).

puntos.




Anexo N° 02

CUESTIONARIO APGAR FAMILIAR

Edad: Sexo: Institucion Educativa:

Grado: Seccion: Vivo con:

Instrucciones: A continuacion, te presentaremos cinco frases para conocer cual es la
percepcion que tienes respecto a tu familia, para ello, marca con una “X” la alternativa con la

gue te sientas mas identificado (a), de acuerdo con la siguiente escala:

0: Nunca 1: Casi nunca 2: Algunas veces 3: Casi siempre 4: Siempre

Funciones Nunca | Casi Algunas Casi Siempre
nunca veces siempre

Me satisface la ayuda que recibo de mi
familia cuando tengo algin problema o
necesidad.

Estoy de acuerdo con la forma en que mi
familia dialoga conmigo y compartimos la
solucion de un problema.

Mi familia acepta mis deseos para
emprender nuevas actividades o hacer
cambios en mi estilo de vida.

Me agrada la forma en que mi familia
expresa afecto y responde a mis
sentimientos de amor y tristeza.

. Me satisface la cantidad de tiempo que mi
familia y yo compartimos.




Anexo N° 03
CUESTIONARIO DE CONVIVENCIA ESCOLAR

Instrucciones:
Estimado (a) estudiante lee atentamente cada pregunta y marca con una “X” la respuesta con la que

mas te identifiques.

items Escalay valores

Dimension 1: Percepcion de la convivencia Nunca Casi A veces Casi Siempre
Q) nunca (2) ) siempre (4) (5)

=

¢ Te llevas bien con tus compafieros?

2. ¢Te llevas bien con tus profesores?

3. ¢Crees que tus compafieros tienen una buena
opinion sobre ti?

4. ¢Crees que tus profesores tienen una buena

opinién sobre ti?

5. ¢Existe diferencias entre profesores para hacer

cumplir los acuerdos de convivencia?

6. ¢Participan todos los padres y madres en las

reuniones del colegio?

7. ¢Los padres y madres solo asisten al colegio
cuando su hijo(a) tiene problemas académicos o

conductuales?

Dimensién 2: Conflictividad escolar Nunca Casi A veces Casi Siempre
Q) nunca (2) ) siempre (4) (5)

8. ¢Existe enfrentamientos entre los estudiantes y
el profesor(a)?

9. ¢Hay estudiantes que contestan de forma

agresiva durante las clases?

10. ¢Los estudiantes respetan las normas de

convivencia?

11. ¢Los estudiantes se insultan entre ellos?

12. ¢Existen peleas entre los estudiantes de tu

instituciéon educativa?

13. ¢Existen rivalidades entre grupos de estudiantes

en tu aula?

14. ¢Existe estudiantes que se sienten excluidos y
pasan la mayor parte del tiempo solos?

15. ¢Los profesores buscan soluciones a los
conflictos de los estudiantes?

16. ¢Los estudiantes piensan que los profesores no

los entienden?

17. ¢Los estudiantes se sienten desmotivados o se

aburren en el aula?




Anexo N° 04

APGAR Familiar

Ficha técnica

Aspectos del instrumento

Respuestas

Nombre del instrumento

Autor del instrumento

ARo

Significacion

Adaptacion

Orientado a

Administracion

Dimensiones

Reactivos

Opciones de respuesta

Cuestionario APGAR Familiar

Smilkstein

1978

Estima el funcionamiento de la familiar en relacién
con la apreciacion, cuidado y soporte que un

sujeto percibe de su estructura familiar.

Castilla, Caycho, Shimabukuru y Valdivia en el
departamento de Lima en el afio 2014.

Nifios y adolescentes.
Individual o colectiva.
dimensiones:

Contiene  cinco adaptacion,

participacion, crecimiento, afecto y resolucion

Nunca (0); Casi nunca (1); Algunas veces (2);

Casi siempre (3); Siempre (4).




Anexo N° 05

Cuestionario de la Convivencia Escolar

Ficha técnica

Aspectos del instrumento

Respuestas

Nombre del instrumento

Autor del instrumento

Ao

Significacion

Adaptacion

Orientado a

Administracion

Dimensiones

Reactivos

Opciones de respuesta

Cuestionario de la Convivencia Escolar

Ortega, Del Rey y Feria

2009

Estima la percepcion que tienen los estudiantes

en funcién a la convivencia escolar.

Dasilva en el departamento de Lima, en el afio

2015.

Adolescentes de nivel secundario.

Individual o colectiva.

Contiene dos dimensiones: percepcion de la

convivencia y conflictividad escolar.

17.

Nunca (1); Casi nunca (2); A veces (3); Casi

siempre (4); Siempre (5).




Anexo N° 06
Validez por juicio de expertos

Variable | N° Especialidad Promedio Opinion del
de experto
validez
1. Maestro en intervencion 47 Existe suficiencia
Psicoldgica
Cuestionario 2. Maestra en gestion 41 Existe suficiencia
APGAR plblica
Familiar 3, Maestro en gestién 50 Existe suficiencia
publica

Nota. Elaboracion propia.

Anexo N° 07
Validez por juicio de expertos
Variable | N° Especialidad Promedio Opinion del
de experto
validez
1. Maestra en gestion 46 Existe suficiencia
publica
Cuestionario 2. Maestro en problemas 50 Existe suficiencia
de del aprendizaje
Convivencia 3,  Maestro en docencia 45 Existe suficiencia
Escolar universitaria

Nota. Elaboracion propia.




Anexo N° 08

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del experto  : Garcla Orbe Andy Paul

Institucién donde labora

: Hospital 1I-2 Tarapoto

Especialidad : Peictlogo- Mg. En Intervencidn psicologea
Instrumento de evaluacion : Cusstionario "APGAR familiar”
Autor : Dr. Gabriel Smilkstein (1978)

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

[ CRITERIOS INDICADORES

CLARIDAD Los llems asian redaclados con Bnguaje spropiaco y Nbve de
ambgiedades acorde con los suelos muestrales,
Lag ntruccones y los lems dal instrumento permilen recoger
CEETIVIDAD 2 wformacon objeliva sobre s variable: Funcionamiento
familiar en todes sus componenies & indicadores convepluales
y aperacionales.
= nstrumento demuesira vgencia acorde con &l conocmiento
dentifico, tecclégeon, innovascion y legal nherenca a la
ACTUALIDAD varable: Funcionamiento familiar.
Los tems del instrumento reflejan organiodad logice entre la
definicidn operadcional y conceplual respocio & |a varisble, de
ORGANIZACION manara que permien hacer inferencas en funcidn a las
hipdlesis, problema y cbjelivos de & investigaddn,

[ SUFICIENCIA Los llems del instrumanto son suhcientes en cantidad y caigad
avorde con |y variable, componentes & indcadores,
Los:@«nsddlmsmcdnmlcsmnoltpode

INTENCIONALIDAD ;n:emn y responden & los objelivos, hipdlesis y varables
La informacion que S8 recos a traves de los items del
instrusmento, pamited anadizar, describir y explicas la reslidad,

CONSISTENCIA | o ivo de la investigacién.

[ CONERENGA Lo% flems del nsirumenio expresan relaaon con 1os Indcadores
de cada componente de la viriable: Funcionamiento familiar.

[~ WETODOLOGIA | La relacion enire @ [BCrics y o INSrumento propuesio responge
a3l propdsilo de la investigacdn, desarrollo tecnclégeo e
innovacién

[~ PERTINENCIA | La redsccion de Jos flems concuerca oan 13 escaia valoratva del
instrumento.

NOTA: Tener en cuenia que ol instrumento es vildo cuando se liene un purtaje minimo de 41
“excelente”, por lo que un puntye mencr & anleciar, se considera &l instrumento no valido ni aplicable

lil. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento apto para ser aplicado:
PROMEDIO DE VALORACION:

47

Sortor, 13 de mayo de 2022




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del experto : Julca Chuquisla Evelyn

Institucién donde labora : UDAVIT - Ministerio Pablico
Especialidad : Psicologa- Mg. En Gestion Pablica
Instrumento de evaluacion : Cueslionario "APGAR familiar®
Autor : Dr. Gabrie! Smilkslein (1978)

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES 1123|415
CLARIDAD Los itema estan redactados con lenguaje apropiado y kore de

ambigluedades acorde con los sujetos muestrales.

Las instrucclones y los items del instrumento permiten recoger X

la informacién objetiva sobre la vanable: Funcionamiento
famillar en todos sus componentes e Indicadores conceptuales
y cperacicnales.

OBJETIVIDAD

ACTUALIDAD El instrumento demuestra vigencia acorde con el conacimiento X
cientifico, tecnolégico, mnovacén y legal mherencia a la
variable: Funcionamiento familiar.

Los tems del mstrumento reflejan organicidad logica entre la X
definicidn operacional y conceptual respecto a la vanable, de

ORGANIZACION manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
_ hipbtesss, problema y objetivos de la investigacién.
SUFICIENCIA Los items del instrumento son suficlentes en cantidad y calidad X
acorde con la variable, componentes e indicadares.
INTENCIONALIDAD | Los itams del instrumento son coherentes con el tipo de X
nvestigaclon y responden a los objetives, hipétesis y variables
de astudio.
CONSISTENCIA La Informacién que se recoja a través de los items del X

nstrumento, permdira anakzar, descnbir y explicar ia realidad,
motivo de |a Investigacidn.

COHERENCIA Los items del Instrumento expresan relacion con los indicadores
de cada componente de la vanable: Funclonamiento familiar.

METODOLOGIA La relacidn entre ia técnica y el mstrumento propuesto responde X
gl propésito de la Investigacidn, desarrollo tecnolégico e
mnnovacin,
PERTINENCIA | La redaccion de los ltems concuerda con Ia escala valorativa del X
mnstrumento.
PUNTAJE TOTAL 41

NOTA: Tener en cuenta que el Instrumento &8 valide cuando se tiene un puntaje minimo de 41
‘excalente”; por lo gque un puntaje menor al anterior, se considera al instrumenio no valido ni aplicable.

lil. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento apto para ser aplicado:

) s 4
00 B -5 VA { \"'.
| { -~ ,’ " \ \ =
’»I \{zﬁfﬁ Slj;--} >
Mg. Evelyn Julea Chuquista
A'S1COLOGA
C.Ps.P. N* 125306

PROMEDIO DE VALORACION: | 41

Soritor, 13 de mayo de 2022




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del experto : Pérez Bringas Alexander Alonso
Institucion donde labora : Universidad Cesar Valiejo
Especialidad : Peiclogo- Mg. En Gestion Piblica
Instrumento de evaluacion : Cusstonaric "APGAR familiar”
Autor : Dr. Gabrial Smilkstein (1978)
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
[ CRITERIOS INDICADORES 3 5
[~ CLARIDAD Lot lems esian redaclados con ienguaje spropiaco y libre de x
ambigiedsdes acorde con log sujelos muesirales,
Las nstrucaones y los dems dal instrumento permilen recoger X
OBIETIVIDAD & nformacdn cbjaliva scbre la variable: Funcionamiento
familiar en lodos sus componenies @ indicadares conoapluales
¥ operacicnales,
o inslrumento demuesira wgencia acorde con &l conoceniento X
dentifico, tecnolégco, inmmovaddn y legal nherenca a la
ACTUALIDAD | yiabie. Funcionamiento familiar.
Los llems del Inslrumento reflejan organicdad jogica enbe 18 X
definicion opersconal y conceptual respecio a la varable, de
ORGANIZACION manara que permmten hacar mleceno’as en funciin a las
hipdtesis, problema y cbietivos de & inv
SUFICIENCIA Los (tarns del instrumento scn sufcientes en csmdnd y caliaad X
acarde con la variable, componentes ¢ indcadores,
Los ilems de instrumento son coberentes con o oo de x
. investigacian y respanden & los objetivos, hipdlesis y varasbles
INTENCIONALIDAD de estudio.
La nlomacon que s recom a lraves de los dems del X
instrumernto, permitird analizar, describir y explicar la realidad,
CONSISTENCIA | oo de | investigacin.
[~ COHERENCA Los flems del nsirumento expresan relaacn oan 1os Indcadores R
de cada componerte de la variable: Funcionamiento familiar.
[~ WETODOLOGIA | Lo relacn onire 1 [GCrica y o INSTUmenio propuesio responde x
al propésilo de la investigacdn, desarclle tecnclégico e
Innovacitn
[ PERTINENCIA | Lo recsccion de 108 ems concuerta oan 13 escaa vaorava del X
instrumento. -

NOTA: Tener en cuenia que ol instumento es viido cuando so liene un purtaje minimo de 419
“expelenta”; por lo que un puntye mencoe & anlerior, se considera al instrumento no valido ni aplicable.

Hil. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento apto para ser aplicado:

PROMEDIO DE VALORACION: | 50 Vo Alexdndel Alpsa Pér

Sortor, 13 de mayo de 2022



Anexo N° 09

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

DATOS GENERALES

Apellildos y nombres del experto
Institucién donde labora

Especlalidad

Instrumento de avaluacion

Autoras

: Salazar Astete Paocla Evelyn

: Psicdloga- Mg. En Gestidn Publica
: Cuestionano de Convivencla Escolar
: Del Rey, Ortega, y Feria (2009)

ll. ASPECTOS DE VALIDACION

[ CRITERIOS

: Divisidn Médgico Legal - Ministerio Piblico

CLARIDAD

Los dems esian regaciados con lenguaje apropiado vy libre de
Ledades acorde con [08 sujetos muastralas.

OBJETVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento panmiten recoger
fa informacidn cbjetiva sobre a variatée: Convivencla escolar
en todos sus componentas e Indicadores conceptuales y
opearacionales.

ACTUALIDAD

£l instruments demuestra vigendia acorde con el conocmiento
clentifico, tecnoldgico, Innovacién y legal inherencia a la
vanable: Convivencia escolar.

ORGANIZACION

Los items del Instrumento reéfejan organicidad logeca entre a
dafinicidn cperacional y conceptual respecto a la vanable, de
manera que permiten hacer inferencas en funckdn a las
hip6tesis. problema y objetivos de ia iwvestigacién.

[ SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientas en cantidad y calidad
acerde con |3 vanable, componentes & indicadores.

[TNTENCIONADDAD

Los Itams del mstrumento son coherantes con & Spo de
nvestigacidn y rasponden a los objetivos, hapdtesss y variables
de astudio.

CONSISTENCIA

La Informacion gue se recoja a traves de los items del
nstrumento, permitira analizar, describer y explicar |a realidad,
metivo de la invest)

[ COHERENCIA

Los gems del Instrumento .expresan relacidn con los indicadoras
de cada componante de la vanable: Convivencla escolar.

[ METODOLOGIA

La relacitn entre |a técnica y el Instrumento propuesto resgonce
al propdsite de la Investigacdn, desarollo tecnoldgico &
innovacion.

[ PERTINENCIA

INStrumeanto.

La redaccion de |08 Items concuerda con la escala valorativa del

PUNTAJE TOTAL

46

NOTA: Tener en cuenta que &l Instrumento es valido cuando se tiene un puntaie minimo de 41
"excelenta’; por lo que un puntaje menor & antencr, se conswdara al Instrumenta no valdo ni aplicable.

. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento apto para ser aplicado:

PROMEDIO DE VALORACION:| a5

Faola Brelyn f
g, :(-m/u-w
C.hP. ¥ 12001

Soritor, 13 de mayo de 2022




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

I. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto : Anguio
Institucion donde labora

Neastor Alfonso

: Centro Emergencia Mujer-Moyobamba

Especialidad : Psicdloge- Mg. En Problemas del Aprendizaje
Instrumento de evaluacién : Cusstionario de Convivencia Escolar
Autoras : Del Rey, Ortega, y Fenia (2009)

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES 3

[~ CLARIDAD Lo% fiems esian redackados con enguaje spropiado y Nbre ge
ambigiedades acorde can los supelos muesirales.

— OEIETIVIDAD | Cas mstruccones y [0 lems 08l INSTumento permilen recoger
la informaciin cbyetiva sobre [a variable: Convivencia escolar
en lodos sus componentes e indicaderes conceplusles y
aperacionales.

ACTUALIDAD 1 nstrumento demuesira woenca acorde con & conocmento
dgentifica, lecolégeo, nnovacdn y legal inherencas a la
varable. Convivencia escolar.

[ ORGANIZACION | Los [lems del Insirumento reflejan organicdad logica enre 13
definicion operacional y conceptual respecio a la vansble, de
manera que permfen haosr inferencas en funcidn & las
hipdlesis, problema y chyativos de & investigsadn,

[ SUFICIENCIA | Los llerns del instrumento son sulicientes en carhdad y caigad
avarde con la variable, componantes & indcadores.

INTENCIONALIDAD | Loz flems del insbumertio son coberenles con o Spo Oe
Irvestigacidn y responden @ los objelivos, hipdlesis y varables
de estudio.

CONSISTENCIA | La mlormacion que % recom 3 lraves tde jos dems del
instrumento, parmilicd analizar, destribir y explicar la realidad,
motivo de |a irvestigacion.

[ COMERENCIA Los fems del Nsirumenio sxprassn reeacn oan 108 INGcadores
de cada componente de la variable. Convivencia escolar.

[~ WETCDULOGIA. | La relacian enire 13 [6crica y o INsUUumento propuUesio responge
al propdsilo de la investigacion, desarclle tecnolégeo e
Innmovacién.

[ PERTINENCIA | La redaccion de 1os ems concuerca oon 1 escis vaorauvas del
insrumento.

‘Im

50

NOTA: Tener en cuenia que el intyumenio e viido cuando =& liens un purtaje minimo de 49
“excelenta”, por lo que un punte menor & anlevior, se considera al irstrumenio no valido ni aplicable.

lil. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento apto para ser aplicado
PROMEDIO DE VALORACION: | S50

Sortor, 13 de mayo de 2022




INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIEICA

I. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del experto : Doria Palomino Gian Carlo
Institucién donde labora : Hospital |1-1 - Moyobamba
Especlalidad : Psicdlogo - Mg. En Decencia Universitaria
Instrumento de evaluacién : Cuestionano de Convivencia Escolar
Autoras : Del Rey, Ortega, y Feria (2009)
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
CRITERIOS INDICADORES 1[2[3[4]5]
CLARIDAD Lo% tems estdn redaciados con lenguaje apropiads y lbee de
ambiguedades acoede con los suelos muestrales.
OBJETIVIDAD Las instrucciones y Jos dems del instrumento permaen recoger X

I informacién objativa sobre la variable: Convivencia escolar
en lodos Sus componentes e indicadores conceplusies y
aperacicnales.

ACTUALIDAD El InSirumenioc Gemuesira vigencia acorde con o conocmiento X
centifico, tecnoldgice, mnnovacion y legal inherenca a la
vanable: Convivencia escolar.

ORGANIZACION | Los flems del instrumanto rellejan organicidad logica entre Ia X
definicidn cperacional y cancaplual respecto a la variable, de
manera que permiten hacer Inferancas en funcon = las
hipolesis, problema y objelivos de la investgacicn.

SUFICIENCIA Los fems del mstrumento son suficientes en cantidad y cardad X
acords con la viwiable, componentas ¢ indicadores.
INTENCIONALIDAD | tos fems del mstrumenlo son coherentes con el oo de X
investigacidn y responden 3 los objetivos, hipélesis y varables
de astudio.
CONSISTENCIA | La informacion que se raco@ a traves de Jos ilems del x

instrumento, permilird analzar, descrbir y explicar [a realidad,
motivo de la invesligacion.

COMERENCIA | Lo= tams del nsirumenlo exprasan relacion con 1os ndicadores X
de cada componenle de |a vanable: Convivencia escolar.

METODOLOGIA | Lt relacion enire 1 Wcnica y el INSTUmamo propuesto responde X
al proposito de la nvestigacidn, desarralla tecrolégico e
inmovacion,

PERTINENCIA La reducoon de log items concuerda con |a escals valorstva del X
instrumenio.

PUNTAJETOTAL 3

NOTA: Tener en cuenta que o instrumenio es valido cuando se bene un puniaje minimo de 41
“excelents”; por o que un puniaje menar & anterior, se considera &l nstrumento no valdo ni spbcabie.

lll. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento apto para ser aplicado:

PROMEDIO DE VALORACION:| 45




Anexo N° 10

CONFIABILIDAD

APGAR FAMILIAR

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,849 5

Anexo N° 11

CONFIABILIDAD

CONVIVENCIA ESCOLAR

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,868 17




Anexo N° 12

Carta de autorizacién parala aplicacién del instrumento

SOLERID WAL, “ALFRERO TEIABR"™
THAMITK oou:uuuunz'

| none 17/ 05/ 2025
v LI
Py

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Trujillo, 16 de mayo de 2022

CARTA N° 066-2022-UCV-VA-EPG-F01/J
Prof. José Franklin Olano Mera

Director
COLEGIO NACIONAL “ALFREDO TEJADA DIAZ"
Presente. -

ASUNTO: AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS PARA EL DESARROLLO DE TESIS

Es grato dirigirme a usted para saludarie cordialmente y asi mismo presentar a la estudiante
YULY MAGALY NEYRA MONTENEGRO, del programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA, de
la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo.

La estudiante en mencidn solicita autorizacion para aplicar los instrumentos necesarlos para el
desarrollo de su tesis denominada: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE SORITOR-MOYOBAMBA,
2022", en la institucion que Ud. Dirige,

El objetivo principal de este trabajo de investigacion es determinar la relacién entre el
funcionamiento familiar y la convivencia escolar en adolescentes de una institucion educativa del
distrito de Soritor-Moyobamba, 2022.

Agradeciendo la atencién que brinde a la presente, aprovecho la oportunidad para
expresarle mi consideracion y respeto.

Jefe de la Escuela de Posgrado-Trujillo
Universidad César Vallejo

ADIUNTO:
Instrumentos de recoleccidn de datos,
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Respuesta de autorizacion para la aplicacion del instrumento

LOGROS NACIO 60 ANOS

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

“Decento de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres”™
Cédige de ba J.£. 0273532

Soritor, 31 de mayo de 2022

OFICIO N° 079-2022-D-CN “AT"- S.

SENOR  : Mg. RICARDO BENITES ALIAGA
Jefe de la Escuela de Posgrado-Trujillo
Universidad César Vallejo

ASUNTO : CONFIRMO AUTORIZACION

REF $ CARTA N° 066-2022-UCV-VA-EPG-F01/J

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente, a
nombre del Colegio Nacional “Alfredo Tejada Diaz"', al mismo tiempo,; mediante
el presente documento, autorizo a la estudiante del Programa de Maestria en
Psicologia Educativa YULY MAGALY NEYRA MONTENEGRQO, la aplicacion de
sus instrumentos para el desarrollo de su tesis denominada:
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE
SORITOR-MOYOBAMBA,2022", dentro de la institucion que presido.

Sin otro particular, es propicia la ocasion para
expresarle las muestras de mi especial consideracion y estima.

. Atentamente,
N A
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Consentimiento informado

El presents formulario de consentimiento informado esta dirigido a los padres de
familia, de los estudiantes del tercer ano de secundaria de la institucion educativa
“Alfredo Tejada Diaz" del distrito de Soritor, a quienes se les invitara a formar parte
de la investigacion “Funcionamiento familiar v convivencia escolar en adolescentes
de una institucion educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 20227

Sr. Padre de familia:

Su hijo esta formando parte de esta investigacion que contribuira para su beneficio
con relacion al estudio “Funcionamiento familiar v la convivencia escolar”. A
continuacion, se le brindara informacion, v a la vez, se le invitara a participar de
este estudio. Antes de decidirse a marcar, puede realizar sus preguntas. En caso
no entienda algunas palabras, por favor no dude en avisarnos para poder explicare.
Si tiene alguna otra duda o pregunta, puede hacerio.

La familia es el componente vital de la formacion de los individuos, por lo que, las
conductas, modales y estilos de vida de los adolescentes, se veran reflejadas
dentro v fuera del hogar. Es por ello, que se debe centrar en la importancia de un
buen funcionamiento familiar para que los adolescentes puedan tener un sano
desarrollo en los diferentes espacios de interaccion, principaimente en aquellos
donde permanecsan la mayor parte del iempo, siendo uno de ellos la escusla.

Su participacion en esta investigacion es totalmente voluntaria. Usted puede elegir
participar © no hacerlo, también puede cambiar de idea mas tarde y dejar de
participar aun cuando haya aceptado antes.

Se garantiza la idoneidad, pertinencia y privacidad de la informacion recolectada.

He leido v conozco la informacion proporcionada, he tenido la oportunidad de
preguntar sobre ella v se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas gue
he realizado. Consiento voluntariamente participar en esta investigacion y entiendo

que tengo derecho de refirarme en cualguisr momento sin gue me afecie de
ninguna manera.

Mombre del pamticipante
Fimma del pamticipamte L e e

Fecha ...
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Base de datos
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, MERINO HIDALGO DARWIN RICHARD, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
TRUJILLO, asesor de Tesis titulada: "Funcionamiento familiar y convivencia escolar en
adolescentes de una institucién educativa del distrito de Soritor - Moyobamba, 2022", cuyo
autor es NEYRA MONTENEGRO YULY MAGALY, constato que la investigacion cumple
con el indice de similitud establecido, y verificable en el reporte de originalidad del
programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

TRUJILLO, 10 de Setiembre del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
MERINO HIDALGO DARWIN RICHARD Firmado digitalmente por:
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