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Resumen 

El objetivo de la investigación fue determinar el conocimiento, actitudes y prácticas 

sobre salud oral de padres de infantes atendidos en un centro de Salud, Colán 

2022. Fue una investigación básica, de diseño descriptivo correlacional, transversal 

y prospectivo. La muestra se conformó por 309 padres de niños de 0 a 5 años 

registrados en el área de control del niño sano del Centro de Salud Pueblo Nuevo 

de Colán, seleccionados mediante muestreo no probabilístico por conveniencia. Se 

aplicó un cuestionario válido y confiable, de manera presencial en las instalaciones 

de la institución; el cual abarcó información sociodemográfica de los participantes 

y estuvo orientado al conocimiento, actitudes y prácticas de los padres sobre la 

salud oral de sus hijos. Se reportó que el conocimiento incorrecto sobre salud oral 

de los padres de infantes, fluctuó entre 5,8% y 74,1%. Las actitudes sobre salud 

oral fueron positivas entre 87% y el 98,7%. Las prácticas en salud oral fueron 

inadecuadas entre el 68,3% y el 91,9% de participantes. Concluyendo que la 

mayoría de padres de infantes atendidos en un centro de Salud en Colán tienen 

conocimientos incorrectos sobre salud oral, actitudes positivas y prácticas 

inadecuadas. 

Palabras claves: Conocimientos, Actitudes y Práctica en Salud, salud bucal, 

padres, preescolar.  
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Abstract 

The objective of the research was to determine the knowledge, attitudes and 

practices about oral health of parents of infants cared for in a health center, Colán 

2022. It was a basic research, with a correlational, cross-sectional and prospective 

descriptive design. The sample consisted of 309 parents of children from 0 to 5 

years old registered in the healthy child control area of the Pueblo Nuevo de Colán 

Health Center, selected through non-probabilistic convenience sampling. A valid 

and reliable questionnaire was applied in person at the institution's facilities; which 

included sociodemographic information of the participants and was oriented to the 

knowledge, attitudes and practices of the parents regarding the oral health of their 

children. It was reported that the incorrect knowledge about oral health of the 

parents of infants fluctuated between 5.8% and 74.1%. Attitudes about oral health 

were positive between 87% and 98.7%. Oral health practices were inadequate 

between 68.3% and 91.9% of participants. Concluding that the majority of parents 

of infants cared for in a health center in Colán have incorrect knowledge about oral 

health, positive attitudes and inadequate practices. 

Keywords: Knowledge, Attitudes and Practice in Health, oral health, fathers, 

preschool. 
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