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Resumen

Uno de los principales problemas del Peru es la violencia familiar la cual se vio
influenciada por el aislamiento social, el presente estudio de investigacion se
realizd en el distrito de El Agustino; el objetivo general fue Analizar de qué
manera se vincula el aislamiento social con la violencia familiar - EI Agustino
2020, contando con dos objetivos especificos, dos categorias y cuatro
subcategorias; esta investigacion fue de tipo basico, con un enfoque cualitativo
y de disefio fenomenoldgico, se aplico la guia de entrevista a trabajadores de
justicia especializados en violencia familiar.

Obteniendo como resultado; primero, que ambos estan vinculados por los
conflictos que sucedieron dentro de los hogares de las familias de EI Agustino,
los cuales fueron intensificados por el aislamiento social; segundo, que influyo
negativamente el aislamiento social porque producto del estrés y ansiedad de
las personas, los problemas econdmicos; se incrementaron los casos de
violencia familiar fisica y psicologica y tercero, que si se podria mejorar el
cumplimiento de las medidas de proteccion en todas las instituciones
responsables de llevar un control sobre ellas, dandose ideas muy productivas
que de ser aplicadas se vera si son eficientes.

Palabras Claves: Familia, Violencia Familiar, Aislamiento Social.
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Abstract
One of the main problems in Peru is family violence which was influenced by
social isolation, this research study was carried out in the district of EI Agustino;
The general objective was to analyze how social isolation is linked to family
violence - El Agustino 2020, with two specific objectives, two categories and
four subcategories; This research was of a basic type, with a qualitative
approach and phenomenological design, the interview guide was applied to
justice workers specialized in family violence.
Resulting in; first, that both are linked by the conflicts that occurred within the
homes of the families of ElI Agustino, which were intensified by social isolation;
second, that social isolation had a negative influence because as a result of
people's stress and anxiety, economic problems, cases of physical and
psychological family violence increased, and third, that compliance with
protection measures could be improved in all institutions responsible for
keeping track of them, giving themselves very productive ideas that, if applied,
will see if they are efficient.

Keywords: Family, Family Violence, Social Isolation.
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|. INTRODUCCION

La primera vez que se informé del sindrome respiratorio agudo grave, fue en
Asia; meses después, se propago en Sudameérica, Norteameérica, Asia, Europa,
en el 2003, este aumento fue ocasionado por los viajes internacionales.

En la provincia de Wuhan, se reportaron, varios casos de pacientes producto
de una rara enfermedad que provocaba neumonia, asi como insuficiencia
respiratoria. Nombrado posteriormente por la Organizacion Mundial de la Salud
como COVID-19, la cual se siguio extendiendo hasta afectar a otros paises de
Asia, Europa y Medio Oriente, declardndose la pandemia en marzo del 2020.
Emitiendo el Estado Peruano el primer Decreto de Urgencia, iniciando asi la
cuarentena obligatoria en todo el pais y con ello el aislamiento social, para el
cual el Pert no se encontraba preparado, pero era necesario puesto que
cientos de personas morian dia tras dia, los Hospitales no tenian la suficiente
capacidad ni los recursos necesarios, el Oxigeno Medicinal era un recurso que
escaseaba y a pesar de todo existieron muchas personas inconscientes que no
cumplian con las medidas de bioseguridad necesarias, contagiandose ellos y a
los de su alrededor, por lo que el Estado Peruano tuvo que extender el
aislamiento social en varias oportunidad hasta por mas de un afio.

Es por ello, que en la investigacion se realizard un analisis juridico para
descubrir si el aislamiento social a causa del virus guarda una relacién con la
violencia familiar en El Agustino, en el periodo del afio 2020, si las familias se
lograron adaptar al encierro y a la completa convivencia con los miembros de
su hogar, o, quebrdé las relaciones familiares, ocasionando un circulo de
violencia, conllevando a cometer actos delictivos de agresion contra las
mujeres o sus familiares.

En cuanto al planteamiento del problema, se tendra que el aislamiento social
decretado por el gobierno peruano a partir del 16 de marzo del afio 2020,
donde se ordend que todas las familias permanecieran en casa, creandose
protocolos de bioseguridad, educacién, entre otros, en este periodo de
compartir en familia, con los miembros del hogar dia tras dias; pero uno nunca
conocera completamente a una persona, sus gustos o sus disgustos, sus
habitos o pasatiempos. Las personas en realidad casi no conviven; despiertan
juntos, desayunan juntos luego se van a trabajar y los nifios a las escuelas a

estudiar, para volver en la tarde o en la noche y estar juntos, algunos

1



descansando, otros jugando o haciendo los deberes; pero por motivos del
Covid-19 y de la cuarentena obligatoria que se vivié en el 2020, asi como las
demas medidas restrictivas impuestas, ha generado mas violencia en la
poblacién, las familias se han conocido realmente, al convivir 24 horas
continuas; sin mencionar el desempleo, las clases virtuales, creando tensién en
la poblacion, la cual se sigue llevando; con ello no se justifica las conductas
agresoras, pero ocasiona que aumenten los procesos por violencia familiar, en
El Agustino. La limitada interaccion con otras personas, la preocupacion
constante al ver la cifras de fallecidos, las llamadas telefonicas comunicando
que algun familiar ha muerto, el aumento de precio de los productos, el
consumo obligatorio de otros productos que antes no eran de uso cotidiano,
como lo son mascarillas, guantes, alcohol, hasta computadoras, impresoras,
laptops, celulares para el estudio o trabajo virtual, todo ello cambiando a las
personas; hasta la madre mas amorosa, alegre y comprensiva se transformaba
en una mujer que grita a sus hijos cuando no entendian la leccién, si bien
tenian clases virtuales muchas veces con mala sefial por la cobertura, eran los
progenitores los que debian enseflar a sus hijos sin tener estudios en
metodologia de la ensefianza y sin tiempo por estar trabajando o realizando las
labores del hogar.

Al encontrarse las personas recluidas en sus propias casas, sin poder ver a sus
otras parejas, salir a sitios nocturnos, libar licor, cigarros u otras sustancias, asi
como el no tener intimidad con sus parejas por la inestabilidad emocional que
estaban pasando, ocasion6 un aumento en los casos de violacién sexual y
tocamientos indebidos, a nifios y adultos, siendo los casos mas atendidos por
las Fiscalias Provinciales Corporativas Especializadas en Violencia Familiar de
El Agustino, todo ello generando la destruccion de hogares. En el distrito de El
Agustino, hay muchas familias jovenes, personas que fueron padres a
temprana edad y viven juntos por el bien del menor, que muchas de las veces
procrean aun mas hijos, pero al no formar los cimientos de esa relacion, se ha
hecho notorio durante en la pandemia, generando mas violencia familiar y
hogares disfuncionales.

El incremento de las denuncias por violencia familiar genera sobrecarga en el
Sistema Justicia del distrito de Lima Este, ya sea en las denuncias presentadas

en Comisaria, o0 en el Centro Emergencia Mujer, en los Juzgados
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Especializados en Familiar, Fiscalias Especializadas en Violencia Familiar, o
las solicitudes de Medidas de Proteccion, las cuales son dificiles de ejecutar
por la gran cantidad de victimas y el poco personal policial que no se abastece,
o el Modulo Penal de Violencia de Lima Este, quien recepciona los detenidos
de 11 distritos judiciales. El distrito de El Agustino cuenta con 7 Comisarias, al
servicio de las familias, entre otras instituciones para el apoyo de las victimas
por agresion psicologica o fisica por parte de algin miembro de su familia,
ingresando diariamente denuncias, algunas con hechos actuales otras con
hechos pasados, que no denunciaron en su oportunidad por miedo a su
agresor.

Por lo cual se considerard como problema general ¢Analizar de qué manera se
relaciona el aislamiento social con la violencia familiar - EI Agustino 20207 y los
problemas especificos seran ¢ Describir como influy6 el aislamiento social con
los delitos de violencia familiar fisica y violencia familiar psicologica - El
Agustino 2020? ¢ Describir como se podria mejorar el cumplimiento de las
medidas de proteccion - El Agustino 2020?

En cuanto a la justificacion practica, se buscara encontrar los motivos que
afectan la convivencia de las familias de El Agustino, asi como mejorarla y
proteger a sus integrantes a fin de que disminuya los actos de violencia
familiar, puesto que se sabe no es un tema ajeno a nosotros, es algo constante
que dia tras dia transmiten en los medios de comunicacion, que uno mismo
puede ser victima o alguien cercano; asi como el aislamiento social por el cual
se pasé y muchos siguen con las secuelas. Sobre la justificacién teorica;
existiendo cada vez mas instituciones especializadas en violencia familiar, asi
como diversas capacitaciones sobre la materia, hay la necesidad de efectuar
un andalisis tedrico para considerar la violencia familiar como un problema
constante y su vinculacion con el aislamiento social; y, sobre la justificacion
metodoldgica la investigacion se desarrollara aplicando un enfoque cualitativo,
se utilizara como instrumento la guia de entrevista, seran seleccionados
intencionalmente los expertos requeridos; con ello se pretendera conocer Si
existiria una vinculacion entre el aislamiento social y la violencia familiar.
Siendo asi, el objetivo general ser4 Analizar de qué manera se vincula el
aislamiento social con la violencia familiar - El Agustino 2020 y los objetivos

especificos seran Describir como influy6 el aislamiento social con los delitos de

3



violencia familiar fisica y violencia familiar psicologica - ElI Agustino 2020 y
Describir como se podria mejorar el cumplimento de las medidas de proteccion
- El Agustino 2020.



II. MARCO TEORICO

Con relacion a los antecedentes nacionales guardé relacion con lo sefialado
por (Amasifuen Vela, 2022) en su tesis para optar el grado de magister, que
aplicé un enfoque cualitativo concluyd que se evidencia una relacion inversa;
por un lado, se tiene la inteligencia emocional y por el otro la violencia familiar,
queriendo decir que entre mayor sea la violencia dentro del hogar, menor sera
la inteligencia emocional de los estudiantes.

(Palacios Berru, 2020), en su tesis de maestria, realizada mediante un enfoque
cuantitativo concluyé que se requiere mejorar las medidas de proteccion
porque en la practica no son muy eficaces, en su cumplimiento para luchar
contra la violencia familiar.

Aunado a ello, (Sardén Espezlua de Arce, 2020), en su tesis de maestria, a
través de un enfoque cuantitativo, concluyé que los estudiantes comprenden,
regulan y perciben sus emociones cuando se encuentran en aislamiento social;
influyendo esto en su completo desarrollo cognitivo, siendo un factor
fundamental.

Por su parte, (Corzo Urrutia, 2020), en su tesis de doctorado, aplicando un
enfoque cuantitativo, concluyé que debe existir un alto compromiso por parte
de los progenitores para la educacion de sus menores hijos con necesidades
especiales, teniendo que adoptar, roles flexibles, en consideracién con las
necesidades educativas que ayudaran a la evolucién de los menores.

Asi como también, (Uchuya Chavez, 2019), en su tesis de doctorado, aplicando
un enfoque cualitativo, concluyé que no es posible medir el nivel de lesiones
psicolégicas que puedan tener los agraviados por violencia familiar, muchas
veces generando que el fiscal archive el caso al no ser calificada como dafio
psiquico o por falta de contexto, no existiendo un estandar instrumental para
los casos de agresion psicologica.

A nivel internacional se tuvo como antecedentes, la tesis de Doctorado
realizada por (Linde Valenzuela, 2021), a través de un enfoque cuantitativo,
concluyé que las mujeres que sufrieron de violencia siempre han estado
expuestas a momentos de violencia, siendo reflejados en sus hijos los cuales
pueden ser violentos 0 no. Asimismo, la sociedad se encuentra estructurada
para favorecer a algunos mas que otros causando desequilibrio en el uso del

poder, imponiendo tareas que ya se encuentran normalizadas afiadiendo una
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dificultad para diferenciar las conductas abusivas.

En cuanto a (Bermejo Gil, 2021), en su tesis de doctorado, a través de un
enfoque cualitativo, concluy6 que, para realizar mejoras en el servicio de salud
por el aislamiento social, se debe implementar soluciones innovadoras, como la
rehabilitacion virtual, permitiendo mejorar el seguimiento de los pacientes, asi

como el brindarle asistencia cuando sea necesario.

(Freites Betances, 2020) en su tesis para obtener el doctorado, con un enfoque
cualitativo, concluyo que las victimas de abuso sexual muestran desconfianza y
rabia hacia sus semejantes, no pudiendo desenvolverse con total normalidad,
ni experimentar la sexualidad como las demas personas puesto que han

guedado marcadas de por vida.

Realizando un enfoque cualitativo para su tesis de doctorado, (Berge Baquero,
Daniel; Martin Lépez, Luis Miguel, 2020) concluyé que el aislamiento social es
como los hikikomoris, generando trastornos de ansiedad, con el entorno
exterior, sintiendo miedo al salir de casa, estando protegidos dentro de su
hogar, necesitandose diferentes protocolos para tratar a las personas que
estan comenzando a reaccionar de esta manera.

Por otro lado, (Ledn Moreno, 2020), quien mediante un enfoque cualitativo
concluyé que existe una relacion entre el ajuste escolar, ciber agresion y
socializacion parental, sefialé que las familias que son indulgentes tienen hijos
competitivos académicamente y son mas implicados con la familia a diferencia
de las familias autoritarias donde los menores muestran conductas ciber
agresivas directa o indirectamente.

Como articulos académicos en esparfiol guard6 relacion con (Flores Flores,
2022) quien realizo aportes tedricos sobre la violencia intrafamiliar aplicando un
enfoque cualitativo menciona que, la violencia intrafamiliar en el Perd, asi como
también de otros paises que motivan una inmediata atencion, siendo mas por
la crisis sanitaria y sus circunstancias criticas derivadas del aislamiento social
en hogares de constante violencia.

Por otro lado, (Estrada Araoz, Edwin G; Zuloaga Araoz, Mabeli C. Gallegos
Ramos, Néstor A.; Mamani Uchasara, Helen J., 2021) referente a la Violencia
Intrafamiliar mediante un enfoque cualitativo concluyé que las habilidades

sociales minimas de las personas guardan una relacion con la prolongada



adiccion al internet. Requiriéendose que las instituciones educativas ensefien
que el internet debe usarse por cortos periodos de tiempo y practicar
actividades recreativas con las demas personas de su entorno.

(Oblitas Gonzalez Correo, Anibal; Sempertegui Sanchez Correo, Nancy, 2020)
referente a la Violencia en el Peru y realizando un enfoque cuantitativo,
concluyé que, a menor nivel de aislamiento, la persona sentirA menos
ansiedad, para lo cual debe estar bien informado, contar con viveres suficientes
para reducir en su mayoria las salidas al exterior, ser estable econémicamente,
distraerse con actividades recreativas.

Siendo aplicado un enfoque cuantitativo, (Tofenio Moreyra, 2019) sobre el tema
de ansiedad como producto del aislamiento social concluyé que es un hecho
comun en muchas familias, convirtiéendose sus hogares en peligrosos lugares
para los mas vulnerables, quienes serian las mujeres y los nifios; asi como las
consecuencias producto de los maltratos recibidos.

(Huaméan Chura, 2019) realiz6 un enfoque cuantitativo, reviso los puntos mas
importantes del fendmeno social sefialado, presentando una pequefia
recopilacion de propuestas para ser afrontadas a través de una Cultura de Paz.
Se tuvo como articulos académicos en inglés, el realizado por (Figueroa
Gbémez, Andy Paola; Mufioz Ahumada, Yajaira Reene, 2022) mediante un
enfoque cuantitativo concluyd que un gran porcentaje de las mujeres de la
muestra padecieron ansiedad por preocupaciones emocionales, sociales o
econdmicas por el aislamiento social.

Teniendo un enfoque cualitativo, (Arzate-Salgado, 2022) planteé que es
necesario un conocer lo precario que es la sociedad en relaciébn con la
violencia, para comprender el significado de bienestar; siendo es util para
orientar la realizacion de acciones publicas a fin de mejorar el bienestar en
sociedades democraticas.

Aunado a ello, mediante un enfoque cuantitativo, (Angélica Villa-Rueda, Alma;
Valdez Montero, Carolina; Jimenez Vasquez, Vicente; Salomé Mendoza-
Catalan, Geu; Jennifer Dominguez-Chavez, Claudia; Clisneros Ruiz, Bertha,
2022) concluyé que son pocas las intervenciones preventivas por violencia
psicolégica en los hispanoamericanos, cuando no consideran criterios como
raza o antecedentes especificos. Siendo cortas las intervenciones, volviéndose

una caracteristica de la relacion con el resultado. Pueden ser prometedoras

7



cuando se aplica a un contexto educativo, tanto con docentes, administrativos y
alumnos, siendo participativos, teniendo en consideracion el aspecto estructural
y sociocultural que conforman las conductas de violencia familiar.

A través de un enfoque cualitativo, (NUfiez Cetina, 2021), concluy6 que, a parte
de la violencia dirigida por el crimen organizado, en el periodo del
confinamiento ha aumentado la violencia familiar producto de la desigualdad de
género, empleando la fuerza para afrontar sus frustraciones provocadas por la
crisis econdmica, pero también la no correspondencia de la expectativa a la
cultura masculina.

En su trabajo, (Martinez Rodriguez, Tania Yadira; Bernal Gomez, Samantha
Josefina; Mora Vergara, Ana Paola; Hun Gamboa, Nelson Eduardo, 2020) a
través de un enfoque cuantitativo, concluyé que, en Colombia, corren mayor
riesgo en presentar ansiedad las personas que no saben manifestar bien sus
emociones; presentando mayor nivel de patrones disfuncionales.

Como articulos cientificos en espafiol se relacion6 con la investigacion de
(Remaycuna Vasquez, Alberto; Vela Miranda, Oscar Manuel, 2022) concluy6
que en las relaciones de pareja los hombres aprecian mas las crisis que las
mujeres cuando acontecen en las relaciones sentimentales. El aislamiento y el
distanciarse de los demas, son percibidos adultos entre los veintiséis y treinta
afos perciben.

En tal sentido (Rojas Reyes, 2022), concluyé que los factores fundamentales
que causan la violencia familiar son las conductas violentas que se aprenden
en el entorno familiar, asi como la dependencia econémica y emocional entre
las personas.

Por su parte, (Jacinto Pazo, 2020) advirtié6 que la violencia se encuentra entre
padres, hermanos, asi como la violencia vecinal o del barrio, que son
percibidos por los alumnos cotidianamente.

(Gené-Badia, Joan; Comice, Pierre; Belchin, Adriyanov; Erdozain, Maria
Angeles; Caliz, Leticia; Torres, Susana; Rodriguez, Rocio, 2019), concluyé que
la soledad guarda relacion con el aislamiento social, existen dos tipos de
soledad, la moderada relacionada con el envejecimiento y su dificultad para
socializar y la severa que no esta relacionada con la salud.

Por otro lado, (Mon, M.A. Alvarez de; Sanchez, V. Pereira; de Anta, L.

Quintero, J., 2019) sefalé que el aislamiento social severo viene siendo un
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problema que afecta a la salud publica de manera muy relevante, teniendo un
impacto social elevado y perjuicio en las personas tanto en su salud mental
como en su salud fisica.

Respecto a los Articulos Cientificos en Inglés concordo con lo sefialado por
(Baffsky, Rachel; Beek, Kristen; Wayland, Sarah; Shanthosh, Janani; Henry,
Amanda; Cullen, Patricia, 2022) quien concluyé que la pandemia ha
amplificado los desafios para los que experimentan violencia familiar, asi como
para quienes trabajan en temas referentes a la violencia familiar, buscando
fortalecer la implementacion del trabajo remoto.

En cuanto a (Noble-Carr, Debbie; Moore, Tim; McArthur, Morag, 2020)
concluyd, que los nifios también son parte de la violencia familiar y la describen
como una experiencia compleja, aislada y duradera que a menudo resulta en
interrupcion, pérdidas y desafios en sus relaciones significativas, sintiendo
miedo, preocupacion, impotencia y tristeza, ademdas considera que la
investigacién es limitada, requiriéndose mas apoyo.

(Menec, Verena H.; Newall, Nancy E.; MacKenzie, Corey S.; Shooshtari,
Shahin; Nowicki, Scott; Reppermund, Simone, 2020) concluyé que el estar
socialmente aislado y solo, genera mayores probabilidades de tener angustia, a
diferencia de los que no lo estaban, en especial en personas de la tercera edad
a quienes se les observa mas deploradas.

Por su parte (Harris, Bridget A; Woodlock, Delanie, 2019) concluyé que el uso
de tecnologias digitales contribuye a un control coercitivo por parte del agresor
de violencia familiar hacia su victima.

Asi también (Campagne, 2019) concluyé que el aislamiento social y la soledad
guardan relacion con el estrés por lo que en la soledad incipiente y clinica se
debe seguir con el mismo tratamiento que para el estrés médico y psicoldgico;
puesto que ambos se pueden deber a la calidad de vida o a algo psicolégico.
Asi como también se tuvo como articulo transversal el realizado por (Quispilay
Joyos, Gloria Elvira; Andrade Camones, Mercedes Trinidad, 2022) quien
concluyé que la violencia familiar viene siendo un problema social el cual
consiste en usar intencionalmente la fuerza fisica o la psicolégica por parte de
una persona con la intencidén de agredir a otra; empleo para ello varios estudios
relacionados con factores de la violencia como los sociales, ambientales e

individuales.



A nivel de doctrina, el delito de la violencia familiar atendié los fundamentales
derechos de las personas, que se encuentran en los numerales 1), 2), 7) y 22)
del articulo 2° de la Constitucion Politica del Peru, puesto que la violencia
familiar, no solo atenta contra la vida de la persona hasta llegar al feminicidio,
sino también al dafio a su integridad moral y psiquica, siendo el agraviado
constantemente denigrado por el agresor con ofensas, insultos, desprecios
hasta con el propio silencio, imponiendo los agresores una desigualdad con sus
victimas, sintiéndose superiores a ellas, muchas veces mancillando su honor y
buena reputacion, no pudiendo vivir en paz ni tranquilidad.

A nivel conceptual se tuvo como primera categoria el Aislamiento Social que es
tener el minimo contacto con las demas personas, ya sea la familia o los
amigos, siendo diferente de la soledad, que vendria a ser la sensacion de tener
menor afecto por los deméas siendo considerada en el &mbito intimo como
soledad emocional, en el ambito familiar y amical llamada soledad relacional o
socialmente nombrado soledad colectiva. (Gené-Badiaa Joan; Ruiz-
Sanchezb,Marina; Obiols-Masé6b, Nduria; Oliveras Puigc, Laura; Lagarda
Jiménezb, Elena, 2016).

La cual conté como primera subcategoria la Ausencia de Contacto Social que
viene a ser un factor generador de un desempefio cognitivo y ejecutivo,
deteriorando rapidamente el area cognitiva, siendo mas sensible a las
amenazas sociales aumentando la autoproteccion ante la sociedad. (Cacioppo
J.T.; Hawkley L.C., 2009).

Ha sido la segunda subcategoria la Ausencia de Interaccidén con las personas
que es una de las contribuyentes en la aceleracién del proceso de
envejecimiento, siendo la falta de interaccion con otras personas, el causante
del deterioro cognitivo, asi como un posible riesgo de tener Alzheimer. Ademas,
los individuos que sienten que estan socialmente aislados resultan ser mas
negativos. (Hawkley L.C.; Preacher K.J.; Cacioppo J.T., 2007).

Como segunda categoria se tuvo la Violencia Familiar, (Calabrese, 1997)
manifiesta que existe una relacion entre agresion y violencia, considerandolas
como dos caras opuestas, que originalmente ha sido aceptada como un
mecanismo de control de las personas que se han creido superiores dentro del
grupo social que de uno u otro modo con ello justificaron su accién y, estan

legitimados para ejercer la violencia y de ese modo un poder arbitrario.
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Como primera subcategoria la cual fue la Violencia Fisica se define como
cualquier medio de agresion fisica; como con los pufios o cualquier medio
incluidas las palabras; haciendo uso intencionado de la fuerza o del poder
contra ellos mismos, o contra otros de su comunidad; para poder reprimir,
amenazar, intimidar, o castigar a alguien. (Curitiba, 2021).

Como segunda subcategoria se tuvo la Violencia Sexual, (Echeburda, 2006)
seflalé que viene a ser un fendbmeno desgraciadamente comun en nuestro
entorno social, el cual ocasiona dafios por lo general irreparables en la
autoestima del individuo, sintiéndose culpable, triste e incluso indefenso con
secuelas dificiles de superar. A parte de los efectos fisicos, la violencia sexual
causa también efectos mentales a corto y largo plazo como ansiedad, intentos
de suicidio, depresion, o estrés postraumatico.

Como Teorias trasversales que guardaron relaciéon con el tema se tuvo la
Teoria de la Justicia; en la cual (Rawls, 2009) considerd que, para llegar a una
verdad justa, se debe estar en una total imparcialidad, desconociendo
completamente nuestro, genero, edad, religiobn, estado social, entre otros
factores, porgue eso nublaria nuestro juicio, ya que podria hacer que tengamos
una pequefia inclinacion al momento de emitir un resultado, dejando de ser
completamente imparciales.

La Teoria Psico Biogeografica de la Salud Mental, en la cual (R. Leon, 2012)
sefiald que la radiacion ultravioleta a la que las personas estan expuestas
influye en la violencia psicoldgica y fisica infringida por padres u esposos a las
mujeres, tiene un incremento con la distancia con el Ecuador. Este estudio
afirma que la violencia familiar tiene un aumento de Norte a Sur en la mayor
parte del Peru, exceptuando la Amazonia.

En cuanto a la primera categoria que fue “Aislamiento Social” guardo relacion
con la Teoria de Sistemas - (Luhmann’s, 2009), quien sefalé que la sociedad
moderna esta compuesta por un complejo sistema de comunicaciones y no de
forma globalizada, la comunicacion no es de medios tecnolégicos, ni de los
humanos, la comunicacion es propia de ella misma, como, por ejemplo: La
economia se comunica a través del dinero.

En lo que respecta a la primera subcategoria que fue “Ausencia de contacto
social” se relacion6 con (Kropotkin, La Teria del Apoyo Mutuo, 1902), quien

sefald que el ser humano evoluciond con el apoyo que se tuvieron los unos a
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los otros a través de la historia, en una relacion con la naturaleza, no se trataba
de amor o algun sentimiento, sino que se dieron cuenta de la exigencia de
interactuar con los demas formando una sociedad para seguir evolucionando
como especie; situacion que no se pudo realizar en el afio 2020, ocasionando
una pausa evolutiva momentanea a nivel mundial.

Siendo segunda subcategoria que fue “Ausencia de Interaccibn con las
personas” se vinculé con la Teoria del Aprendizaje - (Bandura, 1997) quien
seflalé que mediante la observacion y la imitacion de los comportamientos
humanos que vieron los nifios, aprenden de su entorno social. Por ello, también
se puede ver afectado por influencias externas. Basandose en tres conceptos:
la observacion, asi como también la mente repercute en el proceso de
aprendizaje y que lo aprendido no va a afectar al comportamiento del individuo.
Mientras que la segunda categoria que fue “Violencia Familiar”, concord6 con
la Teoria del Ciclo de la Violencia — (Walker , 2018) sefial6 que ya sea la
violencia fisica, psicolégica, sexual o patrimonial, se realiza a través de un ciclo
gue consta de tres pasos, el aumento de la tension con agresiones de baja
intensidad como gritos, pequefas discusiones; el incidente agudo de agresién
donde la golpea, la insulta 0 abusar sexualmente de la victima y “la luna de
miel” o etapa de conciliacién donde se retira la violencia, solo hay palabras
bonitas y promesas de cambiar, que no volvera a pasar; siendo un engafio,
retornando a la primera fase, realizandose ciclicamente de manera
interminable.

Siendo su primera subcategoria la “Violencia Fisica” se enlaz6 con la Teoria de
la Evolucion - (Darwin, 2009), sefialé que el hombre es violento por naturaleza,
estando en una lucha constante para ver quién es el superior de la especie
sucumbiendo los menos aptos, generandose asi una marcada diferencia social
que, en un futuro, derivara en la lucha de clases, que afectara a los débiles.
Estando como segunda subcategoria la “Violencia Sexual” se guardé relacion
con la Teoria del Hechizo - (Perrone, 2014), sefial6 que las victimas se
encuentran en una situacion de trance duradero, de hipnosis no habitual, que
puede continuar hasta después de haberse suspendido la relacion, pudiendo
ser generada producto del terror, confusion, amenaza, violencia, entre otros. La
violacion sexual intrafamiliar puede producirse en un ambiente de violencia y

terror, pero también puede suceder mediante la seduccidn para imponer el
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poder abusar de una relacion particular con su victima. Es influenciar sobre otra
persona sin que esta lo sepa. El Hechizo se expresa de manera psicosomatica:
modifica las actitudes y sensaciones, la victima pierde dominio sobre si misma,

al ser perturbada por lo que dice el abusador.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

Basica fue el tipo de investigacion, siendo también conocida como tedrica, se
caracteriza porque nace del marco tedrico y asi va a persistir a fin de formular
teorias nuevas o convertir las ya existentes con el propdsito de incrementar los
conocimientos cientificos, como sefialo (Muntané Relat, 2010).

Asimismo, (Hernandez Sampieri R. , 1991) refiri6 que son varios procesos
sistematicos en conjunto y de manera empirica que se aplican al estudio de un
fenémeno.

Cualitativo fue el enfoque que se aplic6, que tuvo como propésito la
elaboracion del conocimiento a través de la realidad en su entorno natural de
los participantes para asi interpretar los hechos fenomenoldgicos, como lo
sefial6 (Hernandez Sampieri, 2006).

Se manifestd que el disefio de investigacion fue Fenomenoldgico, porque como
propuso (Alberto Leon, 2009), la fenomenologia es un método para reflexionar
acerca de los fenomenos acontecidos en el mundo, siendo el ser humano el
participe de las experiencias que tiene ante el mundo; se busca la comprensién
del ser, mediante su existencia relacionada con el entorno.

3.2. Categorias, Subcategorias, Matriz de Categorizacion

Para (Straus, Anselm y Corbin, Juliet, 2005) consistio en la asignacion de
conceptos de manera mas abstracta, teniendo las categorias un poder
conceptual puesto que tienen la caracteristica de reunir grupos de conceptos o
subcategorias. En el preciso momento en que el investigador empieza a
agrupar los conceptos, también inicia un proceso para ver su relacion con el
fenbmeno a estudiar. Por lo que su tuvo las siguientes categorias y
subcategorias sefialadas en la tabla 1.

Tabla 1: Categorias y Subcategorias

Titulo Categorias Sub-Categorias

Ausencia de contacto

La Violencia Familiar en el _ _ , social
_ ) _ Aislamiento Social : : _
Aislamiento Social por Ausencia de interaccion
Emergencia Sanitaria - El con las personas
Agustino 2020 Violencia Fisica

Violencia Familiar

Violencia Sexual
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3.3. Escenario de Estudio

Es el lugar donde se realiz6 el estudio, se tuvo acceso disponible al mismo,
guardando relacion con los participantes y los recursos disponibles (Bogdan,
Robert; Taylor, Steven, 1987). Es asi como se escogio el distrito de El Agustino
como escenario de estudio, siendo realizado con el personal de las Fiscalias
Corporativas Especializadas en Violencia Familiar de ElI Agustino, Modulo
Penal de Violencia Familiar de Lima Este, Centro Emergencia Mujer,
Defensoria del Pueblo del Ministerio de Justicia, Instituto de Medicina Legal y
Unidad de Victimas y Testigos. El escenario de estudio fue elegido
minuciosamente, debido a la posibilidad de obtener mayor descripcion del
problema a investigar, como también se cont6 con la disponibilidad al laborar
en la zona del escenario de estudio, existié la facilidad de obtener respuestas
prontas y certeras, optimizando el tiempo que se requiri6 para esta
investigacion.

Figura 1. Mapa del Distrito de El Agustino.

CAMEOKY,

e ZERATE

g~ El Agustino RRY

ANDAH LAY A'S

SantalAnita

CORPORACION

URBSELRING

Datos del mapa

Nota. Informacion tomada de Google Maps (2022)

3.4. Participantes

(Bernal Torres, 2010) sefial6 que se busca la participacion de los habitantes en
los procedimientos de transformacién propia, que vienen siendo empleados por
paises en via de desarrollo; siendo utilizado en diversas areas como la
medicina, la economia, la sociologia, entre otros, siendo aplicable también en
organizaciones y empresas que buscar una mejora continua.
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Para esta investigacion los participantes fueron personas con conocimiento
relacionado al problema formulado, dando criterios y puntos de vista objetivos,
con un Iéxico coherente y en prosa a fin de poder recabar de manera precisa la
informacion requerida, por lo que se decidi6 como integrantes, a 1 Fiscal
Provincial de la Fiscalia Provincial Corporativa Especializada en Violencia
Familiar de EI Agustino, 2 Fiscales Adjuntos de la Fiscalia Provincial
Corporativa Especializada en Violencia Familiar de ElI Agustino, 1 Juez de
Investigacion Preparatoria del Modulo Penal Especializado en Violencia
Familiar de Lima Este, 1 Especialista de Causas del Modulo Penal
Especializado en Violencia Familiar de Lima Este, 1 Psicéloga de la Division
Médico Legal de El Agustino, 1 Abogado del Centro de Emergencia Mujer de El
Agustino, 1 Abogado de la Unidad de Victimas y Testigos de El Agustino, 1
Abogado de la Defensoria del Pueblo de Victimas de El Agustino, 1 Abogado
de la Defensoria del Pueblo de Imputados de El Agustino; estando que todos
ellos, guardan relacion con el distrito de El Agustino siendo elegidos de manera
intencional por su diaria labor en el cumplimiento de sus respectivas funciones,
capacitandose constantemente para realizar un mejor desempefio.

Tabla 2: Caracterizaciéon de Participantes

Participantes | Cédigo Descripcion
£1 Fiscal Provincial de la Fiscalia Provincial Corporativa
Experto 1 Especializada en Violencia Familiar de El Agustino
2 Fiscal Adjunto de la Fiscalia Provincial Corporativa
Experto 2 Especializada en Violencia Familiar de El Agustino
Experto 3 £3 Fiscal Adjunta de la Fiscalia Provincial Corporativa
P Especializada en Violencia Familiar de El Agustino
Experto 4 I Juez de Investigacion Preparatoria del Médulo Penal
b Especializado en Violencia Familiar de Lima Este
Especialista de Causas del Modulo Penal Especializado
Experto 5 El : . o ;
en Violencia Familiar de Lima Este
Experto 6 P1 Psicologa de la Divisiébn Médico Legal de El Agustino
Experto 7 Al Aboga_tdo del Centro Emergencia Mujer (CEM) de El
Agustino
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Experto 8 AD Abogada de la Unidad de Victimas y Testigos de El
Agustino

Experto 9 A3 Aboga}da de la Defensoria del Pueblo de Victimas de El
Agustino

Experto 10 A4 Abogada_l de la Defensoria del Pueblo de Imputados de
El Agustino

Tabla 3: Matriz de Construccion de Categorias y Subcategorias

FUENTE

(INFORMANTE) TECNICA | INSTRUMENTO

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

-Ausencia de
AISLAMIENTO Contactq Social
SOCIAL -Ausencia de )
Interaccién  con EXpe'rto.s 0 Entrevista Guia _de
especialistas Entrevista

las personas

VIOLENCIA -Violencia Fisica
FAMILIAR -Violencia Sexual

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La entrevista es la técnica con la cual se realiza un enlace directo con los
participantes de los cuales se obtuvo la informacion, especialmente el vinculo
que pudiera existir entre ambas partes a fin de que la informacion sea mas
eficaz y veridica (Bernal Torres, 2010).

Fue empleada la guia de entrevista como instrumento, el cual fue de gran
utilidad al conseguir respuestas a las preguntas referentes al tema en
investigacién, fueron elaboradas 8 preguntas abiertas, donde se pudo observar
los criterios de cada participante, se tomaron en cuenta las categorias y
subcategorias desarrolladas.

Tabla 4: Validacion de Expertos

Validador Profesién | Grado Especialidad | Aplicable
Marco Antonio | Abogado | Doctor Docente en SI
Carrasco Campos Derecho
Randall Jesus | Docente | Doctor Docente en Sl
Seminario Unzueta Metodologia
Edwin Andersson | Docente Magister | Docente en SI
Zelada Florez Metodologia
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3.6. Procedimiento

En cuanto a su aplicacion, se coordind con los entrevistados, a fin de que
fueran efectuadas en sus oficinas o en ambientes idoneos para lograr llevarlo a
cabo o en su defecto de manera virtual, donde se les indico los alcances con
relacion al trabajo de investigacion, sobre la violencia familiar en el aislamiento
social en El Agustino, quedando recalcado lo importante que fue su relato para
poder nutrir el trabajo con sus experiencias juridicas y en el dia a dia laboral,
habiendo aceptado los participantes el ser entrevistados, por lo que dieron su
conformidad de manera voluntaria firmando la guia de entrevista; las cuales se
programaron en diferentes fechas.

3.7. Rigor Cientifico

El rigor se origin6 de la investigacion cientifica teniendo su sustento la
motivacion de uno mismo al momento de analizar (Castillo, Edelmira; Vasquez,
Martha Lucia, 2003).

Se tuvo conocimiento de la existencia de algunos criterios los cuales
permitieron la evaluacion del rigory de la calidad cientifica en los
estudios cualitativos y sobre los concernientes, hay un acuerdo en virtud de los
criterios siguientes: la credibilidad que fue la capacidad de una persona para
ser creido por varias personas, la conformabilidad que vino a ser la neutralidad
al momento que se analizo los datos obtenidos sin ser influenciados por otros
autores y la aplicabilidad, que consistio en si la respuesta que se obtuvo pudo
ser aplicada o no a la sociedad.

3.8. Métodos de Anélisis de Informacion

Es importante en todo estudio el obtener informacién, porqgue hace posible la
comprension y el analisis de manera integral, facilitando que los participantes
del estudio brinden reacciones relevantes a los cuestionarios elaborados en la
entrevista, dando criticas y nociones conceptuales (Fernandez Collado, Carlos;
Baptista Lucio, Pilar, 2014).

Propio de la investigacion cualitativa, fue utilizado el método inductivo, que
consiste en el razonamiento a partir de la informacion previamente obtenida a
fin de lograr conclusiones generales; siendo definido por (Rivas Torres, 1995)
como una generalizacibn de hechos, situaciones, costumbres y préacticas
observadas, obtenidas a partir de casos particulares; haciendo que el

investigador tenga contacto con el sujeto u objeto de investigacion.

18



3.9. Aspectos Eticos

Para (Barroso Asenjo, 2019), la ética fue considerada la ciencia teorico-practica
y filos6fica normativa encargada de estudiar los aspectos sociales e
individuales de las personas; sintiendo temor de la moralidad en el actuar
humano, bajo el enfoque de la razon humanay la honestidad.

La investigacion fue netamente cientifica que se llevd a cabo con las normas
establecidas sin afectar el orden publico siendo protegido el derecho de autor,
asi como también se aplico el Codigo de Etica, cabe sefialar que la técnica que
se utilizé tuvo el consentimiento de los entrevistados, siendo auténtica la
informacion que se obtuvo y de total fiabilidad al emplearse la técnica e

instrumento de recoleccién.

Tabla 5: Recursos y Presupuestos

Nro. | Descripcion Cddigo Unidad de | Cantidad | Sub- Total
MEF medida Total
1 | Papel Bond 2.3.1.5.1.2. | Millar 6 16.00 96.00
2 |USB 2.3.1.5.1.2. | Unidad 1 40.00 40.00
3 | Tinta 2.6.3.2.1.1. | Unidad 4 10.00 40.00
4 | Folder 2.3.1.5.1.2. | Docena 1 1.00 12.00
5 | Archivador 2.3.1.5.1.2. | Unidad 1 9.00 9.00
6 | Plumones 2.3.1.5.1.2. | Unidad 5 4.00 20.00
7 | Lapiceros 2.3.1.5.1.2. | Docena 2 2.00 48.00
8 | Impresora 2.6.3.2.1.1. 100.00
9 | Movilidad 2.1.2.1.2.1. 300.00
10 | Mraslado de |, 5000, 500.00
docenes
TOTAL 1.125.00
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Con respecto al financiamiento de la Tesis. El estudio de esta investigacion fue

autofinanciado por el bachiller en derecho autor del proyecto de tesis.

En el cronograma de actividad se evidencié la forma como se desarroll6 la

investigacion.

Tabla 6: Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA
DE
ACTIVIDADES

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

1.- Titulo de la
Tesisy
fundamentos
cientificos,
pregunta
problematizadora

2.- Transcripcién
de los datos,
redaccion del
cronograma

3.- Redaccioén
del presupuesto

4.- Justificacion,
hipotesis y
objetivos

5.- Triangulacion
Tedrica

6.- Critico,
disefo de
Investigacion

7.- Rigor
cientifico,
Método de
Analisis

8.- Andlisis de
datos para
validacioén

9.- Revision del
proyecto de
Tesis

10.-
Sustentacion
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Tabla 7: Presentaciéon de los entrevistados

Entrevistados

Descripcion

(E1) Dr. Luis José Espinoza Veldsquez - Fiscal
Provincial de la Fiscalia Provincial Corporativa

Especializada en Violencia Familiar de EI Agustino

(E2) Dr. Ralph Dannon Torres Sulca - Fiscal
Adjunto de la Fiscalia Provincial Corporativa
Especializada en Violencia Familiar de El Agustino

(E3) Dra. Gina Nancy Nuofiez Santos - Fiscal
Adjunta de la Fiscalia Provincial Corporativa

Especializada en Violencia Familiar de El Agustino

(E4) Dr. Alex Jaime Soriano Soria - Ex Juez de
Investigacion Preparatoria del Modulo Penal

Especializado en Violencia Familiar de Lima Este

(E5) Dra. Yanina Caro Figueroa - Especialista de
Causas del Modulo Penal Especializado en

Violencia Familiar de Lima Este

(E6) Dra. Heydi Esther Diaz Hizo - Psicologa de la

Divisibn Médico Legal de El Agustino

(E7) Dr. Rugby Maslucan Cruz - Abogado del
Centro Emergencia Mujer (CEM) de EI Agustino

(E8) Dra. Joyce Juslin Garcia Vela - Abogada de la
Unidad de Victimas y Testigos de El Agustino

(E9) Dra. Tania Edith Cordova Rodriguez -
Abogada de la Defensoria del Pueblo de Victimas

de EIl Agustino

(E10) Erick Luis Rojas Lazaro - Ex Abogado de la
Defensoria del Pueblo de Imputados de El Agustino
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Tabla 8: Resultados de la entrevista

Preguntas E1l E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 Converg | Diverge Interpreta
encia ncia cion
1. Considero No Si, dado que | EI aislamiento | Si, por | Si, en la | Si tene | Mi Lamentabl | Los Hubo Hubo Segun o
¢Considera | necesariament | el aislamiento | social genero | cuanto el | etapa de | vinculacié | apreciacion, emente el | conflictos ocho dos expresado
usted que el que € e, dado que la | social conllevo | mayor estrés y | aislamiento aislamiento n, ya que | es que, si | confinamie | entre los | entrevist | entrevist | por el 80%
aislamiento aislamiento violencia a que las | ansiedad en las | provocé que | se agudiz6 | modifica guarda nto a | integrante | ados que | ados de los
social tiene ial d familiar se | familias de | personas por el | las familias | la violencia | la forma | vinculacion causa del | s del | indicaron | que entrevistad
vinculacién social puede | \iene dando | forma encierro compartan familiar, al | de vidade | con los | COVID 19 | grupo que si | indicaro | os y o
con la | tener una | antes del inicio | obligatoria se | permanente, méas tiempo | estar todos | cada hechos de | ,se familiar existe n que no | analizado
violencia influencia del guedaran en | aunado a que el | juntas, lo | los familia violencia empieza a | siempre una existe se  pudo
familiar en aislamiento un solo lugar | Estado no tiene | que integrantes (aislamien | familiar, toda | conocer a | van a | vinculaci | una concluir
El Agustino | directa y | social. por un tiempo | una politica de | desencaden en casa | to) vez que de | través de | existir, 6n entre | vinculaci | que el
2020? positiva en la determinado, salud mental | 6 que se | favorecieron | haciendo acuerdo con | los medios | pues un | el 6n entre | aislamient
lo que hizo | poblacional por | originaran los conflictos | una vida | estadisticas de conflicto aislamie el o social si
psicologia de que la | lo cual result6 | conflictos y sumado la | méas por el | comunicac | se genera | nto aislamie | tuvo
las personas. convivencia y | empeorando el | familiares mala o sede_nta_ria observatorio ion producto social 'y nto vinc_ulacic')_n
su entorno se | tema de la | dada la | comunicacié | y rutinaria. | de (television, | de la social y | la violencia
Hay personas volviera hostil, | violencia familiar | asimetria de | n genero criminalidad radio, posiciones | violencia | la familiar en
mas causando _ no en El po_deres ya | mayores del _Ministerio red_es d_istintas, familiar. violt_ancia El _
mayor indice | Agustino sino a | existente, lo | casos de Pudblico los | sociales, sin familiar. Agustino,
propensas al en este | nivel Nacional. gue conllevo | violencia indices de | etc.) que | embargo puesto que
. aspecto. a la | psicologica, violencia el ya | la con el
estrés, o0 a . . h - . : .
concurrencia | asi  mismo familiar ~ han | conocido violencia Decreto
situaciones de de hechos | las mujeres incrementado alto indice | familiar se Supremo
impotencia no so!o de que ya eran en pandemia d_e _ df';\ bajo N° 130-
violencia victimas de por el COVID- | violencia diferentes 2022-
por no salir y psicolégica violencia 19. familiar contextos PCM, por
sino también | perdieron con el que | ya sea emergenci
pueden verse fisica: . o
isica; sus redes de contaba bajo un a sanitaria
involucrados aunado a | apoyo nuestro contexto a causa
. ello, también | (amigos, pais seve | de del covid-
en reacciones = -
se hicieron | familia) acrecenta | responsab 19, las
violentas. notorios la | sumergiénd do a | ilidad, personas
presencia de | ose aln mas causa del | confianza no podian
caracteristic en el ciclo aislamient | o  poder, salir de
as de | de violencia. o social | por ello sus casas,
personalidad obligatorio | considero no estando
vinculadas a , toda vez | que una el Pais
satisfacer las que el | persona preparado
necesidades mismo violenta y para tal
sexuales propiciaria | que es situacion
originando que el | proclive a por lo que
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en muchos agresor ejercer las
casos tenga actos de personas
violencia mayor violencia se vieron
sexual en el contacto por su afectadas,
nacleo con sus | propia comenzan
familiar. potenciale | personalid do asi la
s victimas | ad, tendra violencia
integrante | mas familiar.
s de su | “oportunid Mientras
circulo ades” de que el 20%
familiar hacerlo de las de
mas cuando se los
intimo, decreta un entrevistad
situacion aislamient 0s
que se | o  social concluyen
vendria que que el
presentan | cuando aislamient
do en | no, pues o social no
nuestro la tuvo
pais. convivenci vinculacién
a al ser con la
més violencia
estrecha, familiar
resulta ser puesto que
un la violencia
escenario familiar ha
propicio existido
para que siempre
la persona por tal
violenta motivo se
ejerza promulgo
dichos la Ley N°
actos a fin 30364.
de
imponerse
2. Desde su | El aislamiento | No Es un factor | Si, por | Si, el | Si, el | Si, considero | Si, tal | El Segun o
Optica social que se exactamente adicional. Para | cuanto la | agresor mismo que, con el | como lo | aislamient expresado
¢Considera ya que el gran el factor | permanencia | paso a estar | hecho de | aislamiento establece 0 social, por el 90%
usted que el | dio en el afio | porcentaje de principal es 50% | prolongada mas horas | interactua | social, ha | la CIDH | ha de los
aislamiento 2022 fue una incremento de cultural- de los | en casa, | r, motivado el | considera | contribuid entrevistad
social ha violencia se ve educativo, por la | integrantes aumentando | agregado incremento de | n que la | o al estrés os y lo
sido un | situacion que | reflejado en falta de | del grupo | su jerarquia | al estrésy | casos de | cuarenten | de las analizado
factor los conos educacion de los | familiar en | de poder ya | ansiedad violencia a, el | personas se  pudo
detonante puso a prueba (Asentamiento padres a los | un mismo | sea a nivel | por los | (sexual, aislamient | ya sea por concluir
para el s Humanos, hijos crecen | inmueble, la | emocional, hechos, psicoldgico, o] 0 | recursos que el
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incremento
de la
violencia
familiar?

la paciencia,
la
cooperacion y
convivencia
en los
distintos
hogares  del
Pais. Si no
hubiese una
adecuada
base en las
familias, la
violencia se
hubiese
manifestado
méas. Por lo
cual, creo que
si  fue un
factor que
incremento la
violencia

familiar.

Pueblos
Jévenes,
Centros
Poblados),
siendo ello
antes de inicio
de la
pandemia.

viendo que su
padre maltrata a
su madre vy
repiten ese
patrén; el otro
50% de la
inexistencia de
una politica de
salud mental.

disminucion
de los
ingresos
econémicos
para cubrir la
canasta de
vida, y el
colapso en el
sector salud
por los casos
reportados
de contagios
ocasionaron

tension y
estrés no
solo en

quien era
responsable
de contribuir
econémicam
ente en la
familia, si no
en los
demas
integrantes
del grupo
familiar
quienes se
vieron  con
necesidades
mas
latentes,
conllevando
a la comisién
de actos de
violencia
familiar.

econémico u
otros, asi
mismo, los
integrantes
sometidos
se vieron
con
menores
recursos de
apoyo.

En cuando
en familias
aparenteme
nte
funcionales,
la poca
capacidad
de solucion
de conflictos
y la baja
tolerancia
generaron
primeros
hechos de
violencia
fisica.

serian
generado
s e
increment
ados los
hechos de
violencia
familiar.

lesiones y
otros) dentro
del contexto
de violencia
familiar,
debido a que
por el
aislamiento
social las
familias se
han mantenido

permanentes
en sus
hogares.

distanciam
iento
social y
las
restriccion
es de
movilidad
exacerban
la
violencia
de género
contra
mujeres,
nifias y
adolescent
es al
interior de
una
vivienda,
pues las
obliga a
convivir
con su
agresor.

econémico
S escasos
entre otras
preocupac
iones, y
esto en las
personas
violentas
contribuye
a la
violencia,
pues
quienes
no
canalizan
sus
emociones
son mas
propensos
a ejercer
actos de
violencia.

aislamie
nto
social en
el
incremen
to de la
violencia
familiar.

nto
social en
el
increme
nto de la
violencia
familiar.

aislamient
o social si
fue un
factor
detonante
para el
incremento
de la
violencia
familiar ya
que, se
evidencié
con las
denuncias
comunicad
as a las
Fiscalias,
siendo
remitidas
al Juzgado
Especializ
ado en
Violencia
Familiar,
pese a las
restriccion
es por
emergenci
a sanitaria,
las
Institucion
es
continuaro
n con sus
labores a
fin de
prevenir,
erradicar y
sancionar
la violencia
familiar.
Mientras
que el 10%
de los
entrevistad
0s
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concluye

que el
aislamient
o social no
fue un
factor
detonante
en el
incremento
de la
violencia
familiar, ya
que es
relativo al
area
geografia,
habiendo
siempre
mas
incidencia
en los
Asentamie
ntos
Humanos
y Conos.
3. Desde su | Si, porque | No porque | Si,de porsiel | Si de alguna | El Si, el | En la | Influyo Si, debido | Desde mi | Hubo Hubo un | Segdn lo
percep_cic’)n hubo antes del afio f'aislamiento forr_na tiene que aislar_niento aislamiento mayoria bastante,_ por | al _ percepcio nueve entrevist | expresado
¢ Considera 2015, que | influyo en el | salir el estrés y | contribuyé a | aumentd los | de los | las mismas | machismo | n se han | entrevist | ado que | por el 90%
usted que el | personas que | entr6 en vigor | indice de | la ansiedad, | que la | niveles de | casos si, | razones de generado ados que | indico de los
aislamiento no obedecian la Ley 30364, | violencia sobre todo en | asimetria de | estrés y los | estudios mantenerse deficiente mayor indicaron | que no | entrevistad
social los casos de | familiar, ahora | personas que de | poderes en | agresores estadistic | en casa y el | regulacion | nimerode | que si | influyéel [ os y lo
obligatorio y  familiares | violencia bien, el indice | por si no | la sociedad | tienen poco | os asi lo | dia a dia de | normativa | casos de | influyé el | aislamie | analizado
influyé en la renegaban familiar fisicay | de  violencia | controlan sus | se hiciera | control  de | demuestr compartir con | sumado al | violencia aislamie nto se  pudo
violencia psicolégica familiar fisica | impulsos o ya | notoria, sus an, porlos | la familia y el | estrés vy | familiar a | nto social concluir
familiar por ellos, ya | han ido en | también tuvo | tienen en ellos | generando emociones mismos solo hecho de | ansiedad partir  del | social obligator | que si el
fisica, por . aumento, sin | incremento de | cierta naturaleza | que quienes | por lo que | hechos de | pernotar las | producto aislamient | obligatori | io en la | aislamient
qué? que  sabian embargo, estrés y | agresiva. ejercian se cambios 24 horas en | del o social | o en la | violencia | o social
que  estaba | durante la | ansiedad, poder en una | desquitaban | de casa. aislamient | pues las | violencia | familiar obligatorio
mal pandemia, se fac_tores que famil@a con sus | conducta o soc!al familias se far_niliar fisica. siinfluyé
' ha ido | atribuyen a la consideraran | victimas de |y obligatorio | encontrab | fisica. en la
incrementando | alteracion que las | manera enfrentam serian an en un violencia
las agresiones | emocional que personas fisica. iento muy causales solo lugar familiar
en el contexto | interfiere en su que diferentes de la | (vivienda), fisica
familiar. vida cotidiana. dependian antes de variacién e | es decir se porque el
de éstas no la increment | evidenci6 primer vy
podian pandemia, o en los | una segundo
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contradecirlo

s
conllevando
ello a
agresiones
fisicas no
solo por
parte del
hombre
hacia la

mujer, sino
también por
cualquier
integrante
del grupo
familiar
sobre aquél
o aquellas
personas
gue estaba
bajo su
proteccion y
cuidado.

ocasionan
do

agresione
s fisicas
por falta
de control
de

impulsos
de las
parejas.

indicadore
s de
violencia
familiar
fisica en el
interior de
un hogar.

convivenci
a mas
estrecha,
que influyo
en la
manifestac
ion de
actos de
violencia
psicolégic
a en
mayor
namero.

parrafo del
articulo
122-B
sefiala que
consiste
en agredir
fisicament
e a una
mujer o]
miembro
de la
familia,
encontrand
ose las
personas
dentro del
mismo
hogar sin
poder salir
ademas de
las
falencias,
existio el
conflicto
constante
que
muchos de
ellos no
lograron
un
entendimie
nto.
Mientras
que el 10%
de los
entrevistad
0s
concluye el
aislamient
0 social
obligatorio
no influyd
en la
violencia
familiar
fisica
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porque la

violencia
familiar se
ha dado
siembre en
el pais.
4. Desde su | Si, porque no | Gran parte de | De igual | Si también | Que, el | Si, aumento | Si, el | Es bastante | Si, debido | Desde mi | Hubo Hubo Segin o
percep_cién hay mucha la _poblacic’)n forma,_ tanto insuIEos, quejas, aislam'iento, Ia_ vigle_ncia _encierro ) de considerar, | al _ percepcio diez _ cero expresado
¢ Considera perdié su | en la violencia | regafios, gener6 que | psicolégica involuntari | que los | machismo | n se han | entrevist | entrevist | por el
usted que el | atencién a los | trabajo en el | fisica como | reclamos, las | las personas | ya que al | o genero | hechos de generado ados que | ados 100% de
aislamiento bl sector formal, | psicolégica ha | parejas paraban | no ejercieron | estar en | frustracién | maltrato deficiente mayor indicaron | que los
social problemas mientras que, | influido en | en el trabajo no | un  control | casa generd | por no | psicolégico regulacion | nimero de | que si | indicaro | entrevistad
obligatorio psicolégicas en el sector | gran medida el | se conocian, | adecuado de | mas poder incremento, normativa | casos de | influyé el | nque si |os y o
influyé en la de fcil ambulatorio, aislamiento aprendieron a | sus momentos llevar una | porque las | sumado al | violencia aislamie | influy6 el | analizado
violencia también se vio | social, el nivel | conocerse por | impulsos, lo | de estrés, | vida social | familias se | estrés vy | familiar a | nto aislamie | se  pudo
familiar acceso. obligado a | de estrés por | obligacion y la | que conllevé | por lo que | a la que | han podido | ansiedad partir  del | social nto concluir
psicoldgica, Entonces las quedarse en | el encierro, el | pandemia los | a desahogar | los estaban conocer sus | producto aislamient | obligatori | social que si el
por qué? caso por | desabastecimi | obligo a | la tensién y | agresores acostumbr | defectos y | del o social | o en la | obligator | aislamient
personas con | salvaguardar ento, la | compartir el | estrés en las | incrementar | ados y | errores de los | aislamient | pues las | violencia | io en la | o social
problemas de su vida, coyuntura mismo espacio | personas on las esta miembrqg de | o _ social familias se farjnilialr_ violt_ancia olbligatoriol
ganando ello | econémica vy | por mucho | que humillacione | influyé en | la familia, y | obligatorio | encontrab | psicolégi | familiar siinfluyé
este tipo no | conflicto de | poco nivel | tiempo. constituian s, insultos, | el trato | era motivo del | serian an en un | ca. psicoldégi | en la
reaccionaban intere,se§ adquisitivo su ndcleo | amenazas. humillante | solo echo que causales so_lq lugar ca. violgncia
econdémicos para algunas familiar a , de algun | de la | (vivienda), familiar
de una | en la bolsa | personas hizo través de degradant | miembro de la | variacién e | es decir se psicolégica
manera familiar y con | que gl nivel de insu_ltos que es familia cometa | increment | evidencio porque el
ella un trauma | estrés supera pudieron no insultos un error o | o en los | una tercer
adecuada y | psicolégico al | los limites. haber sido en la | realice algo | indicadore | convivenci parrafo del
virus del denigrantes pareja. que no es de | s de | a mas articulo
solo : S ) .
covid-19, y a en un inicio agrado del | violencia estrecha, 122-B
impulsiva, al | los alimentos pero que otro, e incluso | familiar que influyo sefiala que
estar del ' hogar, fueron' existen casos | psicolégic | en ' la consiste _
medicamentos evolucionand que se | a en el | manifestac en agredir
“encerrados”. entre otros. 0 dado el agredian por | interior de | i6n de psicolégica
tiempo de el solo hecho | un hogar. actos de mente a
convivencia, que algun violencia una mujer
generando integrante de fisica en 0 miembro
afectaciones la familia le mayor de la
psicologicas. sali6 el bono namero. familia,
gque otorgaba siendo las
el gobierno. palabras
mas
hirientes y
faciles de
decir pero
gue no se
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pueden
retirar,
ocasionan
do poco a
poco un
problema
en la
psiquis de
la persona,
situacion
que
empeord
encontrand
ose las
personas
dentro del
mismo
hogar sin
poder salir
ademas
sin  poder
recibir la
ayuda
mental que
necesitaba
n

5. Desde su
experiencia
¢De qué
manera el
Poder
Judicial
puede
efectuar
mecanismos
de  control
mas
estrictos
para el
cumplimient
o de las
medidas de
proteccion
en El
Agustino?

Los Juzgados
y las
comisarias
deben
mantener una
adecuada
comunicacion,
eso mejoraria
la  ejecucion
de las
medidas,
tanto en su

cumplimiento

Mediante el
monitoreo de
la  ejecucion
de medidas de
proteccion y
visitas
constantes,
con el fin de
verificar si las
medidas
deben
continuar o no,
siendo ello un
trabajo en
equipo.

A mi
consideracion
deberian

realizar un
seguimiento a
las medidas
dictadas,

asimismo

tomar en
cuenta cada
caso en
particular,

realizar una
evaluacion por
caso a fin de
dicta la
medida mas
idonea para el
caso y no
generalizar las

Proponiendo

como iniciativa
una politica de
salud mental y el
seguimiento por
parte de la
Demuna o el
CEM de los
casos de
maltrato de
menores  para
que de adultos
no repitan el
mismo  patron
maltratador.

Si bien, hay
un juzgado
de familia
especializad
0 en
violencia -
dictado de
medidas de
proteccion-,
se requiere
la creacion
de un
juzgado que
dé

seguimiento
a que las
autoridades
encargadas
de la
ejecuciéon de

Establecer
castigos
mas severos
al
incumplimie
nto, como
jornada
laboral,
manejo una
de datos de
victimas
para el
monitoreo
constante.

Unos de
los
mecanism
0s serian
que el
poder
judicial
presiona
mas a las
comisaria
S para
que dé
cumplimie
nto a
estar
medidas.

La maneray el
mecanismo
para  control
que se dé el
cumplimiento
de las
medidas  de
proteccion es
realizar
gestiones de
coordinacion
con la policia
nacional de
las diferentes
dependencias
policiales, ya
gue es que el
efectivo
policial tiene la
orden donde

Que, se
envié a las
trabajador
as
sociales
(equipo
multidiscip
linario) vy
policias a
verificar si
los
agresores
se han
retirado
del hogar
de la
victima 'y
si
efectivame
nte se

Se debe
hacer un
efectivo
seguimient
o] al
cumplimie
nto de las
medidas
de
proteccion
el  mismo
que
debera ser
otorgado
analizando
escrupulos
amente el
caso en
concreto.
Debiendo

Hubo
diez
entrevist
ados que
indicaron
mecanis
mos
para que
el Poder
Judicial
realice
un
control
mas
estricto
para el
cumplimi
ento de
las
medidas

Hubo
cero
entrevist
ados
que no
indicaro
n
mecanis
mos
para que
el Poder
Judicial
realice
un
control
mas
estricto
para el
cumplimi
ento de

Segun o
expresado
por el
100% de
los
entrevistad
os y lo
analizado
se  pudo
concluir
que el
Poder
Judicial si
debe
mejorar
sus
mecanism
0s para
realizar un
control
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0 no. medidas como las medidas se consigna | esta optarse de las mas
en muchos de en las | cumpliend | por una | protecci6 | medidas | estricto
casos hemos proteccion, medidas de | o con la | audiencia n en El | de para el
advertido. en este proteccion las | ejecucion especial Agustino | protecci cumplimie
caso, Policia rondas de dichas | de 6n en El | nto de las
Nacional del policiales, y | medidas. Medidas Agustino | medidas
Perd cumpla ellos son de . de
con informar quien después Proteccion proteccion,
periédicame de emitidas , 'y no solo puesto que
nte no solo las medidas, otorgarlas diariament
la ejecucion la policia en forma e ingresan
de las nacional es automatic solicitudes
medidas sino quien termina a y sin de
el notificando y mayor medidas
cumplimiento evalla el analisis de
de estas por riesgo en que del caso proteccion,
parte del se encuentra en teniendo
denunciado la agraviada. concreto sobrecarga
(a). como laboral
actualmen siendo
te se dificil
hace. realizar un
buen
control.
6. En su | Principalment | Si, creando un | Considero que | La fiscalia de | En primer | Otorgar un | Dictar Por mi | Se debe | Considero | Hubo Hubo Segun o
comprensic’)rJ e con una area con | con apoyo‘d_el familie} de El | lugar, lgegl]n castigo mas | oportuna experiencia, lo | tener en | que ) ‘eI ocho_ dos _ expresado
¢De qué ' personal Poder Judicial | Agustino debe | la dacion de | severo al | mente las | que el | cuenta cumplimie | entrevist | entrevist | por el 80%
manera el | adecuada capacitado y las | tener un | la Ley N° | primer medidas ministerio que el MP. | nto de las | ados que | ados de los
Ministerio s comprendiend | comisarias, seguimiento 30364 el | incumplimie | de puede es | no es | medidas indicaron | que entrevistad
Publico organizacion o] ello | pueden hasta los 18 | Ministerio nto y no | proteccion | coordinar con | parte en | de mecanis | indicaro | os y lo
puede del personal | (psicdlogos, realizar un | afios de todos | Publico no | esperar a | especialm | la un proteccion | mos n que el | analizado
efectuar del Despacho abogado, seguimiento a | los menores | es el | que sea | ente a | dependencia proceso correspon para que | Ministeri | se  pudo
mecanismos asistentes las medidas | considerados en | encargado reiterativo favor de | policial a que | de de al | el o] concluir
de control | Fiscal para | sociales) con | dictadas a fin | abandono y si | de \verificar | para recién | los mas | del violencia Juzgado Ministeri Pudblico que el
mé\sf dar el __fin 'de d_e bajar el | los padres no | el o tom'ar vulngrable cumplimignt_o familiar, ya | de N oPginco no ere Mi,nis_terio
estrictos verificar si los | nivel de | pueden hacerse | cumplimiento | acciones. s, nifios y | lo que indica | que Familia, realice realizar Pdblico
para el | seguimiento a | actos de | incidencia en | cargo, ponerlos | de las personas en las | quienes se | quienes un un debe
cumplimient Ssus casos violencia han | los casos ya | en adopcion o | medidas de de la | medidas de | encargan emiten las | control control mejorar
o de las parado 0 | registrados. en todo caso en | proteccion, tercera proteccion, ya | de dar | medidas mas para el | sus
medidas de | presentados. persisten. albergues de | sin embargo, edad. que quien | cumplimie | de estricto cumplimi | mecanism
proteccion menores, pero | considero resuelve las | nto a | proteccion | para el | ento de | os para
en El no regresarlos | que ante el medidas  de | dichas y realizan | cumplimi | las realizar un
Agustino? con sus padres. conocimiento proteccion de | medidas su ento de | medidas | control
de un nuevo acuerdo con la | de seguimient | las de mas
hecho de ley 30634, son | proteccién | o, sin | medidas | protecci estrictos
violencia los juzgados | son el juez | embargo, de 6n en El | para el
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familiar
reiterativo
debe cumplir
no solo con
su obligacién
de poner de
conocimiento
al  Juzgado
de Familia
de dicho
incumplimien
to, sino que,
ademas
podria  dar
seguimiento
a fin de que
el Juzgado
varie dicha
medida de
acuerdo con
el nuevo
riesgo de la
victima.

subespecialida
d de violencia
contra los
integrantes del
grupo familiar
ya sea de Ate,
Lima Centro,
Lima  Norte,
San Juan de
Lurigancho 'y
otros.

de familia,
Policia
Nacional
del Peru,
etc.

el
seguimient
0 que se
realiza es
deficiente,
pues por
el alto
indice de
casos que
existen no
permite
hacer un
debido
control
respecto a
su
cumplimie
nto.

proteccié
n en El
Agustino

Agustino
puesto
que no
estd en
sus
funcione
s.

cumplimie
nto de las
medidas
de
proteccion,
si bien la
Ley N°
30364, no
sefiala
estrictame
nte que el
Ministerio
Publico
deba
realizar
seguimient
o de las
Medidas
de
Proteccion,
pero si
debe evitar
la
revictimiza
cion de los
agraviados
, por lo que
también
son
llamados a
realizar un
control el
cual debe
ser mas
eficiente.
Aunado a
ello que,
en las
sentencias
de
Terminacio
n
Anticipada
por delitos
de

violencia
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familiar,
los Jueces
dictan
medidas
de
proteccion,
teniendo
asi
conocimie
nto el
representa
nte del
Ministerio
Publico, a
fin de
solicitar la
revocatoria
por su
incumplimi
ento.
Mientras
que el 20%
de los
entrevistad
os sefialan
que el
Ministerio
Pdblico no
debe
realizar un
control de
las
Medidas
de
Proteccion
puesto que
no esta
sefialado
por la ley.

7. Desde su
opinién
sefiale ¢De
qué manera
la Policia
puede
efectuar

Asignando al
personal
capacitado 'y

adecuado

En el caso de
PNP, tienen
ellos un aire
de
seguimiento
de medidas de
proteccion,

Realizar el
seguimiento
constante de
las medidas y
que se
cumplan
desde la

Estando

interconectados
tanto la PNP,
como las
Comisarias de
El Agustino de
modo que por

La  policia
podria tener
una
respuesta
méas rapida
al llamado
del usuario

La policia esta
en sus
facultades vy
competencia

de realizar el
control de las
medidas  de

Hubo
diez
entrevist
ados que
indicaron
mecanis
mos

Segun o
expresado
por el
100% de
los
entrevistad
os y o
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mecanismos
de  control
mas
estrictos
para el
cumplimient
o de las
medidas de
proteccion
en El
Agustino?

para ejercer
correctamente
la orientacién
si es que llega
una victima
con un caso
de no

cumplimiento.

pero no
informan
constantement
e de su
monitoreo,
haciéndolo
solo cuando
una Institucion
Pudblico lo

solicita, el cual
se ve reflejado
en la practica.

notificacion,
un
seguimiento
semanal de
las  terapias
solicitadas a
las partes.

sistema
informéatico  se
pueda visualizar
en minutos la
existencia de
medidas de
proteccion y asi
hacerlas cumplir
facilmente.

se requiere
de un
personal que

pueda dar
seguimiento
a las
medidas de
proteccion
dictadas,
haciendo
para ello
visitas
periédicas a
las victimas
de violencia
a fin de
cautelar su
integridad 'y
verificar el

cumplimiento
por parte del
denunciado
(a); por otro
lado,
también se
hace
necesario
contar con
una base de
datos de
cada victima
gue registre
su direccion,
teléfono,
correo
electronico, y
un familiar
cercano a

quien dar
cuenta en
caso la
agraviada

esté en
riesgo, ello a

fin de que se
dé

que tiene
proteccion
ya que en la
mayoria de
los casos la
respuesta es
tardia y no
logran
capturar al
agresor.

partes,
asimismo
realizar
campafas
de
sensibiliza
cion a la
poblacion
sobre los
aspectos
legales
del
Ministerio
Publico.

proteccién que
se les otorga a
las victimas,
toda vez que

la policia
nacional
reporta al
juzgado

cuando dichas
medidas se
les han
notificado a
las victimas.

victima, el
retiro de la
persona
denunciad
a del
hogar o el
traslado
de la
victima a
la casa de
un familiar
0 un hogar
de refugio
temporal.

efectivo, el
mismo
que en
forma
coordinad
a con los
juzgados y
el
Ministerio
Publico
coadyuven
en el
control del
cumplimie
nto de
dichas
medidas.

para que
la Policia
realice
un
control
mas
estricto
para el
cumplimi
ento de
las
medidas
de
proteccio
n en El
Agustino

mecanis
mos
para que
la
Policia
realice
un
control
mas
estricto
para el
cumplimi
ento de
las
medidas
de
protecci
6n en El
Agustino

analizado
se  pudo
concluir
que la
Policia
debe
mejorar
sus
mecanism
0s para
realizar un
control
mas
estrictos
para el
cumplimie
nto de las
medidas
de
proteccion,
porque
mediante
resolucion
judicial se
ordena
que la
Policia sea
la encarga
de notificar
a las
partes
sobre las
medidas
de
proteccion,
asi como
realizar
patrullaje
por la zona
a fin que
no se
revictimice
a la
agraviada,
pero la
Policia
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seguimiento también
de sus debe salir
medidas por a
cualquier salvaguard
medio o a ar las
través de un calles y
familiar atender al
cercano que llamado de
informe los
sobre su ciudadano
estado S que son
emocional y victimas
de salud. de algun
ilicito
estipulado
en el
Cadigo
Penal.
8. A Creo que las | EI  Ministerio | Considero que | Si son muchas, | Podrian Las - Si la | Desde mi | Todos los | Considero | Hubo Hubo Segin o
su  criterio | Instituciones de la Mujer, | aparte de las | el Ministerio | estar organizacion | Demuna. punto de vista | operadore | que si, | ocho dos expresado
¢Considera | que existen | Centro de | Instituciones Publico, el poder | involucrados | es dentro de | - Madres | si, ya que el | s de | resulta entrevist | entrevist | por el 80%
usted que | estan bien, | Emergencia ya existentes | Judicial, la PNP, | la Demunay | la contra la | objetivo y por | justicia necesario ados que | ados de los
ademéas de | pero deberia | de la Mujer, El | deberian a mi entender | los comunidad, violencia. politicas  de | deben que otras | indicaron | que entrevistad
las haber mejor | Ministerio de | también estar | deberian estar | Municipios, como juntas | - Mujeres | estado es | estar Institucion | que sies | indicaro | os y o
instituciones | difusion para | Justicia en | incluidos las | en interconexion | si bien no se | vecinales, emprende | erradicar el | involucrad | es necesari | nque no | analizado
que que la gran | defensa de la | Juntas sistematica de | encuentran comités doras vy | indice de | os en la | debiesen o] es se  pudo
participan mayoria tenga | victima debe | Vecinales, modo que se | contemplado | deberian empodera | violencia violencia verse involucra | necesari | concluir
hay algunas | conocimiento trabajar en | puesto que | pueda accedera | s por la ley, | estar das. contra las | familiar; y | involucrad | r a mas | o que si
otras que | del servicio | forma ellos son la | la informaciéon | pero brindan | informados mujeres, para | trabajar os, tales | institucio | involucr | deben
deberian que se brinda. | articulada con | primera en tiempo real; | ayuda a la | de personas ello se debe | con como la | nes a | aramas | participar
verse el fin de | respuesta inclusive poblacion que sufren realizar un | profesiona | Serenazgo | parte de | institucio | otras
involucradas salvaguardar y | antes un | deberian por lo que | violencia vy trabajo lismo, , la | las ya | nes a | instituciona
en este garantizar un | conflicto participar el | deberian de esa interinstitucion | imparcialid | Demuna y | existente | parte de | s para
propésito? mayor suscitado en | Ministerio de | también manera se al, aplicando | ad y en | Bapes, a | s. las ya | prevenir la
respaldo legal | el hogar Justicia 'y el | ayudar en la | podria dar nuevas estricto fin de existent violencia
a las victimas. Instituto de | lucha contra | un mayor politicas respeto realizar un es. familiar,
Medicina Legal. la violencia | respaldo vy aplicando y/o | del mayor porque las
familiar. seguridad a modificando derecho control en estipulada
la  victima, las leyes. de la  lucha s en la Ley
ya que privacidad | contra la N° 30364,
habria mas y violencia no son
personas confidenci | en todas suficientes,
gue puedan alidad de | sus la violencia
reportar la victima, | modalidad familiar es
algun intento acerca de | es. un
de sus problema

33




acercamient derechos que va en
o del y de los aumento y
agresor. mecanism empeord
0s de en el
defensa aislamient
para o social,
protegerla existe una
S. sobrecarga
laboral en
las
Institucion
es siendo
dificil
prevenir
que siga
en
aumento,
solo
sancionar
y estamos
lejos  de
erradicar.
Mientras
que el 20%
de los
entrevistad
0s,
concluyen
que no
deben
participar
otras
instituciona
S para
prevenir la
violencia
familiar,
solo se
deberia
mejorar las
leyes y
sanciones
mas
severas.
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La discusién es la parte mas dificil de definir que las otras secciones, siendo la
mas complicada de escribir, pudiendo ser la causa del rechazo una discusion
deficiente, aunque los datos del documento fueran validos e incluso
interesantes. (Garcés Cano J, Duque Oliva EJ., 2011)

(Kerlinger, F. y Lee, H, 1986) define que consiste en las interpretaciones de los
resultados obtenidos, realizando una explicacion de las conclusiones a las que
conducen. Es aqui donde el estudio adquiere un valor.

Para (Escamilla Ortiz, 2018) la discusion no consiste en repetir lo que ya se
presentd, es la seccién donde se da mas libertad, pero a su vez mayor reto al
escribir. No siendo realizada a placer, sino que tiene una estructura. Dando
inicio con un breve resumen de los hallazgos, para que se entienda y conozca
de qué trata el trabajo. Debe también compararse con los resultados de otros.
Es importante discutir las fallas encontradas en las preguntas, evaluandose si
pudieron ser respondidas satisfactoriamente. Exponiendo las limitaciones del
estudio se puede considerar las oportunidades para una investigacion en el
futuro. Haciendo énfasis en lo que si se encontré. No es conveniente incluir
datos de costos si no se trata de eso el trabajo.

Los resultados de la guia de entrevista que se aplicé recolectando los datos
obtenidos de los diversos especialistas en Violencia Familiar fueron
contrarrestados y cotejados con las tesis nacionales e internacionales, articulos
académicos en espafiol e inglés, articulos cientificos en espafol e inglés y
teorias, que fueron utilizadas para comprender la realidad problematica fue
planteada en la introduccion, se establecidé un objetivo general y dos objetivos
especificos.

Es asi como el objetivo general fue Analizar de qué manera se vincula el
aislamiento social con la violencia familiar - EI Agustino 2020. Los resultados
que fueron obtenidos en las entrevistas que se realizaron a fiscales, juez,
especialista, psicéloga y abogados; en el que se establecié que si existe una
vinculaciéon entre el aislamiento social con la violencia familiar, teniendo una
influencia directa puesto que muchas personas sintieron estrés y ansiedad al
tener que quedarse en un solo lugar, aunado a ello a que el Estado no tiene
una politica de salud mental, asi como algunos individuos que querian
satisfacer sus necesidades carnales sexuales; terminando todo ello en

conflictos y posteriormente en violencia familiar; lo que ocasioné que haya
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aumentado los casos por violencia familiar tanto violencia fisica, como violencia
psicolégica asi como violencia sexual, fue una situacion para la cual el Pera no
estaba preparado. Asi como las Instituciones que luchan contra la violencia
familiar no son suficientes por la sobrecarga laboral, por lo que deberian
también participar, como los Municipios a fin que con las cAmaras de vigilancia
alrededor de los distritos realicen una proteccion para evitar victimas, alertando
a Serenazgo para que acuda como respuesta inmediata, ya que son ellos
quienes circulan por el distrito, las Juntas Vecinales para los lugares mas
alejados y de dificil acceso, los Bapes, que se encuentran custodiando afueras
de las Instituciones Educativas, porque los menores son los que se deben
proteger mas, asi como también la Demuna, ya que las personas necesitan de
apoyo para superar los malos momentos por lo que esta pasando. Las victimas
muchas veces no denuncia por miedo al agresor o porgue se encuentra lejos
de algun punto de auxilio.

Lo que tuvo similitud con la tesis de (Sardon Espezua de Arce, 2020), quien
concluy6 que los estudiantes comprenden, regulan y perciben sus emociones
cuando se encuentran en aislamiento social; influyendo esto en su completo
desarrollo cognitivo, siendo un factor fundamental.

A nivel internacional existié una similitud con lo sefialado en la tesis de (Linde
Valenzuela, 2021), quien concluyd que las mujeres que sufrieron de violencia
siempre han estado expuestas a momentos de violencia, siendo reflejados en
sus hijos los cuales pueden ser violentos o no. Asimismo, la sociedad se
encuentra estructurada para favorecer a algunos mas que otros causando
desequilibrio en el uso del poder, imponiendo tareas que ya se encuentran
normalizadas afiadiendo una dificultad para diferenciar las conductas abusivas.
Asi como también la tesis de (Freites Betances, 2020) quien concluyo que las
victimas de abuso sexual muestran desconfianza y rabia hacia sus semejantes,
no pudiendo desenvolverse con total normalidad, ni experimentar la sexualidad
como las demas personas puesto que han quedado marcadas de por vida.

Por otro lado también, lo sefialado por (Ledn Moreno, 2020), quien concluyo
que existe una relacion entre el ajuste escolar, ciber agresion y socializacion
parental, sefial6 que las familias que son indulgentes tienen hijos competitivos
académicamente y son mas implicados con la familia a diferencia de las

familias autoritarias donde los menores muestran conductas ciber agresivas
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directa o indirectamente.

En cuanto a articulos académicos en espafiol se guardd una relacién con lo
sefalado por (Flores Flores, 2022) quien concluyo que, la violencia intrafamiliar
en el Perd, asi como también de otros paises, que motivan una inmediata
atencién, siendo mas por la crisis sanitaria y sus circunstancias criticas
derivadas del aislamiento social en hogares de constante violencia.
Concordante con lo sefialado internacionalmente por (Nufiez Cetina, 2021),
concluyé que, a parte de la violencia dirigida por el crimen organizado, en el
periodo del confinamiento ha aumentado la violencia familiar producto de la
desigualdad de género, empleando la fuerza para afrontar sus frustraciones
provocadas por la crisis econémica, pero también la no correspondencia de la
expectativa a la cultura masculina.

Asi como también en lo enunciado en el articulo cientifico por (Rojas Reyes,
2022), que concluyd que los factores fundamentales que causan la violencia
familiar son las conductas violentas que se aprenden en el entorno familiar, asi
como la dependencia econémica y emocional entre las personas.

O como el articulo cientifico en ingles escrito por (Baffsky, Rachel; Beek,
Kristen; Wayland, Sarah; Shanthosh, Janani; Henry, Amanda; Cullen, Patricia,
2022) quien concluy6 que la pandemia ha amplificado los desafios para los que
experimentan violencia familiar, asi como para quienes trabajan en temas
referentes a la violencia familiar, buscando fortalecer la implementacién del
trabajo remoto.

Guardando relacion con el articulo transversal publicado en la casa de estudios
y realizado por (Quispilay Joyos, Gloria Elvira; Andrade Camones, Mercedes
Trinidad, 2022) quien concluyé que la violencia familiar viene siendo un
problema social el cual consiste en usar intencionalmente la fuerza fisica o la
psicologica por parte de una persona con la intencion de agredir a otra; empleo
para ello varios estudios relacionados con factores de la violencia como los
sociales, ambientales e individuales.

La minoria de los entrevistados afirmaron que no existe una vinculacion entre el
aislamiento social y la violencia familiar ya que el ser humano es un ser violento
como lo sefialé (Darwin, 2009), que el hombre es violento por naturaleza,

estando en una lucha constante para ver quién es el superior de la especie
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sucumbiendo los menos aptos, generandose asi una marcada diferencia social
que, en un futuro, derivaré en la lucha de clases, que afectara a los débiles.

Se tuvo como primer objetivo especifico el Describir como influyé el aislamiento
social con los delitos de violencia familiar fisica y violencia familiar psicolégica -
El Agustino 2020. Los resultados que fueron obtenidos en las entrevistas que
se realizaron a fiscales, juez, especialista, psicologa y abogados en el que se
establecio que si influyé el aislamiento social con los delitos de violencia
familiar fisica y psicolégica, puesto que el aislamiento social producto del
Covid-19 fue un suceso para el que el Perd no estaba preparado, no existiendo
medidas de contingencia para una pandemia de tal magnitud, las personas se
vieron muy afectadas, provocandoles estrés y ansiedad, estar encerrados todo
el dia con los miembros de su familia, los problemas econémicos, en especial
para los del comercio ambulatorio, entre otros factores, ocasion6é que
aumentaran los conflictos en el grupo familiar, peledndose hasta porque a unos
de los miembros de la familia le toco el Bono brindado por el Estado,
terminando en agresiones fisicas y psicologicas entre ellos mismos, saliendo
afectados la poblacion vulnerable como los nifios, nifias, adolescentes, mujeres
y adultos mayores. Denunciando a los propios miembros de su hogar por las
agresiones que les ocasionaban.

Con relacién a los antecedentes nacionales el objetivo guardé relacion con la
tesis de (Amasifuen Vela, 2022) quien concluy6 que se evidencia una relacion
inversa; por un lado, se tiene la inteligencia emocional y por el otro la violencia
familiar, queriendo decir que entre mayor sea la violencia dentro del hogar,
menor sera la inteligencia emocional de los estudiantes.

Por su parte, (Corzo Urrutia, 2020), en su tesis de doctorado, aplicando un
enfoque cuantitativo, concluyé que debe existir un alto compromiso por parte
de los progenitores para la educacion de sus menores hijos con necesidades
especiales, teniendo que adoptar, roles flexibles, en consideracién con las
necesidades educativas que ayudaran a la evolucién de los menores.

Asi como también, (Uchuya Chavez, 2019), en su tesis de doctorado, aplicando
un enfoque cualitativo, concluyé que no es posible medir el nivel de lesiones
psicolégicas que puedan tener los agraviados por violencia familiar, muchas
veces generando que el fiscal archive el caso al no ser calificada como dafio

psiquico o por falta de contexto, no existiendo un estandar instrumental para
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los casos de agresion psicolégica.

En cuanto a nivel internacional se guardé relacién con la tesis de (Bermejo Gil,
2021), quien concluy6 que, para realizar mejoras en el servicio de salud por el
aislamiento social, se debe implementar soluciones innovadoras, como la
rehabilitacion virtual, permitiendo mejorar el seguimiento de los pacientes, asi
como el brindarle asistencia cuando sea necesario.

Asi como también se asemejo a lo dicho por (Tofenio Moreyra, 2019) en su
articulo académica en espafiol quien concluyé que es un hecho comdn en
muchas familias, convirtiéndose sus hogares en peligrosos lugares para los
mas vulnerables, quienes serian las mujeres y los nifios; asi como las
consecuencias producto de los maltratos recibidos.

Aunado a ello, guardé relacion con el articulo académico en inglés de (Angélica
Villa-Rueda, Alma; Valdez Montero, Carolina; Jimenez Vasquez, Vicente;
Salomé Mendoza-Catalan, Geu; Jennifer Dominguez-Chavez, Claudia;
Clisneros Ruiz, Bertha, 2022) quien concluyd que son pocas las intervenciones
preventivas por violencia psicolégica en los hispanoamericanos, cuando no
consideran criterios como raza o0 antecedentes especificos. Siendo cortas las
intervenciones, volviéndose una caracteristica de la relacion con el resultado.
Pueden ser prometedoras cuando se aplica a un contexto educativo, tanto con
docentes, administrativos y alumnos, siendo participativos, teniendo en
consideracion el aspecto estructural y sociocultural que conforman las
conductas de violencia familiar.

Por otro lado, en los articulos cientificos en espafiol coincidié con lo expuesto
por (Mon, M.A. Alvarez de; Sanchez, V. Pereira; de Anta, L.; Quintero, J., 2019)
quién sefalé que el aislamiento social severo viene siendo un problema que
afecta a la salud publica de manera muy relevante, teniendo un impacto social
elevado y perjuicio en las personas tanto en su salud mental como en su salud
fisica.

Como los articulos cientificos en inglés que guardaron relacion con el objetivo
especifico, se tuvo estos dos autores, concluyendo (Harris, Bridget A;
Woodlock, Delanie, 2019) que el uso de tecnologias digitales contribuye a un
control coercitivo por parte del agresor de violencia familiar hacia su victima.
Asi como (Campagne, 2019) quien concluyd que el aislamiento social y la

soledad guardan relacion con el estrés por lo que en la soledad incipiente y
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clinica se debe seguir con el mismo tratamiento que para el estrés médico y
psicoldgico; puesto que ambos se pueden deber a la calidad de vida o a algo
psicoldgico.

Guardd relacion con el primer objetivo especifico la Teoria del Ciclo de la
Violencia — (Walker , 2018) sefial6 que ya sea la violencia fisica, psicoldgica,
sexual o patrimonial, se realiza a través de un ciclo que consta de tres pasos, el
aumento de la tensidbn con agresiones de baja intensidad como gritos,
pequefias discusiones; el incidente agudo de agresion donde la golpea, la
insulta o abusar sexualmente de la victima y “la luna de miel” o etapa de
conciliacién donde se retira la violencia, solo hay palabras bonitas y promesas
de cambiar, que no volvera a pasar; siendo un engafio, retornando a la primera
fase, realizandose ciclicamente de manera interminable.

Existié una minoria de entrevistados que manifestaron que el aislamiento social
no influyé en la violencia familiar fisica ni psicolégica, quienes sefialaron que la
violencia esta en constante aumento sin depender del periodo de cuarenta, el
cual es mas latente en los pueblos jovenes, asentamientos humanos, entre
otros, lo que guarda un poco de relacion con la Teoria Psico Biogeografica de
la Salud Mental, en la cual (R. Ledn, 2012) sefialé que la radiacion ultravioleta
a la que las personas estan expuestas influye en la violencia psicolégica y
fisica infringida por padres y esposos a las mujeres, tiene un incremento con la
distancia con el Ecuador. Este estudio afirma que la violencia familiar tiene un
aumento de Norte a Sur en la mayor parte del Peru, exceptuando la Amazonia.
Se tuvo como segundo objetivo especifico el Describir como se podria mejorar
el cumplimento de las medidas de proteccion - EI Agustino 2020. Los
resultados que fueron obtenidos en las entrevistas que se realizaron a fiscales,
juez, especialista, psicéloga y abogados en el que se establecid que si se
deberia mejorar el cumplimiento de las medidas de proteccion, puesto que las
personas siguen agrediéndose, siendo afectados la poblacion vulnerable,
debiéndose ser protegidos, para lo cual plantearon que tanto el Poder Judicial,
el Ministerio Publico y la Policia de realizar un mayor seguimiento de los casos
de medidas de proteccion, habiendo una plena organizacion y comunicacion
entre las diversas institucién, debiendo informarse periddicamente si las partes

vienen cumpliendo las medidas de proteccion o estan siendo vulneradas.
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Guardo concordancia con la tesis nacional de (Palacios Berru, 2020), quien
concluyé que se requiere mejorar las medidas de proteccion porque en la
practica no son muy eficaces, en su cumplimiento para luchar contra la
violencia familiar.

Asi como también con el articulo académico en espafiol de (Huaméan Chura,
2019) quien revisé los puntos méas importantes del fenomeno social de la
violencia social, presentando una pequefia recopilacion de propuestas para ser
afrontadas a través de una Cultura de Paz.

La fortaleza que se tuvo cuando se aplicd la guia de entrevista a los
participantes, fue que se pudieron explayar con sus propias palabras y en base
a sus experiencias profesionales, siendo enrigquecido el proyecto de tesis con
sus aportes; la obtencion de estas entrevistas también fue la principal debilidad,
puesto que los participantes se encontraban desempefado sus funciones
propias de sus cargos, fue el tiempo limitado para entrevistarse con ellos, asi
como también se recibié algunas negativas, por lo que se opté por otros
participantes aptos segun lo necesitado.

Fue relevante la investigacion para la comunidad cientifica porque la violencia
familiar es un tema que ha tomado mucha relevancia en los ultimos afos,
siendo un problema que hasta la fecha no tiene solucién, empeorando con
emergencia sanitaria, por lo que con la investigacién se tuvo como propdsito
ampliar los conocimientos de los cientificos expertos en violencia familiar. Asi
como también fue relevante la investigacion para la sociedad porque la
violencia familiar es un problema arraigado en el pais, que solo va en aumento,
por lo que se buscd, concientizar a la poblacion a fin de prevenir mas casos de

violencia familiar.
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V. CONCLUSIONES

Primera. - Respecto al objetivo general se cumplié con analizar de qué manera
se vincula el aislamiento social con la violencia familiar se pudo evidenciar que
estan vinculadas por los conflictos que sucedieron dentro de los hogares de las
familias de El Agustino, los cuales fueron intensificados por el aislamiento
social.

Segunda. - Respecto al primer objetivo especifico se cumplid con describir
como influyé el aislamiento social con los delitos de violencia familiar fisica y
violencia familiar psicologica, se pudo evidenciar que influyé negativamente el
aislamiento social porque producto del estrés y ansiedad de las personas, asi
como por los problemas econémicos; se incrementaron los casos de violencia
familiar fisica y psicolégica.

Tercera. - Respecto al segundo objetivo especifico se cumplié con describir
como se podria mejorar el cumplimento de las medidas de proteccién, se pudo
evidenciar que si se podria mejorar el cumplimiento de las medidas de
proteccion en todas las instituciones responsables de llevar un control sobre
ellas, dandose ideas mas productivas que de ser aplicadas se vera si son

eficientes.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera. - A los Jueces del Juzgado Especializado en Violencia Familiar, asi
como también a los Fiscales de la Fiscalia Especializada en Violencia Familiar,
pertenecientes al distrito de El Agustino; realicen capacitaciones a las Juntas
Vecinales, Serenazgo, Bapes, a fin de que puedan identificar presuntos actos
de violencia familiar, asi como la manera de prevenirlos 0 como actuar luego
que se comete la agresion, debiendo ellos a su vez brindar constantemente
charlas retroalimentativas a la localidad donde viven.

Segunda. - A los Psicologos y Asistentes Sociales de los Centros de Salud,
UDAVID, Defensoria del Pueblo y CEM pertenecientes al distrito de El
Agustino, a fin de que visiten todos los hogares de la localidad, para brindarles
el apoyo mental necesario a fin de que superen la ansiedad y estrés
provocadas por el aislamiento social, debiendo realizar seguimiento a los casos
mas severos mediante visitas y llamadas telefénicas de ser posible.

Tercera. - Al Poder Judicial, Ministerio Publico y Policia, pertenecientes al
distrito de El Agustino, efectien una mayor comunicacion entre instituciones
para realizar un seguimiento mas estricto sobre el control de las medidas de
proteccién; asi como también implementar personal que se encargue
Gnicamente de dar seguimiento a las medidas de proteccion, debiendo

comunicar el reporte periédicamente.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Categorizacion

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE OBJETIVOS DE . . .
PROBLEMA INVESTIGACION INVESTIGACION CATEGORIAS SUBCATEGORIAS FUENTE TECNICA | INSTRUMENTO
Descubrir si el Aislamiento Social se PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL
vincula de alguna forma con la | ¢Analizar de qué manera | Analizar de qué manera se o d
Violencia Familiar en El Agustino, | se relaciona el aislamiento | \incula el aislamiento social Ausencia ?I
2020 social con la violencia la violencia. famili | contacto socia
familiar - El Agustino con la violencia familiar - E
A causa del Virus del Covid-19 a | 2020? Agustino 2020. ]
9 CATEGORIA 1
nivel Mundial, el aislamiento social PROBLEMA OBJETIVO ESPECIFICO 01 |  jslamiento
decretado por el gobierno Peruano a o ES_EEC!FIC(_) f0|l ‘ol Describir cémo influy6 el Social
: = ¢DESCIIDIr como INHuyo el | gislamiento social con los
partir del 16 de marzo del afio 2020, | aisjamiento Social con los _ _ _ - Ausencia de
donde se ordend que todas las | delitos de violencia delitos de violencia familiar interaccion con las
familias permanecieran en casa, familiar fisica y violencia | fisica y violencia familiar personas
. ) familiar psicologica - El icoléai ; i
creando protocolos de bioseguridad, P 9 psicoldgica - El Agustino
Agustino 2020? 2020
educacion, entre otros, en este : g
Distrito de .
periodo de compartir en familia, con PROBLEMA OB‘]E_TI_VO ESPECIFICO 02 El Entrevist Guia de
| embros del h dia t ESPECIFICO 02 Describir cémo se podria _ ntrevista Entrevista
0S miembros ~del hogar dia ras |, pescribir como se podria mejorar el cumplimento de Violencia Fisica Agustino
dias, extendiéndose hasta durar | mejorar el cumplimiento | didas d .
: as medidas de proteccion -
mas de un afio, pero uno nunca | d& las medidas de ) P
. proteccién - El Agustino | El Agustino 2020.
conocerd completamente a una
2020?
persona, Sus gustos 0 sus
disgustos, sus habitos ¢} CATEGORIA 2
. Violencia
pasatiempos. Familiar

Las personas en realidad casi no

conviven; despiertan juntos,
desayunan juntos luego se van a
trabajar y los nifios a las escuelas a
estudiar, para volver en la tarde o en

la noche para estar juntos, algunos

Violencia Sexual
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descansando, jugando o haciendo
los deberes; pero por motivos del
Covid-19 y de la cuarentena
obligatoria que se vivio en el 2020,
asi como las demas medidas
restrictivas, ha generado mas
violencia en la poblacién, las
familias se han conocido realmente
al convivir 24 horas continuas; sin
mencionar el desempleo, las clases
virtuales, creando tension en la
poblacion, la cual se sigue llevando;
con ello no se justifica las conductas
agresoras, pero ocasiona que
aumenten los procesos por violencia

familiar, en El Agustino.
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Anexo 2: Matriz de Consistencia

Titulo: La Violencia Familiar en el Aislamiento Social por Emergencia Sanitaria - EI Agustino 2020
Autor: Alfredo Aguirre Vasquez

Formulacion del Formulacién de Categorias Subcategorias Metodologia
Problema Objetivos
Problema general: | Objetivo general: Ausencia de | Enfoque: Cualitativo.
JAnalizar de qué manera | Analizar de qué ] ) ] Contacto Social. Tipo: Basica.
se relaciona el | manera se vincula el | Aislamiento Social _ Disefio de Investigacion: Fenomenoldgico.
aislamiento social con la | aislamiento  social Ausencia de Nivel de investigacion: Explicativo.
violencia familiar - El [ con la violencia ::?teracmon con las Técnica de recoleccion de datos: Entrevista.
ersonas.

Agustino 20207?

Problemas especificos:
1. ¢ Describir como
influyd el aislamiento
social con los delitos de
violencia familiar fisica y
violencia familiar
psicolégica - El Agustino
20207

2. ¢Describir como se
podria mejorar el
cumplimiento de las
medidas de proteccion -
El Agustino 2020?

familiar - El Agustino
2020.

Objetivos
especificos:

1. Describir como
influy6 el aislamiento
social con los delitos
de violencia familiar
fisica y violencia
familiar psicolégica -
El Agustino 2020.

2. Describir c6mo se
podria mejorar el
cumplimento de las
Medidas de
Proteccion - El
Agustino 2020.

Violencia Familiar

Violencia Fisica.

Violencia Sexual.

Instrumento: Guia de Entrevista.

Participantes:

1 Fiscal Provincial de la Fiscalia Provincial Corporativa
Especializada en Violencia Familiar de El Agustino.

2 Fiscales Adjuntos de la Fiscalia Provincial Corporativa
Especializada en Violencia Familiar de El Agustino.

1 Juez de Investigacion Preparatoria del Médulo Penal
Especializado en Violencia Familiar de Lima Este.

1 Especialista de Causas Maodulo Penal Especializado
en Violencia Familiar de Lima Este.

1 Psicéloga de la Division Médico Legal de EI Agustino.

1 Abogado del Centro de Emergencia Mujer de El

Agustino.
1 Abogado de la Unidad de Victimas y Testigos de El
Agustino.
1 Abogado de la Defensoria del Pueblo de Victimas de El
Agustino.

1 Abogado de la Defensoria del Pueblo de Imputados de
El Agustino.

Escenario: Distrito EI Agustino.
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Anexo 3: Guia De Entrevista
Titulo: La Violencia Familiar en el Aislamiento Social por Emergencia Sanitaria

- El Agustino 2020

Nombre

Cargo e
Institucion

OBJETIVO GENERAL

Analizar de qué manera se vincula el aislamiento social con la violencia
familiar - ElI Agustino 2020

Preguntas

1. ¢Considera usted que el aislamiento social tiene vinculacion con la
violencia familiar en EI Agustino 20207

2. Desde su Optica ¢ Considera usted que el aislamiento social ha sido

un factor detonante para el incremento de la violencia familiar?



OBJETIVO ESPECIFICO 1

Describir como influyé el aislamiento social con los delitos de violencia
familiar fisica y violencia familiar psicolégica - El Agustino 2020.

3. Desde su percepciéon ¢Considera usted que el aislamiento social

obligatorio influy6 en la violencia familiar fisica, por qué?

4. Desde su percepcion ¢Considera usted que el aislamiento social
obligatorio influy6 en la violencia familiar psicoldgica, por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Describir como se podria mejorar el cumplimento de las medidas de
proteccion a favor de las victimas - EI Agustino 2020.

5. Desde su experiencia ¢De qué manera el Poder Judicial puede
efectuar mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de

las medidas de proteccion en El Agustino?
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6. En su comprension ¢De qué manera el Ministerio Publico puede
efectuar mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de

las medidas de proteccion en El Agustino?

7. Desde su opinion sefale ¢De qué manera la Policia puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las

medidas de proteccion en El Agustino?

8. A su criterio ¢ Considera usted que ademas de las instituciones que
participan hay algunas otras que deberian verse involucradas en este
proposito?



Muchas gracias por su participacion.

Nombre del entrevistado

Firma
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Anexo 4: Certificado de Validez de contenido del instrumento de Guia de Entrevista
Validado por: Dr. Marco Antonio Carrasco Campos

N° | OBJETIVOS/ INTERROGANTES Pertinencia' | Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
Objetivo General
Analizar de qué manera se vincula el aislamiento social con la | Si No Si No Si No

violencia familiar - EI Agustino 2020.

1 ¢ Considera usted que el aislamiento social tiene vinculacion
con la violencia familiar en El Agustino 20207

Desde su optica ¢, Considera usted que el aislamiento social
2 | ha sido un factor detonante para el incremento de la X X X
violencia familiar?

Objetivo Especifico 1
Describir como influy6é el aislamiento social con los delitos de

violencia familiar fisica y violencia familiar psicoldgica - El Agustino o L 2 ne e O

2020.
Desde su percepcion ;Considera usted que el aislamiento
3 | social obligatorio influy6 en la violencia familiar fisica, por X X X
qué?
Desde su percepcion ¢ Considera usted que el aislamiento
4 | social obligatorio influy6 en la violencia familiar psicologica, X X X
por qué?

Objetivo Especifico 2
Describir cémo se podria mejorar el cumplimento de las medidas | Si No Si No Si No
de proteccion a favor de las victimas - El Agustino 2020.

Desde su experiencia ¢De qué manera el Poder Judicial
puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para
el cumplimiento de las medidas de proteccion en El
Agustino?
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En su comprension ¢De qué manera el Ministerio Publico
puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para

6 el cumplimiento de las medidas de proteccién en El & X X
Agustino?
Desde su opinidon sefale ;De qué manera la Policia puede

7 | efectuar mecanismos de control mas estrictos para el X X X

cumplimiento de las medidas de proteccion en El Agustino?
A su criterio ;Considera usted que ademas de las
8 | instituciones que participan hay algunas otras que deberian X X X
verse involucradas en este proposito?

Observaciones (precisar si hay suficiente) Si hay suficiencia.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable(X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Apellidos y nombres del Juez validador: Dr. Marco Antonio Carrasco Campos DNI: 09964701
Especialidad del validador: Metodologia de la Investigacion Cientifica.
1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado
2Relevanciia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
19 de Noviembre del 2022
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Validado por: Dr. Randall Jesus Seminario Unzueta

N° | OBJETIVOS/ INTERROGANTES Pertinencia' | Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
Objetivo General
Analizar de qué manera se vincula el aislamiento social con la | Si No Si No Si No
violencia familiar - EI Agustino 2020.
1 ¢Considera usted que el aislamiento social tiene & . %
vinculacion con la violencia familiar en El Agustino 20207
Desde su odptica ¢Considera usted que el aislamiento
2 | social ha sido un factor detonante para el incremento de la X X X
violencia familiar?
Objetivo Especifico 1
Describir como influyé el aislamiento social con los delitos de si y g
: ; i i i ; i oy e i No Si No Si No
violencia familiar fisica y violencia familiar psicolégica - El
Agustino 2020.
Desde su percepcion ¢ Considera usted que el aislamiento
3 | social obligatorio influyé en la violencia familiar fisica, por X X X
que?
Desde su percepcion ¢ Considera usted que el aislamiento
4 | social obligatorio influyd en la violencia familiar psicoldgica, X X X
por qué?
Objetivo Especifico 2
Describir como se podria mejorar el cumplimento de las medidas | Si No Si No Si No
de proteccion a favor de las victimas - El Agustino 2020.
Desde su experiencia ;De qué manera el Poder Judicial
5 puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para % " %
el cumplimiento de las medidas de proteccion en El
Agustino?
6 | En su comprension ;De qué manera el Ministerio Publico X X X
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puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para
el cumplimiento de las medidas de proteccion en El
Agustino?

Desde su opinion sefale ;De qué manera la Policia puede
7 efectuar mecanismos de control mas estrictos para el

cumplimiento de las medidas de proteccion en El % % 5
Agustino?
A su criterio ¢Considera usted que ademas de las
8 |instituciones que participan hay algunas otras que X X X
deberian verse involucradas en este proposito?
Observaciones (precisar si hay suficiente) Si hay suficiencia.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable(X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Apellidos y nombres del Juez validador: Dr. Randall Jesus Seminario Unzueta DNI: 43311504

Especialidad del validador: Docente de Metodologia.
1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado
2Relevanciia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
24 de noviembre del 2022

Firma del Experto Informante
Docente Investigador
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Validado por: Mg. Edwin Andersson Zelada Florez

N | OBJETIVOS/ INTERROGANTES Pertinencia’ | Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
Objetivo General
Analizar de qué manera se vincula el aislamiento social con la | Si No Si No Si No
violencia familiar - EI Agustino 2020.
1 ¢, Considera usted que el aislamiento social tiene vinculacion ” " .
con la violencia familiar en El Agustino 20207
Desde su optica ¢, Considera usted que el aislamiento social
2 | ha sido un factor detonante para el incremento de la X X X
violencia familiar?
Objetivo Especifico 1
Describir como influyé el aislamiento social con los delitos de Si : ;
: : G ; : s e ; i No Si No Si No
violencia familiar fisica y violencia familiar psicoldgica - El Agustino
2020.
Desde su percepcion ¢ Considera usted que el aislamiento
3 | social obligatorio influyé en la violencia familiar fisica, por | X X X
que?
Desde su percepcion ¢ Considera usted que el aislamiento
4 | social obligatorio influyé en la violencia familiar psicoldgica, X X X
por qué?
Objetivo Especifico 2
Describir como se podria mejorar el cumplimento de las medidas |  Si No Si No Si No
de proteccioén a favor de las victimas - El Agustino 2020.
Desde su experiencia ¢De qué manera el Poder Judicial
5 puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para % % x
el cumplimiento de las medidas de proteccion en El
Agustino?
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En su comprension ;De qué manera el Ministerio Publico
6 puede efectuar mecanismos de control mas estrictos para
el cumplimiento de las medidas de proteccion en EI
Agustino?

Desde su opinion senale ¢ De qué manera la Policia puede
7 efectuar mecanismos de control mas estrictos para el X X X
cumplimiento de las medidas de proteccion en El Agustino?
A su criterio ;Considera usted que ademas de las
8 instituciones que participan hay algunas otras que deberian X X X
verse involucradas en este propdsito?

Observaciones (precisar si hay suficiente) Si hay suficiencia.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable(X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Apellidos y nombres del Juez validador: Mg. Edwin Andersson Zelada Flérez DNI: 41456339
Especialidad del validador: Metodologia de la Investigacion Cientifica.
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedérico formulado
2Relevanciia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.
24 de Noviembre del 2022

Mg. Edwin A. Zelada Florez
Metoddlogo
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Anexo 5: Mapeamiento del Trabajo de Investigacion

INSTRUMENTO

TECNICA DE DE

RECOLECCION RECOLECCION | HERRAMIENTAS
PREGUNTA | OBJETIVO | INFORMANTES DE DATOS DE DATOS DE APOYO CONCLUSIONES | RECOMENDACIONES
¢ Considera
usted que el | Analizar de
aislamiento qué manera
social tiene | se vincula el
vinculacién aislamiento
con la | social con la
violencia violencia Especialistas en
familiar en El | familiar - El | materia de
Agustino Agustino Violencia Guia de Analisis
20207 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicacién
Desde su
Optica
¢ Considera
usted que el
aislamiento
social ha | Analizar de
sido un | qué manera
factor se vincula el
detonante aislamiento
para el | social con la
incremento violencia Especialistas en
de la | familiar - El | materia de
violencia Agustino Violencia Guia de Anélisis
familiar? 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicacién Conclusion 1 Recomendacion 1
Desde su | Describir
percepcion cémo influyé
¢Considera el
usted que el | aislamiento Especialistas en
aislamiento social con | materia de
social los delitos | Violencia Guia de Analisis
obligatorio de violencia | Familia Entrevista Entrevista Explicacion Conclusion 2 Recomendacion 2
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influyé en la | familiar
violencia fisica y
familiar violencia
fisica, por | familiar
qué? psicolégica -
El Agustino
2020.
Describir
cémo influyé
Desde su | el
percepcion aislamiento
¢ Considera social  con
usted que el | los delitos
aislamiento de violencia
social familiar
obligatorio fisica y
influyé en la | violencia
violencia familiar Especialistas en
familiar psicolégica - | materia de
psicolégica, El Agustino | Violencia Guia de Analisis
por qué? 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicaciéon
Desde su
experiencia
;De qué
manera el | Describir
Poder cémo se
Judicial podria
puede mejorar el
efectuar cumplimento
mecanismos | de las
de control | medidas de
mas estrictos | proteccion a
para el | favor de las | Especialistas en
cumplimiento | victimas - El | materia de
de las | Agustino Violencia Guia de Analisis
medidas de | 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicacién Conclusion 3 Recomendacion 3
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proteccion

en El

Agustino?

En su

comprension

¢De qué

manera el

Ministerio

Publico

puede Describir

efectuar cémo se

mecanismos | podria

de control | mejorar el

mas estrictos | cumplimento

para el | de las

cumplimiento | medidas de

de las | proteccion a

medidas de | favor de las | Especialistas en

proteccion victimas - El | materia de

en El | Agustino Violencia Guia de Analisis
Agustino? 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicaciéon
Desde su

opinion

sefale ¢De

qué manera | Describir

la Policia | como se

puede podria

efectuar mejorar el

mecanismos | cumplimento

de control | de las

mas estrictos | medidas de

para el | proteccion a

cumplimiento | favor de las | Especialistas en

de las | victimas - El | materia de

medidas de | Agustino Violencia Guia de Analisis
proteccion 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicacién
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en El
Agustino?

A su criterio
¢Considera

usted que
ademas de

las

instituciones

que Analizar de

participan qué manera

hay algunas | se vincula el

otras que | aislamiento

deberian social con la

verse violencia Especialistas en

involucradas | familiar - El | materia de Fotografias
en este | Agustino Violencia Guia de Analisis
propdsito? 2020. Familia Entrevista Entrevista Explicacién Conclusion 1 Recomendacion 1
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Anexo 6: Esquema de Categorizacién

Cddigo Categoria Cdédigo | Subcategoria Instrumento/Guia de entrevista
Denominacién Denominacién
A Aislamiento Al Ausencia de | - ¢Considera usted que el aislamiento social tiene vinculacién con la
Social Contacto Social | violencia familiar en EI Agustino 2020?
- Desde su 6ptica ¢ Considera usted que el aislamiento social ha sido un
factor detonante para el incremento de la violencia familiar?
A2 Ausencia de | - ¢Considera usted que el aislamiento social tiene vinculacién con la
Interaccion  con | violencia familiar en ElI Agustino 2020?
las Personas - Desde su 6ptica ¢ Considera usted que el aislamiento social ha sido un
factor detonante para el incremento de la violencia familiar?
Vv Violencia V1 Violencia Fisica |- Desde su percepcién ¢Considera usted que el aislamiento social
Familiar obligatorio influyd en la violencia familiar fisica, por qué?
- Desde su percepcién ¢Considera usted que el aislamiento social
obligatorio influy6 en la violencia familiar psicoldgica, por qué?
- Desde su experiencia ¢ De qué manera el Poder Judicial puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medidas
de proteccién en El Agustino?
- En su comprension ¢ De qué manera el Ministerio Publico puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medias
de proteccién en El Agustino?
- Desde su opinion sefale ¢De qué manea la Policia puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medidas
de proteccion en El Agustino?
- A su criterio ¢Considera usted que ademas de las instituciones que
participan hay algunas otras que deberian verse involucrados en este
propésito?
V2 Violencia Sexual | - Desde su percepcion ¢Considera usted que el aislamiento social

obligatorio influy6 en la violencia familiar fisica, por qué?
- Desde su percepcion ¢Considera usted que el aislamiento social
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obligatorio influyd en la violencia familiar psicoldgica, por qué?

- Desde su experiencia ¢ De qué manera el Poder Judicial puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medidas
de proteccion en El Agustino?

- En su comprension ¢De qué manera el Ministerio Publico puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medias
de proteccién en El Agustino?

- Desde su opinién sefale ¢De qué manea la Policia puede efectuar
mecanismos de control mas estrictos para el cumplimiento de las medidas
de proteccién en El Agustino?

- A su criterio ¢Considera usted que ademas de las instituciones que
participan hay algunas otras que deberian verse involucrados en este
propésito?
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

RESOLUCION JEFATURAL N2 5960-2022-UCV-VA-EPG-F05L01/)

Lima, 25 de noviembre de 2022
VISTO:

El proyecto de investigacion denominado: La Violencia Familiar en el Aislamiento Social por Emergencia Sanitaria
- El Agustino 2020; presentado por el (1a) Br. Alfredo Aguirre Vasquez con cédigo de estudiante N° 7002729367 del
programa de Maestria en Derecho Penal y Procesal Penal — grupo A2, y;

CONSIDERANDO:

Que, la normativa de la Universidad César Vallejo, sefala que el estudiante debera presentar un proyecto de
investigacion para su aprobacion y posterior sustentacion con fines de graduacion;

Que, el proyecto mencionado cuenta con opinién favorable del docente de la experiencia curricular de “Disefio y
Desarrollo del Trabajo de Investigacién” Carrasco Campos Marco Antonio.

Que, es politica de la Universidad velar por el adecuado manejo administrativo de los documentos para cumplir las
politicas internas de gestion;

Que, el (la) Jefe (a) de la Unidad de Posgrado, en uso de sus facultades y atribuciones;

RESUELVE:

Art. 1°.- APROBAR, el Proyecto de Investigacion denominado: La Violencia Familiar en el Aislamiento Social por
Emergencia Sanitaria - El Agustino 2020, presentado por el (la) Br. Alfredo Aguirre Vasquez con cddigo
de estudiante N° 7002729367.

Art. 2°.- DESIGNAR, al docente de la experiencia curricular de “Disefio y Desarrollo del Trabajo de Investigacion”
Carrasco Campos Marco Antonio como asesor(a) del proyecto de investigacién mencionado en el
articulo 1°.

Art.3°.- PRECISAR, que el (la) autor (a) del proyecto de investigacion debera desarrollarlo en el semestre en
curso y excepcionalmente hasta el semestre siguiente.

Registrese, comuniquese y archivese.

y J
#Dra. %rella A/{squiagola Aranda
Jefa de la Escuela de Posgrado

Campus Lima Norte

Somos'la umve_rsndad de los flw| |®
que quieren salir adelante.

= Loy cu oo I8
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN DERECHO PENAL Y PROCESAL PENAL

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CARRASCO CAMPOS MARCO ANTONIO, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN DERECHO PENAL Y PROCESAL PENAL de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "La
Violencia Familiar en el Aislamiento Social por Emergencia Sanitaria - EI Agustino 2020",
cuyo autor es AGUIRRE VASQUEZ ALFREDO, constato que la investigacion tiene un
indice de similitud de 9.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 09 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
CARRASCO CAMPOS MARCO ANTONIO Firmado electrénicamente
DNI: 09964701 por: MCARRASCOCA el
ORCID: 0000-0002-6715-8537 12:01-2023 19:12:17

Caddigo documento Trilce: TRI - 0515336

oo INVESTIGA
.m.' ucv



