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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo validar la escala para la deteccion de violencia
en el noviazgo en jovenes estudiantes universitarios de Lima Metropolitana 2022.
En cuanto a la metodologia corresponde a un tipo instrumental. La muestra estuvo
compuesta por 207 estudiantes universitarios. Los principales hallados han
encontrados fueron que, en las evidencias de validez de estructura interna, el
modelo original tuvo que ser respecificado, debido a que se hallaron valores
inadecuados de covarianza y varianza, por ello, el modelo fue de 17 items en 5
dimensiones (x? = 444, df = 109, p =.01, CFI =92, TLI =.90, SRMR = .03, RMSEA
= .12). con cargas factoriales mayores al .30. asimismo, en la confiabilidad se
obtuvo valores adecuados en la escala total (a = .97, w = .97) y en las dimensiones
todos los resultados fueron mayores al .70. Por altimo, se determino6 los baremos
en formato general para determinar los niveles de violencia ejercida. En conclusion,
se validé adecuadamente las propiedades de validez y confiabilidad de la escala
para la deteccién de violencia en el noviazgo en jovenes estudiantes universitarios

de Lima Metropolitana 2022.

Palabras clave: Validacion, violencia, validez, confiabilidad, analisis factorial

confirmatorio.
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Abstract

The objective of the research was to validate the scale for the detection of dating
violence in young university students from Metropolitan Lima 2022. Regarding the
methodology, it corresponds to an instrumental type. The sample consisted of 207
university students. The main findings were that, in the internal structure validity
evidence, the original model had to be respecified, because inadequate values of
covariance and variance were found, therefore, the model had 17 items in 5
dimensions (x2 = 444, df = 109, p = .01, CFl =92, TLI = .90, SRMR = .03, RMSEA
=.12). with factor loadings greater than .30. Likewise, in reliability, adequate values
were obtained in the total scale (a = .97, w = .97) and in the dimensions, all the
results were greater than .70. Finally, the scales were determined in a general
format to determine the levels of violence exerted. In conclusion, the validity and
reliability properties of the scale for the detection of dating violence in young
university students from Metropolitan Lima 2022 were adequately validated.

Keywords: Validation, violence, validity, reliability, confirmatory factor analysis.
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l. INTRODUCCION

Como podemos apreciar, en el Per( ejercer una fuerza excesiva contra la
mujer es un gran problema en la sociedad que se ha incrementado durante muchos
afos hasta la actualidad donde se ha dejado graves secuelas tanto para la victima
asi también para su entorno familiar. Por otro lado, una evidencia refiere que, de
14,491 hacia la mujer, violencia domeéstica y violencia sexual desde inicio de afio
en donde los Centros Nacionales de Emergencia de la Mujer (CEM, 2022). También
se comparo con los informes de enero a julio y se notificaron 101,668 casos en todo
el pais, esto sugiere que hay un problema psicosocial de rapido crecimiento (INEI,
2019).

En ese sentido, la agresion en su relacion conyugal, asi como el
comportamiento agresivo deliberado de una pareja que tiene mas poder y autoridad
sobre la pareja, fisica, psicolégica o sexualmente, es decir, la violencia mayormente
se presenta entre adolescentes y adultos jovenes porque les resulta dificil
identificarse como victimas de violencia doméstica e idealizan la conexion con la

normalizacion de la conducta agresiva (Pazos et al., 2014).

Diversos autores categorizan la violencia intrafamiliar donde se dividen en
tres categorias: como agresion y violencia fisica, psicologica y sexual, y mencionan
violencia fisica juntos hacia la violencia psicoldgica, ya que esta ultima es el punto
de partida y es mas dificiles de detectar son conductas que pasan desapercibidas,
se manifiestan de diversas formas, y también pueden confundirse con expresiones
de "amor" como disturbios civiles, sumisién financiera y abusos (Mufioz y
Echeverria, 2016).

A su vez, Miranda (2019) se refieren a diferentes tipos de violencia de pareja:
al igual como los referidos anteriormente. El primero es el comportamiento extremo,
como tirar, golpear, empujar, que causa lesiones fisicas e incluso puede provocar
la muerte donde hay agresiones como insultos, amenazas 0 nhegaciones y
discriminatorias, humillantes. El tercer tipo de abuso generalmente se enfoca en
tener intimidad sin el consentimiento de la otra parte, a menudo acompafiado de

agresiones fisicas.



Un instrumento usado para la deteccion de esta variable es la escala de
violencia en el noviazgo, disefiada por esta escala evalla la violencia el noviazgo
en forma global, asi como en la violencia practicada como sufrida (Garcia-
Carpintero et al., 2018).

Por todo lo mencionado vemos que hay una incrementacion de violencia, a
causa de ello vamos a realizar una investigacion donde se pueda medir el abuso
en las parejas jévenes estudiantes universitarios de Lima Metropolitana con una
Escala para detectar la violencia segun Garcia-Carpintero et al. (2018)
mencionaron el desarrollo del instrumento tiene valor de reconocimiento que
permite identificar y sufrir la violencia utilizada y sufrida por jovenes gque tienen o no
pareja y que son estudiantes. La escala consta de 32 items y 3 dimensiones tales
como: agresion fisica y sexual, conducta controladora, ciberacoso, abuso
emocionalmente como (denigracion y dominacién), victima o atacante. La
validacion de la herramienta se aplicé a unos 447 alumnos de la universidad de
Sevilla en Espafa los cuales el resultado del estudio confirmd su validacion de la

transaccion de un modelo multifactorial.

Debido a todo lo discutido se expreso la pregunta central de la investigacion
¢, Cudles son las propiedades psicométricas de la escala para la deteccion de
violencia en el noviazgo en jovenes estudiantes universitarios de Lima
Metropolitana 20227

Por otro lado, el estudio se justifico tedricamente, ya que al realizar la
validacion del instrumento se esta aportando con la expansion del conocimiento
acerca de la violencia en parejas universitarias en el contexto de Lima
metropolitana. Ademas, por medio de la justificacién practica, se pudo tener un
instrumento validado bajo normativas cientificas, de ese modo otras
investigaciones puedan utilizar la escala para otros fines de medicion o evaluacion.
Por ultimo, en base a la justificacién metodoldgica, se realizé aporte en el marco de
desarrollar estudios exhaustivos como la factorizacion de estructuras

psicomeétricas.

En cuanto al objetivo general del estudio fue: Validar la escala para la

deteccién de violencia en el noviazgo en jovenes estudiantes universitarios de Lima



Metropolitana 2022. Seguidamente, de los propositivos particulares(especificos)
que fueron: (a) obtener las evidencias de validez de estructura interna, (b) obtener

los valores de confiabilidad, (c) realizar los baremos de la escala.



. MARCO TEORICO

A continuacion, se presentan los antecedentes nacionales que permiten

conocer algunos estudios.

En Espafia, Gonzélez-Gijon y Soriano-Diaz (2021) hicieron un estudio que
se enfocoO en examinar la calibracion psicométrica del instrumento. La metodologia
usada fue disefio instrumental. Los participantes estuvieron en relacion con 568
estudiantes universitarios, asimismo, las edades fueron entre los 19 a 40 afios (M
= 25.2). Los resultados obtenidos de la muestra indicaron que el analisis factorial
confirmatorio revelaron que la validez del constructo es satisfactoria para el modelo
multidimensional (CFI = .93, TLI = .91, RMSEA = .06). Por otro lado, la fiabilidad se
realiz6 mediante el estadistico alfa, cuyo resultado fue adecuado, ya que todos sus
valores fueron mayores al .70. En conclusion, la escala posee convenientes valores

de psicométricos en estudiantes universitarios.

En China, Shinjo et al. (2020) hicieron un estudio teniendo como proposito
central construir y revisar las propiedades psicométricas de la escala de violencia.
La metodologia usada fue disefio instrumental. La muestra estuvo constituida por
326 estudiantes universitarios. Los resultados obtenidos de la muestra indicaron
que el analisis factorial confirmatorio revelaron que la validez del constructo se
encuentra cerca a los esperado mediante un modelo multidimensional (x2/df = 3.20,
GFl =.93, CFl = .91, TLI = .96, RMSEA = .08). Por otro lado, la fiabilidad se realiz6
mediante el coeficiente de alfa de Cronbach que fue adecuado, ya que los valores
fueron de .91. En conclusion, la escala posee cercanos valores adecuados de
validez y confiabilidad en estudiantes universitarios.

En el Peru, Morales (2020) desarrollé6 una investigacion que tuvo como
propdsito central revisar las propiedades psicométricas de la escala de deteccion
en el noviazgo. La metodologia usada fue disefio instrumental. La muestra estuvo
constituida por 326 estudiantes universitarios. Los resultados obtenidos de la
muestra indicaron que el analisis factorial confirmatorio revelaron que la validez del
constructo se encuentra cerca a los esperado mediante un modelo multidimensional
(x2/df =3.20, IFI =.79, CFI =.79, TLI =.76, RMSEA = .08). Por otro lado, la fiabilidad

se realiz6 mediante el coeficiente de alfa de Cronbach que fue adecuado, ya que



los valores fueron entre el .49 al .91. En conclusién, la escala posee cercanos

valores adecuados de validez y confiabilidad en estudiantes universitarios.

En Espafia, Garcia-Carpintero et al. (2018) desarrollaron una investigacion
gue tuvo como proposito central el disefiar y conocer las propiedades psicométricas
de la escala de deteccion en el noviazgo. La metodologia usada fue disefio
instrumental. La muestra estuvo constituida por 447 jévenes, asimismo, las edades
fueron entre los 20 a 44 afos (M = 28.4). Los resultados obtenidos de la muestra
indicaron que el analisis factorial confirmatorio revelaron que la validez del
constructo se encuentra cerca a los esperado mediante un modelo multidimensional
(x2/df = 3.04, IFI = .85, CFI = .85, TLI = .83, RMSEA =.06). Por otro lado, la fiabilidad
se realizé mediante el coeficiente de alfa de Cronbach que fue adecuado, ya que el
valor general fue .93. En conclusion, la escala posee cercanos valores adecuados

de validez y confiabilidad en jovenes.

En Inglaterra, Ford-Gilboe et al. (2016) hicieron un estudio que se enfocé en
explorar las propiedades psicométricas de la escala de deteccion del abuso en
parejas. La metodologia usada fue disefio instrumental. La muestra estuvo
constituida por 700 estudiantes universitarios, asimismo, las edades fueron entre
los 18 a 35 afios (M = 29.1). Los resultados obtenidos de la muestra indicaron que
el analisis factorial confirmatorio revelaron que la validez del constructo es
satisfactoria para el modelo multidimensional (CFI = .94, TLI = .97, RMSEA = .05).
Por otro lado, la fiabilidad se realiz6 mediante el coeficiente de alfa de Cronbach
que fue adecuado, ya que todos sus valores fueron mayores al .81. En conclusion,
la escala posee adecuados valores de validez y confiabilidad en estudiantes.

En relacion con el marco teérico, en la violencia de pareja diversas
organizaciones dan a conocer que el uso de modelos ecoldgicos se comprende que

la agresion en las parejas es buscar es buscar protectores frente a este problema.

Una teoria que explica la violencia en la pareja es el modelo teérico del
aprendizaje social, ya que sugiere que las formas violentas de resolver los conflictos
con la pareja a menudo se aprenden observando las relaciones entre padres y
compafieros durante la infancia (Bandura, 1973). Bandura propone que las victimas

y los perpetradores de violencia han presenciado o experimentado abuso fisico



durante la infancia, lo que ha resultado en su aceptacién o tolerancia de la violencia
dentro de la pareja (Jin et al., 2007).

Entonces, el que presenciar o experimentar abusos durante la infancia
podria estar asociado con la futura perpetracién y victimizacion de la violencia de
pareja en la edad adulta (Bandura, 1973). Se ha sugerido que si la violencia
continla o no en la edad adulta depende del contexto y las consecuencias
asociadas con la violencia en las relaciones de pareja y de noviazgo durante la
juventud (Riggs et al., 2000).

Los antecedentes o también llamado modelo situacional amplia la teoria del
aprendizaje social, segun Riggs y O'Leary (1996) explican una forma de violencia
entre la pareja, describiendo que existen dos componentes generales que
contribuyen al desarrollo y mantenimiento de la agresiéon en el cortejo, como: los
antecedentes y factores situacionales. EI componente de fondo se refiere a las
caracteristicas historicas, sociales e individuales que determinan la agresion futura
(Riggs y O'Leary, 1996). Estos factores pueden incluir antecedentes de abuso
infantil; exposicion a la violencia en la infancia; caracteristicas de personalidad; una
historia del uso de la agresion; psicopatologia; normas sociales; y actitudes hacia

la agresion como medio para resolver conflictos (Jin et al., 2007).

Por otro lado, el componente situacional se refiere a los factores que
preparan el escenario para que ocurra la violencia, estos pueden incluir
expectativas de los resultados de la violencia; conflicto interpersonal; niveles de
intimidad; abuso de sustancias; o falta de habilidades para resolver problemas
(Riggs y O'Leary, 1996). La interaccion entre estos factores podria afectar la
intensidad del conflicto y, por lo tanto, determinar si la violencia ocurrira o no (Riggs
& O'Leary, 1996). Se ha informado que factores tales como presenciar violencia,
agresion de los padres y actitudes hacia el uso de la agresién predijeron la
ocurrencia de la violencia en la pareja, mientras que el abuso de sustancias, la
agresion de la pareja y el grado de conflicto interpersonal parecian haber tenido un

impacto en la agresion del cortejo (Bandura, 1973).

Entonces, la conducta violenta en una pareja durante la adultez, se han

realizado estudios con profundidad, por otro lado, son escasos los estudios sobre



los vinculos de pareja cabe resaltar a la unanimidad profesional de su importancia

en el desarrollo de relaciones (Dion y Dion, 1993; Sussman et al., 2000).

Segun Pontara (1978) se expande el concepto que casi toda la accion se
margina, y se someten a las mujeres en diferentes ambitos de su realidad sobre
todo son ataques falta de respeto que les perjudica su independencia, como su
Dignidad, seguridad, privacidad e integridad moral y / o fisica. Asimismo, se puede
verificar, que muchas veces no se trata solamente de alguna frase donde se
observe un conflicto en las relaciones de noviazgo, tampoco es el Unico escenario
respecto a la familia podemos decir que es todo lo opuesto, y se tendra que
consolidar ya que trata de un grave problema publico, ya que es un ataque a los

derechos humanos y los valores personales.

Por otro lado, los tipos de violencia existen diversas formas de violencia las
cuales se mencionan los 5 tipos. La primera es la violencia fisica, que esta
catalogada como aquella que se realiza usando la accion de resistencia contra el
cuerpo de las mujeres, llegando a producir lesiones graves en el cuerpo, muchos
de los casos son ejercida por la pareja, ya sea cuando estdn enamorados o muchas

veces se dan dentro de la convivencia de las parejas.

La segunda es la violencia psicolégica que basicamente incluye a las
conductas verbales o0 no verbales, que conlleva a las mujeres a la desvalorizacion
o sufrimiento, ya sea por amenazas, ofensas, insultos o aislamiento, a no ser

valorada como persona y muchas veces se siente culpable por lo que sucede.

En tercer lugar, la violencia econdmica, que se entiende por violencia
econdémica y patrimonial como las acciones que afectan la supervivencia de las
victimas en el hogar, probandose en los recursos econémicos para la manutencién
élla familia y el hogar o ya sea de bienes patrimoniales que afectan las necesidades
basicas (Anand et al., 2020).

En cuarto lugar, la violencia psicoemocional que es una forma de violencia
en relacion de dos personas y que se manifiesta mediante gritos, amenazas,
insultos, indiferencia, denigracién, humillaciones, chantajes y manipulacion (Anand
et al., 2020).



Por dltimo, es la violencia de control que se da mayormente en las redes
sociales o mensajerias instantaneas, realizando conductas que permiten saber
donde estd o con quien est4, muchas veces llegan a extremo a pedir ubicacién y
fotos (Anand et al., 2020).

Segun Finlay (2017) que la agresion hacia la mujer es identificada como uno
de los temas fundamentales de la salud tanto publica como privada, varios paises
aun tienen dificultades para priorizar. En general, se desconoce 0 se reconoce en
varios programas de salud y estados de su pais el papel fundamental que
desempefian tanto el sistema de salud como los proveedores de atencion médica
en la identificacion, evaluacion, tratamiento y respuesta a las crisis, asi como en el

registro, derivacion y seguimiento de los casos (Finlay, 2017).

Asimismo, en relacion con el instrumento, existen distintas formas de
clasificacion de violencia, es decir, quien recibe y lleva la conducta violenta, hay
tres formas: agresor, victimizacion y violencia mutua (McKay et al., 2020). Viene de
el punto de vista feminista, el hombre siempre ha tenido un rol preponderante y
ejerciendo el poder, por lo que propone un modelo unilateral para medir la violencia
en las parejas universitarias, donde se basa Unicamente en el examen de la
agresion o violencia por parte de hombres hacia mujeres (Katerndahl et al., 2020),
donde se menciona sobre la reciprocidad de comportamientos. Sin embargo, se
encontré evidencia persuasiva de que las mujeres son menos que los hombres en

las relaciones (McKay et al., 2020).

Como la perpetuacién de la violencia que se refiere al autor del hecho
torcido, algunos estudios afirman que las mujeres pueden participar en estas
conductas fisicamente agresivas con mas prevalencia del sexo opuesto (Dasgupta
2002). Segun Bermea et al. (2022) encontraron que el 73% de los estudiantes
universitarios que usaban agresion hacia su pareja habian cometido actos contra
su pareja en corto tiempo como el tltimo mes Swahh et al. (2008) encontraron que

el 24.85% de miembros con una relacién de pareja cumplen el rol de agresores.

Para Oliva et al. (2012) sefialaron que ambos sexos se implican en diferentes
formas de violencia, manifestando la efectividad en diferentes significativas en las

conductas de violencia por género: las mujeres forman parte de la violencia al



callarse, gritar, abofetear y patear, y los hombres recurren a , cigarrillos, fésforos o
guemaduras leves, proposito de estrangulacion y amenazas con armas de fuego;
asi mismo, se ha encontrado en que los individuos clinicamente agresivos tienen
mas probabilidades de exhibir un comportamiento violento que aquellos que no se

consideran agresivos.

Ademas, la victimizacion de la violencia que hace referencia a aquellas
recibe actos violentos de su pareja tanto femenina o como masculina, por lo que se
manifiesta de diferentes formas, como los celos, la conducta ofensiva y el uso de
adjetivos calificativos, etc. (Castellano y Ramirez, 1999). En cuanto a los hombres,
las consecuencias de victimizacion se denuncian a través de amenazas,
empujones, bofetadas, las mujeres son victimas de las posteriores conductas:
Delitos, indiferencia, amenazas, golpizas con objetos y empujones (Cascardi,
2008).

Teniendo en cuenta que Swahn et al. (2008) los miembros de una relacion
amorosa sufren victimizacion. Ademas, Murray et al. (2008) encontraron que el
estudiante niumero 8 con violencia en el noviazgo experimento alguna forma de
victimizacion. Dada el estudio segun Villafafie et al. (2012) la practica en cuanto a
violencia de parejas relatd los estudiantes fueron las que recibieron criticas o
humillaciones de su pareja (8%), recibieron humillaciones levantada de voz (7%),
gue sus Los compafieros mostré un comportamiento controlador (6%) y que su
compariero causo conflicto porque los estudiantes universitarios comparten con sus

amigos, familiares o colegas (1%).

Ademas, entre los estudiantes universitarios que informaron haber
experimentado violencia, encontraron a algunos experimentaron violencia
psicolégica tendian a experimentar violencia fisica, justificaban el manejo de
violencia interpersonal se mantenian una relacion a largo plazo; y las personas
expuestas a violencia fisica también manifiesta experimentar violencia psicol6gica
justificaron el uso de la violencia en un contexto interpersonal (Vizcarra y Poo,
2011).

Por dltimo, esta la violencia mutua, que se presenta a menudo como una

dicotomia permanente de un hombre activo y una mujer pasiva, cuando es un



fendbmeno relacional improbable en movimiento disminuir prontamente en las
separaciones rigidas (Rojas, 2011). Cabe sefalar que existen situaciones de
violencia dentro del noviazgo que siguen un patrén en el que el desequilibrio del
dominio y el agravio de condicional es justificar alguna injerencia hacia la
perspectiva prevaleciente pretendida, pero hay varias situaciones donde el patron

de relacion es mas simétrico (Ibaceta, 2011; Romero, 2007).

De esta manera, la afectada también podria tomar medidas para
contrarrestar activamente esta violencia y el perpetrador podria adoptar la
pasividad, lo que es un recordatorio de la importancia de abordar esta problematica
desde esta perspectiva, un estancamiento en la alusién de la violencia en su
caracter estructural o en unos que ha utilizado para emerger mas dominantes que
otros, y sin perder de vista la existencia de violencia instrumental o violencia que
puede ser expresada por ambos sexos con un fin funcional (lograr algo) en las
relaciones interpersonales (Rojas, 2011).
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3.1.

3.2.

METODOLOGIA

Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1. Tipo deinvestigacion: Estuvo bajo los lineamientos de un estudio de
tipo aplicada, ya que en base a conocimiento ya existente se
plantearon una serie de alternativas para poder brindar una solucion
a la problematica (CONCYTEC, 2018).

3.1.2. Disefio de investigacion: Basada en una metodologia no
experimental debido a que no se realiz6 ninguna manipulaciéon de la
variable (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Asimismo, fue un
estudio instrumental, ya que se hizo el andlisis de un instrumento (Ato
et al., 2013). Por ultimo, fue de corte transversal, debido a que el
recojo y analisis de todos los datos fue en un solo momento

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Variables y Operacionalizacion

Definicion conceptual: Uso o intimidacién en violencia fisica, coaccion,
abuso psicologico y / o sexual, lesion o dafio hacia su pareja (Schreiner,
2017).

Definicion operacional: La deteccidn de la violencia en parejas se realizd
por medio de la escala EMVN, que hace referencia que, a mayor puntaje

obtenido en la escala, mayor violencia ejercida habra hacia la pareja.

Dimensiones: La dimensiones de la escala de violencia ejercida inicia con
abuso fisico (indicadores; golpes, pufietes, patadas, etc.), la segunda
dimensién es el acoso (indicadores; presencia insistente, llamadas, cartas,
etc.), la tercera es la vigilancia (indicadores; estar atento con quien y en
donde estd la otra persona), la cuarta es el ciberacoso (indicadores;
agresiones via web, SMS, fotos virtuales, etc.), la quinta dimension es la

denigracion (indicadores; insultos, malos tratos, etc.), la dltima es la
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3.3.

dominacion (indicadores; acto de imponer autoridad, dominio, manipulacion,
etc.).

Escala de medicion: Escala de medicion ordinal.

Poblacion (criterios de inclusion), muestra, muestreo y unidad de
analisis

Poblacién: Viene a ser un grupo general de personas, cosas O
cualguier objeto medible, que tiene ciertas caracteristicas, medibles
y observables en un tiempo dado. Por lo tanto, la
poblacién de estudiantes universitarios fueron 721745 de ambos sexos
en Lima metropolitana (SUNEDU, 2022).

e Criterios de inclusion: Jévenes con o sin una relacion de
pareja, estudiantes universitarios y que residan en Lima

metropolitana.

e Criterios de exclusién: Que vivan fuera de Lima

metropolitana y que no son mayores de edad.

Muestra: Es una porciébn de una poblacion que debe de producir las
caracteristicas de intereses que existe en la poblacion
representativa (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). En ese sentido se
aplicé el argumento por Mufiz (2018) que refiere que, para estipular una
muestra en una investigacion psicométrica se tiene que multiplicar el nimero
de items por seis, en ese sentido, el resultado muestra fue de 192, sin

embargo, estudio logré reclutar 207 participantes.
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Muestreo: Estuvo basado en un muestreo de tipo no probabilistico, ya
que la cantidad muestra estuvo a criterio de las propias
investigadoras (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Unidad de andlisis: Todos los estudiantes universitarios con o sin pareja,

asimismo que residan en Lima metropolitana.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En base al estudio la encuesta fue la técnica que se empled para la
realizacion de los objetivos, para Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) es una
técnica que emplea una gran cantidad de métodos de investigacién estandarizada
donde se permite la recoleccion y analisis de una totalidad de datos a través de
diversos enunciados o interrogantes con el propésito de recopilar datos que

permitan conocer la realidad.

Para recolectar los datos de informacion del estudio se trabaj6 con la escala
de violencia (EMVN), la escala ha sido desarrollada en 2018 por Garcia et al.
Durante la elaboracion se tomaron en cuenta los instrumentos Victimizacion por
Violencia Fisica, Inventario de Balz Persistencia, Medida Multidimensional de

Abuso Emocional y Abuso Psicolégico.

Esta compuesto por 32 items tipo Likert que comprenden subescalas y
donde se observa la violencia sufrida, asi como la practicada en jovenes
universitarios. También incluye seis factores como el abuso fisico y sexual,

ciberacoso, dominacién y denigracion.

Ficha técnica

Nombre : Escala de la deteccién para la violencia de pareja
Autores . Garcia et al. (2018)

Pais de procedencia : Espaia

Finalidad : Delimitar el nivel de violencia en la pareja
Dirigido a : Adultos
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Tiempo : 10 minutos
Formato : 32 items

Criterios de valoracion : Puntuaciones directas entre 0 a 5 puntos por item

Propiedades psicométricas

Se analizd la estructura factorial para conocer la validez, en ese sentido, la
estructura fue de dos factores de violencia (ejercida y padecida), obteniendo un
optimé KMO (.93) y la prueba de demanda de Bartlett (x2 = 5361,959; gl = 96; p
0,001) indicaron que se pueden extraer los factores de la matriz de correlacién
observada. Ademas, la estructura fuera adecuada (KMO =.91) (Garcia et al., 2018).

Referente a la confiabilidad del instrumento se plante6 mediante la prueba
de alfa de Cronbach donde se obtuvo un valor de .82, el cual es fue un valor 6ptimo
para determinar la confiabilidad (Garcia et al., 2018).

3.5. Procedimientos

Se realiz6 la redaccién de mano escrito del proyecto, asi mis llevandose a
cabo la aprobacion del proyecto de investigacion, desarrollar pruebas de validez el
cual analicen el nucleo central de la estructura, ya que fueron analizadas mediante
soluciones factoriales, asimismo, la estimacion de los indices de bondad de ajustes
con el cual se realiza con el CFl, TLI, RMSEA y SRMR. Por otro lado, la
confiabilidad se estimé a través del coeficiente alfa y coeficiente omega. Por altimo,
se construy6 los baremos utilizando percentil 25, 50 y 75 para determinar las

categorias alto, medio y bajo para el constructor de cada uno de los dimensiones.

3.6. Método de analisis de datos

De esta manera vamos a determinar los datos, primero se ejecuto el
desarrollo analitico de orden factorial, mediante el método de maxima verosimilitud
y la técnica de bootstrap. Por otro lado, de manera similar, se establece el uso del
alfa, de esa manera se estimé la confiabilidad con base en la consistencia interna.
Finalmente, se decidio, realizar los baremos a modo de percentiles indicando los

niveles de alto, medio, bajo.
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3.7. Aspectos éticos

En base a los propoésitos del estudio se llevé a cabo de manera ética los
siguientes puntos: En primer lugar, se pidi6 permiso a la autora del test y de esta
manera poder ejecutar para realizar la medicion de la variable en base del
instrumento que se optd. Por otro lado, se guardo la confiabilidad el principio de
maleficencia se aplicar4d a través del respeto a su identidad personal y sus
respuestas de cada participante de esta manera resguardar el aspecto ético.

Asimismo, tuvieron el beneficio de seguridad, donde cada participante se le
otorgd un consentimiento informado donde se le informé los aspectos de estudio
de investigacion de esta forma los participantes tienen la eleccion de seguir o
dejarlo ya que es parte de estudio, tanto hombre como mujer lo vea necesario (CPP,
2017).
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IV. RESULTADOS

Se realizé un piloto para obtener los primeros resultados del instrumento,

para ello se ejecuto la confiabilidad mediante la consistencia interna, obteniéndose

un puntaje éptimo para la escala total (.89) mediante el coeficiente de omega.

Asimismo, debido a que la escala ya fue adaptada en el contexto peruano, se

usaron los valores de Morales (2020) donde el estudio hallé contenido el consenso

de los profesionales, con un valor 6ptimo en la V-Aiken (.90).

En ese sentido, los resultados del estudio que fue validar la escala son los

siguientes.

Tabla 1

Variables sociodemogréficas (n = 207)

Variables f %

Edad

18 a 25 afios 161 77.8

26 a 29 afios 46 22.2
Distrito

Lima centro 55 26.6

Lima este 40 19.3

Lima norte 17 8.2

Lima oeste 81 39.1

Lima sur 14 6.8
En una relacion

Si 141 68.1

No 66 31.9

Nota. f = Frecuencia, % = Porcentajes

Se evidencian los resultados encontrados en las variables sociodemograficas

(Ver tabla 1). En primer lugar, la edad con mayor participaciéon muestral fueron los

joévenes de 18 a 25 afios con un 77.8%. En segundo lugar, los participantes en su

mayoria residieron en Lima oeste (39.1%). Por ultimo, en tercer lugar, la mayoria

de los participantes se encontraron en una relacion (68.1%).
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Tabla 2

Analisis descriptivos de los items (n = 207)

items M DE gl g2
EMVN1 1.9 14 .85 -.46
EMVN2 1.7 1.3 .73 -.62
EMVN 3 14 1.2 1.0 .36
EMVN4 1.6 14 .88 -.38
EMVN5 1.2 11 71 -.55
EMVNG6 1.2 1.2 .96 A3
EMVN7 1.2 15 1.0 -11
EMVNS8 1.2 1.3 .75 -.76
EMVN9 .96 1.1 11 .16
EMVN10 1.1 14 1.2 .26
EMVN11 1.1 14 1.0 -11
EMVN12 .92 1.1 1.0 -.10
EMVN13 1.0 14 1.2 .36
EMVN14 .98 1.3 1.0 -.18
EMVN15 .84 1.2 1.1 -.02
EMVN16 1.0 14 1.2 .23
EMVN17 1.0 1.3 1.0 -.20
EMVN18 1.0 1.3 11 -.01
EMVN19 1.1 15 11 -.07
EMVN20 1.0 1.3 1.0 -.33
EMVN21 1.0 1.3 1.1 .36
EMVN22 1.0 14 1.2 .45
EMVN23 .80 1.1 1.2 .25
EMVN24 .96 14 1.3 .49
EMVN25 .96 14 1.2 .48
EMVN26 .84 1.2 11 -.03
EMVN27 1.0 14 1.0 -.30
EMVN28 .96 14 1.1 .05
EMVN29 .94 1.3 1.2 .26
EMVN30 .88 1.2 1.1 -11
EMVN31 .94 1.3 1.1 -11
EMVN32 .85 1.1 .97 -.46

Nota. Min. = Minimo; Max. = Maximo; M = Media; g* = Asimetria; g2 = Curtosis.
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En la tabla 2, la evaluacion descriptiva de los items, el cual de manera
general la respuesta con mayor presencia de ser usada por los participantes fue
entreel 1y 2 (M= .84 — 1.9), ademas, la dispersion de la respuesta fue pequefa
(DE = 1.1 — 1.5). Por lo tanto, en base a la prueba de normalidad en base a la
asimetria (gl) y curtosis (g2), segun Lenhard et al. (2019). sus resultados
estuvieron en el rango establecido £ 1.5. En ese sentido, se hall6 una distribucién

normal de los datos (Cheng-Hsien, 2019).
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Tabla 3
indices de bondad de ajuste por AFC (n = 207)

RMSEA 90%
Modelos X2 df p CFI TLI SRMR RMSEA ______ AIC
Min. Max.
Unidimensional
M1: 32 items 1993 464 .01 .81 .80 .04 12 12 .13 16083
Multidimensional
M2: Original (32
items, 6 1438 367 .01 .85 .83 .04 A1 A1 12 14539

dimensiones

M3: Respecificado
(17 items, 5 444 109 .01 .92 .90 .03 12 A1 13 8374

dimensiones)

Nota. X2 = Chicuadrado, gl= grado de libertad, p = Significancia; TLI = Indice de Tucker-Lewis, CFI= Indice de Ajuste
Comparativo, SRMR= Raiz residual estandarizada cuadratica media, RMSEA: error cuadratico medio de aproximacion.

IC= Intervalos de confianza. AlIC= Criterio de informacion de Akaike; n = Muestra; M = Modelo

En la tabla 3, se hallaron los resultados de la evaluacion de la estructura
interna mediante. Haciéndose uso del software estadistico Jamovi. Por lo tanto, en
el modelo 1 de estructura unidimensional que cuenta con 32 items segun los
valores encontrados, estos no desempefian un modelo adecuado por Hu y Bentler
en 1999. En ese sentido, la escala por medio de una estructura unidimensional no
puede medir adecuadamente la violencia. En el modelo 2 que es la estructura
original de violencia ejercida, el cual consta de 6 dimensiones con 32 items, aqui
se hallaron reaactivos que presentaban casos Heywood, es decir, varianza
mayores a 1. Ello propiciaba que también existiera este tipo de casos en las
covarianza entre dimensiones, por ello, excluyeron los reactivos que no son
interpretables y que producian dicho efecto (Hu y Bentler, 1999). Sin embargo, el
modelo tampoco ajustd adecamente, ya que los valores en CFl y TLI se
encontraban lejos del .90. Estos resultados son similares al articulo original y al

adaptado aqui en Peru (Garcia et al., 2018; Morales, 2020).

Por dltimo, la exclusion de reactivos propicio un modelo respecificado,
excluyéndose la dimension de ciberacoso y 15 items, ya que ocasionaban baja
carga factorial y casos Heywood. En ese sentido, se pudo hallar un modelo

adecuado segun los puntos de corte establecido (x* = 444, df = 109, p = .01, CFl =
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.92, TLI = .90, SRMR = .03), asimismo fue el modelo mas parsimonioso debido a
gue obtuvo el menor valor de los 2 modelos restantes (AIC = 8374). No obstante,
es importante que uno de los errores se encontraba cerca a lo esperado (RMSEA
= .12), ya que el punto de corte son valores menores al .08; ello podria tener una
explicacion, segun Hu y Bentler (1999) el error RMSEA va a crecer debido a que el
estudio posee una muestra menor en cantidad muestra, entonces, ello es debido a
la cantidad muestral, pero no a un error del instrumento. Por lo tanto, el modelo 3

es la estructura que posee coherencia tedrica y estadistica.
Figura 1

Modelo respecificado
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Tabla 4

Cargas factoriales estandarizadas del modelo respecificado (n = 207)

. 95% I. C.
D. Iltems DE VA p C.E.
Max. Min.
EVN20 .07 1.0 1.3 16.4 <.01 .89
EVN27 .08 1.1 14 16.5 <.01 .89
Abuso
) EVN29 .07 1.0 1.3 155 <.01 .86
fisico
EVN30 .06 .97 1.2 16.2 <.01 .88
EVN31 .07 1.0 1.3 16.4 <.01 .89
EVN32 .06 91 1.1 16.8 <.01 .90
EVN7 .08 1.2 1.5 17.2 <.01 .92
Acoso EVNS .07 .96 1.2 14.7 <.01 .83
EVN10 .08 1.1 1.4 15.9 <.01 .87
o ~ EVN4 .08 1.0 1.4 13.7 <.01 .82
Vigilancia
EVN5 .07 .80 1.0 13.3 <.01 .80
) ~ EVN13 .08 1.0 1.4 15.3 <.01 .85
Denigracio
EVN14 .07 1.0 1.3 15.7 <.01 .87
n
EVN15 .07 .84 1.1 13.8 <.01 .80
EVN16 .08 1.1 1.4 16.3 <.01 .88
Dominacio
EVN17 .07 1.0 1.3 16.3 <.01 .88
n
EVN19 .08 1.2 15 16 <.01 .87

Nota. DE = Desviacién estandar, z = Puntuacion z, p = significancia estadistica, C. E. = Cargas Estandarizadas, D. =
Dimensiones.

Las varianzas del modelo respecificado (Ver tabla 4), fueron optimas. En ello
se evidencia que todas las cargas presentan el valor estandar, que es mayores al
.30 (Hu y Bentler, 1999). Por lo tanto, el modelo propuesto consta de 5 dimensiones

con 17 items.
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Tabla s

Confiabilidad por consistencia interna modelo respecificado (n = 207)

Variable Dimensiones a w
Escala total .97 .97
Abuso fisico .95 .95

Acoso .90 91

Vigilancia 77 .79

Denigracion .87 .88

Dominacion 91 91

Nota. a = Coeficiente alfa; w = Coeficiente Omega, n = Muestra

En la tabla 5, se muestran los valores de la confiabilidad haciéndose uso de
los coeficientes alfa y coeficiente omega. Los valores hallados fueron superiores al
punto de corte establecido por Taber (2017) el cual refiere que todos los resultados
que sean mayores al .70 son adecuados, y los mayores del .90 son 6ptimos; en ese
sentido todos los resultados fueron superiores. Por lo tanto, todos los items de la
escala poseen consistencia entre si para medir adecuadamente la confiabilidad de

las puntuaciones del instrumento.
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Tabla 6

Baremos formato general de la escala

Percentil Total Abuso Acoso Vigilancia Denigracibn  Dominacién
5 1 1 1 1 1 1
10 1 1 1 1 1 1
15 1 2 2 1 1 1
20 2 2 2 1 1 1
25 2 2 3 2 2 2
30 2 3 3 3 3 3
35 3 3 3 3 3 3
40 4 3 3 3 4 3
45 5 4 3 4 4 4
50 5 4 4 4 5 4
55 7 4 4 4 5 5
60 13 5 4 4 5 5
65 18 6 5 5 5 5
70 35 11 6 5 5 6
75 40 13 7 5 6 7
80 44 15 8 5 7 8
85 47 16 9 6 8 9
90 50 17 10 7 9 9
95 54 18 11 8 10 11
M 18.2 5.7 3.6 29 2.8 3.2
DE 20.2 7.2 3.9 24 3.6 4.0

Nota. DE = Desviacion estandar, M = Media.

Se evidencia los baremos (Ver tabla 6), de la escala para el puntaje total y
por dimensiones. Para el nivel bajo el percentil va de 5 a 25, para el nivel moderado

de 30 a 70, y para el nivel alto de 75 a mas.
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V. DISCUSION

El propésito general fue desarrollar las evidencias de validacion de la escala
para la deteccion de violencia en el noviazgo en jévenes estudiantes universitarios
de Lima Metropolitana 2022. En los analisis psicométricos del instrumento se
obtuvieron adecuados valores en validez y confiabilidad, debido a que se hallé una
respecificacion de la estructura y de los items, de esa manera la estructura fue de
17 items en 5 dimensiones. Los valores encontrados son mas adecuados a la
version original y a la version adaptada (Garcia et al., 2017; Morales,2019),
entonces en relacién con el plano estructural, el modelo propuesto por la
investigacion es respecificada, dada los resultados obtenidos al momento de
evaluar el modelo original y el adaptado. Sin embargo, la estructura resultante es
una version breve a diferentes propuestas, en ese sentido, el disefiar una escala
breve es de igual o superior eficacia y eficiencia en comparacion con instrumentos
mas extensos (AERA et al., 2014).

Es importante enfatizar que, los valores encontrados alcanzan los puntos de
corte establecidos por Hu y Bentler (1999) el cual refieren que un modelo
psicométrico debera de estar lo mas limpio posible de resultados que no evidencian
un buen modelo para medir la variable. En ese sentido el modelo de Garcia et al.
(2017) obtuvo cercanos valores adecuados para el modelo multifactorial de la
violencia ejercida bajo seis factores con 32 items (x2/d.f. =3.04, IFI = .85, TLI = .83,
CFI = .85, RMSEA = .06), a diferentes del presente estudio, ello podria deberse a
gue no se realizé una adecuada distribucion de los items, asimismo, que varios
items poseen una similar o igual contenido al momento de referirse a otra
dimension. Ello generaria que las varianza entre items y dimensiones sean muy
altas, generando posibles casos Heywood, que son varianzas superiores a 1 y que

son no interpretables estadisticamente (Hu y Bentler, 1999).

En base a los valores hallados en el programa Jamovi, los resultados
encontrados mediante el analisis factorial confirmatorio pertenecientes a la
evidencia de validez basada en la estructura interna, como ya se menciond lineas
arriba, se hall6é un resultado adecuado al momento de eliminar 15 items (x* = 444,
df = 109, p = .01, CFI = .92, TLI = .90, SRMR = .03), ello se realiz6 debido a que
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presentaban valores inferiores (< .30) o casos mayores al 1 (casos Heywood), sin
embargo, el Error de Aproximacion Cuadratico Medio (RMSEA, siglas en inglés),
no obtuvo el valor esperado, para ello existe una explicacion técnica, el cual el
RMSEA es un indice de ajuste que funciona adecuadamente libremente de la
cantidad de dimensiones y que mejora conforme aumenta la cantidad de respuesta
del instrumento, asimismo, el tamafio muestral juega un papel importante, ya que
a menor cantidad muestral, el resultado del RMSEA serd mas lejano, ademas, a
mayor asimetria, empeora su comportamiento (Hu y Bentler, 1999). Por lo tanto, en
los resultados, el tamafio muestral fueron 207 jévenes estudiantes universitarios de
Lima metropolitana, tal cantidad se debid al poco acceso, dado el contexto

pandémico.

Estos resultados en comparacion con los de Garcia-Carpintero (2018) y
morales (2020) fueron cercanos a los del presente trabajo, ya que en los tres
trabajos se realizaron procesos psicométricos similares, como el analisis factorial
confirmatorio, y bajo similares indices de bondad de ajuste, sin embargo, una clara
diferencia, entre los dos trabajo con el presente estudio, es que la version que se
esta presentando es un version abreviada de 17 items, en comparacién con los 20

items del estudio de morales y los 32 items en la version original de Garcia.

Sin embargo, ello no es obstaculo para decir que la violencia de pareja
tedricamente se interpreta mediante el Abuso fisico y sexual, ya que las parejas
jovenes no presentan un adecuado control de impulsos al momento de solucionar
dificultades, asimismo, el acoso y la vigilancia entre ellos es constante, como el
revisar el celular o saber en todo momento hacia dénde y con quién esta hablando
(Murray et al. (2008). Por otro lado, el acoso también se da en el ciberespacio, ya
que, estan controlando con quién se comunica, a qué hora y por cuanto tiempo.
Ademas, cuando sucede algun problema entre la pareja, todos los abusos y
controles, tienden a caer en dominacién y denigracion de parte de la pareja hacia
la otra (Swahn et al., 2008). Por ello, la estructura hallada esta en relacion con el

marco conceptual propuesto.

En base a los resultados de la confiabilidad se ha demostrado que las
puntuaciones de la prueba funcionan dptimamente, ya que estos resultados son

similares a Morales (2020) y Garcia-Carpintero et al. (2018), ya que hallaron un
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valor optimo mediante el método de consistencia interna, ello quiere decir que el
modelo propuesto en comparacion con el modelo original y el revisado en el Perq,
son similares. En ese sentido a nivel tedrico, los valores de confiabilidad certifican
que la prueba si es confiable, sin embargo, seria oportuna trabajarse ain mas en
relacion con el plano de validez; ya que puede haber pruebas que sean confiables,

pero que aun su validez sea reservada (Hu y Bentler, 1999).

Asimismo, otra comparacion es que la confiabilidad de los tres estudios se
realiz6 mediante el coeficiente alfa, sin embargo, el presente estudio también lo
determind en base al coeficiente omega, que en argumentos de Taber (2017) es
superior al coeficiente alfa, ya que sus resultados se basan en las cargas factorial

y no son sensibles a la cantidad de la muestra.

Por dltimo, se concluye que se logré validar la escala en una muestra de

jovenes de Lima metropolitana.

26



VI. CONCLUSIONES

PRIMERA:

Se desarrollaron evidencias validez de la escala para la deteccidn de violencia en
el noviazgo en jovenes estudiantes universitarios en Lima metropolitana, ya que, se
obtuvo adecuados resultados para la escala resultante. Por lo tanto, la estructura
resultante es de semejante equivalencia psicométrica y tedrica que el modelo
original.

SEGUNDA:

Se concluye que la estructura final quedé conformada por 17 items en 5 factores.
TERCERA:

Se desarrollé y se obtuvo valores adecuados de confiabilidad mediante el método
de consistencia interna, ya que, se logré resultados Optimos y adecuados
superiores al .70 en la escala total y por sus dimensiones.

CUARTA:

Se disenaron los baremos de forma general, precisando las categorias de bajo,

medio o alto.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA:

Se recomienda continuar realizando investigaciones en otros contextos, para que,
de esa manera, el instrumento pueda ser empleado bajo diferentes tipos de
muestras.

SEGUNDA:

Realizar otros estudios con una mayor ampliacién de la muestra.

TERCERA:

Continuar realizando trabajos instrumentales para poder obtener evidencias de la
validez externa del instrumento. Asimismo, se recomienda que la escala sea
utilizada como tamizaje en el ambito clinico, como una evaluacién rapida de la

violencia.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de la variable
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Anexo 2. Instrumento

Escala de Violencia en el noviazgo

Se muestra la prueba original de la escala para la deteccion de violencia en el
noviazgo en jovenes universitarios disefiada por la Autora Maria Angeles Garcia
Carpintero.

0=nunca, 1= alguna vez 1 o 2 veces, 2= ocasionalmente mas de 3 veces, 3= | Yolohe Me lo
repetidamente mas de 4 veces, 4= frecuentemente mas de 10 veces, 5=de | hechoaél | han

forma habitual oella hecho
ami

1. Enviar notas, cartas, correo electrénico u otra forma de comunicacion
escrita?
2. Hacer regalos o favores no solicitados?

3. Cambiar clases, practicas o similares para estar mas cerca (de él o de
ella)
4. Esperarle/a fuera de clase, casa o trabajo

5. Pasar a propdsito por los lugares donde la otra persona suele estar
(casa, trabajo, bares, fiesta...)

6. Buscar informacién del otro/a en redes sociales o de otra forma que no
sea preguntarselo directamente

7. Perseguirle/a

8. Preguntar donde esta “cada minuto del dia”

9. Enfadarse porque la otra persona pasa mucho tiempo con sus
amistades o familiares

10. Tratar de hacer sentir culpable a la otra persona por no pasar
suficiente tiempo juntos

11. Espiar sus cosas (teléfono, correo, redes sociales...)

12. Comprobar por amistades, familiares u otra via, si es cierto que el/la
otro/a estaba donde decia estar

13. Decir al otro/a que no vale nada, que es un perdedor/a, un
fracasado/a, o algo parecido

14. Ridiculizar el aspecto fisico de la otra persona, decirle feo/a o algo
similar

15. Insultarle/a o menospreciarle/a delante de los demas

16. Amenazarle/a con dejarle/a y comenzar a salir con otra persona

17. Decirle que otra persona seria mejor pareja

18. Sacar a relucir algo del pasado para hacer dafio

19. Culparle/a de las cosas que no salen bien

20. Amenazarle/la con arruinar su reputacion

21. Evitar o negarse a hablar con la otra persona (durante mucho tiempo),
cuando se esta enfadado/a
22. Enfadarse tanto como para asustar a la otra persona

23. Amenazar con agredir fisicamente a alguna persona conocida

24. Dafiar fisicamente a alguien conocido

25. Conducir temerariamente para asustar a la otra persona

26. Amenazar con romper, robar o tirar sus cosas personales

27. Romper, robar o tirar sus cosas personales

28. Agredir fisicamente a la otra persona de forma leve (agarron,
empujén)
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29. Agredir fisicamente a la otra persona de forma grave (bofetada,
puietazo)

30. Amenazar con autolesionarse

31. Autolesionarse

32. Forzar el contacto sexual
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Anexo 3. Permisos para el uso de la escala
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Permiso para validar el uso de su instrumento en Pert X & B
w o~
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Hola Vanessa

sultados cuando hagas la validacion

Te deseo un buen trabajo y me gustaria tener noticias
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cordial saludo!
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Anexo 4. Consentimiento informado

Adaptacion y validacion de la escala para la

deteccion de violencia en el noviazgo (EMNV) en

jovenes estudiantes universitarios de Lima
Metropolitana 2022
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