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Resumen 

El rol del docente en la tarea educativa se manifiesta por la adecuada 

metodología y las técnicas utilizada en el desarrollo de las clases y la aplicación 

de instrumentos adecuados para garantizar la transferencia de competencias a 

los estudiantes. El objetivo de la presente investigación fue: Determinar la 

incidencia de la Competencia docente y competencia digital en la práctica 

pedagógica   en docentes de instituciones educativas públicas, Lima Este – 2022. 

Metodología: el estudio es de tipo aplicada no experimental, de naturaleza 

transversal, de nivel correlacional causal multivariada. La muestra lo 

conformaron 125 docentes del nivel secundaria, la técnica que se les aplicó 

fueron tres instrumentos estandarizados que relacionados con las variables de 

estudio nos ha dado Resultados, los cuales muestran que existe incidencia de 

las dos variables independientes competencia docente y competencia digital en 

la variable dependiente práctica pedagógica, la competencia digital influyen 

significativamente sobre la variable dependiente práctica pedagógica, 

aprobándose la hipótesis general ya que p<0,05. y que las dimensiones de las 

competencias digitales tienen una influencia significativa sobre la práctica 

pedagógica son la comunicación y la seguridad, especialmente cuando se trata 

del nivel bajo (p<0,05). Conclusiones: se afirma que la competencia docente y la 

competencia digital influyen significativamente sobre la variable dependiente 

práctica pedagógica aprobándose la hipótesis general. 

 

Palabras clave: Competencia, docente, digital, práctica pedagógica. 
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Abstract 

The role of the teacher in the educational task is manifested by the appropriate 

methodology and techniques used in the development of classes and the 

application of appropriate instruments to ensure the transfer of skills to students. 

The objective of the present investigation was: To determine the incidence of 

teaching competence and digital competence in the pedagogical practice in 

teachers of public educational institutions, Lima East - 2022. Methodology: the 

study is of a non-experimental applied type, of a cross-sectional nature, of 

multivariate causal correlational level. The sample was made up of 125 

secondary level teachers, the technique that was applied to them were three 

standardized instruments that, related to the study variables, have given us 

Results, which show that there is an incidence of the two independent variables, 

teaching competence and digital competence in the Pedagogical practice 

dependent variable, digital competence significantly influence the Pedagogical 

practice dependent variable, approving the general hypothesis since p<0.05. and 

that the dimensions of digital skills have a significant influence on pedagogical 

practice are communication and security, especially when it comes to the low 

level (p<0.05). Conclusions: it is affirmed that teaching competence and digital 

competence significantly influence the dependent variable of pedagogical 

practice, approving the general hypothesis. 

Keywords: Competence, teacher, digital, pedagogical practice. 
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