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RESUMEN 

En los últimos tiempos se ha presentado gran aumento de niveles de violencia 

dentro de las instituciones educativas que acarrea problemas en el aprendizaje y en 

su desarrollo socio personal. Esto ha llevado a buscar diferentes soluciones que 

mermen estos comportamientos estudiantiles a través de diferentes estrategias y 

programas que ayuden a mejorar la convivencia entre los niños y las niñas 

traduciéndose en una mejora escolar. Frente a esto, la investigación tiene como 

objetivo general determinar la influencia del cuento motor para mejorar la convivencia 

escolar en niños de 4 años de una Institución Educativa Estatal de Cajamarca, 2022. 

El estudio fue de enfoque cuantitativo, con un diseño pre experimental.  Se trabajó 

con una muestra de 17 niños de 4 años. Los resultados principales indican que en el 

pre test los niños se encontraron en un nivel medio de convivencia escolar, mientras 

que en el post test los niños alcanzaron un nivel alto. Se concluye que existe influencia 

significativa de la variable cuento motor sobre la convivencia escolar, con un valor de 

significancia p=0,000. 

Palabras clave: Cuento motor, convivencia escolar, niños de 4 años. 
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ABSTRACT 

In recent times there has been a great increase in levels of violence within 

educational institutions that leads to problems in learning and in their socio-personal 

development. This has led to the search for different solutions that reduce these 

student behaviors through different strategies and programs that help improve 

coexistence between boys and girls, resulting in school improvement. Faced with this, 

the research has to determine the influence of the motor story to improve school 

coexistence in 4-year-old children of a State Educational Institution of Cajamarca, 

2022. The study was quantitative, with a pre-experimental design.  We worked with a 

sample of 17 4-year-old children.  The main results indicate that in the pre-test the 

children were at an average level of school coexistence, while in the post-test the 

children reached a high level. It is concluded that there is significant influence of the 

motor story variable on school coexistence, with a significance value p = 0.000. 

Keywords: Motor story, school coexistence, children of 4 years.  
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I. INTRODUCCIÓN

La convivencia escolar posibilitó el desarrollo biopsicosocial de los niños, tanto

en el logro de aprendizajes significativos y desarrollo personal como en su proceso 

de socialización, lo que involucra la participación responsable en la vida ciudadana, 

de modo que los centros educativos son espacios donde crea conciencia social, la 

cual se demostró en la convivencia armoniosa entre ellos dentro y fuera de la 

institución educativa (Arón et al., 2017). 

Sin embargo, existió una tensión entre los estudiantes dificultando aceptar sus 

diferencias, valorar la diversidad y problematizando la convivencia escolar armoniosa 

en los centros educativos. Además, la no aceptación se manifestó en conductas de 

discriminación y agresión que vivieron en su ambiente familiar y social, 

manifestándolo directamente en su ámbito escolar. En las instituciones educativas, la 

convivencia escolar estuvo afectada y fue inadecuada al formar parte del sistema 

social, y en sus interacciones se evidenció que no respetan a sus pares que tienen 

ideas diferentes, lo que interfirió en un proceso educativo que permita la convivencia 

democrática y estabilidad emocional (Trucco y Inostroza, 2017). 

A nivel internacional, Guzmán (2018) al realizar un estudio en el Centro Infantil 

Cumbayá Valley, de Ecuador, institución que atiende a 24 niños y niñas de las edades 

2 a 4 años; pudo observar que las capacidades en estos niños para relacionarse con 

los demás no estuvieron desarrolladas acorde a su edad, presentándose día a día en 

el aula ciertos comportamientos desfavorables como golpes, mordeduras, arañazos, 

entre otros, actitudes que dificultaron  la socialización y que no permitieron una 

adecuada interrelación entre ellos. 

Sanchez et al. (2017) en su investigación elaborada en la ciudad de Bogotá, 

Colombia, describió que los infantes presentan conflictos en la convivencia escolar, 

como, por ejemplo, evitan compartir, no utilizan las palabras amables y de respeto, 

golpean a sus compañeros, son impulsivos en sus actos, dado que son 

comportamientos de su desarrollo personal, frente a ello los educadores deben aplicar 

estrategias para mejorar las falencias que se suscitan en los espacios escolares.  

Además, Hernández (2016) en el estudio realizado en México, obtuvo como 

diagnóstico inicial que en el aula los niños demostraron conflictos respecto a las 

habilidades individuales y colectivas. Siendo solo un 10% quienes demuestran apoyo 

entre sus pares, 5% actitudes de respeto, ayuda y colaboración y un 5% identifica 

sentimientos y emociones, por lo tanto, al tener un porcentaje mínimo de estudiantes 
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que demuestran adecuadas habilidades sociales la convivencia escolar se torna 

conflictiva. 

Según Álvarez (2016) en su investigación realizada en la ciudad de Ambato, 

Ecuador, indicó que el 19% de niños alguna vez han sido partícipes de agresiones y 

el 15% siempre han participado en situaciones agresivas como, darse empujones, 

lanzar los materiales, patear, quitarse los juegos y otros objetos. 

A nivel nacional, Montenegro (2020) en su tesis realizada en una institución 

educativa de Ferreñafe, Lambayeque, halló que, de 14 estudiantes, el 64% de niños 

se ubican en una escala alta de agresividad, evidenciando que golpean a su par 

cuando no comparte el material, se dan empujones, arrojan los materiales a la hora 

de recreación, se insultan e interrumpen a sus compañeros. 

El Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 2018) afirmó que entre el mes 

de enero y diciembre del 2017 se registraron un total de 5591 casos de violencia 

escolar. Para el año 2018, la cifra se incrementó en más del 50% en comparación del 

año pasado. El número total de casos reportados entre el 2013 y 2017 fue de 26 285. 

De esta cifra, el 54 % se refiere a casos de violencia entre escolares y las agresiones 

de docente a estudiante se registró en porcentaje del 46 %. De los casos de violencia 

entre escolares, más del 50% de las víctimas fue un niño o adolescente varón y menos 

del 50% fue una niña o adolescente mujer. En el nivel Inicial se reportaron 2295 casos 

que equivale al 9% en relación con los otros niveles educativos. 

También Quispe (2018), en su estudio realizado en la Provincia Constitucional 

del Callao, Lima, refirió que el 65% del total de 80 niños, se posicionan en un nivel 

medio de convivencia escolar, observó que son poco respetuosos de las ideas que 

los demás emitan, responden con golpes cuando no les brindan el material que 

desean y se insultan entre ellos. 

Huertas (2017) en su investigación ejecutada en la ciudad de Piura, mencionó 

que en ciertas aulas del nivel inicial se observaron comportamientos que turba la 

buena convivencia escolar, niños que se aprovechan de los otros porque físicamente 

son más desarrollados y fuertes llevándolos a maltratar a sus compañeros más 

pequeños, teniendo como consecuencia niños con problemas, que se sienten mal con 

ellos mismos y con los demás, con poca capacidad para controlar, demostrar sus 

emociones, sus frustraciones, llevándolos a relacionarse socialmente de manera 

incorrecta.  En esta investigación la población fue de 35 niños de 4 años, teniendo 

como resultado, que todavía les falta desarrollar habilidades que les ayude a 
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responsabilizarse de las consecuencias de sus actos y saber actuar frente a 

situaciones molestas para ellos sin agresión, del total el 5,7% están en nivel deficiente 

constituyendo 2 niños, 60% en nivel promedio equivalente a 21 niños y 34,3% están 

en nivel competente lo que hace un total de 12 niños.   

A nivel institucional, en la Institución Educativa Estatal del departamento de 

Cajamarca, provincia y distrito de Cajamarca, se evidenció en los estudiantes 

dificultades relacionadas a la convivencia escolar dentro y fuera del aula, 

observándose que los niños y niñas presentaron comportamientos agresivos, 

insultan, golpean a sus compañeros, rayan las hojas de trabajo, se quitan el material 

didáctico, se empujan e incumplen las normas de convivencia, demostrando que no 

pueden resolver sus conflictos adecuadamente, pudiendo deberse a que las 

estrategias que aplican las docentes no son las más convenientes para ayudar a 

resolver debidamente los problemas que se presentan, a esto se suma el poco apoyo 

de los padres de familia en la educación y construcción de valores, evidenciándose 

las consecuencias en la reacción agresiva tanto física como verbal que tienen los 

niños para responder frente a una situación conflictiva. 

Debido a estas razones se propuso como alternativa de solución en la 

investigación el uso de los cuentos motores para mejorar la convivencia escolar y 

tener así futuros ciudadanos que actúen de manera positiva frente a diversos 

contextos, reconociendo y controlando sus emociones. El cuento vivenciado de 

manera colectiva o cuento motor se utilizó como medio de apoyo para mejorar 

diversos comportamientos, aprender a conocer, regular y exteriorizar las emociones. 

Al dramatizar, los estudiantes preescolares tuvieron una intervención activa en la 

construcción de su aprendizaje (Valenzuela, 2017). 

Es por ello que, teniendo en cuenta lo mencionado se formuló como problema 

de investigación: ¿De qué manera el cuento motor influye en la mejora de la 

convivencia escolar en niños de 4 años de una Institución Educativa Estatal de 

Cajamarca, 2022? 

Con respecto a la problemática identificada, el estudio tuvo relevancia social, 

puesto que nos permitió conocer las dificultades para tener una buena convivencia 

escolar en la institución educativa, y cómo los cuentos motores pueden influir 

mejorando la convivencia escolar en la muestra de estudio.  

Así mismo la investigación se justificó teóricamente, dado que posibilita 

conocer cómo la estrategia del cuento motor reduce comportamientos inadecuados 
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que dificultan la buena convivencia escolar, mejorando la socialización entre ellos, 

siendo un factor indispensable en el desarrollo de la competencia social y aprendizaje, 

de modo que se recurrirá a fuentes bibliográficas confiables para la elaboración de 

las actividades de aprendizaje y precisar el instrumento de medición.  

Además, su implicancia práctica tuvo como propósito aportar una estrategia de 

solución a dificultades en diferentes áreas, especialmente relacionado a la 

convivencia escolar, estableciendo conclusiones y recomendaciones a los docentes 

a incluirla dentro de su planificación curricular. 

También metodológicamente se justificó, porque involucra el desarrollo de 

actividades de aprendizaje según la metodología del estudio, además la validación en 

el uso del instrumento de medición con un grado de confiablidad que permita medir y 

determinar los efectos que provocan.  

Por último, el soporte legal de la presente investigación se amparó en el 

Currículo Nacional de la Educación Básica Regular, documento marco de la política 

educativa establecido por MINEDU del Perú, siendo de carácter oficial que acompaña 

al docente en su función pedagógica. Este documento establece las competencias 

nacionales y sus progresiones, abarcando el área de personal social buscando el 

desarrollo de la competencia convive y participa democráticamente. 

Para lograr dar respuesta a la interrogante de esta investigación, se formuló el 

siguiente objetivo general:  Determinar la influencia del cuento motor en la mejora de 

la convivencia escolar en niños de 4 años de una Institución Educativa Estatal de 

Cajamarca, 2022.  

Siguiendo al objetivo general, se plantearon los objetivos específicos: a) 

Diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar en niños de 4 años durante el 

pre test; b) Planificar y ejecutar la variable independiente (cuento motor) en la muestra 

de estudio; c) Diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar en niños de 4 

años durante el post test. 

Por último, se formuló la siguiente hipótesis general: Existe una influencia 

significativa del cuento motor en la mejora de la convivencia escolar en niños de 4 

años de una Institución Educativa Estatal de Cajamarca, 2022. 
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II. MARCO TEÓRICO

A nivel internacional, García et al. (2018) en Colombia, realizaron su tesis de

pregrado cuyo objetivo fue promover la convivencia escolar sana por medio de 

narraciones, trabajado con la investigación cualitativa y cuantitativa, con una muestra 

total de 31 niños de 5 y 6 años de edad, encontrando inicialmente que del total de la 

muestra la gran mayoría de estudiantes presentan insuficiente práctica de valores, al 

35% de niños les hace falta  practicar el respeto, 10% tolerancia, 15% honestidad, 8% 

cooperatividad, 20%  disciplina  y 12% solidaridad, frente a ello a través del desarrollo 

de narraciones  se dio solución a la problemática y mejora de la convivencia escolar, 

se evidenció que los niños empezaron a practicar valores en la institución educativa.  

Herrera (2017) en España, realizó una tesis de pregrado con el objetivo de 

crear, ejecutar y realizar una evaluación final de la estrategia multidisciplinar 

planteada como es el cuento motor, utilizando el enfoque cuantitativo, a través de la 

técnica de observación y anecdotario, trabajado con una muestra de 24 estudiantes 

de 5 años, concluyó que, el programa puesto en práctica en el aula de la institución 

de Segovia es un recurso con el cual se puede desarrollar una educación 

interdisciplinar en las que abarca las habilidades sociales, ya que más del 50% de 

estudiantes lograron desarrollar valores, relaciones afectivas con sus compañeros, 

colaboración, respeto y autonomía. 

A nivel nacional, Rodríguez (2019) en el distrito de El Porvenir, La Libertad, 

realizó su trabajo académico de posgrado, con el objetivo de establecer el impacto de 

la dramatización en el progreso significativo de la convivencia escolar de una 

institución educativa. El trabajo académico fue de tipo aplicada, diseño cuasi 

experimental-explicativo, enfoque cuantitativo, empleando la técnica de la 

observación a una muestra de 47 niños de 5 años. Concluyó que después de aplicar 

los talleres de dramatización los niños mejoraron su nivel de convivencia escolar nivel 

alto de 12.5% a 33.3%, nivel medio de 45.8% a 66.7%, nivel bajo de 41.7% a 0%, con 

un valor de significancia p=0.040 en la comparación del pre y post test. En cuanto a 

la dimensión gestión de la red interpersonal obtuvo un valor de significancia de 

p=0.002, en la dimensión ajuste a la disciplina democrática p=0.001, además en la 

dimensión ajuste social entre iguales p=0.003, también en la dimensión victimización 

de iguales p=0.006 y la dimensión comportamiento violento p=0.004 según las 

diferencias estadísticas de los valores del pre y post test. 

Asimismo, Chota y Vasquez (2017) en la ciudad de Trujillo, La Libertad, 
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realizaron su investigación de pregrado cuyo objetivo planteado fue establecer de qué 

modo los cuentos motores fomentan conductas que les ayude a resolver 

determinadas situaciones de manera positiva en los niños de la institución educativa 

“Indoamérica” Trujillo, utilizando su investigación aplicada, con diseño cuasi 

experimental, enfoque cuantitativo, con un grupo experimental de 20 niños, tendiendo 

como resultados que el 92.78% de los niños mejoraron sus competencias sociales, 

cuyo valor de significancia p=0.000 determinando que el uso de los cuentos motores 

mejoran significativamente las habilidades sociales. 

También, Torres y Vargas (2017), en la ciudad de Trujillo, La Libertad, 

realizaron su tesis de pregrado con el objetivo de comprobar hasta qué nivel el uso 

de los cuentos motores reduce los comportamientos agresivos en los niños de 5 años, 

utilizando la investigación aplicada, con diseño cuasi experimental, con un enfoque 

cuantitativo, en el grupo experimental de 145 niños, concluyendo que mediante el 

desarrollo de los cuentos motores se disminuyó los niveles de agresividad en los 

niños, conductas agresivas del 71.1% a 44.4% en el nivel severo, con un valor de 

significancia p=0.005, en la dimensión agresividad verbal del 70% a 44.6%, dimensión 

agresividad material del 70.8% a 46.7%, dimensión agresividad física  del 72.5% a 

42.5%. 

Por otro lado, Matías (2017) en la cuidad de Huaraz, Ancash, realizó su tesis 

de posgrado con el objetivo de comprobar que con la ejecución de actividades 

cooperativas la convivencia escolar en los estudiantes de preescolar mejorará, 

trabajado con la investigación tipo aplicada, diseño experimental del tipo cuasi 

experimental, con enfoque cuantitativo. Después de aplicar los juegos cooperativos 

en el grupo experimental de 28 niños concluyó que éste contribuye notablemente al 

mejoramiento de la interacción escolar, ya que obtuvo en el nivel malo de 11% a 0%, 

regular de 32% a 21% y bueno de 57% a 79% en el pre y post test respectivamente. 

Así mismo en la mejora de las dimensiones aprender a convivir ya que el valor 

p=0.000, aprender a cumplir normas pues el valor p=0,000 y finalmente en la 

dimensión aprender a relacionarse el valor p=0,003. 

Reyes y Tomás (2016) en la ciudad de Trujillo, La Libertad, realizaron su tesis 

de pregrado, con la finalidad de reducir los comportamientos agresivos de los niños 

aplicando talleres de dramaticuentos, su investigación fue aplicada, diseño 

experimental del tipo cuasi experimental con enfoque cuantitativo, la cual fue 

desarrollada con un grupo experimental de 48 niños, en la que determinaron que la 
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aplicación de los dramaticuentos contribuyen significativamente para disminuir los 

niveles de comportamientos agresivos, alcanzando un 83.3% en el nivel bajo y 16.7% 

nivel medio de estos comportamientos después de su aplicación, con un valor de 

significancia p=0,000. 

En relación a las bases teóricas de la variable independiente el cuento motor, 

se inició definiendo, según Moreno et al. (2016) refieren al cuento motor como 

dinámicas de entretenimiento vivenciadas de forma grupal, con la finalidad de apoyar 

el progreso de los niños en las diferentes áreas motoras, intelectuales, sociales y 

emocionales, en el cual los estudiantes tengan el rol de escuchar y ser los actores en 

la representación del cuento. 

Por otro lado, Cerezo (2020) define al cuento motor como relatos sencillos de 

acontecimientos que nacen de la imaginación, en el que se ejecutan diferentes 

movimientos, dinámicas y de juego relacionados a la historia contada. Asimismo, 

permite diversas posibilidades pedagógicas, como la formación en valores, 

conciencia ambiental, cooperación y potenciar su creatividad siendo ellos los propios 

constructores de su aprendizaje.  

Asimismo, Haro (2018) refiere que el cuento motor es una estrategia lúdica que 

ayuda a favorecer las competencias y capacidades físicas, sociales y cognitivas de 

los niños, ya que por ser jugado trasladará al estudiante a un mundo fantástico, 

llevándolo a imaginar los acontecimientos, conviviendo mejor con las personas que lo 

rodean y aprendiendo a resolver diversas situaciones problemáticas relacionadas con 

su socialización.  

También Martos et al. (2022) indica que, los cuentos motores son cuentos que 

pertenecen a la literatura tradicional, pero se pueden modificar en cuentos 

escenificados. Los cuentos motores son aventuras con un momento inicial, nudo y 

desenlace, y protagonistas imaginarios en la que deben solucionar diversos 

obstáculos.  

La teoría que sustenta la variable independiente cuento motor se tiene a 

Gottfrid (como se citó en Vázquez, 2016) quien realizó contribuciones acerca del 

cuento jugado en el área educativa de la Escuela Neo-sueca, lo que genera un solo 

objetivo que las actividades que se ejecutan para los niños sean más potenciadas. 

Asimismo, este cuento vivenciado consistía en la fusión de casos de la vida diaria con 

un cuento; ambos se complementaban a través de una serie de movimientos, que 
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posibilitaban la enseñanza y aprendizaje integral, acarreando ventajas educativas. 

Pese a ello, pocos autores han podido seguir realizando investigaciones en este 

campo a pesar de las múltiples ventajas metodológicas que brinda en las aulas. 

En este sentido, también la teoría del neurocientífico Jensen (como se citó en 

Rodríguez et al., 2018) sustenta la importancia del uso de los cuentos motores en la 

educación integral del niño, quien afirmó que el cerebelo procesa los movimientos y 

la parte intelectual, pero que además es responsable del comportamiento emocional 

que tenga la persona. Lo que significa que cada vez que las actividades sean 

ejecutadas con movimiento, como es en el caso del uso de los cuentos vivenciados, 

no solo se desenvuelve la parte motora de los niños, vigorizando huesos, músculos y 

permitiéndoles explorar el entorno; sino que además se estarán ejercitando los 

circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la conducta, favoreciendo su 

autonomía, desarrollo de su personalidad y una socialización saludable. 

Entre las dimensiones de la variable independiente se consideran, según 

Ceular (como se citó en Montenegro, 2020) refiere la importancia de desarrollar la 

representación del cuento motor en tres fases. Fase 1: Animación, se considera la 

fase de motivación en la cual se presenta el relato a contar, asimismo se muestra los 

recursos a utilizar para generar curiosidad e interés en los niños.  Fase 2: Desarrollo, 

en esta fase se narra el cuento motor, de modo que los niños empezarán hacer las 

dinámicas motrices según como la docente vaya relatando. Fase 3: Vuelta a la calma, 

llega a su finalización la narración del cuento, permitiendo a los niños relajarse poco 

a poco llegando a una calma total. 

En cuanto al marco teórico, se dio inicio definiendo a la variable dependiente 

convivencia escolar.  

El MINEDU (2018) define que la convivencia escolar es el vínculo de las 

interrelaciones personales que se vivencian en los centros educativos, 

constituyéndose de forma grupal y diaria, la cual debe ser asumida por todos los 

miembros de la institución, fomentando respeto a los derechos, las diferencias de los 

individuos, una convivencia sana y la adquisición de aprendizaje de los estudiantes.  

De igual manera el Ministerio de Educación de Chile (MINEDUC, 2019) refiere 

que la convivencia escolar son interrelaciones e intercambios que se realizan con los 

integrantes de los miembros que conforman la familia educativa y también con las 

instituciones de su entorno en el que se ubica. 

También Peña et al. (2017) indica que la convivencia escolar es aceptada a 
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partir de los valores de amor y respeto entre los integrantes de la institución educativa, 

así mismo que para referir que existe una buena convivencia en una institución se 

debería reflejar un ambiente armónico, de respeto, cooperación y diálogo asertivo en 

los estudiantes, docentes y padres de familia. 

 Asimismo, Morales y López (2019) consideran a la convivencia escolar como un 

ambiente armónico en los salones, teniendo en cuenta el progreso de las 

competencias personales para relacionarse colectivamente y considerando el óptimo 

estado emocional de los niños respecto al reconocimiento de sus emociones y 

autocontrol de impulsos.   

Por otro lado, Nanjarí et al. (2021) mencionan que los niños son los principales 

actores de la convivencia escolar, los profesores, padres y madres también son los 

responsables ya que son entes participativos de su cuidado y del ambiente en el que 

se desarrollan, creando e implementando estrategias para beneficio de una buena 

convivencia escolar.  

Para Gollás (2016) la convivencia escolar es el efecto de las vivencias que se 

constituyen día a día en las instituciones educativas entre los estudiantes, 

profesorado, personal directivo y administrativo. De modo que dependiendo de la 

convivencia que se dé en una institución educativa se puede determinar que existen 

dos tipos las que se dan en entornos violentos y las de entornos armoniosos.  

Según, Buitrago (2018) menciona como factores influyentes que afectan a la 

buena convivencia escolar, en las instituciones educativas a los maestros quienes 

tienen múltiples responsabilidades, poca motivación durante las actividades, mínimo 

tiempo dedicado a la intervención de situaciones problemáticas surgidas entre 

estudiantes, ausencia en las jornadas laborales. 

Asimismo, Arón et al. (2017) indica que los conflictos no resueltos 

adecuadamente conllevan a que los sentimientos sean reprimidos, se vayan 

acumulando y posteriormente en un nuevo conflicto sean expresados mediante 

comportamientos violentos. 

También, Henríquez et al. (2016) refiere los siguientes factores, falta de afecto 

y de atención hacia el niño, los estilos de crianza, invasión de roles, modelos 

agresivos, problemas de carácter por parte de los padres de familia, teniendo como 

consecuencia en los niños dificultad para la convivencia escolar, agresiones físicas, 

verbales, no comparten los juegos y materiales, frustración y aislamiento. 

La teoría que sustenta la variable dependiente convivencia escolar se tiene a 
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Delors (1996) quien determinó que para la educación es fundamental contemplar a 

uno de los pilares del aprendizaje siendo éste el aprender a vivir juntos, mediante la 

enseñanza y acompañamiento que se brinda en los espacios educativos se 

contribuye al mejoramiento del respeto entre las personas, respeto a sus costumbres, 

valores religiosos y también a resolución pacífica de los problemas sociales. Pero 

tampoco se deja de lado los otros 3 pilares, ya que de alguna manera brindan 

componentes esenciales para el aprender a vivir juntos; el primero aprender a 

conocer, considerando que la ciencia se encuentra en constante cambio, así como la 

actividad social, este conocimiento y adaptación permitirá tener un pase para una 

buena educación, lo que supone una motivación y buenas bases para que el 

aprendizaje sea continuo y duradero; el segundo aprender a hacer, desarrollar las 

diversas competencias lo que permitirá desenvolverse en un mundo globalizado y en 

el que su desenvolvimiento sea de manera cooperativa; y el último aprender a ser, los 

grandes cambios exigen que la persona sea más autónoma, con pensamiento crítico, 

asumiendo responsabilidades sociales. Por consecuencia es necesario conocerse a 

fondo uno mismo, sus actitudes, aptitudes, habilidades, capacidad para razonar, crear 

estrategias y lograr tener una comunicación asertiva. 

Entre las dimensiones que componen la variable dependiente, según Ortega 

et al. (como se citó en Quispe, 2018) plantearon las presentes dimensiones para la 

convivencia escolar. A) Gestión de la red interpersonal, maneras que el profesor de 

aula utiliza para crear vínculos pertinentes en relación estudiante y docente, 

involucrando la responsabilidad de los padres de familia para consolidar lazos 

positivos dentro de los espacios escolares. B) Ajuste a la disciplina democrática, se 

centra en las conductas y respeto de los acuerdos de convivencia, participación en la 

creación y reconocimiento de éstas. C) Ajuste social entre iguales, refiere a las 

actitudes e interacciones que tienen frente a sus pares, considerando la aceptación, 

amistad, asertividad y cooperación.  D) Victimización de iguales, son actuaciones 

negativas vivenciadas por los estudiantes, en la cual hayan recibido agresiones 

verbales, físicas, psicológicas, rechazo e inestabilidad originada por alguno de sus 

pares. E) Comportamiento violento, manifestación agresiva como física, oral o 

psicológica que demuestra el niño hacia los demás.  
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III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

3.1. Tipo y diseño de investigación

Esta investigación fue de tipo aplicada, ya que se desarrolló una estrategia de

solución con el propósito de responder a la situación problemática en un periodo y 

espacio determinado. Al mismo tiempo, la propuesta se ejecutó teniendo como 

respaldo bases teóricas comprobadas mediante la investigación básica y así los 

resultados servirán de aporte para futuros estudios de investigación (Hernández et 

al., 2017). 

La metodología que se aplicó fue el hipotético deductivo, con el enfoque 

cuantitativo, puesto que la indagación parte con afirmaciones generales para culminar 

en afirmaciones específicas (Hernández et al., 2017). 

El diseño de investigación que se empleó fue pre experimental, dado que el 

trabajo se realizó con un grupo experimental, en quienes se intervino ejecutando la 

variable independiente para obtener cambios o mejoras en la variable dependiente, 

poder comparar los datos obtenidos del pre y post test y comprobar si se obtuvo o no 

cambios en la muestra (Hernández y Mendoza, 2018). 

Figura 1 

Esquema del diseño pre experimental 

GE: O1 X O2 

Donde: 

GE: Grupo experimental 

O1: Medición previa de la convivencia escolar  

O2: Medición post V.I de la convivencia escolar 

X= Cuento motor 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable independiente: Cuento Motor 

Definición conceptual: Cerezo (2020) define al cuento motor como relatos 

sencillos de acontecimientos que nacen de la imaginación, en el que se ejecutan 

diferentes movimientos, dinámicas y de juego relacionado a la historia contada. 

Asimismo, permite diversas posibilidades pedagógicas, como la formación en 
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valores, conciencia ambiental, cooperación y potenciar su creatividad siendo ellos 

los propios constructores de su aprendizaje. 

Definición operacional: La variable tiene las siguientes dimensiones en 3 

fases: a) animación, b) desarrollo y c) vuelta a la calma, mediante la aplicación de 18 

actividades de aprendizaje se ejecutó la variable independiente, lo que posibilitó ver 

un resultado en la variable dependiente (Ceular como se citó en Montenegro, 2020). 

La escala de medición fue ordinal, calificada del 1 al 3, donde 1 es “nunca”; 2 

es “a veces”; 3 es “siempre”. 

Dimensiones e indicadores: 

Dimensión 1: Fase 1, Animación 

 Indicador 1: Participación activa en la construcción de acuerdos

 Indicador 2: Cumple los acuerdos establecidos durante la presentación de

la actividad.

Dimensión 2: Fase 2, Desarrollo 

 Indicador 1: Toma en cuenta las indicaciones de la maestra para dramatizar

el cuento narrado.

 Indicador 2: Está atento a las recomendaciones de la maestra

 Indicador 3: Acepta elogios de la docente sobre el cuento que está

dramatizando.

 Indicador 4: Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos durante

la actividad.

 Indicador 5: Trabaja en quipo para desarrollar el cuento motor narrado

 Indicador 6: Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los

demás al dramatizar el cuento.

 Indicador 7: ayuda a sus compañeros frente a cualquier dificultad que tenga

la dramatizar el cuento.

 Indicador 8: Participa sin temor del cuento vivenciado.

 Indicador 9: Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que existen

situaciones agresivas durante la dramatización.

Dimensión 3: Fase 3, Vuelta a la calma 

 Indicador 1: Escucha las ideas que brindan sus compañeros.
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 Indicador 2: Expresa sus ideas respetando el orden.

 Indicador 3: Ayuda a sus compañeros durante el momento de relajación.

 Indicador 4: Evita excluir a sus compañeros durante el cierre de la actividad.

Escala de medición: ordinal. Seguimiento a través de la ficha de observación, 

donde se calificó de 1 a 3, donde 1=Nunca; 2=A veces”; 3=siempre. 

Variable dependiente: Convivencia escolar 

Definición conceptual:  MINEDU (2018) define que la convivencia escolar es 

el vínculo de las interacciones personales que se vivencian en los centros educativos, 

constituyéndose de forma grupal y diaria, la cual debe ser asumida por todos los 

miembros de la institución, fomentando respeto a los derechos, las diferencias de los 

individuos, una convivencia sana y la adquisición de aprendizaje de los estudiantes. 

Definición operacional: La variable cuenta con “cinco dimensiones: a) 

Gestión de la red interpersonal, b) Ajuste a la disciplina democrática, c) Ajuste social 

entre iguales, d) Victimización de iguales y e) Comportamiento violento” (Quispe, 

2018, p.36). Las que fueron medidas a través del instrumento lista de cotejo. Donde 

se calificó del 1 al 3, donde 1 es “nunca”; 2 es “a veces”; 3 es “siempre”. 

Dimensiones e indicadores: 

Dimensión 1: Gestión de la red interpersonal 

 Indicador 1: Iniciativa para interactuar con el docente

 Indicador 2: Actitudes positivas para con el docente

 Indicador 3: Muestra comportamientos de interacción social para con el

docente.

Dimensión 2: Ajuste a la disciplina democrática 

 Indicador 1: Conocimiento sobre las normas de convivencia

 Indicador 2: Cumplimiento de las normas de convivencia

Dimensión 3: Ajuste social entre iguales 

 Indicador 1: Colaboración con sus pares

 Indicador 2: Ayuda a resolver problemas entre compañeros

 Indicador 3: Muestra disposición para interactuar con sus compañeros

 Indicador 4: Presta atención a lo que realiza sus compañeros

Dimensión 4: Victimización de iguales 

 Indicador 1: Muestra actitudes de intimidación a sus compañeros
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 Indicador 2: Corresponde con agresiones

 Indicador 3: Demuestra temor al dirigirse a sus compañeros

Dimensión 5: Comportamiento violento 

 Indicador 1: Agresión física

 Indicador 2: Agresión verbal

 Indicador 3: Exclusión a sus compañeros

Escala de medición: ordinal, medición a través de la lista de cotejo, donde se 

calificó del 1 al 3, donde 1=Nunca; 2=A veces”; 3=siempre. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población: Grupo de elementos con características semejantes y son 

medibles en la investigación, pueden ser documentos, individuos, métodos, entre 

otros. (Arias, 2016). Así pues, en la investigación, la población fue conformada por 

127 niños del nivel preescolar de una Institución Educativa Estatal de la provincia de 

Cajamarca. 

Tabla 1 

Población de estudio 

Estudiantes de inicial Total 

3 años 46 

4 años 33 

5 años 48 

Total 127 

Muestra:  Hace referencia a una parte de la población a trabajar (Arias, 2016). 

Criterios de inclusión:  

 Los niños tengan 4 años cumplidos desde la fecha que se ejecute el

proyecto.

 Cuenten con matrícula en la institución estatal en investigación.

 Consentimiento de los padres de familia para realizar el estudio con sus

niños.

Criterios de exclusión: 
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 Tener una edad menor a 4 años.

 Pertenecer a otras instituciones públicas y/o privadas.

 Que su asistencia sea de manera virtual.

 No contar con la autorización de sus padres para formar parte del grupo

de estudio.

Tomando en cuenta estos criterios para la presente investigación, el grupo en 

estudio estuvo integrado por 17 niños de 4 años.  

Muestreo: Es el proceso mediante el cual mide la muestra de investigación, 

para ello se empleó el muestreo no probabilístico por conveniencia, pues facilitó 

seleccionar a los colaboradores de acuerdo con algunos criterios establecidos por la 

persona investigadora (Arias, 2016). 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica: La observación, a través de la lista de cotejo que es el instrumento 

que permitió verificar la ausencia o presencia de los elementos observados (Arias, 

2016). 

Instrumento: En la presente investigación, se realizó el seguimiento a la 

variable independiente con el instrumento ficha de observación y la variable 

dependiente fue medida con la escala ordinal, utilizando como instrumento de 

medición la lista de cotejo (Arias, 2016).   

Lista de cotejo, es un instrumento en el que muestra si ocurre o no los 

indicadores observados (Arias, 2016).   

Asimismo, Pérez (2018) indica que este instrumento es de evaluación 

diagnóstica y formativa que proporciona una relación de enunciados que indican 

acciones, resultados de un proceso de aprendizaje o conductas observadas. Frente 

a cada uno de aquellos enunciados se muestran columnas en las que se registra si 

las acciones o comportamientos están presentes o no.  

En cuanto a la ficha de observación, se empleó para evaluar, revisar, medir y 

obtener información de una muestra, utilizando indicadores y criterios de evaluación 

establecidos, para dar seguimiento a situaciones y actividades (Arias, 2020). 
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Tabla 2 

Instrumentos de medición 

Variable Nombre del 

instrumento 

Autor/es 

Cuento motor  Ficha de observación   Propio de las investigadoras 

Convivencia escolar Lista de cotejo Quispe (2018) 

Para calificar la variable convivencia escolar, se ha realizado el siguiente 

baremo descrito en la tabla 3. 

Tabla 3 

Baremos por niveles para la variable dependiente convivencia escolar 

Nivel Mínimo Máximo 

Bajo 23 38 
Medio 39 54 
Alto 55 69 

Tabla 4 

Baremos por niveles para dimensiones para la variable dependiente convivencia 

escolar 

Dimensión Nivel Mínimo Máximo 

Dimensión 1 

Gestión de la red interpersonal 

Bajo 6 10 

Medio 11 14 

Alto 15 18 

Dimensión 2 

Ajuste a la disciplina democrática 

Bajo 5 8 

Medio 9 12 

Alto 13 15 

Dimensión 3 

Ajuste social entre iguales 

Bajo 6 8 

Medio 9 13 

Alto 13 15 

Dimensión 4 

Victimización de iguales 

Bajo 3 5 

Medio 6 7 

Alto 8 9 
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Dimensión 5 

Comportamiento violento 

Bajo 4 7 

Medio 8 9 

Alto 10 12 

Validez: El instrumento fue sometido a juicio de expertos para la validez del 

contenido (Hernández y Mendoza, 2018). Teniendo en cuenta las opiniones 

brindadas acerca de la aplicabilidad, se concluyó que es considerado como aplicable 

y apto para su ejecución (Ver anexo 3). 

Tabla 5 

Validación de expertos 

Nº Apellidos y nombres Años de 
experiencia 

Opinión de la 
aplicabilidad 

01 Mtra. Sempertegui Ramírez, Vilma 10 años 
9 meses 

Aplicable 

02 Mtra. Cabrera Rojas, Verónica Noemí 23 años 
9 meses 

Aplicable 

03 Mtra. Chumpitazi Torres, Cristina 
Ysabel 

13 años 
9 meses 

Aplicable 

Confiabilidad: Para encontrarla, se utilizó el coeficiente alfa de Cronbach, que 

nos permitió conocer si los ítems mencionados en el instrumento poseen consistencia 

interna y estabilidad, para que de esta manera se evite los errores estadísticos en el 

estudio (Hernández y Mendoza, 2018). En consecuencia, se aplicó un estudio 

preliminar con 17 niños del ciclo II, para medir la variable dependiente mediante el 

cálculo de la consistencia del instrumento. 

Luego analizar la fiabilidad (medida de consistencia interna) a la cantidad total 

de ítems, que cumplieron con el criterio de semejanza, con el coeficiente alfa de 

Cronbach se consiguió como resultado 0,736 (Ver tabla 6). Considerando los estudios 

realizados referente al valor del coeficiente alfa de Cronbach, precisan que este 

debería ser mayor a 0.7 para decir que el instrumento de medida es aceptable (Gliem, 

J. y Gliem, R., 2003), por ende, se llegó a la conclusión que es un instrumento fiable

y útil como medición de la variable dependiente en la muestra de estudio. 
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Tabla 6 

Alfa de Cronbach 

3.5. Procedimientos 

Primero se solicitó la autorización y aceptación de la directora para poder 

realizar la investigación en la institución educativa bajo su cargo. Luego se requirió el 

permiso a los padres de familia para poder trabajar con sus niños a través del 

consentimiento informado. Aplicándose después el instrumento para recolectar datos 

de los niños y posteriormente realizar las sesiones de aprendizaje. Por último, se 

midió nuevamente la variable dependiente para comparar los resultados y validar la 

hipótesis de estudio.  

3.6. Método de análisis de datos 

Inicialmente las variables al igual que sus dimensiones se analizaron de 

manera descriptiva para luego validar la hipótesis planteada, en seguida, se realizó 

la prueba T de student para la parte inferencial y verificar si los indicadores cumplen 

el criterio de normalidad. En este caso se tuvo en cuenta como referencia el valor de 

significancia de p ≤ 0.05 (Hernández y Mendoza, 2018). 

3.7. Aspectos éticos 

Para esta investigación fue necesario contar con el documento en el que el 

padre de familia o apoderado autoriza la participación de su menor hijo en el trabajo 

de estudio. También fue indispensable garantizar que estos datos proporcionados 

solo serán utilizados con fines académicos y no divulgados, demostrando respeto a 

su privacidad tratando los datos como confidenciales. Por último, en esta 

investigación no se realizó ningún experimento o tratamiento que afecte su condición 

física y mental, respetando las características individuales de los niños al momento 

de ejecutar las actividades relacionadas al cuento motor. 

Instrumento N° de ítems N° de casos Alfa de cronbach 

Lista de cotejo 23 17 0.736 
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos pre test

Tabla 7 

Convivencia escolar 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 1 5,9 

Medio 16 94,1 

Total 17 100,0 

Figura 2 

Convivencia escolar 

En la tabla 7 y figura 2 del pre test, se puede observar que, del total de la 

muestra en estudio, se obtuvo que el 5,88% se encuentran en un nivel bajo, el 94.12% 

en un nivel medio y el 0% en un nivel alto de convivencia escolar, lo que significa que 

todos los niños presentan dificultades en la convivencia dentro y fuera del aula.  
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Tabla 8 

Dimensión gestión de la red interpersonal 

Figura 3 

Dimensión gestión de la red interpersonal 

En la tabla 8 y figura 3 del pre test, indica que, del total de la muestra en estudio, 

el 47,06% se encuentran en un nivel alto de la dimensión, esto quiere decir que un 

nivel alto de estudiantes ha logrado desarrollar la gestión de la red interpersonal, sin 

embargo, existe un 41.18% que se encuentran en un nivel medio y un 11,76% en un 

nivel bajo, lo que significa que más de la mitad del grupo aún le falta reforzar vínculos 

pertinentes con la docente dentro de los espacios escolares. 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 2 11,8 

Medio 7 41,2 

Alto 8 47,1 

Total 17 100,0 
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Tabla 9 

Dimensión ajuste a la disciplina democrática 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 4 23,5 

Medio 12 70,6 

Alto 1 5,9 

Total 17 100,0 

Figura 4 

Dimensión ajuste a la disciplina democrática 

En la tabla 9 y figura 4 del pre test, indica que, del total de la muestra en estudio, 

el 23,53% se encuentran en un nivel bajo, el 70,59% en un nivel medio y el 5,88% en 

un nivel alto de la dimensión, esto significa que gran porcentaje de los niños 

demuestran poca participación en la creación y reconocimiento de los acuerdos de 

convivencia e incumplen con éstas. 
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Tabla 10 

Dimensión ajuste social entre iguales 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 1 5,9 

Medio 9 52,9 

Alto 7 41,2 

Total 17 100,0 

Figura 5 

Dimensión ajuste social entre iguales 

En la tabla 10 y figura 5 del pre test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 5,88% se encuentra en un nivel bajo, el 52,94% en un nivel medio y el 

41,18% en un nivel alto de la dimensión, esto significa que los niños y niñas 

demuestran poca aceptación, compañerismo y cooperación entre ellos. 
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Tabla 11 

Dimensión victimización de iguales 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 3 17,6 

Medio 13 76,5 

Alto 1 5,9 

Total 17 100,0 

Figura 6 

Dimensión victimización de iguales 

En la tabla 11 y figura 6 del pre test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 17,65% se encuentra en un nivel bajo, el 76,47% en un nivel medio y el 

5,88% en un nivel alto de la dimensión, esto significa que un gran porcentaje de niños 

y niñas han vivenciado agresiones físicas y verbales por parte de sus pares. 
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Tabla 12 

Dimensión comportamiento violento 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 9 52,9 

Medio 5 29,4 

Alto 3 17,6 

Total 17 100,0 

Figura 7 

Dimensión comportamiento violento 

En la tabla 12 y figura 7 del pre test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 52,94% se ubican en un nivel bajo, el 29,41% en un nivel medio y el 17,65% 

en un nivel alto de la dimensión, esto indica que existe dentro del aula niños y niñas 

que manifiestan conductas agresivas tanto físicas como verbales. 
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4.2. Desarrollo de la variable independiente 

Denominación de la variable independiente: Cuento Motor 

Datos Informativos: 

 Nombre de la IE   : Nº 085 

 Edad   : 4 AÑOS 

 Nombre de quien ejecuta: Gaitán Dominguez, Martha Flor

 Terrones Vásquez, Rocío del Pilar 

FUNDAMENTACIÓN: En la teoría que sustenta la variable independiente 

cuento motor se tiene a Gottfrid (como se citó en Vázquez, 2016) quien realizó 

contribuciones acerca del cuento jugado en el área educativa de la Escuela Neo-

sueca, con un solo objetivo que las actividades que se ejecutan para los niños sean 

más potenciadas. Asimismo, este cuento vivenciado consistía en la fusión de casos 

de la vida diaria con un cuento; ambos se complementaban a través de una serie de 

movimientos que posibilitaban la enseñanza y aprendizaje integral acarreando 

ventajas educativas. Pese a ello, pocos autores han podido seguir realizando 

investigaciones en este campo a pesar de las múltiples ventajas metodológicas que 

brinda en las aulas. 

En este sentido, también la teoría del neurocientífico Jensen (como se citó en 

Rodríguez et al. 2018) sustenta la importancia del uso de los cuentos motores en la 

educación integral del niño, quien afirmó que el cerebelo procesa los movimientos y 

también la parte intelectual, pero que además es responsable del comportamiento 

emocional que tenga la persona. Lo que significa que cada vez que las actividades 

sean ejecutadas con movimiento, como es en el caso del uso de los cuentos 

vivenciados, no solo se desenvuelve la parte motora de los niños, vigorizando huesos, 

músculos y permitiéndoles explorar el entorno; sino que además se estarán 

ejercitando los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la conducta.  

DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA: El objetivo principal fue desarrollar 

actividades en función a la variable independiente cuento motor para mejorar la 

variable dependiente convivencia escolar, el tiempo destinado a cada actividad fue 

de 45 minutos, se ejecutaron 18 actividades en cuya estructura se considera tres 
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momentos que son inicio, desarrollo y cierre, el principal recurso y/o materiales a 

utilizar fueron los recursos humanos, tapetes, sogas, pelotas, globos, botellas 

plásticas y espacios dentro de la Institución educativa aula y patio. 

JUSTIFICACIÓN: Se planteó la propuesta el uso de cuentos motores como 

una estrategia porque es un medio educativo que permite que los estudiantes tengan 

una intervención activa en la construcción de su aprendizaje, son de gran valor 

durante las actividades de aprendizaje que se desarrollan en las aulas ya que al 

vivenciar cada cuento hace que ellos se encuentren estimulados y motivados 

resultando muy eficaz sobre todo en el nivel preescolar, además porque es usado 

como apoyo para el desarrollo personal en las dimensiones física, cognitiva, 

psicológica como social (Valenzuela, 2017). 

Así mismo, Chasi (2019) menciona que, en cuanto al aspecto social el cuento 

vivenciado de manera colectiva se puede utilizar como medio de apoyo o alternativa 

de solución para mejorar diversos comportamientos, la resolución de conflictos, 

desarrollar habilidades sociales y favorecer la buena convivencia con sus pares 

mejorando así la socialización entre ellos, siendo un factor indispensable en el 

desarrollo de la competencia social y aprendizaje, tener así futuros ciudadanos que 

actúen de manera positiva frente a diversos contextos, reconociendo y controlando 

sus emociones.  



27 

DENOMINACIÓN DE LAS SESIONES 

Lunes  
26 de setiembre 

Martes  
27 de setiembre 

Miércoles  
28 de setiembre 

Jueves  
29 de setiembre 

Viernes  
30 de setiembre 

 Aplicación de pre
test

 El hechicero
desobediente y
el hada mágica

 Los animales de
la granja

 El niño que no
sabía comer

 El reloj dormilón

Lunes 
03 de octubre 

Martes 
04 de octubre 

Miércoles 
05 de octubre 

Jueves 
06 de octubre 

Viernes 
07 de octubre 

 El mago Pincelín

 La historia de la
ardilla 

 Bienvenidos al
circo

 La paciencia de
Pancracio

 Loro llorón

Lunes 
10 de octubre 

Martes 
11 de octubre 

Miércoles 
12 de octubre 

Jueves 
13 de octubre 

Viernes 
14 de octubre 

 Gotino  Un paseo
mágico

 El arcoíris
divertido

 La Jirafa resfriada

 Nos movemos
juntos

 El payaso Risitas

Lunes 
17 de octubre 

Martes 
18 de octubre 

Miércoles 
19 de octubre 

 En busca de
Mimosón

 La caza de los
indios

 Voy a cazar un
tigre
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PRINCIPALES ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS: 

ESTRATEGIA DESCRIPCIÓN 

Uso de las TIC Se usaron tecnologías de la 

información y comunicación, para 

realizar búsqueda de canciones 

infantiles siendo reproducidas durante 

el momento de inicio (motivación), 

desarrollo y/o cierre (relajación) del 

cuento motor, de esta manera 

involucrar a los niños y las niñas para 

hacerlos más participativos y estén 

motivados en todo momento. 

Adivinanzas Se utilizó adivinanzas para captar la 

atención de los niños, así mismo se 

encuentren más concentrados, 

desarrollen su imaginación. Además, 

que encaminaron a dar con el 

personaje principal del cuento motor.  

Juego libre Mediante esta estrategia los niños 

reconocieron y manipularon el 

material a utilizar en algunos cuentos 

motores, se les comentó para qué nos 

servirá cada uno de ellos, y se les hizo 

recordar que debemos cuidarlos y 

usarlos adecuadamente. Al finalizar la 

vivenciación del cuento jugaron 

libremente con dichos materiales. 

Canciones y música También se hizo uso de canciones y 

música durante el momento de la 

motivación y desarrollo para despertar 

el interés del niño. Del mismo modo 

utilizar las canciones como 

herramientas educativas en cada una 
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de las sesiones trajo otros beneficios 

pedagógicos como permitir que los 

niños se expresen espontáneamente, 

despertar su imaginación. Los 

elementos musicales permiten que los 

niños se muevan, rían, canten; 

mejorando de esta manera la labor de 

la maestra (Mejía, 2019). 

Resolución de conflictos Proyectar una situación de conflicto 

narrada en el cuento a una situación 

conflictiva real, vivida por los niños ya 

sea dentro o fuera del aula, y que a 

través del planteamiento de preguntas 

reflexionen y brinden alternativas de 

solución. 

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES: La muestra de estudio estuvo 

conformada por niños de 4 años de edad de una Institución Educativa Pública en la 

Ciudad de Cajamarca.  

La convivencia escolar en los niños de 4 años, es una capacidad que se va 

desarrollando cuando conviven y participan democráticamente, a esta edad el niño 

es capaz de relacionarse e integrarse en diferentes actividades con sus pares y con 

personas adultas que lo rodean, plantear ideas y las reglas de sus juegos, son 

capaces de seguir las normas que otros han planteado de acuerdo a los que le 

interesa. Además, le gusta realizar actividades habituales con los demás compañeros 

del aula, colabora construyendo y cumpliendo los acuerdos de convivencia que les 

permita relacionarse con respeto buscando el bienestar de todos, evitando 

situaciones que afecten a sus pares. Así mismo realiza actividades teniendo en 

cuenta el cuidado y uso adecuado de los materiales y áreas compartidas (MINEDU, 

2016). 
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RECURSOS: 

Recursos Descripción 

Recursos humanos Docente de educación inicial/ auxiliar/ 

directora de la IE 

Recursos tecnológicos Celular, parlante  

Materiales estructurados pelotas, ula ula, tapetes, bancos, 

conos, aros, máscara 

Materiales no estructurados Catálogos, sogas, globos, botellas 

plásticas, telas, tubos de plásticos 

PRESUPUESTO: 

N° Cantidad Materiales Costo por 

unidad 

Costo 

total 

1 2 und Tapetes 30.00 60.00 

2 1 bls globos 2.00 2.00 

3 2 und sogas 1.80 3.60 

4 2 und Papelotes  0.60 1.20 

5 36 hojas Impresiones  5.50 5.50 

6 

7 

8 

1 und 

2 und 

1 und 

Anillado  

Cinta Masking 

Cinta m. gruesa 

2.50 

2.20 

4.00 

2.50 

4.40 

4.00 

9 

10 

11 

12 

2 doc. 

16mt. 

10mt. 

16 und 

Lápices 

Cordel 

Elástico 

Cintas   

4.50 

0.50 

0.80 

0.50 

9.00 

8.00 

8.00 

8.00 
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4.3. Resultados descriptivos post test 

Tabla 13 

Convivencia Escolar 

Figura 8 

Convivencia Escolar 

En la tabla 13 y figura 8 del post test, se puede observar que, del total de la 

muestra en estudio, se obtuvo que el 0 % está en un nivel bajo, el 47,06% en un nivel 

medio y el 52.94% en un nivel alto de convivencia escolar, lo que significa que la 

mayoría de los niños han mejorado en la convivencia dentro y fuera del aula.  

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Medio 8 47,1 

Alto 9 52,9 

Total 17 100,0 
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Tabla 14 

Dimensión gestión de la red interpersonal 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Alto 17 100,0 

Figura 9 

Dimensión gestión de la red interpersonal 

En la tabla 14 y figura 9 del post test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, se obtuvo que el 100% se encuentra en un nivel alto de la dimensión, lo que 

significa que todos los estudiantes han logrado mejorar la gestión de la red 

interpersonal, fortaleciendo vínculos pertinentes con la docente dentro de los espacios 

escolares. 
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Tabla 15 

Dimensión ajuste a la disciplina democrática 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Medio 2 11,8 

Alto 15 88,2 

Total 17 100,0 

Figura 10 

Dimensión ajuste a la disciplina democrática 

En la tabla 15 y figura 10 del post test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 11,76% están en un nivel medio y el 88,24% en un nivel alto de la 

dimensión, esto significa que un gran porcentaje de los niños y niñas han mejorado 

su comportamiento al cumplir los acuerdos de convivencia establecidos. 
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Tabla 16 

Dimensión ajuste social entre iguales 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Alto 17 100,0 

Figura 11 

Dimensión ajuste social entre iguales 

En la tabla 16 y figura 11 del post test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 100% se encuentra en un nivel alto de la dimensión, esto significa todos 

los niños y niñas demuestran aceptación, compañerismo y cooperación al 

relacionarse entre ellos. 
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Tabla 17  

Dimensión victimización de iguales 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 16 94,1 

Medio 1 5,9 

Total 17 100,0 

Figura 12 

Dimensión victimización de iguales 

En la tabla 17 y figura 12 del post test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 94,12% se encuentran en un nivel bajo y el 5,88% en un nivel medio de la 

dimensión, esto significa que un gran porcentaje de niños y niñas han reducido la 

vivenciación de agresiones físicas y verbales por parte de sus pares. 
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Tabla 18 

Dimensión comportamiento violento 

kNiveles Frecuencia Porcentaje 

Válido Bajo 16 94,1 

Medio 1 5,9 

Total 17 100,0 

Figura 13 

Dimensión comportamiento violento 

En la tabla 18 y figura 13 del post test, indica que, del total de la muestra en 

estudio, el 94,12% se encuentra en un nivel bajo y el 5,88% en un nivel medio de la 

dimensión, esto significa que en gran porcentaje dentro del aula los niños y niñas han 

disminuido conductas agresivas tanto físicas como verbales. 
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4.4. Resultados prueba de hipótesis 

Tabla 19 

Pruebas de normalidad 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

,898 17 ,063 

En la tabla 19, se observa que después de utilizar el estadístico de Shapiro-

Wilk (por tener una muestra menor a 50), el valor de sig. resultante fue de 0,063, 

siendo este mayor a 0.05, por tanto, se deduce que la distribución de los datos es 

normal, lo que significa que se utilizará el estadístico de T de student. 

Tabla 20 

Prueba para una muestra 

t gl Sig. (bilateral) 

6,302 16 ,000 

En la tabla 20, a partir del resultado, se observa que el valor de significancia 

es 0,000, siendo este menor a 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis de investigación: 

Existe una influencia significativa del cuento motor en la mejora de la convivencia 

escolar en niños de 4 años de una Institución Educativa Estatal de Cajamarca, 2022. 
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V. DISCUSIÓN 

En la investigación realizada se ha tenido como objetivo general, determinar la 

influencia del cuento motor en la mejora de la convivencia escolar en niños de 4 años, 

determinando que existió una influencia significativa de la variable cuento motor sobre 

la variable convivencia escolar, con un valor de significancia p=0.000 diferencia entre 

pre test y post test. Esto indica que mediante la aplicación del cuento motor se mejoró 

diversos comportamientos que alteran la buena convivencia escolar dentro y fuera del 

aula.  

Coincidiendo con los resultados obtenidos Rodríguez (2019) ya que a través 

de la dramatización de cuentos la convivencia escolar mejoró significativamente, lo 

mismo sucedió con las dimensiones gestión de la red interpersonal, ajuste a la 

disciplina democrática, ajuste social entre iguales, victimización de iguales y 

comportamiento violento, desarrollado en un grupo experimental. También coincide 

con los resultados de Chota y Vasquez (2017) quienes concluyeron que el cuento 

motor mejoró significativamente las habilidades sociales en los niños, eso se sustenta 

con su investigación ejecutada de diseño cuasi experimental, en la cual aplicaron 

actividades de aprendizaje con el fin de que los niños aprendan a vivir juntos de 

manera asertiva.  

Por otro lado, con Torres y Vargas (2017) quienes refieren que en su muestra 

de estudio se disminuyó los niveles de agresividad verbal, física, material y conductas 

agresivas mediante los cuentos motores desarrollados. Finalmente, con Reyes y 

Tomás (2016) quienes determinaron que los dramaticuentos disminuyeron el nivel de 

comportamientos agresivos. Esto coincide con la teoría de Gottfrid (como se citó en 

Vázquez, 2016), quien refiere que el cuento motor posibilitó la enseñanza y 

aprendizaje integral, es decir influye desarrollando cada una de las dimensiones en el 

niño, en lo cognitivo, emocional, corporal, social y cultural, con el fin de tener personas 

que se desarrollen plenamente en la sociedad. A esto se complementa la teoría del 

neurocientífico Jensen (como se citó en Rodríguez et al., 2018) quien sustenta que 

las actividades ejecutadas con movimiento como es en el caso del uso de los cuentos 

motores ejercitan también los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la 

conducta, favoreciendo su autonomía, desarrollo de su personalidad y una 

socialización saludable. 

En referencia al primer objetivo específico, al diagnosticar el estado actual de 

la convivencia escolar en niños de 4 años durante el pre test, se encontró que el nivel 
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predominante de la variable fue el nivel medio con un 94.12%, evidenciando que todos 

los niños presentan dificultades de convivencia en los espacios escolares, debido a 

que las estrategias aplicadas para resolver los conflictos suscitados en la institución 

fueron poco convenientes, además algunos padres de familia no brindaban el apoyo 

necesario en la formación de sus niños y en la construcción de valores, trayendo 

consigo reacciones agresivas frente a situaciones conflictivas e incumplimiento de las 

normas de convivencia. 

Coincidiendo con Rodríguez (2019) luego de haber analizado su muestra halló 

una deficiente convivencia escolar ya que el 45.8% entre niños y niñas del preescolar 

se ubican en el nivel medio, manifestando conductas inadecuadas en su desarrollo 

personal y social. Así mismo, se coincide con García et al. (2018) quienes 

diagnosticaron que los elementos que dificultan el trabajo de los niños fueron la 

insuficiente práctica de valores, al 35% de niños les hace falta practicar el respeto, 

10% tolerancia, 15% honestidad, 8% cooperatividad, 20% disciplina y 12% solidaridad 

dentro de las aulas, afectando sus interrelaciones sociales y aprendizajes.  

También con Chota y Vasquez (2017) quienes encontraron en el pre test de su 

investigación realizada que el 65.28% de niños de su grupo experimental tienen 

desarrollado de forma inadecuada sus habilidades sociales dentro del aula y durante 

el recreo, indican se pueda deber a que no se incluyan actividades que fomenten el 

desarrollo adecuado de dichas habilidades. Por otro lado, con Torres y Vargas (2017), 

en su muestra de estudio encontraron conductas agresivas en los niños ubicándose 

en nivel severo con 71.1%, agresiones verbales, físicas y material dificultando una 

buena convivencia escolar. 

Por último, con Reyes y Tomás (2016), quienes en su diagnóstico de pre test 

hallaron que prevaleció el nivel medio con 41.7% de niños con conductas agresivas, 

la cual dificulta la socialización y aprendizajes. Estos resultados tienen como factores 

causantes según, Buitrago (2018) a que los maestros tienen múltiples 

responsabilidades, sus actividades son poca motivadoras, el tiempo dedicado a 

intervenir en las situaciones problemáticas surgidas entre estudiantes es mínimo, 

ausencia en las jornadas laborales. También Arón et al. (2017) indican que los 

conflictos no resueltos pertinentemente conllevan a que las emociones sean 

reprimidas, se acumulen y posteriormente en un nuevo conflicto respondan con 

reacciones agresivas. Finalmente, Henríquez et al. (2016) refiere que la falta de afecto 

y atención hacia el niño, los estilos de crianza, invasión de roles, modelos agresivos, 
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problemas de carácter suscitados en el hogar son actitudes reflejadas por los niños 

en las aulas lo que conlleva a tener problemas en la convivencia escolar. 

Así mismo, en cuanto al segundo objetivo específico, planificar y ejecutar la 

variable independiente (cuento motor) en la muestra de estudio, a través del 

desarrollo de 18 actividades de aprendizaje basados en cuentos motores, dirigidas a 

17 niños de 4 años de edad se motivó a todos los niños logrando su participación en 

dichas actividades y por ende adquiriendo valores, reconociendo y cumpliendo los 

acuerdos de convivencia, regularizando comportamientos inadecuados mejorando la 

convivencia escolar en los espacios educativos.  

El uso del cuento motor se aplicó teniendo en cuenta la teoría de Gottfrid (como 

se citó en Vázquez, 2016) quien realizó contribuciones acerca del cuento vivenciado 

con el propósito de que las actividades a ser ejecutadas en los preescolares sean 

más potenciadas, posibilitando un aprendizaje y enseñanza integral; es decir en el 

ámbito social, cognitivo, emocional, corporal y cultural. Asimismo, se complementa 

con la teoría del neurocientífico Jensen (como se citó en Rodríguez et al., 2018) quien 

menciona la importancia de las actividades realizadas con movimiento, como es el 

uso de los cuentos motores en la educación, quien afirma que el cerebelo procesa los 

movimientos, la parte intelectual, además es responsable del comportamiento 

emocional, por ello cada vez que se ejecutan actividades con movimiento se 

ejercitaran los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y conducta. 

Finalmente, en el tercer objetivo específico, al diagnosticar el estado actual de 

la convivencia escolar en niños de 4 años de una Institución Educativa Estatal 

Cajamarca, durante el post test se alcanzó como resultado el nivel alto de la variable 

logrando el 52.94%, determinando que la mayoría de los niños mejoraron su 

convivencia dentro y fuera del aula después de aplicar los cuentos motores. Estos 

resultados coinciden con Herrera (2017) quien a través de la ejecución de la estrategia 

del cuento motor logro que más del 50% de niños desarrollen sus habilidades 

sociales, valores, colaboración, respeto y autonomía. También con Chota y Vasquez 

(2017) quienes tuvieron como resultado que del total de los niños el 92.78% mejoraron 

sus competencias sociales teniendo como estrategia el desarrollo de los cuentos 

motores. Así mismo, con Torres y Vargas (2017), quienes comprobaron que con el 

uso de los cuentos motores se reducen comportamientos agresivos teniendo como 

resultado un 44.4% de los niños disminuyeron su agresividad verbal, física y material 

dentro de la institución educativa.  
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También, se coincide con Rodríguez (2019) quien obtuvo en su estudio un nivel 

predominante de 66.7% en el nivel medio después de haber aplicado los talleres de 

dramatización en los niños del prescolar mejorando su nivel de convivencia escolar. 

Finalmente, con Reyes y Tomás (2016) menciona que un 83.3% de los niños 

disminuyeron sus comportamientos agresivos después de la aplicación de 

dramaticuentos. Considerando estos resultados luego del desarrollo de la variable 

independiente, Haro (2018) refiere que el cuento motor es una estrategia lúdica que 

favorece el progreso de las competencias y capacidades físicas, sociales y cognitivas 

de los niños, gracias a que permite que el estudiante use su imaginación en los 

acontecimientos narrados, aprenda a resolver situaciones problemáticas y conviva 

adecuadamente con las personas de su entorno. También, Moreno et al. (2016) 

mencionan al cuento motor como dinámicas de entretenimiento vivenciadas de forma 

grupal que tienen la finalidad de reforzar en los niños en las diferentes áreas, motoras, 

intelectuales, sociales y emocionales. 
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VI. CONCLUSIONES 

PRIMERA: Con la ejecución de los cuentos motores se influye significativamente en 

la mejora de la convivencia escolar en los niños de 4 años de la muestra de estudio 

obteniendo el valor de significancia de p=0.00, por lo tanto, incluir actividades lúdicas 

favorece el desarrollo de competencias y capacidades sociales, mejorando las 

interacciones en el ámbito escolar, aprendiendo a regular conductas y emociones, y 

cumplir acuerdos establecidos que les permite convivir mejor. 

 

SEGUNDA:  De acuerdo con los resultados pre test, el nivel de la variable 

dependiente que predomina es el nivel medio con un 94.12% y un nivel bajo con 

5.88%, mientras que el nivel alto era 0%, lo que indica que todos los niños presentan 

dificultades en la convivencia escolar previo a la aplicación de los cuentos motores.  

 

TERCERA: La planificación y ejecución de las actividades con el uso de los cuentos 

motores se sustentó en la teoría de Gottfrid, complementando también con la teoría 

de Jensen, en la cual los cuentos vivenciados permiten el aprendizaje integral, 

desarrollando su imaginación, creatividad, mejorando su formación en valores y 

socialización. 

 

CUARTA: Teniendo en cuenta los resultados post test, el nivel de la variable 

dependiente que predomina es el nivel alto, lo que indica que la mayoría de los niños 

han mejorado en la convivencia dentro y fuera del aula después de realizar la 

ejecución de nuestra variable independiente (cuento motor). 

 

QUINTA: Realizando la contrastación de los resultados obtenidos del pre test y post 

test muestra una notable mejoría en la convivencia escolar en los niños de 4 años del 

Centro Educativo Estatal Cajamarca, esto se puede evidenciar en los resultados del 

pre test donde los niños se encontraban en nivel bajo y medio presentando 

dificultades de convivencia, mejorando estos niveles que son evidenciados en el post 

test ya que se logró alcanzar el nivel alto de una buena convivencia en más del 50% 

de estudiantes, ratificando al cuento motor como una estrategia pedagógica con 

múltiples beneficios en diversas áreas como en la social favoreciendo las relaciones 

humanas dentro de los espacios escolares.  
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VII. RECOMENDACIONES 

 

PRIMERA: Se recomienda a las autoridades que tienen bajo su cargo el 

funcionamiento de la institución educativa, que pueda tomarse decisiones para seguir 

realizando este tipo de estudios que permitan identificar situaciones que afecten a la 

familia escolar, tomar decisiones oportunas y aplicar estrategias innovadoras en 

búsqueda de la mejora institucional. 

 

SEGUNDA: Se recomienda a las autoridades que tienen bajo su cargo el 

funcionamiento de la institución educativa, que durante los trabajos colegiados 

puedan tomarse decisiones para que las docentes integren en sus unidades de 

aprendizaje actividades con el uso de los cuentos motores, ya que es una estrategia 

didáctica que se puede trabajar en las diferentes áreas curriculares, en la cual permite 

a los niños ser los protagonistas del relato y así desarrollando el área social, motora, 

cognitiva y lenguaje, del mismo modo el logro de los aprendizajes significativos. 

 

TERCERA: Se recomienda a la maestra considerar el uso de los cuentos motores 

dentro de sus actividades de aprendizaje para que permitan la intervención oportuna 

a las dificultades que presenten los niños y al avance pertinente en el área social. 

 

CUARTA: La presente investigación tendrá efectos para futuros trabajos de 

investigación, la cual puede formar parte de sus antecedentes, asimismo permite 

contribuir a resolver situaciones problemáticas en correspondencia a la educación 

dentro del plano socioemocional. 
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ANEXOS 
Anexo 1: Matriz de Operacionalización de variables 

Variable Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 
medición 

Niveles y 
rangos 

Convivencia 

escolar  

MINEDU (2018) define 

que la convivencia 

escolar es el vínculo 

de las interacciones 

personales que se 

vivencian en los 

centros educativos, 

constituyéndose de 

forma grupal y diaria, 

la cual debe ser 

asumida por todos los 

miembros de la 

institución, 

fomentando respeto a 

los derechos, las 

diferencias de los 

individuos, una 

convivencia sana y la 

adquisición de 

aprendizaje de los 

La variable 

cuenta con cinco 

dimensiones: a) 

Gestión de la 

red 

interpersonal, b) 

Ajuste a la 

disciplina 

democrática, c) 

Ajuste social 

entre iguales, d) 

Victimización de 

iguales y e) 

Comportamiento 

violento, las que 

serán medidas a 

través del 

instrumento de 

lista de cotejo 

(Quispe, 2018). 

Gestión de la red 

interpersonal 

Iniciativa para 

interactuar con el 

docente 

1-3 Ordinal  1=Nunca  

2=A veces  

3=Siempre  

Actitudes positivas 

para con el 

docente 

Muestra 

comportamientos 

de interacción 

social para con el 

docente. 

Ajuste a la 

disciplina 

democrática 

Conocimiento 

sobre las normas 

de convivencia 

4-5 

Cumplimiento de 

las normas de 

convivencia 

Ajuste social 

entre iguales 

Colaboración con 

sus pares 

6-9 

Ayuda a resolver 



 
 

 

estudiantes. problemas entre 

compañeros 

Muestra 

disposición para 

interactuar con sus 

compañeros 

Presta atención a 

lo que realiza sus 

compañeros 

Victimización de 

iguales 

Muestra actitudes 

de intimidación a 

sus compañeros 

10-12   

Corresponde con 

agresiones  

  

Demuestra temor 

al dirigirse a sus 

compañeros 

  

  

  

Comportamiento 

violento 

 

Agresión física 13-15   

Agresión verbal   

Exclusión a sus 

compañeros  

  

  

 



 
 

 

Anexo 2: Constancia de finalización de investigación 



 
 

 

Anexo 3: Instrumento variable dependiente 
 

Instrumento de Convivencia Escolar 
 

NOMBRE:……………………………………………………… SEXO:   

TURNO:………………………………………………….......... AULA:……………… 

DIMENSIÓN 1: Gestión de la red interpersonal 

Nº ÌTEMS 
NUNCA 

(1) 
A VECES 

(2) 
SIEMPRE 

(3) 

01 Trabaja en equipo por propia iniciativa.    

02 
Solicita apoyo a la profesora cuando tiene 
alguna duda. 

   

03 
Expresa emoción cuando su profesora valora 
sus trabajos 

   

04 
Muestra predisposición cuando su profesora 
lo quiere ayudar 

   

05 Expresa su opinión de manera espontánea.    

06 
Cumple con ciertas responsabilidades 
encomendadas. 

   

DIMENSIÓN 2: Ajuste a la disciplina democrática 

07 Participa en la construcción de acuerdos.    

08 Practica los acuerdos establecidos del aula.    

09 
Levanta la mano y espera su turno para 
hablar. 

   

10 
Es respetuoso a las ideas de sus 
compañeros. 

   

11 
Evita incomodar a sus compañeros cuando 
están trabajando 

   

DIMENSIÓN 3: Ajuste social entre iguales 

12 Le gusta trabajar en grupo.    

13 Brinda ayuda cuando los demás necesitan.    

14 
Respeta a sus pares durante la actividad 
evitando burlarse 

   

15 
Expresa y defiende sus opiniones sin dañar a 
los demás 

   

16 
Se integra a las actividades que realizan los 
demás 

   

DIMENSIÓN 4: Victimización de iguales 

17 Tiene temor al venir a clase    

18 Ha sido agredido por algún compañero    

19 En alguna oportunidad fue excluido del grupo    

DIMENSIÓN 5: Comportamiento violento 

20 Insulta a los demás.    

21 Golpea a sus compañeros.    

22 Ha quitado algún material a su compañero.    

23 Ha dejado de lado a algún compañero en las 
actividades. 

   

F 

Demuestra agresividad frente a sus compañeros. 

Insulta a los demás. 

Golpea a sus compañeros. 

Ha quitado algún material a su compañero. 

Ha dejado de lado a algún compañero en las actividades. 

 

M 

Demuestra agresividad frente a sus compañeros. 

Insulta a los demás. 

Golpea a sus compañeros. 

Ha quitado algún material a su compañero. 

Ha dejado de lado a algún compañero en las actividades. 

 



 
 

 

Anexo 4: Fichas de evaluación de expertos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  
 



 
 

 



 

  

Anexo 5: Alfa de Cronbach instrumento variable dependiente 
 

 
 
 
 
 
 

  



 

  

Anexo 6: Actividades variable independiente 

ACTIVIDAD 1: El hechicero desobediente y el hada mágica FECHA Martes 27 de setiembre  

Dimensión   Animación Indicador  

Participación activa en la construcción de acuerdos. 

Cumple los acuerdos establecidos durante la 

presentación de la actividad. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

En asamblea, se da la bienvenida a los niños y niñas los motivamos 

comentando que hoy realizaremos una actividad muy divertida. Iniciaremos 

realizando el juego de la telaraña para conocer el nombre de cada uno de 

ellos.  

Luego los invitamos a sentarse y planteamos la pregunta ¿de qué manera 

podemos lograr que nuestras actividades se desarrollen de manera 

adecuada? Mencionamos que hoy estableceremos nuestros acuerdos de 

convivencia. 

¿Cuáles son los acuerdos de convivencia que debemos practicar? 

 

Ficha de 

observación 

Ramas 

pequeñas 

Sillas 

Bancos 

pequeños  

Botellas 

plásticas 

Sogas 

Tela   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escuchamos sus respuestas y anotamos en un papelote, complementamos 

comentando la importancia de practicarlos para desarrollar nuestras 

actividades de manera pacífica. 

Luego se les comenta que realizaremos la dramatización de un cuento en 

el que se harán diferentes movimientos de acuerdo con lo que van 

escuchando. 

 

Se lee el cuento y además se presenta el material que se utilizará. 

Los invitamos a salir al patio para dramatizar el cuento: El hechicero 

desobediente y el hada mágica 

Érase una vez, hace mucho tiempo, existía un pueblo mágico ubicado en 

las profundidades del bosque llamado Misterio, donde vivían hechiceros 

poderosos y las hadas vivían en un pueblo vecino, llamado Amanecer, ellas 

eran pícaras y juguetonas. (Todos caminan por el bosque, los niños se 

ubican en un círculo y simulan tener poder con sus brazos y las niñas 

se ubican en el segundo circulo sonríen y juegan entre ellas). 

Los hechiceros eran muy altos y corpulentos, los cuales siempre llevaban 

consigo su varita mágica (Cojamos todos, la varita mágica, con la cual 

haremos movimientos de izquierda-derecha, arriba y abajo). 

Un buen día los hechiceros y las hadas se reunieron para jugar a las 

escondidas (todos salen de cada circulo y se realiza el juego a las 

Hojas de 

reciclaje 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

escondidas, en la cual un niño busca y los demás se esconden detrás 

de sillas) y de repente se encontraron un mapa en el suelo, era un mapa 

con caminos, señales e indicaciones, que los llevaba hacia un gran tesoro 

(todos los niños se agrupan rápidamente en círculo para poder ver el 

mapa, que lo sujetará la maestra). 

De repente Pedro, les propone a sus amigos, ir en busca del tesoro. Todos 

de acuerdo saltando de alegría dijeron que sí (Saltamos y giramos de 

alegría con los brazos hacia arriba). 

 Llegó la noche y todos fueron a descansar a su pueblo (los niños y niñas 

caminan hacia su espacio correspondiente y se acuestan simulando 

dormir sobre los tapetes) 

A la mañana siguiente el grupo de hechiceros, con sus varitas mágicas, 

acordaron que deben permanecer juntos y seguir las indicaciones del mapa, 

y así salieron en busca del tesoro, entraron aún más en las profundidades 

de los bosques, haciendo a un lado la maleza con sus varitas (Los niños 

caminan en el patio con sus varitas y con su imaginación van 

despejando el camino de obstáculos, botellas, hojas reciclables, en 

busca del tesoro perdido) 

Pero Josué, el hechicero más distraído, se despisto del grupo y prefirió no 

seguir las indicaciones ni los acuerdos. Caminó e iba saltando sobre las 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

raíces de los árboles hasta que se perdió (los niños caminan y saltan 

sobre las cuerdas evitando pisarlas). 

 De pronto se encontró con hada pequeña, dormida al pie de un árbol (las 

niñas se encuentran sentadas simulando dormir). El hada, en ese 

momento, se despertó y cuando vio al hechicero, le dio mucha alegría y 

empezó a revolotear alrededor de Josué (Las niñas se despiertan, se 

ponen de pie y muy contentas mueven los brazos de arriba, abajo 

como si fueran las alas). 

Pero el hada se dio cuenta que Josué también estaba perdido y entonces 

se pusieron muy tristes (Ahora todos ponen cara triste y andan por el 

patio con la cabeza hacia abajo mirando al piso). 

Pero no se dieron por vencidos y decidieron volver a encontrar sus pueblos, 

así que empezaron con la aventura, el hechicero iba por delante iluminando 

el camino con su varita y el hada detrás le seguía, haciendo los movimientos 

de su compañero (Se colocan uno detrás de otro, intercalado, siguiendo 

la serie niño, niña, cada niño realiza movimientos libres con su barita 

y las niñas imitan estos movimientos) 

 

Ellos andaban y andaban cuando de repente el hechicero se paró y vio a lo 

lejos una montaña muy cerca de su hogar, así es que corrieron llenos de 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

alegría (todos caminan y de pronto se paran e imitan mirar a una larga 

distancia, luego corren por todo el patio con alegría y emoción). 

Pero no era tan fácil, ya que estaba oscuro y el camino estaba lleno de 

piedras muy grandes, que tenían que esquivar (Uno detrás de otro, se 

desplazan por el patio esquivando los bancos, botellas plásticas). 

Y encontraron una cueva donde se quedaron a dormir porque tenían mucho 

sueño (todos simulan entrar a una cueva, se agachan, gatean para 

ingresar, se sientan y simulan dormir), Josué escuchó pasos, se 

despertó de inmediato, cuando de repente sus amigos hechiceros entraron 

en la cueva (todos se despiertan asustados y empiezan a caminar), 

¡Nos encontraron hada mágica! dijo Josué. Todos se abrazaron, dando 

saltos de alegría porque ya estaban a salvo (Nos abrazamos, saltando de 

alegría por el final feliz). 

Finalmente, el hada fue acompañada a su casa, por un hechicero que 

conocía y sabía dónde vivían las hadas del bosque, al llegar sus 

compañeras la recibieron muy felices y volaban alrededor de ella (los niños 

y las niñas caminan dirigiéndose al círculo que les corresponde, se 

ponen muy contentas y mueven sus brazos simulando volar). 

 Colorado, Colorín, este cuento llegó a su fin.  

Invitamos a los niños a ubicarse en semicírculo, se plantea las preguntas: 

¿Qué les pareció el cuento motor? 



 

  

 

ANEXO 

Naranja dulce, limón partido 

Con un fuerte abrazo yo me despido. 

Hasta mañana niños, hasta mañana niños. 

 

 

¿Por qué se perdió Josué? 

¿Por qué creen que el Hada se había perdido? 

¿Cuál fue el acuerdo que habían tenido? 

¿Por qué es importante cumplir los acuerdos? 

Les agradecemos y felicitamos por su participación, nos despedimos 

cantando la canción “naranja dulce, limón partido”.  



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El hechicero desobediente y el hada mágica 

Fecha: martes 27 de setiembre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
              Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Participación activa en la 

construcción de acuerdos. 

 

Cumple los acuerdos 

establecidos durante la 

presentación de la actividad. 

1  2 3 1 2 3 

1 Diego   X   X  

2 Yennifer  X   X  

3 Víctor  X  X   

4 Brihana  X  X   

5 Dylan  X   X  

6 Mateo  X  X   

7 Dianalid   X  X   

8 Bradly  X   X  

9 Aron    X  X  

10 Luis   X  X  

11 Snaider   X  X   

12 Hellot   X  X  

13 Yuritza  X   X  

14 Adriano  X   X  

15 Andrée   X  X  

16 Jaime    X X   

17 Samira   X  X  



 

  

ACTIVIDAD 2: Los animales de la granja FECHA 
Miércoles 28 de 

setiembre 

Dimensión   Animación Indicador  
Cumple los acuerdos establecidos 

durante la presentación de la actividad. 

 

MOMENTOS  
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

 

 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

En asamblea, se da la bienvenida a los niños y niñas los motivamos 

cantando la canción “Hormiguita”.  

En seguida los invitamos a sentarse y antes de iniciar con la 

actividad recordamos nuestros acuerdos establecidos el día 

anterior, escuchamos sus ideas. (observamos si los estudiantes 

participan de forma ordenada, levantando la mano, respetan su 

turno para hablar, respetan las ideas sus compañeros sin burlarse, 

al momento de sentarse respetan el espacio de sus compañeros sin 

empujarse ni quitarse las sillas). 

Les mencionamos que hoy dramatizaremos el cuento de la granja, 

practicando los acuerdos establecidos.  

Presentamos los materiales y leemos el cuento. 

Nos preparamos para salir al patio a dramatizar el cuento:  

 

Ficha de 

observación 

 

 

Tazones  

Escoba  

Tapetes 

Canción  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Había una vez un hombre que vivía en una granja, todos los días 

se levantaba muy temprano (todos imitamos bostezar, estiramos 

los brazos, nos sobamos los ojos como sí nos estuviéramos 

levantando).  

Siempre lo hacía cuando cantaba su gallo Kiriko (todos imitan 

cantar como el gallo, kíkiríki, kíkíríkííiíí…) 

Luego se lavaba (todos simulan abrir el caño, recoger el agua 

con ambas manos y lavarse su cara) y después desayunaba leche 

y pan (abrir y cerrar la boca primero despacio y después rápido, 

aumm, aumm…, imitando comer).  

Seguidamente, se iba a cuidar a los animales, primero limpiaba el 

corral y lo hacía bailando (todos caminan imaginándose que 

llegarán a la granja, luego simulan barrer al ritmo de la canción: 

“A barrer”).  

Todos los animales estaban muy contentos porque veían que el 

granjero estaba contento y lo dejaba todo muy limpio, después de 

haberlo limpiado todo, empezaba a dar palmadas (todos dan 

palmadas creando distintos ritmos, lento, rápido), diciendo: 

todos a comer, Y todos los animales se relamen, porque ya tenían 

hambre (todos mover la lengua de un lado para otro pasándola 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

por los labios de arriba y abajo) y se preparaban para recibir la 

comida.  

El granjero empezó a darle de comer a las gallinas (todos avanzan 

tres pasos y simulan lanzar maíz y trigo) y ellas lo recibían muy 

contentas (todos simulan picotear y hacen el sonido cacareando 

cooooco, cococoooooco), y los pollitos también empezaban a 

picar el trigo que les echaba (todos simulan picotear y piar pio, 

pioo, pio, moviendo sus brazos como si fueran alas). 

Después siguió con los patos y silbaba para llamarlos (todos 

caminan varios pasos e intentan silbar varias veces), los patitos 

acudían rápidos (todos caminan como patos, haciendo el sonido 

cuaac, cuaac, cuaac…) y comenzaban a comer (todos simulan 

picotear). 

Luego se iba a donde estaban otros animales (todos avanzan unos 

pasos), y contestaban alegres la vaca: muuu, muuu, muuu; el cerdo: 

oinnn oiíinnn oíiínn; y las ovejas: beeee, beeee, beeee y se pusieron 

a comer (imitan el sonido de la vaca moviendo la cabeza, del 

cerdo y de la oveja, imitando comer como cada uno de ellos) 

Al final del día se fueron a cenar (todos se reúnen en círculo e 

imitan comer unos como gallinas, pollos, vacas, ovejas y/o 



cerdos) y después a dormir (Inspiran por la nariz y expulsan el aire 

por la boca, cierran los ojos y se hacen los dormidos).  

Todos los animales de la granja dormían felices, porque tenían un 

granjero que los cuidaba muy bien, y por eso lo querían mucho.  

Por eso, siempre que se cuida bien a los animales, nos querrán 

mucho. 

¿Cómo se sintieron durante la dramatización? 

Tomado de Castellares (2018) 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Los animales de la granja 

Fecha: miércoles 28 de setiembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
              Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Cumple los acuerdos establecidos durante la 

presentación de la actividad. 

1 2 3 

1 Diego   X  

2 Yennifer   X 

3 Víctor  X  

4 Brihana   X 

5 Dylan  X  

6 Mateo  X  

7 Dianalid   X  

8 Bradly  X  

9 Aron    X 

10 Luis   X 

11 Snaider   X  

12 Hellot   X 

13 Yuritza    

14 Adriano   X 

15 Andrée   X 

16 Jaime   X  

17 Samira   X 



 

  

ACTIVIDAD 3: El niño que no sabía comer FECHA 
Jueves 29 de 

setiembre 

Dimensión   Desarrollo  Indicador  

Toma en cuenta las indicaciones de la 

maestra para dramatizar el cuento 

narrado 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
INSTRUMENTO DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

Iniciamos con el saludo de bienvenida, motivamos planteando 

adivinanzas y escuchamos sus respuestas. 

Se presenta el cuento motor a dramatizar. 

Para iniciar con la dramatización del cuento motor, se brinda las 

indicaciones y recomendaciones que nos permitirán 

desarrollarlo de manera adecuada. 

 

Había una vez un niño que todos los días al levantarse (todos 

abrir la boca como sí nos estuviéramos bostezando, 

inspirar por la nariz y echar el aire por la boca diciendo 

aaahhhh) iba a desayunar (caminar en puntillas por los 

tapetes). 

Para beber la leche no apretaba los labios y se le caía casi toda 

(abrir y cerrar la boca de forma relajada, imaginar que 

 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

acerca el vaso a la boca y bebe la leche dejando derramar), 

los panes se los comía con la boca abierta y se le caían todas 

las migajas por el pecho (hacer como que estamos comiendo 

con la boca abierta y luego miran su pecho, ponen cara de 

asombrados y se limpian con sus manos).  

Después, le tocaba la hora de la comida, empezaba a comer la 

sopa y hacía mucho ruido, primero soplaba fuerte para enfriarla 

y derramaba mucha (inspirar por la nariz y soplar fuerte por 

la boca, varias veces hacia sus manos como si estas fueran 

en plato), y luego metía la boca en el plato y daba grandes 

sorbetones, haciendo bastante ruido (toman aire por la boca 

como si estuviéramos absorbiendo la sopa, para ello 

acercan sus manos juntas a su boca).  

Para comerse atún con papas, lo cogió con la mano y lo metió 

en la boca, (moviéndola de un lado para otro, de arriba a 

abajo, abriéndola mucho y muy rápido cogen y la dirigen a 

su boca), parecía un animal hambriento (mastican como la 

boca abierta, haciendo sonido y sobando con una mano en 

forma circular su barriga) 

Por la noche se comía una copa de nata con chocolate, y no 

veas cómo se ponía la cara y toda la ropa (Sacan la lengua 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mucho y la movía rápidamente de un lado para otro, hacia 

arriba, hacia abajo, pasándola por los labios). 

Pero una noche, pasó algo sorprendente, estupendo. Cuando 

estaba el niño durmiendo (se acuestan, cierran los ojos, 

inspiran por la nariz y echan aire por la boca suavemente), 

apareció un duende, que tenía poderes mágicos, y le dijo unas 

palabras cantando: Lalaliií, lalalaaa, mañana comerás, Lalaliíí, 

lalaleee, mañana comerás bien, y así lo repitió varias veces 

(todos los niños repiten las palabras mágicas). 

Entonces al día siguiente cuando se despertó (abren los ojos, 

inspiran por la nariz y echan el aire por la boca, 

desperezándose, diciendo aaahhh), se fue a desayunar, y se 

bebió la leche sin caerse una gota (avanzan unos pasos, 

imitan coger el vaso y beber haciendo el sonido glu glu 

glu…). 

Los panes se los comió estupendamente (mueven la boca 

cerrada de un lado para otro y suavemente).  

Su familia estaba sorprendida, de lo bien que había 

desayunado. Pero cuando llegó la comida, aun se quedaron 

más sorprendidos, porque comió mejor todavía con cuchillo y 

tenedor, moviendo la boca muy bien (hacer movimientos 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

cortando, llevando el tenedor a la boca y moviendo la boca 

cerrada, masticando suavemente), y no se le caía nada a la 

ropa, ni al suelo.  

Todo lo hizo muy bien. Todos estaban tan contentos, que 

aplaudieron (palmadas con ritmo dirigidos y todos estaban 

felices).  

A partir de ese día siempre comió muy bien.  

Por eso, el que come bien y con educación, será un campeón. 

Sentados en semicírculo preguntamos: 

¿Cómo se han sentido? 

¿Qué es lo que más les ha gustado del cuento? 

¿Han logrado realizar todos los movimientos? ¿Por qué creen 

que sucedió? 

Tomado de Castellares (2018) 



 

  

ANEXO 

Sirve para comer 

También para cantar 

Y ahora más que nunca 

Te la tienes que tapar. (la boca) 

Cinco hijitos tiene cada una, 

Y dan tortazos como ninguna. (las manos) 

 
 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El niño que no sabía comer 

Fecha: jueves 29 de setiembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
              Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Toma en cuenta las indicaciones de la maestra 

para dramatizar el cuento narrado 

1 2 3 

1 Diego   X  

2 Yennifer   X 

3 Víctor   X 

4 Brihana X   

5 Dylan   X 

6 Mateo  X  

7 Dianalid   X  

8 Bradly  X  

9 Aron    X 

10 Luis   X 

11 Snaider   X  

12 Hellot  X  

13 Yuritza  X  

14 Adriano  X  

15 Andrée  X  

16 Jaime   X  

17 Samira  X  



 

  

ACTIVIDAD 4: El reloj dormilón  FECHA Viernes 30 de septiembre 

Dimensión  Desarrollo Indicador  

Ayuda a sus compañeros frente a cualquier dificultad 

que tenga al dramatizar el cuento. 

Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que 

existen situaciones agresivas durante la 

dramatización. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

 

INICIO  

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

Saludamos a los niños, motivamos a entonar y hacer movimientos al 

ritmo de la canción “TIC TAC HACE EL RELOJ”. 

Luego presentamos los materiales, leemos el cuento y comentamos 

que hoy haremos un viaje por el país de los relojes.  

Toda esta historia ocurrió en país muy muy lejano que se llama 

Relojelandia, este es un país donde nacen todos, todos, los relojes que 

existen en el mundo, y allí vivía en especial un reloj que se llamaba el 

reloj Dormilón, porque él nunca supo dar bien la hora y por lo tanto 

como el tiempo no pasaba para él, siempre estaba durmiendo. 

Una mañana, Dormilón se despertó a las 12. (todos acostados en el 

tapete, imitamos bostezar, estirar los brazos), comenzó moviendo 

 

Ficha de 

observación  

 

Recursos 

humanos 

Música  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

el pie derecho, más tarde el pie izquierdo, movió los hombros, el cuello 

y por fin, aunque es muy perezoso decidió levantarse, (mueven en 

forma circular el pie derecho, luego el izquierdo, enseguida ambos 

hombros de adelante hacia atrás y de atrás hacia adelante, el 

cuello; se ponen de pie),  cuando ya estaba levantado comenzó a 

llorar, y a pensar tristemente (simulan llorar y pensar con la mano en 

la cabeza), soy el reloj más desgraciado de todos los relojes del país, 

todos funcionan perfectamente y pronto podrán irse al reino de los 

hombres y yo por tonto y dormilón, tendré que quedarme en mi país 

con todos los viejos relojes (caminan de un lado a otro con la mirada 

hacia el suelo, con la cara de tristeza) 

Y pensando en los viejos relojes comenzó a andar como un anciano 

con su joroba, andando en 4 patas, cojeando de un pie, cojeando en el 

otro pie, caminando como enanos y ahora caminando como gigantes. 

(todos caminan de un lado a otro imitando a un anciano, andando 

en 4 patas, como un enano y luego dando pasos gigantes)   

Mientras tanto en un lugar apartado del reino, se encontraba Temporín 

(el mejor amigo de Dormilón) reunido con todo el pueblo, para buscar 

una solución al grave problema de Dormilón (todos se sientan en 

forma circular en el tapete) 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

Todos estaban sentados, cuando de pronto Temporín se levantó y dijo: 

vamos a la casa de Agujín-tin-tin el gran mago de la montaña a pedir 

consejo (todos se ponen de pie), todos iban saltando de alegría, luego 

iban saltando en un pie, después sobre sus talones, luego daban saltos 

de un lado para otro, después dieron los movimientos más extraños 

que te puedas imaginar y cuando se cansaron de dar saltos, dieron 

vueltas por toda la zona que se encontraba a su paso, daban vueltas 

hacia adelante y hacia atrás (los niños hacen cada movimiento) 

Entre saltos y volteretas no se dieron cuenta que ya habían llegado a 

casa del mago (corren, saltan de alegría y aplauden). El mago estaba 

en la puerta de su casa y corriendo preguntó a Temporín qué ocurría; 

éste le contó el problema que tenían en el pueblo con Dormilón. 

Agujín-tin-tin después de pensar un largo rato, (todos simulan estar 

pensativos) decidió que lo mejor era ir al reino de Tuerquilandia donde 

había una hermosa tuerca que era mágica y que se era utilizada por 

Dormilón, lograría solucionar su problema (caminan lentamente). 

Temporín saltó de alegría porque seguro Dormilón quedaría curado y 

gracias al buen mago (todos saltan de alegría) 

Colorado colorín el cuento llegó a su fin.  

Agradecemos a tos los niños por su participación.  

Tomado de Castellares (2018) 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El reloj dormilón 

Fecha: viernes 30 de septiembre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
         Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Ayuda a sus compañeros 

frente a cualquier dificultad 

que tenga al dramatizar el 

cuento. 

Muestra una actitud de 

incomodidad cuando ve que 

existen situaciones agresivas 

durante la dramatización 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego   X    X 

2 Yennifer  X  X   

3 Víctor  X  X   

4 Brihana X   X   

5 Dylan  X   X  

6 Mateo X   X   

7 Dianalid   X    X 

8 Bradly X   X   

9 Aron   X   X  

10 Luis  X   X  

11 Snaider   X   X  

12 Hellot X    X  

13 Yuritza  X    X 

14 Adriano   X   X 

15 Andrée  X   X  

16 Jaime   X   X  

17 Samira   X  X  



 

  

ACTIVIDAD 5: El mago Pincelín FECHA Lunes 03 de octubre  

Dimensión   Desarrollo Indicador  

Está atento a las recomendaciones de la maestra. 

Acepta elogios de la docente sobre el cuento que 

está dramatizando. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

Saludamos a los niños e invitamos a prestar mucha atención para saber 

de qué tratará el cuento. Les comentamos que hoy dramatizaremos la 

historia de un curioso mago.  

¿Quieren conocer la historia del Mago Pincelín? 

Escuchamos sus respuestas, además damos una primera lectura al 

cuento y se presenta los materiales.  

Luego se brinda las indicaciones y recomendaciones necesarias para 

dramatizar el cuento motor e invitamos a salir al patio del jardín y nos 

sentamos en los tapetes (se observa si el niño está atento a las 

indicaciones dadas para posteriormente dramatizar el cuento) 

 

El mago Pincelín vive en lo alto de una colina, para llegar a su castillo 

hay que subir muchísimas escaleras, pero muchas, muchas de verdad 

Ficha de 

observación  

 

Tapetes   

Tela 

Palos  

Globos  

Cinta Masking  

Soga 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(todos simulamos colocarnos nuestras zapatillas, nuestra casaca 

y nos ponemos de pie) 

Cuando los niños querían ir a verlo para que les enseñara sus trucos, 

primero tenían que subir 3 escaleras (los niños simulan subir 3 

peldaños contando todos en voz alta) Pero cuando las subían allí 

sólo había unas estatuas señalando las siguientes escaleras (todos se 

quedan quietos como estatuas señalando con su mano hacia 

adelante) Después tenían que subir 4 escaleras (simulan subir 4 

peldaños contando todos en voz alta) pero cuando llegaban arriba, 

todo estaba lleno de saltamontes que, saltando y saltando les llevaban 

hasta las siguientes 5 escaleras (todos cara de sorpresa avanzan 

saltando y simulan subir 5 peldaños más contando todos en voz 

alta), pero allí sólo había un río, que tenían que atravesar saltando entre 

piedritas (saltan pisando las marcas en el piso para evitar mojarse) 

y así llegaban hasta las últimas 6 escaleras (simulan subir 6 peldaños 

más contando todos en voz alta), y cuando las subían todo estaba 

lleno de globos de colores que tenían que reventar sentándose sobre 

ellos, si querían ver la entrada del enorme castillo (se sientan sobre el 

globo para reventarlo y todos sorprendidos observan el castillo). 

Tan alta, tan alta estaba la colina en la que vivía el Mago Pincelín, que 

cuando los niños llegaban hasta la puerta de su castillo (caminan 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lentamente hasta la puerta simulando estar muy cansados) estaban 

ya tan cansados que cuando entraban se quedaban dormiditos en el 

suelo y no podían jugar con él (todos ingresan al castillo y simulan 

dormir) así que el Mago Pincelín, cansado de no poder jugar con nadie 

y de no poder mostrar sus fabulosos trucos de magia, decidió bajar a 

los niños de su colina, pero no creas que tuvo que bajar todas esas 

escaleras no, se montó en su escoba mágica y bajó muy rápido (con 

palos simulan volar en nuestras escobas mágicas). 

Cuando llegó al final de la colina, se puso a buscar niños y niñas para 

enseñarles sus trucos de magia, pero en la calle no había nadie, y no 

sabía dónde buscar ¿dónde creen que podría encontrar niños? 

Fue al colegio, al parque y a la biblioteca, pero allí no había nadie. Y 

cuando salió de biblioteca se empezó a escuchar una música muy bajita 

(ponemos música de circo muy bajita) no sabía de dónde provenía 

ese sonido, así que siguió andando y la música se empezó a oír más 

fuerte, caminó un poco más y la música se oía ya estupendamente, así 

que se puso a bailar, bailó, bailó y bailó (todos bailan libremente al 

ritmo de la música) ¿Saben ustedes dónde se oye esta música? 

¡Exacto!, era la música de un Gran Circo, y mientras bailaba se fue 

acercando a él, y se dio cuenta que todos los niños y niñas estaban allí. 

Así que nuestro mago tuvo una gran idea, podría hacer sus maravillosos 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

trucos en aquel circo, para que todos los niños de todas las ciudades 

pudieran verlos. 

Cuando entró en el circo encontró al payaso Cepillín y le dijo que podría 

hacer un truco fenomenal, Pincelín cogió su varita mágica y dijo las 

palabras "La magia de Pincelín acaba de llegar" (todos simulan tener 

su barita y mueven con su mano simulando hacer magia) de pronto 

todos los niños y niñas del circo empezaban a correr en todas las 

direcciones (corren en diferentes direcciones), hasta que decía las 

palabras mágicas "La magia de Pincelín se va a acabar" y entonces 

todos los niños y niñas se quedaban sentados en sus asientos. (todos 

se sientan en donde están) 

Los artistas del Circo se quedaron impresionados y decidieron que a 

partir de aquel día nuestro Mago actuaría siempre con ellos (la docente 

expresa palabras motivadoras a los niños durante el desarrollo del 

cuento motor, por su participación, cumplimiento de las 

recomendaciones y frente alguna dificultad por algún niño). 

El Mago Pincelín se fue muy contento a la cama (los niños inhalan aire 

por la nariz, exhalan por la boca lentamente varias veces y se 

acuestan) y pensando en todos los trucos que iba a poder enseñar a 

los niños a partir de ahora, se quedó dormidito hasta el día siguiente 

(todos simulan dormirse) 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

 

La maestra felicita a cada niño por el trabajo realizado durante la 

dramatización del cuento motor. 

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017). 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El mago Pincelín 

Fecha: lunes 03 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 
 

                
       Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Está atento a las 

recomendaciones de la 

maestra. 

Acepta elogios de la docente 

sobre el cuento que está 

dramatizando. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego   X   X  

2 Yennifer   X   X 

3 Víctor  X    X 

4 Brihana X    X  

5 Dylan  X    X 

6 Mateo  X    X 

7 Dianalid    X  X  

8 Bradly  X    X 

9 Aron   X   X  

10 Luis   X   X 

11 Snaider   X   X  

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza  X  X   

14 Adriano  X    X 

15 Andrée  X   X  

16 Jaime   X   X  

17 Samira   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 6: La historia de la ardilla FECHA Lunes 03 de octubre   

Dimensión  

 

Desarrollo  

  

Indicador  

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor narrado. 

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los 

demás al dramatizar el cuento. 

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos durante 

la actividad. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

Saludamos a los niños y motivamos con una adivinanza (La ardilla). 

Escuchamos sus posibles respuestas. 

Luego se presenta el material didáctico, se da lectura al cuento y 

recomendaciones necesarias para dramatizar el cuento motor e 

invitamos a salir al patio del jardín.  

 

Érase una vez una pequeña ardilla llamada Teodora, que vivía en un 

inmenso bosque. Sus árboles eran muy altos (los niños miran hacia 

arriba, levantando sus brazos) y estaban cargados de sus frutos 

favoritos, las miraba siempre sorprendida y con ganas de crecer para, 

así, poder llegar a alcanzarlas algún día (toda cara de asombro, en 

puntillas y brazos arriba) 

 

Ficha de 

observación  

 

 

Recursos 

humanos  

Tela  

Pelotas 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La ardilla intento trepar por el árbol (simular trepar un árbol), cuando 

una fuerte lluvia le hizo resbalar por el tronco hasta llegar de nuevo al 

suelo (agacharse hasta el suelo lentamente).  

Al día siguiente, intentó subir de nuevo con gran valentía y esperanza, 

comenzó a subir por el largo tronco (simular la trepar).  

De repente, un pájaro gigante la cogió con su pico (cara de susto y 

grito) y la llevó hasta el suelo otra vez (agacharse hasta el suelo 

lentamente), Teodora estaba enfadada (cara de enfado, cruzando 

los brazos), porque el esfuerzo empleado para llegar a las bellotas 

no se vio recompensado, se fue a casa (caminar lentamente y 

sentarse en el tapete) 

A la semana siguiente, corrió otra vez en busca de su alimento 

favorito (se ponen de pie y corren por el espacio) ¡Esta vez lo 

conseguiré! (brazos en alto) dijo Teodora entusiasmada. 

Llamó a ocho amigos para que le ayudaran (hacer gesto con la 

mano como diciendo "¡vengan!" y formar grupo de 8 

integrantes), su plan era coger una sábana por las cuatro esquinas 

y montarse en ella mientras sus amigos le lanzaban hacia arriba 

(coger la tela de las esquinas y costados, colocar una pelota 

encima y lanzar hacia arriba lo más alto posible sin dejar caer). 

La impulsaron tres, cuatro, cinco veces, pero cuando había 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

conseguido la suficiente altura, quedó cegada por el radiante sol del 

verano (todos con una mano en los ojos y nos sentamos). 

Entonces, después de un tiempo sin volver a intentarlo, descubrió que 

en los árboles ya no había bellotas, ni siquiera hojas (cara de 

sorpresa), todas estaban cubriendo el suelo con una capa amarilla y 

marrón, Teodora lloraba desconsolada sentada en una de las 

grandes piedras del bosque hasta que alguien oyó su llanto (todos 

simular llorar), ese alguien se acercaba con una ligera brisa ¡Era el 

viento! (soplar lo más fuerte) ¿Qué te ha pasado, pequeña ardilla? 

dijo este, ¡Nunca podré alcanzar mis preciadas bellotas! dijo Teodora 

llorando (llorar simulándose sobarse los ojos con sus manos). 

Pero ¿por qué dices eso? insistió el viento, Han desaparecido, ¿no lo 

ves? Ya no las volveré a probar ¡ni siquiera a ver! (cara de tristeza y 

agachar la cabeza) 

Entonces, el viento, tomando una bocanada de aire, soplo muy fuerte 

(con las manos en el costado de nuestra boca soplamos lo más 

fuerte) y todas esas hojas secas que cubrían el suelo salieron 

volando. 

A Teodora se le iluminó la cara con una sonrisa y dio un gran salto de 

la piedra (cara de alegría y saltar), no podía creer lo que sus ojos 

estaban viendo (cara de sorpresa). ¡El viento había creado un suelo 



 

  

 

Adivinanzas  

Vivo en los árboles 

 y como semillas  

tengo una gran cola  

soy una maravilla 

(La ardilla) 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

de bellotas! Corrió hacia ellas, comenzó a tocarlas, a lanzarlas por los 

aires (correr ordenadamente, coger las pelotas, acariciarlas y 

lanzar al aire). 

¡Gracias, viento! ¡Eres un gran amigo! (pulgares arriba y cara de 

felicidad), de nada Teodora sólo debías tener un poco de paciencia 

dijo el viento.  

 

Y así, Teodora vivió feliz con sus bellotas mientras el viento se alejaba 

por el bosque (decir "adiós" con la mano). 

Preguntamos:  

¿Cómo lograron que Teodora llegue a lo más alto?   

¿Crees que el viento fue un buen amigo? ¿Por qué? 

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017). 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: La historia de la ardilla 

Fecha: lunes 03 de octubre   

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
       Indicadores  
 
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Trabaja en equipo 

para desarrollar el 

cuento motor 

narrado. 

Colabora manteniendo 

el orden y respetando 

el espacio de los 

demás al dramatizar el 

cuento. 

Respeta a sus 

compañeros 

evitando burlarse 

de ellos durante 

la actividad. 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X   X   X 

2 Yennifer  X   X    X 

3 Víctor  X    X  X  

4 Brihana X   X    X  

5 Dylan   X   X   X 

6 Mateo   X  X   X  

7 Dianalid    X  X   X  

8 Bradly   X   X  X  

9 Aron   X    X  X  

10 Luis  X    X  X  

11 Snaider   X   X  X   

12 Hellot  X    X  X  

13 Yuritza  X   X    X 

14 Adriano   X   X   X 

15 Andrée  X   X   X  

16 Jaime   X   X  X   

17 Samira   X   X  X  



 

  

ACTIVIDAD 7: Bienvenidos al circo FECHA Martes 04 de octubre 

Dimensión   Desarrollo  Indicador  

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los 

demás al dramatizar el cuento. 

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos durante 

la actividad. 

Participa sin temor del cuento vivenciado. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INCIO 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

Se da la bienvenida a los niños y cantamos juntos la canción de la 

hormiguita, recordamos y cumplimos nuestros acuerdos de 

convivencia 

Luego les mencionamos que hoy continuaremos con otro cuento 

divertido ¿Están todos listos?  

Bienvenidos niños y niñas al maravilloso mundo del circo, en nuestra 

actuación de hoy ustedes serán protagonistas (abrimos la puerta, 

salimos al patio y observan los materiales preparados), todos 

vamos a la pista y saludamos al público (En carrera suave avanzan, 

hacen el gesto de saludar), nos ponemos frente al público (muñecos) 

para que nos vean y vamos a un lado y otro y ¡Con todos ustedes 

nuestros malabaristas, equilibristas domadores, payasos, magos! 

Ficha de 

observación  

 

 

Tapete, pelota, 

cuerdas, barra de 

madera, aros, 

muñecos  

silbato 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(caminar hacia un lado y hacia el otro, saludando). ¡Comienza el 

espectáculo!, ¡Señoras y señores!, ¡Niños y niñas!, con todos ustedes 

¡los malabaristas! (Cogemos una pelota por persona, lanzamos lo 

más alto posible y lo volvemos a coger con las manos). 

En su actuación principal nuestros fabulosos malabaristas intentarán 

mantener el mayor número de pelotas en el aire ¡a la misma vez! (En 

grupos de ocho, nos colocamos en dos filas y los niños de una 

fila miran a los de la otra frente a frente) y a la señal del silbato 

tiramos la pelota por el aire a la persona que queramos y esta se lo 

tiene que pasar a otra persona hay que intentar que la pelota no se 

caiga al suelo (los niños que tienen la pelota la lanzan al aire 

mencionando el nombre de su compañero del frente para que 

atrape y no la deje caer, luego la regresan de la misma manera, 

repiten cuatro veces). Y ahora con todos ustedes los equilibristas; 

¡miren como mantienen el equilibrio! ¡Miren que bien caminan en el 

aire! (caminar en puntillas por el circuito formado por cuerdas y 

bancos abriendo los brazos manteniendo el equilibrio). 

Junto a ellos, también en el aire, los trapecistas nos van a sorprender 

con su espectáculo de giros en el aire (imaginar que están sobre un 

trapecio, dar vueltas haciendo movimientos con los brazos, 

cabeza y piernas, y girar en su mismo espacio). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

¡Cuidado! Porque llega para todos ustedes los feroces leones y el 

magnífico domador que nos demostrará lo bien que los maneja (Imitar 

los rugidos del león y caminar en cuatro patas). 

El domador da la señal (la profesora sopla silbato) los leones dan 

una vuelta sobre ellos mismos (giran en el mismo espacio), a la 

siguiente señal una y otra vez pasaban los leones por los aros de fuego 

sin dejar que una sola llama de fuego rozara su cuerpo (todos pasan 

por el aro con mucho cuidado imaginando no tocar el fuego). 

 

Llegando ya al final, nuestros amigos los payasos nos van a poner ese 

color de alegría y diversión que venimos buscando, haciéndonos reír 

mucho (todos sobre los tapetes nos hacemos cosquillas). 

Con el desfile de Mayoret nos despedimos. Esperamos que hayan 

disfrutado con nuestra presencia. ¡Gracias niños y niñas por su ilusión 

y su sonrisa! (todos en fila cogen una barra de madera, hacen 

diversos movimientos de despedida e ingresan al aula) 

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017). 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Bienvenidos al circo 

 Fecha: martes 04 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
       Indicadores  
 
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Colabora manteniendo 

el orden y respetando el 

espacio de los demás al 

dramatizar el cuento. 

Respeta a sus 

compañeros 

evitando burlarse 

de ellos durante la 

actividad. 

Participa sin 

temor del 

cuento 

vivenciado. 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X   X  X  

2 Yennifer  X    X  X  

3 Víctor   X  X   X  

4 Brihana X    X   X  

5 Dylan   X   X  X  

6 Mateo  X   X   X  

7 Dianalid   X   X   X  

8 Bradly   X  X   X  

9 Aron    X  X  X   

10 Luis   X  X  X   

11 Snaider   X  X   X   

12 Hellot   X  X  X   

13 Yuritza  X    X   X 

14 Adriano   X   X X   

15 Andrée  X   X  X   

16 Jaime   X  X   X   

17 Samira   X  X  X   



 

  

ACTIVIDAD 8: La paciencia de Pancracio FECHA Miércoles 05 de octubre  

Dimensión  Desarrollo Indicador  
Respeta a sus compañeros evitando burlarse de 

ellos durante la actividad. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La profesora da la bienvenida a los niños y les dice que hoy día tenemos 

la visita de un amigo canino, mostramos la máscara de un perro peruano 

¿Conocen de quien se trata? Escuchamos sus respuestas y mencionamos 

que vamos a dramatizar 

 

Entra el perro Pancracio: Guau, guau soy el perro Pancracio (todos 

ingresan caminando en cuatro patas, haciendo el sonido del perro), 

estaba muy feliz porque le habían invitado a una fiesta perruna (imitan 

aullar de alegría moviendo la cola) 

Pancracio pasó todo el día eligiendo la prenda que iba a usar en la noche 

de gala, se probaba la camisa, el pantalón y los zapatos una y otra vez 

(simulan ponerse y sacarse la camisa, pantalón y zapatos), cansado 

de probarse toda su ropa se acostó a dormir sin percatarse de la hora (se 

acuestan en el tapete y simulan dormir). 

 

Ficha de 

observación  

 

Recursos 

humanos 

Máscaras de 

perro  

Música 

Tapete 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

Pancracio se despertó, abrió las cortinas de su ventana y observo la 

oscuridad de la noche, en ese momento cogió cualquier prenda y se vistió 

lentamente (todos simulan coger un pantalón, camisa y zapatos, y se 

visten). Y se dirigió a la fiesta, caminaba tan pero tan lento que llego muy 

tarde al evento. (los niños caminan en cuatro patas lentamente). 

 Al llegar a la fiesta sus amigos perros labraron fuertemente burlándose, ya 

que sabían de la lentitud de pancracio (todos imitan ladrar). 

Pancracio al escuchar a sus amigos se sintió muy triste (cara triste) y ya 

no quería bailar (todos se sientan con su cabeza agachada). 

Todos se dieron cuenta de la tristeza que habían ocasionado en Pancracio 

y se acercaron a él formando un ruedo cogiéndose de la mano y en voz 

alta le dijeron ¡discúlpanos, amigo Pancracio! Ya no lo volveremos hacer, 

te queremos mucho y que siempre te vamos a respetar porque eres nuestro 

mejor amigo (se ponen tristes, se acercan y hacen un ruedo 

cogiéndose de la mano y repiten las palabras en voz alta). 

 

Pancracio al ver la sinceridad de sus amigos, los disculpó y todos en el 

ruedo se abrazaron de felicidad (en ruedo todos se abrazan y están 

felices). 

 Y colorín colorado todos feliz se han quedado. 



 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La profesora pregunta, ¿Qué les ha parecido el cuento y qué mensaje da 

este cuento motor? 

Los niños establecen un diálogo sobre lo dramatizado.  

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017). 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: La paciencia de Pancracio 

Fecha: miércoles 05 de octubre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPR

                
              Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de 

ellos durante la actividad. 

1 2 3 

1 Diego    X 

2 Yennifer   X 

3 Víctor  X  

4 Brihana  X  

5 Dylan   X 

6 Mateo  X  

7 Dianalid    X 

8 Bradly   X 

9 Aron   X  

10 Luis  X  

11 Snaider   X  

12 Hellot  X  

13 Yuritza   X 

14 Adriano   X 

15 Andrée  X  

16 Jaime   X  

17 Samira   X 



 

  

ACTIVIDAD 9: Loro llorón FECHA Jueves 06 de octubre  

Dimensión  Vuelta a la Calma Indicador  
Escucha las ideas que brindan sus compañeros. 

Expresa sus ideas respetando el orden. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO  

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saludamos a los niños y entonamos la canción “Como están mis niños”, 

luego invitamos a salir a los niños al patio donde se hará la dramatización 

del cuento motor. 

 

Esta es una historia del loro Llorón, el loro Pinto que se paseaba por el 

verde grass del jardín N°085, (niños caminan por el patio) se encuentra 

con otro loro llamado Claudio y este le dice ¡que tienes llorón!, a lo que 

Pinto llora y llora más (niños simulan llorar moviendo la cabeza y 

sobándose los ojos con sus manos). 

Claudio enojado le dice si vas a estar así ¡sigue llorando lloronazo!, y se 

va (todos se dan media vuelta y caminan enojados). 

Cuando por allí se encuentra con la Mari mariposa (niños abren sus 

brazos imitando volar) muy bonita ella le dice: Amigo deja de llorar, no 

 

Ficha de 

observación  

Recursos 

humanos 

Tapetes  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ves que te vas a poner feo y Pinto sigue llorando (niños simulan llorar 

moviendo la cabeza y sobándose los ojos con sus manos). 

Cuando por allí se encuentra con un tordo y de repente el loro deja de llorar 

(todos dejan de llorar) y le dice: Hey negro que me miras (hacen ademán 

de enojo), el tordo enojado se va volando (todos caminan e imitan volar 

con sus brazos).  

En eso entra Mari Mariposa y le dice no tienes por qué decirle así, el tordo 

es un amiguito muy bueno, pero no tienes que llamarlo mal porque él te 

quiere como su amigo (caminan simulando volar moviendo sus manos 

y hacen ademan de llamar la atención) 

Entonces el loro le dice y que dices tú si te pareces al payaso del circo y 

se ríe jo jo jo (todos se ríen fuerte), Mari mariposa se enoja y se va y Pinto 

se queda solo (caminan simulando volar moviendo sus manos) 

Al día siguiente Mari mariposa pasa por el lado de Pinto y no lo saluda se 

hace la que no lo ve y sigue (caminan simulando volar moviendo sus 

manos, mirando hacia un costado). 

Luego pasa Claudio sin saludarlo, aunque él tenga muchas ganas de 

querer hablar con sus amigos parece que ellos ya no desean ser amigos 

suyos (siguen caminando firmes moviendo los hombros, enojados 

mirando hacia diferentes lugares). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

Pinto se siente muy triste, pero muy triste (todos simulan estar tristes 

cabeza agachada). Se le aparece un hada madrina y le da unos consejos, 

no pongas sobrenombre a tus amigos ya que sienten mal y lloran mucho 

al igual que tú, pórtate bien con ellos y disfruta mucho de su amistad, al 

día siguiente todos se reunieron y conversaron y otra vez con los grandes 

amigos (todos se juntan, simulan dialogar y se abrazan). Fin plin, plin, 

plin. 

Invitamos a sentarse en una ronda y preguntamos 

¿Qué les ha parecido el cuento? 

¿Por qué sus amigos de alejaron de Pinto) 

¿Qué consejo le darías tu a pinto? 

Escuchamos sus respuestas estableciendo un diálogo sobre lo cuento. 

Adaptado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017). 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Loro llorón 

 Fecha: jueves 06 de octubre 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
       Indicadores  
 
 
 
Niños-Niñas 

Escucha las ideas 

que brindan sus 

compañeros 

Expresa sus ideas 

respetando el orden. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego   X  X   

2 Yennifer  X  X   

3 Víctor  X   X  

4 Brihana  X   X  

5 Dylan  X   X  

6 Mateo   X  X  

7 Dianalid  X    X  

8 Bradly  X   X  

9 Aron   X   X  

10 Luis X    X  

11 Snaider   X   X  

12 Hellot  X  X   

13 Yuritza  X  X   

14 Adriano  X  X   

15 Andrée  X   X  

16 Jaime   X   X  

17 Samira  X  X   



 

  

ACTIVIDAD 10: Gotino FECHA Lunes 10 de octubre  

Dimensión   Desarrollo  Indicador  

Ayuda a sus compañeros frente a cualquier dificultad que 

tenga al dramatizar el cuento. 

Está atento a las recomendaciones de la maestra. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

Saludamos a los niños, planteamos la siguiente pregunta ¿han visto las 

gotas cuando caen del cielo?   

Escuchamos con atención sus ideas 

Hoy vamos a contarles la historia de Gotino. ¡Pero este será un cuento 

diferente!  

El cuento se llama gotita por un día, en el que tenemos que ayudar a Gotino 

a escalar un árbol ¿lo van a ayudar? Vamos a contar el cuento. 

 

Gotino, es una linda gota de agua, cuyo deber es ser una de las muchas 

gotas que riegan los árboles, su recorrido comienza en las nubes y cuando 

la nube tiene ya muchas gotas de agua, choca con otra y empieza a llover 

(los niños toman una pelota, las hacen chocar con las de sus 

compañeros y la hacen rebotar en el piso unas 10 veces). 

 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 

Pelotas 

Soga   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquel día hacía mucho aire y el viento las llevaba a todas para la derecha 

(corren lentamente hacia la derecha, soplando), otro viento más fuerte 

las llevaba para la izquierda, (corren lentamente hacia la izquierda 

soplando lo más fuerte), después se mezclaron varios vientos y cada gota 

se iba en una dirección diferente (todos corren lentamente, soplando y 

mezclándose entre ellos). 

Giraban sobre sí mismas, poco a poco, el viento se va calmando (giran en 

su mismo lugar soplando suavemente).  

Las gotas, mientras que iban cayendo por el cielo, se daban la vuelta, 

daban pequeños saltitos, mientras giraban los brazos hacia adelante y 

hacia atrás, andaban punta-talón y talón-punta, alternando, se tocaban las 

puntas de los pies con los dedos de las manos. (imitan los movimientos 

según la narración) ya llegan las gotas al suelo, a la tierra (todos van 

sentándose en sus espacios donde están) Gotino y sus amigos llegan a 

las ramas, (se ponen de pie y se dirigen hacia la soga, caminan sobre 

la soga intercalando los pies). Gotino piensa que es demasiado fácil y 

propone a sus compañeros que lo intenten cayendo con un solo pie, 

alternando el pie con el que caen, gotoso dice: ¿quién es capaz de hacerlo 

6 veces, 3 con cada pie? (todos vuelven a pasar por la soga saltando 

en un pie, tres veces con el pie derecho y luego tres veces con el pie 

izquierdo). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

Están todas las gotas muy animadas, así que deciden quedarse un rato 

más en las ramas (saltan con los pies juntos, cayendo con un solo pie, 

alternando el pie). 

Ya hemos llegado a las hojas. Algunos de nuestros compañeros, se han 

quedado en el tronco, pero nosotros queremos recorrer todo el camino. 

Todo es verde a nuestro alrededor (para llegar a las siguientes ramas 

debemos pasar un camino zigzagueando, andando muy despacio). 

Gotino y sus amigos, para escalar las ramas a veces sube y a veces baja, 

cada vez están más cansados (simulamos escalar hacia arriba con las 

manos y pies, luego van bajando lentamente y se sientan en cuclillas 

lo repiten un par de veces).  

 

Las hojas se caen de los árboles y nuestros amigos con ellas (nos 

tumbamos en el suelo, cada uno en la postura que este más cómodo 

y cerramos los ojos). 

¡El día se acabó! Gotino, Gotoso y Gotera y sus amigos se despiden de 

sus compañeros de juego e inician su viaje de nuevo a las nubes, (levantan 

sus brazos y nos despedimos de Gotino y amigos) 

 

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).  



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Gotino 

Fecha: lunes 10 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Ayuda a sus 

compañeros frente a 

cualquier dificultad 

que tenga al 

dramatizar el cuento. 

Está atento a las 

recomendaciones de la 

maestra. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego   X   X  

2 Yennifer  X    X 

3 Víctor  X   X  

4 Brihana X   X   

5 Dylan  X   X  

6 Mateo  X  X   

7 Dianalid   X   X  

8 Bradly X    X  

9 Aron  X    X  

10 Luis  X    X 

11 Snaider   X   X  

12 Hellot X     X 

13 Yuritza X    X  

14 Adriano  X  X   

15 Andrée  X   X  

16 Jaime  x   X   

17 Samira  X    X 



 

  

ACTIVIDAD 11: Un paseo mágico FECHA Martes 11 de octubre  

Dimensión   Cierre Indicador  
Evita excluir a sus compañeros durante el cierre de la actividad. 

Ayuda a sus compañeros durante el momento de relajación. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

Saludamos a los niños, cantamos la canción ¿Cómo están los niños, 

¿cómo están? 

Vamos a iniciar con el viaje de hoy y la pasaremos súper bien, solo 

tendremos que dejar volar nuestra imaginación.  

El cuento de hoy trata de unos niños que querían vivir una gran aventura. 

Los niños querían ir a un sitito donde nunca nadie hubiese estado y 

descubrir cosas nuevas. Empecemos con la gran aventura.  

 

Para ello, se preparan sus mochilas y comenzaron a caminar por las 

marcas del arco iris (niños simulan alistar mochilas y caminan por las 

marcas) 

El arco iris los llevo hacia la “tierra mágica”. Lo primero que se encontraron 

fue un enorme río, en este se pusieron a beber agua (avanzan por los 7 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 

Aros de 

colores 

Bancos  

Botellas  

Sogas 

Hojas de 

reciclaje 

Plantillas de 

pies 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aros de colores luego que han avanzado se inclinan al suelo, simulan 

coger agua con sus manos y beben) ¡El agua que bebían era mágica!, 

hacía que la gente que se bañaba allí brillaba mucho y podía volar (todos 

simulan coger agua para bañarse, se sorprenden al ver cómo brillan 

y luego agitan sus brazos simulando volar) tras el largo baño en el  río  

todos estaban muy cansados para seguir el camino, por lo que decidieron 

cruzar el rio a través de unas piedras (pasan sobre los bancos), cuando 

los niños lograron pasar el río, entraron en un sitio que estaba lleno de 

plantas y animales (expresar cara de sorpresa). Las plantas eran tan 

bonitas que los niños no querían pisarlas (avanzan en puntitas tratando 

de no pisar las botellas), después de pasar con mucho cuidado para no 

pisar ninguna planta, los niños se encuentran con un enorme león que 

intenta cazar a los animales de la selva (todos rugen como león), una 

vez que todos han pasado al león, siguen caminando, observando a los 

animales de su entorno (todos avanzan caminando lentamente 

observando a diferentes direcciones).  

Uno de los niños dice: ¡mira cuantos saltamontes! ¡Como saltan! (todos 

saltan), los niños siguen caminando por estas tierras mágicas y a mitad 

del camino, se encuentran con una bruja malvada (caminan lentamente 

y expresan miedo), se llamaba ÚRSULA y tenía encarcelados a unos 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

conejitos muy bonitos y hambrientos porque la malvada bruja no les daba 

de comer (en grupo de 3 se colocan dentro de los círculos). 

Cuando les dieron de comer a los conejitos se fueron a descansar 

(simulan comer y dormir), ¿Saben lo que le pasó mientras descansaban? 

que empezó a caer una fuerte lluvia y todos empezaron a correr para 

refugiarse de la lluvia (salen se los círculos y corren cubriéndose la 

cabeza con sus manos). 

Al finalizar la lluvia, los niños secaron sus ropas y sus cuerpos y tras ello, 

se pusieron en marcha para continuar la aventura (simulan secarse 

desde la cabeza, continúan por la cara, cuello, hombros, brazos, 

tronco y terminan en las piernas), el bosque estaba lleno de charcos, 

que tuvieron que saltar para no mojarse (saltan evitando pisar charcos 

que serán las hojas de papel). 

Para no olvidar el camino, los niños decidieron dejar sus huellas sobre el 

suelo que estaba lleno de barro (caminan dejando plantillas de pies), 

cuando los niños terminan de marcar el camino se encontraron con un 

mono, al cual deben obedecer en las indicaciones que les ayudarán para 

la vuelta a casa (saltar imitando al mono acompañado de su sonido) 

Una vez que los niños supieron el camino de regreso, comenzaron a andar 

hacia un enorme barco que divisaron (caminan y expresan cara de 

asombro mirando a lo lejos). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

 

Estaban muy cansados, entre ellos se tomaban de la mano y caminaban 

lentamente hasta llegar al lugar y así poder descansar (siguen caminando 

lentamente inhalando aire por la nariz y expulsando por la boca, se 

toman de la mano y se sientan en el tapete). 

Y…. Colorín, colorado esta aventura había finalizado. 

Nos reunimos en el círculo para realizar una pequeña asamblea, 

planteando preguntas como:  

¿Les gustó el cuento? 

¿Alguien presentó alguna dificultad? 

¿qué hicieron para superarla? 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Un paseo mágico 

Fecha: martes 11 de octubre 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 
 

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Evita excluir a sus 

compañeros durante 

el cierre de la 

actividad 

Ayuda a sus compañeros 

durante el momento de 

relajación. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X  X  

2 Yennifer   X  X  

3 Víctor   X  X  

4 Brihana   X X   

5 Dylan   X  X  

6 Mateo   X  X  

7 Dianalid    X  X  

8 Bradly   X X   

9 Aron    X X   

10 Luis   X  X  

11 Snaider    X  X  

12 Hellot   X X   

13 Yuritza   X  X  

14 Adriano   X  X  

15 Andrée   X  X  

16 Jaime    X X   

17 Samira   X  X  



ACTIVIDAD 12: El arcoíris divertido FECHA Miércoles 12 de octubre 

Dimensión Desarrollo Indicador 

Acepta elogios de la docente sobre el cuento que está 

dramatizando. 

Participa sin temor del cuento vivenciado. 

Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que existen 

situaciones agresivas durante la dramatización. 

MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

DESARROLLO 

Saludamos a los niños, cantamos la canción “Ya llegó la hora del cuento”. 

Recordamos los acuerdos, realizamos una primera lectura al cuento, luego 

los invitamos a salir al patio. 

Un día varios niños decidieron salir en busca del arcoíris que se encontraba 

brillando al final de la ciudad, cerca de un pueblo (caminan simulando 

observar a lo lejos) 

Los niños decidieron tomar varios transportes en tren, autobús, motocicleta 

y bicicleta, para poder llegar a ese pueblo donde estaba el arcoíris, (todos 

forman fila se cogen entre ellos y simulan hacer como el tren; hacen 

sonido del carro, simulan acelerar en moto y pedalear) y se dieron 

Ficha de 

observación 

Recursos 

humanos 

Tela arcoiris 

Pelotas  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cuenta que cada medio se movía a diferentes velocidades (se mueven a 

diferentes velocidades rápido y lento). 

Al llegar al pueblo, estaban cerca de encontrar el arcoíris, sin embargo, el 

arcoíris era custodiado por un travieso duende. El duende saludó a todos 

los niños que estaban en busca del arcoíris (los niños inventan nuevas 

formas para saludarse entre ellos). 

Y les dijo que los dejaría pasar si todos lograban realizar cuatro sencillas 

actividades: 

1. Saltar con los pies juntos los obstáculos  

2. Saltar con tan solo pie los obstáculos 

3. Caminar hacia adelante y hacia atrás sin chocar con los obstáculos. 

4. Rodar a la izquierda y a la derecha lo más rápido posible. 

(todos realizan las actividades) 

El duende observó que todos realizaran los retos para que los dejara 

acercarse al arcoíris. 

Todos los niños lograron hacer los retos que el duende les propuso, y 

estaba ahí el arcoíris grande un arcoíris ha bajado a jugar con nosotros y 

estaba listo para que ellos pudieran jugar con él, la curiosidad es muy 

grande, los niños toman el borde del arcoíris y empiezan a jugar con él y 

todos comienzan a moverlo. Vamos a agitarlo más rápido menciona, vamos 

a saltar, mientras hacemos viento (se colocan en círculo alrededor de la 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

tela observan, la toman y empiezan a moverla en diferentes 

velocidades). 

Los niños no fueron solos a buscar el arcoíris, las profesoras los 

acompañaron. Entre las tres profesoras tomaron el arcoíris, para que los 

niños pasaran por debajo de él (coger la tela en niveles). Primero se lo 

colocaron en los hombros, después en la cintura y al final en los tobillos, los 

niños se hacían grandotes, medianos y pequeños reptando para poder 

pasar y ver qué había dentro del arcoíris. (los niños pasan por debajo de 

la tela según los tres niveles). 

Qué divertido es jugar con el arcoíris, alrededor hay muchos frutos vamos 

a recogerlos, todos comienzan a recoger los frutos y lo lanzan dentro del 

arcoíris (los niños recogen las pelotas del piso para colocarlas en la 

tela). 

Ahora con todas las pelotas en el arcoíris los niños se colocaron alrededor 

de la tela contaron tres, dos, uno lancemos muy alto, esas frutas que no se 

caigan. (todos cogen la tela, cuentan y mueven la tela lo más alto 

posible cuidando de que no caigan las pelotas) 

 

El arcoíris pronto se ocultará, juguemos por última vez con él (continúan 

moviendo la tela) hemos recorrido un gran camino, antes de decirle adiós, 

todos los niños y niñas nos pondremos alrededor del arcoíris estirando la 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tela nos sentamos en el suelo (dejan la tela en el suelo y se sientan en 

sus espacios), nos tapamos las piernas y nos acostamos; está 

oscureciendo y el arcoíris debe marcharse ahora y lo dejamos ir (se 

recostarán en el piso con las piernas estiradas tapadas con la tela, 

luego se retira la tela y se guarda). 

Agradecemos y felicitamos a los niños por su participación y nos 

despedimos entonando la canción “naranja dulce, limón partido”  



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El arcoíris divertido 

Fecha: miércoles 12 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
       Indicadores  
 
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Acepta elogios de 

la docente sobre 

el cuento que 

está 

dramatizando 

Participa sin 

temor del 

cuento 

vivenciado 

Muestra una actitud de 

incomodidad cuando ve 

que existen situaciones 

agresivas durante la 

dramatización 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X  X    X 

2 Yennifer   X   X   X 

3 Víctor   X   X   X 

4 Brihana   X  X    X 

5 Dylan   X   X   X 

6 Mateo   X  X    X 

7 Dianalid    X   X  X  

8 Bradly   X   X  X  

9 Aron    X   X  X  

10 Luis   X   X   X 

11 Snaider    X   X  X  

12 Hellot   X   X  X  

13 Yuritza   X  X    X 

14 Adriano   X   X   X 

15 Andrée   X   X   X 

16 Jaime    X   X  X  

17 Samira   X   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 13: La Jirafa resfriada FECHA Jueves 13 de octubre  

Dimensión  

 

Desarrollo 

  

Indicador  

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor 

narrado. 

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos 

durante la actividad. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saludamos a los niños, cantamos la canción “Ya llegó la hora del cuento”. 

Luego los invitamos a escuchar el cuento y salir al patio para dramatizar.  

 

Una jirafa llamada Juana enfermó de resfriado y comenzó a estornudar y 

estornudar achís, achís, achiiiis (los niños imitan estornudar) Como 

Juana la jirafa tenía el cuello muy largo su estornudo sonaba casi como 

una explosión (imitan estornudar muy fuerte) y todos los animales de 

la selva escuchaban el ruido por lo que no podían dormir – Achís, achís, 

achís, achís estornudaba muy fuerte la jirafa (los niños imitan 

estornudar muy fuerte varias veces). 

El elefante que vivía cerca no podía conciliar el sueño, así que se puso a 

renegar y fue a buscar a los demás animales (niños se levantan y soban 

los ojos, con cara de enojados caminan lentamente), el elefante 

Ficha de 

observación 

Recursos 

humanos 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

llamaba a todos los animales que vivían en la selva (realizan 

movimiento de la trompa con sus manos). 

Y así fue como con sus estruendosos ruidos vinieron el avestruz, conejo, 

hipopótamo y la rana (caminan en punta de pie moviendo sus brazos, 

saltan, caminan haciendo pasos gigantes y saltan croando). Mientras 

del otro lado Juana la jirafa seguía estornudando: achís, achís, achís, 

achís; obviamente necesitaba visitar al médico (niños imitan 

estornudar). 

Cuando se acercaron los animales se dieron cuenta que no era ningún 

ataque sino era la pobre jirafa enferma (caminan y se forman en circulo 

expresando cara triste) sorprendidos se acercaron y le preguntaron 

¿qué te pasa Juana? (niños expresan cara sorpresa) y la jirafa no 

paraba de estornudar achís, achís, achiiiís, achiiiiiiís (imitan estornudar 

varias veces). 

Fue entonces que la rana fue a buscar al mono curandero para que la 

sanara (niños salen saltando, croando), el mono llegó más rápido que 

nunca colgándose de las ramas (niños imitan movimientos del mono 

imaginándose cogerse de las ramas). 

Con algunas hierbas y otras tantas pociones hizo que la jirafa dejara de 

estornudar y pudiera hablarles a todos (los niños simulan beber). Se 

puso muy contenta ya que pensó que nunca podría volver hablar sin 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

estornudar y porque vio que sus amigos se preocuparon por ella (los 

niños saltan de alegría) 

 

Y así todos regresaron a sus espacios a dormir, la jirafa extenuada se 

quedó rendida soñando seguramente con todo lo especial que había 

vivido (poco a poco van cayendo al piso hasta queda completamente 

acostados, con los ojos cerrados). 

Tomado de https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w. adaptada 

por las tesistas 

https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w


 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: La Jirafa resfriada 

Fecha: jueves 13 de octubre 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Trabaja en equipo 

para desarrollar el 

cuento motor 

narrado. 

Respeta a sus compañeros 

evitando burlarse de ellos 

durante la actividad. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X   X 

2 Yennifer  X    X 

3 Víctor  X     

4 Brihana  X   X X 

5 Dylan   X   X 

6 Mateo   X  X  

7 Dianalid   X    X 

8 Bradly  X    X 

9 Aron    X  X  

10 Luis  X    X 

11 Snaider    X  X  

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza  X    X 

14 Adriano   X   X 

15 Andrée  X   X  

16 Jaime   X   X  

17 Samira   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 14: Nos movemos juntos FECHA Jueves 13 de octubre  

Dimensión  

 

Desarrollo  

  

Indicador  

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de 

los demás al dramatizar el cuento 

Ayuda a sus compañeros frente a cualquier dificultad que 

tenga al dramatizar el cuento. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

Saludamos y motivamos a los niños con un juego, para el cual se les 

invita a ponerse de pie y se presenta unos sobres de colores y se les pide 

desplazarse por toda el aula, de tiempo en tiempo se irá mostrando las 

imágenes de los sobres para lo cual los niños deberán imitar la acción 

observada. 

Luego nos ubicamos en nuestros espacios y se comenta que vamos a 

narrar un cuento y para ello debemos tener en cuenta los acuerdos y estar 

atento a realizar todos los movimientos y acciones durante todo el cuento. 

 

Empezamos a narrar el cuento: 

En un lejano lugar vivían un abuelito muy alegre, le gustaba saltar (todos 

saltan expresando alegría), le gustaba correr (corren en diferentes 

direcciones sin salirse del espacio de trabajo), trepar los árboles (con 

sus manos simulan trepar) y bailar mucho (todos bailan). Pero le ponía 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 

Sobres de 

colores 

Imágenes  

Soga 

Aros  

Música mix    



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

muy triste ver a los niños que no les gustaba hacer nada solo comían y 

dormían durante todo el día. (niños simulan comer y dormir) un día él 

decidió poner música y empezó a bailar, a saltar en puntitas a moverse 

muy feliz de un lado a otro, pero nadie le hacía caso (niños bailan, saltan 

de un lado a otro para llamar la atención y quedan quietos con los 

brazos hacia abajo como rendidos) 

El abuelito se puso a pensar una manera en la que pudiera lograr que los 

niños se divirtieran como lo hacía él y dejarán de estar tristes (todos 

caminan pensativos de un lado a otros). Tuvo la grandiosa idea de 

hacer una gran fiesta e invitó a todos para que participen y así estar 

felices, en esta gran fiesta incluía muchos juegos divertidos (ponen cara 

de alegría como que encontraron la solución) 

El primer juego consistía en saltar en un solo pie dentro de pequeños 

círculos dibujados en el suelo, luego caminar en una línea recta, luego 

saltamos a la cuerda y finalmente nos arrastramos en un túnel (niños 

imitan estos movimientos saltando dentro de los aros, caminando 

sobre la soga, saltando la cuerda y pasando por los ula ula que 

simulan el túnel cogido uno a cada extremo). Después de haber 

realizado los juegos, los niños se sintieron muy felices y empezaron a 

bailar creando sus movimientos libres al ritmo de la música y es así como 

el abuelito logró traer la felicidad de nuevo a sus amiguitos (se coloca 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

diferentes melodías y los niños a bailan siguiendo el ritmo de la 

música creando y realizando movimientos libres). 

 

Después de haber bailado se los invita a sentarse en posición de sastre, 

con los ojos cerrados tomamos aire por la nariz y lo expulsamos 

lentamente por la boca repetimos hasta tres veces. 

Agradecemos y felicitamos a los niños por su participación. 

Tomado de Chota, I. y Vasquez, M. (2017) 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Nos movemos juntos 

Fecha: jueves 13 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Colabora manteniendo 

el orden y respetando 

el espacio de los 

demás al dramatizar el 

cuento. 

Ayuda a sus compañeros 

frente a cualquier dificultad 

que tenga al dramatizar el 

cuento. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X  X  

2 Yennifer   X  X  

3 Víctor   X  X  

4 Brihana  X   X  

5 Dylan   X  X  

6 Mateo   X   X 

7 Dianalid    X  X  

8 Bradly   X  X  

9 Aron    X  X  

10 Luis   X   X 

11 Snaider   X   X  

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza  X   X  

14 Adriano   X   X 

15 Andrée   X   X 

16 Jaime    X  X  

17 Samira   X  X  



 

  

ACTIVIDAD 15: El payaso Risitas FECHA Viernes 14 de octubre  

Dimensión  Desarrollo  Indicador  

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos 

durante la actividad. 

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor 

narrado. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

 

Se invita a los niños ubicarse en media luna, se comenta que vamos a 

narrar un cuento muy divertido y que para ello debemos tener en cuenta 

los acuerdos y estar atentos a realizar todos los movimientos y acciones 

durante toda la narración. Cantamos la canción “el payaso plim plim” 

 

Había una vez un payaso que no sabía reír y cuando salía a hacer su 

función en el circo tampoco hacía gracia a la gente ni a los niños que iban 

a verlo. 

El payaso estaba muy triste (expresan cara de tristeza) 

Un día se la paso pensando y pensando cómo hacer para hacer reír a 

los demás, (caminan, dan vueltas simulando estar pensando) estaba 

en eso cuando de pronto apareció un mago y le dijo ¿qué te pasa?  

Ficha de 

observación 

Recursos 

humanos 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pues cuando salgo al circo y hago la función, nadie se ríe ni yo (expresan 

cara de tristeza), no puede ni levantar brazos y piernas de lo triste que 

estoy (simulan no poder realizar estos movimientos), esto se va a 

solucionar pronto le dijo, entonces sacó su varita y dijo unas palabras 

mágicas pa-ta-tan, pa-ta-tín, todo el mundo a reír (simulan con su mano 

hacer magia). 

Ya esta le contestó, en la próxima función lo veremos, pero antes tienes 

que comprobar si tienes preparado la cara y el cuerpo para hacer reír a 

la gente, tienes que moverlo todo, entonces hay que hacerlo yo te 

acompañaré y así lo hizo (saltan y expresan alegría) 

Empezó a mover los ojos abriendo y cerrando los dos a la vez, uno y otro 

alternando (imitan estos movimientos). Luego con los labios haciendo 

ruido con ellos (poniendo un labio encima del otro poniendo cara de 

serio y sonrisa). El payaso se iba poniendo cada vez más alegre porque 

movía las partes de su cara luego siguió con la lengua moviéndola de un 

lado a otro, sacándola, metiéndola, tratando de tocar la punta de la nariz, 

pasándola por los dientes rápido y lento, después hizo como si inflara un 

globo tomando aire por la nariz y expulsándola por la boca todo iba 

saliendo muy bien, (todos imitan estos movimientos) luego empezó a 

decir palabras acompañadas de palmadas ca – fé, ho - la, de - do, po - 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

zo, e inventando diferentes ritmos ole cle, ecoooo, holaa (niños repiten 

las palabras dando palmadas) 

Cuando el payaso vio que todo le había salido estupendamente le dio las 

gracias al mago (hacen gesto de agradecimiento) y se despidió adiós, 

amigo mago muchas gracias (todos los niños se despiden moviendo 

sus manos). Al día siguiente preparado para salir a actuar se empezó a 

cambiar diciendo primero me pongo los pantalones muy muy grandes, 

primero una pierna y luego la otra, luego la camisa de colores mu muy 

ancha, primero mi brazo derecho y luego el izquierdo, (todos abren sus 

brazos simulando que el pantalón es muy ancho grande y se 

colocan, luego simulan tener una camisa muy ancha y colocarse) 

después lo más difícil los grandes zapatos (simulan ponerse los 

zapatos). 

 

Por último, nos pintamos la cara y nuestra nariz de rojo y para terminar 

nos ponemos una peluca es hora de salir a actuar, (los niños simulan 

mirarse en un espejo y pintarse la nariz, la cara y mueven su cabeza) 

desde entonces el payaso aprendió siempre a reír y por eso lo llamaban 

el payaso risitas porque es muy importante estar alegres (todos 

caminan, giran expresando alegría). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalmente los invitamos hacer muecas, gestos o movimientos graciosos 

(todos en fila realizan diversos gestos y van ingresando al aula) 

 

Tomado de https://navasgar.wordpress.com/cuentos-motores/el-

payaso-risitas/ 

file:///E:/ANTECEDENTES/Tomado%20de%20https:/navasgar.wordpress.com/cuentos-motores/el-payaso-risitas/
file:///E:/ANTECEDENTES/Tomado%20de%20https:/navasgar.wordpress.com/cuentos-motores/el-payaso-risitas/
file:///E:/ANTECEDENTES/Tomado%20de%20https:/navasgar.wordpress.com/cuentos-motores/el-payaso-risitas/


 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: El payaso Risitas 

Fecha: viernes 14 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Respeta a sus 

compañeros evitando 

burlarse de ellos 

durante la actividad. 

Trabaja en equipo para 

desarrollar el cuento motor 

narrado. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X   X 

2 Yennifer   X   X 

3 Víctor   X   X 

4 Brihana   X   X 

5 Dylan   X   X 

6 Mateo   X   X 

7 Dianalid    X  X  

8 Bradly   X   X 

9 Aron    X   X 

10 Luis   X   X 

11 Snaider    X   X 

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza   X   X 

14 Adriano   X   X 

15 Andrée   X   X 

16 Jaime    X   X 

17 Samira   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 16: En busca de Mimosón FECHA Lunes 17 de octubre  

Dimensión  

 

Desarrollo  

  

Indicador  

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de 

los demás al dramatizar el cuento 

Ayuda a sus compañeros frente a cualquier dificultad que 

tenga al dramatizar el cuento. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

Saludamos a los niños ubicarse en asamblea, les comentamos que vamos 

a narrar un nuevo cuento y para ello debemos tener en cuenta los acuerdos 

y estar atentos a realizar todos los movimientos y acciones durante la 

narración. 

Se motiva a los niños con la canción “aram-sam-sam”, para el cual se les 

invita a ponerse de pie cantar y realizar los movimientos. 

 

Empezamos a narrar el cuento: 

Cuentan los que cuentan cuentos que un día como hoy nació un niño 

llamado Arturo. Como todos los niños, Arturo tiene una cabeza, un cuello, 

dos hombros, dos brazos, dos manos, diez dedos en las manos, un 

ombligo, nalgas, dos piernas, dos pies, etc. (Poner la cuerda en cada 

segmento corporal y desplazarse por el aula al ritmo de la música. 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 

Soga 

Aro 

Cinta masking 

Pelotas 

pequeñas 

Cuerdas 

Música  

 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuando la música cesa los niños se quedan como estatuas y seguir 

escuchando el cuento.) 

Arturo era un niño muy alto, muy alto que tenía un perro muy largo, muy 

largo llamado Mimosón (estirar la cuerda de manera vertical y después 

de manera horizontal). 

A Mimosón le gustaba mucho ir de un lado para otro moviendo la cola 

(rápido-lento), y sobre todo ponerse a dos patas. (Hacer la cuerda 

pequeña y ponérselas de rabo. Después andar rápido y lento. Ponerse 

a dos patas y mover la cola.) 

A Arturo le encantaba sacar a pasear al perrito por todo el pueblo (Hacer 

como que paseamos a Mimosón jalar la pelota amarrada con cuerda) 

y jugar con él a tirarle un palito cerca o lejos para que Mimosón la recogiera 

y se la devolviera (Tirar la pelota cerca-lejos-cerca-lejos, acariciar a 

Mimosón cuando nos devuelve el palito). 

Pero un día, Arturo le tiró el palo tan, tan lejos, que Mimosón se alejó y se 

perdió por el bosque. (Tirar el palo de papel lo más lejos posible.) 

Arturo estaba tan preocupado que se fue a buscarlo montado en una moto 

(todos simulan montarse en una moto: vamos recto, torcemos a la 

derecha, luego a la izquierda y nos agachamos que hay un túnel). 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pero Mimosón había ido tan lejos que les costó mucho atravesar el bosque, 

nada más llegar al principio del bosque, Arturo aparcó la moto. (simular 

bajarse de la moto y sentarse a esperar) 

Lo primero que debía cruzar era un estrecho camino rodeado de árboles y 

para no perderse no podría salirse del camino (Colocar dos cuerdas de 

forma paralela con un espacio estrecho entre ella y pasar por el medio 

de ellas). 

Seguidamente se encontró con un riachuelo que debía saltar sin mojarse 

(Colocar dos cuerdas de forma paralelo simulando un riachuelo para 

saltar las dos a la vez). 

Nada más pasar el riachuelo se encontraron ante un precipicio y no se 

podía caer al vacío (Colocar una cuerda larga y seguidamente otra 

cuerda en zigzag, caminar por encima de ellas sin caerse. 

A continuación, se encontró un puente por el que debía pasar por debajo 

(Poner una cuerda y pasar por debajo de la cuerda). 

Y por último debía rodear una vaca que estaba en medio del camino sin 

asustarla para poder llegar hasta Mimosón (Colocar un aro y los niños 

deben rodearlo). 

Pero Mimosón, estaba herido y había que trasladarlo al veterinario para 

que lo curase (trasladar la pelota en los brazos sin dejar caer). 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

Una vez que Mimosón estaba curado los dos amigos se pusieron tan 

contentos que empezaron a dar saltos de alegría (todos saltan de alegría 

chocando las palmas de las manos). 

 

Al volver a casa los dos amigos se quedaron relajados en el sofá 

escuchando una historia con final feliz que la mamá de Arturo contaba. Y 

colorín colorado este cuento se ha acabado. 

(acostarse en el suelo, respirar y relajarse con música de fondo según 

las indicaciones). 

Tomado de “La Peonza” – Revista de Educación Física para la paz, Nº 9 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: En busca de Mimosón 

Fecha: lunes 17 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
       Indicadores  
 
 
 
 
Niños-Niñas 

Colabora manteniendo 

el orden y respetando 

el espacio de los 

demás al dramatizar el 

cuento. 

Ayuda a sus compañeros 

frente a cualquier dificultad 

que tenga al dramatizar el 

cuento. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X  X  

2 Yennifer   X  X  

3 Víctor   X  X  

4 Brihana   X  X  

5 Dylan   X  X  

6 Mateo   X   X 

7 Dianalid    X  X  

8 Bradly   X  X  

9 Aron    X  X  

10 Luis   X   X 

11 Snaider    X  X  

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza   X  X  

14 Adriano   X   X 

15 Andrée   X   X 

16 Jaime    X  X  

17 Samira   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 17: La caza de los indios FECHA Martes 18 de octubre  

Dimensión  

 

Desarrollo  

  

Indicador  

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor 

narrado. 

Respeta a sus compañeros evitando burlarse de ellos 

durante la actividad. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

Saludamos y comunicamos a los niños ubicarse en un círculo, se comenta 

que vamos a narrar un cuento y para ello debemos tener en cuenta los 

acuerdos y estar atento a realizar todos los movimientos y acciones durante 

todo el cuento. 

Se motiva a los niños con la canción “aram-sam-sam”, para el cual se les 

invita a ponerse de pie, cantar y realizar diferentes movimientos. 

 

Iniciamos con la narración del cuento: 

Somos los indios de la tribu de los Kafutty, llevamos la cara pintada y una 

cinta en el pelo. 

Estamos en el patio, sentados en círculo. Ahora tenemos una nueva 

identidad, somos indios y éste es nuestro campamento (Hacemos sonidos 

llevándonos la mano a la boca, nos ponemos una cinta en el pelo y 

Ficha de 

observación 

 

Recursos 

humanos 

Canciones  

Remos de 

papel  

Cinta de tela 

verde 

Conos    

Lanzas de 

cartón 

Aros  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cantamos una sencilla canción india mientras movemos los brazos y 

avanzamos paso a paso) 

Una mañana muy temprano, un grupo de indios se fueron de caza. Y antes 

de partir, todos en el poblado bailaron la danza del venado, que era una 

danza para tener buena suerte (En el mismo círculo, bailaremos la danza 

del venado imitando los movimientos). 

Los indios prepararon su arco y sus flechas, cogieron sus caballos y 

formando una fila india llegaron al bosque (Nos levantamos, preparamos 

arco y flechas por medio de gestos y en fila imitaremos el movimiento 

de ir a caballo). 

Tomaron el camino de la derecha, iban rodeando los árboles y escuchando 

atentamente los ruidos que llegaban a sus oídos (El bosque estará 

formado por conos, los rodean con gestos de escuchar cualquier 

ruido del bosque, mantener una actitud vigilante, escondiéndonos 

entre los árboles, para que no nos oigan). 

Poco después llegaron a una zona montañosa. Antes de comenzar a 

escalar dejaron sus caballos atados a un árbol, subieron una montaña, 

luego otra hasta llegar a un río (Las montañas podrá ser el estrado 

ubicado en el patio), varias canoas les estaban esperando, se subieron a 

ellas y todos se pusieron a remar: dos golpes a un lado y dos al otro (se 

sientan dentro de los aros colocados en fila y simulan remar de un 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIERRE 

 

lado y del otro como si quisieran avanzar). Pronto llegaron a las verdes 

praderas y echaron su cuerpo a tierra para que los animales no los vieran 

(Avanzan arrastrándose durante un rato hasta que llegan a una cueva 

y será una cuerda la que delimita la llegada).  

No consiguieron cazar nada en todo el día así que decidieron volver 

andando al poblado (Finalizar el circuito andando y regresar al centro 

donde está el poblado para bailar de nuevo la danza del venado). 

Al llegar allí volvieron a bailar de nuevo la danza del venado. Seguro que 

así tendrían más suerte al día siguiente (Hacemos un círculo, 

comentamos las incidencias de la aventura, el jefe indio propone 

bailar de nuevo la danza del venado; siempre trae buena suerte). 

 

Después, al llegar de noche, nos metemos en nuestros sacos y dormimos 

alrededor del fuego (Acostados en el suelo, nos dormimos alrededor 

del fuego que es un aro). 

http://cuentosmotoresprimaria.blogspot.com/2014/01/cuento-motor-la-

caza-de-los-indios.html 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: La caza de los indios 

Fecha: martes 18 de octubre 

 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE) 

                

             Indicadores  

 

 

Niños-Niñas 

Trabaja en equipo 

para desarrollar el 

cuento motor narrado. 

Respeta a sus compañeros 

evitando burlarse de ellos 

durante la actividad. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X   X 

2 Yennifer   X   X 

3 Víctor   X   X 

4 Brihana   X   X 

5 Dylan   X   X 

6 Mateo   X   X 

7 Dianalid   X    X 

8 Bradly   X   X 

9 Aron    X   X 

10 Luis   X   X 

11 Snaider    X   X 

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza   X   X 

14 Adriano   X   X 

15 Andrée   X   X 

16 Jaime    X   X 

17 Samira   X   X 



 

  

ACTIVIDAD 18: Vamos a cazar un trigre FECHA Miércoles 19 de octubre  

Dimensión  

 

Desarrollo  

  

Indicador  

Trabaja en equipo para desarrollar el 

cuento motor narrado  

Participa sin temor del cuento vivenciado. 

MOMENTOS  DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

MEDIOS Y 

MATERIALES 

INICIO 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 

Saludamos y se comenta que vamos a narrar un cuento y para ello 

debemos tener en cuenta los acuerdos y estar atento a realizar todos los 

movimientos y acciones durante todo el cuento. 

Motivamos a los niños con la canción “Huayno de la arañita” e invitamos a 

realizar los movimientos según la letra de la canción.  

 

Nos ubicamos dentro del hexágono y repetimos: hoy voy a cazar un tigre, 

uno grande y fuerte, yo no tengo miedo ¡oh pero que veo!, una laguna 

grande grande, vamos a nadar (simulan colocarse su traje de baño y 

avanzan nadando) de pronto aparece un cocodrilo ¡chicos un cocodrilo! 

todos regresamos corriendo (todos corren hacia el hexágono con su 

rostro asustado). 

 

Ficha de 

observación 

Recursos 

humanos 

Mascara de 

tigre   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo 

miedo ¡oh pero que veo!, un pastizal grande grande, vamos a cortar (imitan 

con sus brazos cortar el pasto, cruzando como tijeras y avanzan 

lentamente agachados) y de pronto se aparece una culebra ¡chicos una 

culebra! regresemos corriendo (todos corren asustados hacia el 

hexágono). 

(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo 

miedo ¡oh pero que veo!, una montaña grande grande, vamos a escalar 

con nuestras sogas (niños simulan coger una cuerda, lanzar a la 

montaña y avanzar rápidamente) y de pronto se apareció un águila 

¡chicos un águila! regresemos corriendo (todos corren hacia el 

hexágono). 

(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo 

miedo ¡oh pero que veo!, una cueva grande grande, vamos a coger 

nuestras lámparas para ingresar (niños simulan coger una lampara y 

avanzar lentamente observando de un lado hacia otro), ¡niños un tigre!, 

regresemos corriendo (aparece una persona con la máscara de león y 

todos corren asustados por todo el patio, mientras el león corre detrás 

de ellos). 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIERRE 

 

De pronto desapareció el tigre y al darse cuenta de que es muy peligroso 

cazar un tigre deciden regresar a casa y acostarse a dormir. (todos 

acostados con los ojos cerrados, prestan atención a la música de 

relajación). 

Y colorín colorado este cuento llego a su fin. 



 

  

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Actividad: Vamos a cazar un trigre 

Fecha: miércoles 19 de octubre 

 
 

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)

                
             Indicadores  
 
 
Niños-Niñas 

Trabaja en equipo para 

desarrollar el cuento motor 

narrado  

Participa sin temor del 

cuento vivenciado. 

1 2 3 1 2 3 

1 Diego    X  X  

2 Yennifer   X   X 

3 Víctor   X   X 

4 Brihana   X  X  

5 Dylan   X   X 

6 Mateo   X  X  

7 Dianalid   X    X 

8 Bradly   X   X 

9 Aron    X   X 

10 Luis   X   X 

11 Snaider    X   X 

12 Hellot   X   X 

13 Yuritza   X   X 

14 Adriano   X   X 

15 Andrée   X   X 

16 Jaime    X   X 

17 Samira   X   X 



 

  

Anexo 7: Registro fotográfico 
 

 
 
 
APLICACIÓN DE PRE TEST 
Fecha: 26 de octubre  
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INICIO DE APLICACIÓN DE LOS CUENTOS MOTORES 

 
Cuento motor: “El hechicero desobediente y el hada mágica” 
Fecha: 27 de setiembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuento motor: “Los animales de la granja” 

Niños caminando y saltando sobre las cuerdas 
que hacen de raíces Momento de la relajación 

Aplicación de lista de cotejo 



 

  

Fecha: 28 de setiembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños imitando a los animales de la 
granja Presentación del cuento, los niños 

levantando la mano para participar 

Niños imitando a los animales de la 
granja Dramatización del cuento motor, 

caminando como patos 



 

  

Cuento motor: “El niño que no sabía comer” 

Fecha: 29 de setiembre 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños realizando movimientos de despertar. 

Representación del cuento, los niños imitan 
comer con la boca abierta 



 

  

Cuento motor: “El reloj dormilón” 

Fecha: 30 de setiembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños sentados en círculo simulando 
estar reunidos en el pueblo. Los niños acostados imitan bostezar, 

estirando los brazos 

Niños felices aplaudiendo Representación del cuento 



 

  

Cuento motor: “El mago Pincelín” 

Fecha: 03 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños imitando subir peldaños  Niños prestando atención a las 
recomendaciones antes de dramatizar 

Vivenciación del cuento motor, los niños 
simulan dormir 



 

  

Cuento motor: “La historia de la ardilla” 

Fecha: 03 de octubre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños realizando movimientos, 
manteniendo orden y respetando 

espacio 
Niños trabajando en equipo durante el 

desarrollo del cuento motor 

Niños imitando saborear las bellotas 
representadas por las pelotas. Representación del cuento, los niños 

levantando la mano para participar 



 

  

Cuento motor: “Bienvenidos al circo” 

Fecha: 04 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños dramatizando el cuento 
pasando por los “aros de fuego”. Participación sin temor del cuento 

motor 

Niños realizando movimientos, 
manteniendo orden y respetando 

espacio de sus compañeros 
Motivando a los niños con una 

adivinanza 



 

  

Cuento motor: “La paciencia de Pancracio” 

Fecha: 05 de octubre 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Niños dramatizando el cuento sin 
burlarse de sus compañeros Motivando a los niños con una canción 

Niños simulando dormir. Niños simulando colocarse los zapatos 



 

  

Cuento motor: “Loro llorón” 

Fecha: 06 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños sentados en círculo respondiendo a 
las preguntas relacionadas con el cuento. 

Representación del cuento, los niños imitan 
volar 



 

  

Cuento motor: “Gotino” 

Fecha: 10 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños chocando las gotas de agua, 
representadas por las pelotas Brindando las recomendaciones antes de 

iniciar con el desarrollo del cuento motor 

Niños dramatizando el cuento Niños realizando el viaje de la gota de 
agua 



 

  

Cuento motor: “Un paseo mágico” 

Fecha: 11 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños saltando como conejos Niños simulando bañarse en el río 

Niños motivados dramatizando el 
cuento Niños dramatizando el cuento 



 

  

Cuento motor: “El arcoíris divertido” 

Fecha: 12 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños saltando Participación sin temor del cuento motor 

Dramatización del cuento Niños dramatizando el cuento 



 

  

Cuento motor: “La Jirafa resfriada” 

Fecha: 13 de octubre 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños dramatizando el cuento motor 
sin burlarse de sus compañeros 

Momento de relajación 

Niños trabajando en equipo, logrando 
desarrollar el cuento. 



 

  

Cuento motor: “Nos movemos juntos” 

Fecha: 13 de octubre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dramatización del cuento motor 

Niños participan manteniendo el orden 
y respetando el espacio de los demás. Presentación del cuento a los niños 



 

  

Cuento motor: “El payaso Risitas” 

Fecha: 14 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

Dramatización del cuento motor 

Niños dramatizando el cuento motor 
trabajando en equipo. Representación del cuento motor 

evitando burlarse de sus pares. 



 

  

Niños en el momento de la relajación 
abrazados de su “perro” Niños pasando por debajo del puente 

representado por la cuerda 

Niños pasando por la cuerda en zig 
zag Participación del cuento motor respetando 

sus espacios y manteniendo el orden 

Cuento motor: “En busca de Mimosón” 

Fecha: 17 de octubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 



 

  

Niños avanzando con sus lanzas en la 
mano.  Niños bailando en círculo la danza del 

venado 

Cuento motor: “La caza de los indios” 

Fecha: 18 de octubre 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Niños avanzan arrastrándose, 
respetando a sus compañeros Niños trabajando en equipo, remando 

en sus canoas  



 

  

Cuento motor: “Voy a cazar un tigre” 

Fecha: 19 de octubre 
 
 
 
 
 
 

Niños participando, respetando el espacio 
de sus pares, trabajando en equipo 

Representación del cuento motor 
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