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RESUMEN

En los ultimos tiempos se ha presentado gran aumento de niveles de violencia
dentro de las instituciones educativas que acarrea problemas en el aprendizaje y en
su desarrollo socio personal. Esto ha llevado a buscar diferentes soluciones que
mermen estos comportamientos estudiantiles a través de diferentes estrategias y
programas que ayuden a mejorar la convivencia entre los nifios y las nifias
traduciéndose en una mejora escolar. Frente a esto, la investigacion tiene como
objetivo general determinar la influencia del cuento motor para mejorar la convivencia
escolar en nifios de 4 afios de una Institucién Educativa Estatal de Cajamarca, 2022.
El estudio fue de enfoque cuantitativo, con un disefio pre experimental. Se trabajo
con una muestra de 17 nifios de 4 afios. Los resultados principales indican que en el
pre test los nifios se encontraron en un nivel medio de convivencia escolar, mientras
gue en el post test los nifios alcanzaron un nivel alto. Se concluye que existe influencia
significativa de la variable cuento motor sobre la convivencia escolar, con un valor de

significancia p=0,000.

Palabras clave: Cuento motor, convivencia escolar, nifios de 4 afos.
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ABSTRACT

In recent times there has been a great increase in levels of violence within
educational institutions that leads to problems in learning and in their socio-personal
development. This has led to the search for different solutions that reduce these
student behaviors through different strategies and programs that help improve
coexistence between boys and girls, resulting in school improvement. Faced with this,
the research has to determine the influence of the motor story to improve school
coexistence in 4-year-old children of a State Educational Institution of Cajamarca,
2022. The study was quantitative, with a pre-experimental design. We worked with a
sample of 17 4-year-old children. The main results indicate that in the pre-test the
children were at an average level of school coexistence, while in the post-test the
children reached a high level. It is concluded that there is significant influence of the

motor story variable on school coexistence, with a significance value p = 0.000.

Keywords: Motor story, school coexistence, children of 4 years.
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INTRODUCCION

La convivencia escolar posibilité el desarrollo biopsicosocial de los nifios, tanto
en el logro de aprendizajes significativos y desarrollo personal como en su proceso
de socializacion, lo que involucra la participacién responsable en la vida ciudadana,
de modo que los centros educativos son espacios donde crea conciencia social, la
cual se demostré en la convivencia armoniosa entre ellos dentro y fuera de la
institucién educativa (Arén et al., 2017).

Sin embargo, existié una tensién entre los estudiantes dificultando aceptar sus
diferencias, valorar la diversidad y problematizando la convivencia escolar armoniosa
en los centros educativos. Ademas, la no aceptacion se manifesté en conductas de
discriminacion y agresiéon que vivieron en su ambiente familiar y social,
manifestandolo directamente en su &mbito escolar. En las instituciones educativas, la
convivencia escolar estuvo afectada y fue inadecuada al formar parte del sistema
social, y en sus interacciones se evidencid que no respetan a sus pares que tienen
ideas diferentes, lo que interfirié en un proceso educativo que permita la convivencia
democratica y estabilidad emocional (Trucco y Inostroza, 2017).

A nivel internacional, Guzman (2018) al realizar un estudio en el Centro Infantil
Cumbaya Valley, de Ecuador, institucién que atiende a 24 nifios y nifias de las edades
2 a 4 afos; pudo observar que las capacidades en estos nifios para relacionarse con
los demas no estuvieron desarrolladas acorde a su edad, presentandose dia a dia en
el aula ciertos comportamientos desfavorables como golpes, mordeduras, arafiazos,
entre otros, actitudes que dificultaron la socializaciébn y que no permitieron una
adecuada interrelacion entre ellos.

Sanchez et al. (2017) en su investigacion elaborada en la ciudad de Bogota,
Colombia, describié que los infantes presentan conflictos en la convivencia escolar,
como, por ejemplo, evitan compartir, no utilizan las palabras amables y de respeto,
golpean a sus compafieros, son impulsivos en sus actos, dado que son
comportamientos de su desarrollo personal, frente a ello los educadores deben aplicar
estrategias para mejorar las falencias que se suscitan en los espacios escolares.

Ademas, Hernandez (2016) en el estudio realizado en México, obtuvo como
diagnastico inicial que en el aula los nifios demostraron conflictos respecto a las
habilidades individuales y colectivas. Siendo solo un 10% quienes demuestran apoyo
entre sus pares, 5% actitudes de respeto, ayuda y colaboracion y un 5% identifica

sentimientos y emociones, por lo tanto, al tener un porcentaje minimo de estudiantes



gue demuestran adecuadas habilidades sociales la convivencia escolar se torna
conflictiva.

Segun Alvarez (2016) en su investigacion realizada en la ciudad de Ambato,
Ecuador, indicé que el 19% de nifios alguna vez han sido participes de agresiones y
el 15% siempre han participado en situaciones agresivas como, darse empujones,
lanzar los materiales, patear, quitarse los juegos y otros objetos.

A nivel nacional, Montenegro (2020) en su tesis realizada en una institucion
educativa de Ferrefafe, Lambayeque, hallé que, de 14 estudiantes, el 64% de nifios
se ubican en una escala alta de agresividad, evidenciando que golpean a su par
cuando no comparte el material, se dan empujones, arrojan los materiales a la hora
de recreacion, se insultan e interrumpen a sus compaferos.

El Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2018) afirmé que entre el mes
de enero y diciembre del 2017 se registraron un total de 5591 casos de violencia
escolar. Para el afio 2018, la cifra se increment6 en mas del 50% en comparacion del
afio pasado. El numero total de casos reportados entre el 2013 y 2017 fue de 26 285.
De esta cifra, el 54 % se refiere a casos de violencia entre escolares y las agresiones
de docente a estudiante se registré en porcentaje del 46 %. De los casos de violencia
entre escolares, mas del 50% de las victimas fue un nifio o adolescente varén y menos
del 50% fue una nifia o adolescente mujer. En el nivel Inicial se reportaron 2295 casos
gue equivale al 9% en relacion con los otros niveles educativos.

También Quispe (2018), en su estudio realizado en la Provincia Constitucional
del Callao, Lima, refirid que el 65% del total de 80 nifios, se posicionan en un nivel
medio de convivencia escolar, observé que son poco respetuosos de las ideas que
los deméas emitan, responden con golpes cuando no les brindan el material que
desean y se insultan entre ellos.

Huertas (2017) en su investigacion ejecutada en la ciudad de Piura, mencion6
gue en ciertas aulas del nivel inicial se observaron comportamientos que turba la
buena convivencia escolar, nifios que se aprovechan de los otros porque fisicamente
son mas desarrollados y fuertes llevandolos a maltratar a sus compafieros mas
pequeiios, teniendo como consecuencia nifilos con problemas, que se sienten mal con
ellos mismos y con los demas, con poca capacidad para controlar, demostrar sus
emociones, sus frustraciones, llevandolos a relacionarse socialmente de manera
incorrecta. En esta investigacion la poblacién fue de 35 nifios de 4 afos, teniendo
como resultado, que todavia les falta desarrollar habilidades que les ayude a



responsabilizarse de las consecuencias de sus actos y saber actuar frente a
situaciones molestas para ellos sin agresion, del total el 5,7% estan en nivel deficiente
constituyendo 2 nifios, 60% en nivel promedio equivalente a 21 nifios y 34,3% estan
en nivel competente lo que hace un total de 12 nifios.

A nivel institucional, en la Institucion Educativa Estatal del departamento de
Cajamarca, provincia y distrito de Cajamarca, se evidencié en los estudiantes
dificultades relacionadas a la convivencia escolar dentro y fuera del aula,
observandose que los nifios y niflas presentaron comportamientos agresivos,
insultan, golpean a sus comparfieros, rayan las hojas de trabajo, se quitan el material
didactico, se empujan e incumplen las normas de convivencia, demostrando que no
pueden resolver sus conflictos adecuadamente, pudiendo deberse a que las
estrategias que aplican las docentes no son las mas convenientes para ayudar a
resolver debidamente los problemas que se presentan, a esto se suma el poco apoyo
de los padres de familia en la educacion y construccion de valores, evidenciandose
las consecuencias en la reaccion agresiva tanto fisica como verbal que tienen los
nifilos para responder frente a una situacion conflictiva.

Debido a estas razones se propuso como alternativa de solucién en la
investigacion el uso de los cuentos motores para mejorar la convivencia escolar y
tener asi futuros ciudadanos que actien de manera positiva frente a diversos
contextos, reconociendo y controlando sus emociones. El cuento vivenciado de
manera colectiva o cuento motor se utiliz6 como medio de apoyo para mejorar
diversos comportamientos, aprender a conocer, regular y exteriorizar las emociones.
Al dramatizar, los estudiantes preescolares tuvieron una intervencion activa en la
construccion de su aprendizaje (Valenzuela, 2017).

Es por ello que, teniendo en cuenta lo mencionado se formul6 como problema
de investigacion: ¢De qué manera el cuento motor influye en la mejora de la
convivencia escolar en niflos de 4 afos de una Institucion Educativa Estatal de
Cajamarca, 2022?

Con respecto a la problematica identificada, el estudio tuvo relevancia social,
puesto que nos permitié conocer las dificultades para tener una buena convivencia
escolar en la institucion educativa, y como los cuentos motores pueden influir
mejorando la convivencia escolar en la muestra de estudio.

Asi mismo la investigacion se justifico tedricamente, dado que posibilita

conocer cOmo la estrategia del cuento motor reduce comportamientos inadecuados



gue dificultan la buena convivencia escolar, mejorando la socializacion entre ellos,
siendo un factor indispensable en el desarrollo de la competencia social y aprendizaje,
de modo que se recurrira a fuentes bibliograficas confiables para la elaboracion de
las actividades de aprendizaje y precisar el instrumento de medicién.

Ademas, su implicancia practica tuvo como propoésito aportar una estrategia de
solucion a dificultades en diferentes areas, especialmente relacionado a la
convivencia escolar, estableciendo conclusiones y recomendaciones a los docentes
a incluirla dentro de su planificacion curricular.

También metodologicamente se justifico, porque involucra el desarrollo de
actividades de aprendizaje segun la metodologia del estudio, ademas la validacién en
el uso del instrumento de medicién con un grado de confiablidad que permita mediry
determinar los efectos que provocan.

Por altimo, el soporte legal de la presente investigacion se ampard en el
Curriculo Nacional de la Educacion Béasica Regular, documento marco de la politica
educativa establecido por MINEDU del Perq, siendo de caracter oficial que acompafia
al docente en su funciéon pedagogica. Este documento establece las competencias
nacionales y sus progresiones, abarcando el area de personal social buscando el
desarrollo de la competencia convive y participa democraticamente.

Para lograr dar respuesta a la interrogante de esta investigacion, se formulé el
siguiente objetivo general: Determinar la influencia del cuento motor en la mejora de
la convivencia escolar en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa Estatal de
Cajamarca, 2022.

Siguiendo al objetivo general, se plantearon los objetivos especificos: a)
Diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar en nifios de 4 afos durante el
pre test; b) Planificar y ejecutar la variable independiente (cuento motor) en la muestra
de estudio; c¢) Diagnosticar el estado actual de la convivencia escolar en nifios de 4
afios durante el post test.

Por dltimo, se formuld la siguiente hipodtesis general: Existe una influencia
significativa del cuento motor en la mejora de la convivencia escolar en nifios de 4

afios de una Institucion Educativa Estatal de Cajamarca, 2022.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Garcia et al. (2018) en Colombia, realizaron su tesis de
pregrado cuyo objetivo fue promover la convivencia escolar sana por medio de
narraciones, trabajado con la investigacion cualitativa y cuantitativa, con una muestra
total de 31 nifios de 5y 6 afios de edad, encontrando inicialmente que del total de la
muestra la gran mayoria de estudiantes presentan insuficiente practica de valores, al
35% de nifios les hace falta practicar el respeto, 10% tolerancia, 15% honestidad, 8%
cooperatividad, 20% disciplina y 12% solidaridad, frente a ello a través del desarrollo
de narraciones se dio solucién a la problematica y mejora de la convivencia escolar,
se evidenci6d que los nifios empezaron a practicar valores en la institucion educativa.

Herrera (2017) en Espafia, realiz6 una tesis de pregrado con el objetivo de
crear, ejecutar y realizar una evaluacion final de la estrategia multidisciplinar
planteada como es el cuento motor, utilizando el enfoque cuantitativo, a través de la
técnica de observacion y anecdotario, trabajado con una muestra de 24 estudiantes
de 5 afos, concluy6 que, el programa puesto en practica en el aula de la institucion
de Segovia es un recurso con el cual se puede desarrollar una educacion
interdisciplinar en las que abarca las habilidades sociales, ya que mas del 50% de
estudiantes lograron desarrollar valores, relaciones afectivas con sus comparieros,
colaboracion, respeto y autonomia.

A nivel nacional, Rodriguez (2019) en el distrito de El Porvenir, La Libertad,
realizo su trabajo académico de posgrado, con el objetivo de establecer el impacto de
la dramatizacién en el progreso significativo de la convivencia escolar de una
institucién educativa. El trabajo académico fue de tipo aplicada, disefio cuasi
experimental-explicativo, enfoque cuantitativo, empleando la técnica de la
observacion a una muestra de 47 nifios de 5 afios. Concluy6 que después de aplicar
los talleres de dramatizacion los nifios mejoraron su nivel de convivencia escolar nivel
alto de 12.5% a 33.3%, nivel medio de 45.8% a 66.7%, nivel bajo de 41.7% a 0%, con
un valor de significancia p=0.040 en la comparacion del pre y post test. En cuanto a
la dimensién gestion de la red interpersonal obtuvo un valor de significancia de
p=0.002, en la dimensién ajuste a la disciplina democréatica p=0.001, ademas en la
dimension ajuste social entre iguales p=0.003, también en la dimension victimizacion
de iguales p=0.006 y la dimensiébn comportamiento violento p=0.004 segun las
diferencias estadisticas de los valores del pre y post test.

Asimismo, Chota y Vasquez (2017) en la ciudad de Trujillo, La Libertad,



realizaron su investigacion de pregrado cuyo objetivo planteado fue establecer de qué
modo los cuentos motores fomentan conductas que les ayude a resolver
determinadas situaciones de manera positiva en los nifios de la institucion educativa
‘Indoamérica” Trujillo, utilizando su investigacion aplicada, con disefio cuasi
experimental, enfoque cuantitativo, con un grupo experimental de 20 nifios, tendiendo
como resultados que el 92.78% de los nifilos mejoraron sus competencias sociales,
cuyo valor de significancia p=0.000 determinando que el uso de los cuentos motores
mejoran significativamente las habilidades sociales.

También, Torres y Vargas (2017), en la ciudad de Trujillo, La Libertad,
realizaron su tesis de pregrado con el objetivo de comprobar hasta qué nivel el uso
de los cuentos motores reduce los comportamientos agresivos en los nifios de 5 afios,
utilizando la investigacion aplicada, con disefio cuasi experimental, con un enfoque
cuantitativo, en el grupo experimental de 145 nifios, concluyendo que mediante el
desarrollo de los cuentos motores se disminuyo los niveles de agresividad en los
nifios, conductas agresivas del 71.1% a 44.4% en el nivel severo, con un valor de
significancia p=0.005, en la dimension agresividad verbal del 70% a 44.6%, dimension
agresividad material del 70.8% a 46.7%, dimensién agresividad fisica del 72.5% a
42.5%.

Por otro lado, Matias (2017) en la cuidad de Huaraz, Ancash, realiz6 su tesis
de posgrado con el objetivo de comprobar que con la ejecucion de actividades
cooperativas la convivencia escolar en los estudiantes de preescolar mejorara,
trabajado con la investigacion tipo aplicada, disefio experimental del tipo cuasi
experimental, con enfoque cuantitativo. Después de aplicar los juegos cooperativos
en el grupo experimental de 28 nifios concluyé que éste contribuye notablemente al
mejoramiento de la interaccion escolar, ya que obtuvo en el nivel malo de 11% a 0%,
regular de 32% a 21% y bueno de 57% a 79% en el pre y post test respectivamente.
Asi mismo en la mejora de las dimensiones aprender a convivir ya que el valor
p=0.000, aprender a cumplir normas pues el valor p=0,000 y finalmente en la
dimensién aprender a relacionarse el valor p=0,003.

Reyes y Tomas (2016) en la ciudad de Truijillo, La Libertad, realizaron su tesis
de pregrado, con la finalidad de reducir los comportamientos agresivos de los nifios
aplicando talleres de dramaticuentos, su investigacion fue aplicada, disefio
experimental del tipo cuasi experimental con enfoque cuantitativo, la cual fue

desarrollada con un grupo experimental de 48 nifios, en la que determinaron que la



aplicacién de los dramaticuentos contribuyen significativamente para disminuir los
niveles de comportamientos agresivos, alcanzando un 83.3% en el nivel bajoy 16.7%
nivel medio de estos comportamientos después de su aplicacién, con un valor de
significancia p=0,000.

En relacion a las bases tedricas de la variable independiente el cuento motor,
se inicié definiendo, segun Moreno et al. (2016) refieren al cuento motor como
dinamicas de entretenimiento vivenciadas de forma grupal, con la finalidad de apoyar
el progreso de los nifios en las diferentes areas motoras, intelectuales, sociales y
emocionales, en el cual los estudiantes tengan el rol de escuchar y ser los actores en
la representacion del cuento.

Por otro lado, Cerezo (2020) define al cuento motor como relatos sencillos de
acontecimientos que nacen de la imaginacién, en el que se ejecutan diferentes
movimientos, dindmicas y de juego relacionados a la historia contada. Asimismo,
permite diversas posibilidades pedagodgicas, como la formaciébn en valores,
conciencia ambiental, cooperacién y potenciar su creatividad siendo ellos los propios
constructores de su aprendizaje.

Asimismo, Haro (2018) refiere que el cuento motor es una estrategia ludica que
ayuda a favorecer las competencias y capacidades fisicas, sociales y cognitivas de
los nifios, ya que por ser jugado trasladara al estudiante a un mundo fantastico,
llevandolo a imaginar los acontecimientos, conviviendo mejor con las personas que lo
rodean y aprendiendo a resolver diversas situaciones problematicas relacionadas con
su socializacion.

También Martos et al. (2022) indica que, los cuentos motores son cuentos que
pertenecen a la literatura tradicional, pero se pueden modificar en cuentos
escenificados. Los cuentos motores son aventuras con un momento inicial, nudo y
desenlace, y protagonistas imaginarios en la que deben solucionar diversos

obstaculos.

La teoria que sustenta la variable independiente cuento motor se tiene a
Gottfrid (como se citdé en Vazquez, 2016) quien realizdé contribuciones acerca del
cuento jugado en el area educativa de la Escuela Neo-sueca, o que genera un solo
objetivo que las actividades que se ejecutan para los nifilos sean mas potenciadas.
Asimismo, este cuento vivenciado consistia en la fusion de casos de la vida diaria con

un cuento; ambos se complementaban a través de una serie de movimientos, que



posibilitaban la ensefianza y aprendizaje integral, acarreando ventajas educativas.
Pese a ello, pocos autores han podido seguir realizando investigaciones en este
campo a pesar de las multiples ventajas metodoldgicas que brinda en las aulas.

En este sentido, también la teoria del neurocientifico Jensen (como se cité en
Rodriguez et al., 2018) sustenta la importancia del uso de los cuentos motores en la
educacion integral del nifio, quien afirmo que el cerebelo procesa los movimientos y
la parte intelectual, pero que ademas es responsable del comportamiento emocional
gue tenga la persona. Lo que significa que cada vez que las actividades sean
ejecutadas con movimiento, como es en el caso del uso de los cuentos vivenciados,
no solo se desenvuelve la parte motora de los nifios, vigorizando huesos, masculos y
permitiéndoles explorar el entorno; sino que ademas se estaran ejercitando los
circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la conducta, favoreciendo su
autonomia, desarrollo de su personalidad y una socializacion saludable.

Entre las dimensiones de la variable independiente se consideran, segun
Ceular (como se cité en Montenegro, 2020) refiere la importancia de desarrollar la
representacion del cuento motor en tres fases. Fase 1: Animacién, se considera la
fase de motivacion en la cual se presenta el relato a contar, asimismo se muestra los
recursos a utilizar para generar curiosidad e interés en los nifios. Fase 2: Desarrollo,
en esta fase se narra el cuento motor, de modo que los nifios empezaran hacer las
dinamicas motrices segin como la docente vaya relatando. Fase 3: Vuelta a la calma,
llega a su finalizacion la narracion del cuento, permitiendo a los nifios relajarse poco
a poco llegando a una calma total.

En cuanto al marco tedrico, se dio inicio definiendo a la variable dependiente
convivencia escolar.

El MINEDU (2018) define que la convivencia escolar es el vinculo de las
interrelaciones personales que se vivencian en los centros educativos,
constituyéndose de forma grupal y diaria, la cual debe ser asumida por todos los
miembros de la institucion, fomentando respeto a los derechos, las diferencias de los
individuos, una convivencia sana y la adquisicion de aprendizaje de los estudiantes.

De igual manera el Ministerio de Educacion de Chile (MINEDUC, 2019) refiere
gue la convivencia escolar son interrelaciones e intercambios que se realizan con los
integrantes de los miembros que conforman la familia educativa y también con las
instituciones de su entorno en el que se ubica.

También Pefa et al. (2017) indica que la convivencia escolar es aceptada a



partir de los valores de amor y respeto entre los integrantes de la institucion educativa,
asi mismo que para referir que existe una buena convivencia en una institucion se
deberia reflejar un ambiente armoénico, de respeto, cooperacion y dialogo asertivo en
los estudiantes, docentes y padres de familia.

Asimismo, Morales y LOpez (2019) consideran a la convivencia escolar como un
ambiente armonico en los salones, teniendo en cuenta el progreso de las
competencias personales para relacionarse colectivamente y considerando el éptimo
estado emocional de los nifios respecto al reconocimiento de sus emociones y
autocontrol de impulsos.

Por otro lado, Nanjari et al. (2021) mencionan que los nifios son los principales
actores de la convivencia escolar, los profesores, padres y madres también son los
responsables ya que son entes participativos de su cuidado y del ambiente en el que
se desarrollan, creando e implementando estrategias para beneficio de una buena
convivencia escolar.

Para Gollas (2016) la convivencia escolar es el efecto de las vivencias que se
constituyen dia a dia en las instituciones educativas entre los estudiantes,
profesorado, personal directivo y administrativo. De modo que dependiendo de la
convivencia que se dé en una institucion educativa se puede determinar que existen
dos tipos las que se dan en entornos violentos y las de entornos armoniosos.

Segun, Buitrago (2018) menciona como factores influyentes que afectan a la
buena convivencia escolar, en las instituciones educativas a los maestros quienes
tienen multiples responsabilidades, poca motivacién durante las actividades, minimo
tiempo dedicado a la intervencién de situaciones problematicas surgidas entre
estudiantes, ausencia en las jornadas laborales.

Asimismo, Ardon et al. (2017) indica que los conflictos no resueltos
adecuadamente conllevan a que los sentimientos sean reprimidos, se vayan
acumulando y posteriormente en un nuevo conflicto sean expresados mediante
comportamientos violentos.

También, Henriquez et al. (2016) refiere los siguientes factores, falta de afecto
y de atencion hacia el nifio, los estilos de crianza, invasion de roles, modelos
agresivos, problemas de caracter por parte de los padres de familia, teniendo como
consecuencia en los nifios dificultad para la convivencia escolar, agresiones fisicas,
verbales, no comparten los juegos y materiales, frustracion y aislamiento.

La teoria que sustenta la variable dependiente convivencia escolar se tiene a



Delors (1996) quien determind que para la educacion es fundamental contemplar a
uno de los pilares del aprendizaje siendo éste el aprender a vivir juntos, mediante la
enseflanza y acompafiamiento que se brinda en los espacios educativos se
contribuye al mejoramiento del respeto entre las personas, respeto a sus costumbres,
valores religiosos y también a resolucion pacifica de los problemas sociales. Pero
tampoco se deja de lado los otros 3 pilares, ya que de alguna manera brindan
componentes esenciales para el aprender a vivir juntos; el primero aprender a
conocer, considerando que la ciencia se encuentra en constante cambio, asi como la
actividad social, este conocimiento y adaptacion permitira tener un pase para una
buena educacion, lo que supone una motivacion y buenas bases para que el
aprendizaje sea continuo y duradero; el segundo aprender a hacer, desarrollar las
diversas competencias lo que permitira desenvolverse en un mundo globalizado y en
el que su desenvolvimiento sea de manera cooperativa; y el ultimo aprender a ser, los
grandes cambios exigen que la persona sea mas autbnoma, con pensamiento critico,
asumiendo responsabilidades sociales. Por consecuencia es necesario conocerse a
fondo uno mismo, sus actitudes, aptitudes, habilidades, capacidad para razonar, crear
estrategias y lograr tener una comunicacién asertiva.

Entre las dimensiones que componen la variable dependiente, segin Ortega
et al. (como se citdé en Quispe, 2018) plantearon las presentes dimensiones para la
convivencia escolar. A) Gestion de la red interpersonal, maneras que el profesor de
aula utiliza para crear vinculos pertinentes en relacién estudiante y docente,
involucrando la responsabilidad de los padres de familia para consolidar lazos
positivos dentro de los espacios escolares. B) Ajuste a la disciplina democratica, se
centra en las conductas y respeto de los acuerdos de convivencia, participacion en la
creacion y reconocimiento de éstas. C) Ajuste social entre iguales, refiere a las
actitudes e interacciones que tienen frente a sus pares, considerando la aceptacion,
amistad, asertividad y cooperacion. D) Victimizacion de iguales, son actuaciones
negativas vivenciadas por los estudiantes, en la cual hayan recibido agresiones
verbales, fisicas, psicolégicas, rechazo e inestabilidad originada por alguno de sus
pares. E) Comportamiento violento, manifestacion agresiva como fisica, oral o

psicoldgica que demuestra el nifio hacia los demas.
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II. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Esta investigacion fue de tipo aplicada, ya que se desarroll6 una estrategia de
solucién con el propdésito de responder a la situacion problemética en un periodo y
espacio determinado. Al mismo tiempo, la propuesta se ejecuté teniendo como
respaldo bases tedricas comprobadas mediante la investigacion basica y asi los
resultados serviran de aporte para futuros estudios de investigacion (Hernandez et
al., 2017).

La metodologia que se aplico fue el hipotético deductivo, con el enfoque
cuantitativo, puesto que la indagacion parte con afirmaciones generales para culminar
en afirmaciones especificas (Hernandez et al., 2017).

El disefio de investigacion que se empleo fue pre experimental, dado que el
trabajo se realizdé con un grupo experimental, en quienes se intervino ejecutando la
variable independiente para obtener cambios 0 mejoras en la variable dependiente,
poder comparar los datos obtenidos del pre y post test y comprobar si se obtuvo o0 no
cambios en la muestra (Hernandez y Mendoza, 2018).

Figura 1
Esquema del disefio pre experimental

GE: O1 X 02

Donde:

GE: Grupo experimental

O1: Medicion previa de la convivencia escolar

02: Medicién post V.l de la convivencia escolar

X= Cuento motor

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Cuento Motor

Definicion conceptual: Cerezo (2020) define al cuento motor como relatos
sencillos de acontecimientos que nacen de la imaginacion, en el que se ejecutan
diferentes movimientos, dinamicas y de juego relacionado a la historia contada.

Asimismo, permite diversas posibilidades pedagogicas, como la formacion en
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valores, conciencia ambiental, cooperacion y potenciar su creatividad siendo ellos

los propios constructores de su aprendizaje.

Definicién operacional: La variable tiene las siguientes dimensiones en 3

fases: a) animacion, b) desarrollo y ¢) vuelta a la calma, mediante la aplicacién de 18

actividades de aprendizaje se ejecuto la variable independiente, lo que posibilité ver

un resultado en la variable dependiente (Ceular como se citd en Montenegro, 2020).

La escala de medicién fue ordinal, calificada del 1 al 3, donde 1 es “nunca”; 2

es “a veces”; 3 es “siempre”.

Dimensiones e indicadores:

Dimension 1: Fase 1, Animacion

Indicador 1: Participacion activa en la construccion de acuerdos
Indicador 2: Cumple los acuerdos establecidos durante la presentacion de

la actividad.

Dimension 2: Fase 2, Desarrollo

Indicador 1: Toma en cuenta las indicaciones de la maestra para dramatizar
el cuento narrado.

Indicador 2: Esta atento a las recomendaciones de la maestra

Indicador 3: Acepta elogios de la docente sobre el cuento que esta
dramatizando.

Indicador 4: Respeta a sus comparieros evitando burlarse de ellos durante
la actividad.

Indicador 5: Trabaja en quipo para desarrollar el cuento motor narrado
Indicador 6: Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los
demas al dramatizar el cuento.

Indicador 7: ayuda a sus compafieros frente a cualquier dificultad que tenga
la dramatizar el cuento.

Indicador 8: Participa sin temor del cuento vivenciado.

Indicador 9: Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que existen

situaciones agresivas durante la dramatizacion.

Dimensién 3: Fase 3, Vuelta a la calma

Indicador 1: Escucha las ideas que brindan sus compafieros.
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e Indicador 2: Expresa sus ideas respetando el orden.
e Indicador 3: Ayuda a sus comparieros durante el momento de relajacion.

e Indicador 4: Evita excluir a sus compafieros durante el cierre de la actividad.

Escala de medicién: ordinal. Seguimiento a través de la ficha de observacion,

donde se califico de 1 a 3, donde 1=Nunca; 2=A veces”; 3=siempre.

Variable dependiente: Convivencia escolar

Definicion conceptual: MINEDU (2018) define que la convivencia escolar es
el vinculo de las interacciones personales que se vivencian en los centros educativos,
constituyéndose de forma grupal y diaria, la cual debe ser asumida por todos los
miembros de la institucion, fomentando respeto a los derechos, las diferencias de los

individuos, una convivencia sana y la adquisicion de aprendizaje de los estudiantes.

Definicion operacional: La variable cuenta con “cinco dimensiones: a)
Gestion de la red interpersonal, b) Ajuste a la disciplina democrética, c) Ajuste social
entre iguales, d) Victimizacién de iguales y e) Comportamiento violento” (Quispe,
2018, p.36). Las que fueron medidas a través del instrumento lista de cotejo. Donde
se califico del 1 al 3, donde 1 es “nunca”; 2 es “a veces”; 3 es “siempre”.

Dimensiones e indicadores:

Dimensién 1: Gestion de la red interpersonal

e Indicador 1: Iniciativa para interactuar con el docente

e Indicador 2: Actitudes positivas para con el docente

e Indicador 3: Muestra comportamientos de interaccion social para con el

docente.

Dimension 2: Ajuste a la disciplina democratica

e Indicador 1: Conocimiento sobre las normas de convivencia

e Indicador 2: Cumplimiento de las normas de convivencia

Dimension 3: Ajuste social entre iguales

e Indicador 1: Colaboracién con sus pares

e Indicador 2: Ayuda a resolver problemas entre comparieros

e Indicador 3: Muestra disposicidén para interactuar con sus compafieros

e Indicador 4: Presta atencion a lo que realiza sus comparieros

Dimension 4: Victimizacién de iguales

e Indicador 1: Muestra actitudes de intimidacion a sus compafieros
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e Indicador 2: Corresponde con agresiones

e Indicador 3: Demuestra temor al dirigirse a sus compafieros
Dimension 5: Comportamiento violento

e Indicador 1: Agresion fisica

e Indicador 2: Agresion verbal

e Indicador 3: Exclusion a sus comparieros

Escala de medicion: ordinal, medicion a través de la lista de cotejo, donde se

calificé del 1 al 3, donde 1=Nunca; 2=A veces”; 3=siempre.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacion: Grupo de elementos con caracteristicas semejantes y son
medibles en la investigacion, pueden ser documentos, individuos, métodos, entre
otros. (Arias, 2016). Asi pues, en la investigacion, la poblacion fue conformada por
127 nifios del nivel preescolar de una Institucion Educativa Estatal de la provincia de
Cajamarca.

Tabla 1
Poblaciéon de estudio

Estudiantes de inicial Total
3 afos 46
4 anos 33
5 afios 48
Total 127

Muestra: Hace referencia a una parte de la poblacién a trabajar (Arias, 2016).

Criterios de inclusion:

¢ Los nifios tengan 4 aflos cumplidos desde la fecha que se ejecute el
proyecto.

e Cuenten con matricula en la institucion estatal en investigacion.

e Consentimiento de los padres de familia para realizar el estudio con sus
nifios.

Criterios de exclusion:
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e Tener una edad menor a 4 anos.

e Pertenecer a otras instituciones publicas y/o privadas.

¢ Que su asistencia sea de manera virtual.

e No contar con la autorizacion de sus padres para formar parte del grupo

de estudio.

Tomando en cuenta estos criterios para la presente investigacion, el grupo en
estudio estuvo integrado por 17 nifios de 4 afios.

Muestreo: Es el proceso mediante el cual mide la muestra de investigacion,
para ello se emple6é el muestreo no probabilistico por conveniencia, pues facilitd
seleccionar a los colaboradores de acuerdo con algunos criterios establecidos por la

persona investigadora (Arias, 2016).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: La observacion, a través de la lista de cotejo que es el instrumento
que permitio verificar la ausencia o presencia de los elementos observados (Arias,
2016).

Instrumento: En la presente investigacion, se realizé el seguimiento a la
variable independiente con el instrumento ficha de observacién y la variable
dependiente fue medida con la escala ordinal, utilizando como instrumento de
medicidn la lista de cotejo (Arias, 2016).

Lista de cotejo, es un instrumento en el que muestra si ocurre o no los
indicadores observados (Arias, 2016).

Asimismo, Pérez (2018) indica que este instrumento es de evaluacion
diagndstica y formativa que proporciona una relacion de enunciados que indican
acciones, resultados de un proceso de aprendizaje o conductas observadas. Frente
a cada uno de aquellos enunciados se muestran columnas en las que se registra si
las acciones o comportamientos estan presentes o no.

En cuanto a la ficha de observacion, se emple6 para evaluar, revisar, medir y
obtener informacién de una muestra, utilizando indicadores y criterios de evaluacion

establecidos, para dar seguimiento a situaciones y actividades (Arias, 2020).
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Tabla 2

Instrumentos de medicién

Variable Nombre del Autor/es
instrumento
Cuento motor Ficha de observacion Propio de las investigadoras
Convivencia escolar  Lista de cotejo Quispe (2018)

Para calificar la variable convivencia escolar, se ha realizado el siguiente

baremo descrito en la tabla 3.

Tabla 3

Baremos por niveles para la variable dependiente convivencia escolar
Nivel Minimo Maximo
Bajo 23 38
Medio 39 54
Alto 55 69
Tabla 4

Baremos por niveles para dimensiones para la variable dependiente convivencia

escolar
Dimension Nivel Minimo Maximo
Dimension 1 Bajo 6 10
Gestion de la red interpersonal Medio 11 14
Alto 15 18
Dimensioén 2 Bajo 5 8
Ajuste a la disciplina democratica Medio 9 12
Alto 13 15
Dimension 3 Bajo 6 8
Ajuste social entre iguales Medio 9 13
Alto 13 15
Dimension 4 Bajo 3 5
Victimizacién de iguales Medio 6
Alto 8 9
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Dimension 5 Bajo 4 7

Comportamiento violento Medio 8 9

Alto 10 12

Validez: El instrumento fue sometido a juicio de expertos para la validez del
contenido (Herndndez y Mendoza, 2018). Teniendo en cuenta las opiniones
brindadas acerca de la aplicabilidad, se concluy6 que es considerado como aplicable

y apto para su ejecucion (Ver anexo 3).

Tabla 5
Validacién de expertos
N° Apellidos y nombres Afos de Opinidn de la
experiencia aplicabilidad
01 Mtra. Sempertegui Ramirez, Vilma 10 afios Aplicable
9 meses
02 Mtra. Cabrera Rojas, Veronica Noemi 23 afios Aplicable
9 meses
03 Mtra. Chumpitazi Torres, Cristina 13 afios Aplicable
Ysabel 9 meses

Confiabilidad: Para encontrarla, se utilizé el coeficiente alfa de Cronbach, que
nos permitié conocer si los items mencionados en el instrumento poseen consistencia
interna y estabilidad, para que de esta manera se evite los errores estadisticos en el
estudio (Herndndez y Mendoza, 2018). En consecuencia, se aplic6 un estudio
preliminar con 17 nifios del ciclo Il, para medir la variable dependiente mediante el
calculo de la consistencia del instrumento.

Luego analizar la fiabilidad (medida de consistencia interna) a la cantidad total
de items, que cumplieron con el criterio de semejanza, con el coeficiente alfa de
Cronbach se consiguié como resultado 0,736 (Ver tabla 6). Considerando los estudios
realizados referente al valor del coeficiente alfa de Cronbach, precisan que este
deberia ser mayor a 0.7 para decir que el instrumento de medida es aceptable (Gliem,
J. y Gliem, R., 2003), por ende, se lleg6 a la conclusién que es un instrumento fiable

y atil como medicion de la variable dependiente en la muestra de estudio.
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Tabla 6

Alfa de Cronbach
Instrumento N° de items N° de casos Alfa de cronbach

Lista de cotejo 23 17 0.736

3.5. Procedimientos

Primero se solicitdé la autorizacion y aceptacion de la directora para poder
realizar la investigacion en la institucion educativa bajo su cargo. Luego se requirio el
permiso a los padres de familia para poder trabajar con sus nifios a través del
consentimiento informado. Aplicandose después el instrumento para recolectar datos
de los nifios y posteriormente realizar las sesiones de aprendizaje. Por ultimo, se
midié nuevamente la variable dependiente para comparar los resultados y validar la

hipétesis de estudio.

3.6. Meétodo de anélisis de datos

Inicialmente las variables al igual que sus dimensiones se analizaron de
manera descriptiva para luego validar la hipotesis planteada, en seguida, se realizo
la prueba T de student para la parte inferencial y verificar si los indicadores cumplen
el criterio de normalidad. En este caso se tuvo en cuenta como referencia el valor de

significancia de p < 0.05 (Hernandez y Mendoza, 2018).

3.7. Aspectos éticos

Para esta investigacion fue necesario contar con el documento en el que el
padre de familia 0 apoderado autoriza la participacion de su menor hijo en el trabajo
de estudio. También fue indispensable garantizar que estos datos proporcionados
solo seran utilizados con fines académicos y no divulgados, demostrando respeto a
su privacidad tratando los datos como confidenciales. Por dltimo, en esta
investigacion no se realizo ningun experimento o tratamiento que afecte su condicion
fisica y mental, respetando las caracteristicas individuales de los nifios al momento

de ejecutar las actividades relacionadas al cuento motor.
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V. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos pre test

Tabla 7

Convivencia escolar

Niveles Frecuencia Porcentaje
Vélido Bajo 1 59
Medio 16 94,1
Total 17 100,0
Figura 2

Convivencia escolar
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Convivencia escolar

En la tabla 7 y figura 2 del pre test, se puede observar que, del total de la
muestra en estudio, se obtuvo que el 5,88% se encuentran en un nivel bajo, el 94.12%
en un nivel medio y el 0% en un nivel alto de convivencia escolar, lo que significa que
todos los nifios presentan dificultades en la convivencia dentro y fuera del aula.
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Tabla 8
Dimensién gestion de la red interpersonal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 2 11,8
Medio 7 41,2
Alto 8 47,1
Total 17 100,0
Figura 3

Dimensién gestion de la red interpersonal
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Enlatabla 8y figura 3 del pre test, indica que, del total de la muestra en estudio,
el 47,06% se encuentran en un nivel alto de la dimensién, esto quiere decir que un
nivel alto de estudiantes ha logrado desarrollar la gestién de la red interpersonal, sin
embargo, existe un 41.18% que se encuentran en un nivel medio y un 11,76% en un
nivel bajo, lo que significa que mas de la mitad del grupo aun le falta reforzar vinculos
pertinentes con la docente dentro de los espacios escolares.
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Tabla 9

Dimension ajuste a la disciplina democratica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 4 23,5
Medio 12 70,6
Alto 1 5,9
Total 17 100,0
Figura 4

Dimension ajuste a la disciplina democratica
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Enlatabla 9y figura 4 del pre test, indica que, del total de la muestra en estudio,
el 23,53% se encuentran en un nivel bajo, el 70,59% en un nivel medio y el 5,88% en
un nivel alto de la dimension, esto significa que gran porcentaje de los nifios
demuestran poca participacion en la creacion y reconocimiento de los acuerdos de

convivencia e incumplen con éstas.
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Tabla 10

Dimension ajuste social entre iguales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 1 59
Medio 9 52,9
Alto 7 41,2
Total 17 100,0
Figura 5

Dimensién ajuste social entre iguales

&0
50
40

30

Porcentaje

20

Bajo Medio

Alto

Ajuste social entre iguales

En la tabla 10 y figura 5 del pre test, indica que, del total de la muestra en

estudio, el 5,88% se encuentra en un nivel bajo, el 52,94% en un nivel medio y el

41,18% en un nivel alto de la dimensién, esto significa que los nifios y nifias

demuestran poca aceptacion, compafierismo y cooperacién entre ellos.
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Tabla 11

Dimensidn victimizacion de iguales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 3 17,6
Medio 13 76,5
Alto 1 5,9
Total 17 100,0
Figura 6

Dimensioén victimizacion de iguales
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En la tabla 11 y figura 6 del pre test, indica que, del total de la muestra en
estudio, el 17,65% se encuentra en un nivel bajo, el 76,47% en un nivel medio y el
5,88% en un nivel alto de la dimensidn, esto significa que un gran porcentaje de nifios
y nifias han vivenciado agresiones fisicas y verbales por parte de sus pares.
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Tabla 12

Dimensién comportamiento violento

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 9 52,9
Medio 5 29,4
Alto 3 17,6
Total 17 100,0
Figura 7

Dimension comportamiento violento
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En la tabla 12 y figura 7 del pre test, indica que, del total de la muestra en
estudio, el 52,94% se ubican en un nivel bajo, el 29,41% en un nivel medio y el 17,65%
en un nivel alto de la dimension, esto indica que existe dentro del aula nifios y nifias

gue manifiestan conductas agresivas tanto fisicas como verbales.
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4.2. Desarrollo de la variable independiente
Denominacién de la variable independiente: Cuento Motor
Datos Informativos:
e NombredelalE : N° 085
e Edad : 4 ANOS
e Nombre de quien ejecuta: Gaitdn Dominguez, Martha Flor

Terrones Vasquez, Rocio del Pilar

FUNDAMENTACION: En la teoria que sustenta la variable independiente
cuento motor se tiene a Gottfrid (como se citdé en Vazquez, 2016) quien realizd
contribuciones acerca del cuento jugado en el area educativa de la Escuela Neo-
sueca, con un solo objetivo que las actividades que se ejecutan para los nifios sean
mas potenciadas. Asimismo, este cuento vivenciado consistia en la fusién de casos
de la vida diaria con un cuento; ambos se complementaban a través de una serie de
movimientos que posibilitaban la ensefianza y aprendizaje integral acarreando
ventajas educativas. Pese a ello, pocos autores han podido seguir realizando
investigaciones en este campo a pesar de las multiples ventajas metodolégicas que
brinda en las aulas.

En este sentido, también la teoria del neurocientifico Jensen (como se cité en
Rodriguez et al. 2018) sustenta la importancia del uso de los cuentos motores en la
educacion integral del nifio, quien afirmo6 que el cerebelo procesa los movimientos y
también la parte intelectual, pero que ademas es responsable del comportamiento
emocional que tenga la persona. Lo que significa que cada vez que las actividades
sean ejecutadas con movimiento, como es en el caso del uso de los cuentos
vivenciados, no solo se desenvuelve la parte motora de los nifios, vigorizando huesos,
musculos y permitiéndoles explorar el entorno; sino que ademas se estaran

ejercitando los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la conducta.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA: El objetivo principal fue desarrollar
actividades en funcion a la variable independiente cuento motor para mejorar la
variable dependiente convivencia escolar, el tiempo destinado a cada actividad fue
de 45 minutos, se ejecutaron 18 actividades en cuya estructura se considera tres
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momentos que son inicio, desarrollo y cierre, el principal recurso y/o materiales a
utilizar fueron los recursos humanos, tapetes, sogas, pelotas, globos, botellas

plasticas y espacios dentro de la Institucion educativa aula y patio.

JUSTIFICACION: Se plante6 la propuesta el uso de cuentos motores como
una estrategia porque es un medio educativo que permite que los estudiantes tengan
una intervencién activa en la construccion de su aprendizaje, son de gran valor
durante las actividades de aprendizaje que se desarrollan en las aulas ya que al
vivenciar cada cuento hace que ellos se encuentren estimulados y motivados
resultando muy eficaz sobre todo en el nivel preescolar, ademas porque es usado
como apoyo para el desarrollo personal en las dimensiones fisica, cognitiva,
psicoldgica como social (Valenzuela, 2017).

Asi mismo, Chasi (2019) menciona que, en cuanto al aspecto social el cuento
vivenciado de manera colectiva se puede utilizar como medio de apoyo o alternativa
de solucion para mejorar diversos comportamientos, la resolucién de conflictos,
desarrollar habilidades sociales y favorecer la buena convivencia con sus pares
mejorando asi la socializacion entre ellos, siendo un factor indispensable en el
desarrollo de la competencia social y aprendizaje, tener asi futuros ciudadanos que
actien de manera positiva frente a diversos contextos, reconociendo y controlando

Sus emociones.
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DENOMINACION DE LAS SESIONES

Lunes
26 de setiembre

Martes
27 de setiembre

Miércoles
28 de setiembre

Jueves
29 de setiembre

Viernes
30 de setiembre

Aplicacion de pre
test

Lunes
03 de octubre

El mago Pincelin

La historia de la
ardilla

Lunes
10 de octubre

Gotino

Lunes
17 de octubre

En busca de
Mimosoén

e El hechicero
desobediente y
el hada magica

Martes
04 de octubre

e Bienvenidos al
circo

Martes
11 de octubre

e Un paseo
magico
Martes
18 de octubre

e Lacazadelos
indios

e Los animales de
la granja

Miércoles
05 de octubre

e La paciencia de
Pancracio

Miércoles
12 de octubre

e El arcoiris
divertido

Miércoles
19 de octubre

e \oy a cazar un
tigre

El nifio que no
sabia comer

Jueves
06 de octubre

Loro llorén

Jueves
13 de octubre

La Jirafa resfriada

Nos movemos
juntos

El reloj dormilén

Viernes
07 de octubre

Viernes
14 de octubre

El payaso Risitas
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PRINCIPALES ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS:

ESTRATEGIA

DESCRIPCION

Uso delas TIC

Adivinanzas

Juego libre

Canciones y musica

Se usaron tecnologias de Ila
informacion y comunicacion, para
realizar busqueda de canciones
infantiles siendo reproducidas durante
el momento de inicio (motivacion),
desarrollo y/o cierre (relajaciéon) del
cuento motor, de esta manera
involucrar a los nifios y las nifias para
hacerlos méas participativos y estén

motivados en todo momento.

Se utilizé adivinanzas para captar la
atencion de los nifios, asi mismo se
encuentren mas concentrados,
desarrollen su imaginacion. Ademas,
gque encaminaron a dar con el
personaje principal del cuento motor.
Mediante esta estrategia los nifios
reconocieron y manipularon el
material a utilizar en algunos cuentos
motores, se les coment6 para qué nos
servird cada uno de ellos, y se les hizo
recordar que debemos cuidarlos y
usarlos adecuadamente. Al finalizar la
vivenciacion del cuento jugaron
libremente con dichos materiales.

También se hizo uso de canciones y
musica durante el momento de la
motivacion y desarrollo para despertar
el interés del nifio. Del mismo modo
utilizar las canciones como

herramientas educativas en cada una
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de las sesiones trajo otros beneficios
pedagogicos como permitir que los
nifos se expresen espontaneamente,
despertar su imaginacion. Los
elementos musicales permiten que los
nifios se muevan, rian, canten;
mejorando de esta manera la labor de
la maestra (Mejia, 2019).

Resolucién de conflictos Proyectar una situacion de conflicto
narrada en el cuento a una situacion
conflictiva real, vivida por los nifios ya
sea dentro o fuera del aula, y que a
través del planteamiento de preguntas
reflexionen y brinden alternativas de

solucién.

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES: La muestra de estudio estuvo
conformada por nifios de 4 afios de edad de una Institucion Educativa Publica en la
Ciudad de Cajamarca.

La convivencia escolar en los nifios de 4 afios, es una capacidad que se va
desarrollando cuando conviven y participan democraticamente, a esta edad el nifio
es capaz de relacionarse e integrarse en diferentes actividades con sus pares y con
personas adultas que lo rodean, plantear ideas y las reglas de sus juegos, son
capaces de seguir las normas que otros han planteado de acuerdo a los que le
interesa. Ademas, le gusta realizar actividades habituales con los demas compafieros
del aula, colabora construyendo y cumpliendo los acuerdos de convivencia que les
permita relacionarse con respeto buscando el bienestar de todos, evitando
situaciones que afecten a sus pares. Asi mismo realiza actividades teniendo en
cuenta el cuidado y uso adecuado de los materiales y areas compartidas (MINEDU,
2016).
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RECURSOS:

Recursos Descripcion

Recursos humanos Docente de educacion inicial/ auxiliar/

directora de la IE

Recursos tecnologicos Celular, parlante

Materiales estructurados pelotas, ula ula, tapetes, bancos,

conos, aros, mascara

Materiales no estructurados Catélogos, sogas, globos, botellas

plasticas, telas, tubos de plasticos

PRESUPUESTO:
N° Cantidad Materiales Costo por Costo
unidad total
1 2 und Tapetes 30.00 60.00
2 1 bls globos 2.00 2.00
3 2 und sogas 1.80 3.60
4 2 und Papelotes 0.60 1.20
5 36 hojas Impresiones 5.50 5.50
6 1 und Anillado 2.50 2.50
7 2 und Cinta Masking 2.20 4.40
8 1 und Cinta m. gruesa 4.00 4.00
9 2 doc. Lapices 4.50 9.00
10 16mt. Cordel 0.50 8.00
11 10mt. Elastico 0.80 8.00
12 16 und Cintas 0.50 8.00
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4.3. Resultados descriptivos post test
Tabla 13

Convivencia Escolar

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Medio 8 47,1
Alto 9 52,9
Total 17 100,0
Figura 8

Convivencia Escolar
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En la tabla 13 y figura 8 del post test, se puede observar que, del total de la

muestra en estudio, se obtuvo que el 0 % esta en un nivel bajo, el 47,06% en un nivel

medio y el 52.94% en un nivel alto de convivencia escolar, lo que significa que la

mayoria de los nifios han mejorado en la convivencia dentro y fuera del aula.
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Tabla 14

Dimensién gestion de la red interpersonal

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Alto 17 100,0
Figura 9

Dimensién gestion de la red interpersonal
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En la tabla 14 y figura 9 del post test, indica que, del total de la muestra en
estudio, se obtuvo que el 100% se encuentra en un nivel alto de la dimensioén, lo que
significa que todos los estudiantes han logrado mejorar la gestion de la red
interpersonal, fortaleciendo vinculos pertinentes con la docente dentro de los espacios
escolares.
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Tabla 15

Dimension ajuste a la disciplina democratica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Vélido Medio 2 11,8
Alto 15 88,2
Total 17 100,0
Figura 10

Dimension ajuste a la disciplina democratica
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En la tabla 15 y figura 10 del post test, indica que, del total de la muestra en
estudio, el 11,76% estan en un nivel medio y el 88,24% en un nivel alto de la
dimension, esto significa que un gran porcentaje de los nifios y niflas han mejorado

su comportamiento al cumplir los acuerdos de convivencia establecidos.
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Tabla 16

Dimension ajuste social entre iguales

Niveles Frecuencia  Porcentaje
Vélido Alto 17 100,0
Figura 11

Dimension ajuste social entre iguales
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En la tabla 16 y figura 11 del post test, indica que, del total de la muestra en

estudio, el 100% se encuentra en un nivel alto de la dimension, esto significa todos

los nifios y nifias demuestran aceptacion, comparfierismo y cooperacion al

relacionarse entre ellos.
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Tabla 17

Dimensidn victimizacion de iguales

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 16 94,1
Medio 1 59
Total 17 100,0
Figura 12
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En la tabla 17 y figura 12 del post test, indica que, del total de la muestra en
estudio, el 94,12% se encuentran en un nivel bajo y el 5,88% en un nivel medio de la
dimensién, esto significa que un gran porcentaje de nifios y nifias han reducido la

vivenciacion de agresiones fisicas y verbales por parte de sus pares.
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Tabla 18

Dimensién comportamiento violento

kNiveles Frecuencia  Porcentaje
Valido Bajo 16 94,1
Medio 1 5,9
Total 17 100,0
Figura 13
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En la tabla 18 y figura 13 del post test, indica que, del total de la muestra en
estudio, el 94,12% se encuentra en un nivel bajo y el 5,88% en un nivel medio de la
dimensioén, esto significa que en gran porcentaje dentro del aula los nifios y nifias han

disminuido conductas agresivas tanto fisicas como verbales.
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4.4. Resultados prueba de hipotesis
Tabla 19

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
,898 17 ,063

En la tabla 19, se observa que después de utilizar el estadistico de Shapiro-

Wilk (por tener una muestra menor a 50), el valor de sig. resultante fue de 0,063,
siendo este mayor a 0.05, por tanto, se deduce que la distribucion de los datos es

normal, lo que significa que se utilizara el estadistico de T de student.

Tabla 20

Prueba para una muestra

t gl Sig. (bilateral)

6,302 16 ,000

En la tabla 20, a partir del resultado, se observa que el valor de significancia
es 0,000, siendo este menor a 0,05, por tanto, se acepta la hipotesis de investigacion:
Existe una influencia significativa del cuento motor en la mejora de la convivencia

escolar en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa Estatal de Cajamarca, 2022.
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V.  DISCUSION

En la investigacion realizada se ha tenido como objetivo general, determinar la
influencia del cuento motor en la mejora de la convivencia escolar en nifios de 4 afnos,
determinando que existié una influencia significativa de la variable cuento motor sobre
la variable convivencia escolar, con un valor de significancia p=0.000 diferencia entre
pre testy post test. Esto indica que mediante la aplicacion del cuento motor se mejord
diversos comportamientos que alteran la buena convivencia escolar dentro y fuera del
aula.

Coincidiendo con los resultados obtenidos Rodriguez (2019) ya que a través
de la dramatizacion de cuentos la convivencia escolar mejoré significativamente, lo
mismo sucedid con las dimensiones gestion de la red interpersonal, ajuste a la
disciplina democratica, ajuste social entre iguales, victimizacion de iguales y
comportamiento violento, desarrollado en un grupo experimental. También coincide
con los resultados de Chota y Vasquez (2017) quienes concluyeron que el cuento
motor mejoré significativamente las habilidades sociales en los nifios, eso se sustenta
con su investigacion ejecutada de disefio cuasi experimental, en la cual aplicaron
actividades de aprendizaje con el fin de que los nifios aprendan a vivir juntos de
manera asertiva.

Por otro lado, con Torres y Vargas (2017) quienes refieren que en su muestra
de estudio se disminuyd los niveles de agresividad verbal, fisica, material y conductas
agresivas mediante los cuentos motores desarrollados. Finalmente, con Reyes y
Tomas (2016) quienes determinaron que los dramaticuentos disminuyeron el nivel de
comportamientos agresivos. Esto coincide con la teoria de Gottfrid (como se citd en
Vazquez, 2016), quien refiere que el cuento motor posibilitd la ensefianza y
aprendizaje integral, es decir influye desarrollando cada una de las dimensiones en el
nifo, en lo cognitivo, emocional, corporal, social y cultural, con el fin de tener personas
gue se desarrollen plenamente en la sociedad. A esto se complementa la teoria del
neurocientifico Jensen (como se citdo en Rodriguez et al., 2018) quien sustenta que
las actividades ejecutadas con movimiento como es en el caso del uso de los cuentos
motores ejercitan también los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y la
conducta, favoreciendo su autonomia, desarrollo de su personalidad y una
socializacion saludable.

En referencia al primer objetivo especifico, al diagnosticar el estado actual de

la convivencia escolar en nifios de 4 afios durante el pre test, se encontr6 que el nivel
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predominante de la variable fue el nivel medio con un 94.12%, evidenciando que todos
los nifios presentan dificultades de convivencia en los espacios escolares, debido a
gue las estrategias aplicadas para resolver los conflictos suscitados en la institucion
fueron poco convenientes, ademas algunos padres de familia no brindaban el apoyo
necesario en la formacion de sus nifios y en la construccion de valores, trayendo
consigo reacciones agresivas frente a situaciones conflictivas e incumplimiento de las
normas de convivencia.

Coincidiendo con Rodriguez (2019) luego de haber analizado su muestra hallé
una deficiente convivencia escolar ya que el 45.8% entre nifios y nifias del preescolar
se ubican en el nivel medio, manifestando conductas inadecuadas en su desarrollo
personal y social. Asi mismo, se coincide con Garcia et al. (2018) quienes
diagnosticaron que los elementos que dificultan el trabajo de los nifios fueron la
insuficiente practica de valores, al 35% de nifios les hace falta practicar el respeto,
10% tolerancia, 15% honestidad, 8% cooperatividad, 20% disciplinay 12% solidaridad
dentro de las aulas, afectando sus interrelaciones sociales y aprendizajes.

También con Chota y Vasquez (2017) quienes encontraron en el pre test de su
investigacion realizada que el 65.28% de nifios de su grupo experimental tienen
desarrollado de forma inadecuada sus habilidades sociales dentro del aula y durante
el recreo, indican se pueda deber a que no se incluyan actividades que fomenten el
desarrollo adecuado de dichas habilidades. Por otro lado, con Torres y Vargas (2017),
en su muestra de estudio encontraron conductas agresivas en los nifios ubicandose
en nivel severo con 71.1%, agresiones verbales, fisicas y material dificultando una
buena convivencia escolar.

Por ultimo, con Reyes y Tomas (2016), quienes en su diagnéstico de pre test
hallaron que prevalecio el nivel medio con 41.7% de nifios con conductas agresivas,
la cual dificulta la socializacion y aprendizajes. Estos resultados tienen como factores
causantes segun, Buitrago (2018) a que los maestros tienen mudltiples
responsabilidades, sus actividades son poca motivadoras, el tiempo dedicado a
intervenir en las situaciones probleméticas surgidas entre estudiantes es minimo,
ausencia en las jornadas laborales. También Arén et al. (2017) indican que los
conflictos no resueltos pertinentemente conllevan a que las emociones sean
reprimidas, se acumulen y posteriormente en un nuevo conflicto respondan con
reacciones agresivas. Finalmente, Henriquez et al. (2016) refiere que la falta de afecto

y atencion hacia el nifio, los estilos de crianza, invasion de roles, modelos agresivos,
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problemas de caracter suscitados en el hogar son actitudes reflejadas por los nifios
en las aulas lo que conlleva a tener problemas en la convivencia escolar.

Asi mismo, en cuanto al segundo objetivo especifico, planificar y ejecutar la
variable independiente (cuento motor) en la muestra de estudio, a través del
desarrollo de 18 actividades de aprendizaje basados en cuentos motores, dirigidas a
17 nifios de 4 afios de edad se motivé a todos los nifios logrando su participacion en
dichas actividades y por ende adquiriendo valores, reconociendo y cumpliendo los
acuerdos de convivencia, regularizando comportamientos inadecuados mejorando la
convivencia escolar en los espacios educativos.

El uso del cuento motor se aplicé teniendo en cuenta la teoria de Gottfrid (como
se cité en Vazquez, 2016) quien realizd contribuciones acerca del cuento vivenciado
con el propdsito de que las actividades a ser ejecutadas en los preescolares sean
mas potenciadas, posibilitando un aprendizaje y ensefianza integral; es decir en el
ambito social, cognitivo, emocional, corporal y cultural. Asimismo, se complementa
con la teoria del neurocientifico Jensen (como se cité en Rodriguez et al., 2018) quien
menciona la importancia de las actividades realizadas con movimiento, como es el
uso de los cuentos motores en la educacion, quien afirma que el cerebelo procesa los
movimientos, la parte intelectual, ademas es responsable del comportamiento
emocional, por ello cada vez que se ejecutan actividades con movimiento se
ejercitaran los circuitos cerebrales responsables del aprendizaje y conducta.

Finalmente, en el tercer objetivo especifico, al diagnosticar el estado actual de
la convivencia escolar en nifios de 4 afios de una Institucion Educativa Estatal
Cajamarca, durante el post test se alcanzé como resultado el nivel alto de la variable
logrando el 52.94%, determinando que la mayoria de los nifios mejoraron su
convivencia dentro y fuera del aula después de aplicar los cuentos motores. Estos
resultados coinciden con Herrera (2017) quien a través de la ejecucién de la estrategia
del cuento motor logro que mas del 50% de nifios desarrollen sus habilidades
sociales, valores, colaboracion, respeto y autonomia. También con Chota y Vasquez
(2017) quienes tuvieron como resultado que del total de los nifios el 92.78% mejoraron
sus competencias sociales teniendo como estrategia el desarrollo de los cuentos
motores. Asi mismo, con Torres y Vargas (2017), quienes comprobaron que con el
uso de los cuentos motores se reducen comportamientos agresivos teniendo como
resultado un 44.4% de los nifios disminuyeron su agresividad verbal, fisica y material

dentro de la institucidén educativa.
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También, se coincide con Rodriguez (2019) quien obtuvo en su estudio un nivel
predominante de 66.7% en el nivel medio después de haber aplicado los talleres de
dramatizacion en los nifios del prescolar mejorando su nivel de convivencia escolar.
Finalmente, con Reyes y Tomas (2016) menciona que un 83.3% de los nifios
disminuyeron sus comportamientos agresivos después de la aplicacion de
dramaticuentos. Considerando estos resultados luego del desarrollo de la variable
independiente, Haro (2018) refiere que el cuento motor es una estrategia ludica que
favorece el progreso de las competencias y capacidades fisicas, sociales y cognitivas
de los nifios, gracias a que permite que el estudiante use su imaginacion en los
acontecimientos narrados, aprenda a resolver situaciones problematicas y conviva
adecuadamente con las personas de su entorno. También, Moreno et al. (2016)
mencionan al cuento motor como dinamicas de entretenimiento vivenciadas de forma
grupal que tienen la finalidad de reforzar en los nifios en las diferentes areas, motoras,

intelectuales, sociales y emocionales.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Con la ejecucion de los cuentos motores se influye significativamente en
la mejora de la convivencia escolar en los nifios de 4 afios de la muestra de estudio
obteniendo el valor de significancia de p=0.00, por lo tanto, incluir actividades ludicas
favorece el desarrollo de competencias y capacidades sociales, mejorando las
interacciones en el ambito escolar, aprendiendo a regular conductas y emociones, y

cumplir acuerdos establecidos que les permite convivir mejor.

SEGUNDA: De acuerdo con los resultados pre test, el nivel de la variable
dependiente que predomina es el nivel medio con un 94.12% y un nivel bajo con
5.88%, mientras que el nivel alto era 0%, lo que indica que todos los nifios presentan

dificultades en la convivencia escolar previo a la aplicacion de los cuentos motores.

TERCERA: La planificacion y ejecucion de las actividades con el uso de los cuentos
motores se sustento en la teoria de Gottfrid, complementando también con la teoria
de Jensen, en la cual los cuentos vivenciados permiten el aprendizaje integral,
desarrollando su imaginacién, creatividad, mejorando su formacion en valores y

socializacion.

CUARTA: Teniendo en cuenta los resultados post test, el nivel de la variable
dependiente que predomina es el nivel alto, lo que indica que la mayoria de los nifios
han mejorado en la convivencia dentro y fuera del aula después de realizar la

ejecucion de nuestra variable independiente (cuento motor).

QUINTA: Realizando la contrastacion de los resultados obtenidos del pre test y post
test muestra una notable mejoria en la convivencia escolar en los nifios de 4 afios del
Centro Educativo Estatal Cajamarca, esto se puede evidenciar en los resultados del
pre test donde los nifios se encontraban en nivel bajo y medio presentando
dificultades de convivencia, mejorando estos niveles que son evidenciados en el post
test ya que se logré alcanzar el nivel alto de una buena convivencia en mas del 50%
de estudiantes, ratificando al cuento motor como una estrategia pedagogica con
multiples beneficios en diversas areas como en la social favoreciendo las relaciones

humanas dentro de los espacios escolares.
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VIl.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a las autoridades que tienen bajo su cargo el
funcionamiento de la institucion educativa, que pueda tomarse decisiones para seguir
realizando este tipo de estudios que permitan identificar situaciones que afecten a la
familia escolar, tomar decisiones oportunas y aplicar estrategias innovadoras en

basqueda de la mejora institucional.

SEGUNDA: Se recomienda a las autoridades que tienen bajo su cargo el
funcionamiento de la institucion educativa, que durante los trabajos colegiados
puedan tomarse decisiones para que las docentes integren en sus unidades de
aprendizaje actividades con el uso de los cuentos motores, ya que es una estrategia
didactica que se puede trabajar en las diferentes areas curriculares, en la cual permite
a los nifios ser los protagonistas del relato y asi desarrollando el area social, motora,

cognitiva y lenguaje, del mismo modo el logro de los aprendizajes significativos.

TERCERA: Se recomienda a la maestra considerar el uso de los cuentos motores
dentro de sus actividades de aprendizaje para que permitan la intervencién oportuna

a las dificultades que presenten los nifios y al avance pertinente en el area social.

CUARTA: La presente investigacion tendra efectos para futuros trabajos de
investigacion, la cual puede formar parte de sus antecedentes, asimismo permite
contribuir a resolver situaciones problematicas en correspondencia a la educacion

dentro del plano socioemocional.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escalade Nivelesy
conceptual operacional medicion rangos
Convivencia MINEDU (2018) define La variable Gestién de la red Iniciativa para 1-3 Ordinal  1=Nunca
escolar que la convivencia cuentaconcinco interpersonal interactuar con el 2=A veces
escolar es el vinculo dimensiones: a) docente 3=Siempre
de las interacciones Gestibn de la Actitudes positivas
personales que se red para con el
vivencian  en los interpersonal, b) docente
centros educativos, Ajuste a la Muestra
constituyéndose  de disciplina comportamientos
forma grupal y diaria, democratica, c) de interaccion
la cual debe ser Ajuste social social para con el
asumida por todos los entre iguales, d) docente.
miembros  de la Victimizacion de Ajuste a la Conocimiento 4-5
institucion, iguales 'y e) (isciplina sobre las normas
fomentando respeto a Comportamiento  qjemocratica de convivencia
los derechos, las violento, las que Cumplimiento de
diferencias de los seran medidas a las normas de
individuos, una través del convivencia
convivencia sana y la instrumento de Ajuste social Colaboracion con  6-9

adquisicion de

aprendizaje de los

lista de cotejo
(Quispe, 2018).

entre iguales

Sus pares

Ayuda a resolver



estudiantes.

Victimizacién de

iguales

Comportamiento

violento

problemas entre
compafieros
Muestra
disposicibn  para
interactuar con sus
comparfieros
Presta atencion a
lo que realiza sus
comparfieros
Muestra actitudes
de intimidacion a
sus comparfieros
Corresponde con
agresiones
Demuestra temor
al dirigirse a sus
compafieros
Agresion fisica
Agresion verbal
Exclusion a sus

comparfieros

10-12

13-15




Anexo 2: Constancia de finalizacion de investigacion
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investigacion- tesis en la Institucion Educativa “N° 085” bajo mi cargo, con
cédigo modular “0589093”, donde aplicaron instrumentos y sesiones de
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Anexo 3: Instrumento variable dependiente

Instrumento de Convivencia Escolar

NOMBRE......
TURNO: ... AULA:.....oooo DemuBstraiag
DIMENSION 1: Gestién de la red interpersonal |
N© iTEMS NUNCA | A VECES | SIEMPRE Goly
1) 2) 3) Ha quiacu
01 | Trabaja en equipo por propia iniciativa. _
Solicita apoyo a la profesora cuando tiene Ha defitaldejadacte:

02

alguna duda.

03

Expresa emocion cuando su profesora valora
sus trabajos

04

Muestra predisposicion cuando su profesora
lo quiere ayudar

05 | Expresa su opinibn de manera espontanea.

06

Cumple con ciertas responsabilidades
encomendadas.

DIMENSION 2: Ajuste a la disciplina democrética

07 | Participa en la construccion de acuerdos.

08 | Practica los acuerdos establecidos del aula.

09 hablar.

Levanta la mano y espera su turno para

10

Es respetuoso a las ideas de sus
compairieros.

11

Evita incomodar a sus comparfieros cuando
estan trabajando

DIMENSION 3: Ajuste social entre iguales

12 | Le gusta trabajar en grupo.

13 | Brinda ayuda cuando los demas necesitan.

14

Respeta a sus pares durante la actividad
evitando burlarse

15

Expresa y defiende sus opiniones sin dafar a
los demas

16 demas

Se integra a las actividades que realizan los

DIMENSION 4: Victimizacion de iguales

17 | Tiene temor al venir a clase

18 | Ha sido agredido por algun compafiero

19 | En alguna oportunidad fue excluido del grupo

DIMENSION 5: Comportamiento violento

20 | Insulta a los demas.

21 | Golpea a sus comparfieros.

22 | Ha quitado algiin material a su compafiero.

23 | Ha dejado de lado a algun compairiero en las
actividades.




Anexo 4: Fichas de evaluacion de expertos

Nombre del instrumento: Lista de cotejo

I

Z

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia™ |Relevancia Claridad® Sugerencias
Variable dependiente: Convivencia escolar
DIMENSION 1: Gestion de la red interpersonal Si No Si No | Si | No
1 ([Trabaja en equipo por propia iniciativa. X X X
2 |Solicita apoyo a la profesora cuando tiene alguna duda. X X X
3 [Expresa emocion cuando su profesora valora sus trabajos X X X
4 [Muestra predisposicion cuando su profesora lo quiere ayudar | X X X
5§ [Expresa su opinion de manera espontanea. X X X
6 |Cumple con ciertas responsabilidades encomendadas. X X X
DIMENSION 2: Ajuste a la disciplina democratica St No St No | SLNo
7 [Participa en la construccion de acuerdos. X X X
8 [|Practica los acuerdos establecidos del aula. X X X
9 [Levanta la mano y espera su turno para hablar. X X X
10 [Es respetuoso a las ideas de sus compafieros. X X X
11 [Evita incomodar a sus compaiieros cuando estan trabajando. X X X
DIMENSION 3 Ajuste social entre iguales Si No Si No | Si | No
12 [Le gusta trabajar en grupo. X X X
13 |Brinda ayuda cuando los demas necesitan. X X .4
14 |[Respeta a sus pares durante la actividad evitando burlarse X X X
15 |Expresa y defiende sus opiniones sin daiiar a los demas X X .4
16 [Se integra a las actividades que realizan los demas. X X X
[DIMENSION 4: Victimizacién de iguales St No St No S1 [ve
17 [Tiene temor al venir a clase. X X X




Nombre del instrumento: Lista de cotejo

N® DIMENSIONES / items Pertinencial |Relevancia® | Claridad” Sugerencias
Variable dependiente: Convivencia escolar
DIMENSION 1: Gestion de 1a red interpersonal 5i No Si Noe | 51| No
1 [Trabaja en equipo por propia miciativa. X X X
2 |Solicita apoyo a la profesora cuando tiene alguna duda. X X X
3} [Expresa emocion cuando su profesora valora sus trabajos X X X
4 Muestra predisposicién cuando su profesora lo quiere ayodar | X X X
5 [Expresa su opinidn de manera espontinea. X X X
6 |Cumple con ciertas responsabilidades encomendadas. X X X
DIMENSION 2: Ajuste a la disciplina democratica
7 [Participa en la construccion de acuerdos. X X X
8 [Practica los acuerdos establecidos del aula. X X X
9 [Levanta la mano v espera su turno para hablar. X X X
10 [Es respetuoso a las ideas de sus comparfieros. X X X
11 [Evita incomodar a sus compafieros cuando estin trabajando. X X X
DIMENSION 3 Ajuste social entre iguales Si No Si No | 5| No
12 [Le gusta trabajar en grupo. X X X




13 Brinda ayuda cuando los demas necesitan. x X b

14 [Respeta a sus pares durante la actividad evitando burlarse hd s s

15 [Expresa v defiende sus opiniones sin dafiar a los demas X X X

16 |Se integra a las actividades que realizan los demas. h.4 hg g
IDIMENSION 4: Victimizacién de iguales Si No S No Sl

17 [Tiene temor al venir a clase. hs g s

18 [Ha sido agredido por algiin compafiero. X X X

19 [En alguna oportunidad fue excluido del grupo. hs g s
IDIMENSION 5: Comportamiento violento S Ne S No St [Ne

20 [Insulta a los demas. hs g s

21 |Golpea a sus compafieros. X X X

22 [Ha quitado algin material a su compafiero. hd s s

23 [Ha dejado de lado a algin compafiero en las actividades. X X X

Observaciones (precisar si hay insuficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X 1] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos vy nombres del juez validador: ROJAS CABRER A, Verdnica Noemi
DNI: 26684490

Grado/Especialidad del validador: Magister en docencia v gestion educativa
Pertinencia: El itam cormresponde al concepto tadrico formmmlado. *Relevancia: El item es apropiado para reprazantar al componente o dimenszidén especifica del constructo
*Claridad: Se entiende zin dificultad alzuna el emumciade del item, 2= conciso, exacto ¥ directo

Nota- Suficiencia, =a dice suficisncia cuzndo los items plantezdos zon suficientes para medir la dimens=idn

05 de septiembre del 2022




Nombre del instrumento: Lista de cotejo

N® DIMENSIONES / items Pertinencial [Relevancia® | Claridad? Sugerencias
Variable dependiente: Convivencia escolar
DIMENSION 1: Gestion de 1a red interpersonal 5i No Si No | 5i| No
1 (Trabaja en equipo por propia iniciativa. X X X
2 |Solicita apoyo a la profesora cuando tiene alguna duda. X X X
3 [Expresa emocion cuando su profesora valora sus trabajos X X X
4 [Muestra predisposicién cuando su profesora lo quiere ayudar | X X X
5 [Expresa su opinidén de manera espontinea. X X X
6 |Cumple con ciertas responsabilidades encomendadas. X X X
DIMENSION 2: Ajuste a la disciplina democratica S No 3| No | Si No
7 [Participa en la construccion de acuerdos. X X X
8 [Practica los acuerdos establecidos del aula. X X X
9 [Levanta Ia mano y espera su turno para hablar. X X X
10 [Es respetucso a las ideas de sus compafieros. X X X
11 [Evita incomodar a sus compafieros cuando estan trabajando. | X X X
DIMENSION 3 Ajuste social entre iguales 5i No Si No | 5i| No
12 [Le gusta trabajar en grupo. X X X




13 [Brinda ayuda cuando los demas necesitan. X X X
14 Respeta a sus pares durante la actividad evitando burlarse X X X
15 [Expresa v defiende sus opiniones sin dafiar a los demas X X X
16 |Se integra a las actividades que realizan los demas. X X X
- . : Si No 8i | No | 5i No
IDIMENSION 4: Victimizacidn de iguales
17 |Tiene temor al venir a clase. X X X
18 [Ha sido agredido por algiin compafiero. X X X
19 [En alguna oportunidad fue excluido del grupo.
. . i Si No 8i | No | 5i No
IDIMENSION 5: Comportamiento violento
20 [Insulta a los demas. X X X
21 |Golpea a sus compafieros. X X X
22 Ha quitado algin material a su compafiero. X X X
23 Ha dejado de lado a algiin compafiero en las actividades. X X X

Ohservaciones (precisar si hay insuficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Apellidos ¥y nombres del juez validador: Sempértegui Ramirez Vilma

DNI: 27422308

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Grado/Especialidad del validador: Magister en Pzicologia Educativa/Licenciada en Educacién Inicial.

‘Pertinencia: El item comresponde al concepto tadrico formmulado. *“Relevancia: El item es apropiado para represantar al componente o dimensicén especifica del constructo

Claridad: e antisnde zin dificultad alzuna el smmeciade del item, 2= conciso, exacto v directo

Mota: Suficiencia, == dice suficisncia cuando los items plantezdos son suficientes para medir la dimensidn

05 de septiembre del 2022

Seniél-érl:egui Ramirez Vilma




Anexo 5: Alfa de Cronbach instrumento variable dependiente

Escala: PRE_TEST_CONVIVENCIA ESCOLAR

Resumen de procesamiento de

€asos
M %
Casos Valldo 17 100,0
Excluido® 0 0
Total 17 100,0

a. La eliminacidn por lista s& basa én
lodas las variables del
procedimianta,

Estadisticas de
fiabilidad

Affa de M de
Cronkach elamanios

736 23




Anexo 6: Actividades variable independiente

ACTIVIDAD 1: | El hechicero desobediente y el hada mégica FECHA Martes 27 de setiembre
Participacion activa en la construccion de acuerdos.
Dimension Animacién Indicador Cumple los acuerdos establecidos durante la
presentacion de la actividad.
INSTRUMENTO
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE MEDIOS ¥
EVALUACION MATERIALES
INICIO En asamblea, se da la bienvenida a los nifios y nifias los motivamos Ramas
comentando que hoy realizaremos una actividad muy divertida. Iniciaremos Ficha de pequefias
realizando el juego de la telarafia para conocer el nombre de cada uno de observacion Sillas
ellos. Bancos
Luego los invitamos a sentarse y planteamos la pregunta ¢, de qué manera pequefios
podemos lograr que nuestras actividades se desarrollen de manera Botellas
adecuada? Mencionamos que hoy estableceremos nuestros acuerdos de plasticas
convivencia. Sogas
¢,Cuales son los acuerdos de convivencia que debemos practicar? Tela




DESARROLLO

Escuchamos sus respuestas y anotamos en un papelote, complementamos
comentando la importancia de practicarlos para desarrollar nuestras
actividades de manera pacifica.

Luego se les comenta que realizaremos la dramatizacion de un cuento en
el que se haran diferentes movimientos de acuerdo con lo que van

escuchando.

Se lee el cuento y ademas se presenta el material que se utilizara.

Los invitamos a salir al patio para dramatizar el cuento: El hechicero
desobediente y el hada méagica

Erase una vez, hace mucho tiempo, existia un pueblo magico ubicado en
las profundidades del bosque llamado Misterio, donde vivian hechiceros
poderosos y las hadas vivian en un pueblo vecino, llamado Amanecer, ellas
eran picaras y juguetonas. (Todos caminan por el bosque, los nifios se
ubican en un circulo y simulan tener poder con sus brazos y las nifias
se ubican en el segundo circulo sonrien y juegan entre ellas).

Los hechiceros eran muy altos y corpulentos, los cuales siempre llevaban
consigo su varita magica (Cojamos todos, la varita magica, con la cual
haremos movimientos de izquierda-derecha, arriba y abajo).

Un buen dia los hechiceros y las hadas se reunieron para jugar a las
escondidas (todos salen de cada circulo y se realiza el juego a las

Hojas de

reciclaje




escondidas, en la cual un nifio buscay los demas se esconden detras
de sillas) y de repente se encontraron un mapa en el suelo, era un mapa
con caminos, sefales e indicaciones, que los llevaba hacia un gran tesoro

(todos los nifios se agrupan rapidamente en circulo para poder ver el
mapa, que lo sujetara la maestra).

De repente Pedro, les propone a sus amigos, ir en busca del tesoro. Todos
de acuerdo saltando de alegria dijeron que si (Saltamos y giramos de
alegria con los brazos hacia arriba).

Llegd6 la noche y todos fueron a descansar a su pueblo (los nifios y nifias

caminan hacia su espacio correspondiente y se acuestan simulando
dormir sobre los tapetes)
A la mafiana siguiente el grupo de hechiceros, con sus varitas magicas,
acordaron que deben permanecer juntos y seguir las indicaciones del mapa,
y asi salieron en busca del tesoro, entraron aun mas en las profundidades
de los bosques, haciendo a un lado la maleza con sus varitas (Los nifios
caminan en el patio con sus varitas y con su imaginacion van
despejando el camino de obstaculos, botellas, hojas reciclables, en
busca del tesoro perdido)

Pero Josué, el hechicero mas distraido, se despisto del grupo y prefirié no

seguir las indicaciones ni los acuerdos. Camino e iba saltando sobre las




raices de los arboles hasta que se perdié (los nifios caminan y saltan
sobre las cuerdas evitando pisarlas).

De pronto se encontré con hada pequefa, dormida al pie de un arbol (las
nifnas se encuentran sentadas simulando dormir). El hada, en ese
momento, se despertd y cuando vio al hechicero, le dio mucha alegria y
empezd a revolotear alrededor de Josué (Las nifias se despiertan, se
ponen de pie y muy contentas mueven los brazos de arriba, abajo
como si fueran las alas).

Pero el hada se dio cuenta que Josué también estaba perdido y entonces
se pusieron muy tristes (Ahora todos ponen cara triste y andan por el
patio con la cabeza hacia abajo mirando al piso).

Pero no se dieron por vencidos y decidieron volver a encontrar sus pueblos,
asi gue empezaron con la aventura, el hechicero iba por delante iluminando
el camino con su varita y el hada detras le seguia, haciendo los movimientos
de su compairiero (Se colocan uno detras de otro, intercalado, siguiendo
la serie nifio, nifia, cada nifio realiza movimientos libres con su barita

y las nifias imitan estos movimientos)

Ellos andaban y andaban cuando de repente el hechicero se paré y vio a lo

lejos una montafia muy cerca de su hogar, asi es que corrieron llenos de
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alegria (todos caminan y de pronto se paran e imitan mirar a una larga
distancia, luego corren por todo el patio con alegriay emocion).

Pero no era tan facil, ya que estaba oscuro y el camino estaba lleno de
piedras muy grandes, que tenian que esquivar (Uno detras de otro, se
desplazan por el patio esquivando los bancos, botellas plasticas).

Y encontraron una cueva donde se quedaron a dormir porque tenian mucho
suefio (todos simulan entrar a una cueva, se agachan, gatean para
ingresar, se sientan y simulan dormir), Josué escuchd pasos, se
despertd de inmediato, cuando de repente sus amigos hechiceros entraron
en la cueva (todos se despiertan asustados y empiezan a caminar),
iNos encontraron hada magica! dijo Josué. Todos se abrazaron, dando
saltos de alegria porque ya estaban a salvo (Nos abrazamos, saltando de
alegria por el final feliz).

Finalmente, el hada fue acompafiada a su casa, por un hechicero que
conocia y sabia dbénde vivian las hadas del bosque, al llegar sus
comparieras la recibieron muy felices y volaban alrededor de ella (Ios nifios
y las nifias caminan dirigiéndose al circulo que les corresponde, se
ponen muy contentas y mueven sus brazos simulando volar).
Colorado, Colorin, este cuento lleg6 a su fin.

Invitamos a los nifios a ubicarse en semicirculo, se plantea las preguntas:

¢, Qué les parecio el cuento motor?




¢ Por qué se perdié Josué?

¢Por qué creen que el Hada se habia perdido?

¢, Cudl fue el acuerdo que habian tenido?

¢ Por qué es importante cumplir los acuerdos?

Les agradecemos y felicitamos por su participacion, nos despedimos

cantando la cancion “naranja dulce, limon partido”.

ANEXO
Naranja dulce, limén partido
Con un fuerte abrazo yo me despido.

Hasta mafiana nifios, hasta mafana nifios.




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: EIl hechicero desobediente y el hada magica

Fecha: martes 27 de setiembre

. Participacion activa en la Cumple los acuerdos
Indicadores -
construccion de acuerdos. establecidos  durante  la
presentacion de la actividad.
Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3
1 | Diego X X
2 | Yennifer X X
3 | Victor X X
4 | Brihana X X
5 | Dylan X X
6 | Mateo X X
7 | Dianalid X X
8 | Bradly X X
9 | Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



. . Miércoles 28 de
ACTIVIDAD 2: Los animales de la granja FECHA .
setiembre
_ _ _ ) _ Cumple los acuerdos establecidos
Dimensién | Animacion Indicador y o
durante la presentacion de la actividad.
INSTRUMENTO DE MEDIOS Y
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD )
MOMENTOS EVALUACION MATERIALES
En asamblea, se da la bienvenida a los nifios y nifias los motivamos
cantando la cancion “Hormiguita”. Ficha de Tazones
INICIO En seguida los invitamos a sentarse y antes de iniciar con la | observacion Escoba
actividad recordamos nuestros acuerdos establecidos el dia Tapetes
anterior, escuchamos sus ideas. (observamos si los estudiantes Cancién

DESARROLLO

participan de forma ordenada, levantando la mano, respetan su
turno para hablar, respetan las ideas sus compafieros sin burlarse,
al momento de sentarse respetan el espacio de sus compafieros sin
empujarse ni quitarse las sillas).

Les mencionamos que hoy dramatizaremos el cuento de la granja,
practicando los acuerdos establecidos.

Presentamos los materiales y leemos el cuento.

Nos preparamos para salir al patio a dramatizar el cuento:




Habia una vez un hombre que vivia en una granja, todos los dias
se levantaba muy temprano (todos imitamos bostezar, estiramos
los brazos, nos sobamos los 0jos como si nos estuviéramos
levantando).

Siempre lo hacia cuando cantaba su gallo Kiriko (todos imitan
cantar como el gallo, kikiriki, kikirikiiiii...)

Luego se lavaba (todos simulan abrir el cafio, recoger el agua
con ambas manos y lavarse su cara) y después desayunaba leche
y pan (abrir y cerrar la boca primero despacio y después rapido,
aumm, aumm..., imitando comer).

Seguidamente, se iba a cuidar a los animales, primero limpiaba el
corral y lo hacia bailando (todos caminan imaginandose que
llegaran ala granja, luego simulan barrer al ritmo de la cancion:
“A barrer”).

Todos los animales estaban muy contentos porque veian que el
granjero estaba contento y lo dejaba todo muy limpio, después de
haberlo limpiado todo, empezaba a dar palmadas (todos dan
palmadas creando distintos ritmos, lento, rapido), diciendo:
todos a comer, Y todos los animales se relamen, porque ya tenian

hambre (todos mover la lengua de un lado para otro pasandola
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por los labios de arriba y abajo) y se preparaban para recibir la
comida.

El granjero empez06 a darle de comer a las gallinas (todos avanzan
tres pasos y simulan lanzar maiz y trigo) y ellas lo recibian muy
contentas (todos simulan picotear y hacen el sonido cacareando
C0000C0, €0C0C00000c0), y los pollitos también empezaban a
picar el trigo que les echaba (todos simulan picotear y piar pio,
pioo, pio, moviendo sus brazos como si fueran alas).

Después siguié con los patos y silbaba para llamarlos (todos
caminan varios pasos e intentan silbar varias veces), los patitos
acudian rapidos (todos caminan como patos, haciendo el sonido
cuaac, cuaac, cuaac...) y comenzaban a comer (todos simulan
picotear).

Luego se iba a donde estaban otros animales (todos avanzan unos
pasos), y contestaban alegres la vaca: muuu, muuu, muuu; el cerdo:
oinnn oiiinnn oiiinn; y las ovejas: beeee, beeee, beeee y se pusieron
a comer (imitan el sonido de la vaca moviendo la cabeza, del
cerdo y de la oveja, imitando comer como cada uno de ellos)
Al final del dia se fueron a cenar (todos se reunen en circulo e

imitan comer unos como gallinas, pollos, vacas, ovejas y/o




cerdos) y después a dormir (Inspiran por la nariz y expulsan el aire
por la boca, cierran los ojos y se hacen los dormidos).

Todos los animales de la granja dormian felices, porque tenian un
granjero que los cuidaba muy bien, y por eso lo querian mucho.
Por eso, siempre que se cuida bien a los animales, nos querran
mucho.

¢, Como se sintieron durante la dramatizacion?

Tomado de Castellares (2018)




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: Los animales de la granja

Fecha: miércoles 28 de setiembre

Cumple los acuerdos establecidos durante la
Indicadores presentacion de la actividad.

Nifios-Nifias 1 2 3

1 Diego X

2 Yennifer X

3 Victor X

4 Brihana X

5 Dylan X

6 Mateo X

7 Dianalid X

8 Bradly X

9 Aron X

10 Luis X

11 Snaider X

12 Hellot X

13 Yuritza

14 Adriano X

15 Andrée X

16 Jaime X

17 Samira X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



_ Jueves 29 de
ACTIVIDAD 3: | El nifio que no sabia comer FECHA _
setiembre
Toma en cuenta las indicaciones de la
Dimension | Desarrollo Indicador maestra para dramatizar el cuento
narrado
INSTRUMENTO DE MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD i
EVALUACION MATERIALES
INICIO Iniciamos con el saludo de bienvenida, motivamos planteando
adivinanzas y escuchamos sus respuestas. Ficha de Recursos
Se presenta el cuento motor a dramatizar. observacion humanos
Para iniciar con la dramatizacion del cuento motor, se brinda las
indicaciones y recomendaciones que nos permitiran
desarrollarlo de manera adecuada.
DESARROLLO Habia una vez un nifio que todos los dias al levantarse (todos

abrir la boca como si nos estuviéramos bostezando,
inspirar por la nariz y echar el aire por la boca diciendo
aaahhhh) iba a desayunar (caminar en puntillas por los
tapetes).

Para beber la leche no apretaba los labios y se le caia casi toda

(abrir y cerrar la boca de forma relajada, imaginar que




acercael vaso alabocay bebe laleche dejando derramar),
los panes se los comia con la boca abierta y se le caian todas
las migajas por el pecho (hacer como que estamos comiendo
con la boca abiertay luego miran su pecho, ponen cara de
asombrados y se limpian con sus manos).

Después, le tocaba la hora de la comida, empezaba a comer la
sopa y hacia mucho ruido, primero soplaba fuerte para enfriarla
y derramaba mucha (inspirar por la nariz 'y soplar fuerte por
laboca, varias veces hacia sus manos como si estas fueran
en plato), y luego metia la boca en el plato y daba grandes
sorbetones, haciendo bastante ruido (toman aire por la boca
como si estuviéramos absorbiendo la sopa, para ello
acercan sus manos juntas a su boca).

Para comerse atln con papas, lo cogié con la mano y lo metié
en la boca, (moviéndola de un lado para otro, de arriba a
abajo, abriéndola mucho y muy rapido cogen y la dirigen a
su boca), parecia un animal hambriento (mastican como la
boca abierta, haciendo sonido y sobando con una mano en
forma circular su barriga)

Por la noche se comia una copa de nata con chocolate, y no

veas cOmo se ponia la cara y toda la ropa (Sacan la lengua




mucho y la movia rapidamente de un lado para otro, hacia
arriba, hacia abajo, pasédndola por los labios).

Pero una noche, paso algo sorprendente, estupendo. Cuando
estaba el nifilo durmiendo (se acuestan, cierran los 0jos,
inspiran por la narizy echan aire por la boca suavemente),
aparecio un duende, que tenia poderes magicos, y le dijo unas
palabras cantando: Lalaliii, lalalaaa, mafiana comeras, Lalaliii,
lalaleee, mafiana comeras bien, y asi lo repiti6 varias veces
(todos los nifios repiten las palabras magicas).

Entonces al dia siguiente cuando se despert6 (abren los ojos,
inspiran por la nariz y echan el aire por la boca,
desperezandose, diciendo aaahhh), se fue a desayunar, y se
bebié la leche sin caerse una gota (avanzan unos pasos,
imitan coger el vaso y beber haciendo el sonido glu glu
glu...).

Los panes se los comié estupendamente (mueven la boca
cerrada de un lado para otro y suavemente).

Su familia estaba sorprendida, de lo bien que habia
desayunado. Pero cuando llegdé la comida, aun se quedaron
mas sorprendidos, porque comid mejor todavia con cuchillo y

tenedor, moviendo la boca muy bien (hacer movimientos
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cortando, llevando el tenedor ala bocay moviendo la boca
cerrada, masticando suavemente), y no se le caia nada a la
ropa, ni al suelo.

Todo lo hizo muy bien. Todos estaban tan contentos, que
aplaudieron (palmadas con ritmo dirigidos y todos estaban
felices).

A partir de ese dia siempre comié muy bien.

Por eso, el que come bien y con educacion, sera un campeon.

Sentados en semicirculo preguntamos:

¢, Cbmo se han sentido?

¢, Qué es lo que mas les ha gustado del cuento?

¢,Han logrado realizar todos los movimientos? ¢ Por qué creen
gue sucedio?

Tomado de Castellares (2018)




ANEXO
Sirve para comer
También para cantar
Y ahora més que nunca
Te la tienes que tapar. (la boca)
Cinco hijitos tiene cada una,

Y dan tortazos como ninguna. (las manos)

FICHA DE OBSERVACION
Actividad: El nifio que no sabia comer

Fecha: jueves 29 de setiembre

Toma en cuenta las indicaciones de la maestra
Indicadores .

para dramatizar el cuento narrado
Nifios-Nifias 1 2 3
1 Diego X
2 Yennifer X
3 Victor X
4 Brihana X
5 Dylan X
6 Mateo X
7 Dianalid X
8 Bradly X
9 Aron X
10 Luis X
11 Snaider X
12 Hellot X
13 Yuritza X
14 Adriano X
15 Andrée X
16 Jaime X
17 Samira X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



ACTIVIDAD 4:

El reloj dormilén FECHA

Viernes 30 de septiembre

gue tenga al dramatizar el cuento.

Ayuda a sus compafieros frente a cualquier dificultad

Dimension Desarrollo Indicador Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que
existen situaciones  agresivas  durante la
dramatizacion.

MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD INSTRUMENT? MEDIOS ¥
DE EVALUACION | MATERIALES
Saludamos a los nifios, motivamos a entonar y hacer movimientos al
INICIO ritmo de la cancion “TIC TAC HACE EL RELOJ”. Ficha de Recursos
Luego presentamos los materiales, leemos el cuento y comentamos | observacion humanos
gue hoy haremos un viaje por el pais de los relojes. Mdusica
DESARROLLO Toda esta historia ocurri6 en pais muy muy lejano que se llama

Relojelandia, este es un pais donde nacen todos, todos, los relojes que
existen en el mundo, y alli vivia en especial un reloj que se llamaba el
reloj Dormilén, porque €l nunca supo dar bien la hora y por lo tanto
como el tiempo no pasaba para él, siempre estaba durmiendo.

Una mafana, Dormildn se desperto a las 12. (todos acostados en el

tapete, imitamos bostezar, estirar los brazos), comenzé moviendo




el pie derecho, mas tarde el pie izquierdo, movio los hombros, el cuello
y por fin, aunque es muy perezoso decidid levantarse, (mueven en
formacircular el pie derecho, luego el izquierdo, enseguida ambos
hombros de adelante hacia atras y de atras hacia adelante, el
cuello; se ponen de pie), cuando ya estaba levantado comenzé a
llorar, y a pensar tristemente (simulan llorar y pensar con la mano en
la cabeza), soy el reloj mas desgraciado de todos los relojes del pais,
todos funcionan perfectamente y pronto podran irse al reino de los
hombres y yo por tonto y dormilén, tendré que quedarme en mi pais
con todos los viejos relojes (caminan de un lado a otro con la mirada
hacia el suelo, con la cara de tristeza)

Y pensando en los viejos relojes comenzd a andar como un anciano
con su joroba, andando en 4 patas, cojeando de un pie, cojeando en el
otro pie, caminando como enanos y ahora caminando como gigantes.
(todos caminan de un lado a otro imitando a un anciano, andando
en 4 patas, como un enano y luego dando pasos gigantes)
Mientras tanto en un lugar apartado del reino, se encontraba Temporin
(el mejor amigo de Dormilén) reunido con todo el pueblo, para buscar
una solucion al grave problema de Dormilén (todos se sientan en

forma circular en el tapete)
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Todos estaban sentados, cuando de pronto Temporin se levanto y dijo:
vamos a la casa de Agujin-tin-tin el gran mago de la montafia a pedir
consejo (todos se ponen de pie), todos iban saltando de alegria, luego
iban saltando en un pie, después sobre sus talones, luego daban saltos
de un lado para otro, después dieron los movimientos mas extrafios
que te puedas imaginar y cuando se cansaron de dar saltos, dieron
vueltas por toda la zona que se encontraba a su paso, daban vueltas
hacia adelante y hacia atras (los nifios hacen cada movimiento)
Entre saltos y volteretas no se dieron cuenta que ya habian llegado a
casa del mago (corren, saltan de alegriay aplauden). El mago estaba
en la puerta de su casa y corriendo preguntdé a Temporin qué ocurria;
éste le contd el problema que tenian en el pueblo con Dormilon.
Agujin-tin-tin después de pensar un largo rato, (todos simulan estar
pensativos) decidié que lo mejor era ir al reino de Tuerquilandia donde
habia una hermosa tuerca que era magica y que se era utilizada por
Dormilén, lograria solucionar su problema (caminan lentamente).
Temporin salté de alegria porque seguro Dormilén quedaria curado y
gracias al buen mago (todos saltan de alegria)

Colorado colorin el cuento llegé a su fin.

Agradecemos a tos los niflos por su participacion.

Tomado de Castellares (2018)







FICHA DE OBSERVACION

Actividad: El reloj dormilén

Fecha: viernes 30 de septiembre

Ayuda a sus compafieros | Muestra una actitud de
Indicadores frente a cualquier dificultad | incomodidad cuando ve que
gue tenga al dramatizar el | existen situaciones agresivas
Nifios-Nifias cuento. durante la dramatizacién
1 2 3 1 2 3
1 | Diego X X
2 | Yennifer X X
3 | Victor X X
4 | Brihana X X
5 | Dylan X X
6 | Mateo X X
7 | Dianalid X X
8 | Bradly X X
9 | Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 5: | El mago Pincelin FECHA Lunes 03 de octubre
Esta atento a las recomendaciones de la maestra.
Dimension Desarrollo Indicador | Acepta elogios de la docente sobre el cuento que
esta dramatizando.
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD INSTRUMENT? MEDIOS Y
DE EVALUACION | MATERIALES
INICIO Saludamos a los nifios e invitamos a prestar mucha atenciéon para saber | Ficha de
de qué tratara el cuento. Les comentamos que hoy dramatizaremos la | observacion Tapetes
historia de un curioso mago. Tela
¢ Quieren conocer la historia del Mago Pincelin? Palos
Escuchamos sus respuestas, ademas damos una primera lectura al Globos
cuento y se presenta los materiales. Cinta Masking
Luego se brinda las indicaciones y recomendaciones necesarias para Soga
dramatizar el cuento motor e invitamos a salir al patio del jardin y nos
sentamos en los tapetes (se observa si el nifio esta atento a las
indicaciones dadas para posteriormente dramatizar el cuento)
DESARROLLO | EI mago Pincelin vive en lo alto de una colina, para llegar a su castillo

hay que subir muchisimas escaleras, pero muchas, muchas de verdad




(todos simulamos colocarnos nuestras zapatillas, nuestra casaca
y nos ponemos de pie)

Cuando los nifios querian ir a verlo para que les ensefiara sus trucos,
primero tenian que subir 3 escaleras (los nifios simulan subir 3
peldafios contando todos en voz alta) Pero cuando las subian alli
sélo habia unas estatuas sefialando las siguientes escaleras (todos se
guedan quietos como estatuas sefialando con su mano hacia
adelante) Después tenian que subir 4 escaleras (simulan subir 4
peldafios contando todos en voz alta) pero cuando llegaban arriba,
todo estaba lleno de saltamontes que, saltando y saltando les llevaban
hasta las siguientes 5 escaleras (todos cara de sorpresa avanzan
saltando y simulan subir 5 peldafios mas contando todos en voz
alta), pero alli s6lo habia un rio, que tenian que atravesar saltando entre
piedritas (saltan pisando las marcas en el piso para evitar mojarse)
y asi llegaban hasta las Ultimas 6 escaleras (simulan subir 6 peldafios
mas contando todos en voz alta), y cuando las subian todo estaba
lleno de globos de colores que tenian que reventar sentandose sobre
ellos, si querian ver la entrada del enorme castillo (se sientan sobre el
globo parareventarlo y todos sorprendidos observan el castillo).
Tan alta, tan alta estaba la colina en la que vivia el Mago Pincelin, que

cuando los niflos llegaban hasta la puerta de su castillo (caminan




lentamente hasta la puerta simulando estar muy cansados) estaban
ya tan cansados que cuando entraban se quedaban dormiditos en el
suelo y no podian jugar con él (todos ingresan al castillo y simulan
dormir) asi que el Mago Pincelin, cansado de no poder jugar con nadie
y de no poder mostrar sus fabulosos trucos de magia, decidio bajar a
los nifios de su colina, pero no creas que tuvo que bajar todas esas
escaleras no, se montd en su escoba magica y bajé muy rapido (con
palos simulan volar en nuestras escobas magicas).

Cuando llegé al final de la colina, se puso a buscar nifios y nifias para
ensefiarles sus trucos de magia, pero en la calle no habia nadie, y no
sabia dénde buscar ¢ dénde creen que podria encontrar nifios?

Fue al colegio, al parque y a la biblioteca, pero alli no habia nadie. Y
cuando salié de biblioteca se empez6 a escuchar una masica muy bajita
(ponemos musica de circo muy bajita) no sabia de dénde provenia
ese sonido, asi que siguié andando y la muasica se empez6 a oir mas
fuerte, camin6 un poco mas y la masica se oia ya estupendamente, asi
gue se puso a bailar, baild, bail6 y bailé (todos bailan libremente al
ritmo de la musica) ¢Saben ustedes donde se oye esta musica?
jExacto!, era la musica de un Gran Circo, y mientras bailaba se fue
acercando a él, y se dio cuenta que todos los nifios y nifias estaban alli.

Asi que nuestro mago tuvo una gran idea, podria hacer sus maravillosos




trucos en aquel circo, para que todos los nifios de todas las ciudades
pudieran verlos.

Cuando entré en el circo encontro al payaso Cepillin y le dijo que podria
hacer un truco fenomenal, Pincelin cogié su varita magica y dijo las
palabras "La magia de Pincelin acaba de llegar" (todos simulan tener
Su baritay mueven con su mano simulando hacer magia) de pronto
todos los nifios y nifias del circo empezaban a correr en todas las
direcciones (corren en diferentes direcciones), hasta que decia las
palabras magicas "La magia de Pincelin se va a acabar" y entonces
todos los nifios y niflas se quedaban sentados en sus asientos. (todos
se sientan en donde estan)

Los artistas del Circo se quedaron impresionados y decidieron que a
partir de aquel dia nuestro Mago actuaria siempre con ellos (la docente
expresa palabras motivadoras a los nifios durante el desarrollo del
cuento motor, por su participacién, cumplimiento de las
recomendaciones y frente alguna dificultad por algan nifio).

El Mago Pincelin se fue muy contento a la cama (los nifios inhalan aire
por la nariz, exhalan por la boca lentamente varias veces y se
acuestan) y pensando en todos los trucos que iba a poder ensefiar a
los nifios a partir de ahora, se qued6 dormidito hasta el dia siguiente

(todos simulan dormirse)




CIERRE

La maestra felicita a cada nifio por el trabajo realizado durante la
dramatizacion del cuento motor.
Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: El mago Pincelin

Fecha: lunes 03 de octubre

Esta atento a las | Acepta elogios de la docente
ndicadores , 2

recomendaciones de la| sobre el cuento que esta
maestra. dramatizando.

Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3

1 | Diego X X

2 | Yennifer X X

3 | Victor X X

4 | Brihana X X

5 | Dylan X X

6 | Mateo X X

7 | Dianalid X X

8 | Bradly X X

9 | Aron X X

10 | Luis X X

11 | Snaider X X

12 | Hellot X X

13 | Yuritza X X

14 | Adriano X X

15 | Andrée X X

16 | Jaime X X

17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



ACTIVIDAD 6:

La historia de la ardilla

FECHA

Lunes 03 de octubre

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor narrado.

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los

Dimension Desarrollo Indicador | demés al dramatizar el cuento.
Respeta a sus compafieros evitando burlarse de ellos durante
la actividad.
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD INSTRUMENT? MEDIOS Y
DE EVALUACION MATERIALES
INICIO Saludamos a los nifios y motivamos con una adivinanza (La ardilla).
Escuchamos sus posibles respuestas. Ficha de Recursos
Luego se presenta el material didactico, se da lectura al cuento y | observacién humanos
recomendaciones necesarias para dramatizar el cuento motor e Tela
invitamos a salir al patio del jardin. Pelotas
DESARROLLO | Erase una vez una pequefia ardilla llamada Teodora, que vivia en un

inmenso bosque. Sus arboles eran muy altos (los nifilos miran hacia
arriba, levantando sus brazos) y estaban cargados de sus frutos
favoritos, las miraba siempre sorprendida y con ganas de crecer para,
asi, poder llegar a alcanzarlas algun dia (toda cara de asombro, en

puntillas y brazos arriba)




La ardilla intento trepar por el arbol (simular trepar un arbol), cuando
una fuerte lluvia le hizo resbalar por el tronco hasta llegar de nuevo al
suelo (agacharse hasta el suelo lentamente).

Al dia siguiente, intentd subir de nuevo con gran valentia y esperanza,
comenzé a subir por el largo tronco (simular la trepar).

De repente, un pajaro gigante la cogio con su pico (cara de susto y
grito) y la llevd hasta el suelo otra vez (agacharse hasta el suelo
lentamente), Teodora estaba enfadada (cara de enfado, cruzando
los brazos), porque el esfuerzo empleado para llegar a las bellotas
no se vio recompensado, se fue a casa (caminar lentamente y
sentarse en el tapete)

A la semana siguiente, corrid otra vez en busca de su alimento
favorito (se ponen de pie y corren por el espacio) jEsta vez lo
conseguiré! (brazos en alto) dijo Teodora entusiasmada.

Llamé a ocho amigos para que le ayudaran (hacer gesto con la
mano como diciendo "jvengan!"™ y formar grupo de 8
integrantes), su plan era coger una sabana por las cuatro esquinas
y montarse en ella mientras sus amigos le lanzaban hacia arriba
(coger la tela de las esquinas y costados, colocar una pelota
encimay lanzar hacia arriba lo mas alto posible sin dejar caer).

La impulsaron tres, cuatro, cinco veces, pero cuando habia




conseguido la suficiente altura, quedd cegada por el radiante sol del
verano (todos con una mano en los 0jos y nos sentamos).
Entonces, después de un tiempo sin volver a intentarlo, descubri6é que
en los arboles ya no habia bellotas, ni siquiera hojas (cara de
sorpresa), todas estaban cubriendo el suelo con una capa amarilla'y
marrén, Teodora lloraba desconsolada sentada en una de las
grandes piedras del bosque hasta que alguien oyo su llanto (todos
simular llorar), ese alguien se acercaba con una ligera brisa jEra el
viento! (soplar lo més fuerte) ¢Qué te ha pasado, pequefia ardilla?
dijo este, iNunca podré alcanzar mis preciadas bellotas! dijo Teodora
llorando (llorar simulandose sobarse los 0jos con sus manos).
Pero ¢ por qué dices eso? insisti6 el viento, Han desaparecido, ¢no lo
ves? Ya no las volveré a probar ini siquiera a ver! (cara de tristezay
agachar la cabeza)

Entonces, el viento, tomando una bocanada de aire, soplo muy fuerte
(con las manos en el costado de nuestra boca soplamos lo mas
fuerte) y todas esas hojas secas que cubrian el suelo salieron
volando.

A Teodora se le ilumind la cara con una sonrisa y dio un gran salto de
la piedra (cara de alegria y saltar), no podia creer lo que sus 0jos

estaban viendo (cara de sorpresa). jEl viento habia creado un suelo




CIERRE

de bellotas! Corrié hacia ellas, comenz0 a tocarlas, a lanzarlas por los
aires (correr ordenadamente, coger las pelotas, acariciarlas y
lanzar al aire).

iGracias, viento! jEres un gran amigo! (pulgares arriba y cara de
felicidad), de nada Teodora solo debias tener un poco de paciencia

dijo el viento.

Y asi, Teodora vivio feliz con sus bellotas mientras el viento se alejaba
por el bosque (decir "adi6és" con la mano).

Preguntamos:

¢,Como lograron que Teodora llegue a lo més alto?

¢,Crees que el viento fue un buen amigo? ¢ Por qué?

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).

Adivinanzas
Vivo en los arboles
y como semillas
tengo una gran cola
soy una maravilla
(La ardilla)




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: La historia de la ardilla

Fecha: lunes 03 de octubre

Trabaja en equipo | Colabora manteniendo | Respeta a sus
Indicadores ~
para desarrollar el | el orden y respetando | comparieros
cuento motor | el espacio de los | evitando burlarse
narrado. demas al dramatizar el | de ellos durante
cuento. la actividad.
Ninos-Nifias 1 5 3 1 5 3 1 5 3
1 | Diego X X X
2 | Yennifer X X X
3 | Victor X X X
4 | Brihana X X X
5 | Dylan X X X
6 | Mateo X X X
7 | Dianalid X X X
8 | Bradly X X X
9 | Aron X X X
10 | Luis X X X
11 | Snaider X X X
12 | Hellot X X X
13 | Yuritza X X X
14 | Adriano X X X
15 | Andrée X X X
16 | Jaime X X X
17 | Samira X X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 7: Bienvenidos al circo FECHA Martes 04 de octubre

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de los
demas al dramatizar el cuento.

Dimension Desarrollo Indicador | Respeta a sus compafieros evitando burlarse de ellos durante
la actividad.

Participa sin temor del cuento vivenciado.

INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INCIO Se da la bienvenida a los nifios y cantamos juntos la cancion de la | Ficha de
hormiguita, recordamos y cumplimos nuestros acuerdos de | observacion Tapete, pelota,
convivencia cuerdas, barra de
Luego les mencionamos que hoy continuaremos con otro cuento madera, aros,
divertido ¢ Estan todos listos? mufiecos
DESARROLLO | Bienvenidos nifios y niflas al maravilloso mundo del circo, en nuestra silbato

actuacion de hoy ustedes seran protagonistas (abrimos la puerta,
salimos al patio y observan los materiales preparados), todos
vamos a la pista y saludamos al publico (En carrera suave avanzan,
hacen el gesto de saludar), nos ponemos frente al publico (mufiecos)

para que nos vean y vamos a un lado y otro y jCon todos ustedes

nuestros malabaristas, equilibristas domadores, payasos, magos!




(caminar hacia un lado y hacia el otro, saludando). Comienza el
espectéculo!, jSeforas y sefores!, iNifios y nifias!, con todos ustedes
ilos malabaristas! (Cogemos una pelota por persona, lanzamos lo
mas alto posible y lo volvemos a coger con las manos).

En su actuacion principal nuestros fabulosos malabaristas intentaran
mantener el mayor nimero de pelotas en el aire ja la misma vez! (En
grupos de ocho, nos colocamos en dos filas y los nifios de una
fila miran a los de la otra frente a frente) y a la sefial del silbato
tiramos la pelota por el aire a la persona que gqueramos y esta se lo
tiene que pasar a otra persona hay que intentar que la pelota no se
caiga al suelo (los niflos que tienen la pelota la lanzan al aire
mencionando el nombre de su compafiero del frente para que
atrape y no la deje caer, luego la regresan de la misma manera,
repiten cuatro veces). Y ahora con todos ustedes los equilibristas;
imiren como mantienen el equilibrio! jMiren que bien caminan en el
aire! (caminar en puntillas por el circuito formado por cuerdas y
bancos abriendo los brazos manteniendo el equilibrio).

Junto a ellos, también en el aire, los trapecistas nos van a sorprender
con su espectaculo de giros en el aire (imaginar que estan sobre un
trapecio, dar vueltas haciendo movimientos con los brazos,

cabezay piernas, y girar en su mismo espacio).




CIERRE

iCuidado! Porque llega para todos ustedes los feroces leones y el
magnifico domador que nos demostrara lo bien que los maneja (Imitar
los rugidos del ledbn y caminar en cuatro patas).

El domador da la sefial (la profesora sopla silbato) los leones dan
una vuelta sobre ellos mismos (giran en el mismo espacio), a la
siguiente sefal unay otra vez pasaban los leones por los aros de fuego
sin dejar que una sola llama de fuego rozara su cuerpo (todos pasan

por el aro con mucho cuidado imaginando no tocar el fuego).

Llegando ya al final, nuestros amigos los payasos nos van a poner ese
color de alegria y diversion que venimos buscando, haciéndonos reir
mucho (todos sobre los tapetes nos hacemos cosquillas).

Con el desfile de Mayoret nos despedimos. Esperamos que hayan
disfrutado con nuestra presencia. jGracias nifios y nifias por su ilusién
y su sonrisa! (todos en fila cogen una barra de madera, hacen
diversos movimientos de despedida e ingresan al aula)

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: Bienvenidos al circo

Fecha: martes 04 de octubre

Colabora manteniendo | Respeta a sus Participa  sin
Indicadores ~
el orden y respetando el | compafieros temor del
espacio de los demas al | evitando burlarse | cuento
dramatizar el cuento. de ellos durante la | vivenciado.
actividad.
Ninos-Ninas 1 5 3 1 5 3 1 B
1 | Diego X X X
2 | Yennifer X X X
3 | Victor X X X
4 | Brihana X X X
5 | Dylan X X X
6 | Mateo X X X
7 | Dianalid X X X
8 | Bradly X X X
9 | Aron X X X
10 | Luis X X X
11 | Snaider X X X
12 | Hellot X X X
13 | Yuritza X X X
14 | Adriano X X X
15 | Andrée X X X
16 | Jaime X X X
17 | Samira X X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 8: | La paciencia de Pancracio FECHA Miércoles 05 de octubre
. . . Respeta a sus compafieros evitando burlarse de
Dimension Desarrollo Indicador o
ellos durante la actividad.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO La profesora da la bienvenida a los nifios y les dice que hoy dia tenemos
la visita de un amigo canino, mostramos la mascara de un perro peruano | Ficha de Recursos
¢, Conocen de quien se trata? Escuchamos sus respuestas y mencionamos | observacion humanos
gue vamos a dramatizar Mascaras de
perro
DESARROLLO | Entra el perro Pancracio: Guau, guau soy el perro Pancracio (todos Musica
ingresan caminando en cuatro patas, haciendo el sonido del perro), Tapete

estaba muy feliz porque le habian invitado a una fiesta perruna (imitan
aullar de alegria moviendo la cola)

Pancracio paso todo el dia eligiendo la prenda que iba a usar en la noche
de gala, se probaba la camisa, el pantalon y los zapatos una y otra vez
(simulan ponerse y sacarse la camisa, pantalon y zapatos), cansado
de probarse toda su ropa se acosté a dormir sin percatarse de la hora (se

acuestan en el tapete y simulan dormir).




CIERRE

Pancracio se despertd, abrié las cortinas de su ventana y observo la
oscuridad de la noche, en ese momento cogié cualquier prenda y se vistio
lentamente (todos simulan coger un pantaldn, camisay zapatos, y se
visten). Y se dirigio a la fiesta, caminaba tan pero tan lento que llego muy
tarde al evento. (los niflos caminan en cuatro patas lentamente).

Al llegar a la fiesta sus amigos perros labraron fuertemente burlandose, ya
gue sabian de la lentitud de pancracio (todos imitan ladrar).

Pancracio al escuchar a sus amigos se sinti6 muy triste (cara triste) y ya
no queria bailar (todos se sientan con su cabeza agachada).

Todos se dieron cuenta de la tristeza que habian ocasionado en Pancracio
y se acercaron a €l formando un ruedo cogiéndose de la mano y en voz
alta le dijeron jdisculpanos, amigo Pancracio! Ya no lo volveremos hacer,
te queremos mucho y que siempre te vamos a respetar porque eres nuestro
mejor amigo (se ponen tristes, se acercan y hacen un ruedo

cogiéndose de la mano y repiten las palabras en voz alta).

Pancracio al ver la sinceridad de sus amigos, los disculp6 y todos en el
ruedo se abrazaron de felicidad (en ruedo todos se abrazan y estan
felices).

Y colorin colorado todos feliz se han quedado.




La profesora pregunta, ¢Qué les ha parecido el cuento y qué mensaje da

este cuento motor?
Los nifios establecen un didlogo sobre lo dramatizado.

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: La paciencia de Pancracio

Fecha: miércoles 05 de octubre

Respeta a sus compairieros evitando burlarse de
Indicadores ellos durante la actividad.

Nifios-Nifias 1 2 3
1 Diego X
2 Yennifer X
3 Victor X
4 Brihana X
5 Dylan X
6 Mateo X
7 Dianalid X
8 Bradly X
9 Aron X
10 | Luis X
11 | Snaider X
12 | Hellot X
13 | Yuritza X
14 | Adriano X
15 | Andrée X
16 | Jaime X
17 | Samira X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPR



ACTIVIDAD 9:

Loro llorén FECHA

Jueves 06 de octubre

Escucha las ideas que brindan sus comparieros.

Dimension Vuelta a la Calma Indicador )
Expresa sus ideas respetando el orden.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos a los nifios y entonamos la cancién “Como estan mis nifos”, Recursos
luego invitamos a salir a los nifios al patio donde se hara la dramatizacion | Ficha de humanos
del cuento motor. observacion Tapetes
DESARROLLO | Esta es una historia del loro Llorén, el loro Pinto que se paseaba por el

verde grass del jardin N°085, (nifios caminan por el patio) se encuentra
con otro loro llamado Claudio y este le dice jque tienes llordn!, a lo que
Pinto llora y llora més (nifios simulan llorar moviendo la cabeza y
sobandose los 0jos con sus manos).

Claudio enojado le dice si vas a estar asi jsigue llorando lloronazo!, y se
va (todos se dan media vuelta 'y caminan enojados).

Cuando por alli se encuentra con la Mari mariposa (nifios abren sus

brazos imitando volar) muy bonita ella le dice: Amigo deja de llorar, no




ves que te vas a poner feo y Pinto sigue llorando (nifios simulan llorar
moviendo la cabeza y sobandose los 0jos con sus manos).

Cuando por alli se encuentra con un tordo y de repente el loro deja de llorar
(todos dejan dellorar) y le dice: Hey negro que me miras (hacen ademan
de enojo), el tordo enojado se va volando (todos caminan e imitan volar
con sus brazos).

En eso entra Mari Mariposa y le dice no tienes por qué decirle asi, el tordo
es un amiguito muy bueno, pero no tienes que llamarlo mal porque él te
guiere como su amigo (caminan simulando volar moviendo sus manos
y hacen ademan de llamar la atencion)

Entonces el loro le dice y que dices tu si te pareces al payaso del circo y
serie jojojo (todos serien fuerte), Mari mariposa se enojay se vay Pinto
se queda solo (caminan simulando volar moviendo sus manos)

Al dia siguiente Mari mariposa pasa por el lado de Pinto y no lo saluda se
hace la que no lo ve y sigue (caminan simulando volar moviendo sus
manos, mirando hacia un costado).

Luego pasa Claudio sin saludarlo, aunque él tenga muchas ganas de
guerer hablar con sus amigos parece que ellos ya no desean ser amigos
suyos (siguen caminando firmes moviendo los hombros, enojados

mirando hacia diferentes lugares).
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Pinto se siente muy triste, pero muy triste (todos simulan estar tristes
cabeza agachada). Se le aparece un hada madrina y le da unos consejos,
no pongas sobrenombre a tus amigos ya que sienten mal y lloran mucho
al igual que tu, portate bien con ellos y disfruta mucho de su amistad, al
dia siguiente todos se reunieron y conversaron y otra vez con los grandes
amigos (todos se juntan, simulan dialogar y se abrazan). Fin plin, plin,
plin.

Invitamos a sentarse en una ronda y preguntamos

¢, Qué les ha parecido el cuento?

¢ Por qué sus amigos de alejaron de Pinto)

¢, Qué consejo le darias tu a pinto?

Escuchamos sus respuestas estableciendo un dialogo sobre lo cuento.
Adaptado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).




Actividad: Loro llorén

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: jueves 06 de octubre

Escucha las ideas Expresa sus ideas
dicadores que brindan sus respetando el orden.
companeros
Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3
1 | Diego X X
2 Yennifer X X
3 | Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 | Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 10: Gotino FECHA Lunes 10 de octubre
Ayuda a sus compafieros frente a cualquier dificultad que
Dimension Desarrollo Indicador tenga al dramatizar el cuento.
Esta atento a las recomendaciones de la maestra.
INSTRUMENTO
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE MEDIOS ¥
EVALUACION MATERIALES
INICIO Saludamos a los nifios, planteamos la siguiente pregunta ¢han visto las
gotas cuando caen del cielo? Ficha de Recursos
Escuchamos con atencidn sus ideas observacion humanos
Hoy vamos a contarles la historia de Gotino. jPero este serd un cuento Pelotas
diferente! Soga
El cuento se llama gotita por un dia, en el qgue tenemos que ayudar a Gotino
a escalar un arbol ¢lo van a ayudar? Vamos a contar el cuento.
DESARROLLO | Gotino, es una linda gota de agua, cuyo deber es ser una de las muchas

gotas que riegan los arboles, su recorrido comienza en las nubes y cuando
la nube tiene ya muchas gotas de agua, choca con otra y empieza a llover
(los nifios toman una pelota, las hacen chocar con las de sus

compafieros y la hacen rebotar en el piso unas 10 veces).




Aquel dia hacia mucho aire y el viento las llevaba a todas para la derecha
(corren lentamente hacia la derecha, soplando), otro viento mas fuerte
las llevaba para la izquierda, (corren lentamente hacia la izquierda
soplando lo més fuerte), después se mezclaron varios vientos y cada gota
se iba en una direccion diferente (todos corren lentamente, soplando y
mezclandose entre ellos).

Giraban sobre si mismas, poco a poco, el viento se va calmando (giran en
su mismo lugar soplando suavemente).

Las gotas, mientras que iban cayendo por el cielo, se daban la vuelta,
daban pequefos saltitos, mientras giraban los brazos hacia adelante y
hacia atras, andaban punta-talén y talon-punta, alternando, se tocaban las
puntas de los pies con los dedos de las manos. (imitan los movimientos
segun la narracion) ya llegan las gotas al suelo, a la tierra (todos van
sentdndose en sus espacios donde estan) Gotino y sus amigos llegan a
las ramas, (se ponen de pie y se dirigen hacia la soga, caminan sobre
la soga intercalando los pies). Gotino piensa que es demasiado facil y
propone a sus compafieros que lo intenten cayendo con un solo pie,
alternando el pie con el que caen, gotoso dice: ¢ quién es capaz de hacerlo
6 veces, 3 con cada pie? (todos vuelven a pasar por la soga saltando
en un pie, tres veces con el pie derecho y luego tres veces con el pie

izquierdo).
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Estan todas las gotas muy animadas, asi que deciden quedarse un rato
mas en las ramas (saltan con los pies juntos, cayendo con un solo pie,
alternando el pie).

Ya hemos llegado a las hojas. Algunos de nuestros comparieros, se han
guedado en el tronco, pero nosotros queremos recorrer todo el camino.
Todo es verde a nuestro alrededor (para llegar a las siguientes ramas
debemos pasar un camino zigzagueando, andando muy despacio).
Gotino y sus amigos, para escalar las ramas a veces sube y a veces baja,
cada vez estan mas cansados (simulamos escalar hacia arriba con las
manos y pies, luego van bajando lentamente y se sientan en cuclillas

lo repiten un par de veces).

Las hojas se caen de los arboles y nuestros amigos con ellas (nhos
tumbamos en el suelo, cada uno en la postura que este mas cémodo
y cerramos los 0jos).

iEl dia se acabd! Gotino, Gotoso y Gotera y sus amigos se despiden de
sus compafieros de juego e inician su viaje de nuevo a las nubes, (levantan

sus brazos y nos despedimos de Gotino y amigos)

Tomado de Torres, Z. y Vargas, R. (2017).




Actividad: Gotino

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: lunes 10 de octubre

Ayuda a sus | Esta atento a las
Indicadores ~ .
compainieros frente a | recomendaciones de la
cualquier dificultad | maestra.
que tenga al
Nifios-Nifias dramatizar el cuento.
1 2 3 1 2 3
1 | Diego X X
2 Yennifer X X
3 | Victor X X
4 Brihana X X
5 | Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 | Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X
LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 11: Un paseo magico FECHA

Martes 11 de octubre

Evita excluir a sus compaferos durante el cierre de la actividad.

Dimension Cierre Indicador . o
Ayuda a sus compafieros durante el momento de relajacion.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos a los nifios, cantamos la cancién ¢Como estan los nifios, | Ficha de
¢,.como estan? observacion Recursos
Vamos a iniciar con el viaje de hoy y la pasaremos super bien, solo humanos
tendremos que dejar volar nuestra imaginacion. Aros de
El cuento de hoy trata de unos nifios que querian vivir una gran aventura. colores
Los nifios querian ir a un sitito donde nunca nadie hubiese estado y Bancos
descubrir cosas nuevas. Empecemos con la gran aventura. Botellas
Sogas
DESARROLLO | Para ello, se preparan sus mochilas y comenzaron a caminar por las Hojas de
marcas del arco iris (nifios simulan alistar mochilas y caminan por las reciclaje
marcas) Plantillas de
El arco iris los llevo hacia la “tierra magica”. Lo primero que se encontraron pies

fue un enorme rio, en este se pusieron a beber agua (avanzan por los 7




aros de colores luego que han avanzado se inclinan al suelo, simulan
coger agua con sus manos y beben) jEl agua que bebian era mégical,
hacia que la gente que se bafiaba alli brillaba mucho y podia volar (todos
simulan coger agua para bafiarse, se sorprenden al ver como brillan
y luego agitan sus brazos simulando volar) tras el largo bafio en el rio
todos estaban muy cansados para seguir el camino, por lo que decidieron
cruzar el rio a través de unas piedras (pasan sobre los bancos), cuando
los nifios lograron pasar el rio, entraron en un sitio que estaba lleno de
plantas y animales (expresar cara de sorpresa). Las plantas eran tan
bonitas que los nifios no querian pisarlas (avanzan en puntitas tratando
de no pisar las botellas), después de pasar con mucho cuidado para no
pisar ninguna planta, los nifios se encuentran con un enorme ledn que
intenta cazar a los animales de la selva (todos rugen como leén), una
vez que todos han pasado al ledn, siguen caminando, observando a los
animales de su entorno (todos avanzan caminando lentamente
observando a diferentes direcciones).

Uno de los nifios dice: jmira cuantos saltamontes! jComo saltan! (todos
saltan), los nifios siguen caminando por estas tierras magicas y a mitad
del camino, se encuentran con una bruja malvada (caminan lentamente

y expresan miedo), se llamaba URSULA y tenia encarcelados a unos




conejitos muy bonitos y hambrientos porque la malvada bruja no les daba
de comer (en grupo de 3 se colocan dentro de los circulos).

Cuando les dieron de comer a los conejitos se fueron a descansar
(simulan comer y dormir), ¢ Saben lo que le pasé mientras descansaban?
gue empezO a caer una fuerte lluvia y todos empezaron a correr para
refugiarse de la lluvia (salen se los circulos y corren cubriéndose la
cabeza con sus manos).

Al finalizar la lluvia, los nifios secaron sus ropas Yy sus cuerpos y tras ello,
se pusieron en marcha para continuar la aventura (simulan secarse
desde la cabeza, contindan por la cara, cuello, hombros, brazos,
tronco y terminan en las piernas), el bosque estaba lleno de charcos,
gue tuvieron que saltar para no mojarse (saltan evitando pisar charcos
gue seran las hojas de papel).

Para no olvidar el camino, los nifios decidieron dejar sus huellas sobre el
suelo que estaba lleno de barro (caminan dejando plantillas de pies),
cuando los nifios terminan de marcar el camino se encontraron con un
mono, al cual deben obedecer en las indicaciones que les ayudaran para
la vuelta a casa (saltar imitando al mono acompafiado de su sonido)
Una vez que los nifios supieron el camino de regreso, comenzaron a andar
hacia un enorme barco que divisaron (caminan y expresan cara de

asombro mirando a lo lejos).
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Estaban muy cansados, entre ellos se tomaban de la mano y caminaban
lentamente hasta llegar al lugar y asi poder descansar (siguen caminando
lentamente inhalando aire por la nariz y expulsando por la boca, se
toman de la mano y se sientan en el tapete).

Y.... Colorin, colorado esta aventura habia finalizado.

Nos reunimos en el circulo para realizar una pequefia asamblea,
planteando preguntas como:

¢Les gusto el cuento?

¢Alguien present6 alguna dificultad?

¢ qué hicieron para superarla?




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: Un paseo magico

Fecha: martes 11 de octubre

Evita excluir a sus

Ayuda a sus compaiieros

ndicadores compafieros durante | durante el momento de
el cierre de la| relajacion.
actividad
Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3

1 | Diego X X
2 Yennifer X X
3 | Victor X X
4 Brihana X X

5 | Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X

9 Aron X X

10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X

13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X

17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 12: El arcoiris divertido FECHA Miércoles 12 de octubre

Acepta elogios de la docente sobre el cuento que esta
dramatizando.

Dimension Desarrollo Indicador Participa sin temor del cuento vivenciado.

Muestra una actitud de incomodidad cuando ve que existen

situaciones agresivas durante la dramatizacion.

INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
] MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos a los nifios, cantamos la cancion “Ya llego la hora del cuento”. | Ficha de Recursos
Recordamos los acuerdos, realizamos una primera lectura al cuento, luego | observacion humanos
los invitamos a salir al patio. Tela arcoiris
Pelotas

Un dia varios nifios decidieron salir en busca del arcoiris que se encontraba
DESARROLLO | brillando al final de la ciudad, cerca de un pueblo (caminan simulando
observar a lo lejos)

Los nifios decidieron tomar varios transportes en tren, autobus, motocicleta
y bicicleta, para poder llegar a ese pueblo donde estaba el arcoiris, (todos
forman fila se cogen entre ellos y simulan hacer como el tren; hacen

sonido del carro, simulan acelerar en moto y pedalear) y se dieron




cuenta que cada medio se movia a diferentes velocidades (se mueven a
diferentes velocidades r4pido y lento).

Al llegar al pueblo, estaban cerca de encontrar el arcoiris, sin embargo, el
arcoiris era custodiado por un travieso duende. El duende saludé a todos
los nifios que estaban en busca del arcoiris (los nifios inventan nuevas
formas para saludarse entre ellos).

Y les dijo que los dejaria pasar si todos lograban realizar cuatro sencillas
actividades:

1. Saltar con los pies juntos los obstaculos

2. Saltar con tan solo pie los obstaculos

3. Caminar hacia adelante y hacia atras sin chocar con los obstéculos.

4. Rodar a la izquierda y a la derecha lo mas rapido posible.

(todos realizan las actividades)

El duende observé que todos realizaran los retos para que los dejara
acercarse al arcoiris.

Todos los nifios lograron hacer los retos que el duende les propuso, y
estaba ahi el arcoiris grande un arcoiris ha bajado a jugar con nosotros y
estaba listo para que ellos pudieran jugar con él, la curiosidad es muy
grande, los niflos toman el borde del arcoiris y empiezan a jugar con él y
todos comienzan a moverlo. Vamos a agitarlo mas rapido menciona, vamos

a saltar, mientras hacemos viento (se colocan en circulo alrededor de la
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tela observan, la toman y empiezan a moverla en diferentes
velocidades).

Los niflos no fueron solos a buscar el arcoiris, las profesoras los
acompafaron. Entre las tres profesoras tomaron el arcoiris, para que los
nifos pasaran por debajo de él (coger la tela en niveles). Primero se lo
colocaron en los hombros, después en la cintura y al final en los tobillos, los
nifios se hacian grandotes, medianos y pequefios reptando para poder
pasar y ver qué habia dentro del arcoiris. (los nifios pasan por debajo de
la tela segln los tres niveles).

Qué divertido es jugar con el arcoiris, alrededor hay muchos frutos vamos
a recogerlos, todos comienzan a recoger los frutos y lo lanzan dentro del
arcoiris (los nifios recogen las pelotas del piso para colocarlas en la
tela).

Ahora con todas las pelotas en el arcoiris los nifios se colocaron alrededor
de la tela contaron tres, dos, uno lancemos muy alto, esas frutas que no se
caigan. (todos cogen la tela, cuentan y mueven la tela lo més alto

posible cuidando de que no caigan las pelotas)

El arcoiris pronto se ocultara, juguemos por ultima vez con él (contindan
moviendo la tela) hemos recorrido un gran camino, antes de decirle adios,

todos los nifios y nifias nos pondremos alrededor del arcoiris estirando la




tela nos sentamos en el suelo (dejan la tela en el suelo y se sientan en
Sus espacios), nos tapamos las piernas y nos acostamos; esta
oscureciendo y el arcoiris debe marcharse ahora y lo dejamos ir (se
recostaran en el piso con las piernas estiradas tapadas con la tela,
luego se retiralatelay se guarda).

Agradecemos y felicitamos a los niflos por su participacibn y nos

despedimos entonando la cancion “naranja dulce, limén partido”




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: El arcoiris divertido

Fecha: miércoles 12 de octubre

Acepta elogios de | Participa sin Muestra una actitud de
Indicadores la docente sobre | temor del incomodidad cuando ve
el cuento que cuento gue existen situaciones
esta vivenciado agresivas durante la
dramatizando dramatizacion
Ninos-Nifias 1 5 3 1 5 3 1 5 3
1 | Diego X X X
2 | Yennifer X X X
3 | Victor X X X
4 | Brihana X X X
5 | Dylan X X X
6 | Mateo X X X
7 | Dianalid X X X
8 | Bradly X X X
9 | Aron X X X
10 | Luis X X X
11 | Snaider X X X
12 | Hellot X X X
13 | Yuritza X X X
14 | Adriano X X X
15 | Andrée X X X
16 | Jaime X X X
17 | Samira X X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



ACTIVIDAD 13: La Jirafa resfriada FECHA Jueves 13 de octubre
Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor
. . _ narrado.
Dimension Desarrollo Indicador )
Respeta a sus compaferos evitando burlarse de ellos
durante la actividad.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
; MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos a los nifios, cantamos la cancién “Ya llegé la hora del cuento”. | Ficha de Recursos
Luego los invitamos a escuchar el cuento y salir al patio para dramatizar. | observacién humanos

DESARROLLO

Una jirafa llamada Juana enfermé de resfriado y comenzo a estornudar y
estornudar achis, achis, achiiis (los nifios imitan estornudar) Como
Juana la jirafa tenia el cuello muy largo su estornudo sonaba casi como
una explosién (imitan estornudar muy fuerte) y todos los animales de
la selva escuchaban el ruido por lo que no podian dormir — Achis, achis,
achis, achis estornudaba muy fuerte la jirafa (los nifios imitan
estornudar muy fuerte varias veces).

El elefante que vivia cerca no podia conciliar el suefio, asi que se puso a
renegary fue a buscar a los demas animales (nifios se levantan y soban

los ojos, con cara de enojados caminan lentamente), el elefante




llamaba a todos los animales que vivian en la selva (realizan
movimiento de la trompa con sus manos).

Y asi fue como con sus estruendosos ruidos vinieron el avestruz, conejo,
hipopétamo y la rana (caminan en punta de pie moviendo sus brazos,
saltan, caminan haciendo pasos gigantes y saltan croando). Mientras
del otro lado Juana la jirafa seguia estornudando: achis, achis, achis,
achis; obviamente necesitaba visitar al médico (nifios imitan
estornudar).

Cuando se acercaron los animales se dieron cuenta que no era ningun
ataque sino era la pobre jirafa enferma (caminan y se forman en circulo
expresando cara triste) sorprendidos se acercaron y le preguntaron
¢qué te pasa Juana? (nifos expresan cara sorpresa) y la jirafa no
varias veces).

Fue entonces que la rana fue a buscar al mono curandero para que la
sanara (nifios salen saltando, croando), el mono llegdé mas rapido que
nunca colgandose de las ramas (nifios imitan movimientos del mono
imaginandose cogerse de las ramas).

Con algunas hierbas y otras tantas pociones hizo que la jirafa dejara de
estornudar y pudiera hablarles a todos (los nifios simulan beber). Se

puso muy contenta ya que pens6 que nunca podria volver hablar sin
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estornudar y porque vio que sus amigos se preocuparon por ella (los

nifios saltan de alegria)

Y asi todos regresaron a sus espacios a dormir, la jirafa extenuada se
quedo rendida sofiando seguramente con todo lo especial que habia
vivido (poco a poco van cayendo al piso hasta queda completamente
acostados, con los ojos cerrados).

Tomado de https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63 w. adaptada

por las tesistas



https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w

FICHA DE OBSERVACION
Actividad: La Jirafa resfriada

Fecha: jueves 13 de octubre

Trabaja en equipo | Respeta a sus comparfieros

ndicadores para desarrollar el | evitando burlarse de ellos
cuento motor | durante la actividad.
narrado.

Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3
1 | Diego X X
2 Yennifer X X
3 | Victor X
4 Brihana X X X
5 | Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



ACTIVIDAD 14: Nos movemos juntos FECHA Jueves 13 de octubre

Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de
Dimension Desatrrollo Indicador 105 demas al dramatizar el cuento
Ayuda a sus compafieros frente a cualquier dificultad que
tenga al dramatizar el cuento.
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD INSTRUMENT? MEDIOS ¥
DE EVALUACION | MATERIALES
INICIO Saludamos y motivamos a los nifios con un juego, para el cual se les | Ficha de
invita a ponerse de pie y se presenta unos sobres de colores y se les pide | observacién Recursos
desplazarse por toda el aula, de tiempo en tiempo se irA mostrando las humanos
imagenes de los sobres para lo cual los nifios deberan imitar la accion Sobres de
observada. colores
Luego nos ubicamos en nuestros espacios y se comenta que vamos a Imagenes
narrar un cuento y para ello debemos tener en cuenta los acuerdos y estar Soga
atento a realizar todos los movimientos y acciones durante todo el cuento. Aros
Musica mix
Empezamos a narrar el cuento:
DESARROLLO | En un lejano lugar vivian un abuelito muy alegre, le gustaba saltar (todos
saltan expresando alegria), le gustaba correr (corren en diferentes
direcciones sin salirse del espacio de trabajo), trepar los arboles (con
sus manos simulan trepar) y bailar mucho (todos bailan). Pero le ponia




muy triste ver a los nifios que no les gustaba hacer nada solo comian y
dormian durante todo el dia. (nifios simulan comer y dormir) un dia él
decidié poner musica y empez0 a bailar, a saltar en puntitas a moverse
muy feliz de un lado a otro, pero nadie le hacia caso (nifios bailan, saltan
de un lado a otro para llamar la atencion y quedan quietos con los
brazos hacia abajo como rendidos)

El abuelito se puso a pensar una manera en la que pudiera lograr que los
nifos se divirtieran como lo hacia €l y dejardn de estar tristes (todos
caminan pensativos de un lado a otros). Tuvo la grandiosa idea de
hacer una gran fiesta e invitd a todos para que participen y asi estar
felices, en esta gran fiesta incluia muchos juegos divertidos (ponen cara
de alegria como que encontraron la solucion)

El primer juego consistia en saltar en un solo pie dentro de pequefios
circulos dibujados en el suelo, luego caminar en una linea recta, luego
saltamos a la cuerda y finalmente nos arrastramos en un tinel (nifios
imitan estos movimientos saltando dentro de los aros, caminando
sobre la soga, saltando la cuerda y pasando por los ula ula que
simulan el tunel cogido uno a cada extremo). Después de haber
realizado los juegos, los nifios se sintieron muy felices y empezaron a
bailar creando sus movimientos libres al ritmo de la masica y es asi como

el abuelito logro traer la felicidad de nuevo a sus amiguitos (se coloca
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diferentes melodias y los nifios a bailan siguiendo el ritmo de la

musica creando y realizando movimientos libres).

Después de haber bailado se los invita a sentarse en posicion de sastre,
con los ojos cerrados tomamos aire por la nariz y lo expulsamos
lentamente por la boca repetimos hasta tres veces.

Agradecemos y felicitamos a los nifios por su participacion.

Tomado de Chota, |. y Vasquez, M. (2017)




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: Nos movemos juntos

Fecha: jueves 13 de octubre

Indicadores

Colabora manteniendo
el orden y respetando

el espacio de los

Ayuda a sus compaieros
frente a cualquier dificultad

gue tenga al dramatizar el

demas al dramatizar el | cuento.
Nifios-Nifias cuento.

1 2 3 1 2 3
1 Diego X X
2 Yennifer X X
3 Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 15: El payaso Risitas FECHA Viernes 14 de octubre
Respeta a sus comparieros evitando burlarse de ellos
_ _ _ durante la actividad.
Dimensidn Desatrrollo Indicador _ _
Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor
narrado.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO Se invita a los nifios ubicarse en media luna, se comenta que vamos a | Ficha de Recursos
narrar un cuento muy divertido y que para ello debemos tener en cuenta | observacion humanos
los acuerdos y estar atentos a realizar todos los movimientos y acciones
durante toda la narracion. Cantamos la cancion “el payaso plim plim”
DESARROLLO | Habia una vez un payaso que no sabia reir y cuando salia a hacer su
funcidén en el circo tampoco hacia gracia a la gente ni a los nifios que iban
a verlo.
El payaso estaba muy triste (expresan cara de tristeza)
Un dia se la paso pensando y pensando como hacer para hacer reir a
los demas, (caminan, dan vueltas simulando estar pensando) estaba
en eso cuando de pronto aparecié un mago y le dijo ¢qué te pasa?




Pues cuando salgo al circo y hago la funcion, nadie se rie ni yo (expresan
cara de tristeza), no puede ni levantar brazos y piernas de lo triste que
estoy (simulan no poder realizar estos movimientos), esto se va a
solucionar pronto le dijo, entonces saco su varita y dijo unas palabras
magicas pa-ta-tan, pa-ta-tin, todo el mundo a reir (simulan con su mano
hacer magia).

Ya esta le contestd, en la préxima funcion lo veremos, pero antes tienes
gue comprobar si tienes preparado la cara y el cuerpo para hacer reir a
la gente, tienes que moverlo todo, entonces hay que hacerlo yo te
acompanfaré y asi lo hizo (saltan y expresan alegria)

Empez6 a mover los ojos abriendo y cerrando los dos a la vez, uno y otro
alternando (imitan estos movimientos). Luego con los labios haciendo
ruido con ellos (poniendo un labio encima del otro poniendo cara de
serio y sonrisa). El payaso se iba poniendo cada vez mas alegre porque
movia las partes de su cara luego sigui6 con la lengua moviéndola de un
lado a otro, sacandola, metiéndola, tratando de tocar la punta de la nariz,
pasandola por los dientes rapido y lento, después hizo como si inflara un
globo tomando aire por la nariz y expulsandola por la boca todo iba
saliendo muy bien, (todos imitan estos movimientos) luego empezoé a

decir palabras acompafadas de palmadas ca — fé, ho - la, de - do, po -
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zo, e inventando diferentes ritmos ole cle, ecoooo, holaa (nifios repiten
las palabras dando palmadas)

Cuando el payaso vio que todo le habia salido estupendamente le dio las
gracias al mago (hacen gesto de agradecimiento) y se despidio adiés,
amigo mago muchas gracias (todos los nifios se despiden moviendo
sus manos). Al dia siguiente preparado para salir a actuar se empezé a
cambiar diciendo primero me pongo los pantalones muy muy grandes,
primero una pierna y luego la otra, luego la camisa de colores mu muy
ancha, primero mi brazo derecho y luego el izquierdo, (todos abren sus
brazos simulando que el pantalon es muy ancho grande y se
colocan, luego simulan tener una camisa muy ancha y colocarse)
después lo mas dificil los grandes zapatos (simulan ponerse los

zapatos).

Por ultimo, nos pintamos la cara y nuestra nariz de rojo y para terminar
nos ponemos una peluca es hora de salir a actuar, (los nifios simulan
mirarse en un espejo y pintarse la nariz, la caray mueven su cabeza)
desde entonces el payaso aprendié siempre a reir y por eso lo llamaban
el payaso risitas porque es muy importante estar alegres (todos

caminan, giran expresando alegria).




Finalmente los invitamos hacer muecas, gestos 0 movimientos graciosos

(todos en filarealizan diversos gestos y van ingresando al aula)

Tomado de https://navasgar.wordpress.com/cuentos-motores/el-

payaso-risitas/
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FICHA DE OBSERVACION

Actividad: El payaso Risitas

Fecha: viernes 14 de octubre

ndicadores

Respeta

a

Sus

comparfieros evitando

burlarse

de

ellos

durante la actividad.

Trabaja en equipo para
desarrollar el cuento motor

narrado.

Nifios-Nifias 1 2 3 1 2 3
1 Diego X X
2 Yennifer X X
3 Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 16: En busca de Mimoson FECHA Lunes 17 de octubre
Colabora manteniendo el orden y respetando el espacio de
. . . los demas al dramatizar el cuento
Dimension Desarrollo Indicador . S
Ayuda a sus compafieros frente a cualquier dificultad que
tenga al dramatizar el cuento.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos a los nifios ubicarse en asamblea, les comentamos que vamos | Ficha de
a narrar un nuevo cuento y para ello debemos tener en cuenta los acuerdos | observacion Recursos
y estar atentos a realizar todos los movimientos y acciones durante la humanos
narracion. Soga
Se motiva a los nifios con la cancién “aram-sam-sam”, para el cual se les Aro

DESARROLLO

invita a ponerse de pie cantar y realizar los movimientos.

Empezamos a narrar el cuento:

Cuentan los que cuentan cuentos que un dia como hoy nacié un nifio
llamado Arturo. Como todos los nifios, Arturo tiene una cabeza, un cuello,
dos hombros, dos brazos, dos manos, diez dedos en las manos, un
ombligo, nalgas, dos piernas, dos pies, etc. (Poner la cuerda en cada

segmento corporal y desplazarse por el aula al ritmo de la musica.

Cinta masking
Pelotas
pequefias
Cuerdas

Musica




Cuando la musica cesa los nifios se quedan como estatuas y seguir
escuchando el cuento.)

Arturo era un nifio muy alto, muy alto que tenia un perro muy largo, muy
largo llamado Mimoson (estirar la cuerda de manera vertical y después
de manera horizontal).

A Mimoson le gustaba mucho ir de un lado para otro moviendo la cola
(rdpido-lento), y sobre todo ponerse a dos patas. (Hacer la cuerda
pequefiay ponérselas de rabo. Después andar rapido y lento. Ponerse
a dos patas y mover la cola.)

A Arturo le encantaba sacar a pasear al perrito por todo el pueblo (Hacer
como que paseamos a Mimoson jalar la pelota amarrada con cuerda)
y jugar con €l a tirarle un palito cerca o lejos para que Mimosoén la recogiera
y se la devolviera (Tirar la pelota cerca-lejos-cerca-lejos, acariciar a
Mimoson cuando nos devuelve el palito).

Pero un dia, Arturo le tir6 el palo tan, tan lejos, que Mimoso6n se alejo y se
perdié por el bosque. (Tirar el palo de papel lo mas lejos posible.)
Arturo estaba tan preocupado que se fue a buscarlo montado en una moto
(todos simulan montarse en una moto: vamos recto, torcemos a la

derecha, luego a laizquierda y nos agachamos que hay un tunel).




Pero Mimoson habiaido tan lejos que les costd mucho atravesar el bosque,
nada mas llegar al principio del bosque, Arturo aparco la moto. (simular
bajarse de la moto y sentarse a esperar)

Lo primero que debia cruzar era un estrecho camino rodeado de arboles y
para no perderse no podria salirse del camino (Colocar dos cuerdas de
forma paralela con un espacio estrecho entre ellay pasar por el medio
de ellas).

Seguidamente se encontrd con un riachuelo que debia saltar sin mojarse
(Colocar dos cuerdas de forma paralelo simulando un riachuelo para
saltar las dos ala vez).

Nada mas pasar el riachuelo se encontraron ante un precipicio y no se
podia caer al vacio (Colocar una cuerda larga y seguidamente otra
cuerda en zigzag, caminar por encima de ellas sin caerse.

A continuacién, se encontré un puente por el que debia pasar por debajo
(Poner una cuerday pasar por debajo de la cuerda).

Y por ultimo debia rodear una vaca que estaba en medio del camino sin
asustarla para poder llegar hasta Mimoson (Colocar un aro y los nifios
deben rodearlo).

Pero Mimoson, estaba herido y habia que trasladarlo al veterinario para
gue lo curase (trasladar la pelota en los brazos sin dejar caer).




CIERRE

Una vez que Mimosén estaba curado los dos amigos se pusieron tan
contentos que empezaron a dar saltos de alegria (todos saltan de alegria

chocando las palmas de las manos).

Al volver a casa los dos amigos se quedaron relajados en el sofa
escuchando una historia con final feliz que la mama de Arturo contaba. Y

colorin colorado este cuento se ha acabado.

(acostarse en el suelo, respirar y relajarse con musica de fondo segun
las indicaciones).

Tomado de “La Peonza” — Revista de Educacion Fisica para la paz, N° 9




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: En busca de Mimosoén

Fecha: lunes 17 de octubre

Colabora manteniendo | Ayuda a sus compafieros
Indicadores el orden y respetando | frente a cualquier dificultad
el espacio de los|que tenga al dramatizar el
demas al dramatizar el | cuento.
Nifios-Nifias cuento.
1 2 3 1 2 3
1 Diego X X
2 Yennifer X X
3 Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 17:

La caza de los indios FECHA

Martes 18 de octubre

Trabaja en equipo para desarrollar el cuento motor

. » . narrado.
Dimension Desarrollo Indicador . _
Respeta a sus compafieros evitando burlarse de ellos
durante la actividad.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION

INICIO Saludamos y comunicamos a los nifios ubicarse en un circulo, se comenta | Ficha de
gue vamos a harrar un cuento y para ello debemos tener en cuenta los | observacion Recursos
acuerdos y estar atento a realizar todos los movimientos y acciones durante humanos
todo el cuento. Canciones
Se motiva a los nifios con la cancion “aram-sam-sam”, para el cual se les Remos de
invita a ponerse de pie, cantar y realizar diferentes movimientos. papel

Cinta de tela

DESARROLLO | Iniciamos con la narracion del cuento: verde
Somos los indios de la tribu de los Kafutty, llevamos la cara pintada y una Conos
cinta en el pelo. Lanzas de
Estamos en el patio, sentados en circulo. Ahora tenemos una nueva carton
identidad, somos indios y éste es nuestro campamento (Hacemos sonidos Aros
I[levandonos la mano a la boca, nos ponemos una cinta en el pelo y




cantamos una sencilla cancion india mientras movemos los brazos y
avanzamos paso a paso)
Una mafana muy temprano, un grupo de indios se fueron de caza. Y antes
de partir, todos en el poblado bailaron la danza del venado, que era una
danza para tener buena suerte (En el mismo circulo, bailaremos ladanza
del venado imitando los movimientos).
Los indios prepararon su arco y sus flechas, cogieron sus caballos y
formando una fila india llegaron al bosque (Nos levantamos, preparamos
arco y flechas por medio de gestos y en filaimitaremos el movimiento
de ir a caballo).
Tomaron el camino de la derecha, iban rodeando los arboles y escuchando
atentamente los ruidos que llegaban a sus oidos (El bosque estara
formado por conos, los rodean con gestos de escuchar cualquier
ruido del bosque, mantener una actitud vigilante, escondiéndonos
entre los arboles, para que no nos oigan).
Poco después llegaron a una zona montafiosa. Antes de comenzar a
escalar dejaron sus caballos atados a un arbol, subieron una montafia,
luego otra hasta llegar a un rio (Las montafias podra ser el estrado
ubicado en el patio), varias canoas les estaban esperando, se subieron a
ellas y todos se pusieron a remar: dos golpes a un lado y dos al otro (se

sientan dentro de los aros colocados en fila y simulan remar de un




CIERRE

lado y del otro como si quisieran avanzar). Pronto llegaron a las verdes
praderas y echaron su cuerpo a tierra para que los animales no los vieran
(Avanzan arrastrandose durante un rato hasta que llegan a una cueva
y sera una cuerda la que delimita la llegada).
No consiguieron cazar nada en todo el dia asi que decidieron volver
andando al poblado (Finalizar el circuito andando y regresar al centro
donde esta el poblado para bailar de nuevo la danza del venado).
Al llegar alli volvieron a bailar de nuevo la danza del venado. Seguro que
asi tendrian mas suerte al dia siguiente (Hacemos un circulo,
comentamos las incidencias de la aventura, el jefe indio propone

bailar de nuevo la danza del venado; siempre trae buena suerte).

Después, al llegar de noche, nos metemos en nuestros sacos y dormimos
alrededor del fuego (Acostados en el suelo, nos dormimos alrededor
del fuego que es un aro).
http://cuentosmotoresprimaria.blogspot.com/2014/01/cuento-motor-la-

caza-de-los-indios.html




FICHA DE OBSERVACION

Actividad: La caza de los indios

Fecha: martes 18 de octubre

Trabaja en equipo

Respeta a sus comparieros

Indicadores | para desarrollar el evitando burlarse de ellos
cuento motor narrado. | durante la actividad.
Niflos-Nifnas ! ° 3 ! ° 3
1 Diego X X
2 | Yennifer X X
3 | Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)




ACTIVIDAD 18: Vamos a cazar un trigre FECHA Miércoles 19 de octubre
Trabaja en equipo para desarrollar el
Dimension Desatrrollo Indicador | cuento motor narrado
Participa sin temor del cuento vivenciado.
INSTRUMENTO
MEDIOS Y
MOMENTOS DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE
) MATERIALES
EVALUACION
INICIO Saludamos y se comenta que vamos a narrar un cuento y para ello | Ficha de Recursos
debemos tener en cuenta los acuerdos y estar atento a realizar todos los | observacion humanos
movimientos y acciones durante todo el cuento. Mascara de
Motivamos a los nifios con la cancion “Huayno de la arafiita” e invitamos a tigre

DESARROLLO

realizar los movimientos segun la letra de la cancion.

Nos ubicamos dentro del hexagono y repetimos: hoy voy a cazar un tigre,
uno grande y fuerte, yo no tengo miedo joh pero que veo!, una laguna
grande grande, vamos a nadar (simulan colocarse su traje de bafo y
avanzan nadando) de pronto aparece un cocodrilo jchicos un cocodrilo!
todos regresamos corriendo (todos corren hacia el hexagono con su

rostro asustado).




(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo
miedo joh pero que veo!, un pastizal grande grande, vamos a cortar (imitan
con sus brazos cortar el pasto, cruzando como tijeras y avanzan
lentamente agachados) y de pronto se aparece una culebra jchicos una
culebra! regresemos corriendo (todos corren asustados hacia el
hexagono).

(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo
miedo joh pero que veo!, una montafia grande grande, vamos a escalar
con nuestras sogas (nifios simulan coger una cuerda, lanzar a la
montafia y avanzar rapidamente) y de pronto se aparecié un aguila
ichicos un aguila! regresemos corriendo (todos corren hacia el
hexagono).

(Repetimos) hoy voy a cazar un tigre, uno grande y fuerte, yo no tengo
miedo joh pero que veo!, una cueva grande grande, vamos a coger
nuestras lamparas para ingresar (nifios simulan coger una lampara y
avanzar lentamente observando de un lado hacia otro), jnifios un tigre!,
regresemos corriendo (aparece una persona con la mascara de leén y
todos corren asustados por todo el patio, mientras el ledn corre detras

de ellos).




CIERRE

De pronto desaparecio el tigre y al darse cuenta de que es muy peligroso
cazar un tigre deciden regresar a casa Yy acostarse a dormir. (todos
acostados con los ojos cerrados, prestan atencion a la musica de
relajacion).

Y colorin colorado este cuento llego a su fin.




FICHA DE OBSERVACION
Actividad: Vamos a cazar un trigre

Fecha: miércoles 19 de octubre

Trabaja en equipo para | Participa sin temor del
Indicadores . .
desarrollar el cuento motor | cuento vivenciado.
narrado
Ninos-Nifias 1 5 3 1 5 3
1 Diego X X
2 Yennifer X X
3 Victor X X
4 Brihana X X
5 Dylan X X
6 Mateo X X
7 Dianalid X X
8 Bradly X X
9 Aron X X
10 | Luis X X
11 | Snaider X X
12 | Hellot X X
13 | Yuritza X X
14 | Adriano X X
15 | Andrée X X
16 | Jaime X X
17 | Samira X X

LEYENDA: 1 (NUNCA), 2 (A VECES), 3 (SIEMPRE)



Anexo 7: Registro fotogréfico

APLICACION DE PRE TEST
Fecha: 26 de octubre

Aplicacion de lista de cotejo

INICIO DE APLICACION DE LOS CUENTOS MOTORES

Cuento motor: “El hechicero desobediente y el hada magica”
Fecha: 27 de setiembre

Momento de la relajacion Niflos caminando y saltando sobre las cuerdas
que hacen de raices

Cuento motor: “Los animales de la granja”



Fecha: 28 de setiembre

Presentacion del cuento, los nifios
levantando la mano para participar

Nifios imitando a los animales de la
granja

Dramatizacion del cuento motor,
caminando como patos

Nifios imitando a los animales de la
granja




Cuento motor: “El nifio que no sabia comer”

Fecha: 29 de setiembre

Nifios realizando movimientos de despertar.




Cuento motor: “El reloj dormilon”

Fecha: 30 de setiembre

Los nifios acostados imitan bostezar,
estirando los brazos

Nifios sentados en circulo simulando
estar reunidos en el pueblo.

‘ Representacion del cuento \

Nifios felices aplaudiendo




Cuento motor: “El mago Pincelin”

Fecha: 03 de octubre

Nifios prestando atencion a las
recomendaciones antes de dramatizar

Vivenciacion del cuento motor, los nifios
simulan dormir




Cuento motor: “La historia de la ardilla”

Fecha: 03 de octubre

Nifios trabajando en equipo durante el Nifios realizando movimientos,
desarrollo del cuento motor manteniendo orden y respetando
espacio

Representacion del cuento, los nifios Nifios imitando saborear las bellotas
levantando la mano para participar representadas por las pelotas.




Cuento motor: “Bienvenidos al circo”

Fecha: 04 de octubre

Motivando a los nifios con una Nifios realizando movimientos,
adivinanza manteniendo orden y respetando
espacio de sus compafieros

. e =

Participacion sin temor del cuento Nifios dramatizando el cuento
motor pasando por los “aros de fuego”.




Cuento motor: “La paciencia de Pancracio”

Fecha: 05 de octubre

Motivando a los nifios con una cancion Nifios dramatizando el cuento sin
burlarse de sus compafieros

Nifios simulando colocarse los zapatos Nifios simulando dormir.




Cuento motor: “Loro llorén”

Fecha: 06 de octubre

Representacion del cuento, los nifios imitan
volar

Nifios sentados en circulo respondiendo a
las preguntas relacionadas con el cuento.




H

Cuento motor: “Gotino’

Fecha: 10 de octubre

Brindando las recomendaciones antes de
iniciar con el desarrollo del cuento motor

Nifios realizando el viaje de la gota de
agua

Nifios chocando las gotas de agua,
representadas por las pelotas

Nifilos dramatizando el cuento




Cuento motor: “Un paseo magico”

Fecha: 11 de octubre

Niflos simulando bafarse en el rio

:
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Nifios dramatizando el cuento

Nifios saltando como conejos

Nifios motivados dramatizando el
cuento




Cuento motor: “El arcoiris divertido”

Fecha: 12 de octubre

-

|
A,

Nifios dramatizando el cuento

Nifios saltando

Dramatizacién del cuento




Cuento motor: “La Jirafa resfriada”

Fecha: 13 de octubre

Nifios dramatizando el cuento motor
sin burlarse de sus compafieros

Nifios trabajando en equipo, logrando
desarrollar el cuento.

Momento de relajacion




Cuento motor: “Nos movemos juntos”

Fecha: 13 de octubre

Presentacion del cuento a los nifios

Nifios participan manteniendo el orden
y respetando el espacio de los demas.

-_—
| Dramatizaciéon del cuento motor




Cuento motor: “El payaso Risitas”

Fecha: 14 de octubre

Representacion del cuento motor
evitando burlarse de sus pares.

Nifios dramatizando el cuento motor
trabajando en equipo.

Dramatizacion del cuento motor




Cuento motor: “En busca de Mimosoén”

Fecha: 17 de octubre

Participacion del cuento motor respetando
sus espacios y manteniendo el orden

Nifios pasando por debajo del puente
representado por la cuerda

zag

it

Nifios en el momento de la relajaciéon
abrazados de su “perro”




Cuento motor: “La caza de los indios”
Fecha: 18 de octubre

Nifios bailando en circulo la danza del Nifios avanzando con sus lanzas en la
venado mano.

Nifios trabajando en equipo, remando Nifios avanzan arrastrandose,
en sus canoas respetando a sus comparieros




Cuento motor: “Voy a cazar un tigre”

Fecha: 19 de octubre

Nifios participando, respetando el espacio
de sus pares, trabajando en equipo
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