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Resumen

En los ultimos afios debido al aumento poblacional en Nuevo Chimbote la
necesidad de contar con una vivienda ha ido incrementando progresivamente, ante
este hecho y la ausencia de programas sociales, se ha podido observar como en
las periferias de la ciudad las invasiones han ido en aumento, trayendo consigo una
serie de problemas para los usuarios de estos espacios. Teniendo esto en cuenta,
la presente investigacion pretende analizar el ultimo asentamiento registrado en la
ciudad con el objetivo de determinar de qué manera los sistemas constructivos
sostenibles mejorarian la calidad de vida de los pobladores en el
A.H. Villa Municipal, esta investigacion se desarrollé teniendo en cuenta un enfoque
cualitativo, es de tipo basica y el disefio presentado es del tipo fenomenoldgico,
para el desarrollo de esta investigacion se aplicaron encuestas, entrevistas y fichas
de observacion, los cuales fueron analizados mediante una triangulacion de datos.
Como resultado se pudo determinar que los problemas de habitabilidad y confort
presente en las viviendas no surgen directamente por los elementos precarios, sino
por la manera en que estos han sido aplicados, se comprobd que los materiales
presentes en la zona cuentan con caracteristicas que los hacen ideales para el
desarrollo de paneles sostenibles a bajo costo, siendo esta la solucion ideal para
mejorar las condiciones de habitabilidad y elevar la calidad de vida de los
pobladores del asentamiento humano, sin la necesidad de incurrir en una inversion
significativa de dinero. Finalmente se concluy6 que existe una fuerte relacion entre

los sistemas constructivos y la calidad de vida en el A.H. Villa Municipal.

Palabras Clave: Construccion sostenible, vivienda social, calidad de vida.



Abstract

In recent years, due to the population increase in Nuevo Chimbote, the need for
housing has been increasing progressively, given this fact and the absence of social
programs, it has been possible to observe how in the outskirts of the city the
invasions have been increasing. increase,bringing with it a series of problems for
the users of these spaces. Taking this into account, this research aims to analyze
the last registered settlement in the city with the aim of determining how sustainable
construction systems would improve the quality of life of the inhabitants in the area.
A.H. Villa Municipal, this research was developed taking into account a qualitative
approach, itis of the basic type and the design presented is of the phenomenological
type, for the development of this research surveys, interviews and observation
sheets were applied, which were analyzed through a triangulation of data. As a
result, it was possible to determine that the problems of habitability and comfort
present in the houses do not arise directly from the precarious elements, but from
the way in which these have been applied.It was found that the materials present in
the area have characteristics that make them ideal for the development of
sustainable panels at low cost, this being the ideal solution to improve the living
conditions and raise the quality of life of the inhabitants of the human settlement
without the need to incur a significant investment of money. Finally, it was
determined that there is a strong relationship between the construction systems and

the quality of life in the A.H. Municipal Village.

Keywords: Sustainable construction, social housing, quality of life.
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l. INTRODUCCION

Durante los ultimos afios se viene observando un crecimiento desmedido de las
ciudades, que toma forma gracias a las constantes invasiones de areas para ser
usadas con fines de vivienda. En Nuevo Chimbote estas se vienen realizando de
manera informal a manos de los pobladores hace mas de una década, los cuales
sin criterio alguno han tomado terrenos en las afueras de la ciudad y se han
apropiado de estos, desarrollando su propio sistema de organizacion para definir
los lotes y habitandolos de manera informal. Los factores que han motivado este
hecho son: la inmigracién, los bajos niveles econdémicos, la falta de programas
sociales, la pasividad de las autoridades para gestionar los terrenos urbanos segun
Virgilio (2015) son estas caracteristicas las que siempre motivan una invasion
urbana con fines de vivienda y también son estas las que nos dan a entender por

gué los pobladores no usan los medios formales para adquirir una propiedad.

Respecto a esto Windapo et al. (2021) nos dicen que este desarrollo ha
generado condiciones inadecuadas para los usuarios en el sector, como la falta de
espacios publicos, carencia de equipamientos, hacinamiento, aumento en los
indices de enfermedades, inseguridad, contaminacion, altos indices de pobreza,
accesos precarios, viviendas con problema estructurales o falta de confort en los
espacios habitados; agrega ademas, que son estos puntos los que nos permiten
entender como la calidad de dentro de los asentamientos humanos se encuentra

limitada desde la creacidon de estos sectores.

Debido a esta problematica, se han desarrollado proyectos y normas
nacionales e internacionales que buscan dar solucion a la crisis de vivienda, de
entre estos resaltan los que tienen un caracter de concientizacion ambiental
sostenible, los cuales han desarrollado sistemas constructivos a base de materiales
alternativos y econdémicos. En la opinion de Ibrahim (2020) son estos sistemas
constructivos los mejores para satisfacer las necesidades de habitabilidad a un bajo
costo econdmico sin dejar de lado la calidad de la edificacion, debido a que estas
pueden provenir de materiales renovables, tener un bajo impacto ambiental y la

facilidad para aplicarse en distintos aspectos dentro de un proyecto arquitectonico.



Teniendo en cuenta esta realidad, en Nuevo Chimbote una de los lugares mas
afectados es el A.H. Villa Municipal, este es el grupo de viviendas mas alejado del
de la ciudad y por ende el que presenta el mayor indice de deficiencias en su
desarrollo e integracion con la zona urbana, luego de elegir este como nuestro lugar
de estudio, se procedio con una analisis de los sistemas constructivos presentes y
la forma en que estos influyen en la calidad de vida, esta informacién ha sido
contrastada con la obtenida acerca de los sistemas constructivos alternativos; la
cual fue recopilada mediante una revision bibliografica, todo esto con el propésito
de compartir de manera tedrica como los nuevos sistemas constructivos sostenibles
pueden solucionar los problemas de vivienda y reducir los efectos contaminantes

en el entorno natural.

Respecto a los casos Internacionales revisados, tenemos el de Mortifal, al
oeste de Cali - Colombia, Bejarano (2016) en su articulo, analizd invasiones que
rapidamente influyeron de manera negativa en el paisaje urbano de la cuidad
debido a lo precario de sus construcciones y a los problemas sociales que estas
generaron, se tuvo en cuenta durante el andlisis, las tipologias de viviendas,
ubicacion, distribucion, los materiales empleados y los espacios sociales generados
a partir de estas, mediante el resultado del andlisis se expone el contraste que
existe entre una vivienda informal desarrollada en un proceso de invasion y las
tipicas viviendas de una urbe urbana, por otro lado la autora brinda soluciones a la
gestion de vivienda, proponiendo el desarrollo de programas sociales basados en

sistemas constructivos sustentables.

Otro caso internacional es el desarrollado en Colombia por, Salas-Zapata
et al. (2016) en su articulo propusieron desarrollar viviendas con fines sociales de
caracter sostenible con el fin de subsanar los problemas de habitabilidad en las
orillas de las ciudades; comentan como el desarrollo urbano depende de diversos
factores sociales, debido a que son estos los que influyen en los flujos y actividades
gue rigen las ciudades, es por ello que proponen que las ciudades deben
reorientarse y tener un enfoque que priorice la calidad de vida mediante la
construccion integral de espacios urbanos que prioricen la sustentabilidad

ambiental y econémica.



En Argentina, el articulo de Buigues (2021) se centra en el desarrollo de una
ecofachada mediante un sistema prefabricado para el mejoramiento del confort
térmico en las viviendas ubicadas en ambientes aridos al oeste de Argentina,
exactamente en la ciudad de San Juan. El desarrollo de este sistema propone
alternativas estructurales moéviles y desarmables a base de la reutilizacién de
materiales de descarte con origen natural en la region los cuales puedan contribuir
al confort térmico de la vivienda. Ademas, para el uso de elementos prefabricados
se tuvo en cuenta las Normas Nacionales de Reciclado Argentinas, las cuales
validan la sustentabilidad del estudio realizado, finalmente, el autor expone que
existe una variedad de materiales locales, ya sean reciclados o de origen natural,
los cuales deben tomarse en consideracion para el desarrollo de las viviendas sin
la necesidad de recurrir a nuevos elementos con un alto indice de consumo

energético procedente de combustibles tradicionales.

Respecto a los casos nacionales, podemos mencionar la experiencia ubicada
en Pisco, que surge a raiz del terremoto del 2007, Soto (2019) propuso, después
de analizar los sistemas constructivos existentes en las viviendas tradicionales de
la zona, el método Quincha-Shelter, el cual se basa en la optimizacién de las
técnicas ancestrales que tienen como elementos principales, el bambu y la cafa.
El desarrollo del prototipo de vivienda tuvo como objetivo principal permitir a los
pobladores apreciar nuevos sistemas constructivos y compartir técnicas
alternativas para gestionar los materiales oriundos de la zona permitiendo potenciar
sus cualidades; como conclusién se expone las facilidades que otorgan estos
sistemas para la construccion de viviendas de a bajo costo y los beneficios

ambientales superiores a los sistemas tradicionales.

Otro caso de estudio es el realizado en Villa el Salvador por Sarzo y Tumpay
(2021) quienes propusieron un prototipo de vivienda social en los asentamientos
humanos de la zona, el objetivo fue determinar el grado de influencia de los
proyectos de vivienda social en las poblaciones vulnerables, ademas de contrastar
las caracteristicas de estas con las apreciadas en las viviendas construidas de
manera informal; finalmente el andlisis realizado sirvié para validar la propuesta y

demostrar como estas alternativas reducen el aumento de viviendas informales.



Santa (2008) mediante el analisis de aspectos relacionados a la gestion de vivienda
en los sectores socioecondémicos con menores ingresos en diferentes regiones del
Peru, se pudo comprender los principales factores de las viviendas artesanales en
las &reas rurales y areas urbanas en desarrollo, ademas se pudo conocer como
estas influyen en los habitantes afectando su salud. Por otro lado, gracias a la
Organizacion Panamericana de la Salud, fue posible promover el concepto de
vivienda saludable en estas zonas, y comunicar la necesidad de crear un 6rgano
nacional articulado mediante instituciones publicas y privadas, las cuales se
encarguen de regular las diferentes politicas relacionadas a la gestidon de vivienda
y habitabilidad del usuario, creando corresponsabilidad entre la ciudadania y el

gobierno local.

En el ambito local podemos mencionar la investigacién realizada por
Quevedo (2017) acerca de las viviendas con sistemas constructivos a base de
elementos reciclados, en el A. H. Praderas del Sur, esto con el fin de abaratar
costos, apoyar la sustentabilidad ecoldgica y fomentar criterios ambientales en los
ciudadanos de Nuevo Chimbote. Como elemento central se desarrollaron muros
sustituyendo el ladrillo convencional por el uso de botellas plasticas tipo Polietileno
Tereftelato (PET), los cuales segun el analisis realizado cumplen con la normativa
E — 030 Disefio Sismorresistentes del Reglamento Nacional de Edificaciones.
Luego del desarrollo del proyecto se invitd a los pobladores para que comprobaran
como las tecnologias innovadoras pueden sustituir las tradicionales sin afectar

negativamente aspectos relacionas a su calidad de vida.

Un segundo caso local es el que tuvo lugar en el A. H. Nueva Esperanza
Morillo y Salcedo (2021) este asentamiento ubicado en la periferia de la ciudad
presenta un alto déficit de vivienda, el cual se agrava progresivamente debido a la
informalidad, autoconstruccion y los bajos niveles economicos de los pobladores,
ante esa necesidad los autores propusieron un prototipo de vivienda econémico y
de facil aplicacion apoyados en la normativa legal para validar su ejecucion. Esta
se plantea de tal forma que pueda ser duradera y compita directamente con las

construcciones tradicionales sin verse opacada.



Como tercer caso local, tenemos el trabajo de Vargas (2020) en Chaulla, Huaraz,
mediante el desarrollo de un prototipo de vivienda social, presenté un disefio que
pueda ser adaptado segun las necesidades del usuario, se expuso los problemas
gue nacen de la autoconstruccién y el hacinamiento que surge del cambio de uso
en viviendas que cumplen un propdésito para el cual no fueron disefiadas. Por otra
parte se buscé comprender la manera en que los espacios de una vivienda influyen
en la calidad de vida de los usuarios, esto se logré6 mediante la observacién y la
interaccion del investigador con el sitio de estudio, finalmente la investigacion
concluye expresando la necesidad de comprender el espacio que se habita con el
fin de mejorar los indicadores que definen la calidad de vida, ademas expresa una
serie de puntos relacionados a los problemas que surgen de la autoconstruccion y

la posibles soluciones que puede ser aplicadas.

Teniendo en cuenta la informacion recopilada en el estudio de estos casos
previo, se pudo formular nuestra pregunta general, la cual es: ¢ De qué manera los
sistemas constructivos sostenibles mejorarian la calidad de vida de los pobladores
en el A.H. Villa Municipal? y desde este punto partimos a nuestras preguntas
especificas: Pregunta Especifica 1 ¢ Cudles son las condiciones actuales en las que
se encuentran las viviendas en el A.H. Villa Municipal? Pregunta Especifica 2 ¢ Cual
es la calidad de vida de los pobladores con respecto a las condiciones de
habitabilidad que brindan sus viviendas? Pregunta Especifica 3 ¢Cdmo los
sistemas constructivos actuales influyen en la calidad de vida de los pobladores en
el A.H. Villa Municipal?

A partir de estas preguntas, planteamos como objetivo general: Determinar de
gué manera los sistemas constructivos sostenibles mejorarian la calidad de vida de
los pobladores en el A.H. Villa Municipal, y como objetivos especificos nos hemos
propuesto: O.E. 1: Conocer las condiciones actuales de las viviendas en el A.H.
Villa Municipal. O.E. 2: Diagnosticar la calidad de vida de los pobladores con
respecto a las condiciones de habitabilidad que brindan sus viviendas. Finalmente
tenemos O.E. 3: Evaluar la relacidn entre los sistemas constructivos actuales y la

calidad de vida de los pobladores en el A.H. Villa Municipal.



Como justificacion general el desarrollo de esta investigacion nos permitié dar a
conocer técnicas y sistemas constructivos sostenibles a los pobladores del
A.H. Villa Municipal y a los pueblos emergentes del sector, la justificacion social se
plante6 en el momento que proponemos una mejora significativa en las viviendas,
las condiciones de habitabilidad, el desarrollo urbano del sector y principalmente en
la calidad de vida. Ademas, se espera que la presente investigacion pueda ser
usada como informacion referencial para futuras estudios. La justificacion teorica
del presente  estudio se dio al mostrar la  realidad del
A.H. Villa Municipal, generando un debate entre las caracteristicas de las viviendas
existentes y las caracteristicas brindadas por los sistemas constructivos
alternativos sostenibles analizados en el estudio de casos, también se pretendia
conocer la manera en que estos pueden influir en los pobladores afectando su
calidad de vida. Como justificacién metodol6gica tenemos la aplicacién de técnicas
e instrumentos los cuales nos permitieron recolectar y organizar la informacion
necesaria para la investigacion, para ello se usé como medio de recoleccién de
datos: encuestas, entrevistas y observacion de campo; esta informacién nos ayudé
a organizar nuestras variables de estudio y comprender la realidad del A.H. Villa
Municipal. Finalmente, respecto a la justificacion practica, el estudio realizado nos
permiti6 dar a conocer informacion mas detallada acerca de los sistemas
constructivos sostenibles y como estos pueden potenciar el desarrollo de vivienda,
mejorando en gran medida la calidad de vida en el A.H. Villa Municipal, asi como
también fomentar una cultura de vivienda sostenible en los sectores cercanos.
Como hipétesis general se plante6 la existencia de una fuerte relacién entre los

sistemas constructivos y la calidad de vida en el A.H. Villa Municipal.



. MARCO TEORICO

Para el desarrollo del trabajo de investigacion se tuvo que analizar a diferentes
autores y trabajos previos con caracteristicas similares a la problematica a tratar,
respecto a nuestra primera variable, construccién sostenible, esta surge debido a
la interpretacidon que brindan distintos autores respecto a los sistemas constructivos
sostenibles, los cuales consolidan el concepto englobando distintas ideas y
caracteristicas dentro de la expresion, construccién sostenible, es por ello que las
definiciones presentadas en esta investigacion hacen referencia a este término y
no a sistemas constructivos sostenibles. Por otra parte, al momento de
conceptualizar nuestra segunda variable, calidad de vida, la busqueda realizada
respondié directamente a estas palabras, es por ello que no se presentaron

modificaciones en la terminologia a anlisis.

Respecto a nuestra primera variable, construccion sostenible, en el ambito
internacional Kibert (2022) en su libro “Sustainable Construction: Green Building
Design and Delivery, 5th edition” tuvo como principal objetivo brindar informacion
actualizada de manera detallada sobre todos los aspectos relacionados a la
construccion  sostenible, el autor abarc6 desde concepto, criterios
medioambientales, seleccion de los materiales, sistemas constructivos existentes,
hasta el analisis de estandares internacionales para la construccion sostenible; el
desarrollo se realiz6 mediante una recopilacion bibliografica, generando un analisis
y recopilacion de datos. Como resultado plasmo una serie conceptos y criterios
alineandolos con los estandares econémicos y necesidades medioambientales
actuales. En conclusion, este libro nos permitié conocer aspectos tan simples como
complejos para el desarrollo y gestion de construcciones que presenten

caracteristicas sostenibles.

Se ha hecho mencién a este libro debido al analisis riguroso que hace Kibert
respecto al disefio, construccion y aplicacion practica de las nuevas tecnologias
sostenibles, el cual nos permitié entender los diferentes aspectos relacionados a la
construccion sostenible, asi como también la necesidad que existe por el desarrollo

de alternativas constructivas que permitan aminorar la carga medioambiental,



Por otra parte Acosta (2009) en su articulo “Arquitectura y construccion sostenibles:
CONCEPTOS, PROBLEMAS Y ESTRATEGIAS” tuvo como obijetivos desarrollar
conceptos, abordar problemas y plantear estrategias, para definir las caracteristicas
de la construccién sostenible; esto mediante una recopilacibn de datos
bibliograficos desde una perspectiva multifocal, implicando ambitos tecnolégicos,
medioambientales, sociales y econdmicos; como resultado, el autor simplifico
términos, criterios y lineamientos para entender los sistemas constructivos
sostenibles y como estos deben ser aplicados, Acosta concluye “que el trabajo
académico en nuestro campo debe orientarse a la generacion de conocimiento
sistematico que contribuya en la resolucion de problemas del ambiente y de la
sociedad” (p.22) y presenta ademas una organizacion de conceptos que permiten

aclarar los distintos aspectos relacionados a la construccion sostenible.

El articulo cobra relevancia debido a que este nos ha permitido entender a
través de su organizacion clara y didactica, distintos conceptos cruciales para el
desarrollo de las construcciones sostenibles, haciendo un especial énfasis en los
efectos contaminantes que surgen en el proceso de la construccion y las medidas

a tomar en cuenta para el reducir el impacto medioambiental.

Otro caso es el de Murtagh et al. (2020) en este articulo “Sustainable and
resilient construction: Current status and future challenges” los autores tuvieron
como objetivo plasmar el estado actual en el que se encuentra la construccion
sostenible, asi como anticipar los retos que surgirdn a medida que estas
tecnologias se sigan desarrollando; como metodologia se empled un revision
sistematica, de la cual se obtuvo 34 documentos que grafican el progreso y las
capacidades de los nuevos sistemas de construccién sostenible para mitigar los
efectos medioambientales, tanto en términos de ahorro energético como de
resiliencia al cambio climatico. Concluyendo, ademas de proporcionar la imagen
actual de la construccidon sostenible, se sugieren pautas para desarrollar
construcciones con un bajo indice de emisiones de carbono, teniendo en cuenta
gue los materiales usados puedan extender la vida util de los edificios sin necesidad

de un proceso mantenimiento estructural o material constante.



Respecto a esta investigacion podemos decir que el desarrollo que ha tenido a lo
largo de los afios la construccion sostenible, deja en evidencia la gran necesidad
que ha surgido para impulsar el desarrollo constructivo hacia un enfoque
medioambiental, ampliando paulatinamente el nimero de técnicas y generando
nuevas tecnologias, las cuales pretenden reducir el uso de materiales no

renovables.

A partir de este punto se compartiran los estudios que se desarrollaron dentro
del ambito nacional, como primer referente tenemos a Neira et al. (2018) en su
articulo “La construccion sostenible en el Peru” tuvieron como objetivos diagnosticar
la situacion actual de la construccién en nuestro pais, asi como elaborar una matriz
gue adapte las principales caracteristicas positivas y negativas del sector
inmobiliario en escenarios futuros, ademas de proponer estrategias adaptables en
distintos sectores del territorio nacional, el estudio se desarrollo teniendo en cuenta
tres perspectivas como ejes articuladores del proyecto: resiliencia, transicion y
transformacion, en base a esto se entrevistd a mas de 30 profesionales los cuales
ayudaron a analizar y sintetizar la informacion recopilada. Los autores concluyen
que “la construccion y la urbanizacion sostenible son tareas de varios actores, los
cuales necesitan unir fuerzas para lograr que el concepto “sostenible” logre la
atenciéon que se merece” (p.45) y aportan técnicas que promuevan la construccion

sostenible de tal forma que estas sean adaptables por el Ministerio de Vivienda.

Se rescata en el analisis la mencion a las técnicas constructivas sostenibles
de caracter artesanal que han sido compartidas en las comunidades rurales de
nuestro territorio a través de los afios; se plantea que estas deben servir como punto
inicial en el desarrollo de nuevos sistemas constructivos sostenibles para

posteriormente ser implementados en programas sociales en zonas vulnerables.

Otro analisis fue el realizado por Miranda (2020) en su articulo “La
construccion sostenible al alcance de todos”, este tuvo como objetivo exponer los
beneficios econdmicos, medioambientales y sociales de la construccion sostenible,
asi como mencionar las pautas establecidas en el Sistema Nacional de Evaluacion

de Impacto Ambiental (EIA), el Reglamento de Proteccion Ambiental y el Codigo



técnico de construccion sostenible, normativas reguladoras que se encargan de
brindar las condiciones adecuadas para el disefio constructivo. Mediante una
revision sistematica se exponen los principales beneficios que conlleva el desarrollo
de estos tipos de sistemas constructivos, asi como la diferencia monetaria entre
este y los sistemas tradicionales. Como conclusién final se expone el estado actual
de la construccion en nuestro pais, asi como los pasos aun pendientes que se
deben realizar para que la construccion sostenible esté presente en el sector

inmobiliario de manera constante.

Esta investigacion ha servido para tener conocimiento de los mecanismos
normativos relacionados con la construccion sostenible, de entre ellos podemos
hacer mencion del Cédigo Técnico de Construccion Sostenible, expresado en el
Decreto Supremo N.° 015-2015-VIVIENDA, donde se agrupa los lineamientos en

tres categorias principales: ahorro del agua, ahorro energético y confort térmico.

Por otra parte el andlisis realizado por Valdivia et al. (2014) en su estudio
“Peru hacia la construccion sostenible en escenarios de cambio climatico” tuvo
como objetivo brindar aportes relevantes que permitan entender los distintos
conceptos y factores vinculados a este sistema, asi como sugerir lineas de accion
para migrar hacia una construccion sostenible en escenarios futuros, Mediante una
revision sistematica se definieron conceptos, acciones e indicadores que permitan
validar la integracién medioambiental de una edificacion con el desarrollo de las
ciudades, durante el proceso de analisis donde se estudiaron elementos
tecnolégicos, medioambientales, energéticos, referente a la gestion de la
construccion sostenible, se desarrollaron fichas, tablas y graficos que responde de
manera individual a medidas que permitan adaptarse al cambio climatico y
sintetizan la informacién. Como resultado se muestra la situacion actual de la

construccion sostenible y como esta influira en el desarrollo futuro de nuestro pais.

La extensa informacion recopilada nos permite comprender mediante una
organizacion esquematica que acciones debemos realizar para involucrarnos en el
desarrollo de una construccion con caracter sostenible, asi como la direccidon que

podrian tomar estos sistemas constructivos con el paso del tiempo
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Respecto a nuestra segunda variable, calidad de vida, en la revision del ambito
internacional Espinoza (2019) en su articulo “Un itinerario de investigacién sobre
vivienda social y calidad de vida. Reflexibn metodolégica desde la geografia
humana” se plantearon dos objetivos: el primero consistia en un analisis
metodoldgico referente al impacto que tienen las viviendas sociales en los aspectos
emocionales de las personas que se encuentran viviendo en las zonas de
expansion de las ciudades, el segundo objetivo tenia con fin expresar apreciaciones
y reflexiones sobre la estrecha relacién entre el habitante y las viviendas sociales.
Estos objetivos se lograron gracias al cruce de la informacion recopilada mediante
el analisis, la observacion y una serie de entrevistas semiestructuradas; como
resultado se credé un modelo interpretativo aplicable como herramienta para el
estudio y reconocimiento de las condiciones de vida dentro de las viviendas en las
periferias metropolitanas.

La mencion de este articulo surge debido a que el autor al igual que nosotros
analizo las condiciones de un sector para definir como esta impacta en la calidad
de vida, estos resultados nos permitieron tener una mirada de los problemas que
siempre surgen en este tipo de condiciones, asi como encontrar la manera de
asimilar el analisis y brindar oportunidades para desarrollar adecuadamente el

sector.

Otro caso internacional fue el realizado en Chile, Orellana et al. (2017) en su
articulo “Planificacion urbana y calidad de vida: aproximaciéon al estado de la
planificacién local en Chile”. Tuvo como objetivo trazar las estrategias normativas
de planificaciébn que podrian desarrollar las comunas aun no consolidadas en las
areas metropolitanas, todo esto con el objetivo de aumentar de manera positiva los
indices de la calidad de vida en los pobladores; esto se puedo realizar gracias al
empleo de estadigrafos los cuales permitieron comprender el rumbo que han
tomado las comunas a través del tiempo. Luego de analizar 48 comunas, se
concluye con una serie de observaciones que permiten entender los motivos que
generaron esta problematica, resaltando el papel que han tenido los gobiernos

locales en el desarrollo de normativas para la gestion del espacio urbano.
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El andlisis nos parecio relevante puesto que resalta como la calidad de vida se ve
condicionada desde la concepcion de los pueblos y como este se ve afectado por
los indices de segregacién socioespacial, dispersion y discontinuidad urbanas,
siendo estas apreciaciones similares a las presentadas en el sector que hemos

analizado.

Como otro referente internacional tenemos a Vega y Ruiz (2017) en su
articulo “Desarrollo sostenible y vivienda digna como punto de progreso social” tuvo
como objetivo evidenciar como el desarrollo urbano cambia significativamente en
las periferias de la ciudad y se refleja de manera negativa en las condiciones de
habitabilidad. El analisis permiti6 entender las necesidades actuales de las
ciudades y como estas deben priorizar las politicas de desarrollo urbano
medioambiental, por otra parte, se expone la relacion existente entre las
comunidades y el bienestar de los pobladores. Se concluye resaltando lo urgente
gue es priorizar una adecuada calidad de vida, dando pautas para modernizar la
ciudad puesto que esta actualmente se encuentra en un punto de inflexién debido

a los problemas socio urbanos.

Este articulo fue relevante para el estudio debido a que abordo la integracion
del desarrollo urbano sostenible y los habitantes, sintetizo la manera en como esta
vinculacion se crea, asi como las repercusiones a corto y largo plazo que se pueden

generar si es gue no se plantean soluciones con caracteristicas sustentables.

Dentro de la bibliografia revisada en el &mbito nacional Cornejo (2016) en su
articulo “Calidad de vida - Quality of life” planteo como objetivo hacer un analisis
del actual estado de la calidad de vida desde un enfoque psicoldgico y social,
organizando conceptos, caracteristicas, perspectivas, rasgos particulares,
elementos tanto subjetivos como objetivos, ademas de las distintas investigaciones
realizadas en el territorio nacional. Debido a esto se plantean distintas posibilidades
que existen para mejorar las condiciones que detallan la calidad de vida en los
entornos urbanos y rurales, teniendo en cuenta diversos criterios y lineamientos
para que estas sean adaptables a las nuevas condiciones que surjan con el pasar

del tiempo.
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Este articulo nos permitié entender los factores tanto sociales, como culturales, que
definen la calidad de vida y lo que surge de la interaccion del individuo con el
entorno urbano, asi como técnicas que podrian ser aplicables para evaluar
aspectos subjetivos relacionados a los criterios y sensaciones que perciben las

personas.

En nuestro segundo caso de estudio Marquez et al. (2011) en su articulo
“Calidad de vida vinculada a salud en poblacién migrante rural-urbana y poblacién
urbana en Lima, Peru” tuvo como objetivo comprobar el grado de diferencia entre
la autopercepcion de las condiciones de vida de un migrante y la brindada por un
habitante de las zonas urbanas consolidadas, esto con el fin de entender como las
condiciones subjetivas priman sobre las objetivas cuando se trata del bienestar de
los usuarios. El grupo de estudio surge debido a que son estos los que
principalmente no cuentan con una vivienda propia y sufren las consecuencias de
la ausencia de planificacion urbana. Para ello se logré encuestas a 307 personas
de las cuales mas del 55% era mujeres y alrededor del 60% pertenecian a las zonas
con bajo nivel socioeconémico, el resultado de este estudio arrojo resultados
negativos en los encuestados del grupo que habia migrado, estos expresaban un
mayor numero de limitaciones a la hora de afrontar problemas psicologicos, por otro
lado los pobladores de las areas urbanas, reportaron que la percepcion que ellos
tienen de su calidad de vida se define mas por sus acciones voluntarias y no por

factores como el lugar o las condiciones de su vivienda.

Gracias a Marquez entendemos como la calidad de vida es muy diferenciada
segun la distribucién de la ciudad y la identidad de los pobladores; se da a conocer
mediante las pruebas realizadas las condiciones que impiden a las poblaciones
migrantes acceder a diferentes recursos basicos para mejorar sus condiciones de
vida, Esto se puede relacionar con lo ocurrido en Nuevo Chimbote, donde los
problemas de urbanos de los Ultimos afios han surgido principalmente por el
aumento desmedido de poblacion migrante. Debido a la necesidad de vivienda de
los nuevos pobladores, estos se han asentado de manera informal en las periféricas
de la ciudad, lo cual ha generado una serie de problemas sociales que se van

incrementando con el tiempo.
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Otro antecedente nacional es el de Robles etal. (2013) en su informe de
investigacion “indice de Calidad de Vida: Validacién de una Muestra Peruana” tuvo
como objetivo el desarrollo de criterios normativos con el fin de mejorar los aspectos
que definen la calidad de vida, para esto el autor busco adaptar el (ICV) indice de
Calidad de Vida para estimar su validez mediante el analisis de distintos aspectos
demograficos, la metodologia para validar el ICV fue proporcionada por el Instituto
Nacional de lima metropolitana especializado en salud mental, el desarrollo de esta
prueba mostro como los resultados varian drasticamente de acuerdo a las
condiciones demograficas o socioeconémicas de cada individuo, debido a esto se
concluye que el ICV — indice de calidad de vida es un mecanismo valido para su
aplicacion en la poblacion adulta. Este informe nos permitié tener conocimiento de
la existencia de instrumentos que han sido puestos a prueba en nuestro pais, y
permiten analizar criterios subjetivos relacionados a la calidad de vida — ICV,

basandose en aspectos demograficos para un analisis mas detallado.

Luego de haber realizado el andlisis de casos tanto internacional como
nacional y una revision bibliogréafica respecto a nuestras dos variables de estudio,
construccion sostenible y calidad de vida, se redacta a continuacion distintos
conceptos, criterios y teorias de con el fin de entender los lineamientos generales

y las caracteristicas individuales que definen estos dos términos.

Respecto a nuestra primera variable, construccion sostenible Cornejo (2017)
y Shama y Motlak (2019) comentan que esta se definen como aquella que busca
una estrecha relacion entre los factores medioambientales y las caracteristicas
arquitectonicas que nacen dentro de los espacios de una vivienda, teniendo en
cuenta las dimensiones interiores, funciones y elementos estructurales, este
sistema constructivo debe responder a una adecuada gestion de materiales
naturales, el uso eficiente de las energias y el desarrollo de tecnoldgicas que
reduzcan los desechos contaminantes creados en el proceso constructivos; un
enfoque similar es brindado por Acosta (2009) quien expresa que la construccion
sostenible se centra en la adecuada gestidon de los recursos naturales con el fin de
ser renovables y reducir su impacto energético, la contaminaciéon ambiental y los

residuos en la construccion.
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Por otro lado, La Organizacién Internacional de Normalizacion (ISO) entiende la
construccion sostenible como la suma de técnicas medioambientales que
pretendan reducir el impacto ecol6gico con el fin de generar bienestar y progreso
social. Al respecto Rodriguez-Potes y Meza (2018) teniendo en cuenta la gran
influencia que tiene el sector de la construccion en el entorno natural vy
considerando ademas sus efectos en el cambio climatico, definen la construccion
sostenible como el conjunto de estrategias tecnoldgicas relacionadas a la
mitigacion, adaptabilidad y sostenibilidad de los distintos factores
medioambientales, los cuales generen un impacto positivo en el desarrollo social,
econdmico y cultural; una conceptualizacion similar es la brindada por Assylbekov
et al. (2021) quienes exponen como las opciones mas viables para satisfacer las
necesidades de vivienda en la poblacién y mitigar los efectos del cambio climatico
al mismo tiempo, giran en torno al desarrollo de sistemas constructivos alternativos,
debido a las facilidades formales, funcionales y soluciones tecnoldgicas —

estructurales que estas pueden brindar a un bajo coste econémico.

Teniendo en cuenta las distintas teorias revisadas creimos conveniente
abordar la variable construccion sostenible desde la perspectiva de las siguientes
cinco dimensiones: Materiales, aspecto ambiental, aspecto formal, aspecto social y
aspectos tecnoldgicos; a continuacion, se presenta la conceptualizacién de las
dimensiones mencionadas, teniendo en cuenta la relacidén con el presente proyecto

y los objetivos propuestos.

Respecto a la primera dimension, materiales, Jaramillo-Benavides et al.
(2019) y Acosta (2009) expresan que estos deben provenir de fuentes renovables,
tener un bajo consumo energético, presentar un alto potencial para ser reciclados
y se debe dar prioridad a los materiales que se encuentren cercanos a la zona a
intervenir. Por otra parte con el fin de reducir costos, deben aplicarse técnicas que
optimicen las propiedades de estos materiales, reduciendo el consumo de estas y
los desechos generados; desde otra perspectiva Assylbekov et al. (2021) expone
gue los materiales deben evitar provenir de fuentes no renovables, deben tener
caracteristicas que faciliten su adaptabilidad en diferentes entornos y tener un costo

asequible para facilitar su uso en las poblaciones vulnerables.
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En la segunda dimension, aspecto ambiental, Ahmed et al. (2020) sostienen que la
industria de la construccion es conocida por su gran impacto negativo en el medio
ambiente, tanto por las emisiones de carbono generadas en el proceso para
obtener los materiales, asi como los residuos generados en el proceso constructivo,
es por ello que se deben identificar, cuantificar y evaluar la trascendencia de estos
efectos negativos con el de desarrollar técnicas que permitan mitigar los dafos;
siguiendo esta perspectiva Ershadi y Goodarzi (2021) comentan que la
adaptabilidad al entorno natural, es una capacidades primordiales con las que debe

contar todos los proyectos que aspiran a un sistema constructivo sostenible.

La tercera dimension aspecto formal lIbrahim (2020) comenta que la
satisfaccion dentro de una vivienda radica entre las caracteristicas fisicas y los
aspectos sociales tradicionales de la unidad de vivienda, también comento que el
debe responder a las actividades cotidianas que ahi se realicen, redisefiando los

espacios interiores y el disefio de los elementos estructurales.

La cuarta dimension, aspecto social, en palabras de Chan y Adabre (2019)
ante la gran necesidad actual de vivienda, la informalidad generada en las ciudades
y los problemas sociales que nacen en los grupos urbanos menos favorecidos,
debe plantearse la construccion sostenible como un factor clave en las politicas
publicas, con el fin de cerrar brechas sociales y satisfacer las necesidades de la
poblacion; teniendo en cuenta un enfoque mas amplio Castiblanco-Prieto et al.
(2019) comentaron que la construccion sostenible no solo se limita a la vivienda,
también puede ser usada para dar un nuevo caracter a la ciudad, aplicandose por
ejemplo en proyectos de redensificacion urbana.

Finalmente en la quinta dimension, aspectos tecnolégicos, se ha mencion a lo
expresado por Windapo et al. (2021) y Acosta (2009) desde su perspectiva los
sistemas y tecnoldgicas constructivas sostenibles mal aplicadas generan un dafio
mayor al ocasionado por las tecnologias convencionales, esto se debe en gran
medida a la mala publicidad que nace del fracaso de proyectos que se
promocionaron como sustentable y terminaron afectando de manera negativa tanto

al usuario como al entorno natural, es por ello que se deben fomentar el estudio y
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desarrollo de tecnologias constructivas alternativas, para implementar técnicas
apropiadas que permitan satisfacer las necesidades del usuario, reduzcan a su vez
las emisiones de carbono e incrementen los factores que definen su durabilidad,

adaptabilidad y principalmente la calidad del producto terminado.

Después de haber definido los conceptos, caracteristicas y dimensiones mas
resaltantes referente a la variable construccion sostenible, procederemos con la
conceptualizacién de la segunda variable, calidad de vida, haciendo mencion a los

distintos conceptos y las dimensiones que lo definen.

Partiendo desde una perspectiva psicologica Maslow (1982), quien en vida
fue uno de los principales exponentes de la psicologia humanista, describe la
calidad de vida como el resultado que nace de la interaccidén entre el habitat, la
persona y la sociedad en la busqueda por satisfacer nuestras necesidades
personales. Esto concuerda con lo expresado por Lawton (1999), pionero en la
psicologia ambiental, quien plantea la calidad de vida como la autoevaluacion
continua de los aspectos personales, sociales y del entorno para determinar el

grado de satisfaccion.

Abordando el tema desde un enfoque que relacione la calidad de vida con
aspectos urbanos Zumaya y Motlak (2021) comentan que esta se define por la
capacidad personal para satisfacer las necesidades basicas en un entorno cargado
de estimulos externos, de entre ellos los autores reconocen como elementos mas
resaltantes a: la infraestructural, el sistema vial y la vivienda; en relacion a este
ultimo elemento, Ramos et al. (2017) y Espinoza (2019) expresan que la vivienda
es un factor primordial al momento de definir la calidad de vida de los usuarios, es
por ello que se debe gestionar mediante aspectos normativos y lineamientos que
prioricen las necesidades del usuario sin perder de vista los criterios propios de
cada individuo. Como apreciacion final, la calidad de vida relacionada con la
construccion sostenible surge de la interpretacién obtenida por parte de los usuarios

con respecto a las sensaciones gue estos pueden recibir en su espacio personal.
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Teniendo en cuenta las conceptualizaciones anteriormente presentadas respecto a
la variable calidad de vida y el enfoque que dimos al proyecto de investigacion, se
tomaron en consideracion 4 dimensiones para realizar el andlisis, estas son:
Habitabilidad, confort, bienestar fisico y bienestar emocional; a continuacién, se

redactan los conceptos obtenidos respecto a la busqueda de estos términos.

La primera dimension, habitabilidad, en palabras de Salas-Zapata et al. (2016)
y Paramo et al. (2018) se define por las condiciones que brindan las viviendas para
influir en la calidad de vida del usuario, como escenario ideal se espera que las
viviendas cuente con espacios respaldados por reglamentacion técnica y la
aprobacion por parte de las personas que van a habitar los espacios, otro aporte es
el brindado por Ramos et al. (2017) quienes resaltan la necesidad de aplicar
distintos criterios constructivos con el fin de crear espacios de vivienda adecuados.

Respecto a nuestra segunda dimension confort, Ramos et al. (2017) nos dicen
gue la arquitectura debe apropiarse del territorio para incorporar factores climaticos
y generar el confort con respecto a caracteristicas relevantes a la temperatura,
acustica e iluminacién. Por otra parte, Cornejo (2017) menciona la necesidad de
adoptar medidas pasivas en el disefio de viviendas para aprovechar a distintas
escalas las condiciones medioambientales y mejorar la calidad de vida dentro de

las viviendas.

Para conceptualizar la tercera dimension, bienestar fisico, podemos tomar en
consideracion lo expresado por Bello-Escamilla et al. (2017) segun la interpretacion
de los autores, el bienestar fisico responde a la relacién del individuo con factores
externos materiales, abarcando desde la seguridad que pueden brindar los
espacios donde se habita, hasta las lesiones que el individuo padece, de manera
similar Schalock et al. (2008) comenta que el bienestar fisico se relacionada con
las sensaciones brindados por los elementos materiales a los que se tiene acceso

y la capacidad del individuo para asimilar estas sensaciones sin verse sobrecogido.
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Finalmente la cuarta dimension, bienestar emocional es definida por
Schalock et al. (2008) y Salas et al. (2016) como la satisfaccion de aspectos
internos emocionales los cuales buscan la autosatisfaccion, felicidad, tranquilidad,
ausencia de estrés o seguridad emocional, ademas agregan que estos factores
permiten a los individuos poder relacionarse con otras personas, segun Boluarte
(2019) “otro aspecto importante en el estudio de la calidad de vida concierne a la
forma en que es evaluada” (p.189) y menciona que esta se encuentran ligada a
diversas caracteristicas demograficas que influyen de manera directa en la forma

en que una persona acepta su condicién emocional.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

Esta investigacion se desarrollé teniendo en cuenta un enfoque cualitativo, segun
Hernandez et al. (2014) “la investigacion cualitativa se enfoca en comprender los
fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente
natural y en relacibn con su contexto” (p.358) es por ello que este tipo de
investigacibn se bas6 principalmente en el analisis de hechos segun las
experiencias de los observadores, al respecto Baez y Tudela (2009) comentaron
gue los investigadores deben apartar cualquier apreciacion previa con el fin de

analizar de manera objetiva la realidad que observan en el escenario de estudio.

La investigacion realizada es de tipo basica la cual tuvo como proposito
principal el progreso académico para una mejor comprension del objeto de estudio,
esto se dio mediante la recopilacion y sintesis de informacion teorica, segun de
Baena (2014) una investigacion de este tipo deja en segundo plano la aplicaciéon de
lo encontrado y se centra en ampliar y contrastar la informacion recién obtenida con
la existente, se enfoca en el andlisis conceptual del objeto de estudio con el Gnico

fin de ampliar los conocimientos tedéricos y conceptuales.

El disefio presentado es del tipo fenomenoldgico, desde el punto de vista de
Katayama (2014) es “el procedimiento que permitiria hacer surgir lo objetivos desde
la representacién subjetiva que tiene el individuo de la realidad” (p.33). Este disefio
de investigacién captura las experiencias de los sujetos de estudio en el entorno en
que estos se encuentren, con el fin de entender los motivos que generaron la
problematica actual, mediante la interaccién minima por parte de los investigadores

para no alterar la veracidad de los resultados.

Teniendo en cuenta lo anterior, se esperé obtener mediante la aplicacion
sistemética de diferentes técnicas de recoleccibn de datos y una revision
bibliogréfica, informacion de las variables construccion sostenible y la calidad de

vida, asi como entender la realidad actual que ha surgido en el A.H. Villa Municipal.
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3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

Variable 1:  Construccién Sostenible

Definiciéon conceptual: Son el conjunto de técnicas ligadas a la adecuada gestion
de factores ambientales con el fin de satisfacer las necesidades de una vivienda y
reducir su impacto en el medio ambiente, Shama y Motlak (2019)

Sub categorias: Materiales, aspecto ambiental, aspecto formal, aspecto social y

aspectos tecnoldgicos. (ver Anexo 02)

Variable 2: Calidad de vida

Definicidbn conceptual: Percepcion de la existencia individual en la cultura y del
sistema de valores en los que vive en relacidbn con sus objetivos, sus objetivos,
normas e inquietudes, Organizacion Mundial de la Salud - OMS (2007)

Sub categorias: Habitabilidad, confort, bienestar fisico, bienestar emocional.

(ver Anexo 03)

3.3. Escenario de estudio

La presente investigacion se desarroll6 en el A.H. Villa Municipal en el sector 10 de
Nuevo Chimbote, esta area que anteriormente estaba destinada para el proyecto
especial CHINECAS hoy forma parte de las 217 hectareas que han sido invadidas
de manera informal para fines de vivienda. Para acceder al sector podemos tomar
como principal referencia la av. Pacifico, encontrandonos en la parte mas sur de
esta avenida, justo en las Ultimas areas de vivienda de la ciudad, podemos
dirigirnos caminando o usando un servicio de mototaxi hacia al asentamiento que
se encuentra a 6 calles en direccion al este, actualmente las vias inmediatas al
escenario de estudio no han sido nombradas ni cuentan con asfaltado, es por ello
gue la mejor forma de acceder es mediante vehiculo privado o el servicio de
mototaxi que se encuentran en cada uno de los pueblos jovenes. Como referencia

general la av. Pacifico cruza la ciudad de Nuevo Chimbote desde el extremo sur
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hasta el extremo norte, y continua en la ciudad de Chimbote con el nombre de

Av. Pardo, conectando asi estas dos ciudades con un eje articulador principal.

Este sector no cuenta con los servicios basicos de agua o desagie y se
abastece mediante camiones cisterna, el tendido eléctrico es provisional ubicado
sobre postes de madera, lo cual genera zozobra en los pobladores por el riesgo de
incendios y por la inseguridad que genera la ausencia de alumbrado publico,
tampoco cuentan con vias vehiculares formales y la manera de acceder al sector
es por via trocha. El asentamiento humano esta conformado por 13 manzanas y
308 viviendas que presentan caracteristicas precarias, hechas a partir de
materiales reciclados y de manera informal mediante la autoconstruccion, debido a
que estas familias no cuentan con los recursos econOmicos suficientes para
acceder a una vivienda formal. Para graficar el lugar de estudio, en la siguiente
figura 01, se puede apreciar EI A.H. Villa Municipal, asi como el numero de
manzanas que la conforman, la tipologia de viviendas, la ausencia de

equipamientos urbanos y la falta de vias asfaltadas para acceder al lugar.

Figura 01

Ubicacion y delimitacion del escenario de estudio

B4 A.H.Villa Municipal
5 Q.V*—-}‘(

SRR
"N}%;w. .
‘ e IR

uvevo'Ghimbote
Ve 5

e T
oy

Nota. Vista satelital obtenida desde Google Earth.
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3.4. Participantes

Teniendo en cuenta los objetivos propuestos se plantearon dos grupos de
participantes: ElI primero fueron las viviendas existentes en el
A.H. Villa Municipal y el segundo grupo estuvo conformado por los habitantes del
A.H. Villa Municipal. Para analizar el primero grupo, el cual tiene una poblacion de
308 viviendas, se tuvo en cuenta un muestreo no probabilistico por conveniencia
basandonos en los siguientes criterios de inclusién: las viviendas con mayor
antigledad, sistema constructivo ya sean tradicionales o alternativos y sus
materiales; como criterios de exclusion se consider6 omitir las viviendas
desocupadas, con propietarios que no habiten de manera continuas; después de
aplicar los filtros se eligieron 6 viviendas como muestra, cada una respondiendo a
un material y un sistema constructivo diferente, estas fueron: muros de esteras de
carrizo con cafas, triplay, machimbrado, calamina, cerca tipo placa y ladrillos

macizos

Para analizar a los habitantes al igual que las viviendas se usé un muestreo no
probabilistico por conveniencia, esto debido a que la informacion recopilada de las
viviendas debia ser contrastada con la percepcion del usuario que la habita, se
creyd conveniente que la muestra de los pobladores respondiera al nimero de
familias dentro de las viviendas seleccionadas en el paso anterior y se consulte con
los demés pobladores del sector. Se entiende asi, que la muestra de personas
encuestadas fueron los integrantes mayores de edad de las 6 viviendas analizadas

y 54 personas elegidas al azar de la comunidad.

Por otra parte, para las entrevistas se tuvo en cuenta la experiencia de
profesionales relacionados al ambito de la construccion, estos fueron:
el Arg. Bardales Ordufia Carlos, la Arg. Sandoval Cobian Lucero y a la Arg. Flores
Flores Daniela Lisseth, su valiosa opinan nos permitié contrastar los resultados y

entender mas a fondo estos sistemas constructivos.

23



3.5. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

Para responder de manera apropiada a los objetivos propuestos en la investigacion,
se aplicaron distintos criterios al momento de elegir las técnicas e instrumentos de
recoleccién de datos, segun Balestrini (2006) “toda medicion o instrumento de
recoleccion de datos debe reunir tres requisitos esenciales: confiabilidad, validez y
objetividad” (p. 200) y estas deben ser capaces de recolectar la informacion de
manera estratégica, respondiendo al objeto de estudio segun las necesidades del
investigador y a las interrogantes que se han planteado en la investigacion.
Hernandez et al. (2014) comentan que los medios para recopilar informacion,
independientemente del tipo que sean, deben estar acompafiadas de un registro

gréfico y escrito con el fin de lograr un mayor detalle en la investigacion.

En relacion a nuestro O.E.1. Conocer las condiciones actuales de las
viviendas en el A.H. Villa Municipal, se realizo el analisis de las viviendas aplicando
la observacion y el desarrollo de fichas de observacion, segun Tamayo y Tamayo
(2009) esta técnica se basa en la perspectiva y percepciones que el investigador
obtiene del objeto de estudio; Arias (2016) concuerda con ello al decir que de
manera sistematica el observador tiene que obtener mediante la vista los hechos
gue envuelven la realidad de estudio, sin anteponer juicios previos. Respecto al
andlisis del O.E.2. Diagnosticar la calidad de vida de los pobladores con respecto
a las condiciones de habitabilidad que brindan sus viviendas, se emple6 el uso de
fichas de observacidn y entrevistas como técnicas de recoleccién de datos, para
ello se desarrollard previamente un cuestionario con preguntas que guarden
relacion al tipo de datos que esperabamos obtener, en palabras de Janesick (1988)
y Hernandez et al., (2014) la entrevista es una conversacion provocada en base a
una lista de preguntas que se realiza a un numero de sujetos relacionados con el
objeto de estudio, durante este proceso el entrevistador recoge las percepciones y
apreciaciones de la realidad desde el punto de vista del entrevistado. Finalmente,
el O.E.3. Evaluar la relacion entre los sistemas constructivos actuales y la calidad
de vida de los pobladores en el A.H. Villa Municipal, se podra analizar mediante la
aplicacion en conjunto de las técnicas anteriores junto al desarrollo de encuestas y

los criterios objetivos que se tomaron en cuenta previamente.
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La validacién del cuestionario, la encuesta y las fichas de observacion necesarias
para recopilar la informacion acerca de los sistemas constructivos sostenibles y el

A.H. Villa Municipal, se realizé mediante juicio de expertos con grado de magister.

Tabla 01

Validacién de los instrumentos de recoleccion de datos

Experto Nombre y Apellido Opinion
1 Mg. Arg. Ana Maria Reyes Guillen Aplicable
2 Mg. Arg. Pisfil Salinas Mayra Alejandra Aplicable
3 Mg. Arg. Laura Rocio Lynch Guidino Aplicable

Nota. Elaboracién Propia

3.6. Procedimientos

Al momento de analizar la ciudad de Nuevo Chimbote desde un punto de vista del
disefio urbano, lo que mas resalta son las zonas precarias ubicadas en las afueras
de la ciudad, siendo este un hecho tan relevante se busco analizar la realidad
existente en estos lugares. Debido al extenso terreno que cubrian los
asentamientos humanos se aplicaron los siguientes criterios de inclusion para
limitar el escenario de estudio: acceso a los servicios basicos, infraestructura vial,
equipamientos urbanos, desarrollo social y disponibilidad econdémica,
posteriormente del nUmero menor de asentamientos humanos, se eligi6 como
escenario de estudio al A.H. Villa Municipal, debido a que este es el Ultimo creado

y el méas alejado del centro de la ciudad.

Luego de definir nuestro lugar de estudio se procedié con un analisis de las
problematicas en el sector, de entre todas las encontradas, el presente estudio se
enfoco en el analisis de las viviendas precarias y como estas influyen en la calidad
de vida de los usuarios, eso por ello que esta investigacion lleva como titulo:
Sistemas constructivos sostenibles para mejorar la calidad de vida de los
pobladores del A.H. Villa Municipal Nuevo Chimbote, 2022.
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Posteriormente para relacionar nuestras observaciones, se realiz6 como sustento
tedrico un estudio de casos y una busqueda bibliografica de las variables
construccion sostenible y calidad de vida. Durante el desarrollo se tuvo en cuenta
un enfoque que integrara en el proceso de analisis la participacion de los elementos
tanto fisicos y humanos, es por ello que los objetivos propuestos y las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos usados responden a esta necesidad.
Siguiendo con el proceso de andlisis, una vez recopilada la informacion se procedio
mediante una triangulacion de datos, al andlisis, contraste y sintesis de la
informacion encontrada, los resultados obtenidos fueron graficados, asi como
también explicados en la investigacion, para posteriormente ser compartidos con

las personas involucradas en el A.H. Villa Municipal.

3.7. Rigor cientifico

En lo que se requiere al rigor cientifico, segun Guba (1989) en una investigacion
cualitativa existen cuatro criterios que definen su calidad, estos son: veracidad,
consistencia, aplicabilidad y neutralidad de los investigadores; de manera similar
afios mas tarde Rada (2007) definié la calidad de este tipo de investigacion a partir
del nivel de credibilidad, neutralidad, consistencia, sistematicidad, aplicabilidad y la
contribucion de esta en distintos ambitos académicos. Teniendo esto en cuenta, la
investigacion buscO generar confianza en el publico mediante el desarrollo de

estrategitas que integren al A.H. Villa Municipal con los investigadores.

Referente a la credibilidad o valor de la verdad segun Castillo y Vasquez
(2003) esta se refiere tanto al nivel de fiabilidad con respecto a la informaciéon como
a las afirmaciones expresadas por los investigadores. Rada (2007) comenta que
este “es el grado o nivel en el cual los resultados de la investigacion reflejen una
imagen clara y representativa de una realidad o situacion dada” (p.22).
La credibilidad en la investigacion realizada surgié del compromiso de los
investigadores por respetar la integridad de informacion y no alterar de manera
deliberada los datos obtenidos, es por ello que los instrumentos propuestos para
recopilar la informacion referente a la construccion sostenible y calidad de vida,

fueron validados a través de un juicio de expertos.
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En lo que se refiere a sistematicidad Scott (1991) comenta que las fases
comprendidas en el desarrollo de una investigacion deben presentar un desarrollo
organizado y que exprese coherencia a la hora de procesar la informacion, de tal
forma que personas externas puedan entender de manera fluida lo realizado.
Este punto se tomé en cuenta desde el momento en que se ha usado la guia de
diagramacion proporcionada por la universidad para organizar los contenidos, de
manera puntual se desarroll6 un orden para analizar a las viviendas y a los
pobladores en el A.H. Villa Municipal, partiendo desde la observacion, previa
consulta con los involucrados, para posteriormente aplicar los métodos de
recoleccibn de datos propuestos anteriormente, y terminar procesando la

informacion mediante la triangulacion de datos.

Otro punto relevante es la aplicabilidad o transferibilidad segiin Guba (1989)
una interrogante permanente es “¢Como determinar el grado en que pueden
aplicarse los descubrimientos de una investigacion particular, a otro contexto o con
otros sujetos?” (p.152) es por ello que la informacién recopilada, asi como las
hipotesis de una investigacion cualitativa deberian poder ser aplicados y tomados
en cuenta en investigaciones con contexto similares. Debido al incremento de la
necesidad de vivienda y las numeras invasiones que surgen de estas, los datos
obtenidos del andlisis de la construccion sostenible y la calidad de vida en
el A.H. Villa Municipal, podran tomarse en cuenta como referentes para futuras

investigaciones, generando asi aportes académicos.

Finalmente la neutralidad en palabras de Guba (1989) “se denomina
comunmente, objetividad, dentro del paradigma racionalista” (p.154) y se hace
presente cuando los investigadores no toman partido ni inclinan los resultados
segun intereses propios, estos aceptan la informacion recopilada y realizan su
andlisis respecto a estos. La investigacion en el A.H. Villa Municipal no pretendi6
en ningln momento mostrar una imagen sesgada de la realidad, al contrario, se
deseaba exponer la problematica actual que existe en esta zona, todo esto con el
fin recopilar informacion cualitativa y tedrica para que sirva en la busqueda de
soluciones a los problemas de vivienda mejorando con ello la calidad de vida de los
pobladores en este sector.
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3.8. Método de andlisis de datos

Desde la perspectiva de Yuni y Urbano (2014) “los instrumentos de recoleccion de
datos tienen que asegurar que se obtenga la informacion necesaria para alcanzar
los objetivos” (p.95), deben presentar caracteristicas que reflejen su veracidad y
confiabilidad en una investigacion, y de igual forma los mecanismos usados para
procesar esta informacion debe tener un grado aceptable de confiabilidad. Dentro
de estos mecanismos, uno de los mas resaltantes es el proceso de triangulacién,
segun Denzin y Lincoln (2018), el cruce de informacién que surge de este proceso
permite potenciar las cualidades independientes de las herramientas
seleccionadas, sin agravar las deficiencias de estas, gracias a esto es posible
obtener resultados desde distintas perspectivas que permitan entender el objeto de
estudio de manera mas amplia, los autores clasifican la triangulacion en 4 tipos:

metodoldgica, de teorias, de investigadores y de datos.

En esta investigacion se planteé el uso de la triangulacion mediante un
procesamiento de datos, en palabras de Denzin y Lincoln (2018) y Izcara (2009) la
triangulacion de datos consiste en el cruce de informacion obtenido a través de
distintas técnicas en diferentes momentos, referentes a un mismo caso de estudio,
de tal forma que la interpretacion de la informacion supere una unica perspectiva y
brinde un espectro mas amplio de los resultados. La informacion que se procesoé en
esta investigacion realizada en el A.H. Villa Municipal es obtuvo mediante la
observacién, encuestas y cuestionaros, de encontrarse datos que difieran entre
ellos, estos fueron procesados de manera independiente para comprobar y evaluar
la fuente de informacion, posteriormente fueron reincorporados a la matriz primaria

y sirvieron para generar discusion en los resultados.

Figura 02

Triangulacién de datos

[ Analisis bibliografico }

{ Observacion ]—[ Entrevistas }

Nota. Elaboracion propia
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Una vez hecho el contraste y el cruce de la informacién recopilada, esta fue
seleccionada segun su importancia para las variables de estudio y los objetivos
propuestos, los resultados obtenidos fueron sintetizados y explicados para
posteriormente ser compartidos en primer lugar con los pobladores del
A.H. Villa Municipal y posteriormente compartida de manera virtual para que sirva

de referente tedrico en futuras investigaciones académicas.

3.9. Aspectos éticos

Teniendo en cuenta el bienestar y la privacidad de los participantes en este estudio,
los instrumentos escogidos para hacer la recopilacién de datos fueron mostrados
previamente a la poblacién para el consentimiento informado y demostrar su
utilidad. Los investigadores nos comprometimos a tomar medidas para minimizar la
presencia de cualquier dato personal que revele la identidad de los participantes en
el A.H. Villa Municipal, siguiendo este criterio, los planos generados en el proceso
de realizar la investigacibn no seran compartidos con terceros sin previa
autorizacion de los propietarios involucrados de tal forma que se garantice en todo

momento el anonimato y respecto hacia los involucrados.

Se garantizé en todo momento la autenticidad de la informacidon obtenida en
el A. H. Villa Municipal, la cual no fue alterada de manera deliberada por los
investigadores en ninguna de las partes del proceso de analisis, todo dato mostrado
es genuino y esta respaldado por las técnicas y herramientas de recolecciéon de
datos usada, los resultados obtenidos fueron compartidos de manera transparente
con los pobladores, esto con el fin de mostrarles los resultados de su participacion

y exponer la realidad en la que se encuentra el asentamiento humano.

Referente al archivo, se garantiz6 una adecuada diagramacion teniendo en
cuenta el esquema para investigaciones cualitativas propuestas por la Universidad
Cesar Vallejo, ademas con el fin de otorgar el debido crédito a los autores tomados
en cuenta para la recopilacion tedrica, las referencias y citas bibliograficas fueron

debidamente redactadas segun lo propuesto en la normativa American
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Psychological Association - séptima edicion — (APA 7). Ademas, la investigacion
realizada pretende servir como una recopilacion de datos, para futuros
investigadores que compartan escenario de estudios similares, es por ello que la
informacion podra ser usada mientras se garantice el respecto de los investigadores

y de todas las partes involucradas en el A.H. Villa Municipal — Nuevo Chimbote.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.

RESULTADOS

Objetivo Especifico 1

Conocer las condiciones actuales de las viviendas en el A.H. Villa Municipal.

Tabla 02

Matriz del objetivo especifico 1

METODO DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES SUBINDICADORES . HERRAMIENTAS
RECOLECCION
Obtencién de Organicos
materia prima Industrializados
Esteras
Triplay
) ) . . Ficha de
Materiales Tipos Machimbrado Observacion »
Observacion
Ladrillo macizo
Otros
o Durabilidad
Caracteristicas -
Adaptabilidad
Construccion .
. Aspecto Impacto ambiental - ) Ficha de
sostenible . Observacion .
ambiental Rentabilidad - Observacion
Largo y Ancho
Dimension de Altura
Ambientes Area Libre
Aspecto Area Construida Ficha de
Observacion )
formal Columnas Observacion
Condiciones Muros
Estructurales Pisos
Techos

Nota. Elaboracion Propia

Figura 03
Modelo de Ficha de Observacion F1

VARMBLE:
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DMENSION WATERIALES
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uricyal
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LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
&M VILLA MUNICIPAL NUEVO GHIMBOTE 2022
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ors

PLANO DE UBICACION

cation ?

IMAGEN DE
UNAVIVIENDA.

IMAGEN DE
UNA VIVIENDA

IMAGEN DEL ocscRPCRH
LuGAR

IMAGEN DE
UNA VIVIENDA.

UNA VIVIENDA

IMAGEN DE
UNA VIVIENDA

IMAGEN DE
UNA VIVIENDA

| AUTORES: Nomoche Gz, Miguel Angel - Ruz Suarez Semio Femando | FICHA:

FICHA DE

| DoceNTE: Gonzaies Macass Roberta

|F1

Nota. Elaboracion Propia
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Figura 04

Modelo de Ficha de Observacion F2

; VARIABLE: CONSTRUCCIGN SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | OBJETNO: Conocer fas =
LA GALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL o ol AT Vila | DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL
AH.VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022 Municipal s e T
NOMBRE DEL MATERIAL ESPECIFICACIONES TECNICAS APLICACION:
DESGRIPCION
IMAGEN
5 DATOS
NARGEN DESCRIPCION
IMAGEN
DATOS
A A o
DESCRIPCION
DESCRIPGION DESCRIPCION DESGRIPGION DESCRIPCION DESCRIPGIGN
IMAGEN
IMAGEN IMAGEN IMAGEN IMAGEN IMAGEN
. AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION - F2
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberte

Nota. Elaboracion Propia

Figura 05

Modelo de Ficha de Observacion F3

. VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR g‘%ﬂxi af‘::gel',e ::: .
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL viviendas on el AH. Vila | DIMENSION: ASPECTO FORMAL
AH. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE 2022 Municipal e e
ANALISIS VIVIENDA — N° DE LOTE — MATERIAL SUB INDICADOR
UBICACION @ DATOS IMAGEN
DEL INTERIOR
DE LA VIVIENDA
IMAGEN
PLANO DEL INTERIOR
DATOS .
DE UBICACION DESCRIPCION ANALISIS DE LA VIVIENDA
LEVENDA
FACHADA DE LA VIVIENDA SUB INDICADOR
DESCRIPCION DESCRIPGION ANALISIS IMAGEN

oaTOS H DEL INTERIOR

H DE LA VIVIENDA

H

H
oatos g

]

LEvenDA

. AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

FICHA DE OBSERVACION F3
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

condiciones actuales de las

viviendas en el AH. Villa DIMENSION: MATERIALES
i INDICADOR: TIPOS

ANALISIS DEL A.H. VILLA MUNICIPAL 2

El AAHH. Villa Municipal, s
encuentra ubicado en el
sector 10 de Nuevo Chimbote,
Para scceder sl sector
podemos tomar la av. Facifico.
Como referencia general |a av.
Pacifico cusl cruza la ciudad
de Nuevo Chimbote desde el
extremo sur hasta el extremo
norte.

. No cuentan con asfaltado, es
por ello gue ls mejor formsa de
acceder es mediante vehiculo
privado o el servicio de
mototaxi que se encuentran en
cada uno de los pueblos
jovenes.

LEYENDA

Esteras: ]
| | humedad
Triplay: —

Calamina:

Ladrillo macizos
Machihembrado:

ESTERAS:

La esterera es una pieza
de tejido grueso y 8spero
(esparto, palma, junco u
otro material parecido),
que generalmente se
utiliza para cubrir parte
del suelo de un lugar.

CERCA TIPO PLACA:

Son cercos de uso peri-
métrico en  terrenos
amplios, agricolas  y
urbanos. Tiene  uns
resistencis  f'e= 210
kg/cm? de facil y rapida
instalacion. anti-sismico,
econdémico {a

comparacion de  los
muros de albanileria)

TRIPLAY:

El triplay de uso interior
esté formado por chapas
de madera de pino, y se
utiliza pars elaboracién de
pisos, puertas y muebles.
Se usa en interiores por
su poca resistencia a la

Cass en Ezquina

CALAMINA:

Ls calamina es un
material muy versétil que
ha cobrado relevancia en
la  arquitecturs  sctual
graciss a sus multiples
beneficios: es facil de
colocar, sltamente
resistente al éxido y muy
dursble, es liviano vy

practico para cubrir lo que
necesites

Cerca tipo placa ( )

MACHIHEMBRADO:

de machihembrado es un
sistema para encajar tablas,
normsaimente de maders,
como si fueran piezas. Las
tablas o listones tienen un
extremo una lengua y por el
ofro extremo una cavidad,
de tal manera, que encsjan
una defrds de ofra s la
perfeccion.

El sistema |

LADRILLO MACIZOS:

El ladrillo posee mayor
sislamiento de humedad
en temporada de lluvis,
asi como menor
humedad en el suelo.
Ademas, el ladrillo es
un buen sislante del

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto




: VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | ODVCTIVO: Conocer fas ,
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL condiciones actuales de 1as | ppeNgION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL
AH. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022 Municipal T
ESTERA DE CARRIZO ESPECIFICACIONES APLICACION:

Fabricado a base de cafia de
carrizo, este es un recurso de
identidad local , gracias al oficio

Fabricacion
Entramado de carrizo sece

- <z Medidas: FE o

de la cesteria tradicional 3.00mx2.00m f5 o =9 7 -

desarrollado por varias V. e - |

generaclo.r}es. Dentro de Ila Espesores : !

construccién e:I carrizo se ha Smm

explorado mas bien como

material para acabados y no

tanto estructuralmente dada su

aparente fragilidad.
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
Este es uno de los Por constituir una | El carmrizo se utiliza en Con  una  buena En paneles de esteras
materiales mas alternativa ante materiales | las construcciones estructura gracias a su unos sistemas
utilizados en el pais por mas costoses, la mayoria ecolégicas, por otro flexibilidad y ligereza | constructivos
temas de invasiones y personas en | lado, es un gran aliado son  resistentes a adecuados para el
en cada ciudad siempre viviendas construidas de | medioambiental para la terremotos. Ademas de control  del  sonido
hay distribuidores de esteras cuando invaden o | restauracion, favorecer la resistencia reverberante en  un
este material artesanal . para cercas ante una obra. recuperacion y frente a vientos de gran recinto  y que los

Costo: estabilizacion de magnitud debido a su valores del indice de

ecosistemas naturales.

reduccion acustica de

disefo aerodinamico. ]
paneles de diferentes

10 afios

Las técnicas locales para el "tejido" de
esteras y similares con canas o carrizos
partidos, muchas de estas técnicas estan
inspiradas en los trabajos artesanales
de cesteria que se dan en estos lugares,
se tienen diferentes tipos de cafas y
carrizos que se pueden ufilizar en la
obra, rescatando las tecnologias del
lugar.

Fachada de carmnzo
Hay diferentes manera de emplear
carrizos y cafas en

censtrucciones actuales, sea en muros,
techos, falso techos, tabiques divisorias,
incluso en muebles.

Techo a dos aguas de estera

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

Municipal.

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

MATERIAL: TABLERO OSB
(Oriented strand board) El

0SB
acabado popular
ampliamente en la construccion y
Enfundan pises vy
paredes, los utilizan como sustrato
para linéleo, como revestimiento
de nivelacion para el
tabiques entre habitaciones.

reparacion.

No tiene nudos, huecos u otros
tipos de puntos débiles como

.es un material de
que se usa

Fabricacion

Medidas:

piso y Espesores :

ESPECIFICACIONES

Virutas Compactadas

1.22m x 2.44m

APLICACION:

En aplicaciones de paredes exteriores
se pueden recubrir con acabados tipo
piedra, losetas o enchapes. También se
les puede aplicar cemento encima. Si se
ha utilizado en techos, su cara rugesa
permite facilmente la adherencia de
tejas asfalticas y materiales similares de
proteccion contra la humedad.

El lado rugoso debe quedar al exterior,
ya que permite mayor adherencia al
momente de trabajar en la techumbre.

pueden tener los  tableros :
contrachapados o madera Son adecuados para ambientes secos, Muros.
maciza por lo que se destinan principalmente a
su uso en interior,
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
Este material ya se esta Un precio Mayor aprovechamiento Gran resistencia a la Es na gy buer;g
comercializando en comparativamente mas forestal. ‘vor. lo & ruptura. v. torsion v alta opcion para revesir
Chimbote, es posible bajo, contribuyen de fa:)ﬁcat;iéz ' tienctleu 3: ca':):cid:d de cl:arg; salancian;  Sulmadia
encontrarlo en cualquier manera considerable a menor impacto en el el tablero OSB n6 s sin. neceglda‘d de
ferreteria y maderera la reduccion tanto de los medio ambiente. atacado por insectos a_phcarle ningun ofro
local. costes como de los Reciclaje muy sencillo. xilofagos  del  ciclo Spo. de acabado
Ferreterias, tiempos de ejecucion.. larvario adicional. Conserva las
Promart, : propiedades de
Sodimac aislamiento térmico de
$1.70.00 la madera y de los
aglomerados de
madera.
™
romarr  (FR)

Apflicacion del tablerc OSB

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando
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LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POELADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR

Municipal.

OBJETIVO:
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

TRIPLAY

Es el nombre que recibe la madera
confrachapada, es decir, madera
procesada formada por hojas o chapas de
madera que se intercalan una en sentido
confrario de la ofra con respecto a su veta
¥ que se unen a través de la presion v
adhesivos especiales (generalmente la
resina fenolica) formando tableros de
madera con caracteristicaz de mucha
firmeza y estabilidad.

Presidin

ESPECIFICACIONES

Fabricacion
3 laminas alternadas

Medidas:
1.22m x 2.44m

Densidad:
420 Kg/m3

Espesores :

5.2mm, Smm, 12mm, 15mm, 18mm

i Tolerancia:
= o Espesor : +/- 0.25mm
p e 3 Chapa. \__...-—--_ -’—,,—-f:..- Largofancho  ©+ Omm / -1.6mm
) Cuadratura  : +- 1.0mm/m
DISPOMIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
Este es uno de los Este tiene un bajo precic La elaberacion de este El triplay puede tener Este material por si solo

materiales mas ufilizados con variaciones segin el elementc a base de
en el pais para la acabado del material. lupuna nacional ha
carpinteria Wy la contribuidoc  en  gran
construccion, esto  se Triplay tipo Lupuna &mm medida a la

reforestacion de la
amazonia peruana.

debe a gque es posible S/, 56.00
enconirarlc en cualguier
ferreteria vy maderera

local.

Triplay fipo Lupuna dmm
S/, 75.00

Este arbol puede llegar
alcanzar =u madurez
después de 200 afios,
por le que los programas
de reforestacion mo han
side suficientes, para
mitigar el impacto de la
industria maderera.

una vida il
considerable, siempre y
cuando se brinden las
condiciones adecuadas,
esfe debe recibir un
recubrimiento para
protegerlo de los dafios
ocasionados por el
contacto directo con el
agua vy los rayos UV

Sin fratamiznio 4 ahos aproe
Con tratamients 10 anos aprox.

no brinda las condiciones
suficientes para mantener
el confort térmico dentro
de wuna construccion, se
recomienda un
recubrimiento interior con
aislante térmico, como la
fibra de vidric.

APLICACION:

Gracias a sus medidas normadas v las
facilidades que esfe brinda para ser
trabajada sin la necesidad de un
conocimiento especializado, su uso se
ha extendido de madera considerable
en aplicaciones generales en la
construccion de viviendas.

Fachada de una viviends de Thmay

FICHA DE OBSERVACION
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LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POELADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR

Municipal.

OBJETIVO:
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

MACHIMBRADO

El Machihembrade son
listones de madera cuyos
cantos  laterales  vienen
perfiladoes en forma de
pestafia (macho) y canal
(hembra), para ensamblar
unas con otras y formar un
tinglado uniforme.

En nuestro pais la madera
cachimbo nacional es la
mas ufilizada para este
sistema.

ESPECIFICACIONES

Fabricacion
8 listones por metro li

Medidas:
0.08 mx 2 44m

Densidad:
0.59 gricm3

Espesores:
34 A

Mantiene las mismas propiedades de la madera
gue la constituye (resistencia, flexibilidad,
elasticidad y durabilidad).

DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL

El precio varia segin el
esfado de la madera, en
esie caso madera
cachimbo, este se calcula
por mefro lineal con un

5e encuentra en los
departamentos de
Huanuco, Loreto, Madre
de Dios y Ucayali, en

En los dltimos afios, este
sistema a cobrado una
mayor relevancia debido
a las facilidades de

instalacion, es por ello valor de: cantidades medias,
gue se puede enconfrar $/.95.00 comercial debido esto se tiene en
con faciidad personal cuenta  politicas  que

S0, 110.00 de primera

permitan la reforestacion
de eszta a corfo y largo
plaza.

calificado que brinde los
servicios relacionados a
este sistema.

DURABILIDAD:

Se adapta facilmente, es
resistente y docil. Al ser
de impregnabilidad
moderada es susceplible
a verse afectada por la
humedad v por tanto de
durabilidad media en su
estado natural, para una
mayor resistencia se
debe realizar un proceso
de curado.

Sin fratamiznio 5 ahos aprox
Con tratamients 20 anos aprox.

COMNFORT TERMICO

Este sistema crea un
zello que impide el flujo
de corrientes directas a
través de este, ayudando

a mantener el caloer
dentre de la wivienda,
generando ambientes
mas calidos que los
brindados por una
vivienda de estera vy
cafas.

APLICACION:

Debido a la organizacion modular
de esfe, se puede ftrasladar de
manera directa las secciones de
murg previamente elaboradas, lo
cual facilidad el proceso de
manufactura y reduce el tiempo de
instalacion.

Fachads de material machimbrado

. AUTORES:
FICHA DE OBSERVACION

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando
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: VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | UDUCTIVO: Conocer las —
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL Condiciones actlales %€ o> | DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL
AH. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal. e
CFRCO TIPO PIACA ESPECIFICACIONES APLICACION:

La linea de Cercos
prefabricados es la linea

Materiales:
Concreto armado y vibrado
Resistencia:

economica y eficiente para 210 kg/cm?2
el cercado de terrenos. Dimensiones:
Son elementos perfectos Placas:
que te permite asegurar tu Alto — Largo - espesor - peso
terreno de una forma mas 0.50m - 2.00m -0.035m - 80 kg L P
rapida y segura 0.60m -2.00m -0.035m -90 kg
. ) . . postes:
Tipo Ladrillo, Liso, piedra y Largo — Largo Util - espesor - peso
ofros. 260m - 2.00m - 12x12 - 80kg
3.10m - 2.40m - 14x14 - 130 kg
3.20m - 2.50m - 14x14 - 140 kg
3.80m - 3.00m - 16x16 - 225kg
500m - 4.00m - 16x18 - 380 kg
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
El concreto es perfecto
Este material se puede LA Prefabricado El Cerco Tipo Placa para satisfacer los

cotizar, segun el metraje de
su terreno, aqui hay unas
opciones de empresas que
frabajan todo acerca del
tipo placa .

<= PREFAC

AES ESPREMIX

Placa + Poste H=25
M - Geotub Peru

SI. 452

Es un sistema altamente
recuperable, de
bastante duracion vy
rendimiento  brindando
mayor  privacidad vy
seguridad a sus recintos

prefabricado de
concreto es el Unico
sistema resistente que
realmente le brinda una
economia sustancial de
hasta 70% frente a
muros tradicionales,
protegiendo sus
propiedades de manera
inmediata y segura en
todo el perimetro
cercado por Ser un muro
de concretc armado,
durable y resistente

requisitos de confort
térmico humano, Para que
el concreto sea un material
apropiado para el disefio
térmico y la eficiencia de
energia en un edificio,
necesita estar aislado del

clima exterior.

Uso principal en cercos perimétricos,
divisiones de terrenos y otros.

B

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F2| o6

38



OBJETIVO: Conocer las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL condiclones actuales de las

viviendas en e AH Vila | DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal. NDICADOR. TIPOS - CARACTERISTICAS

ESPECIFICACIONES APLICACION:

CALAMINA

La calamina es un material muy
versati  que  ha cobrado
relevancia en la arguitectura
actual gracias a sus maliples
beneficios: es facil de colocar,
altamente resistente al oxido y
muy durable, es liviano y practico
para cubrir lo gue necesites,
también se encuentran las
calaminas prepintadas Nimero de ondas

1 O 11

Medidas:
0.14mm x 0.8m x 3.6m

Material
Acero galvanizadao

Rendimiento
2.88 m2

Colocacitn de calamina

¥ \ Techo de calamina, ideal para
LR AR TR R hogares, almacenes, fabricas, Caolor Los techos de calamina pueden ser
-|_' ! 1 \ Plateado instalado sin ningun problema por fi
‘ \ \\T\l\‘d\ﬁ\\\\" misma(a). Lo primero que debes hacer es
AN A medir la superficie fotal del fecho para
calcular cuantas  laminas de  metal
necesitas.
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
En fiempo de werano
Este es unc de “f's Existen diversos tipos. En La calamina puede La  durabilidad del tiene mucha temperatura
materiales mas primer lugar, se encuentra proteger el metal producte dependera de de calor , por eso es
utilizados para techos | la calamina galvanizada la inicialmente, pero una correcta instalacion recomendable poner un
se puede encontrar en cual tiene una alfa terminara Elige calamina falso cielo raso para
todas las ferreterias  a resistencia y durabilidad y desprendiéndose del metilica o calamina refrezcar el ambiente
nivel nacional se adapta a cualquier | metal, ya que es fragil, el galvanizada de gran
clima., gque tienen una coeficients de durabilidad y jtecha tus -

capa de pintura que le da
celor y brillo al acabado.

5. 21.00

dilatacion es diferente al
del susifrato provocando
desprendimiento con los
cambios de temperatura y
sobre esta puede parecer

axido
£

&

proyectos de
construccion.

\ists de techos de calaming

El siguiente paso es colocar la calamina
directamente scbre el revestimiento de
madera que cubre el techo y superponer
las hojas de manera horizental y en

direccion azcendente.
Luego debes fijar

laminaz de

calamina con clavos galvanizados. Se
recomienda el uso de unos 30 clavos por
hoja. Debes atomillas las tablaz de 1

pulgada en los
estructura de madera.

travezafios de la

FICHA DE OBSERVACION
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LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POELADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR

OBJETIVO: Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

Municipal.

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

FIBROCEMENTO

El fibrocemente &8 un material de
construccion empleado para todo tipo
de superficies como las cubierfas o
techos. Esta conslituido por
un aglomeranfe, que puede ser
cemento o silicato de calcio, reforzado
con fibras de tipo organico, mineral yio
fibras inorganicas sintéticas.

ESPECIFICACIONES

Medidas:

122x244m

Espesor:
& mm

Peso Del Producto:

32.8 kg

Libre de asbesto:

Si

Resistencia al fuego:

Resistente a la humedad:

si Si
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
Los aneles de -
: Su mantenimiento, Estd compuesto de Alta Durabilidad ya El fibrocemento  nos

fiorecemento son muy
manejables v no dan
problemas al cortarlos
o perforarlos, por o
que pueden
emplearse en la
colocacion

de fachadas ligeras.
Su composicion nos
permite revestir muros
de forma liviana.

ademas, es muy simple
y facil. La ventaja de
este material es gue no
se deforma ni se
decolora, pudiéndose
mantener en perfectas
condiciones durants
mucho tiempo.

5/49.70clu

=

celulosa, arena,
cemento ¥y  agua,
convirtiendolo en uno
de los producios de la
construccion

con  menor impacto
ambiental.

Fi
4 -

que no es
combustible. Es
resistente a las
termifas y roedores.
Es dimensionalments
estable. Ademas es
flexible, facil de cortar,
transportar, clavar o
atomillar y pintar.

Sin fratamiznto 5 ahos aprox
Con tratamients 20 afos aprox.

asegura un
adecuado aislamiento e
impermeabilizacion de
las  estructuras, con
todas las ventajas que
ello conlleva. Este
material ofrece una alta
rezistencia al agua y a
la humedad, ademas de
a las temperaturas
extremas.

APLICACION:

El fibrocementio se puede utilizar para
miltiples uses. Se  puede usar
para cubrir tuberias, bajantes o muros.
También puede ufilizarse para
el revestimiento de fachadas, tejados y
cubiertas, para la construccion de
piscinas, chimeneas y un largo
etcétera. Su bajo coste W
su ligereza hacen que sea un material
muy empleado, pero como ya hemos
dicho, garantizando su segundad vy
evitando utilizar fibras de refuerzo con
amianto.

Pracesa construciive de fbracemenio

FICHA DE OBSERVACION
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO:
condiciones

Municipal.

viviendas en el AH. Vila

Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

actuales de las

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

DRYWALL

El Sigtema Drywall es un sistema
constructivo no convencional, que

no emplea agua en su desarrollo,
de alli
Drywall, gue significa muro seco.

su nombre en Inglés

En primer lugar, por ser mas
economico que la construccion
tradicional
cemento. También, por la rapidez
en su instalacion vy liviano de
peso. Ademas, por ser resistente
al fuego, confort t&érmico, aislante

basada en ladrillo vy

ESPECIFICACIONES

Composicion:
Mezcla de yeso vy aditivos
especiales

Medidas:
172% 1. 22mx2.44m

Composicion:
Acero galvanizado

Medidas:
38 (15/8)x 383mm x 3m

APLICACION:

La Construccion en Drywall puede
emplearse para tabiquerias,
revestimientos, cielo rasos, detalles

arguitectonicos, falsas columnas, sobre
techos, enfire ofros.

Ademas el espacio generado entre las
estructuras y las placas permite colocar
instalaciones inferiores de redes de
eleciricidad, agua potable, desagiie,
telefonia, computo, cable TV, ¥
otros; asl como fambién cuenta con
aislamientos termoacisticos y barreras
de vapor en su interior.

aclstico y sismo resistente. Peso: Espesor:
9.5 kg 0.45 mm
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO
: e " : KMuchos componentes de
Graciaz a I_as fa{:lllda_des Los 3 fipos de placas mas - aplicau:li:lnnes son Se considera La estructura infema de
que este sistema brinda comunes para drywall son: reciclables ¥ sus tesiduns anfisismico, pues no los  muros de drywall
para el proceso  de | la estandar (ST), las le aparecen rajas ni permite la implementacian

instalacion, se ha extendido
rapidamente vy se puede
encontrar en todo el pais,
desde ferreteria locales,
hasta supermercados.

fuego (RF).

Placa de Drywall Volc. 5t
SM28.00C/0

Flaca de Drywall Wolc. Rh
S 43.50C/0

Placa de Drywall Volc. RF
S 42.00C/0

resistentes a la humedad
{RH) v las resistentes al

pueden destinarse a la
industria del cemento,
fabricantes de YEes0

agricola o incluso retornar
al fabricante de ocrigen.

fisuras en un periodo
de vida Otil de 40 a 50
afos.

Sin fratamiento 5 ahos aprox.
Con tratamiento 20 anos aprox.

de materiales aislantes,
tanto térmico como
acusticos, estos pueden

ser lana de vidrio, espuma
aclstica.

Colocasion de la base matslica

Lot

Colocacion de laz placas de yeso

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F2 09
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POELADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022

OBJETIVO: Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

Municipal.

INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS

LADRILLO MACIZO

ESPECIFICACIONES

APLICACION:

Es un material ideal para construir
bodegas. Casas, muros y cisternas con un
menor costo en mane de obra logrande un
avance mas rapido. Tiene la ventaja de
usar  mencs cantidad de pieza
proporcionandote un mayor espacio

Se tiene que tener unos meldes | con el
diametro del ladrillo, se mescla agua —
arena — cementd

Medidas:

Lag ladrilleraz aresanales 12.5mm x 0.9m x 023m

en la identificacion de Pasa

medidas practicas y de 3.80 ke

sentido coman que

puedan ser aplicables 9 Color

para minimizar los costos ; Y Gris

de produccion, aumentar \;gé’rﬁ

la pruducti}ridad Yy mejorar - s Proceso

la gestion comercial, 12.5 i Artesanal

empleando procesos . & &

productivos de bajo Materiales

impacto ambiental Cemento, Agua Arena
DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: COMFORT TERMICO
Los aresanos ladnlleros Par Millar
poseen buenos 450.00 &/ Es posible gue en este Con respecto  al este Mantiene situaciones de
conocimientos del frabajo incremento de material es  bastante comodidad v bienestar.
que realizan., construcciones con resistente pero  siempre En todos los ambientes
aprovechando gue en la Por Unidad:  0.50 C/U tecnologia de tierra hayan con una buena estructura pueden provocar
zona realizan estos influido las caracteristicas, para  prevencion  con seguridad, proactividad,
frabajos el wuso de materiales respecto a los tranguilidad vy descanso

locales naturales y su bajo movimientos sismicos . a sus habitantes.

Zona del AAMAHH. Villa costo economico relativo.
Municipal.

Muoldez para lsdnllc

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

FICHA DE OBSERVACION

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F2 10
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL

OBJETIVO: Conocer
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 ici :
’ Mchl INDICADOR: TIPOS - CARACTERISTICAS
i ESPECIFICACIONES : APLICACION:
SRR La lamina de fibrocemento es un Medidas:
; 1.10x3.05 .
2;::12[?:;0 pr°?if,z:°a,,°n‘g:,sémm:,‘: Tener en cuenta que el sentido de
cemznto (TOF‘)%) 3 o mezor Material colocacién de las coberturas {orden de
Biopowibn . po ﬁbr'as e Fbrocemento zollocaf:lon) debe slgr coTtranoala dlreccnoln
mineralizadas y otros compuestos eb s, Joe o; EIs Ien @
ko Espesor cobertura, con serrucho o caladora.
org : 4 mm Respete la altura de onda, no presione
T s p excesivamente el elemento de fijacion.
manera ligera, incombustible y Peso
resistente a la lluvia, al tiempo 24 kg aprox.
que genera fachadas con
diferentes texturas. colores vy quor
tonalidades. Sus paneles son Gris
facilmente manejables y i
perforables. Tipo
Techos

DISPONIBILIDAD: PRECIO: IMPACTO AMBIENTAL DURABILIDAD: CONFORT TERMICO

Este material es muy Su g Minimo' riesgo Y R?s',s‘,e - ’condiciones El confort térmico se

estandar en todas las ] afectacion al medio climaticas mas duras - define en la Norma ISO

ferreterias de la zona de
Chimbete y en Ila
carpinteria

local Ferreterias,
Promart,

Sodimac

y facil.

clu :

o
PROMART

MEMILINT N

“m

ademas, es muy simple

50.00 S/

natural, manteniendo el

equilibrio  biolégico vy
fisico de las areas de
trabajo.

El fibrocemento es
resistente a tode fipo de
condiciones  climaticas,
desde heladas severas y
lluvias torrenciales hasta
altas temperaturas y luz
solar directa. Tiene una
vida atii minima de 50
anos.

7730 como

Esa

condicion de mente en

la que se expresa
satisfaccion  con
ambiente térmico™.

la
el

Colocacion de Eternit

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F2
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OBJETIVO: Conocer las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR .
cond ctuales de | :
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL e At i | DIMENSION: MATERIALES — ASP. AMBIENTAL

A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal. NDICADOR. TIPOS - CARAGTERISTICAS

. APRECIACIOMES GENERALES
CUADRO COMPARATIVO DE LOS MATERIALES ANALIZADOS RESULTADOS:

El camizo es un recurso de

IMPACTO COMFORT REUTIL- identidad local gracias al oficio
ISP OMNIBILIDAD - - .
MATERIAL tosto DURABILIDAD AMBIENTAL TERMICO IZABLE de la cesteria tradicional
desarrollado por varias
3l 28.00 POCO MEGATIVO MO MO .
ESTERA generaciones. Dentro de la
construccion el carrizo se ha
TRIPLAY 3l =600 BUENO NEGTIVO NG MO explorado mas bien como
material para acabados y no
0sE 3l 70.00 MUY BUEND NEGATIVO sl 5 tanto estructuralmente dada su
aparente fragilidad. Es un
EI MACHIM- sl 110.00 BUEMO HEGATIVO sl 5l material ecoldgico y sostenible
BRADO de bajo coste, estéticamente
3l 21.00 BUENO POSITIVO 51 MO aceptable, facil de. obtener y
CALARINA colocar, que permite generar
diferentes sistemas
IEI CERCO TIFD sl 452.00 MUY BUEND FOSITIVO 5l MO constructivos..
PLACA
FIEROCE- 3l 4570 BUENO MEGATIVO MO 5l
MENTOD .
RESULTADOS: APRECIACIONES GENERALES
DRIWEEL 3l 25.90 MUY BUEND MEGATIVO | 5l N .
La eleccion de materiales
EI ETERNIT 5l 50.00 BUENC PISITIVE 51 NO naturales es uno de los
> : aspectos mas importantes en
LADRILLO 3l 250,00 MUY BUEND POSITIVO sl NO proyectos de  arquitectura
sostenible. Para la elaboracion
de tableros OSB no se recurre
a la tala de arboles. La materia
| prima se obtiene de troncos
finos procedentes de bosques
autosostenibles. Ademas, se
trata de un producto 100%
_ reciclable, por lo que es un
== Panal da 058 material éptimo para proyectos
EI 10 de construccién sostenible.
e B AR AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 2 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 12
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR OBJETIVO:

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POELADORES DEL

A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal.

Conocer
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

INDICADOR: DIMENSION DE LOS AMBIENTES

AMNALISIS VIVIENDA — V1 — ESTERAS

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:

UBICACION @
DISTRITO: SALA COCINA 55.HH
NUEVD CHIMBOTE
LARGD 3.00m LARGD 3.00m LARGO 150 m
CIUDAD: ANCHO 3.00 m AMCHO 3.00m AMCHO 1.50 m
CHIMBOTE ; ALTURA 2.50m ALTURA Z80m ALTURA 250m
UBICACION: '
AAHH . VILLA MUNICIPAL !
I
MANZANA: W | COMEDOR DORMITORIOS Il
.............................. Z 3
i LARGO 3.00m LARGO 3.00m
ANCHD 3.00m AMCHO 3.00 m [ ]
ALTURA 250m ALTURA 250m

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:

AREA LIBRE = 62m2 AREA CONSTRUIDA = 84 m2

Caracteristicas:

La edificacion es
+ Tienen un patic * Toda el area esta percibida como cemada
. abierto, utilizado construida con materales o abiera
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: - como tendal como - las esteras | cafias  subjetivamente debido a
014 N conectado  con la , toteras | y por ultime el la densidad superficial
. . § ! lavanderia y los plastico . de muros en  la
ANO DE CONSTRUCCION: = servicios * Mo hay ductos construccion:
2014 E
B _I -
s - 7 i * Mo hay ventanas
PERIMETRO: S - / ' *  MNo hay ventilacién
56 mi § /. * Mo hay iluminacién
AREA: u — —
147m2
L — SALA - COMEDOR
FICHA DE OBSERVACION AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Femando F3 FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa
Municipal.

INDICADOR: CONDICIONES ESTRUCTURALES

ANALISIS VIVIENDA — V1 — ESTERAS

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

;
UBICACION: !
AAHH _VILLA MUNICIPAL !
1
i

MANZANA: W

CONDICIONES ESTRUCTURALES:

COLUMNAS

« Los materiales son los
palos de eucslipto de 2
a 4 pulgadas , esto
puede variar segin el
costo de los duefios
este material también
se ufiliza en la vigas
pero de menor gruesor
y de dimensiones mas
largas hasta 6 metros

COSTO:
2° 10.00 de 3.00m
4" 1800de230m

MUROS

Los materiales que se utilizan
para ls tsbiqueria de muros tanto
interiores para exteriores son las
esteras. y sus dimensiones son de
2.00 metros x 3.00 metros. Esto
reforzara con palos y csfas
quedande como un amazoén
después se asegura  entrelazado
con glambre y clavoes y en
algunas situaciones lo cubren con
cartdn o pléstico seglin la
economia. e

COSTO:

Estera: 28.00 soles
Totora : 12.00 soles

Cafas

clavos

Palo 4 *

Estera de carrizo

CONDICIONES ESTRUCTURALES:
PISOS TECHOS Torora
+ En  slgunss  viviendss Los materiales son esterss .Toto
9_5'3“ con falso piso para toras y para el amazdén se .
sislar ls humedad y el utiizars bambd { guaysquil) que Plastico
polvo. son puestos 8 una distancias
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: y cads 060 , después en otro
2014 Z * En algunos predios solo sentido de posicién van las cafias Estera
S . echan agua al suelo hasta cads 0.30 .después se coloca la
ARO DE CONSTRUCCION: 3 tener una compactacion estera con pléstico para luvias , y Cafas
sty E dura .. por ultimo Ia totors para que
o _l proteja el plastico todo este .,
S amarrado con alambre y clavo Bambu
PERIMETRO: _—I
56 ml E ‘ COSTO: Cafas: 28.00 soles A
3 =) | e Pléstico hule : 12.00 e
AREA: ) — Bambi : 28 soles de 8 m
4 Alambre: 12 soles 1k
147m2 o e e Techo de &
- - + ~ .
FICHA DE OBSERVACI()N AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 3 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 1
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

Municipal.

INDICADOR: DIMENSION DE LOS AMBIENTES

ANALISIS VIVIENDA — V2 — TRIPLAY

UBICACION 9

LARGO 3.20m ANCHO 6.00 m

SALA TURA 2.
DISTRITO: ANTCHo 250m ALTURA 250m
NUEVO CHIMBOTE LARGO 3__60 = ALTURA 250m

ANCHO 360 m
LRI ALTURA 2.50 m
CHIMBOTE _—
UBICACION:

LARGO 240m

AA.HH . VILLA MUNICIPAL COMEDOR v
MANZANA: K e —— ALTURA 250 m
T LARGO 360 m

ANCHO 250 m e

ALTURA 250m LARGO 2.10m

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:

PATIO

LARGO 450 m

ANCHO 250 m
ALTURA 250 m

El perimetro y la altura
de los ambientes dentro
de wuna vivienda de

triplay esta condicionada
por las medidas del
material, los cuales
funcionan como un
panel modular al estar
estandarizadas.
Medidas

2.44m

|

AREA CONSTRUIDA

El dres total obtenida de
la sumsa del
sala, cocina, dormitorios y
ss5.hh. es: 71.00 m2

comedor,

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:
2014 ‘5 PAIK
= i ] AREA LIBRE
ARNO DE CONSTRUCCION: g
2014 & Tienen un psatio
§ abierto, utilizado como '&/':
PERIMETRO: < tendal . confaciado con :
la lavander o
D i 5 b I_/A,
AR g - _ 37.00 m2
147m2 T Area Constriida Ares Libre
. AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION . F3 15
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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: VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | Uov-TIVO: Corocer fas :
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL viviendas on el AH. Vila | DIMENSION: ASPECTO FORMAL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal. INDI R: CONDICIONES ESTRUCTURALES
ANALISIS VIVIENDA — V2 — TRIPLAY COLUMNAS PISO TECHOS
7 GG —— En este caso. el Los materisles son esteras y Totoras . igual como el de los

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:

AAHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: K

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

2014

ANO DE CONSTRUCCION:

2014

PERIMETRO:
56 ml

AREA:
147m2

estructurales verticales
se emplean listones de
madera 2" x 2" x 8 pies

MUROS

El muro de triplay esta
conformado por 2 capas, 1
es la estructura de listones
de madera unida mediante
claves y cola, y la segunda
capa es el triplay el cual se
sujeta a los listones
mediante clavos de acero de
1 pulgada.

suelo es terreno
natural, compactade
mediante el transito
diario

Flanchas de Triplay

muros , pero también utiliza cafas y plastico para evitar
filtraciones de agua en épocas de lluvias, para unir estas piezas
se uss alambre n° 18 el cual se spoys en las cafas
transversales.

ESPESOR FINAL

Totora: 2cm
Plastico: 8mm
Esteras:  5mm

Cafias:  3cm

Un techo con este
sistema lega a tener
un espesor de Bcm

Esquema estructural

PAIK

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

1

Paneles de

Triplay
(I

22mx2.44 m

Base de ladrillo
para asentado

3 hileras de ladrillo artesanal

(Asentado sogs)

ESQUEMA ELEMENTOS DE UN MURO DE TRIPLAY

Liston (27) + Tripay (6mm)
5.

Liston de madera
horizontal

2"x1"x1.16 m

ESPESOR FINAL

68 cm

Muro de Triplay cara Exterior

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F3| 16
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa
Municipal.

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

INDICADOR: DIMENSION DE LOS AMBIENTES

ANALISIS VIVIENDA — V3 — MACHIMBRADO

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:

UBICACION 9

DORMITORIOS

LARGO 3.20m

DISTRITO:

ANCHO 2.50 m
ALTURA 250 m

NUEVO CHIMBOTE LARGO 3.60m
ANCHO 360 m

CIUDAD: ALTURA 250 m

CHIMBOTE

UBICACION: :

AAHH . VILLA MUNICIPAL

! COMEDOR
MANZANA: V
............ LARGO 360 m

ANCHO 250 m
ALTURA 250 m

El sistema de
PATIO machihembrado es un
sistema para encajar tablas,
;’:ﬁ;’% gggm normalmente de madera,
LAY como si fueran piezas. Las
ALTURA 2.50m tablas o listones tienen un
extremo una lengua y por el
ofro extremo una cavidad, de
tal manera, que encajan una
detras de otra a la
SSHH perfeccion.
LARGO 240m Medidas
ANCHO 1.80 m
ALTURA 2.50 m 44
COCINA
LARGO 2.10m - - :
ANCHO 250 m . 3
ALTURA 250m
1.22m

AREA CONSTRUIDA

= El dres total obtenida de
la suma del: comedor,
ssla, cocina, dormitorios y
ss.hh. es: 71.00 m2

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:
2016 “5 PAIK
" y 2 AREA LIBRE
ANO DE CONSTRUCCION: g
2016 & - Tienen un psatio
e abierto, utilizado como
PERIMETRO: 8 tendal |, conectado con
56 mi ; la lavenderia y los
s servicios higiénicos
Froo g g Bl 37.00 m2
Wim2 = Area Construida Area Libre
; AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION . F3 17
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POEBLADORES DEL

OBJETIVO: Conocer las
condiciones actuales de las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

A_H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022 ywiendas en el Af. Vila
o ’ Rlagiep= INDICADOR: CONDICIONES ESTRUCTURALES
ANALISIS VIVIENDA — V3 — MACHIMBRADO COLUMMNAS PISO TECHOS

Los materiales son esteras  y Totforas | igual como el de los
UBICACION 9 Como E‘Em_entﬂs E:EIDEHZS catse‘:';en?:: muros , pero fambién ufiiza cafes y plastico para evitar
estructurales vericales filtiraciones de agua en épocas de lluvias, pars unir estas piezas
se emplean listones de "m:_rm‘t{:u"l“iamaﬁu e usa alambre n® 16 el cusl se apoya en las cafias

DISTRITO: mediante el transito

NUEVD CHIMBEOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION: :
ASHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: V

madera 2" x 2" x & pies

MUROS

Son 30 Iistones de
machimbrado para
hacer un panel de
3 metros

diario

Flanchas de Machimbrado

transversales.

E=zquems estrucfural

ESPESOR FINAL

Totora:  2em
Piastica:  Smm
Esteras: Smm
Cafias:  3om

Un techo con este
sistema lega a tener
un espasaor de Gom

ESQUEMA ELEMENTOS DE UN MURO DE TRIPLAY

Paneles de
Machimbrad

Liston de madera
horizontal

2"x1"x1.18m

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: T—
2016 & - 3.00m x2.44 m
. . 2 — 2" 5 27
ARD DE CONSTRUCCION: ] .
2016 B
=1
&
PERIMETRO: )
56 ml E Base de ladrillo ESPESOR FINAL
] para asentado )
AREA: E Liston (27) + machimbrada
147 2 SALA - CORAIDCR 3 hileras de ladrillo artesanal {Emm}
m [Asentado soga) Nduro de Triplay cara Exferior
rer T EEEE G AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 3 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 18
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Conocer las
condiciones actuales de las
viviendas en el AH. Villa
Municipal.

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTO FORMAL

INDICADOR: DIMENSION DE LOS AMBIENTES

ANALISIS VIVIENDA — V4 — PLACAS PREFABRICADAS

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION: :
AAHH . VILLA MUNICIPAL |

MANZANA: T

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:
DORMITORIOS
LARGO 3.00m

ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00m

OFICINA

LARGO 3.00 m
ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00m

SALA

LARGO 3.00m
ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00m

LARGO 3.00 m
ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00 m

S.H. El perimetro y la altura
de los ambientes dentro

LARGO 150m | de wuna vivienda de

ANCHO 150 m | placa prefabricada esta
ALTURA 3.00m| condicionada por las
medidas del material,
los cuales funcionan
COCINA

como un panel modular
al estar estandarizadas.
Medidas

LARGO 3.00m
ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00m

AREA CONSTRUIDA

El drea totsl obtenida de
la suma del: comedor,
sals, cocina, 2 dormitorios
y una oficina

(m)

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: | 65.25 m2
2014 8 AREA LIBRE
S
ANO DE CONSTRUCCION: é L Tienen un patio
2014 & abierto, utilizado como
o tendal , ctado con  A"TTTS .
PERIMETRO: § =i l:n l:vanO:Z:; ) 3 722 %E
56 ml s o B s servicios higiénicos
i 3 = 2
AREA: - ol
COONA. WA X 81.75 m2
147m2 Placas Prefabricadas Espacio inferior de Ia vivienda
i AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION : - F3 19
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto '
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_ : e VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR gﬁ'go':gs ag;’:,';e;e ::: -
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL viiendas on ol At Vile | DIMENSION: ASPECTO FORMAL
AH. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022 Municipal. - e T
ANALISIS VIVIENDA — V4 — PLACAS PREFABRICADAS COLUMNAS i U
Los materiales 8 utilizar son la calamina para evitar

.

UBICACION 9

prefabricadas.
DISTRITO: * Resistencia :
NUEVO CHIMBOTE 210 kg/icm2
* Dimensiones:

CIUDAD: Largo 3.80m — Largo Util 3.00m
CHIMBOTE espesor 16x16 — peso 225 kg
UBICACION: i MUROS
AAHH . VILLA MUNICIPAL | Resistencia:

i 210 kg/cm?2

MANZANA: T
Dimensiones: de una placa

Alto — Largo - espesor - peso
0.60m -3.00m -0.035m

.
Como elementos estructurales
verticales se emplean columnas

-90 kg

En este caso, el
suelo es terreno en
de concreto, con

filtraciones de asgus en épocas de lluvias. y Is estructura son
de palos de eucslipto.

un terminado de ?

piso pulido. T
Clavos de 3
Calamina
Palos de 3

Proceso constructivo de techo

ESQUEMA DE ELEMENTOS DE UNA PLACA PEFABRICADA

Columnas para

3 metros
unir las placas
5 hileras de placas entre si
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: | B Largo  3.80m
2014 z Largo Util 3.00m
S
ANO DE CONSTRUCCION: é E
2014 &
o
&
PERIMETRO: —
ki g : I [_-. Placa de concreto
AREA: g e prefabricado
sl e Muro de placa prefabricada
0.60m - 3.00m
n -, AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION , — F3 20
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto ‘
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_ . VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | ODUETIVO: Conocer tas =
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL viviendas en el AH. Villa DIMENSION: ASPECTO FORMAL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal. INDl R: DIVMENSION DE LOS AMBIENTES
ANALISIS VIVIENDA — V5 — CALAMINA DIMENSION DE LOS AMBIENTES: COCINA El perimetro y la altura
e v s ge los ambign_tesddengo
UBICACION 9 SH. ANCHO 3.00 m poc il oy
: LARGO 3.00 m calaminas por cada 3
DISTRITO: LARGO 1.20 m ANCHO 3.00 m metros lineales porque
NUEVO CHIMBOTE :NLfL?RiléSgOmm ALTURA 3.00 m quiere tener una altura
- mayor
CIUDAD:
CHIMBOTE
PATIO
UBICACION:
AAHH . VILLA MUNICIPAL LARGO 12.00 m
ANCHO 7.00 m
MANZANA: B ALTURA 3.00m 3.00m
W W W W - PR — pr——_— MMITM
LARGO 3.00m LARGO 6.00 m LARGO 3.00 m
P ANCHO 3.00 m ANCHO 3.00 m ANCHO 3.00 m
[ ALTURA 3.00m ALTURA 3.00m ALTURA 3.00m 0.6
AREA CONSTRUIDA
El srea total obtenids de
Ia sumsa del comedor,
“ “lnnm ”““l | sals, cocina, 2 dormitorios @
- i y una oficina
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: ' ' 65.25 m2
i 3 H I AREA LIBRE
o PATKI ‘
ARNO DE CONSTRUCCION: é H Tienen  un  patio
2014 5 ””””I””H abierto, utilizado como
S i | tendal , conectado con A*S5SS :
PERIMETRO: 8 com na la lavanderia y los y/ '
56 mi g ‘ servicios higiénicos / :
> ISLLE Tee .
o CAPNY
AREA: ) -
147m2 81.75 m2
Sals - comedor
: > AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION — 7 F3 21
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto -
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR iy aas e b

OBJETIVO: Conocer las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

iz ON: ASPECTO FORMAL
"AH. VILLA MUMICIPAL NUEVO CHIMBOTE 2022 s @ A A e
s = Mt INDICADOR: CONDICIONES ESTRUCTURALES
ANALISIS VIVIENDA — V5 — CALAMINA COLLWINGS e TEcHaS
- Como elementos estructurales Los materisles a utilizar son ls calamina para evitar
UBICACION 9 verticales se emplean palos de * En este caso, el filtraciones de agua en épocas de lluviss. y la estructura son
de 4 * y se posiciona cada 3 suelo es terreno en de palos de eucslipto.
DISTRITO: metros . de concreto, con
NUEVO CHIMBOTE un terminado de 1
Dimensiones: piso pulide. *

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:
AAHH _ VILLA MUNICIPAL

MANZANA: B

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

Largo 3.50m — Largo Util 3.00m Clavos de 3 °

Durabilidad: Calamina

varia de unos
5 a 20 anos,
dependiendo
en gran
medida del
tratamiento

Palosde 3°

L)

Armazon de pslos
de eucslipto

Altura de 3.00
metros

2014 3 : <~ 1%
ARNO DE CONSTRUCCION: é » \ '
2014 % — .
PERIMETRO: 5 cou KA \\ \
s6ml H oo En la calamina
o utilizar clavos
AREA: ] o
147m2
’ AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION F3 22
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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OBJETIVO: Conocer las | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | 50 S :
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL condiclones actuales de 25 | DIMENSION: ASPECTO FORMAL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 Municipal R e EET

ANALISIS VIVIENDA — V6 — LADRILLO MACIZO

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

DIMENSION DE LOS AMBIENTES:

S.H.

COCINA

LARGO 1.20m
k?\lﬁ% Z.g m ANCHO 1.50 m
00m ALTURA 3.00 m
COMEDOR ALTURA 3.00m

El perimetro y la altura
de los ambientes dentro
de wuna vivienda de
calamina utilizan 4
calaminas por cada 3
metros lineales porque
quiere tener una altura

3 LARGO 3.00 m PATIO mayor
CIUDAD: : ANCHO 3.00m
CHIMBOTE : ALTURA 3.00m LARGO 1200 m
UBICACIINE i ANCHO 7.00 m
AAHH . VILLA MUNICIPAL ' SALA ALTURA:3:00:m
1
MANZANA: L ! LARGO 3.00m DORMITORIO 3.00m
TrmrmrmTrT cTmrmmes ANCHO 3.00 m
ALTURA 3.00 m
LARGO 6.00m ANCHO 3.00 m
ANCHO 3.00 m ALTURA 3.00m
ALTURA 3.00m 08m
AREA CONSTRUIDA
= El drea total obtenids de
Ia suma del: comedor,
sala, cocina, 1 dormiterios
y una cochera
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: 65.25 m2
oy 3 AREA LIBRE
6 I
" - -1
ANO DE CONSTRUCCION: g « Tienen un patio
2014 & abierto, utilizado como
o tendal , conectado con
PERIMETRO: & = "‘I I T la lavanderia y los
o [Re S o . - s r .
56 ml H U servicios higiénicos
2 MR
AREA: g APKI
i) - 81.75 m2
s s e AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 3 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 23
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO:

viviendas en el AH. Villa
Municipal.

Conocer las
condiciones actuales de las

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
DIMENSION: ASPECTO FORMAL
INDICADOR: CONDICIONES ESTRUCTURALES

ANALISIS VIVIENDA — V6 — LADRILLO MACIZO COLUMNAS

Columnas no tienes , pero solo
tienen uniones de amarres con el

UBICACION 9 mismeo ladrillo

DISTRITO:

8

estructura
para
prevencion
con respecto
a los
movimientos
sismicos .

-
Durabilidad: | 2k
> f—r"7"
NUEVO CHIMBOTE Con respecto - |
S5 al este "j 5
CIUDAD: s material es |
CHIMBOTE ; bastante =
N ; resistente s |
i pero siempre
AAHH . VILLA MUNICIPAL ! : con una buena f
1 S .

A7 RS edw

.

PISO

Los materiales
filtraciones de agua en épocas de lluviss. y la estructura son
de palos de eucalipto.

*+ En este caso, el
suelo es terreno en

de concreto, con
un terminado de
piso pulido.

TECHOS

a utilizar son la calamina pars evitar

!

Clavosde 3°

Cslamina

Palosde 3"

%

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:
2014

PR

ANO DE CONSTRUCCION:
2014

PERIMETRO:
56 ml

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

AREA:
147m2

ESQUEMA DE ELEMENTOS DE UN LADRILLO MACIZO

La posicién del
ladrillo es de tipo
soga

Las uniones se
entrelazan para hacer
un efecto e soporte

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA DE OBSERVACION

Gonzales Macassi Roberto

F3
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Tabla 03

Resumen de las fichas de observacion del objetivo especifico 1

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
DIMENSIONES | INDICADORES SUBINDICADORES RESULTADOS
Obtencién de Orgénicos Teniendo en cuenta la informacién recopilada,
materia prima Industrializados se apreci6 que los materiales empleados en las
Esteras viviendas son muy diversos, pero presentan
- caracteristicas similares permitiendo que estas
Triplay o )
sean adaptadas a las condiciones precarias en
) Tipos Machimbrado . .
Materiales el A.H. Villa Municipal, de estos se pudo
Ladrillo macizo observar que los materiales industrializados
Otros como los paneles de yeso tienen periodos mas
Durabilidad largos de durabilidad superando notablemente a
Caracteristicas los elementos no procesados, como las esteras
Adaptabilidad ) 5
de carrizo y cafias.
Impacto Aungue el bajo costo no implica deficiencias, se
ambiental pudo observar que la manera en la que han sido
Aspecto aplicados estos materiales limita su uso a
ambiental periodos cortos de tiempo, debido a que estos
Rentabilidad necesitan un mantenimiento constante para
mantener su integridad.
Largo y Ancho Se observo que en la mayoria de viviendas los
] » Altura ambientes construidos se limitaban a la fachada,
Dimension de ) o o )
Ambientes Aron Libre la cocina y el dormitorio principal, dejando mas
del 50% de la vivienda como éarea libre, ademas
Aspecto Area Construida estos ambientes estaban condicionados a las
formal Columnas medidas brindadas por el material utilizado para
elaborar sus muros y techos, siendo en un
. Muros
Condiciones ejemplo de esto que la altura de los espacios se
Estructurales Pisos . .
limita a 2m en construcciones de esteras y a
Techos 2.44m si se emplea triplay.

Nota. Elaboracion Propia

Dentro del A.H. Villa Municipal se pudo observar la presencia de distintos materiales

y sistemas constructivos y la manera en que estos han influido en la tipologia de

viviendas, generando espacios con condiciones precarias y afectando a los

usuarios en el desarrollo de sus actividades de manera negativa.
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Objetivo Especifico 2
Diagnosticar la calidad de vida de los pobladores con respecto a las condiciones de

habitabilidad que brindan sus viviendas

Tabla 04

Matriz del objetivo especifico 2

SuB METODO DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES i HERRAMIENTAS
INDICADORES RECOLECCION
Normativa - Entrevista Lista de preguntas
Habitabilidad y Circulacion B Ficha de
Funcién __ Observacion y
Distribucion Observacion

o Ventilacién natural
Térmico

Calidad Ventilacién artificial
de vida o Ruidos internos .
Acustico ; » Ficha de
Confort Ruidos externos Observacion .
_ Observacion
lluminacién natural
Luminico lluminacioén artificial

No viable

Nota. Elaboracion Propia

Las preguntas realizadas en este objetivo fueron:

PEL. ¢ Cree usted necesario la creacion de normas que regulen el uso de materiales
sostenibles en la construccion? ¢ Por qué?
PE2. ¢Cree usted que es conveniente desarrollar programas sociales de vivienda

gue empleen este tipo de sistemas constructivos sostenibles? ¢ Por qué?

Figura 06

Modelo de Ficha de Observacion F4

OBJETIVO: Diagnosiicar 16 | VARIABLE: CALIDAD DE VIDA
$ISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR | colidad de vida de s
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL &t{‘azmmtm;::: DIMENSION. CONFORT
AR VILLA MONIGIPAL NUEVO CHIMBOTE 2022 que beindan sus viviendas INDICADOR: TERMIC - AGUSTICO - LUMINICO
ANALISIS VIVIENDA — N° DE LOTE - MATERIAL SUBHINDICADOR
UBICACION @ DaTOE IMAGEN
DEL INTERIOR
DE LA VIVIENDA
IMAGEN
f— PLANO DEL INTERIOR
DEUBICACION | pooconn aniLssis DE LA VIVIENDA

nnnnnn

FACHADA DE LA VIVIENDA SUB INDICADOR

IMAGEN
DEL INTERIOR
DE LA VIVIENDA

3
H
H
i
i

......
| AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Femando [ FICHA:

| DoceNTE: Gonzales Macassi Roberto ]

FICHA DE OBSERVACION

Nota. Elaboracion Propia
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Tabla 05
Resultados de la pregunta PE1

DIMENSION: Habitabilidad INDICADOR: Normativa

¢,Cree usted necesario la creacion de normas que regulen el uso de materiales

sostenibles en la construccion? ¢ Por qué?

ENTREVISTADO RESPUESTA

Pienso que el PerG en general tiene una brecha entre lo formal y lo informal
entonces la normativa en el Perd tiende justamente a la informalizacién de todas
la actividades econdmicas y productivas, entre ellas la entidad de la construccion,
No tengo ahora un conocimiento exacto de todas las normas que existen, pero en
el propio RNE existe un capitulo destinado a la construccion sostenible.
ARQ. BARDALES ORDUNA Pienso que méas que normas que regulen los procesos de construccion, se

CARLOS necesitan normas que potencien y estimulen el uso de materiales constructivos,
por ejemplo en otros paises no son restrictivas, si no las normas son de motivaciéon
y estimulos, lo que en el Peru necesita es una normativa que premie entre comillas
justamente a la empresa constructora o al usuario/cliente que utilice protocolos
sostenible ,materiales que nazcan de la l6gica y ya no de la extraccién, materiales
que sean que surjan y terminen en el reciclaje.

Si, creo que la normativa es importante pero no una normativa de alguna manera
conservadora si no una normativa motivadora que estimule, potencie y que premie

ARQ.SANDOVAL COBIAN . o -
aquellos constructores que apliquen criterios de sostenibilidad en sus procesos

LUCERO . . . . .
constructivos, ya sea en los materiales escogidos o en los sistemas constructivos
gue apliquen en sus proyectos.

Si, debido a que estd habiendo un desgaste de la materia prima utilizada en la
ARQ. FLORES FLORES construccidn tradicional, sumado a ello el impacto ambiental negativo producto de
DANIELA LISSETH la emisién de gases generados de los desechos propios de la construccion

tradicional.

Nota. Elaboracion Propia

En base a la entrevista realizada el arquitecto Bardales mencion6 que el pais
carece de programas o politicas que impulsen el desarrollo y uso de materias
sostenibles, y resalto la necesidad de crear politicas de incentivos y beneficios para
los organismos que apliquen estos materiales en sus proyectos, la arquitecta
Sandoval comenté que las normativas a desarrollarse no deben ser restrictivas,
sino abiertas a la cooperacion entre las empresas que apliquen estos sistemas
constructivos, por otro lado la arquitecta Flores resalté que el excesivo uso de los
materiales tradicionales estd generando un impacto ambiental negativo
considerable, debido a los gases que surgen tanto de la obtencion de los materiales

como la implementacién de estos.
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Tabla 06

Resultados de la pregunta PE2

DIMENSION: Habitabilidad INDICADOR: Normativa

¢,Cree usted que es conveniente desarrollar programas sociales de vivienda que

empleen este tipo de sistemas constructivos sostenibles? ¢ Por qué?

ENTREVISTADO

RESPUESTA

ARQ. BARDALES ORDURNA
CARLOS

Justamente en el UCV estoy a cargo del taller de rehabilitacion urbana del V
ciclo, ahi reflexionamos mucho sobre cémo ha ido en el Pert cambiando el rol
del estado. En los Ultimos 50 afios ha ido mutando el rol de modelos econémicos
del Pert y el estado ha ido perdiendo su rol de promotor para convertirse
Unicamente en un rol tramitador, ahora tenemos un estado que tramita pero que
no promueve proyectos de viviendas. Creo que se necesitan proyectos de
viviendas social sostenible, los cuales sean promovidos bajo un modelo mixto
entre el estado y el empresariado privado, para volver a un estado mas
participativo, no hablamos de una estado estatista o intervencionista hablamos
de un estado de alianza con la empresa privada por el bien coman.

ARQ.SANDOVAL COBIAN
LUCERO

Si, las construcciones sostenibles parten de un caracter estrechamente ligado a
la rentabilidad, es por ello que estan serian una gran opcién para los programas
de vivienda social, este tipo de proyectos traerian beneficios inmediatos a la
poblaciéon de escasos recursos y cambiarian los conceptos aplicados a las
politicas publicas sociales con caracter eco amigable.

ARQ. FLORES FLORES
DANIELA LISSETH

Si, debido a que uno de los beneficios de la construccion sostenible es su
rentabilidad con el paso del tiempo y esto es justamente lo que una vivienda
social busca debido a que los usuarios no cuentan con los recursos econémicos
para costear lo que generalmente demanda una vivienda tradicional.

Nota. Elaboracién Propia

Partiendo de la necesidad de vivienda siempre presente en nuestro pais, el

arquitecto Bardales mencioné que el estado debe tener un papel promotor mas que

uno tramitador en el desarrollo de proyectos, esto con el fin de crear un modelo

conjunto entre el estado y la empresa privada, la arquitecta Sandoval comenté que

los beneficios del desarrollo de estos programas no solo involucran a los usuarios

directos, sino también generan un cambio colectivo en la cultura medioambiental,

la arquitecta Flores menciond que es un hecho sumamente necesario el desarrollo

de programas sociales gque involucren rentabilidad con el paso del tiempo, esto con

el fin de aliviar la necesidad de vivienda en las poblaciones de escasos recursos.
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OBJETIVO: Diagnosticar la

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobladores con respecto a las
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: HABITABILIDAD

INDICADOR: FUNCION

ANALISIS VIVIENDA — V1 — ESTERAS

CIRCULACION:
UBICACION 9 La circulacion lineal , la cual puede ser
recorrida facilmente generando espacio de Ia
DISTRITO: alado .

NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:

AAHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: W

que

El interior se articuls mediante un corredor
central que permite el acceso a los ambientes

interior.

se encuentran junto a este y sl patio

QRMm. | JoRe ORM
T._ TJT T = Hay una conexién directa
— —rio con la parte privada con la
l\ NA #m F_I ‘ social .
SH

CASA DE ESTERAS

DISTRIBUCION:

= La vivienda esta conformada por @
ambientes detallados e n la imagen , solo
presenta un solo un primer nivel ,con una
altura de 270 m , ests una viviends

Comedor

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

. medianera .

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

2014 .5 - Esta vivienda emplea la distribucién tipicas
g de las construcciones rusticas de |a zona.

ANO DE CONSTRUCCION: = = En la parte posterior de la vivienda se

2014 E encuentra un pstio interior el cual se usa
=) I como deposito y zona de lavanderia.

: ] : rf_

:;’:’:ﬂmo g - I o = Los ambientes generados son cuadrados de
o _I 9 m2 , debido & que ests medida es Ia
o l longitud de uns esters de camizo

AREA: 4] b Socedlid

147m2

FICHA DE OBSERVACION At >
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4| 25
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| OBJETIVO: Diagnosticar la | VARIABLE: CALIDAD DE VIDA
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los - _
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobl;qores e reﬁgepto adl:: DIMENSION: CONFORT
: ‘ condiciones bitabili : = 5
AHAVELAMUNICRE AL NUENID CHIMDO L, 2022 que brindan sus viviendas. INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMINICO
ANALISIS VIVIENDA — V1 — ESTERAS .
UBICACION 9 CONFORT TERMICO: .
]

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE - Esta vivienda sl ser de esters, permite el paso de corrientes
de gire sl interior. y el escape del calor generado en el

interior, lo cual reduce la temperaturs y con ello afecta la

ELL:IBI:IC))TE salud del habitante
|
UBICACION: !
AA.HH . VILLA MUNICIPAL ! = '
| CONFORT ACUSTICO:
I -
- El sislamiento

acistico en las
viviendas de este
material es casi nulo.
No solo se pueden
escuchar los ruidos
de los vehiculos
extarior, sino también
el generado por los
vecinos.

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

2014 z
o
ARIO DE CONSTRUCCION: é CONFORT LUMINICO:
2014 % _I CASA DE ESTERAS
PERIMETRO: 5 _.l IJ-_ - Las técnicas empleadas en los muros de esteras no
S6ml E permiten la creacién de vanos, es por ello que los
g _-| l— ambientes interior no reciben iluminacién natural
AREA: ] e - e
147m2 _ "_.
. AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:
FICHA DE OBSERVACION — . , F4 26
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Diagnosticar la
calidad de vida de los
pobladores con respecto a las
condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: HABITABILIDAD

INDICADOR: FUNCION

ANALISIS VIVIENDA — V2 — TRIPLAY

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:
AA.HH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: K

CIRCULACION

T —

El corredor interior se articula mediante
un corredor central que permite el acceso
a los ambientes gque se encuentran junto

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

a este y al patio posterior

El ancho del coredor se
define por el espacio
sobrante de las habitaciones
laterales:

2.50 m — Corredor — 2.50m
Cormitorio Dormitorio

Patio intenor

Se puede aspreciar el
patio interior el cusl
es el Unico lugar que
permite el paso de
luz dentro de Ia
vivienda.

DISTRIBUCION:

Los espacios  interior
tienen la distribucidn tipica
del sector, con una sala en
Ia parte de adelante, junto
al comedor y ung cocina
junto a este,

Vista desde el bafio

- El espacio del bafo se
limita sl ancho de un
panel mas el ancho de
la puerts requerids.

2014 8 . o
g -------
ANO DE CONSTRUCCION: £
2014 &
o
3 8
PERIMETRO: g Luego se ubican los
56 ml = e
z dormitorios y en la
o rt terior el bafi
AREA: ] ﬁ:ant: :IO :aetirc'ro ; el a’r::
147m2 de lavanderia.
Dormitorio
- AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando
FICHA DE OBSERVACION .
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4

FICHA:

27
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OBJETIVO: Diagnosticar la
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobladores con respecto a las
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: CONFORT

INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMINICO

ANALISIS VIVIENDA — V2 — TRIPLAY

UBICACION 9

CONFORT TERMICO '
]

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:

AAHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: K

- El asislamiento aclstico en las viviendss de este material es
casi nulo. No solo se pueden escuchar los ruidos de los
vehiculos exterior, sino también el generado por los vecinos.

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

2014

ANO DE CONSTRUCCION:

2014

PERIMETRO:
56 ml

AREA:
147m2

PAIKI

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

' CONFORT ACUSTICO:

La madera es naturalmente
amortiguadora del sonido,
ofreciendo un excelente
control del ruido. Como
resultado, la madera ha sido
especificada durante mucho
tiempo para aplicaciones que
requieren la amplificacion del
sonido o su mitigacion

CONFORT LUMINICO:

Las tecnologias utilizadas en los muros de
triplay no permiten la creacién de ventanas
por temas de seguridad en la zons | por lo
que los ambientes intermnos no reciben luz
natural.

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4| 28
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Diagnosticar la
calidad de vida de los
pobladores con respecto a las
condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: HABITABILIDAD

INDICADOR: FUNCION

ANALISIS VIVIENDA — V3 — MACHIMBRADO

CIRCULACION

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION: :
AAHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: V

Se puede apreciar el
patio interior 2! cusl

” El ancho del corredor se

i define por el espsacio ok
El corredor interior se articula mediante sobrante de las habitaciones es el unico lugar que
un corredor central que permite el acceso Istersles: permite el paso de

luz dentro de la

a los ambientes que se encuentran junto el
viviends.

a este y al patio posterior 2.50 m — Corredor — 2.50m

Dormitorio Dormitorio

DISTRIBUCION:

Los espacios interior
tienen Ia distribucion tipica
del sector, con uns ssla en
la parte de adelante, junto
al comedor y una cocing
junto a este,

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

Dormitorio

Luego se ubican los
dormitorios y en Ia
parte posterior el bario
junto al patio y el drea
de lavanderia.

2016 .5 .
S | —~ | s
ANO DE CONSTRUCCION: e
2016 G
o Cocina
PERIMETRO: § ) ;
56 mi s El espacio de la ~cocina
s hay poca iluminacion
g natural , lo que implica
AREA: 2 SALA - CORA [CF Comedor estar prendidcl: con luz ®
147m2 eléctrica ’
. AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando
FICHA DE OBSERVACION .
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

FICHA:

F4| 29
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Diagnosticar la
calidad de vida de los
pobladores con respecto a las
condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: CONFORT

INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMINICO

ANALISIS VIVIENDA — V3 — MACHIMBRADO

UBICACION 9

CONFORT TERMICO

]

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:

AAHH . VILLA MUNICIPAL

MANZANA: V

los vecinos..

B

2016

ARNO DE CONSTRUCCION:

2016

PERIMETRO:
56 mi

AREA:
147m2

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:

Base para panel de ms imbrado

* El aislamiento aclsfico de las casas hechas de este
material es casi nulo. Desde el exterior se escucha no
solo el ruido de los vehiculos, sino también el ruido de

4

B

CONFORT ACUSTICO:

; = El gislamiento acustico
en las viviendas de este
material es casi nulo.
No solo se pueden
escuchsar los ruidos de
los vehiculos exterior.

sino también el
generado por los
vecinos.

CONFORT LUMINICO:

Las técnicas empleadas en los
muros de esteras no permiten la
creacion de vanos, es por ello gue
los ambientes interior no reciben
iluminacidn natural

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4| 30
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

calidad de vida de los
pobladores con respecto a las

'OBJETIVO: Diagnosticar la

‘condiciones de habitabilidad
‘que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: HABITABILIDAD

INDICADOR: FUNCION

ANALISIS VIVIENDA —

V4 — PLACAS PREFABRICADAS

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:
AAHH _ VILLA MUNICIPAL

MANZANA: T

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: L

2014

ARNO DE CONSTRUCCION:
2014

PERIMETRO:
S6ml

AREA:
147m2

—
e B I | oead

—

DI cnanc

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

CHOPA  SA

= El interior se articula mediante

CIRCULACION

un corredor central que permite
el acceso a ambos ambientes |,
se puede determinar que hay

Se puede spreciar el patio interior el
cual es el Unico lugar que permite el
paso de luz dentro de s vivienda.

* Circulacion de
areas expuestas.
Combina cuarte de
lavado, servicies
de lavanderia e
higiene y dota a la

un flexién spropiadsa casa de
privacidad.

DISTRIBUCION: - La  viviends  ests

conformada por 8

Esta vivienda emples ls
distribucidn tipicas de las
construcciones rusticas de
Ia zona.

* En la parte posterior de la casa
hay un patio que se utiliza como
almacén, tendedero y lavadero.

ambientes detallados e n

la  imagen solo
presenta un solo un
primer nivel ,con una

altura de 3.00 m , ests
una vivienda medianers

Los ambientes
generados son
cuadrados de 8§ m2 ,
debido que las placas
prefabricadas son de
3 metros

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES:

Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE:

Gonzales Macassi Roberto

F4| 31
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OBJETIVO: Diagnosticar la
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobladores con respecto a las
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: CONFORT

INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMIMICO

AMNALISIS VIVIENDA — V4 — PLACAS PREFABRICADAS

UBICACION § COMFORT TERICD:

]
DeTRITO: - Esta wvivienda tiene poca  wvenfilacién , 2l problema
NUEVO CHIMEOTE

de no tener wn ducto adecuasdo para para  que

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:
A& HH . VILLA MUNICIPAL

ventilen a trawés de sus ventanas . En la fachada
solo tiene la puerta sin ventans alguna.

COMFORT ACUSTICO:

El aislamisnto
acistico  en las
viviendas de este
material &5 poca
por que la placa es
de poco espesor ,

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: - L
2014 -2
]
. . H e
AFIO DE CONSTRUCCION: &
2014 i
& |
PERIMETRO: 3 [o | [
56 mi g N
o DO T orance
] I
A“EA= CHIFA kA
147m2

CONFORT LUMINICO:

* Hay cero iluminacion interna dentro de la casa, la
luz puede entrar solo abriendo el vidrio, para esto
es necesarno usar luz artificial, lo gue ocasiona
mas costos.

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: MNamuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4

FICHA:

32
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR

OBJETIVO: Diagnosticar la
calidad de vida de los

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: HABITABILIDAD

INDICADOR: FUNCION

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL Wudlagofes 00‘;' femb;m
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 condiciones de ha :
que brindan sus viviendas.
CIRCULACION
ANALISIS VIVIENDA — V5 — CALAMINA S
cual es el Unico lugar que permite el
UBICACION 9 = E:ﬁ""‘f"m se paso de luz dentro de Ia vivienda.
articuls

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

mediante un
corredor

central que
permite el

CIUDAD: s>
CHIMBOTE ambos
ambientes |,
UBICACION: se  puede
AAHH . VILLA MUNICIPAL determinar
que hay un
flexion
MANZANA: B s B

La circulacidn del drea sin techar .
Esquema de circulacién ~ ambientes de lavanderia

higiénicos , dando una privacidad a la vivienda

Conecta los
tendal y servicios

DISTRIBUCION:

Esta vivienda emplea la
distribucidn tipicas de las
construcciones rusticas de

La viviends esta
conformada por 8
ambientes detallados e n
la imsgen , solo
presents un solo un
primer nivel .con uns
altura de 3.00 m , esta
una viviends esquiners

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:
2014 Zz
g PATEC
ARNO DE CONSTRUCCION: 2 =
o —
2014 &
o — =
H 8 " feesl
:g'::":nmo' g : - M‘ * En la parte posterior de la B
§ cmancn vivienda se encuentra un s RuE NG Gehedos et
AREA: g P sl paio mtenor.el Cie 8e 1 Esquema de distnbucidn cuadrados de 8@ m2 . debido que las
147m2 faovn;: dee:l.abano' tendal y placas prefabricadas son de 3 metros
E CIADE OBSERVACION AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 4 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 33
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Diagnosticar la
calidad de vida de los
pobladores con respecto a las
condiciones de habitabilidad
que brindan sus viviendas.

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSION: CONFORT

INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMINICO

ANALISIS VIVIENDA — V5 — CALAMINA

UBICACION 9 .

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD:
CHIMBOTE

UBICACION:
AAHH _ VILLA MUNICIPAL

MANZANA: B

CONFORT TERMICO:

Esta vivienda tiene poca
ventilacién , el problems de no
tener un ducto adecuado para
para gue ventilen s fravés de
sus ventanas . En la fachada
solo tiene la puerts sin ventana
alguna.

CONFORT ACUSTICO:

El asislamiento acustico
en las viviendas de
este material no ayuda
8 mitigar el ruido

externo
FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: ’
2014 35 2
] pATE CONFORT LUMINICO:
. . -
ARIO DE CONSTRUCCION: 8
=3
2013 2 La iluminacién interior dentro de
" « . Esquems de confort ls vivienda es nula . solo se
DERETROS a - puede entra luz sbriendo la
S6ml § s puerta del patio, . esto demanda
=} CAPNE que utilicen luz artificial lo cual
AREA: 2 wa genera mas gasto , .
147m2
AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Ferando FICHA:

FICHA DE OBSERVACION

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4| 34
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ANALISIS VIVIENDA — V6 — LADRILLO MACIZO

| OBJETIVO: Diagnosticar la | VARIABLE: CALIDAD DE VIDA
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los .
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobl:dores o remba las | DIMENSION: HABITABILIDAD
; | condiciones de habitabilidad : =
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 b o e DO SRt
CIRCULACION

UBICACION 9

* El interior se articula a través de un corredor central
desde el cual se accede a ambos ambientes, se puede

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD: Y
CHIMBOTE !

UBICACION: {
AAHH . VILLA MUNICIPAL !
1

MANZANA: L 3

............... et edd

notar que existe una curva adecuada

DISTRIBUCION:

[ =]

Esta vivienda

emplea Ia

distribucién tipicas

de las

g construcciones

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION: rusticas  de Is

zZona.

2014

ARNO DE CONSTRUCCION:
2014

PERIMETRO:
56 ml

AREA:
147m2

Esquema de circulscion

Cocina - comedor

= Lsa circulacidn del éres sin techar . Conecta los
ambientes de lavanderia , tendal y servicios
higiénicos . dando uns privacidad a la vivienda

Se puede apreciar ¢l patio interior el
cusl es el dnico lugar que permite el
paso de luz dentro de la vivienda.

10

* En la parte posterior de la

— vivienda se encuentra un

- I o patio interior el cual se usa

[ | como el baiio, tendal vy
lavanderia.

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

CARKE

Esquema de distribucidn

= Los ambientes generados son
cuadrados de 9 m2 , debido gue las
placas prefabricadas son de 3 metros

La vivienda esta conformada por 8
ambientes detsllados e n la imagen ,
solo presenta un solo un primer nivel
.con una altura de 3.00 m . esta uns
viviends esquiners

Comedor

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F4| 35
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR calidad de vida de los

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL pobl;qores oo:e reﬁgepto adl:: DIMENSION: CONFORT
: : condiciones bitabili : = 5
ARl s SR e S e que brindan sus viviendas. INDICADOR: TERMICO - ACUSTICO - LUMINICO

OBJETIVO: Diagnosticar la | yARIABLE: CALIDAD DE VIDA

ANALISIS VIVIENDA — V6 — LADRILLO MACIZO

UBICACION 9

DISTRITO:
NUEVO CHIMBOTE

CIUDAD: !
CHIMBOTE !

UBICACION: {
AA.HH . VILLA MUNICIPAL :

MANZANA: L !

FECHA DEL INICIO DE LA POSESION:
2014

ANO DE CONSTRUCCION:
2014

PERIMETRO:
S6ml

ESQUEMA DE DISTRIBUCION

AREA:
147m2

P10

CONFORT TERMICO: .
e

Esta casa tiene poca ventilacion, el
problema es que no tiene ventana
para ventilar, solo en el dormitoric
principal hay una ventana que
favorece solo a ese ambiente . Por
ofro lado solo hay una puerta sin
ventana en el area social &f

fachada ) CONFORT ACUSTICO:

El asislamiento acdstico en las
viviendas de este material es bueno
porque masifica tanto lo interior como
el exterior.

La iluminacion interior de la casa es mayormente
oscura todo el dia, por eso la gente usa
electricidad, donde el consumo es todo €l dia y
genera gastos.

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto F 4 36
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Tabla 07

Resumen de las fichas de observacion del objetivo especifico 2

VARIABLE: CALIDAD DE VIDA

DIMENSIONES INDICADORES SUB INDICADORES RESULTADOS

. . El espacio interior se articula en la mayoria
Circulacién

de las viviendas desde un corredor central,

Habitabilidad Funcion o _
el cual divide el espacio generando

Distribucion .
ambientes a ambos lados del corredor.
Ventilacién natural Respecto al confort, en este tipo de
Térmico edificaciones al ser elaboradas de manera
Ventilacién artificial precaria no se han tenido en cuenta
consideraciones técnicas para generar
Ruidos internos espacios que regulen aspecto relacionados
Acustico al confort, se puede apreciar como la
Confort Ruidos externos ventilacion e iluminacién natural, surge
Unicamente de la puerta principal y el patio
lluminacion natural posterior, por otra parte, lo delgado de las
paredes permite filtraciones acusticas ya sea
Luminico del exterior o de las viviendas contiguas y
lluminacién artificial p . . L.

ademas es imposible la conservacion del

calor debido al mismo hecho.

Nota. Elaboracion Propia

Se pudo apreciar en las viviendas analizadas que el espacio interior y las

caracteristicas relacionadas al confort presentan deficiencias notables, entre ellas

resaltan la monotonia de los espacios interiores y la falta de criterio para adaptar

los ambientes a las condiciones medioambientales existentes.
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Objetivo Especifico 3
Evaluar la relacion entre los sistemas constructivos actuales y la calidad de vida
de los pobladores en el A.H. Villa Municipal.

Tabla 08

Matriz del objetivo especifico 3

SUB METODO DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES , HERRAMIENTAS
INDICADORES RECOLECCION
Costo de Viable
ejecucion No viable
Aspecto Incendio . .
. B Encuesta Cuestionario
social Vulnerabilidad Colapso
Construccion Filtraciones de agua
sostenible Conocimiento -
Materiales Orgéanicos ]
. - ) Ficha de
Aspectos innovadores Industrializados Observacion .
. — . Observacion
Tecnologicos Técnicas Beneficios Entrevista )
] Lista de Preguntas
constructivas Disponibilidad
Bienestar Probabilidad
Calidad fisico de lesiones
) Encuesta Cuestionario
de vida Bienestar i
) Estrés -
emocional

Nota. Elaboracion Propia

Las preguntas realizadas en este objetivo fueron:

. PE3 ¢(Qué caracteristicas debe tener un material organico para que este sea
sostenible?

« PE4 ¢Puede un material creado a partir de un proceso industrializado ser
sostenible? ¢ Por qué?

. PE5 ¢Qué factores se deben considerar para que una vivienda hecha a partir de
materiales sostenibles sea rentable?

« PE6 ¢Qué beneficios brinda para el usuario un sistema constructivo sostenible
comparado con un sistema constructivo tradicional?

. PE7 ¢Tiene usted conocimiento acerca de algunos sistemas constructivos

sostenibles que se hayan aplicados en nuestro pais? ¢ Cuales son?
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Figura 07

Modelo de Ficha de Observacion F5

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Evaluar la relacién

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

entre los sistemas.
actuales y la calidad de vida de
los pobladeres en el AH. Villa
Municipal.

DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS

INDICADOR: mAT INNOVADORES — TEC. CONSTRUGTIVAS

NOMBRE DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Femando

DATOS DESCRIPCION
IMAGEN
DATOS
ESQUEMA
IMAGEN DD
SISTEMA
CONSTRUCTIVO DATOS DESCRIPCION
DATOS
DESGRIPCION
IMBAGEN IMAGEN IMAGEN IMAGEN
FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F5

Nota. Elaboracién Propia

Figura 08

Modelo de Ficha de Observacion F6

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022

OBJETIVO: Evaluar la relacién

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

entre los sistemas constructivos
actuales y la calidad de vida de

DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS

los pobladores en el AH. Villa

INDICADOR: MAT INNOVADORES - TEC. CONSTRUGTIVAS

NOMBRE DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO

DATOS
DATOS ESQUEMA
DEL
SISTEMA
CONSTRUCTIVO
DATOS

DESCRIPCION

ESQUEMA COMPARATIVO
NOMBRE DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO
SIMILITUDES DATOS
DATOS
ESQUEMA DaTOS
DEL
SISTEMA
CONSTRUCTIVO
DATOS
DESCRIPCION

IMAGEN

ESPECIFICACIONES TECNICAS - DESCRIPCION

IMAGEN

ESPECIFICACIONES TECNICAS - DESCRIPCION

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto

F6

Nota. Elaboracion Propia
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Indicador: Costo de ejecucion

Tabla 09

¢ Por cual motivo escogio el material y sistema constructivo con el que esta

construido su vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Disponibilidad 18 30.00%
Recomendacion 2 3.33%
Adaptabilidad 9 15.00%
Desconocimiento de otros materiales 3 5.00%
Falta de Recursos Econémicos 28 46.67%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 09

Elecciéon del material y el sistema constructivo para construir su vivienda

46.67% LEYENDA

30
M Disponibilidad

25 30.00%

Recomendacion
20

B Adaptabilidad

15.00%

15

0 M Desconocimiento de otros
3.33% 5.00% materiales

¢ “-v

10

5 Falta de Recursos Econémicos

0

Nota. Elaboracion Propia

Interpretacion:

La eleccion del material se debi6 principalmente en un 46.67% a la falta de recursos
econémicos que permitan costear un proyecto inicial de vivienda, el 30.00% tuvo
en cuenta la disponibilidad del material, el 15.00% la adaptabilidad de este,
mientras que el 5% y 3.33% restante eligieron respectivamente en base a su
desconocimiento de otros materiales y a las recomendaciones que recibieron en

ese momento.
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Tabla 10
¢, Qué tan importante consideras la eleccion del material y el sistema constructivo

al momento de construir una vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Sin Importancia 3 5.00%
De poca Importancia 18 30.00%
Muy importante 39 65.00%
Total 60 100%

Nota. Elaboracién Propia

Figura 10

Importancia de la eleccion del material y el sistema constructivo para los pobladores
65.00%

40

35 LEYENDA

30 M Sin Importancia

- 30.00%
De poca Importancia

20 B Muy Importante

15
5.00%
10

- A

0

Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

En los datos procesados se pudo apreciar que un 65% de las personas
encuestadas consideré como muy importante la eleccion del material y el sistema
constructivo al momento de construir una vivienda, por otro lado un 30% indic6é que
estas consideraciones previas al desarrollo de una construccion son de poca

importancia y finalmente un 5% no cree que estos aspectos sean importantes.
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Tabla 11
¢, Qué tan importante consideras asesorarse con un profesional al momento de

construir una vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Sin Importancia 4 6.67%
De poca Importancia 25 41.67%
Muy importante 31 51.67%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 11

Importancia de recibir asesoria profesional para construir una vivienda

51.67%

35

41.67%

30 LEYENDA

25 B Sin Importancia

20 De poca Importancia

B Muy Importante
15

6.67%

10

0

Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Un 51.67% de los encuestados considerd que recibir asesoria profesional es un
factor muy importante al momento de construir una vivienda, sin embargo, un
41.67% indico que este hecho es de poca importancia y por ultimo un 6.67% afirmo

que la asesoria al momento de construir una vivienda es un hecho sin importancia.
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Indicador: Vulnerabilidad

Tabla 12

¢,Cual de los siguientes problemas a tenido o tiene su vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Hundimiento del techo 24 40.00%
Inclinacion de las paredes 6 10.00%
Falta de iluminacion Natural 3 5.00%
Filtraciones del agua de lluvia 19 31.67%
Hundimiento del suelo 8 13.33%
Total 60 100%

Nota. Elaboracién Propia

Figura 12
Problemas que tienen o han tenido los pobladores dentro de su vivienda
40.00%
25
31.67% LEYENDA
20 B Hundimiento del techo
Inclinacidn de las paredes
15 M Falta de iluminacion Natural
13.33% ® Filtraciones del de lluvi
10 1000% litraciones del agua de lluvia

Hundimiento del suelo

5.00%

0

Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Con respecto a los problemas més frecuentes dentro de su vivienda, un 40% indico
el hundimiento del techo como el acontecimiento mas recurrente, un 31.67% hizo
mencién a las filtraciones de agua, un 13.33% recalc6 el hundimiento del suelo,
un 10% considero la inclinacion de las paredes como el factor mas relevante y

finalmente un 5 % de los encuestados hizo mencidn a la falta de iluminacién natural.
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Tabla 13

¢, Con que frecuencia ha tenido que arreglar las paredes o el techo de su vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Nunca 5 8.33%
De vez en cuando 43 71.67%
Muchas veces 12 20.00%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 13

Frecuencia con la que brinda mantenimiento a sus viviendas
71.67%

45
40 LEYENDA
35
30
25
20

15 8.33%
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De vez en cuando

20.00% B Muchas veces
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se aprecia que el 71.67% de los pobladores encuestados mencioné que de vez en
cuando realiza actividades relacionadas al mantenimiento de su vivienda,
un 20% manifestd que le da mantenimiento de manera constante y con el
porcentaje menor, se encontré que el 5% de los encuestados nunca ha realizado

reparaciones en su vivienda.
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Tabla 14

¢Ante cual de los siguientes sucesos cree que su vivienda es mas vulnerable?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Incendio 41 68.33%
Sismo 2 3.33%
Lluvias 17 28.33%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 14

Vulnerabilidad de las viviendas con respecto a factores externos

68.33%

45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

LEYENDA

M Incendios
28.33% Sismos

M Lluvias

3.33%

/

Nota. Elaboracion Propia

Interpretacién:

Relacionando la integridad de las viviendas con factores externos, un 68.33% de
los encuestados considerd que los incendios es el acontecimiento ante el cual es
mas vulnerable su vivienda, un 28.33% afirmé que las lluvias podrian causar mas
dafios que las otras opciones y solo el 3.33% eligié a los sismos como el suceso

con el mayor nivel de amenaza.
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Tabla 15
¢,Cual cree que es el principal factor que pone en riesgo su vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Mala infraestructura 17 28.33%
Materiales inadecuados 29 48.33%
Terreno inadecuado 6 10.00%
Técnicas constructivas inadecuadas 8 13.33%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 15

Vulnerabilidad de las viviendas teniendo en cuenta sus caracteristicas

48.33%
LEYENDA
30

B Mala infraestructura

2
> 28.33%

20 Materiales inadecuados
15 0
10.00% 13.33% M Terreno inadecuado
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M Tecnicas constructivas
inadecuadas

0
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Nota. Elaboracion Propia

Interpretacion:

El 48.33% de los encuestados consideré a los materiales inadecuados como la
principal caracteristica que pone en riesgo sus viviendas, un 28.33% relacion6 este
factor de riesgo con la mala infraestructura, un grupo de 13.33% cree que la causa
radica en las técnicas constructivas inadecuadas y finalmente un 10% hizo

referencia a las malas condiciones de su terreno como el principal factor de riesgo.
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Indicador: Conocimiento

Tabla 16
¢ Tiene usted conocimientos acerca de estas técnicas que podrian usarse

para construir una vivienda a bajo costo?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si No Si No
Techo de quincha mejorada 13 47 21.67% 78.33%
Muros de quincha 34 26 56.67% 43.33%
Techo de estera y yeso 14 46 23.33% 76.67%
Total 61 119

Nota. Elaboracion Propia

Figura 16

Poblacién con conocimiento acerca de técnicas constructivas alternativas

78.33% 76.67%
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H No
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Techo de quincha Muros de quincha Techo de estera y yeso
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Con respecto al techo de quincha mejorada se observa que un 21.67% menciono
gue tiene conocimiento de este y un 78.33% que no lo tiene, en cuanto a los muros
de quincha, un 56.67% de los encuestados respondié que esta informado y un
43.33% que no lo esta, finalmente referente a los techos de estera y yeso un
23.33% afirmo conocer esta técnica constructiva, mientras que un 76.67% aseguro

lo contrario.
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Tabla 17
¢,Cree que una vivienda hecha a partir de los materiales mencionados puede ser

tan comoda como una vivienda tradicional?

Categoria Frecuencia Porcentaje
No 5 8.33%
Si 13 21.67%
Quizas 42 70.00%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 17
Una vivienda hecha a partir de los materiales mencionados puede ser tan comoda

como una vivienda tradicional
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se puede observar como un 21.67% de los encuestados opiné que una vivienda
hecha a partir de técnicas constructivas sostenibles puede ser tan comoda como
una vivienda tradicional, ademas un 70% cree en la posibilidad de que esto sea asi

y un 8.33% manifestaron que esto no puede ser posible.
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Tabla 18

¢ Estaria dispuesto(a) a recibir orientacion técnica acerca de los sistemas

constructivos sostenibles mencionados?

Categoria Frecuencia Porcentaje
No 8 13.33%
Si 37 61.67%
Quizas 15 25.00%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 18
Familias que estarian dispuestas a recibir asesoria técnica con respecto a la

construccion sostenible
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacién:

Lo informacion obtenida muestra que un 61.67% de los encuestados afirmé que
estarian dispuestos a recibir asesoria técnica referente a la construccion sostenible,
ademas un 25% reconocio que existe la posibilidad que acepten recibir asesoria
técnica en estos temas, por otro lado, un 13.33% de los encuestados manifiesto

gue no esta dispuesta a recibirla.
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Tabla 19
¢ Estaria dispuesto(a) a mejorar su vivienda utilizando estos sistemas
constructivos sostenibles a bajo costo?

Categoria Frecuencia Porcentaje
No 12 20.00%
Si 14 23.33%
Quizas 34 56.67%
Total 60 100%

Nota. Elaboracion Propia

Figura 19
Familias que estarian dispuestas a mejorar su vivienda con sistemas

constructivos sostenibles
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Nota. Elaboracion Propia

Interpretacion:

Para un 56.67% de los encuestados existe la posibilidad que puedan incorporar en
sus viviendas soluciones constructivas sostenibles, sumado a este dato un 23.33%
menciond que si estaria dispuesto a usarlos, sin embargo, un 20% indicé que no

los usaria.
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Indicador: Bienestar Fisico

Tabla 20

¢, Se ha sentido inseguro(a) dentro de su vivienda teniendo en cuenta el material

con el que ha sido construida?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Nunca 11 18.33%
A veces 16 26.67%
Siempre 33 55.00%
Total 60 100%

Nota. Elaboracién Propia

Figura 20
Pobladores que se han sentido inseguros dentro de su vivienda debido al material
empleado
55.00%
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Nota. Elaboracion Propia

Interpretacion:

Los resultados revelan que un 55% de los encuestados se sienten inseguros dentro
de su vivienda de manera constante debido al material empleado,
en una frecuencia menor un 26.67% indic6 que en ocasiones ello le ha generado
inseguridad, esto contrasta con el 18.33% de encuestados quienes expresaron que

en ningln momento se han sentido inseguros por el material usado en su vivienda.
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Tabla 21

¢Alguna vez ha sufrido una lesion a causa de los materiales con los que esta

construido su vivienda?

Categoria Frecuencia Porcentaje
No 17 28.33%
Si 43 71.67%
Total 60 100%

Nota. Elaboracién Propia

Figura 21
Personas que se han sufrido una lesion debido a los materiales y el sistema

constructivo de su vivienda
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Nota. Elaboracion Propia

Interpretacion:

En cuanto a la posibilidad de haber sufrido una lesion, un 71.67% de los
encuestados revelaron que, si han sufrido lesiones a causa de los materiales
empleados en la construccion de los ambientes de su vivienda, por otro lado, un
28.33% expresaron que en ningin momento han tenido un accidente con relacion

a los materiales y el sistema constructivo de su vivienda.
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Indicador: Bienestar Emocional

Tabla 22

¢ Se siente satisfecho(a)?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si No Si No
Altura Interior 34 26 56.67% 43.33%
Tamafio (area construida) 15 45 25.00% 75.00%
Forma 17 43 28.33% 71.67%
Apariencia 12 48 20.00% 80.00%
Total 78 162 - -

Nota. Elaboracién Propia

Figura 22
Satisfaccidn con respecto a las caracteristicas de su vivienda
80.00%
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Respecto a la altura se observa que un 56.67% de los encuestados respondid que
se encuentra satisfecho mientras que un 43.33% neg6 este hecho, teniendo en
cuenta el tamafio un 75% no se siente a gusto y un 25% si lo est4, en cuanto a la
forma un 28.33% afirmo que se siente satisfecho y un 71.67% que no, por ultimo,
un 20% afirmé estar conforme con la apariencia de su vivienda, mientras que un

80% expresd su rechazo.
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Tabla 23
¢ Le ha causado alguna preocupacion?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si No Si No
Altura Interior 22 38 36.67% 63.33%
Tamafo (area construida) 51 9 85.00% 15.00%
Forma 25 35 41.67% 58.33%
Apariencia 45 15 75.00% 25.00%
Total 143 97 - -

Nota. Elaboracion Propia

Figura 23

Preocupacion con respecto a las caracteristicas de su vivienda
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

41.6

58.33%

Forma

75.00%

Apariencia

LEYENDA

LN

H No

Los datos organizados muestran que un 36.67% de los encuestados se han sentido

preocupados por la altura de su vivienda y a un 63.33% les es indiferente, con

relacion al tamafio un 85% de los encuestados expresaron que en algin momento

se han sentido preocupados por el area construida de su vivienda y un 15% jamas

lo han hecho, respecto a la forma un 41.67% respondio que en algiin momento han

sentido preocupacion por este aspecto y un 58.33% expreso lo contrario, finalmente

en relacion a la apariencia un 75% ha mostrado su preocupacion y el 25.00%

restante muestra una postura contraria.
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Tabla 24

¢ Ha intentado mejorar alguna de estas caracteristicas?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si No Si No
Altura Interior 13 47 21.67% 78.33%
Tamafio (area construida) 41 19 68.33% 31.67%
Forma 4 56 6.67% 93.33%
Apariencia 53 7 88.33% 11.67%
Total 111 129 - -

Nota. Elaboracion Propia

Figura 24
Necesidad de los pobladores por mejorar las caracteristicas de su vivienda
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

En relacion a la necesidad por mejorar las caracteristicas de su vivienda, se puede
observar que un 21.67% de los encuestados ha tomado la iniciativa de ampliar la
altura disponible mientras que un 78.33% no lo ha hecho. Respecto al tamafio (area
construida) un 68.33% expreso6 su necesidad de ampliar los espacios y un 31.67%
no lo ha hecho. En cuanto a la forma solo el 6.67% de encuestados ha intentado
mejorar esta caracteristica y el 93.33% no, por ultimo, un 83.33% de los
encuestados ha intentado mejorar la apariencia de su vivienda, mientras que el
11.67% no.

91



Tabla 25
¢, De qué manera cree que estas caracteristicas influyen en el desarrollo de sus

actividades diarias?

Categoria Frecuencia Porcentaje
Positiva Negativa Positiva  Negativa
Altura Interior 26 34 43.33% 56.67%
Tamafio (area construida) 9 51 15.00% 85.00%
Forma 22 38 36.67% 63.33%
Apariencia 11 49 18.33% 81.67%
Total 68 172 - -

Nota. Elaboracién Propia

Figura 25
Influencia de estas caracteristicas en las actividades diarias de los pobladores
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Nota. Elaboracién Propia

Interpretacion:

Un 56.67% de los encuestados menciond que la altura de su vivienda a influido de
manera negativa en el desarrollo de sus actividades y un 43.33% expresoé lo
contrario. Con relacion al tamafo, el 85% declaré que este ha influido de manera
negativa y el 15% se ha sentido beneficiado con esta caracteristica, finalmente un
81.67% considerd6 que la apariencia ha influido de manera negativa en sus

actividades diarias, mientras que un 18.33% cree que este factor ha influido de

manera positiva en su vida diaria.
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022

OBJETIVO: Evaluar la relacién
entre los sistemas constructivos
actuales y la calidad de vida de
los pobladores en el A-H. Villa
Municipal.

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS

INDICADOR: MAT. INNOVADORES — TEC. CONSTRUCTIVAS

ALTERNATIVA PARA UN SISTEMA DE
CONSTRUCCION EN TECHO

techo de torta bambu

La cafa guayaquil en la
zona costera |, se wusa
generalmente chancada o en
tiras , tanto come refuerzo de
la albadileria de adobe como
en techos

En proporcion a su peso las
cafias de bambli son muy
resistentes

Interior
Nota. Ls distribucion de los elementos estructurales que se ve en las imagenes es referencial.

TECHO DE TORTA CON BAMBU

BARRO/CEMENTO

PLASTICO / HULE

BAMBU - GUAYAQUIL

Mezcla

Instalacion eléctrica:

APLICACION:

Vigueta de cana
guayaquil de 4" de
diametro . &
Cafia guayaquil [SeFrey
chancada colocada en |
forma fransversal a las ’56
viguefas, clavadas a

estas ., de esta manera ?f v i )
que quede cubierto todo /,

ey '{,; /m

Para permeabilizar la \

cubierta , se coloca un
l‘ |

plastico en toda la
Proceso constructivo 1

!

A
!

superficie ( hule ) F//

Capa de barro 3 cm de
espesor y tarrajeo con /// ]
mescla cemento -

arena en proporcion 1:5 |/

de 2 cm de espesor

ln".

FICHA DE OBSERVACION

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR entre los sistema

OBJETIVO: Evaluar la relacién | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL actuales y la calidad de vida de | DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 los pobladores en el AH. Villa
Municipal. INDICADOR: MAT. INNOVADORES - TEC. CONSTRUCTIVAS

s constructivos

MURO DE CANA — MORTERO

ALTERNATIVA DE UN SISTEMA DE
CONSTRUCCION SOSTENIBLE EN
MURO

La viviendas sostenibles estan construidas
con materiales renovables, reciclados y
regionales, que puedan reutilizarse cuando
finalice su vida atil y darle una mejor
calidad de vida.

Fachads

MORTERO /
CEMENTO- YESO

Asentado de ladrillo de soga hasta 3
hileras.

Armazon de madera 2m x 3m con 09000090 R 0 W B o o o o o o o o o o i o o e

listones de madera de 2" x 2".

Caiia cortada en la mitad y entrelazado
en el panel de madera .

Unido todo echar el mortero , echo de
cemento , arena y yeso.

Nots. La distribucion de los elementos estructursles que se ve en las imédgeneas es raferencial.

*Aislamiento térmico
*sismorresistente,
Caracteristicas *Bajo costo

*larga duracion
*Uso de materiales naturales o reciclables

MADERA
DE 2" X 2"

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando FICHA:

FICHA DE OBSERVACION
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto
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OBJETIVO: Evaluar la relacion | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR entre los sistemas constructivos

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL actuales y la calidad de vida de | DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 los pobladores en el AH. Villa
Municipal. INDICADOR: maT. INNOVADCORES - TEC. COMSTRUCTIVAS

COMPARATIVA DE UN SISTEMA CONVENCIONAL DE LA ZONA Y UN SITEMA DE CONTRUCCION SOSTENIBLE PARA TECHOS

TECHO CONVENCIONAL DE LA ZONA TECHO DE TORTA CON BAMBU
- > MATERIAL EN COMUMN

ALAMBRE

PLASTICO (HULE)

BAMBU — GLIAYAQLIL

EAMELU — GUAYAQLIL

Por un tema economico se puede diferencia un bajo costo por el lado de techo convencional | pero a largo plazo perjudicaria , porque el
material llega a deferiorarse y tienen que comprar ofros nuevos materiales para el mantenimiento o cambio de material , lo ideal es trafar

SUGERENCIA: e hacer con sistema de techo de torta con bambi , que largo plazo dure - Aprovechando los materiales que también se encuentran en
la zona como la arena gue puede ser aprovechado como mescla para moriero

Meta. La distribucion de los elamentos astructurales que se ve en las imégenes es referancial.

B
BARRO/CEMENTO

COSTOS POR 12 m2 DESCRIPCION COSTOS POR 12 m2 DESCRIPCION

Canas: =28.00 s/ . .

Pléstico hule - 12.00m =3 m =38.00s/ Las dimensiones es de Cemanto: =23.00 s/ Las dimensiones es de

bambil - 28 solesde G mx2 =52.00% 4mx3m para un area Flastico hule: 12.00m x 3m =36.00s/  4mx3m para unarea

Alambre: 12 soles 1k =12 00s/ determinada segin su bambi: 22 soles de @ m x4 =112.00 =/ determinada segin su

Totora 12 soles x 2 =24 00 =/ uso Bambl chancado: 28 soles de 6 m x4 = 112.00 s/ us0

Total —152.00 =/ ' Total =288.00s/ '

e e et e AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fermnando F 6 FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 39
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR
LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE, 2022

OBJETIVO: Evaluar la relacién
entre los sistemas constructivos
actuales y la calidad de vida de
los pobladores en el AH. Villa
Municipal.

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS

INDICADOR: MAT. INNOVADORES - TEC. CONSTRUCTIVAS

COMPARATIVA DE UN SISTEMA CONVENCIONAL DE LA ZONA Y UN SITEMA DE CONTRUCCION SOSTENIBLE PARA MUROS

MURO CONVENCIONAL DE LA ZONA

ALAMBRE

O

ESTERAS

10.00 de 3.00m
18.00 de 2.30

A

Por un tema econdmico se puede diferencia un bajo costo por el lade muro convencional , pero a largo plazo perjudicaria , porque el material
liega a deteriorarse y tienen que comprar otros nuevos materiales para el mantenimiento o cambio de material , lo ideal es tratar de hacer con
sistema muro de cafas con mortero , que largo plazo tenga durabilidad . Aprovechando los materiales que también se encuentran en la zona

SUGERENCIA:

como la arena que puede ser aprovechado para la mescla de mortero

MATERIAL EN COMUN

MURO DE CANA - MORTERO

Estera de carrizo

Mota. La distribucion de los elementos estructurales que se ve en las imagenes es referancial.

BARRO/CEMENTO

CANA PARTRIDA

COSTOS POR 9 m2 DESCRIPCION COSTOS POR 12 m2 DESCRIPCION

Canas: =28.00 s/ < ] : 3

Palos de 2" de 3 m x 4 =40.00 s/ Las dimensiones es de Cemento: =28.00 s/ Las dimensiones es de

Alambre: 12 soles 1k =12 00 s/ 3mx3m para un area Maderade 2°x 2" x3m x5und =80.00s/ 3mx3m para un area

Totora: =12 soles determinada segun su Cafia : =28 soles determinada segun su

Plastico:12.00m x11/2m =18.00 =/ uso . Clavos de 3" 1k =8 uso .

|| Total =110.00 s/ | Total =124.00s/
CHABE DhoEruR o AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 6 FICHA:

DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 40
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OBJETIVO: Evaluar la relacién | VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS SOSTENIBLES PARA MEJORAR entre los sistemas constructivos

LA CALIDAD DE VIDA DE LOS POBLADORES DEL actuales y la calidad de vida de | DIMENSION: ASPECTOS TECNOLOGICOS
A.H. VILLA MUNICIPAL NUEVO CHIMBOTE,2022 los pobladores en el A.H. Villa
Municipal. INDICADOR: MAT. INNOVADORES - TEC. CONSTRUCTIVAS

ALTERNATIVA DE SISTEMA CONSTRUCTIVO SOSTENIBLE DE UNA VIVIENDA

TECHO DE TORTA CON
BAMBU

Caracteristicas

*Aislamiento térmico
*sismorresistente,

*Bajo costo

*larga duracion

*Uso de materiales naturales o
reciclable

*Buena ventilacion
*Buena iluminacion

MURO DE CANAS Y
MORTERO"

Nota. La distribucion de los elementos estructurales que se ve en las imagenes es referencisl

AUTORES: Namuche Cruz, Miguel Angel - Ruiz Suarez, Sergio Fernando F 5 FICHA:
DOCENTE: Gonzales Macassi Roberto 41

FICHA DE OBSERVACION
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Tabla 26

Resumen de las fichas de observacion del objetivo especifico 3

VARIABLE: CONSTRUCCION SOSTENIBLE

SuUB
DIMENSIONES INDICADORES RESULTADOS
INDICADORES
Materiales Organicos Las caracteristicas técnicas encontradas en
innovadores o los distintos materiales analizados, abren la
Industrializados
posibilidad al desarrollo de técnicas que
Aspectos Beneficios permitan generar elementos arquitectonicos
Tecnolégicos con propiedades superiores a las brindadas
Técnicas por los elementos convencionales, es
constructivas ) . . . -
Disponibilidad implica tanto la elaboracibn de muros y

cubiertas a bajo costo.

Nota. Elaboracién Propia

La informacién recopilada muestra que aparte del costo y el origen, el principal

factor que influye para determinar la rentabilidad de un material, es el sistema

constructivo en el que se aplica, es por ello que es primordial mejorar el manejo de

materiales y la disposicion final de estos. Teniendo en cuenta estos factores se

pudo comprobar que es viable el desarrollo de elementos constructivos a bajo costo

a partir de los elementos que ya se usan en la zona analizada.
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Tabla 27
Resultados de la pregunta PE3

DIMENSION: Aspectos Tecnoldgicos INDICADOR: Materiales Innovadores

¢, Qué caracteristicas debe tener un material organico para que este sea sostenible?

ENTREVISTADO RESPUESTA

Pienso que para entender los materiales sostenibles orgénicos se debe mirar a
detalle su ciclo de vida, teniendo en cuenta desde la extraccion, la fabricacion, el
uso hasta su disposicion final. Es verdad que la actividad de la construccion
promueve la economia, es un proceso muy amplio en el cual intervienen muchos
agentes productivos y econémicos, pero es sabido que esta industria es la que
mas contamina el planeta, entonces yo creo que lo primordial es entender y
ARQ. BARDALES ORDURNA aplicar un nuevo proceso en el manejo de materiales para generar una menor
cantidad de residuos, iniciando desde la etapa de fabricacion, el uso y un manejo
posterior que permita al material entrar a un ciclo de reciclaje. Hay que dejar de
lado la palabrita “desecho” como punto final del proceso de los materiales y
comenzar a pensar en el bienestar del planeta, generando nuevos procesos de
reciclaje aplicables a distintos materiales, como el concreto, el ladrillo, adobe,
madera, entre otros. Pienso que los procesos de construccién estan en proceso
de optimacién y automatizacion es por ello que espero en un futuro cercano se
apliguen estos criterios de manera masiva.

CARLOS

Desde mi perspectiva creo que los materiales que pueden llamarse como
sostenibles, son aquellos que nacen de un proceso no toxico, no emplean
ARQ.SANDOVAL COBIAN elementos quimicos para su tratamiento, son reutilizables y tiene un bajo coste
de mantenimiento. Actualmente el desarrollo de nuevas tecnologias

LUCERO . . .- . .
complementa e impulsan estas ideas lo cual no solo beneficia al medio ambiente,
sino que permite ahorrar tiempo y costos innecesarios en la gestion de materiales
durante el proceso de la construccion.

ARQ. FLORES FLORES En primer lugar, estos deben proceder de entornos controlados, no deben

producir emisiones contaminantes que sean dafiinas para el medio ambiente y

DANIELA LISSETH . . . .
deben poseer propiedades que permitan su durabilidad con el pasar del tiempo.

Nota. Elaboracion Propia

Respecto a las caracteristicas que definen un material como sostenible, el
arquitecto Bardales sefialo que un material de esta categoria debe desarrollarse
mediante técnicas que reduzcan su impacto ambiental y presentar propiedades que
permitan al material reincorporarse al ciclo de reciclaje, la arquitecta Sandoval
resalto que estos materiales deben evitar procesos quimicos durante su
elaboracion y la arquitecta flores hizo mencién a que estos deben tener un periodo
largo de vida y no generar emisiones contaminantes significativas durante su

extraccion.
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Tabla 28
Resultados de la pregunta PE4

DIMENSION: Aspectos Tecnoldgicos INDICADOR: Materiales Innovadores

¢, Puede un material creado a partir de un proceso industrializado ser sostenible?

¢ Por qué?

ENTREVISTADO RESPUESTA

Claro que si, porque el proceso industrializado no implica que el material no pueda
tener un nuevo ciclo de vida, por ejemplo, las maderas prefabricadas o
industrializadas pueden ser recicladas y después de usarse en paneles divisorios
pueden convertirse en muebles con el tratamiento adecuado, incluso se puede decir
N que mucho de los materiales industrializados pueden ser reciclados de mejor manera
ARQ. BARDALES ORDUNA que los materiales organicos.

CARLOS La légica en la sostenibilidad también implica el costo y el proceso a realizarse, si la
industria, empresa o fabrica donde se gestionan los materiales, estan lejos del lugar
del proyecto, el costo aumenta y la rentabilidad referente a los criterios sostenibles
se reducen, pero de manera general siempre existe la posibilidad de que un material
industrializado sea sostenible, siempre y cuando se cumplan las condiciones
apropiadas.

Creo que esto no es del todo posible, aunque estos materiales puedan ser reciclados
y con ello alargar su ciclo de vida, para su fabricacion inicial se usa muchos procesos
ARQ.SANDOVAL COBIAN quimicos contaminantes, es por ello que puede ser debatible si un material

LUCERO industrializado puede ser sostenible, creo que el beneficio obtenido al reciclar este
tipo de material no supera los efectos nocivos causados por la extraccion de la
materia prima con la que se fabrica.

Esto puede ser logrado siempre y cuando los materiales sean elaborados con

ARQ. FLORES FLORES técnicas que reduzcan su impacto ambiental, se debe tener en cuenta que no basta
DANIELA LISSETH que un material pueda ser reciclado para considerarse sustentable, también debe

venir de un proceso el cual evita la creacion excesiva de elementos contaminantes.

Nota. Elaboracion Propia

Sobre los materiales industrializados, el arquitecto Bardales sostiene que estos
pueden ser sostenibles, siempre y cuando se considere el impacto ambiental
producido por su proceso de fabricacion y se entienda que el hecho de provenir de
un proceso industrializado no implica que un material no pueda ser reciclado,
la arquitecta Sandoval destacé que en la mayoria de los casos un material
industrializado no se puede considerar sustentable debido a que en su proceso de
fabricacion intervienen muchos elementos contaminantes que opacan el beneficio
de reciclar estos elementos, sobre ello la arquitecta flores comentd que es el
proceso de fabricacion lo que determina si un material es sostenible y no solo el

hecho de poder ser reciclado.
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Tabla 29
Resultados de la pregunta PE5S

DIMENSION: Aspectos Tecnoldgicos INDICADOR: Tecnologias constructivas

¢, Qué factores se deben considerar para que una vivienda hecha a partir de

materiales sostenibles sea rentable?

ENTREVISTADO RESPUESTA

Yo pienso que la rentabilidad nace de la suma de factores involucrados desde la
confeccion del disefio, pasando por la construccion y el uso que el espacio tendra
para los usuarios, abarcando todas las etapas cruciales de la construccion de una
vivienda. El arquitecto debe considerar los gastos del cliente o usuario porque ellos
N finalmente van a habitar la vivienda, durante el proceso de construccién deben utilizar
ARQ. BARDALES ORDUNA materiales sostenibles, materiales que naceny mueren en el reciclaje, hay que cotizar

CARLOS costos de bajo presupuesto, aprovechando materiales del lugar y no ser gastos
innecesarios, como costos de transportes, entonces hay que utilizar mano de obra
del lugar, personas que un dia de entrenamiento pueda ayudar, y ser la mano
constructiva de la vivienda . la etapa ya de ocupacion de la vivienda entonces también
hay q ser pensado para el confort térmico, orientacion de la vivienda , el asolamiento,
aprovechar la luz natural y cuales ambientes van hacer los méas usados ,

No necesariamente una vivienda sostenible debe tener sistemas de recoleccién de
aguas o paneles solares para serlo, puede darse el caso donde la relacion entre el
costo y los beneficios obtenidos superan abiertamente lo ofrecido por una vivienda
tradicional. Habiendo esa posibilidad se deben considerar los factores econémicos
como el factor principal a analizar para determinar la rentabilidad de esta.

ARQ.SANDOVAL COBIAN
LUCERO

Se debe considerar, por ejemplo, el ahorro de energia para aminorar los costos de
ARQ. FLORES FLORES los servicios bésicos, los factores relacionados a la rentabilidad de la edificacion,
debido a que una mala propuesta puede ser mas costosa que una vivienda tradicional,
por otro lado, deben satisfacer las necesidades minimas normativas exigidas por los
organismos reguladores de vivienda y construccion.

DANIELA LISSETH

Nota. Elaboracién Propia

Respecto a la rentabilidad el arquitecto Bardales sostuvo que esta no se limita a
factores econOmicos, para €l este es una concepto que implica disefiar teniendo
en cuenta los factores ambientales del lugar, la posibilidad de los materiales para
ser reciclado y la capacidad que tiene el resultado final para satisfacer las
necesidades del usuario, la arquitecta Sandoval comento que sostenibilidad no
implica de manera obligatoria usar paneles solares o reciclar el agua, esta puede
estar ligada mas estrechamente con la relacion costo beneficio, y finalmente la
arquitecta Flores menciond que este al igual que todos los tipos de vivienda, debe
cumplir con la normativa y desarrollar espacios que satisfagan las condiciones de

habitabilidad de manera apropiada.
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Tabla 30
Resultados de la pregunta PE6

DIMENSION: Aspectos Tecnoldgicos INDICADOR: Tecnologias constructivas

¢, Qué beneficios brinda para el usuario un sistema constructivo sostenible

comparado con un sistema constructivo tradicional?

ENTREVISTADO RESPUESTA

El sistema constructivo sostenible implica por ejemplo la posibilidad de modificar la
vivienda. Usualmente los espacios son sometidos a modificaciones que responden
a formas de vivir, las personas van mutando con el paso del tiempo, la familia crece
N , los habitos cambian, la percepcion de su entorno, los habitantes en si cambian, esto
ARQ. BARDALES ORDUNA implica destruir muros, romper instalaciones, cambiar paredes, etc, generando en el

CARLOS proceso grandes cantidades de elementos contaminantes. En mi doctorado
menciono que debemos sacar de nuestra cabeza las demoliciones y debemos
pensar en sistemas constructivos que permitan la modificacion del espacio sin causar
dafio o contaminacion al ecosistema, siendo posiblemente la solucién, el desarrollo
de paneles modulares de facil transporte y aplicacion.

Principalmente resalta su rentabilidad, este sistema permite crear espacios sin la
necesidad de grandes sumas econémicas, también se puede construir de manera
ARQ.SANDOVAL COBIAN modular lo cual implica mayores facilidades para poder aplicarse de manera masiva

LUCERO y brindar espacios habitables en un menor periodo de tiempo. Ademas, estos
sistemas evidentemente generan de manera significativa menores cantidades de
emisiones de carbono en comparacion a las viviendas tradicionales.

Es una construccion rentable, debido a que el consumo de energia es
ARQ. FLORES FLORES significativamente menor en comparacion a una construccién con un sistema

DANIELA LISSETH tradicional, se adecuada a la calidad de vida del usuario y su construccioén no genera
impactos negativos en la salud.

Nota. Elaboracion Propia

Para el arquitecto Bardales debido a que estos sistemas brindan mayores opciones
para modificar los espacios sin la necesidad de recurrir a la destruccién total del
ambiente, los beneficios giran en torno a la solucion que los sistemas constructivos
sostenibles pueden dar para afrontar la excesiva cantidad de desechos generada
en la construccion, la arquitecta Sandoval comenté que este tipo de vivienda puede
ser construida mediante un sistema modular lo cual facilita su instalacién y permite
una rapida masificacion de los elementos, la arquitecta Flores resaltdé que estos
sistemas constructivos tienen una huella de carbono menor a los sistemas
tradicionales, es por ello que es la opcién ideal cuando se trata de reducir los

factores de contaminacién involucrados en la construccion
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Tabla 31
Resultados de la pregunta PE7

DIMENSION: Aspectos Tecnoldgicos INDICADOR: Tecnologias constructivas

¢ Tiene usted conocimiento acerca de algunos sistemas constructivos sostenibles

gue se hayan aplicados en nuestro pais? ¢ Cuales son?

ENTREVISTADO RESPUESTA

Hay muchos proyectos, por ejemplo, en la sierra del Perl se usan las cocinas
mejoradas, los paneles solares o el muro trombe donde se incorpora la vivienda con
invernadero adosado, si tu indagas en diferentes proyectos incluso existen muchos
N que han sido elaborado por las universidades, uno de estos estas universidades es
ARQ. BARDALES ORDUNA la UNI donde sus alumnos desarrollaron viviendas que estan sistematizadas para

CARLOS convertir el friaje como la regién de puno. Creo que, si hay experiencias interesantes
en nuestro pais, lo que falta es justamente masificarlas, alli probablemente
regresamos a la primera pregunta, y es por ello que pienso que el Per( necesita
politicas publicas que impulsen los cientos de propuestas elaboradas en los Gltimos
afos.

Actualmente en las 3 regiones del pais ya se vienen implementando en las viviendas
ARQ.SANDOVAL COBIAN los paneles solares y en la Sierra en temporadas de heladas se utilizan los techos

LUCERO termogisla}ntes, principalmente en_ las zqnas rurales del' pais, cada afio di;tintas
organizaciones han tratado de mejor la vida de los usuarios llevando alternativas a
bajo costo.

El hotel Westin en Lima cuenta con certificacién leed, esto debido a la presencia de
ARQ. FLORES FLORES un sistema de ahorro energético que trata tanto la energia eléctrica como el agua,
esta iniciativa se llevo a cabo debido a la busqueda por evitar el calentamiento urbano.
También tenemos las casas bioclimaticas en la sierra, que son usadas principalmente
para el desarrollo de espacios de vivienda en condiciones climaticas extremas.

DANIELA LISSETH

Nota. Elaboracion Propia

Referente a la existencia de proyectos de vivienda, el arquitecto Bardales hizo
mencion a algunos de los proyecto que se llevan a cabo en la sierra del pais y como
cientos de estos quedan en fase de propuesta debido a la ausencia de programas
gue impulsen su desarrollo y ejecucion, la arquitecta Sandoval comento como en
las zonas de sierra se vienen implementando los paneles solares y techos
termoaislantes, esto con el fin de facilitar la vida dentro de los sectores vulnerables.
La arquitecta flores mencion6 el caso especificio del Hotel Westin el cual ha recibido
una certificacion debido a sus politicas de gestion en el manejo de energia electrica
y agua potable y las distintas propuestas ambientales que se vienen gestando en

la sierra del pais.
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4.2. DISCUSION

Como parte del estudio denominado, Sistemas constructivos sostenibles para
mejorar la calidad de vida de los pobladores del A.H. Villa Municipal Nuevo
Chimbote, 2022, se realiz6 la aplicacion de encuestas, entrevistas y fichas de
observacion, con el fin de conocer el estado actual de las viviendas y la forma en la
que esta influye en la calidad de vida del usuario, para ello se ha tenido en cuenta
los elementos constructivos, el disefio de espacios, la funcion y forma de estos,
ademas de la durabilidad, adaptabilidad y las facilidades que estos sistemas

constructivos brindan en el desarrollo de una vivienda.

Por otra parte, se realizé un analisis comparativo entre los distintos materiales
y técnicas constructivas utilizadas en el sector, esto con el fin de determinar si existe
una relacion o no entre estas edificaciones y la construccion sostenible, finalmente
se expuso la propuesta de un panel constructivo sostenible para muros y una para
techo, los cuales presentan caracteristicas que les permiten ser elaboradas a bajo
costo y aplicadas en construcciones temporales o de indole precario.

Objetivo Especifico 1

Conocer las condiciones actuales de las viviendas en el A.H. Villa Municipal.

Dimensién Materiales

Los resultados del levantamiento de informacién, en la ficha de observacién 01
demostraron que existen una gran variedad de materiales empleados en las
diferentes viviendas del A.H. Villa Municipal, estos son: esteras de carrizo, cafas,
triplay, machimbrado, calamina, cerca tipo placa y ladrillos macizos empleados en
muros sin columnas. El uso de estos materiales se debe principalmente a su
facilidad para ser aplicada en cualquier entorno sin la necesidad de recurrir a un
especialista o realizar una inversion significativa de dinero. Esto coincide con
Assylbekov et al. (2021) quienes indicaron que un material sin importar su
procedencia, mejora su rentabilidad cuando este encuentra un balance entre un

precio accesible y caracteristicas que faciliten su uso en entornos especiales.
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Dimension aspecto ambiental

El andlisis especifico de materiales graficado desde las fichas de observacion
N° 02 hasta la N°12 evidencié que existen materiales de un costo similar pero
difieren en sus propiedades técnicas, tal es el caso del triplay y fibrocemento, el
primero tiene un menor precio comparado que el segundo sin embargo el
fiborocemento presenta caracteristicas que lo hacen mejor material, este no solo es
mas resistente ante cargas, también conserva mejor el calor de los ambiente y aisla
el ruido en una capacidad mayor a la del triplay, aun con este hecho se pudo
observar que hay una mayor cantidad de viviendas construidas con triplay, esto se
debe tanto por el desconocimiento de los pobladores de las caracteristicas técnicas
de los materiales como por las facilidades que tienen los pobladores para acceder
e instalar el triplay, el fiorocemento al ser un material relativamente nuevo para
ellos, se muestran reacios a usarlos y prefieren aplicar el material tipico del cual

tiene amplio conocimiento aunque este tenga un periodo mas corto de vida Util.

En el sector, también se observé la presencia de materiales como la estera o el
plastico, estos tienen propiedades técnicas menores en comparaciéon a los
mencionados anteriormente, pero debido a que estos tienen el menor precio, su
uso se habia masificado dentro del asentamiento, esto se entiende como la
respuesta inicial del poblador ante la necesidad de ocupar su propiedad. Siendo
esto una caracteristica presente de la primera etapa de ocupacién de un terreno.
Un material que se usa en menos proporcion es el OSB, este tiene un costo mayor,
pero debido a la mayor durabilidad frente a otros materiales, los pobladores suelen
usarlos en espacios cruciales como la cocina, demostrando asi que ellos entienden
la necesidad de emplear los elementos correctos segun el uso del ambiente pero

gue estan limitados por sus recursos econémicos.

Estos dos ultimos puntos concuerdan con lo expresado por Jaramillo-Benavides
et al. (2019) y Acosta (2009) quienes mencionan que en ocasiones la aplicacion de
los materiales no necesariamente responde a las propiedades técnicas o
facilidades medioambientales que estas tengas, sino a la necesidades prioritarias

del usuario en base al contexto donde se desarrolla la arquitectura.
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Dimension aspecto formal

Se pudo observar gracias al levantamiento de informacion que las viviendas
ubicadas en el A.H. Villa Municipal presentan condiciones arquitectonicas de baja
calidad, la mayoria de estas presentan una cantidad de ambientes construidos
menor a lo que se necesita para desarrollar sus actividades diarias, es por ello que
se generan cruce de actividades y hacinamiento, esto se debe principalmente a las
condiciones socioeconomicas del usuario, lo cual coincide con lo dicho por Virgilio
(2015) quien resaltoé que el disefio de los espacios no solo se pueden limitar por el

area ocupada sino también por el gasto que implica desarrollar los espacios.

Otro factor a tomar en cuenta fueron las dimensiones de los espacios interiores, se
apreci6 en las fichas de observacion N° 13 Y N° 14 las cuales formaron parte de
una vivienda construida con esteras de carrizo y cafas, que el tamafo de los
ambientes estaba limitado por las dimensiones del material empleado, en este caso
las esteras tienen 3 m de largo por 2 m de alto y es por ello que los espacios
interiores estaban distribuidos en esas proporciones, esto también se puede
apreciar en las elaboradas de triplay o paneles de yeso con proporciones basadas
en los 1.22 m de ancho y 2.44 m de alto. Este resultado se debe principalmente a
gue esta es la etapa inicial de ocupacion del terreno donde el usuario prioriza el
cercado del terreno y el desarrollo de los ambientes para ser usados lo mas pronto
posible. Lo anterior mencionado coincide con lo expresado por Ibrahim (2020) quien
expresé que el desarrollo de una vivienda responde al flujo de actividades lo cual

condiciona los espacios interiores y la proporcién de los elementos estructurales.

Objetivo Especifico 2
Diagnosticar la calidad de vida de los pobladores con respecto a las condiciones de

habitabilidad que brindan sus viviendas

Dimension habitabilidad

La informacion recopilada en las fichas de observacién mostré que las viviendas
analizadas comparten una diagramacion basada en un corredor central dividiendo
la vivienda en dos sectores lo cual condiciona a que los ambientes sean distribuidos

perpendiculares a esto, tal es el caso de la viviendas analizadas en las fichas N°27
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y N°29 de triplay y machimbrado respectivamente, en ellas se aprecié como los
espacios interiores se distribuyen de esta manera generando ambientes con
proporciones similares no considerando el uso que este tendrd, este desarrollo
surge debido al uso simple y racional de los materiales que ellos emplean, ante el
disefio condicionado por los limitados elementos constructivos los usuarios adaptan
sus necesidades y la distribucion de su vivienda en la medida de lo posible, este
hecho coincide con lo dicho por Salas-Zapata et al. (2016) quienes resaltaron que
el escenario ideal dentro de una vivienda se crea cuando los espacios y elementos
arquitecténicos se adaptan con el uso al cual han sido designados, interviniendo

los conceptos de disefio para satisfacer la funcion del espacio.

Si bien se entiende que el usuario informal se preocupa mas por habitar un espacio
y deja de lado la apariencia o el disefio de este, esto no implica que no quiera
mejorar las caracteristicas de su vivienda, esto se debe al desconocimiento técnico
en los usuarios, a su capacidad econémica y a la falta de programas sociales por
parte de las autoridades locales. Al respecto en la entrevista realizada referente a
la normativa para mejorar las condiciones de habitabilidad, en la pregunta PE1 y
PE2 el arquitecto Bardales y la arquitecta Sandoval mencionaron que es de suma
importancia que los usuarios de las zonas vulnerables se vean envueltos una
relacion positiva que involucre los gobiernos locales y la empresa privada ya que
estos pueden transmitir el conocimiento que estos necesitan para que realicen una
adecuada gestion de los materiales, sumado a esto, la arquitecta Flores mencioné
gue el desarrollo de sistemas constructivos sostenibles son la opcion mas
adecuada para satisfacer las necesidades de vivienda en los sectores vulnerables
debido a que para llevarse a cabo no se requiere de una inversion significativa de
dinero, lo cual conlleva a una masificacion de las tecnologias planteadas y por ende
MAas personas en un corto periodo de tiempo se verian beneficiadas, esto guarda
relacion con lo expresado por Castiblanco-Prieto et al. (2019) quienes definen que
el caracter de una ciudad puede cambiar rapidamente cuando las politicas publicas
gue guardan relacion con la gestion y el desarrollo socio urbano dentro de los
sectores vulnerables, involucran directamente a los usuarios que seran

beneficiados.
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Dimension confort

Se pudo apreciar en la ficha de observacion N° 28 referente al andlisis de una
vivienda de triplay que este material presenta propiedades térmicas menores al
ladrillo tradicional, es por ello que los dias frios la sensacién térmica es negativa
con respecto a lo esperado dentro de una vivienda, lo opuesto sucede cuando se
analizo las viviendas construidas con calamina en la ficha N° 34, en los dias célidos
este material genera una especie de efecto invernadero calentando el aire interno
lo cual resulta en un ambiente muy caluroso para los usuarios. Cada material y
sistema constructivo responde de manera diferente a las condiciones
medioambientales y la eleccidén de los diversos materiales empleados depende de
su economia, de las facilidades para adquirirlos y no por las caracteristicas y
beneficios frente a los factores medioambientales, este hecho difiere con lo
expresado por Ramos et al. (2017) quienes sugieren que una vivienda siempre
debe incorporar los factores medioambientales en el disefio, todo con el fin obtener

resultados satisfactorios respecto a la acustica, temperatura e iluminacion natural.

Objetivo Especifico 3
Evaluar la relacion entre los sistemas constructivos actuales y la calidad de vida

de los pobladores en el A.H. Villa Municipal.

Dimension aspecto social

La mayoria de los encuestados reconocen que es de suma importancia recibir
asesoria profesional al momento de construir una vivienda, asi como la eleccion del
material y el sistema constructivo a emplearse, pero aun conociendo estos factores
no pueden construir bajo estos criterios debido tanto a su condicién econémica, asi
como al hecho de que estan ubicados dentro de una invasién y por ello no cuentan
con la seguridad de una lotizacion formal. Los usuarios temen la posibilidad de ser
reubicados en cualquier momento debido a un cambio en la matriz de viviendas, lo
cual plantea un escenario donde es inviable para los pobladores sentirse seguros
para construir con elementos rigidos como muros albafileria debido a que temen
perder su inversion, esta realidad refleja lo expresado por Chan y Adabre (2019)
guienes comentan que la brecha social generada durante las invasiones limitan el

desarrollo de cada individuo y condicionando el caracter de sus viviendas.
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Un gran porcentaje de los encuestados menciono que de vez en cuando tienen que
realizar actividades relacionadas al mantenimiento a sus viviendas, debido a la
descomposicion del material, la deformidad generada por la lluvia, la liberacion de
anclajes generada por los fuertes vientos, entre otras. Debido a estas afirmaciones,
un gran numero de los encuestados consideran que el uso de materiales
inadecuados son el principal factor que pone en riesgo su vivienda. Por otra parte,
se pudo notar que la mayoria de los encuestados no tiene conocimiento acerca de
los sistemas constructivos sostenibles, pero estan dispuestos a recibir orientacion
técnica e incluso contemplan la posibilidad de incorporar estos sistemas dentro de
sus viviendas. Este resultado se debe a la disconformidad que estos tienen con la
apariencia de su vivienda y a la necesidad de mejorar su calidad de vida, esto
coincide con Castiblanco-Prieto et al. (2019) quienes comentaron que una de las
soluciones posibles para mejorar las viviendas dentro de los sectores vulnerables,
gira en torno a los sistemas constructivos sostenibles, debido a las facilidades que

estos brindan.

Dimensién aspectos tecnologicos.

Se ha podido observar que la mayoria de viviendas dentro del A.H. Villa Municipal
estan construidas a partir de materiales organicos como cafas, esteras y palos,
debido a las facilidades que estos brindan, esto no es suficiente para calificar a
estas viviendas como sustentables pero es un acercamiento involuntario hacia los
sistemas constructivos sostenibles, de manera puntal se observan casos como el
de una vivienda donde su techo estaba elaborado a partir de un sistema artesanal
de cafia chancada con barro, en otros se pudo apreciar como algunos pobladores
utilizan cocinas mejoradas para cocinar sus alimentos, otro dato rescatable es el
uso que tienen las planchas de calamina dentro de las viviendas, estas cuando no
estan ubicadas en los techos funcionan como recubrimiento y elementos aislante
dentro de la cocina, o los tableros OSB que se colocan en las zonas que necesitan
una mayor consistencia estructural, todo esto ha surgido a partir de la
autoconstruccion y adaptabilidad a la que se han visto en la necesidad de realizar
los usuarios, coincidiendo con lo dicho por Castiblanco-Prieto et al. (2019) los
cuales indicaron que una vivienda va cambiando con el tiempo a partir de las

necesidades y los recursos de sus usuarios.
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El arquitecto Bardales y la arquitecta Sandoval, en la PE6 comentaron que los
sistemas constructivos sostenibles deben partir de un disefio modular, esto con el
fin de facilitar su elaboracion y permitir su adaptabilidad dentro de cualquier entorno.
Dentro de la zona de estudio se pudo observar que los usuarios estan aplicando un
sistema modular empirico basado en el tamafio de los elementos que constituyen
sus muros, por ejemplo, los paneles de triplay, yeso o fibrocemento tienen una
altura de 2,44 y un ancho de 1.20, siendo esta la medida usada para definir la altura
de sus viviendas y calcular la proporcién de sus espacios, esto surge debido a que
es mas facil y accesible para ellos trabajar sus construcciones desde un disefio
estandar, esto concuerda con lo dicho por Windapo et al. (2021) quienes sugirieron
gue una construccion sustentable deben analizar los criterios existentes y
desarrollar materiales y técnicas que respondan de manera apropiada a las
necesidades requeridas en el contexto que se estéa trabajando.

Dimension bienestar fisico y emocional

Un gran porcentaje de los encuestados han respondido que se sienten inseguros
dentro de sus viviendas debido a la precariedad del sistema constructivo empleado,
incluso un porcentaje menor reporto que en algin momento ha sufrido alguna
lesion, esto pudo deberse principalmente a los materiales rusticos, los cuales no
tienen un buen acabado y pueden dejar expuestos partes de sus elementos
principalmente en los vértices y aristas de los ambientes, pero debido a sus
condiciones socioeconémicas se han adaptado a vivir en estos espacios
inadecuados durante la primera etapa de su vivienda. Esto guarda similitud con lo
expresado por Bello-Escamilla et al. (2017) quienes dijeron que el bienestar fisico
dentro de una vivienda implica tanto la integridad de los elementos estructurales
como la ausencia de factores que aumente el riesgo de sufrir alguna lesién dentro
de estos espacio. Desde la perspectiva emocional la mayoria de usuarios no se
encuentran satisfechos con la apariencia de su vivienda y han tratado en diversas
ocasiones de mejorar sus espacios, esto Ultimo surge de la adaptabilidad a la que
deben recurrir los usuarios en sus viviendas para satisfacer sus necesidades.
Coincidiendo también con lo dicho por Salas et al. (2016) quienes explican que el
bienestar de los usuarios dentro de una vivienda se debe a la capacidad que tiene

el usuario para adaptarse a las caracteristicas fisicas.
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V. CONCLUSIONES

Mediante la interpretacion y discusion de las fichas de observacion, encuestas y
cuestionarios realizados en el A.H. Villa Municipal, se puedo concluir lo siguiente:
En relacion a la hipétesis general, se determiné que existe una fuerte relacion entre
los sistemas constructivos y la calidad de vida en el A.H. Villa Municipal, lo cual se

observa en las diferencias interacciones de los usuarios con sus viviendas.

Con respecto al objetivo especifico 1, se ha llegado a observar una gran variedad
de materiales y distintos sistemas constructivos en las viviendas del asentamiento,
cada uno de estos elementos tenia propiedades diferentes y eran aplicados
pensando en satisfacer las necesidades inmediatas de los usuarios. Entre todas
estas, las viviendas que predominan son las que estan hechas a partir de elementos
organicos y tienen un bajo costo como las cafias y las esteras, este tipo de
construccion ha surgido a partir del criterio compartido por los usuarios y poco a
poco se ha vuelto una tipologia estandar dentro de las zonas de viviendas
precarias, de este tipo de construccion podemos concluir que la naturaleza propia
de los elementos genera cierta sustentabilidad a corto plazo debido al origen
organico de estos, pero una vez transcurre un periodo significativo de tiempo se
puede observar que este sistema genera un alto costo porque necesita un
mantenimiento constante, el cual obliga al usuario a adquirir nuevamente estos

materiales.

Referente al objetivo especifico 2, se ha podido constatar que durante la primera
etapa de ocupacion del terreno para los usuarios ha sido una prioridad ocupar el
espacio rapidamente para tener un lugar donde vivir ignorando durante este
proceso, ya sea por falta de conocimiento o criterio, los factores medioambientales
o criterios relacionados a la espacialidad, circulacion o distribucién de los espacios
interiores. En este escenario las viviendas analizadas presentan una serie de
problemas para afrontar estos factores: como la falta de iluminacién natural de los
ambientes, ventilacion apropiada, o filtracion acustica debido a la precariedad de
los elementos constructivos. Por otra parte, se puede concluir que, aunque el

escenario no es el ideal, la circulacion y distribucién de los espacios han sido
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pensadas para obtener el mejor resultado aprovechando los materiales existentes

sin invertir grandes esfuerzos logisticos.

En cuanto al objetivo especifico 3, si bien se puede observar una tipologia tipica de
vivienda en las zonas informales que involucra construir con materiales precarios,
los pobladores con el tiempo se han dado cuenta de las distintas vulnerabilidades
gue surgen a partir de esta realidad, asi como la necesidad constante que estos
tienen por encontrar maneras para mejorar Sus espacios sin incurrir en gastos
significativos de dinero. Como resultado de este escenario se ha podido observar
algunos acercamientos hacia los sistemas constructivos sostenibles por parte de
los pobladores, ejemplo de ellos son las paredes de cafia y recubrimiento de barro
o los techos con yeso y guayaquil. Debido a lo anterior en estas zonas se ha
generado un cambio en la forma de pensar y los pobladores ahora estan dispuestos
a recibir asesoria técnica relacionada a medios alternativos de construccion.
Por otra parte, también se encontré que algunos materiales, como el OSB o los
paneles de fibrocemento, en comparacion a la estera y cafia que tienen un costo
similar, presentan mejores propiedades fisicas, o que permite que estos tengan un
periodo de vida mas largo. Finalmente se concluye que existen algunos materiales
alternativos y técnicas constructivas a bajo costo que pueden ser una usados para
desarrollar una vivienda como mejores caracteristicas fisicas en comparacion a las

técnicas tradicionales vistas dentro de los asentamientos urbanos.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades locales generar convenios con empresas
relacionadas a la construccidon, como proveedores de materiales o instituciones
como SENCICO, para desarrollar talleres en los asentamientos humanos que
ofrezcan capacitacion técnica acerca de los sistemas constructivos sostenibles,
también se recomienda a la direccion de desarrollo urbano del gobierno local que
incorpore dentro de sus politicas el apoyo técnico relacionado con la

implementacién de los sistemas constructivos sostenibles en las zonas vulnerables.

A las organizaciones propias de los asentamientos humanos se recomienda
compartir cualquier informacion expuesta dentro de los talleres realizados con el fin
de alcanzar un mayor grado de difusion y aplicacion de los sistemas constructivos
sostenibles, ademés de la elaboracién una lista de vulnerabilidades existentes
dentro de las viviendas del sector, el cual permita desarrollar soluciones

constructivas que abarquen un mayor numero de viviendas.

A la universidad Cesar Vallejo se recomienda la creacion de una oficina de difusion
social permanente en la sede Chimbote, donde se pueda brindar asesoria a las
poblaciones de escasos recursos en temas relacionas a los sistemas constructivos
sostenibles y la implementacion de talleres en conjunto con laboratorios de ensayos
de materiales con el fin de analizar las distintas propiedades fisicas de las
propuestas arquitectonicas como la presentada en esta investigacion, la cual

actualmente permanece en un nivel teérico por la falta de recursos.

A la oficina de proyeccion social de la Universidad Cesar Vallejo se recomienda
involucrar este tipo de investigaciones dentro de su plan de trabajo para que estas
puedan ser compartidas mediante eventos, seminarios o congresos al publico en
general, también se recomienda ampliar sus canales de difusiébn generando un
banco de proyectos relacionados a los sistemas constructivos sostenibles, el cual
sea de facil acceso para las poblaciones vulnerables.

A los futuros investigadores se recomienda complementar el analisis de los
sistemas constructivos alternativos en escenarios que involucren caracteristicas
similares en la periferia de la ciudad de Nuevo Chimbote, puesto que la falta de

recursos y tiempo limito la recopilacién de informacion técnica.
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Anexo 01: Matriz de Correspondencia

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS PREGUNTAS SUB METODO DE
B HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ) HERRAMIENTAS
PREGUNTA PRINCIPAL ESPECIFICOS DERIVADAS INDICADORES RECOLECCION
Obtencién de Orgéanicos
materia prima Industrializados
Esteras
Triplay
Materiales Tipos Machimbrado Observacion Ficha de Observacion
Ladrillo macizo
Otros
;,Cudles son las Se logro detectar las —
¢ 9 o Durabilidad
O.E.1. Conocer las condiciones actuales condiciones Caracteristicas _
o . Adaptabilidad
condiciones actuales de en las que se actuales en las que Construccién _
las viviend |AH iran | ran | teribl Aspecto Impacto ambiental - ob B Ficha de Ob o
h A as viviendas en el A.H. encuentran las se encuentran las sostenible servacion icha de Observacion
O.G. Determinar de qué Villa Municioal iend AH wiend | AH ambiental Rentabilidad -
manera los sistemas illa Municipal. viviendas en el A.H. viviendas en el A.H. Targoy Ancho
- . Villa Municipal? Villa Municipal.
constructivos sostenibles Dimension de Altura
mejorarian la calidad de Ambientes Area Libre
vida de los pobladores en - -
P Aspecto Area Construida » ) y
el A.H. Villa Municipal. Observacion Ficha de Observacion
formal Columnas
Condiciones Muros
Estructurales Pisos
, Techos
¢De qué manera los
sistemas constructivos Normativa - Entrevista Lista de Preguntas
Se logro detectar la I - —
sostenibles mejorarian la Habitabilidad B Circulacion B ] -
O.E.2. Diagnosticar la ¢ Cudl es la calidad de calidad de vida de Funcion S Observacion Ficha de Observacion
calidad de vida de los . ) ) Distribucion
calidad de vida de los vida de los pobladores los pobladores con —
pobladores en el A.H. , . Ventilacion natural
pobladores con respecto con respecto a las respecto a las Calidad Térmico — __
Villa Municipal? - . - . Ventilacion artificial
a las condiciones de condiciones de condiciones de de vida
B . I I Ruidos internos
habitabilidad que brindan habitabilidad que habitabilidad que Confort AcuUstico Observacion Ficha de Observacion
. . - . Ruidos externos
sus viviendas brindan sus viviendas? brindan sus
viviendas. Luminico lluminacién natural
lluminacién artificial
Costo de Viable
ejecucion No viable
Aspecto Incendio . X
. = Encuesta Cuestionario
social Vulnerabilidad Colapso
i Existe relacion entre ” - -
0O.E.3. Evaluar la ¢Como los sistemas . Construccion Filtraciones de agua
B . los sistemas . -
relacion entre los constructivos actuales ) sostenible Conocimiento -
. . . . constructivos
sistemas constructivos influyen en la calidad . Materiales Orgénicos
) ) actuales y la calidad ) » . »
actuales y la calidad de de vida de los de vida de los Aspectos innovadores Industrializados Observacion Ficha de Observacion
Vi
vida de los pobladores en pobladores en el Tecnoldgicos Técnicas Beneficios Entrevista Lista de Preguntas
) . ) . pobladores en el
el A.H. Villa Municipal. A. H. Villa Municipal? i - constructivas Disponibilidad
A.H. Villa Municipal.
Bienestar Probabilidad
Calidad fisico de lesiones . .
X _ Encuesta Cuestionario
de vida Bienestar ;
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Anexo 02: Matriz de operacionalizacion variable 1 - Construccién Sostenible

Variable 1

Definicion
Conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores

Construccion
Sostenible

Son el conjunto de
técnicas ligadas a la
adecuada gestién de
factores ambientales
con el fin de
satisfacer las
necesidades de una
vivienda y reducir su
impacto en el medio
ambiente,

Shama y Motlak
(2019)

La construccion
sostenible se centra
en la adecuada
gestion de los
recursos naturales
con el fin de ser
renovables y reducir
su impacto
energético, la
contaminacion
ambiental y los
residuos en la
construccion.
Acosta (2009)

Es el conjunto de
estrategias tecnolégicas
relacionadas a la
mitigacion, adaptabilidad
y sostenibilidad de los
distintos factores
medioambientales, los
cuales generen un
impacto positivo en el
desarrollo social,
econdmico y cultural.
Rodriguez-Potes y Meza
(2018)

Aquella que busca una
estrecha relacién entre
los factores
medioambientales y las
caracteristicas
arquitectonicas, formales
y tecnolégicas que
nacen dentro de los
espacios de una
vivienda.

Shama y Motlak (2019)

Las categorias de la
variable son:

- Materiales

- Aspecto ambiental

- Aspecto formal

- Aspecto Social

- Aspecto tecnolégico

Obtencion de
materia prima

Materiales Tipos
Caracteristicas
Impacto
ambiental

Aspecto

ambiental
Rentabilidad
Dimensién de
Ambientes

Aspectos

formal o
Condiciones
Estructurales
Costo de
ejecucién

Aspecto -

p. Vulnerabilidad

social
Conocimiento
Materiales
innovadores

Aspecto

tecnoldgico o
Técnicas

constructivas




Anexo 03: Matriz de operacionalizacién variable 2 - Calidad de Vida

Variable 2 Definicion Deflmglon Dimensiones Indicadores
Conceptual Operacional
Percepcion de la Es la autoevaluacién _
existencia individual en | continua de los Normativa
la cultura y del sistema | aspectos personales,
de valores en los que sociales y del entorno Habitabilidad
vive en relacion con sus | para determinar el
objetivos, sus objetivos, | grado de satisfaccion. Funcién
normas e inquietudes, Lawton (1999)
Organizacién Mundial
de la Salud - OMS La calidad de vida es el
(2007) resultado que nace de
la interaccién entre el Termico
habitat, la personay la
sociedad en la
La calidad de vida es el | busqueda por
re;ultado que nace de satisfgcer nuestras Confort Actistico
la interaccion entre el necesidades
habitat, la personayla | personales.
sociedad en la Maslow (1982)
Calidad blasqueda por satisfacer
de Vida nuestras necesidades Luminico
personales.
Maslow (1982)
Bienestar Probabilidad de
Las categorias de la fisico lesiones
variable son:
- Habitabilidad
- Confort
- Bienestar fisico
- Bienestar emocional
Bienestar

emocional

Estrés




Anexo 04: Modelo de Encuesta

U CV CUESTIONARIO N°1
UNIVERSIDAD
CESAR VALLEND
G Y " OBJETIVO: El presente cuesti io tiene como finalidad recopilar informacion de manera anénima
VARIABLE: (é:;:l;c:;ocij:stamble referente a la interaccién de los pobladores del AH. Villa Municipal con sus viviend:
Su opinitn nos sera de gran utilidad para poder realizar el proyecto de investigacion.
EDAD: SEXO: OCUPACION:

Margue con una X la opcién que considere correcta

Indicador: Costo de Ejecucion

¢Por cual motivo escogio el material y sistema constructivo con el que esta construido su vivienda?

P1 CDisponibilidad ORecomendacion OAdaptabilidad
[Desconocimiento de otros materiales  ClFalta de recursos econdmicos
P2 £Qué tan importante consideras la eleccion del material y el sistema constructivo al momento de construir una vivienda?
O Sin importancia 1 De poca importancia O Muy importante
P3 £Qué tan importante ideras arse con un profesional al to de truir una vivienda?
[ Sin importancia 1 De poca importancia [ Muy importante
Indicador: Vulnerabilidad
P4 ¢ Cual de los sigui probl a tenido o tiene su vivienda?
[DHundimiento del techo Cinclinacion de las paredes CIFalta de iluminacion natural  [DOtro:
P5 ¢Con que frecuencia ha tenido que arreglar las paredes o el techo de su vivienda?
ONunca O De vez en cuando OMuchas veces
PE LAnte cudl de los siguientes sucesos cree que su vivienda es mas vulnerable?
Dlncendios OSismos O Lluvias
¢Cual cree que es el principal factor que pone en riesgo su vivienda?
P7 OMala infraestructura CMateriales Inadecuados
[ Terreno inadecuado [ Técnicas constructivas inadecuadas CJOtro:

Indicador: Conocimiento

¢Tiene usted conocimientos acerca de estas técnicas que podrian usarse para construir una vivienda a bajo costo?

P8
It R S
Techo de quincha mejorada Muros de Quincha Techo de Estera y yeso
ONo 0Si CNo 0Si ONo osi
Po ¢Cree que una vivienda hecha a partir de los materiales mencionados puede ser tan comoda como una vivienda tradicional?
ONo OQuizas asi
P10 ¢Estaria dispuesto(a) a recibir orientacion técnica acerca de los sistemas constructivos bl i dos?
ONo OQuizas asi
¢Estaria dispuesto(a) a mejorar su vivienda utilizando estos sistemas constructivos sostenibles a bajo costo?
P11 % .
ONo ClQuizas asi
Indicador: Probabilidad de Lesiones
£ Se ha sentido inseguro(a) dentro de su vivienda teniendo en el material con el que ha sido construida?
P12
[ONunca [1 A veces [CISiempre
P13 (Alguna vez ha sufrido una lesién a causa de los materiales con los que esta construido su vivienda?
0Si 1 No
Indicador: Estrés
‘ e % i z Altura Tamano ienci
Teniendo en cuenta las siguientes caracteristicas de su vivienda: Interior (brea construida) Forma Apariencia
P14 | ;Se siente satisfecho(a)? 0Si ONo asi ONo [Si ONo 0OSi ONo
P15 | ¢(Leha do alg pr pacién? [Si TNo 0Si ONeo IS TNo 0Si CNo
P16 | ¢Hai d j Ig de estas caracteristicas? 0OSi ONo dsi DONo Si ONo OSi ONo
P17 ¢De qué manera cree que estas caracteristicas influyen ClPositiva [Positiva CPositiva ClPositiva
en el desarrollo de sus actividades diarias? [INegativa [INegativa CINegativa [INegativa




Anexo 05: Modelo de Entrevista

ucv LISTA DE PREGUNTAS N°1
Chskn vasteso

VARIABLE: Construccion Sostenible | OBJETIVO: Recopilar las opiniones brindadas por arquitectos acerca de los materiales sostenibles y los
Calidad de Vida sistemas constructivos sostenibles para poder realizar nuestro proyecto de investigacion,

NOMBRE:
EDAD: SEXO: OCUPACION:

PE1 | (Cree usted necesario la creacion de normas que regulen el uso de materiales sostenibles en la construcciéon? ;Por qué?

PE2 ¢Cree usted que es conveniente desarrollar programas sociales de vivienda que empleen este tipo de sistemas
tructi ibles? ;Por qué?

PE3 l ¢ Qué caracteristicas debe tener un material organico para que este sea sostenible?

PE4 | ;Puede un material creado a partir de un pr industrializado ser sostenible? ;Por qué?

PES | ;Qué factores se deben considerar para que una vivienda hecha a partir de materiales sostenibles sea rentable?

PE6 | ;Qué beneficios brinda para el usuario un si uctivo ible comparado con un sistema uctivo tradicional?
PE7 ¢Tiene usted conocimiento acerca de algunos sist tructivos tenibles que se hayan aplicados en nuestro pais?
¢(Cudles son?




Anexo 05: Validaciéon de Instrumentos
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