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Resumen

La presente investigacion ha tenido como objeto de investigacion establecer la
influencia de los estilos de aprendizaje en los hébitos de estudios de estudiantes
de una universidad publica de Lima, 2022, siendo una investigacion basica, de
disefio no experimental, descriptivo, correlacional causal y cuantitativo, para ello
se ha tenido como muestra a 86 estudiantes de los primeros ciclos de una
universidad publica de Lima, habiéndose empleado como técnica la encuesta, y
en relacion a las variables dos instrumentos estandarizados, como lo son respecto
a los estilos de aprendizaje, el cuestionario de Honey — Alonso que ha sido
validado en el Pert por Escurra (2011), y en tanto, que en relacién a los habitos
de estudios el cuestionario de CASM-85 del Vicufia (1985, revisado en 2005),
desarrollado en el contexto nacional.

Y estando a la naturaleza de las variables de investigacion, al ser de
caracter dicotbmico y nominal, se ha efectuado su andlisis de regresién binario,
habiéndose obtenido como resultado la existencia influencia significativa de los
estilos de aprendizaje, dado que se ha obtenido el coeficiente Wald >4.00 ademas
del p_valor<0.05, en cada analisis efectuado.

Palabras clave: habitos de estudios, estilos de aprendizaje, estilo pragmatico,
estilo activo, estilo tedrico y estilo reflexivo.
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Abstract

The present investigation has had as an object of investigation to establish the
influence of learning styles on the study habits of students of a public university in
Lima, 2022, being a basic investigation, of a non-experimental, descriptive, causal
and quantitative correlational design, For this, 86 students from the first cycles of a
public university in Lima have been taken as a sample, having used the survey as
a technique, and in relation to the variables two standardized instruments, such as
with respect to learning styles, the questionnaire of Honey - Alonso that has been
validated in Peru by Escurra (2011), and meanwhile, that in relation to study habits
the CASM-85 questionnaire of Vicufia (1985, revised in 2005), developed in the
national context .

And being the nature of the research variables, being of a dichotomous and
nominal nature, its binary regression analysis has been carried out, having
obtained as a result the existence of a significant influence of learning styles, since
the Wald coefficient has been obtained. >4.00 in addition to p_value<0.05, in each
analysis carried out.

Keywords: study habits, learning styles, pragmatic style, active style, theoretical
style and reflective style.



l. INTRODUCCION
La actividad de ensefianza - aprendizaje constituye un proceso complejo que se

encuentra presente en las personas desde que nacen y hasta el fin de su
existencia, y ha sido base del desarrollo del conocimiento y de las sociedades, y
por tal concordando con lo expuesto por Blancas (2018) en la cual resalta en
papel prioritario que tiene la educaciéon en el progreso de una sociedad, y por lo
cual, no solo debe ser preocupacion de los docentes, sino, también del estado
quien debe brindar los recursos e instrumentos necesarios para impartir una
educacion de calidad, y que se revierta en el egreso de profesionales integros y
competentes; y en ese mismo sentido, coincidiendo con Duarte-Mora (2019) se
destaca que la educacion y especificamente su calidad, un factor primordial para
el progreso de la comunidad y sociedades. Siendo por ello, que en determinadas
areas o contexto de dicho procedimiento se ha tenido una especializacion, como
lo es la impartida en la aulas universitarias, en la cual se instruye a los alumnos
en base a una determinada especializacion o carrera universitaria, destacandose
que tal especializacién precisamente serd el campo de accién o dmbito laboral
en que el alumno se dedicara posteriormente de manera profesional, por ello la
necesidad de que dicho aprendizaje sea significante y contenga competencias
basicas que se requieren para un desempefio laboral exitoso, acorde a una
educacién por competencias, y conforme en tal extremo ha sido desarrollado por
Garcia & Garcia (2022) que destaca la necesidad de la instruccién universitaria
teniendo como prioridad la asuncién de competencias que favorezcan su ingreso
en el ambito laboral y su desempefio profesional y ello, en correlacibn a una
formacion humanista.

Y en ese contexto, resulta necesario examinar el desenvolvimiento de los
educandos en relacion a establecer cuales son los estilos de aprendizaje (en
adelante EA) empleados por estos y asi como su relacion de estos con los habitos
de estudio, y a partir de ello, establecer o evidenciar si entre estos existe una
correlacion directa y significativa, y en caso corresponda en qué medida, lo cual
es importante establecer a fin de definir ciertos paramentos que conjuntamente
con la confluencia de los demés indicadores que inciden en el aprovechamiento
académico de los educandos, se propugne una formacion de los alumnos mas

productiva y adecuada a los requerimiento del ambito profesional, y asi como
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también servird a los docentes a efectos de adecuar sus metodologias de
ensefianza en correlacion a las empleadas por los alumnos o instruir a estos en
nuevos estilos de aprendizajes o en todo caso, reforzar los habitos de estudios
que sean productivos e eficaces, y en relacién a ello coincidiendo con lo expuesto
por Montoya, et al. (2020) al establecerse que debe tenerse en cuenta que sera a
partir de los EA que se generan las metodologias de ensefianza que empleara el
docente frente al alumnado y en relacion a ello, se debe evaluar la metodologia
que sea mas adecuada y util, que posibiliten el éxito de la instruccién y
retroalimentacion de los alumnos; y asi también en el mismo extremo
concordando con lo expuesto por Albornoz et al. (2022) quienes refieren que
constituye una herramienta idénea para el docente tener conocimiento sobre los
EA aplicados por sus educandos con el objeto de establecer o emplear los
instrumentos pedagodgicos que resulten mas idoneo que se revierta en el
mejoramiento del aprovechamiento académico de tales educandos.

En ese sentido en relacion a la situacidbn problemética abordada se
encontraria referida a la inexistencia de estudios o investigaciones que
determinen o individualicen los estilos de aprendizaje o habitos de estudios
(menos aun influencia de aquellos sobre estos ultimos) empleados por los
alumnos universitarios de los primeros ciclos de la especialidad de Derecho de
una universidad publica (I, y Il Ciclo), y en relacion a ello, no se advertiria que
tales factores sean considerados para establecer cual seria el estilo de
aprendizaje dominante o en todo caso, la metodologia de ensefianza que resulte
mas idéneo para la instruccibn de la especialidad y la asuncion de las
competencias propuestas, en base a tales factores, ello en correlacién a lo
advertido en una investigacion efectuada respecto a alumnos de dicha casa de
estudios, efectuada por los autores Claros et al. (2016) en donde se establecio
qgue el mayor indice de motivo de riesgo de desercion universitaria se encuentra
referido a problemas académicos y consecuentemente, en relacion a ello, la falta
de una metodologia de ensefianza adecuada para los estudiante, y la cual, en
muchos casos solo se encuentra teorizada arbitrariamente por el docente, y
aunado a ello, también se tiene como problematica de la existencia de incidencia
de malos habitos de estudios relacionados al pobre desempefio académico de

los alumnos, y en relacion a ello como se ha tenido del resultado de la



investigacion efectuada por Espinoza (2018) al establecerse que un 22 % de
alumnos de una de las escuelas académicas de la acotada casa de estudios se
requiere concientizar sobre la importancia de buenos habitos de estudio y asi
también, que el mismo porcentaje ha indicado no comprender la estrategias
pedagogicas empleadas por los docente. Y asi también, ello se encuentra
relacionado tal problematica abordada a la afectacion del proceso de aprendizaje
ocasionada por la interrupcion de la continuidad del proceso educativo
ocasionado por la propagacion del COVID-19 en el pais, y lo cuales también han
tenido incidencia en las variables que son materia de la presente investigacion.
Circunstancias por las cuales resulta relevante el objeto materia de investigacion,
y que servirdn como instrumento para adecuar o perfeccionar la metodologia de
ensefianza de los catedraticos o establecer mecanismos que permitan conocer
tales factores previa a la imparticion de los programas educacionales de nivel
universitario o superior.

En ese sentido, en relacion a la identificacién de tal realidad problemética,
se ha establecido como objeto de investigacién establecer la concurrencia de
influencia de los EA en los habitos de estudios de educandos de una universidad
estatal, y consecuentemente se ha establecido los siguientes problemas
concretos de investigacion: ¢Como influye cada uno de los estilos de
aprendizaje (sea: activo, reflexivo, tedrico o0 pragmatico) en los habitos de
estudios de estudiante de una universidad publica de Lima, 2022?; y como se
indico in supra el ambito de estudio se encuentra determinado por alumnos que
cursan los primero ciclos (I, y Il ciclo) de la especialidad de Derecho en una
Universidad Puablica de Lima en el afio 2022, de la cual se ha extraido una
muestra representativa para que sobre estos se pueda aplicar los cuestionarios
estandarizados de recoleccion de informacion en relacion a las variables
formuladas en el presente estudio y que conlleven a determinar posteriormente
que existe una relacién significante entre las variables examinadas y empleados
por tales educandos.

En tal sentido la presente investigacion resulta justificado en razén a la
importancia que tiene dentro del proceso educativo, debido que ambas variables
gue son objeto de estudio, que son especificamente inherente a cada alumno, y

su analisis y compresion coadyuvara a asegurar una instruccion superior de



calidad y en base a una educacion por competencias, Yy coincidiendo con Duarte-
Mora (2019) el proceso educativo es una herramienta esencial para el proceso
evolutivo del ser humano, y sera en la instruccion universitaria donde adquieren
habilidades, técnicas y conocimientos necesarios para el desemperio profesional.

En esa misma linea destaca la importancia de los factores ahora analizado,
Sobrino (2022) dada su influencia en el proceso formativo del alumno que le
permitird contar con conocimiento idoneos para su competencia profesional. Por
ello, es de capital importancia tanto para el alumno como para los docentes
conocer los estilos de aprendizaje empleados por los estudiantes asi como
verificar su influencia respecto a los habitos de estudios efectuados, y lo cual
servira como insumo para otras investigaciones de cara a permitir al docente
conocer y diagnosticar una adecuada e idénea metodologia de ensefianza
tomandose en cuenta las caracteristicas de los alumnos y asi como, los objetivos
planteados en las asignaturas instruidas, con ello aportar a la optimizacion del
proceso educativo de los estudiantes y mejorar su entorno educativo, e incluso
hasta cierto punto transparentar al propio estudiante respecto de tales factores
qgue tendrian incidencia de su desarrollo profesional.

En base a lo expuesto, se tiene ademas que la presente investigacion tiene
justificacion de orden tedrico debido que se ha verificado que casi no existen
investigaciones en el @mbito internacional que aborden como objeto de estudios
ambas variables ahora estudiadas, y asi también, en el &mbito nacional, se tiene
gue existen pocas investigaciones en relaciobn a ambas variables, e inclusive
respecto de estas, se tiene como resultado contradictorio, siendo que mientras
para Espinoza (2018) no se tiene la existencia una asociacion fuerte entre los
factores ahora estudiadas, por otro lado, para los autores Pajuelo et al. (2019) se
establece que si se tiene una correlacion positiva entre las acotadas variables,
circunstancias que validan la ejecucién del presente estudio, mas aun, si se tiene
en cuenta que tales investigacibn no se ha tenido en referencia ademas la
consecuencias ocasionadas por la propagacion del COVID-19, cuyo contexto
también tiene incidencia en la presente investigacion.

En ese contexto, es necesario también establecer los objetivos generales y
especificos que orientaran el camino investigativo, y coincidiendo con lo sefialado

por Gonzales-Ramirez et al. (2016) quienes establecen que los objetivos de
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investigacion son aquellos que se plasman para especificar y concretar las
actividades a ser desarrolladas por el investigador, y complementando, sefalan
los mismos autores, que estan deben establecerse en relacion a la naturaleza en
que se encuadre la investigacién, sea por ejemplo, descriptivo o correlacional
causal (como lo es la presente investigacion). Y teniendo en cuenta lo antes
referido se ha planteado como objetivo del presente estudio establecer la
influencia de los estilos de aprendizaje en los habitos de estudios de alumnos de
una universidad publica de Lima, 2022; y en correlacion a ello, se ha establecido
cuatro objetivos especificos en relacion directa a cada problema especifico,
relacionada cada uno de tales objetivos en determinar la influencia que cada estilo
de aprendizaje por separado (sea: teérico, activo, reflexivo, o pragmatico) tiene
respecto a los habitos de estudios de los educandos de una universidad Publica
de Lima, 2022.

Asi también la investigacion efectuada de acuerdo a su naturaleza ha sido
de corte cuantitativa por lo cual se plante6 determinadas hipétesis respecto del
cual debe entenderse, trayendo a colacion su definicién segun la Real Academia
Espafola (RAE), “es algo posible o imposible para sacar de ello una
consecuencia”, y complementando ello, en relacion a un trabajo de tesis se
determina de manera provisional como fundamento de una investigacion que
posteriormente se puede confirmar o rechazar tal postulado. Y coincidiendo con lo
expuesto por Eastwell (2014) al indicar que la hipotesis es una explicacion
propuesta de la cual segun su resultado podria devenirse en una teoria o ley. Y
en ese sentido, se ha establecido como hipétesis especificas que, si se tendria
una influencia significativa respecto de cada tipo de estilo de aprendizaje antes
acotado y en relacion a los habitos de estudios empleados por tales estudiantes,
lo cual se contrastara en el tramite del presente estudio investigativo en base a los

datos recogidos con los instrumentos seleccionados para dichos fines.

Il. MARCO TEORICO:
En el contexto de la docencia universitaria, se produce una relacién sinérgica y

estrecha, entre los actores principales de proceso educativo, comprendido por el

docente y estudiante, y en la cual se da el proceso educativo de aprendizaje-



ensefianza, y cuyo campo de estudio ha sido ampliamente abordado y analizado
por diversos autores, y ello en correlacion, que como se dijo in supra que la
educacion es unos de los motores principales del desarrollo de las sociedades, y
dentro de dicho proceso se tiene como uno de los factores intervinientes a los EA
utilizados por los educandos al momento de recibir la catedra universitaria, ya sea
que tal estilo haya sido instruido metodologicamente o sea utilizado de manera
automatizada, y respecto de cuyo conocimiento, muchas veces desconoce el
docente universitario de turno, y en otras ocasiones no guarda consonancia o no
resulta el mas idoneo con la especializacion universitaria que se sigue, y con
conforme lo expresara Alonso et al. (2007) el educador teniendo conocimiento del
EA de sus educandos tendra la capacidad de efectuar ajustes a la ayuda
pedagdgica de estos, y en la misma linea argumentativa, coincidiendo con los
autores Alves et al. (2018) al destacar que los docentes pueden valerse atilimente
respecto al conocimiento de los EA preferidos por sus educandos a efectos de
adecuar sus materiales y metodologia de ensefianza, a efectos de denotar en el
mas sencillo y atractivo a los alumnos el proceso educativo. Y del mismo modo,
resulta necesario conocer en qué medida se tiene correlacion entre tales estilos
de aprendizajes con los héabitos de estudios empleados por los mismos
estudiantes; siendo que al respecto podemos advertir que si se tiene algunos
antecedentes a nivel internacional, no obstante, a nivel nacional, si bien se tiene
gue han sido abordado de manera independiente tales variables, no obstante, el
analisis de la correlacion de ambas variables se tiene muy escasas
investigaciones, mas aun, a nivel universitario lo que valida también el objeto de la
presente investigacion; consecuentemente se resefia lineas posteriores las
investigaciones precedentes que se ha podido recabar:

A nivel nacional, se destaca la investigacion efectuada por Machaca (2017)
quien también ha abordado precisamente las variables que son objeto de estudios
en la presente investigacion, pero cefiido a la relacion de dichas variables,
habiendo seguido el proceso de investigacion de tipo cuantitativo, considerando
un analisis aplicado y donde no se ha tenido ninguna manipulacion de la
poblacién (sin experimento), siendo la poblacion de estudios que estuvo
conformado por 318 estudiantes, con una muestra representativa de 174

estudiantes, empleando para ambas variables como instrumento de analisis al
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cuestionario correspondiente a Honey y Alonso, y CASM-85 de Vvicufia,
respectivamente. Y donde se ha concluido que se ha verificado la concurrencia de
una relacion significativa entre los factores pedagogicos estudiados, en
correlacion al aprendizaje pragmatico, activo y teérico, y de modo opuesto al
aprendizaje reflexivo, todo ello en relaciéon a los habitos de estudios.

En el mismo contexto, Espinoza (2018) también abordando las mismas
variables que son materia de analisis en el estudio, bajo una investigacion
cuantitativa y disefio correlacional, y la cual ha tenido una muestra a 73
educandos ingresantes a la especialidad de ingenieria de una casa superior de
estudios de Chiclayo, habiéndose empleando para la recoleccion de datos, a
cuestionarios estandarizados, tanto para los estilos de aprendizaje,(cuestionario
Honey — Alonso) y habitos de estudios (CASM 85), donde se ha tenido como
conclusién que no se ha verificado la existencia de una asociacion fuerte entre los
factores analizados, siendo el estilo pragmatico fue el mas utilizado.

Siguiendo en el mismo contexto, también se tiene como antecedente el
resultado de la investigacion efectuada por Barra (2018) que también ha abordado
las dos variables que son objeto de investigacion en el presente estudio, sin
embargo han sido analizadas en relacion al rendimiento académico, bajo un
investigacion cuantitativa y descriptivo correlacional teniendo como muestra de
estudio a 275 alumnos de la Universidad Santiago Antinez de Mayolo de las
facultades de derecho e ingeniera civil, habiéndose empleado en relacion a los
EA el modelo disefiado por Felder y Soloman (ILS) y respecto de la otra variable
el inventario propuesto por Vicuiia Peri (CASM-85), donde se ha concluido que se
tiene una correlacion directa moderada y ademas significativa entre el rendimiento
académico y los habitos de estudios, siendo contrariamente distinta en relacién al
estilo reflexivo y el aprovechamiento académico.

Asi también respecto al mismo ambito, se tiene la investigacién efectuado
por Pajuelo et al.(2019) también han abordado las variables que en la presente
también han sido analizadas, pero en relacion al rendimiento académico de
estudiante de nivel universitario, habiéndose seguido un estudio de corte
cuantitativo y correlacional, teniendo como muestra objeto de estudio a 108
estudiantes, habiéndose utilizado como instrumento los cuestionarios de Feldery

Silverman y HEMA, respecto a los EA y habitos de estudios, respectivamente.
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Habiéndose concluido en tal estudio que existe una correlacion positiva entre los
factores acotados y el aprovechamiento académico. -

Ademas, también respecto al mismo ambito, se ha tenido la investigacion
efectuada por Sobrino (2022) quien también ha abordado ambas variables, para
la cual ha seguido un estudio de corte cuantitativo, no experimental y descriptivo-
correlacional, teniendo como poblaciéon a 228 educandos de una universidad
privada de Lima, de los cuales se tiene a 144 educandos como muestra,
habiéndose utilizado como instrumento los cuestionarios de Honey y Alonso y asi
como CASM - 85, y teniéndose como conclusién que si se tiene la existencia de
relacion entre los habitos de estudio y solo los estilos teorico y reflexivo, mas no
asi respeto de los otros estilos.

Y en esa misma direccion investigativa Flores (2022) ha abordado la
relacion existente entre los EA y aprovechamiento académicos, respecto de
alumnos de educacion superior. Siendo que en el aspecto metodolégico ha
seguido el proceso de investigacion cuantitativo, considerando un estudio de tipo
correlaciéon bésica y asi como no experimental. La poblacién objeto que ha sido
analizada en el acotado estudio se encontraba comprendida por 180 educandos
de la especialidad de psicologia, especificamente del Il ciclo de una casa
superior privada del Cusco, y de los cuales se ha tomado como muestra la
cantidad de 86 estudiantes, y habiéndose empleado como instrumentos dos
cuestionarios, para medir EA. El analisis de datos ha sido descriptivo:
correlacional e Inferencial: simple, y en cuyo resultado se ha resaltado que se ha
corroborado la existencia de una relacion significativa y directa entre los factores
estudiados antes acotados.

Asi también, en el mismo contexto De la Cruz, E. (2020) efectud el analisis
entre los EA y rendimiento académico respecto de estudiante de la especialidad
de ingeniera agroindustrial de una casa de educacién superior universidad
publica. Siendo su aspecto metodolégico que ha seguido la investigacion ha sido
tipo aplicada, considerando un estudio de tipo correlacional. Siendo que los
educandos de la especialidad de Ing. Agroindustrial (ciclos I, V, VIl y IX),
constituian la poblacion de estudio, y de las cuales se ha tomado como muestra a
61 alumnos, y habiéndose empleado como instrumentos para recabar informacion

una encuesta y los consolidados de promedios finales de los acotados
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educandos, en relacion al rendimiento académico, y siendo que para el analisis
de la informacion, se empleo la estadistica inferencial y descriptiva (Pearson) y
prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov- Smirnov, respectivamente. Y en
cuyo resultado se ha evidenciado que se tiene la existencia de una relacion
directa entre los estilos de aprendizaje de tipo pragmatico, teorico y reflexivo en
relacion a un mejor rendimiento académico.

También observamos, en el mismo ambito nacional, se ha efectuado el
estudio de una de las variables planteadas y aplicAndose el mismo instrumento
que se ha empleado en el presente estudio, esto es, referido a los estilos de
aprendizaje, como la investigacion efectuada por Albornoz et al. (2022) teniendo
como objeto de estudio a alumnos universitarios del curso de estadistica de una
universidad de Lima, efectuando un estudio de corte cuantitativa, no experimental
y de corte transversal, y respecto del cual se ha empleado el método descriptivo,
y teniendo como muestra de estudio a 269 alumnos universitarios de las
caracteristicas antes indicada, y siendo que en la investigacién se ha tenido como
resultado que se tiene predominancia del estilo reflexivo (43.5 %) y asi como,
también se ha observado predominancia en la utilizacibn de una parejas de
estilos, en este caso respecto al reflexivo — teérico (11,5 %) y con ello también se
corrobora que el proceso de aprendizaje asumido por los alumnos concurren en
distintas formas.

En ese mismo contexto geografico, también se ha podido identificar la
investigacion efectuada por Chilca (2017) que aborda en relacion a entre otros
temas, a una de las que también es una variable que es objeto en el presente
estudio, referida a los habitos de estudios y su relacion basicamente con el
aprovechamiento académico, habiendo efectuado una investigacibn  tipo
cuantitativo y transversal, con disefio descriptivo observacional, habiéndose
tomado como poblacién de estudio a educandos de la especialidad de ingeniera
de una universidad privada respecto del curso de matemética basica (2016-I11), y
de los cuales se ha seleccionado 86 alumnos como muestra, y sobre estos
empleado para su medicion el cuestionario de Vicufia, y donde se ha arribado a la
conclusién que si existe influencia resaltante entre la acotadas variable y el

rendimiento académico.



Por otro lado, a nivel internacional, se ha advertido que existen pocas
investigaciones que han abordado ambas variables que son objeto de
investigacion en el presente estudio, no obstante, si se tiene la existencia de
investigaciones que abordan al menos una de las variables estudiadas vy
aplicadas en el contexto educativo, siendo uno de ellas, por ejemplo el
efectuado por Montoya et al. (2020) siendo que respecto a su aspecto
metodologico se ha efectuado un estudio descriptivo transversal, y siendo su
poblacion objeto de estudio 216 educandos de la especialidad de instrumentacion
de la Universidad del Area Andina de Colombia, y respecto de los cuales se ha
extraido un muestra de 91 alumnos, habiéndose empleado como instrumentos el
cuestionario CHAEA que contiene 80 items, respecto a los estilos de aprendizaje
y respecto a la otra variable se ha utilizado un cuestionario de 70 items; y de cuyo
resultado se ha determinado que el estilo preferido es el reflexivo y después, se
sigue el tedrico, y ademas que no se ha evidencia una relacion entre la acotada
variable y el rendimiento académico.

Ahora bien, en el mismo ambito internacional, se tiene la investigacion
efectuada por Arias & Ibafiez (2020) respecto a una de las variables que es
materia de estudio en la presente, siendo en su aspecto metodoldgico se ha
efectuado estudio correlacional, y teniendo a 272 estudiantes del curso
instrumentacién quirargica correspondiente a una casa superior de estudios de
Bogota, como poblacion de estudio y de los cuales se ha tomado como muestra a
148 alumnos, habiéndose empleado como instrumentos para recabar informacion
tipo cuestionario, siendo que para su analisis se empled el coeficiente de
contingencia y otros analisis, y de cuyo resultado se habria determinado que no
existe entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico, una relacion
estadisticamente significativa, mas si, se evidencié un predominio de aprendizaje
reflexivo.

En el mismo contexto, y con resultados disimiles, se tiene la investigacion
efectuada por Arrizabalaga y Contreras (2018) quienes analizan unas de las
variables objeto del presente estudio, relacionado a los EA vy su correlacién con el
rendimiento académico, habiéndose empleado como metodologia de
investigacion de tipo cuantitativo, y habiendo tenido como muestra a 221 alumnos

con ingreso nuevo a una universidad del pais de México, habiéndose para ello
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empleado el instrumento del cuestionario Honey -Alonso, y de la cual se ha tenido
como conclusion que se advierte que los estilos de aprendizaje se encuentran
directamente relacionado a las estrategias empleadas por los alumnos vy
teniéndose como el tipo de aprendizaje predominante el tedrico.

Asi también, en el mismo ambito internacional, se tiene la investigacion
efectuada por Alves et al. (2018) los cuales analizaron también a los estilos de
aprendizaje, pero relacionados a su influencia en la utilizacion entornos
tecnologicos en la ensefianza, efectuando un investigacion de corte cuantitativo, y
siendo 79 estudiantes de una escuela de educacion superior del sector publico
portuguesa, considerados como muestra de estudio, habiendo empleado para la
medicion de la primera variable acotada el cuestionario de CHAEA (Honey-
Alonso) que se encuentra conformado por 80 items dicotomicos, veinte por cada
dimensién (Pragmatico, Activo Tedrico y Reflexivo), y en correlacién a la otra
variable, en sus dimensiones (Férums, Trabajos, Recursos, mensajes, y testes en
linea), y habiéndose empleado para su valoracion el programa SPSS vy
coeficientes de Spearman, y concluyéndose en el estudio que se ha encontrado
una mayor media de puntuaciébn de estudiantes con estilo reflexivo (15,2) y
mientras que el medio tecnolégico mas empleado fue la herramientas recursos, y
ademas precisan los autores que no existen evidencia que hagan verificar la
existencia de una significativa influencia de la variables analizada respecto de la
utilizacién de medios tecnoldgicos.

Asi también, en el mismo contexto internacional, se ha tenido la
investigacion efectuadas por los autores Alonso-Martin et al. (2021) en la cual
también han efectuado el andlisis de la predominancia de los estilos de
aprendizaje, investigacion de corte cuantitativa, con estadistica no paramétrica, y
teniendo como muestra a 636 estudiantes de diversas universidades del pais de
Espafia, y habiéndose aplicado también el cuestionario de Honey — Alonso,
teniéndose como resultado principal que se tiene una preferencia el estilo
reflexivo, y siendo los estilos menos utilizado son el tedrico, activo, y pragmatico.

En ese mismo ambito y referido a la misma variable, se tiene la existencia
de la investigacion efectuada por los autores Czepula et al. (2016) quienes
efectuaron una investigacion descriptiva y transversal, tendientes a determinar el

estilo de aprendizaje dominante, habiendo tenido como muestra a 297 alumnos
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de la especialidad de farmacia de una universidad del pais de Brasil, habiendo
empleado el cuestionario de Honey -Alonso que contiene cuatro variables con 20
items cada uno, y donde se concluyera que el estilo predominantes de tales
estudiantes es el pragmatico, no obstante, se requiere efectuar un estudio mas
pormenorizado para obtener informacién sobre los cambio o evolucion de la
acotada variable a través del tiempo.

En ese mismo contexto, pero referido a otras de las variables que también
es objeto de analisis por medio de la presente investigacion, esto es, referido los
habitos de estudios, se tiene la investigacion efectuada en el pais de México por
los autores Mondragon et al. (2017) quienes efectuaron su analisis pero en
relacion al desempefio académico, habiendo efectuado una investigacion de corte
descriptivo, para lo cual se ha tenido a 173 estudiantes la especialidad de
administracion de la universidad Autbnoma del Estado de México, como poblacién
de estudio, habiéndose utilizado como instrumento el inventario de habitos de
estudio del autor Pozar , y donde se ha concluido que no se tiene una relacion
estadisticamente significativa entre las variables acotadas, y ademas que el
desempefio académico responderia a la confluencia de otros factores como
econdmico, social, familiar y otros .

Ahora bien, efectuando el desarrollo del marco tedrico o0 bases tedricas
que da sustento al presente estudio, es necesario abordar en primero orden la
conceptualizacidon de las variables que son objeto de andlisis, en primer término el
concepto de estilos de aprendizaje, que para cuyo entendimiento es necesario
previamente conceptualizar que se entiende por aprendizaje, y coincidiendo con
lo expuesto por Diaz (2012) en el extremo que considera que el aprendizaje es
un proceso en la cual confluyen los componentes psicologico, biolégico y social,
siendo que respecto a los dos primeros se encuentran identificados en relacién a
las funciones del ser humano superiores, siendo entre estas se ubica al
pensamiento y los cuales interactuaran con el tercer componente acotado y que
ocasionara un cambio en el comportamiento del agente y a fin de responder
adecuadamente a las necesidades y demandas externas, no obstante, se podra
determinar recién la existencia de aprendizaje cuando tal cambio es con caracter
permanente y espontaneo, y de manera coincidente, la definicion dada por Alonso
(1997) citado por Capella at al. (2003), refiriendo que el aprendizaje es un proceso
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de aprehension de una disposicion, mas o menos permanente, tendiente a
cambiar la conducta o percepcidon como producto de una experiencia. Y este
sentido coincidiendo con el analisis efectuado respecto a dicha definicion por
Rodriguez (2021) quien incide que las conceptualizaciones seran permanentes y
ocasionaran otro modo de ver la realidad o cosas, y ademas resalta que sera la
experiencia el medio adecuado para perfeccionar el aprendizaje y que la
generacion de conocimiento incidira en el abordaje de diferentes situaciones que
se presente en la realidad.

Y en ese mismo sentido, en un plano mas ilustrativo coincide con lo
expuesto por Sequeira (2012) al establecer que el aprendizaje se encuentra
relacionado con el cambio, pero dicho cambio refiere que es en base a la
comprensién de una ley cientifica, o habilidad u otros, y como también han
resaltado otros autores, tal cambio deber ser estable y que por lo usual ha sido
generado de manera intencional, y finalmente también resalta la experiencia como
motor o base para el desarrollo del conocimiento. Y compartiendo opinién con la
acotada autora, ello se ha podido advertir con el desarrollo de las sociedades, que
el aprendizaje de los estudiantes no puede estar ajeno a la realidad y mucho
menos a sus propias experiencias, dado que, a partir de estas, se interiorizaran
con mas permanencia los conocimientos instruidos. Y, ademéds, trayendo a
colacion la conceptualizaciéon formulada por Ghulam y Hukam (2010), extraida
luego del analisis de las vertientes que al respecto existen, como: conductistas,
conectivistas y humanistas, y en la cual concluye que se puede definirla como la
memorizacién de hechos, métodos y habilidades, el incremento cuantitativo en la
informacion, la capacidad de extraer el significado, y la relacion del conocimiento
con la realidad.

En esa misma linea expositiva, respecto a la conceptualizacion de los
estilos de aprendizaje se tiene que ello ha ido evolucionando a través del tiempo,
a la par del desarrollo y entendimiento del proceso cognitivo, conforme sefala
Lozano Rodriguez (2008) citado por Cisterna y Diaz (2022) segun quien los EA
esta constituidos por un cumulo de disposiciones, tendencia y preferencias
perteneciente a un individuo y que les permite ejecutar una determinada actividad
y que se exterioriza por medio de un patron conductual y con determinadas

peculiaridades que le hacen distinguir de los demas, y siguiendo el desarrollo
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conceptual de los autores antes acotados, tal concepto se ha desarrollado a lo
largo del proceso evolutivo de la persona y por tal, no tiene su inicio ni menos aun
su finalizacion en sola la etapa formativa o instructiva, llamese educacion basica y
superior, sino que, permanece constante. Y asi también coincidiendo con lo
expuesto por Sobrino (2022) tal termino abarcara precisamente las distintas
formas de aprender y en la cual van a interactuar con los distintos factores que
interactian en el aprendizaje, entre estos, la forma y modo en que se recibe y
organiza la informacion que se recibe.

Y asi también, de manera mas sintética, concordando con la definicion
traida a colacion por los autores Capella et al. (2003) citando a Keefe (1998)
quien definio la acotada variable como rasgos fisiolégicos, cognitivos y afectivos
que sirven como indicadores mas o menos estableces, de la forma como los
educandos responden, perciben, e interaccionan a sus ambientes de aprendizaje.
Y en correlacion a ello, también resulta valido el concepto acotado por El-Sabagh
(2021) quien establece que los estilos de aprendizaje es la sucesion a través del
cual el estudiante procesa, organiza, combina y representa la informacién y asi
como almacena a nivel cognitivo, y posteriormente retrotrae el conocimiento y las
experiencias en relacion al estilo que muestra el método de transmitirlas. Y en
complementado dicha definiciobn se puede traer a colacion la definicibn acotada
por Lwande et al. (2021) quienes refieren que la referida variable permite conocer
sobre el modo en que los educandos observan, interactlan, y responden al
desarrollo del aprendizaje.

Es preciso destacar la diferenciacion entre los estilos de aprendizaje y los
estilos de ensefianza, aunque pueden formar parte de la sinergia del proceso
educativo, denotan diferente significado, conforme a lo destacado por
Subramaniam et al (2019) que acotan respecto a los EA que se encuentran
comprendido a la forma de aprendizaje antepuesto por los universitarios en
relacion a todas las sesiones de aprendizaje, y mientras que los estilos de
enseflanza se encuentra comprendido a los métodos, comportamientos y
creencias escogidos por los catedraticos para la instruccion de las materias
impartidas a los alumnos.

Ahora bien, en esa misma linea expositiva, respecto a la categorizacion de

tal concepcion, se han desarrollado diversas concepciones o modelos tedricos,
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destacandose respecto al aprendizaje en los adultos, y siguiendo la revision
efectuada por Stander et al. (2019) se resefia que existen varias teorias que
efectlan su desarrollo pudiendo clasificarse estas en: humanisticas, instrumental,
transformativo, social y también se tiene a los modelos reflexivos vy
motivacionales. Y dentro de tales bases tedricas, se ha desarrollado el modelo
experiencial de Kolb y por otro lado, el modelo de Honey y Mumford, siendo este
altimo el méas acogido y sobre el cual se parametrizara la presente investigacion, y
en la cual se clasifican en cuatro estilos de aprendizajes: pragmatico, tedrico,
reflexivo y activo, ahora bien respecto al estilo activo se puede describir,
coincidiendo con Carrasco y Gonzales (2018) como aquellos individuos que se
desenvuelven plenamente y predispuesto a nuevos retos, y los cuales los asumen
con entusiasmo y estan en constante interaccion, y en la misma linea
argumentativa, exponen Capella et al. (2003) que en dicho estilo de aprendizaje
estan aquellos que se encuentran abierto a nuevas experiencias, y asumen con
entusiasmo nuevos retos y se encuentran en constante actividad, siendo que le
produce desinterés a experiencias de larga duracion, y buscan constantemente
nuevas metas. Y asi en el mismo sentido, exponen Almeida y Cunha (2020) que
en el presente estilo se encuentran las personas que favorecen su aprendizaje
con actividades como la lluvia de ideas, debate grupal, los acertijos, y el resolver
problemas; y concretamente las personas con tal estilo aprenden de la
experimentacion, acertando o esquivandose.

En ese mismo sentido, por su parte respecto al estilo de aprendizaje
reflexivo, también coincidiendo con Carrasco y Gonzales (2018) son aquellos que
se detiene analizar y observar las acciones, siendo prudentes en sus acciones y
en algunos, casos se mantienen al margen de estos, y en todo caso, su
intervencion dependera de su capacidad de analisis de la situacién, y en el mismo
sentido expositivo, en tal extremo exponen Capella et al. (2003) al indicar que
respecto al acotado estilo corresponden aquellas persona que tiene en
consideracion las experiencias, siendo observadas desde distintos enfoques,
recabando informacion y antes de arribar a una conclusiéon analiza detenidamente
dichos datos;

Siguiendo el hilo expositivo, respecto al estilo de aprendizaje teodrico,
también coincidiendo con Carrasco y Gonzales (2018) son aquellos que huyen
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de lo subjetivo, y sus acciones se encuentran orientadas en base a la objetividad,
y ese mismo sentido, conforme lo expuesto por los autores Capella et al. (2003)
indicando que los que detentan tal estilo adectian sus observaciones en torno a
teorias complejas y légicas, afrontando la probleméatica de manera vertical, y por
etapas ldgicas, asi también, forman teorias coherentes en base a la integracion
de hechos, y tienden al perfeccionismo.

Y finalmente por otro lado, respecto al estilo pragmético, coincidiendo
nuevamente con Carrasco y Gonzales (2018) es aquella persona que es metddico
en aplicar o materializar las acciones en base a la ideas, exteriorizandolos, Y lo
cual guarda relacion con lo expuesto por los autores Capella et al. (2003), al
referirse que son aquellas personas que fomentan la concretizacion préacticas de
las ideas, siendo que valoran las nuevas ideas y los ponen en ejecucién para su
experimentacion, desapegandose de la teorizacion. Consecuentemente, tales
estilos de aprendizajes resefiados y a la luz de vertiente tedrica adoptado seran
las dimensiones de desarrollo de la acotada variables en contraste de la
informacion que se recabe mediante la presente investigacion.

Ahora bien, también es necesario desarrollar la concepcién de la otra
variable que es materia de estudio en la presente investigacion, esto es respecto
de los habitos de estudios, los cuales se encontrarian constituidos por las
conductas o acciones efectuadas de manera repetitiva por los alumnos,
estudiantes u otras personas determinadas a aprender, sea que tal accion se
efectué de manera metddica o inconsciente en base a la experiencia asimilada en
tal extremo, y conforme a lo desarrollado en tal extremo por parte de Pefia et al.
(2021) quien a su vez citando a Sanchez et al. (2016), se sefala que tal termino
se encuentra relacionado a la forma de afrontamiento de los estudiantes respecto
de su actividades académicas, lo que comprende una forma de organizacion
sistematica y reiterada orientada el cumplimiento de los objetivos establecidos en
los cursos 0 asignaturas instruidas. Y en ese mismo sentido, coincidiendo con lo
expuesto en su momento por Belaunde (1994) es la forma que la persona afronta
de manera cotidiana las actividades académicas, esto es su forma de organizarse
en relacibn a métodos, espacio, tiempo y técnicas que emplea para estudiar. Y
ello también, mas recientemente concordando con el autor nacional Sobrino

(2022) existen diversas concepciones del término acotado, y todas estas
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convergen en establecer que responde a la actitud en la que se asume los
estudios y consecuentemente el aprendizaje, constituyendo los métodos de
estudio en correlacion a las técnicas empleadas por el propio estudiante a efectos
de optimizar su aprendizaje. Y con ello ademas resaltar la naturaleza de tales
habitos y que conllevaran a facilitar el aprendizaje de las competencias
necesarias para el desenvolvimiento y desarrollo profesional. En esa misma linea
interpretativa, trayendo a colacién las dimensiones desarrolladas por vicuia
(1998) citado por Sobrino (2022) quien refiere que tal termino corresponde en la
forma y modo que una persona lleva de una manera secuencial o habitual sus
estudios, tendientes a tener un mejor desempefio intelectual. Siendo que este
altimo autor ha efectuado la clasificacion de los habitos de estudios en cinco
dimensiones, constituidos por: resolucién de tareas, a la forma de estudio,
preparacion de examenes, acompafamiento al estudio y forma de escuchar las
clases; y respecto de cuyas dimensiones el citado autor ha elaborado un
instrumento de medicién el cual se encuentra estandarizado para su aplicabilidad

en el contexto y &mbito en que se desarrollara el presente estudio.

lIl. METODOLOGIA
Segun Balestrini (2006) el marco metodolégico se encuentra referido al grupo de

procedimientos logicos y tecno operacionales implicitos respecto de una
investigaciéon a fin de evidenciarlos y sistematizarlos, tendiente a posibilitar el
descubrimiento y andlisis de los supuestos de investigacion y de reconstruir datos,
partiendo de conceptualizacion tedrica convencionalmente operacionalizados.

Ahora bien, en relacion a los objetivos desarrollados en el presente estudio
se ha establecido de corte cuantitativo, y el cual, de acuerdo Hernandez et al.
(2014). El enfoque cuantitativo emplea la reunion de informacion para demostrar
una hipétesis con base en la medicibn numérica, y asi como el analisis
estadistico, tendientes a determinar el patrén de comportamiento y demostrar
teorias.

Respecto al disefio de investigacion, este se encuentra referido,
coincidiendo con Nifio (2011) a la utilizacién en la investigacion de un método

cientifico el cual comprende una secuencia de procedimientos sistematicos y
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racionales, orientando a descubrir la solucién de una realidad problematica y asi

como, corroborar la veracidad de un conocimiento.

3.1. Tipo y disefio de investigacion.

3.1.1. Tipo de Investigacion.
Conforme a lo acotado por Hernandez, et al. (2014) la investigacidon cientifica

cumple dos propositos fundamentales y en relacion a ello se tiene la existencia de
dos tipos de investigacion, siendo la basica aquella tendiente a generar teorias y
conocimiento, y en tanto la aplicada, se encontrara orientada a solucionar
problemas. Y teniendo en consideracién ello y los objetivos planteados, el
presente estudio se identifica de corte basica, en correlacion a su justificacion
tedrica, dado que con ello se pretende cubrir la correlacidon de las variables que no
han sido estudiadas debidamente a la fecha, y que permitirdn reexaminar o
reorientar la metodologia de enseflanza de los docentes a la mas idoneas
respecto a los estilos de aprendizaje de los alumnos, y asi como orientar a la
concientizacion de los alumnos en relacion a la asuncion de adecuados habitos
de estudios en relacion a mejorar el desempefio académico y adquisicion de
competencias acorde de las cursos impartidos.

3.1.2. Disefio de Investigacion.
Ahora bien, teniéndose en cuenta el esquema empleado en el presente estudio y

la forma de abordaje de la muestra individualizada para su analisis, se tiene que
se ha desarrollado un estudio con un disefio no experimental dado que en ella no
se ha tenido la manipulacién de sus variables, y conforme a lo eshozado por Arias
y Covinos (2021) los datos se recogeran sin efectuar alteracion de alguna
situacion o estado factico, esto es, se evaluaran en su estado natural y como se
indicd sin ninguna instruccion en las variables.

Y teniéndose en cuenta que el analisis de la muestra, se ha efectuado en
un momento y contexto determinado, por ello la presente investigacion sera de
corte transversal, y como bien ejemplifica Arias y Covinos (2021) se asemeja a
captar una radiografia o fotografia para posteriormente describirla. - y asi también,
estando que se describira en un contexto de establecer la relacion entre las
variables identificadas, sera de corte transversal descriptivo de tipo correlacional

de causalidad, el cual se encuentra tendiente a detallar las relaciones entre dos o
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mas variables, concepto o categorias en un determinado momento, variables

respecto de la cual puede contener sentido de causalidad.

3.2. Variables y Operacionalizacion.

3.2.1. Variable Independiente: Estilos de Aprendizaje:
Definicién Conceptual:

Los estilos de aprendizaje es una variable independiente, bajo el contexto de una
investigacion cuantitativa, y cuya concepcion segun Alonso, Gallego y Honey
(2007), son “los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como
indicadores relativamente estables, de como los discentes perciben interaccionan

y responden a sus ambientes de aprendizaje”.

Definicién Operacional:
Los estilos de aprendizaje se han medido a través de cuatro dimensiones, que
son: aprendizaje activo, aprendizaje reflexivo, aprendizaje tedrico y aprendizaje
pragmatico. De los cuales se descompone en quince indicadores y 80 item
(cuestionario de Honey — Alonso), que han permitido medir los estilos de
aprendizaje de los estudiantes de una universidad publica de Lima en el 2022.

Indicadores
Se ha establecido como indicadores en relacién a cada dimension, en relacion a
los aprendizajes: activo: animador, improvisador, arriesgado, descubridor, y
espontaneo; y en relacion al reflexivo: concienzudo, ponderado, receptivo,
exhaustivo y analitico, y en relacion al teérico: metddico, l6gico, objetivo, critico y
estructurado; y en relacion al pragmatico: practico, directo, experimentador, eficaz
y realista. - Teniendo ademas como escala de medicién siendo una variable
cualitativa de acuerdo al baremo propuesto de Honey- Alonso, de forma nominal y

dicotémica.

3.2.2. Variable dependiente: Habitos de Estudios
Definicion Conceptual

Segun Vicuia (1998) definid la presente variable que “es un patron conductual

aprendido que se presenta mecanicamente ante situaciones especificas
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generalmente de tipo rutinario donde el individuo ya no tiene que pensar ni decidir

sobre la forma de actuar” (p.3).

Definicién Operacional
Los habitos de estudio se ha medido a través de cinco dimensiones, que se
encuentran referidos a las siguientes: a) la forma de estudio (que contiene
indicadores referidos precisamente a establecer las caracteristicas de la
metodologia del estudiante, como los referidos a conocer si utiliza el subrayado,
tiende a elaborar preguntas, emplea el diccionario, y entre otros aspecto
contenido en base a preguntas); b) resolucion de tareas (que contiene
indicadores tendientes a conocer la circunstancias en que las que el alumno
efectla el desarrollo de las tareas encomendadas por el docente, aspectos como:
si elabora resumenes, tiende a responder sin comprender lo encomendado, Yy
entre otros aspectos también contenidos en el cuestionario aplicado); c)
preparacion de examenes (que contiene indicadores tendientes a conocer el
modo en que el estudiante afronta las evaluaciones, estableciéndose si se
prepara a ultima hora, o si estila por copiarse del compafiero, o tiene a olvidar lo
estudiado y entre otros aspecto), d) forma de escuchar las clases (que contiene
indicadores tendientes a conocer el modo en que recibe las clases,
estableciéndose si tiene a efectuar un registro de la clase, si es metédico con la
informacion recabada, y entre otros aspecto) y e) acompafamiento al estudio
(contiene indicadores tendiente a conocer el contexto externo en la cual desarrollo
su estudio, como si se tiene la concurrencia de interrupciones en la clase y asi
como en su hogar, si para estudiar es necesario que cuente con un ambiente
tranquilo y entre otros aspectos); dimensiones que se descomponen en 53 items
(Inventario de Habitos de Estudio CASM -85) que permitira medir los habitos de
aprendizaje de los estudiantes seleccionados como muestra exploratoria de una
universidad publica de Lima. Asi también se advierte que el instrumento
estandarizado y elaborado por Vicufia (1999) tiene como escala de medicion de

forma nominal y dicotoémica.
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo:

3.3.1. Poblacion:
Conforme a lo esbozado por Mejia (2005) quien considera a la poblacion que se

encuentra constituido por la totalidad de elementos de estudio, que ha sido
parametrado por el investigador de acuerdo a la conceptualizacion de las
variables de estudio. En el presente estudio la poblacion se encuentra constituido
por estudiantes que estaban matriculados en los dos primeros ciclos (I y 1) del
semestre académico 2022-1 de la carrera de derecho de una universidad publica,
que segun registros brindados de dicha casa de estudio hacen un total de 110.
Teniéndose como criterio de inclusion precisamente estudiantes que se
encuentren cursando los primeros ciclos de la acotada especialidad de una
universidad publica, y como criterio de exclusibn aquellos alumnos que no

cumplen con dichos parametros.

3.3.2. Muestra:
Conforme a lo expuesto por Hernandez et al. (2014) se encuentra constituido por

un subgrupo de la poblacion o universo precedentemente individualizada, del cual
se extraeran y recabaran datos y por tal dicho sub grupo debe ser representativo.
En el presente estudio, teniendo en consideracion la poblacién determinada como
objeto de investigacion, y respecto del cual se seleccionard de manera aleatoria
una muestra estadisticamente representativa, que en el presente caso, teniendo
en consideracion que se cuenta con una poblacion total de 110 estudiantes, por
lo cual se ha considerado para el estudio correspondiente como muestra de
estudio a 86 estudiantes pertenecientes a los dos primeros ciclos matriculados en
el semestre académico 2022-1 de la carrera de derecho y ciencias politicas de

una universidad publica de lima.

3.3.3. Muestreo:
Se tiene un muestreo aleatorio simple y conforme a lo expuesto por Sabado

(2010) citado por Sobrino (2022), segun la cual consiste en la eleccion al azar de
un listado de personas, respecto de quienes formarian la muestra objeto de
analisis para la presente investigacion, ello posteriormente haberse establecido el
tamafio muestras. Siendo que en el presente caso habiéndose aplicado la formula

correspondiente al muestreo, se obtuvo como muestra a 86 alumnos.
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Margen: 5%
Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 110
Tamano de muestra: 86
Ecuacion Estadistica para Proporciones

poblacionales

n= Tamano de la muestra
Z= Nivel de confianza deseado
7_"2(p'q) p= Proporcion de la poblacion con la caractenistica
n=  e"2+ (z*2(p*q)) deseada (exito)
Q=Proporcion de la poblacion sin la caracteristica
deseada (fracaso)
€= Nivel de emror dispuesto a cometer
N= Tamaiio de Ia poblacion

3.3.4. Unidad de anélisis:
Se ha adoptado en correlacion a las variables analizadas y a la preexistencia de
instrumentos adecuados para su evaluacion, utilizar como instrumentos de
recoleccion de datos el cuestionario de Honey — Alonso que costa de 80 items en
relacion a los EA y asi como el Inventario de Habitos de Estudio CASM -85
(Vicufia) en relacion a los habitos de estudios que costa de 53 items. En ese
contexto se tiene como caracteristica de exclusién que la muestra a analizar se
encuentra constituido por estudiante de los dos primeros ciclos del semestre
académico 2022- | de la especialidad de derecho de una universidad del estado,
y que se encuentren cursando dichos semestre académico, con la peculiaridad
que se tratan de estudiantes que han tenido ingreso reciente a la universidad y
por tal tienen caracteristicas similares respecto a los estilos de aprendizaje y
habitos de estudios asimilados mayormente durante la instruccion de nivel
secundario, a diferencia por ejemplo de los ultimos ciclos que ya se encuentran
inmerso en otras preocupaciones 0 necesidades, y ademas se ha aleatorizado

sin diferenciacion a razén su sexo o condicidon socio econdmica.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Partiendo de establecer que se entiende por técnica en relacion a una
investigacion, y coincidiendo con Sanchez, et al. (2018) podemos definirla como el
cumulo de instrumentos y medios a través del cual se ejecuta el método. Y
complementado con lo expuesto por Rojas (2011) segun quien la técnica esta
constituida por un mecanismo usual, y acreditado por la practica, que en su
mayoria se encuentran encaminado a la obtencion informacion idonea para
resolver una situacion problematica de una determinada especialidad cientifica. Y
lo cual, trayendo a la aplicacion del presente disefio metodolégico, el mismo que
si bien no es de corte experimental y mucho menos se encuentra orientando a la
manipulacion de las variables, no obstante, si se ha requerido levantar
informacion adecuada para efectuar un andlisis y diagndstico respecto a la
realidad problematica abordada, y sin la cual, una investigacion de corte
cuantitativa no tendria su razon de ser y menos aun, sustento cientifico. En dicho
sentido se ha visto por conveniente a razén de las naturaleza de las variables y la
muestra sobre el cual se ha efectuado su estudio exploratorio, emplearse como
técnica a la encuesta, el cual coincidiendo con Garcia Fernando (1993) citado
por Casas et al. (2022), es aquella técnica que utiliza una secuencia de
procedimientos estandarizados orientados a recabar y analizar una serie de
informaciones de una determinada muestra que es representativa respecto de la
poblacién en estudio, y con los cuales se pretende explicar, predecir, explorar y/o
describir una determinada caracteristica.

En esa misma linea interpretativa la recoleccion de datos vy
consecuentemente las técnicas e instrumentos empleados con dicho fin, conforme
desarrolla Nifio (2011) se encuentran referidos a los recursos utilizado por el
investigador encaminado a posibilitar examinar la situacion probleméatica
individualizada e identificar de esta informacién atil para su analisis y resolucion
en caso corresponda.

Ahora bien, de acuerdo al disefio formulado en la presente investigacion, y
teniéndose en cuenta las variables identificadas, y ademas que, en relacion a
tales variables, ya se tiene la existencia de instrumentos que han sido sometido a
estudios de validacion cientifica, por tal ya cuenta con una validez y confiabilidad

reconocida, respecto de los cuales nos remitiremos y que finalmente se han
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empleado en el presente estudio. Y en relacion a ello, precisar que respecto a la
variable de estilos de aprendizaje y habitos de estudios se han empleado como
instrumento de recoleccion de datos al cuestionario estructurado, siendo que
respecto del primero se ha empleado como un instrumento estandarizado el
cuestionario de Honey y Alonso CHAEA que contiene 80 items y siendo que
cuenta con cuatro dimensiones, instrumento que ha sido adaptado por Escurra
(2011) para el ambito del Peru, habiendo corroborado su confiabilidad, habiendo
superado el criterio propuesto por Kline (1986) de ser mayor de 0.20 y asi como
respecto a los valores de Kuder Richardson; y asi también se ha verificado su
validez del constructo, por medio del Analisis Factorial Confirmatorio, presentado
en el tes de Bondad de ajuste Chi- Cuadrado minimo un valor de 2.83, y con un
grado de libertad, arroja una probabilidad de 0.92, y demas especificaciones

contenidas en su ficha técnica, conforme se detalla:

Ficha Técnica

Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)

Autor: Catalina Alonso y Peter Honey (1994).

Origen/ Aio: Espafia /2007.

Autor de la Adaptacion en Pera: Miguel Escurra (2011) (2005), y Jorge Capella
et al (2003)

Objetivo: Determinar el estilo de aprendizaje predominante en los educandos
Administracion: Individual

Tiempo: 20 minutos aprox

Confiabilidad: En el mismo estudio efectuado por Escurra (2011) de acuerdo a la
Teoria Clasica de los Test del andlisis de confiabilidad se advierte que presenta
coeficiente Kuder- Richardson 20 fluctian entre 0.83 para el aprendizaje activo y
0.78 para aprendizaje teorico. Ademas, los intervalos de correlacion item test
alcanzan valores superiores a 0.20, por tal presenta confiabilidad por consistencia
interna. -

Validez: Conforme al autor Escurra (2011) teniendo como muestra 830

estudiantes universitarios de Lima en relacion al analisis psicométrico del
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instrumento, se indica en su contenido que de acuerdo al resultado de analisis
factorial confirmatoria presenta en el test de Bondad de Ajuste Chi — Cuadrado
minimo de valor 2.83 con el grado de libertad tiene como resultado probabilidad
de 0.092, y asi también, sometido al indice Residual (RMR), presenta un valor
pequefio (RMR= 0.24), y los analisis complementarios de la bondad de ajuste, con
los indices: (GFI=0.99) y (AGFI=0.99), obteniéndose valores 6ptimos cercanos al
1, con lo cual se tiene que el instrumento que cuenta con validez de constructo.-
Escala: Dicotémico

Valores:

(+) si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con la pregunta

(-) si esta mas en desacuerdo que de acuerdo con la pregunta

Dimensiones: Aprendizaje reflexivo, activo, pragmatico y tedrico. -

Niveles:
Preferencia Preferencia Preferencia  Preferencia Preferencia
MUY BAJA BAJA MODERADA ALTA MUY ALTA
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Teobrico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmaético 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Descripcion: Cuestionario que consta de 4 dimensiones, correspondiente a
estilos: tedrico, pragmatico, activo y reflexivo, y cada dimension se encuentra
comprendido por 20 items (dicotémicos). -

Por otro lado, asi también, respecto al constructo elaborado por el autor
peruano Vicuia (1985) revisado en el 2005, que contiene cinco dimensiones y
esta compuesto por 53 items, respecto del cual su autor obtuvo valores que
reportan su validez y confiabilidad, habiendo obtenido coeficiente profético de
Spearman Brown (R) aprobado, siendo que los valores r significativos al 0.01; y

demas especificaciones contenidas en su ficha técnica, conforme se detalla:
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Ficha Técnica
Inventario de Habitos de Estudios CASM — 85. Revisién -2005

Autor: Luis Alberto Vicuia Peri.

Origen/ Afio: Pert /1985, revisado en 2005.

Objetivo: Medicion y diagnéstico de los habitos de estudios

Tiempo: 20 minutos aprox

Confiabilidad: Efectuada por su mismo autor Vicufia (2005).

Segun cuyo estudio, determino empleado el método de las mitades, y asi como
con el coeficiente profético de Spearman Brown (R), se develo que el instrumento
detenta una alta confiabilidad y en todo caso los resultados de R son significativos
al 0.01.

Asi también, empleando la ecuacion de Kuder — Richardson, se encontrd que los
coeficientes evidencia sobresaliente confiabilidad por consistencia interna.
Finalmente se ha aplicado el coeficiente r de Pearson y se calculé el valor de t de
significacién de r al 0.01 para 158 grados de libertad; por lo que los resultados
indicaron que los subtest evidencian correlaciones  significativas
consecuentemente todas las areas son parte de la variable estudiada.

Validez: Conforme a su autor Vicufia (2005) en su revision, teniéndose como
muestra a 160 alumnos universitarios y los cuales han sido clasificados a razon
de su desempefio académico, determinandose que items discriminaban
significativamente, resultando aminorado a 53 interrogantes, habiéndose
verificado las respuestas de los grupos diferenciados en su produccién académica
resultan discriminativas y que los contenidos no generan conflicto semantica,
consecuentemente el contenido del instrumento posibilitan analizar los métodos y
técnicas de estudio y del trabajo académico.

Escala: Cerrado Dicotomico

Valores: Siempre y Nunca

Dimensiones: En total comprende cinco dimensiones: ¢Qué acompafia sus

momentos de estudio? (8 items), ¢COmo estudia Ud.? (12 items), ¢Como
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escucha las clases? (12 items), ¢(Como hace sus tareas? (10 items), y ¢COmo

prepara sus examenes? (11 items) (en total 53 items).-

Niveles:
Muy Positivo Tendencia Tendencia Negativo Muy
Positivo Positiva Negativa Negativo
53-44 43-36 35-28 27-18 17-09 08-0

Por tal razon al contarse con instrumentos estandarizados que han sido
sometido a su examen de validez y confiabilidad, se han considerado idéneos
para ser utilizado y recabar informacion para el estudio de las variables
propuestos en la presente investigacion y por tal razén no corresponderia ser

sometidos a contrastar su validez o confiabilidad. -

3.5 Procedimientos:
Ahora bien en el presente estudio en razon del tamafio de muestra en relacion a

la poblacion de estudio, respecto de los cuales se ha aplicado los cuestionarios
de Honey — Alonso que costa de 80 items (en relacion a los EA) y Estudio CASM
85 que consta de 53 items (en relacion a los habitos de estudios), en relacion de
los cuales, habiéndose individualizado como poblacion de estudio a los alumnos
matriculados en los dos primeros ciclos de la carrera de Derecho de una
universidad publica correspondiente al ciclo académico del 2022-I, y para cuyo
analisis se ha contado con la autorizacion de la autoridad competente de dicha
casa de estudios, y ademas también para su aplicabilidad, habiéndose informado
previamente a los estudiantes seleccionados y recabado su consentimiento
informado y voluntario, el cual se ha consignado de manera directa en los
instrumentos aplicados. Siendo que si bien es cierto a la fecha se ha superado
parcialmente las consecuencias ocasionadas por el COVID-19, no obstante, al
haberse universalizado la utilizacion de medios tecnolégicos, se considerd
adecuado emplearse tales medios para aplicar los instrumentos formulados en

base a cada variable estudiada.
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3.6 Método de anélisis de datos:
En el desarrollo metodolégico de la presente investigacion es de corte cuantitativo

se tiene la concurrencia de diversos métodos de analisis de informacion los
cuales se recurriran acorde a la naturaleza de las variables individualizadas y asi
como los objetivos planteados en la investigacion, y en correlacion a ello se tiene,
como uno de tales métodos, al método descriptivo o estadistica descriptiva, el
cual constituye coincidiendo con las conclusiones expuestas por Guevara, et
al.(2020) al indicar que es un meétodo eficaz para recabar informacion en el
proceso de investigacion, siendo su objetivo describir e identificar las actitudes,
situaciones y costumbres resaltantes por medio de una descripcion exacta de los
procesos, actividades, objetivos y personas; y de cuyo analisis se extraera
generalizaciones resaltantes que aporten a la generacion del conocimiento.-
Ahora bien trayendo a la aplicabilidad del acotado método a la presente
investigacion, resulta adecuado dado que con ello se ha analizado y descrito la
informacion recabada, tendientes a identificar el estado situacional de los
alumnos de una universidad publica en relacion a describir las caracteristicas
respecto a la forma que efectian su aprendizaje a nivel universitario, y
consecuentemente determinar los estilos de aprendizajes que de manera
consciente o inconsciente se tiene su predominancia en estos, y asi también, en
la misma linea expositiva en relacibn a los habitos de estudios, y para
posteriormente también verificar su ambito de correlacional causal de tales
variables, empledndose métodos estadisticos de regresion de tipo binaria y
teniendo en cuenta la variable dependiente es de naturaleza cualitativa y
finalmente efectuar una generalizacion a partir de dichos datos que puedan ser
utilizados como sustento en otras investigaciones venideras respecto a las

materias abordadas.

3.7 Aspectos éticos:
El marco deontolégico del desarrollo de la investigacidn se encuentra circunscrito

a la aplicabilidad de determinados principios generales, de los cuales se puede
destacar el principio de justicia el cual conforme a lo esbozado por Alvarez (2018)
constituye el compromiso de la persona que asume la investigacion en equilibrar
de manera equitativa tanto los beneficios como los riesgos de la participacion en
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el estudio objeto de investigacion, consecuentemente la seleccion de los
participantes se ha efectuado de forma equitativa, encontrandose proscrito que
se pueda colocar a una agrupacion de participantes en una situacion de riesgo en
beneficio exclusivamente de otro. Y lo cual también se propugndé su aplicabilidad
en la presente investigacion dado que los criterios de seleccién del grupo muestral
no se ha tenido la preferencia o predileccion en base a criterios que no propugnan
la generacion o promociéon de alguna situacion de riesgo, discriminacion o
desventaja de algun grupo de personas, y por lo contrario se equiparan entre los
participantes los mismo riesgos y beneficios.

En esa misma linea argumentativa, otro de los principios éticos
remebrantes en la presente investigacion ha sido el principio de autonomia de
consentimiento informado el cual coincidiendo con Arguedas-Arguedas (2010) se
encuentra referido a garantizar la vigencia del derecho que tiene toda persona a
tomar sus propias decisiones, y en correlacion a ello se ha tenido la necesidad de
hacer llegar toda la informacibn a las personas que participaron en la
investigacién en relacion al procedimiento y datos personales que se recabaron
mediante la investigacion, y con conocimiento de ello, se ha podido recabarse su
consentimiento informado. Lo cual también resulta valido su aplicabilidad en el
presente estudio, dado que si bien no se trata de una investigacion de corte
experimental o que los participantes vayan a ser sometidos a una intervencion
quirdrgica o medicamento o0 sustancia en especial, mas si, se recabaran
informacion personal de los participantes que se encuentran dentro de la esfera
del derecho a la intimidad, y que resulta necesario para establecer en base a los
items establecidos por cada una de las variables.

En ese mismo sentido, es necesario establecer que la informacion recaba
por medio de los instrumentos y métodos sefialados precedentemente en relacion
a la muestra seleccionada como objeto de andlisis, y en cuya aplicacion se recabo
previamente la correspondiente autorizacion de la autoridad competente de la
escuela académica de derecho y ciencias politicas de una universidad publica
2022, donde se efectia dicha exploracion y ademas se informé y recabo el
consentimiento voluntario previo de los alumnos, y asi como se mantendra en
reserva la informacion personal recaba y de cuyos resultados analizados solo

seran objeto de publicidad.
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IV. RESULTADOS:

4.1 Descripcién de resultados:

Analisis descriptivo de la variable de estilos de aprendizaje

Tabla 1

Identificacion de los estilos de aprendizaje de estudiantes de una universidad

publica de Lima, 2022

Estilo
Frecuencia Porcentaje
Valido  Aprendizaje Activo 20 23,26
Aprendizaje reflexivo 25 29,07
Aprendizaje Tebrico 21 24,42
Aprendizaje Pragmético 20 23,26
Total 86 100,00
Figura 1
30
20
29,07%
23.26% 24 42% 26%
10
o d
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje
Activa reflexivo Tedrico Pragmatico

Estilo

De los datos de la tabla y figura, se tienen los estilos predominantes de

estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022, de los cuales el 23.26%

presentan estilos de aprendizaje activo, el 29.07% presentan estilos de

aprendizaje reflexivo, el 24.42% presentan estilos de aprendizaje tedrico,

finalmente el 23.26% de los estudiantes presentan estilos pragmaticos de una

universidad publica de Lima, 2022.
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Andlisis descriptivo de la variable de habitos de estudios
Tabla 2

Niveles de los habitos de estudios de estudiantes de una universidad publica de
Lima, 2022

Habito de Estudios
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido No 50 58,1 58,1 58,1
presenta
Presenta 36 41,9 41,9 100,0
Total 86 100,0 100,0

Figura 2.

60 P
E 30 58 14%
* 20 41 86%

Mo presenta Fresenta

Habito de Estudios

Los datos de la tabla y figura, identifican los niveles de los hébitos de estudio en
cuanto a la tenencia o no de habitos. El 58.14% de los alumnos no presentan
habitos de estudio, mientras que el 41.86% presentan habitos de estudio en
cuanto a alumnos de una universidad publica de Lima, 2022

Tabla 3

Niveles de las dimensiones de los habitos de estudios de estudiantes de una

universidad publica de Lima, 2022

31



¢, Como

¢Coémo ~
. s s acompafa
¢, Como ¢,Como prepara ¢,Como SUS
estudia  hace sus sus escucha las
, momentos
Usted? tareas? examenes clases? de
2 i
' estudio?,

Niveles  fi  %fi fi %fi fi %fi fi %fi fi %fi

No 10 11. 60 69.8 54 62.8 46 53.5 40 47

presenta 6

Presenta 76 88. 26 30.2 32 37.2 40 46.5 46 53
4

Total 86 100. 86 100.0 86 100.0 86 100.0 86 100

Figura 3.

Niveles porcentuales de las dimensiones de los habitos de estudios de estudiantes de

una universidad publica de Lima, 2022
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Los datos de la figura y tabla, detectan los niveles de las dimensiones de los
habitos de estudios de estudiantes de una universidad publica de Lima, con
respecto a la dimension como estudia ustedes, manifiestan que el 11.6% no logra
detectar un buen habito, mientras que el 88.4% presentan habitos de estudio
reconocido sus procesos de aprendizaje, con respecto a la dimensién como hace

sus tareas, manifiestan que el 69.8% de los estudiantes no presentan buen
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habito, mientras que el 30.2% presenta habitos fijados para tal fin, con respecto a
la dimensién como prepara sus examenes, el 62.8% manifiesta que no presentan
estrategias fijadas mientras que el 37.2% conocen las secuencia y si presentan
hébitos deseados, en cuanto a la dimension como escucha las clases el 53.5% de
los estudiantes no presentan habitos con respecto prestar atencion y el 46.5% de
los estudiantes si presentan habitos de estudio finalmente en la dimensién como
acompaifa sus momentos de estudio? el 47% de los estudiantes no presentan
hébitos y el 53% de los estudiantes si presentan habitos de estudio de una

universidad publica de Lima, 2022

4.2. Prueba de hipdtesis

De acuerdo a la escala de la variable de los estilos de aprendizaje por ser
cualitativa nominal y por el tipo de indice de medicién, y de la variable habitos de
estudio se procedié por la regresion logistica binaria con el fin de detectar la

incidencia tal como se muestran en la hipotesis de investigacion

Prueba de la primera hipétesis especifica

Tabla 4

Prueba de dependencia entre el estilo de aprendizaje activo y los habitos de
estudios de estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022.

Informacioén de ajuste de los modelos
Logaritmo de la Chi-

Modelo verosimilitud -2 cuadrado gl Sig.
Solo 16,810

interseccion

Final 13,892 12,918 3,004

Funcion de enlace: Logit.

De acuerdo a los resultados de la prueba de Chi cuadrado de 12.918 y el valor de
significacion de 0.004 y el cual p_valor < 0.05 implica la dependencia entre el
estilo de aprendizaje activo y los habitos de estudios de estudiantes de una

universidad publica
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Tabla 5
Nivel de prediccion de los coeficientes del estilo de aprendizaje activo y los
hébitos de estudios

Variables en la ecuacion

Error
B estandar Wald al Sig. Exp(B)
Constante -,619 ,469 11,744 3 ,003 ,538

Los resultados de la tabla, se tiene al valor relacionado del Wald 11.744>4.00,
p_valor_0.05 permite detectar que la variable independiente influye a la variable
dependiente, mas aun la incidencia con coeficiente de -0.619 lo que representa un

factor de protector

Tabla 6
Nivel de incidencia por el coeficiente del seudo R cuadrado de Nagelkerke entre el

estilo de aprendizaje activo y los habitos de estudios

Resumen del modelo

Logaritmo de la R cuadrado de Cox y R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Snell Nagelkerke
1 25,8982 ,3000 ,3100

a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteracion 3 porque las
estimaciones de parametro han cambiado en menos de ,001.

De acuerdo al coeficiente del R cuadrado de Nagelkerke entre las variables, se
detectd que la variabilidad o en comportamiento del habito de estudio es causado
por el 31% del estilo de aprendizaje activo, indica que el estilo activo influye en el

31% a los habitos de estudio.
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Prueba de la segunda hipotesis especifica

Tabla 7

Prueba de dependencia entre el estilo de aprendizaje reflexivo y los habitos de

estudios de estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022.

Informacion de ajuste de los modelos

Logaritmo de
la verosimilitud

Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo 12.860

interseccion

Final 11.298 13.782 3 ,002

Funcién de enlace: Logit.

Los resultados de la prueba de Chi cuadrado de 13.782 y el valor de significacion
de 0.002 y el cual p_valor < 0.05 implica la dependencia entre el estilo de
aprendizaje reflexivo y los habitos de estudios de estudiantes de una universidad

publica

Tabla 8
Nivel de prediccion de los coeficientes del estilo de aprendizaje reflexivo y los

habitos de estudios
Variables en la ecuacién

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 0 Constante -,780 431 10,040 1 ,003 1,083

En cuanto a los resultados de la tabla, se tiene al valor relacionado del Wald
10.040>4.00, p_valor_0.05 permite detectar que la variable independiente influye
a la variable dependiente, mas aun la incidencia con coeficiente de -0.780 lo que

representa un factor de protector
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Tabla 9
Nivel de incidencia por el coeficiente del seudo R cuadrado de Nagelkerke entre el

estilo de aprendizaje reflexivo y los habitos de estudios

Resumen del modelo

Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 34,6172 ,320 ,350

a. La estimacion ha terminado en el niumero de iteracion 2
porque las estimaciones de parametro han cambiado en
menos de ,001.

Los resultados del coeficiente del R cuadrado de Nagelkerke entre las variables,
se detectdé que la variabilidad o en comportamiento del habito de estudio es
causado por el 35% del estilo de aprendizaje reflexivo indica que el estilo reflexivo

influye en el 35% a los hébitos de estudio.

Prueba de la tercera hipotesis especifica

Tabla 10

Prueba de dependencia entre el estilo de aprendizaje tedrico y los habitos de
estudios de estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022.

Informacién de ajuste de los modelos

Logaritmo de la
Modelo verosimilitud -2 ~ Chi-cuadrado gl  Sig.

Sélo 19.214
interseccion
Final 111.324 13.548 3 ,004

Funcién de enlace: Logit.

De acuerdo a los resultados de la prueba de Chi cuadrado de 13.548 y el valor de
significaciéon de 0.004 y el cual p_valor < 0.05 implica la dependencia entre el
estilo de aprendizaje tedrico y los habitos de estudios de estudiantes de una
universidad publica
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Tabla 11
Nivel de prediccion de los coeficientes del estilo de aprendizaje teorico y los

habitos de estudios
Variables en la ecuacion

Error
B estandar Wald al Sig. Exp(B)

Paso 0 Constante , 129 ,341 9,134 3 ,003 ,909

De acuerdo a los resultados de la tabla, se tiene al valor relacionado del Wald
9.134>4.00, p_valor_0.05 permite detectar que la variable independiente influye a
la variable dependiente, mas aun la incidencia con coeficiente de 0.129 lo que

representa un factor de riesgo

Tabla 12
Nivel de incidencia por el coeficiente del seudo R cuadrado de Nagelkerke entre el

estilo de aprendizaje tedrico y los habitos de estudios

Resumen del modelo
Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 29,0652 ,3500 ,450

a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteraciéon 2
porque las estimaciones de pardmetro han cambiado en
menos de ,001.

En cuanto a los resultados del coeficiente del R cuadrado de Nagelkerke entre las
variables, se detecté que la variabilidad o en comportamiento del habito de
estudio es causado por el 45% del estilo de aprendizaje tedrico indica que el estilo

tedrico influye en el 45% a los hébitos de estudio.

Prueba de la cuarta hipo6tesis especifica
Tabla 13

Prueba de dependencia entre el estilo de aprendizaje pragmatico y los habitos de

estudios de estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022.
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Informacién de ajuste de los modelos

Logaritmo de la Chi-
Modelo verosimilitud -2 ~ cuadrado gl Sig.
Solo interseccion 11.791
Final 9.367 8.492 3 ,004

Funcion de enlace: Logit.

De acuerdo a los resultados de la prueba de Chi cuadrado de 8.492 y el valor de
significacion de 0.004 y el cual p_valor < 0.05 implica la dependencia entre el
estilo de aprendizaje pragmatico y los habitos de estudios de estudiantes de una

universidad publica.

Tabla 14
Nivel de prediccidon de los coeficientes del estilo de aprendizaje pragmatico y los

habitos de estudios
Variables en la ecuacion

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)

Paso 0 Constante 447 ,238 7.379 3 ,002 429

De acuerdo a los resultados de la tabla, se tiene al valor relacionado del Wald
7.379>4.00, p_valor_0.05 permite detectar que la variable independiente influye a
la variable dependiente, mas aun la incidencia con coeficiente de 0.447 lo que
representa un factor de riesgo.

Tabla 15
Nivel de incidencia por el coeficiente del seudo R cuadrado de Nagelkerke entre el
estilo de aprendizaje pragmaético y los habitos de estudios

Resumen del modelo

Logaritmo dela R cuadradode R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke

1 24,4352 ,250 ,290
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a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteracion 3
porque las estimaciones de parametro han cambiado en
menos de ,001.

Finalmente, los resultados del coeficiente del R cuadrado de Nagelkerke entre las
variables, se detectdé que la variabilidad o en comportamiento del habito de
estudio es causado por el 29% del estilo de aprendizaje pragmatico indica que el

estilo pragmatico influye en el 29% a los habitos de estudio.

V. DISCUSION

En el decurso de la presente investigacion se ha encontrado parametrado
tendiente a determinar la existencia 0 no de influencia de los estilos de
aprendizaje en los habitos de estudios de estudiantes de una universidad publica
de Lima, 2022, y para cuya resolucion, teniéndose en consideracion la naturaleza
de las variables, que son en ambos casos, dicotbmicas y nominales,
consecuentemente se ha planteado cuatro objetivos especificos en relacién a
determinar en qué medida se tiene la influencia de cada uno de los cuatro estilos
de aprendizaje, sea activo, teorico, reflexivo, o pragmatico (de acuerdo a la base
tedrica acogida) en relacidon a los habitos de estudios de los acotados estudiantes,
cuya informacion es relevante a fin que en primer orden los docentes puedan
identificar no solo que estilo de aprendizaje que son utilizados de manera
predominante por los estudiante sino también si estos tienen alguna influencia en
los habitos de estudios de aquellos alumnos y asi como en su caso, establecerse
si se tiene la concurrencia de preferencia de buenos o malos habitos de estudios;
y ademés debido que tal informacién servird para adecuar el planeamiento de
ensefianza de los catedraticos y lograr de una manera mas adecuada para la
comprension de los cursos instruidos, coincidiendo en tal extremo por lo traido a
colacion por parte de Magulod Jr. (2019) al referir que constituye una ayuda
esencial para los catedraticos el saber sobre los estilos de aprendizaje empleados
por los estudiantes ello a efectos establecer un mejor disefio curricular centrado
en el educando, consecuentemente optimizar su proceso de aprendizaje. Y asi

también, en ese mismo sentido, exponen Cuizon et al. (2022) quienes resefian
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que la identificacion de los estilos de aprendizaje constituye una herramienta util
en los docentes para establecer una metodologia adecuada para la ensefianza de
los alumnos y que estos puedan seguir con éxito sus estudios. Y lo que coincide
con lo esbozado por los autores Antelm-Lanzat et al. (2020) quienes destacan lo
importante que es la identificacion de los estilos de aprendizaje en los alumnos,
debido a diversas razones, entre estas, porque incide positivamente en los fines
del proceso educativo, y brindan soluciones a situacion problematicas que se
presentan en los entornos educativos, teniendo en consideracion las distintas

formas de aprendizaje de los estudiantes.

En el mismo contexto, la determinacién e identificacion de las variables que
son objeto de estudio permitirdn el autoconocimiento de los alumnos respecto de
la forma de aprendizaje y existencia o inexistencia de buenos hébitos de estudios,
y consecuentemente adecuar los mismos al logro de sus objetivos como
estudiante. Y coincidiendo con lo traido a colaciéon por parte de Tus et al. (2020)
que existen habitos de estudios que son idéneos para mejorar el aprovechamiento
académico de los alumnos, siendo tanta su influencia que el éxito o fracaso del
estudiante dependera de la practica de adecuados habitos de estudios, como:

cumplir con las tareas, participacion activa en clase, y entre otros.

Ahora bien, de la evaluacion de los productos que se ha obtenido del
presente estudio, y asi como, de los datos precedentes que se han podido
obtener en investigaciones precedentes a la presente, se ha contrastado que el
estilo de aprendizaje predominante es el estilo de aprendizaje reflexivo, al
haberse establecido en la presente investigacion que se ha tenido la existencia de
una preferencia del 29.07%, resultado que se condice con la tendencia observada
de las investigaciones efectuadas a nivel nacional por Albornoz et al. (2022) quien
hallo una predominancia del acotado estilo de aprendizaje en un 43.5 % y lo cual
también se condice de los resultados que han sido dado cuenta en la
investigaciones efectuadas a nivel internacional por Montoya et al. (2020), Arias
& Ibafiez (2020) y Alves et al. (2018), donde destacan la predominancia del
acotado estilo de aprendizaje, con lo cual, se observa que se mantiene tanto en el
tiempo y contexto, la preferencia del acotado estilo de aprendizaje, siendo

prudente efectuar investigaciones complementarias a efectos de profundizar
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respecto a los factores que tienen incidencia en el resultado obtenido y si bien,
también se advierte que en una investigacion efectuada a nivel internacional por
parte de Arrizabalaga y Contreras (2018) se ha hallado una tendencia por la
preferencia por el estilo tedrico, sin embargo, ello se ha determinado de manera

aislada del resto de investigaciones analizadas.

En tal extremo, también resulta adecuado recalcar que, si bien se a
establecido una cierta preferencia por el acotado estilo de aprendizaje por parte
de la poblacién que ha sido objeto de estudio, no obstante, a fin de tener un
panorama completo de la realidad abordada y coincidiendo con lo expuesto por
los autores Czepula et al. (2016) se hace necesario que se efectué una
investigacion de corte longitudinal, para poder determinarse la variacion de dicha
preferencia o predileccion, o en todo caso determinarse si se tiene su variacion de
acuerdo a como el estudiante va avanzado en las materia de la especialidad que
estudia, lo cual podra revertirse en programas educaciones mas acorde a la
realidad de los estudiantes, lo cual no implica, que necesariamente no se tengan
que enfocar en los otros estilos de aprendizaje, sino que se recurrirdn a estos con
otras herramientas metodoldgicas que permitan la comprensioén y aprension por
los alumnos, y conforme destacara también los autores antes acotados, la
excelencia educativa del alumnado no parte por la preferencia de uno u otro estilo
de aprendizaje, sino, por el uso complementario de todos estos de manera

indistinta.

Continuado con el analisis y debate del producto obtenido del presente
estudio se ha tenido en relacion a la existencia o no de habitos de estudios en los
estudiantes universitarios examinados, como resultado que existe un porcentaje
alto de alumnos que no cuenta con habitos de estudios, el cual equivale a
58.14%, y si bien, no se ha efectuado un analisis conjunto con la influencia de
tales habitos de estudios en relacion al aprovechamiento académico de los
educandos, si se tiene investigaciones precedentes a la presente, que en su
mayoria, denotan que si se tiene la existencia de una relacidon significativa entre
tales variable, conforme se da cuenta de la investigacién efectuada por Barra
(2018) al indicar que si se tiene una correlacion directa moderada y significativa, y

en similar resultado, se ha obtenido de la investigacion efectuada por Pajuelo et
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al.(2019) donde se ha concluido que si se tiene la existencia de una correlacion
positiva entre las variables materia también del presente estudio, una de estas la
antes acotada, y el rendimiento académico, y tales resultado, también se condicen
con lo hallado de la investigacion efectuada por Chilca (2017) al concluir que si se
tiene una influencia resaltante; y si bien es cierto, de las investigaciones
abordadas en el presente estudio, también se ha tenido un resultado disimil a los
antes indicados, como lo es, el dado cuenta por Mondragén et al. (2017) donde
concluye que no se tiene una relacion estadisticamente significativa y que el
rendimiento académico responderia a otros factores extrinsecos (como: familiar,
social y otros), sin embargo, tal estudio se ha efectuado en otra realidad
geografica, por lo que se mantendria valida la tendencia halladas por los estudios
precedentes, y en todo caso también ameritaria efectuar estudios
complementarios y con un mayor presupuesto en relacién a la poblacion que se

ha estudiado.

Y en relacion a los resultados antes acotados, y coincidiendo con Najarro
(2020) se puede establecer, tentativamente, que los habitos de estudios no solo
forma parte de nuestra vida cotidiana, sino también, con un mayor grado de
relevancia en el aspecto educativo, ya que las personas que cuenta con buenos
hébitos adquiridos antes del inicio de estudios universitarios, le permitira afrontar,
obtener mejores resultado y optimizar su rendimiento académico, que de aquellos
gue no cuentan con buenos habitos de estudios. Y por lo cual como se indico
lineas arriba serian necesarios efectuar estudios complementarios, mas aun, si
del presente estudio efectuado se ha advertido que un porcentaje alto de 58.14 %

no cuenta con habitos de estudios, lo cual justificaria su estudio en tal extremo.

En ese mismo sentido, de las dimensiones con la que cuenta el
instrumento aplicado respecto a los habitos de estudios en la presente
investigacién, se ha obtenido como resultado significante que existe un alto
porcentaje equivalente a 88.4 % que si presenta habitos respecto de la forma de
estudio, no obstante, en las demas dimensiones de la acotada variable, se ha
tenido porcentaje menores al 50%, de las cuales habria que analizar que factores

han tenido su incidencia para la obtencion de tales resultado o en todo caso, en
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gué medida se tiene su incidencia en el rendimiento académico, en cuyo caso

gueda como base para futuras investigaciones.

Ahora bien, como resultado del presente estudio, en relacion a los objetivos
planteados, y luego de haberse efectuado su analisis estadistico, se ha llegado a
establecer que, si se tiene la existencia de una influencia significativa de cada uno
de los estilos de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico) frente a los
hébitos de estudios, no obstante, no se tiene una predominancia homogénea
respecto a la preferencia de uno u otro estilo de aprendizaje, cabe resefiar
respecto del estilo de aprendizaje activo se caracteriza, conforme también lo
describen Yadav et al. (2020) como aquella persona que se muestra a favor de
los cambios y cosas novedosas, tienes predisposicion para pasar a la accién, son
optimistas, y también son flexibles y tienen predileccién por aprender a partir de
su experiencia, Yy habiéndose establecido en relacion al primer objetivo, de
determinar la existencia de influencia del estilo activo en los habitos de estudios
de los estudiantes objeto de analisis, de la prueba hipotesis y analisis de
regresion logistica binaria, se advierte del resultado de la prueba de Chi cuadrado
de 12.918 y el valor de significancia: p= 0,004 < 0.05; y cuenta con un valor Wald
de 11.744 > 400, con lo cual se determina que si existe una influencia
significativa del estilo de aprendizaje activo en los habitos de estudios de
estudiantes de universidad publica de Lima, 2022. Asi también, se ha
determinado en base al coeficiente R cuadrado de Nagelkerke que el estilo de
aprendizaje activo influye en el 31% a los habitos de estudios y asi también se
tiene la predominancia de 23.26% por el estilo de aprendizaje activo; resultado
que se condicen con los advertido en la investigacién efectuada por Machaca
(2017) donde determino que existe un relacion significativa entre el acotado estilo
de aprendizaje y los habitos de estudios y del mismo modo respecto a los estilos
tedrico y pragmatico; y ademas también lo observado en similar medida por el
estudio realizado por Pajuelo et al. (2019), No obstante, no se condice con lo
observado por Espinoza (2018) sin embargo en este ultimo caso bajo un contexto
distinto dado que se ha efectuado un analisis sobre una poblacion a estudiantes
de ingeniera. Con lo cual, pues se corrobora la tendencia general de los

resultados obtenidos en el presente estudio en dicho extremo, y que tiene
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significancia de cara establecer mejor una metodologia de ensefanza
universitaria y lograr un aprendizaje significativo en relacion a las competencias
impartidas.

Ahora bien, respecto a la segunda hipotesis especifica se advierte del
resultado de la prueba de Chi cuadrado de 13.782 vy el valor de significancia: p=
0,002 < 0.05; y cuenta con un valor Wald de 10.040 > 400, con lo cual se
determina que si existe una influencia significativa del EA reflexivo en los habitos
de estudios de estudiantes de universidad publica de Lima, 2022. Asi también, se
ha determinado en base al coeficiente R cuadrado de Nagelkerke que el estilo de
aprendizaje reflexivo influye en el 35% a los habitos de estudios y asi también se
tiene la predominancia de 29.07 % por el estilo de aprendizaje reflexivo; lo cual
se condice con los resultados obtenidos por el estudio efectuado por Pajuelo et al
(2019), sin embargo, no guarda se condice con el resultado obtenido de la
investigacion efectuada por Machaca (2017) quien establecié que no existe una
relacion significativa entre las acotadas variables, y en la misma medida con los
resultados obtenidos por Espinoza (2018) sin embargo, como se indico
precedentemente en este Ultimo caso, el estudio se efectu6 en relaciéon a
estudiantes de areas especializadas en matematicas. Ahora bien, por otro lado, y
como ya se indico en lineas arriba el resultado de la predileccién por el estilo de
aprendizaje reflexivo se condice con el resultado de otras investigaciones, aunque
en porcentajes diferentes. Consecuentemente se puede establecer la existencia
de una mayor predisposicion por la utilizacién del acotado estilo de aprendizaje, y
que también incidiria en relacion a las competencias impartidas respecto a los
cursos instruidos en la poblacion que se ha escogido como poblaciéon de estudio,
sin embargo, se hace necesario efectuar otras investigaciones complementarias
para determinar la concurrencia de aquellos factores que implicarian en
resultados disimiles.

Por otro lado, respecto a la tercera hipotesis especifica se advierte del
resultado de la prueba de Chi cuadrado de 13.548 vy el valor de significancia: p=
0,004 < 0.05; y cuenta con un valor Wald de 9.134 > 400, con lo cual se
determina que existe una influencia significativa del estilo de aprendizaje tedrico
en los habitos de estudios de estudiantes de universidad publica de Lima, 2022.
Asi también, se ha determinado en base al coeficiente R cuadrado de Nagelkerke
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que el estilo de aprendizaje teorico influye en el 45% a los habitos de estudios y
asi también se tiene la predominancia de 24.42 % por el estilo de aprendizaje
tedrico; siendo que respecto a dicho resultado guarda relacion con lo observado
por Machaca (2017) al observar la existencia de una relacion significante entre las
acotadas variables y en similar medida por lo observado por Pajuelo et al. (2019)
y Sobrino (2022).Con lo cual se puede establecer la categorizacion de las
conclusiones que en dicho extremo se han arribado.

Y finalmente, respecto a la cuarta hipGtesis especifica se advierte del
resultado de la prueba de Chi cuadrado de 8.492 y el valor de significancia: p=
0,004 < 0.05; y cuenta con un valor Wald de 7.379 > 4.00, con lo cual se
determina que existe una influencia significativa del estilo de aprendizaje
pragmatico en los habitos de estudios de estudiantes de universidad publica de
Lima, 2022. Asi también, se ha determinado en base al coeficiente R cuadrado de
Nagelkerke que el estilo de aprendizaje pragmatico influye en el 29 % a los
hébitos de estudios y asi también se tiene la predominancia de 23.26 % por el
estilo de aprendizaje pragmaético; y siendo que en relacion a tales resultados,
como se indic6 también lineas arriba, guarda relacidon con los resultados
obtenidos por Machaca (2017) y Pajuelo et al. (2019); mas no asi, se condice con
los resultados obtenidos por Sobrino (2022), en cuyo caso se hace necesario
efectuar investigaciones complementarias a efectos de individualizar aquellos

factores que hacen disimiles lo resultados obtenidos.
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VI. CONCLUSIONES:

Primero. Se tiene la existencia de influencia significativa del estilo de aprendizaje
activo en los habitos de estudios de estudiantes de una universidad publica de
Lima, 2022; dado que la variabilidad o en comportamiento del habito de estudio es
causado por el 31% del estilo de aprendizaje activo, lo que indica que el estilo

activo influye en el 31% a los habitos de estudio puesto que p_valor 0,004 <0.05.

Segundo. Se tiene la existencia de influencia significativa del estilo de
aprendizaje reflexivo en los habitos de estudios de estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022; dado que la variabilidad o en comportamiento del habito de
estudio es causado por el 35% del estilo de aprendizaje reflexivo, lo que indica
que el estilo reflexivo influye en el 35% a los habitos de estudio puesto que
p_valor 0.002 <0.05.

Tercera. Se tiene la existencia de influencia significativa del estilo de aprendizaje
tedrico en los habitos de estudios de estudiantes de una universidad publica de
Lima, 2022; dado que la variabilidad o en comportamiento del hébito de estudio es
causado por el 45 % del estilo de aprendizaje tedrico, lo que indica que el estilo

tedrico influye en el 45% a los habitos de estudio puesto que p_valor 0.004 <0.05

Cuarta. Finalmente, también se tiene la existencia de influencia significativa del
estilo de aprendizaje pragmatico en los habitos de estudios de estudiantes de una
universidad publica de Lima, 2022; dado que la variabilidad o en comportamiento
del habito de estudio es causado por el 29% del estilo de aprendizaje pragmatico,
lo que indica que el estilo pragmatico influye en el 29% a los habitos de estudio
p_valor 0.004 <0.05.
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VIl. RECOMENDACION

Primero: A los directivos académicos de la Facultad de Derecho de la casa
superior donde se ha efectuado el estudio y demés casas de estudios, a efectos
que se pueda implementar evaluaciones antes del inicio académico de los
estudiantes, que permita individualizar los estilos de aprendizaje que emplean los
estudiantes y asi como, determinar si tales alumnos tienen carencia de
adecuados habitos de estudios, a efectos que se efectlen estrategias en cuanto a
la capacitacion respecto de tales habitos o en su caso adecuar la metodologia de
ensefianza a la predominancia de estilo de aprendizaje de los estudiantes.
Segundo: A los docentes de las universidades publicas efectuar monitoreo
constante respecto de sus alumnos a efectos de individualizar los estilos de
aprendizaje que predominantemente se emplea y adecuar a ellos la metodologia
de ensefianza, lo cual incidiera en un proceso de aprendizaje mas efectivo y
asertivo, respecto del cual también ameritara que se efectlen investigaciones
futuras.

Tercero: A los docentes de las universidades publicas implementar estudios de
gran impacto a efectos de verificar los habitos de estudios con los que cuenta los
estudiantes y asi como a partir de ello, efectuar la instruccion de tales
competencias en el estudiante, y lo cual revertira en el rendimiento académico de
los alumnos.

Cuarto: Hacer participe de los padres y asi como el entorno familiar de los
alumnos a efectos de fortalecer los habitos de estudios adecuados con lo que
cuente tales estudiantes y eliminar o mejoras aquellos malos hébitos de estudios.
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ANEXOS:

Anexo 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Definicién Definicion Dimensiones Indicadores items Nivel de
Conceptual Operacional Medicién
Segun Alonso, | Los estilos de Animador 3,5,7,9,13,20,26,27
Gallego y Honey | aprendizaje se miden o Improvisador | ,35,37,41,43,46,48, | Mas (+)
(2007) “los rasgos | a través de cuatro Aprendizaje Descubridor
cognitivos, afectivos | dimensiones, que Arriesgado
y fisiolégicos que | son: aprendizaje Espontaneo
sirven como | activo, aprendizaje Aprendizaje Ponderado
indicadores reflexivo, aprendizaje | reflexivo Concienzudo | 10-16,18,19,28,31, Menos (-)
relativamente tedrico y aprendizaje Receptivo 32,34,36,39,42,44,4 | En
estables, de cémo | pragmético. De los Analitico 9,55,58,63,65,69,70, | desacuerdo
los discentes | cuales se . 79.
. Exhaustivo .
perciben descompone en — T nominal y
. ) ) - Aprendizaje Metddico
interaccionan y | quince indicadores y Tebrico Logi 2,46,11,15,17,21,23, | . . .
Estilos de responden a sus | 80 item (cuestionario O°bf=f'°‘_’ 25,29,33,45,50,54,6 dicotomica.
Aprendizaje ambientes de | de Honey — Alonso), .ertwo 0,64,66,71,78,80
aprendizaje” (p. 48). | que permitirda medir Critico
Estructurado

los estilos de
aprendizaje de los
estudiantes de una
universidad publica
de Lima.

Aprendizaje
Pragmatico

Experimentador
Practico

Directo

Eficaz

Realista

1,8,12,14,22,24,30,3
8,40,47,52,53,56,57,
59,62,68,72,73,76




Habito de
Estudios

Segln Vicufia (1998)
definié la presente
variable que “es un

patrén  conductual
aprendido que se
presenta
mecanicamente ante
situaciones
especificas
generalmente de

tipo rutinario donde
el individuo ya no
tiene que pensar ni
decidir sobre la
forma de
actuar”.(p.3)

Los habitos de
estudio se mediran a
través de cinco
dimensiones, que
son: ¢Como estudia
ud.?, éCémo hace
sus tareas?, ¢{Cémo
prepara sus
examenes?, ¢Cémo
escucha las clases?, y
¢Coémo acompafia sus
momentos de
estudio?, las cuales
se descomponen en
53 items (Inventario
de Habitos de Estudio
CASM -85) que
permitira medir los
habitos de
aprendizaje de los
estudiantes de una
universidad publica
de Lima.

¢Como estudia
Usted?

Referido a las técnicas
de estudio y a las
formas empleadas
para aprender.

¢Cémo hace sus
tareas?

Referido a las
estrategias que se
emplean para realizar
las actividades
académicas, busqueda
de apoyo, relevancia
de los trabajos, etc.

¢Coémo prepara
sus examenes?,

Dimensién que se
encuentra relacionado
con el tiempo en el
que el estudiante se
prepara para los

examenes, la
autoeficacia,
realizacion de
actividades de
refuerzo.
¢Como escucha Dimensién referido a
las clases? indagar sobre la

forma en que afrontan
las clases, como
establecer si se
efectian apuntes, asi

lal12

23 al 33

34 al 45

46 al 53

nominal y
dicotémica.




como la atencion,
concentracion, etc.

é¢Como
acompafa sus
momentos de
estudio?,

referido a situaciones
ambientales externas
como tv, mdusica,

labores 0
responsabilidades del
hogar,

distractores, visitas,
etc.




Anexo N2 02: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Estilos de aprendizaje y su influencia en los habitos de estudios en estudiantes de una universidad publica de Lima, 2022.

PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
VI= Estilos de Aprendizaje
e Aprendizaje Activo
e Aprendizaje Reflexivo
e Aprendizaje Tedrico
e Aprendizaje Pragmatico
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS VD= Habitos de Estudio
1. ¢Como influye el estilo de L. Determinar lainfluencia del estilo | El estilo de aprendizaje activo e (¢Cémo estudia Ud.?,
aprendizaje activo en los habitos de aprendizaje activo en los influye significativamente en los e (¢Cébmo hace sus tareas?,
de estudios de estudiantes de habitos de estudios de habitos de estudios de ¢Cémo prepara sus

una universidad publica de Lima,
20227

2. ¢Como influye el estilo de
aprendizaje reflexivo en los
habitos de estudios  de

estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022?

3. éiCémo influye el estilo de
aprendizaje tedrico en los
habitos  de estudios  de

estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022?

4. ¢iComo influye el estilo de
aprendizaje pragmatico en los
habitos  de estudios  de

estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022?

estudiantes de una universidad

publica de Lima, 2022.

Determinar la influencia del estilo

de aprendizaje reflexivo en los

habitos de estudios de
estudiantes de una universidad

publica de Lima, 2022.

8. Determinar la influencia del estilo
de aprendizaje tedrico en los
habitos de estudios de
estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

1. Determinar la influencia del estilo
de aprendizaje pragmatico en los
habitos de estudios de
estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

N4

estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

El estilo de aprendizaje reflexivo
influye significativamente en los
habitos de estudios de
estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

El estilo de aprendizaje tedrico
influye significativamente en los
habitos de estudios de
estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

El estilo de aprendizaje pragmatico
influye significativamente en los
habitos de estudios de
estudiantes de una universidad
publica de Lima, 2022.

examenes?,
e (¢Como escucha las clases?, y
e (COmo acompaiia sus
momentos de estudio?,




Anexo N° 03: _Instrumentos de recoleccién de datos

Variable 1: Estilos de Aprendizaje
Se empleara el instrumento cuestionario para la variable de estilos de

aprendizaje, estructurado del siguiente modo:

ESTILOS DE APRENDIZAJE
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Buen dia estimado estudiante, mediante la presente se hace saber que
previamente se ha brindado informacion respecto los fines académicos y alcance
de la aplicacion del presente cuestionario, respecto del cual se requiere cumpla
con expresar si brinda o no su consentimiento voluntario, para el desarrollo del
presente cuestionario (consentimiento informado).

Asi también se le reitera que el presente cuestionario solo tiene fines académicos,
y de caracter anénimo, y se solicita que las respuestas sean lo mas honestas
posible, pues se desea determinar el estilo de aprendizaje que emplean durante el
desarrollo académico como estudiante de los dos primeros ciclos de la facultad de
derecho y ciencia politicas de una universidad publica.

Marcar en la columna de su preferencia:
(si) brinda su consentimiento

(no) brinda su consentimiento

Datos Generales:

Edad: sexo: masculino () femenino( )

Marcar en la columna de su preferencia:

(+) si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con el item

(-) si esta mas en desacuerdo que de acuerdo con el item

iTEMS VALORES

Estilos de Aprendizaje (+) | ()

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.




2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que estd bieny lo
gue esta mal.

3. Muchas veces actud sin mirar las consecuencias.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y paso a
paso.

5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacién libre de las
personas.

6. Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de los demas y con
qué criterios actuan.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como
actuar reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio,
haciendo ejercicio regularmente.

12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como
ponerla en practica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis
objetivos.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta
sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuras a las desordenadas

18. Cuando poseo cualquier informacién, trato de interpretarla bien antes
de manifestar alguna conclusién.

19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de
valores. Tengo principios y los sigo.

22. Cuando hay una discusidon no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo.
Prefiero mantener relaciones distantes.




24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26. Me siento a gusto con personas espontdneas y divertidas

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente cdmo me siento.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

31. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de informacion.
Cuantos mas datos reuna para reflexionar, mejor.

33. Tiendo a ser perfeccionista.

34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar
todo previamente.

36. En las discusiones me gusta observar como actian los demads
participantes.

37.- Me siento incdbmodo/a con las personas calladas y demasiado analiticas

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demds por su valor practico.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un
plazo.

40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el
pasado o en el futuro.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un
minucioso analisis que las basadas en la intuicion.

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mdas veces que
cumplirlas.

47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas
de hacer las cosas.




48. En conjunto hablo mas que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras
perspectivas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la ldgica y el razonamiento.

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas
vacias.

56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58. Hago varios borradores antes de la redaccidn definitiva de un trabajo.

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demds
centrados en el tema, evitando divagaciones.

60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as y
desapasionados/as en las discusiones.

61. Cuando albo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas de tomar una decision.

64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

65. En lo debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario
antes que se el/la lider o el/la que mas participa.

66. Me molestan las personas que no acttan con légica.

67. Me resulta incdmodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccién y orgullo.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en
que se basan.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.




73.

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74

. Con frecuencia soy una de las personas que mds anima las fiestas.

75.

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77.

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79.

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.




Variable 2: Habitos de Estudios
Se empleara el instrumento cuestionario para la variable de Habitos de Estudios,

estructurado del siguiente modo:

HABITOS DE ESTUDIOS
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Buen dia estimado estudiante, mediante la presente se hace saber que
previamente se ha brindado informacion respecto los fines académicos y alcance
de la aplicacion del presente cuestionario, respecto del cual se requiere cumpla
con expresar si brinda o no su consentimiento voluntario, para el desarrollo del
presente cuestionario (consentimiento informado).

Asi también se le reitera que el presente cuestionario solo tiene fines académicos,
y de caracter anénimo, y se solicita que las respuestas sean lo mas honestas
posible, pues se desea determinar los habitos de estudios que emplean durante el
desarrollo académico como estudiante de los dos primeros ciclos de la facultad de
derecho y ciencia politicas de una universidad publica.

Marcar en la columna de su preferencia:
(si) brinda su consentimiento

(no) brinda su consentimiento

Datos Generales

Edad: sexo: masculino () femenino( )

Marcar en la columna de su preferencia:
Siempre

Nunca

iTEMS VALORES

I. éCOémo estudia Usted? (12 items) Siempre | Nunca

1. Leo todo lo que tengo que estudiar subrayando los puntos mas
importantes.

2. Subrayo las palabras cuyo significado no se.

3. Regreso a los puntos subrayados con el propésito de aclararlo.




4. Busco de inmediato en el diccionario el significado de las palabras
gue no sé.

5. Me hago preguntas y me respondo en mi propio lenguaje lo que he
comprendido.

6. Luego escribo en mi propio lenguaje lo que he comprendido.

7. Doy una leida parte por parte y repito varias veces hasta recitarlo de
memoria.

8. Tarto de memorizar todo lo que estudio.

9. Repaso lo que he estudiado después de 4 a 8 horas.

10. Me limito a dar una leida general a todo lo que tengo que estudiar.

11. Trato de relacionar el tema que estoy estudiando con otros temas ya
estudiados.

12. Estudio sélo para los exdamenes.

Il. éComo hace Usted sus tareas? (10 items)

13. Leo la pregunta, busco en el libro y escribo la respuesta casi como dice
el libro.

14. Leo la pregunta, busco en el libro, leo todo y luego contesto segln
como he comprendido.

15. Las palabras que no entiendo, las escribo como estan en el libro, sin
averiguar su significado.

16. Le doy mas importancia al orden y presentacion del trabajo que a la
comprension del tema.

17. En mi casa me falta tiempo para terminar con mis tareas, las completo
en el colegio preguntando a mis amigos.

18. Pido ayuda a mis padres u otras personas y dejo que me resuelvan
todo o gran parte de la tarea.

19. Dejo para el Ultimo momento la ejecucidn de mis tareas por eso no las
concluyo dentro del tiempo fijado.

20. Empiezo a resolver una tarea, me canso y paso a otra.

21. Cuando no puedo resolver una tarea me da rabia o mucha céleray ya
no lo hago.

22. Cuando tengo varias tareas empiezo por la mas dificil y luego voy
pasando a las mas faciles.

lll. ¢Cémo prepara sus examenes? (11 items)

23. Estudio por lo menos dos horas todos los dias.

24. Espero que se fije fecha de un examen o paso para ponerme a
estudiar.

25. Cuando hay paso oral, recién en el saldn de clases me pongo a revisar
mis apuntes.

26. Me pongo a estudiar el mismo dia del examen.

27. Repaso momentos antes del examen.




28. Preparo un plagio por si acaso me olvido del tema.

29. Confio en que mi compafiero me “sople” alguna respuesta en el
momento del examen.

30. Confio en mi buena suerte por eso solo estudio aquellos temas que
supongo que el profesor preguntara.

31. Cuando tengo dos 0 mas examenes el mismo dia empiezo a estudiar
por el tema mas dificil y luego el mas facil.

32. Me presento a rendir mis exdmenes sin haber concluido con el estudio
de todo el tema.

33. Durante el examen se me confunden los temas, se me olvida lo que he
estudiado.

IV. éComo escucha las clases? (12 items)

34.- Trato de tomar apuntes de todo lo que dice el profesor.

35. Solo tomo apuntes de las cosas mds importantes.

36. Inmediatamente después de una clase ordeno mis apuntes.

37. Cuando el profesor utiliza alguna palabra que no se, levanto la mano y
pido su significado.

38. Estoy mas atento a las bromas de mis compafieros que a la clase.

39. Me canso rdpidamente y me pongo a hacer otras cosas.

40. Cuando me aburro me pongo a jugar o a conversar con mi amigo.

41. Cuando no puedo tomar nota de lo que dice el profesor me aburroy lo
dejo todo.

42. Cuando no entiendo un tema mi mente se pone a pensar sofiando
despierto.

43. Mis imaginaciones o fantasias me distraen durante las clases.

44. Durante las clases me distraigo pensando lo que voy a hacer a la salida.

45. Durante las clases me gustaria dormir o tal vez irme de clase.

¢Qué acompana sus momentos de estudio? (8 items)

46. Requiero de musica sea del radio o equipo de audio (mp3, mp4).

47. Requiero la compaiia de la TV.

48. Requiero de tranquilidad y silencio.

49. Requiero de algun alimento que como mientras estudio.

50. Mi familia; que conversan, ven TV o escuchan musica.

51. Interrupciones por parte de mis padres pidiéndome algun favor.

52. Interrupciones de visitas, amigos, que me quitan tiempo.

53. Interrupciones sociales; fiestas, paseos, citas, etc.




Anexo 4: Muestreo

Margen: 5%
Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 110

Tamano de muestra: 86

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

n= Tamano de la muestra

Z= Nivel de confianza deseado

z"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n=  e*2+ (z"2(p*q)) deseada (exito)
N Q=Proporcion de la poblacion sin la caracteristica
deseada (fracaso)

€= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamaiio de Ia poblacion



Anexo N° 05
Validez de Instrumentos
Cuestionario de Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)
Nombre: Cuestionario de Honey y Alonso de estilos de Aprendizaje (CHAEA).
Autor: Catalina Alonso y Peter Honey (1994).
Origen/ Aio: Espafia /2007.
Autor de la Adaptacion en Pera: Miguel Escurra (2011) (2005), y Jorge Capella
et al (2003)
Objetivo: Determinar el estilo de aprendizaje predominante en los alumnos
Administracion: Individual
Tiempo: 20 minutos aprox
Confiabilidad: En el mismo estudio efectuado por Escurra (2011) de acuerdo a la
Teoria Clasica de los Test del analisis de confiabilidad se advierte que presenta
coeficiente Kuder- Richardson 20 fluctian entre 0.78 para aprendizaje tedrico y
0.83 para el aprendizaje activo. Ademas, los intervalos de correlacion item test
alcanzan valores superiores a 0.20, por tal presenta confiabilidad por consistencia
interna. -
Validez: Conforme al autor Escurra (2011) teniendo como muestra 830
estudiantes universitarios de Lima en relacion al andlisis psicométrico del
instrumento, se indica en su contenido que de acuerdo al resultado de analisis
factorial confirmatoria presenta en el test de Bondad de Ajuste Chi — Cuadrado
minimo de valor 2.83 con el grado de libertad tiene como resultado probabilidad
de 0.092, y asi también, sometido al indice Residual de la Raiz Cuadrada Media
Residuales (RMR), presenta un valor pequefio (RMR= 0.24), y los andlisis
complementarios de la bondad de ajuste, con los indices: (GFI=0.99) y
(AGFI=0.99), alcanzaron valores 6ptimos cercanos al 1, con lo cual se tiene que el
instrumento presenta validez de constructo.-
Escala: Dicotémico
Valores:
(+) si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con el item
(-) si esta mas en desacuerdo que de acuerdo con el item
Dimensiones: Aprendizaje activo, aprendizaje reflexivo, aprendizaje teorico y

aprendizaje pragmatico.



Niveles:

Preferencia

Preferencia

Preferencia

Preferencia

Preferencia

MUY BAJA BAJA MODERADA ALTA MUY ALTA
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Tedrico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Descripcion: Cuestionario que consta de 4 dimensiones, correspondiente a
estilos: activo, reflexivo, tedrico y pragmético, y cada dimension se encuentra

comprendido por 20 items (dicotémicos). -



Inventario de Habitos de Estudios CASM - 85

Nombre: Inventario de Habitos de Estudio CASM -85. Revision -2005

Autor: Luis Alberto Vicuia Peri.

Origen/ Aio: Perl /1985, revisado en 2005.

Objetivo: Medicion y diagnéstico de los habitos de estudios

Administracién: Individual y colectiva

Tiempo: 15 a 20 minutos aprox

Confiabilidad: Efectuada por su mismo autor Vicufia (2005) en su revision en la
cual se indica que se ha sometido al andlisis de mitades, el andlisis de
consistencia interna de las varianzas de los items con la varianza total de cada
escala y de todo el inventario y la correlacion intertest y test total.

Es asi que, empleado el método de las mitades, y asi como con el coeficiente
profético de Spearman Brown (R), obteniendo que el instrumento presenta alta
confiabilidad y en todo caso los valores de r son significativos al 0.01. Luego,
utilizando la ecuaciéon de Kuder — Richardson, se encontrd6 que los coeficientes
indican excelente confiabilidad por consistencia interna. Finalmente se efectuo el
coeficiente r de Pearson y se calcul6 el valor de t de significacion de r al 0.01 para
158 grados de libertad cuyo limite de confianza para rechazar la ausencia de
relacion es de 2.58; los resultados indicaron que los subtest presentan
correlaciones significativas por tanto todas las areas son parte de la variable
estudiada.

Validez: Conforme a su autor Vicufia (2005) en su revision, teniéndose como
muestra a 160 estudiantes universitarios y los cuales han sido categorizados en
base a su rendimiento académico, determinandose que items discriminaban
significativamente, resultando reducido a 53 items, los cuales iran adoptando una
direccion como positiva si corresponde significativamente al grupo de baja
produccion académica; de tal procedimiento se indica que se arriba a la
afirmacion: que los contenidos no plantean dificultad semantica y las respuestas
de los grupos diferenciados en su produccién académica resultan discriminativas,

consecuentemente el contenido del inventario permite evaluar las técnicas y



meétodos de estudio y del trabajo académico. Y asi también, se empled un sistema
de hipoétesis que permitieron verificar la validez del contenido del inventario. -
Escala: Cerrado Dicotomico

Valores: Siempre y Nunca

Dimensiones: En total comprende cinco dimensiones: ¢Como estudia Ud.?,
¢,Como hace sus tareas?, ¢(COomo prepara sus examenes?, ;,Como escucha las

clases?, y ¢ Qué acompafa sus momentos de estudio?

Niveles:
Muy Positivo Tendencia Tendencia Negativo Muy
Positivo Positiva Negativa Negativo
53-44 43-36 35-28 27-18 17-09 08-0

Descripcidon: Cuestionario que consta de 5 dimensiones, correspondiente a: a)
¢,Como estudia Ud.?, constituido por 12 items, b) ¢Como hace sus tareas?,
constituido por 10 items, ¢) ¢Como prepara sus examenes?, constituido por 11
items, d) ¢ Cémo escucha las clases?, cuenta con 12 items, y e) ¢ Qué acompafia

sus momentos de estudio?, incluye 8 items. (en total 53 items).-



Estilos de Aprendizaje

Anexo N° 06

Base de Datos de la Muestra

Habitos de Estudios
V2:¢Coémo estudia Ud.?
V2D1: ¢ Como hace sus tareas?
V2D2: ¢ Como prepara sus
examenes”?

V2D3: ¢ Como escucha las clases?
V2D4: ¢ Qué acomparfa sus momentos de estudio?

Estudiante

activo

reflexivo

tedrico

practico
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Anexo N° 07

Autorizacion de aplicacion de Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITICAS

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional

Huacho, 14 de noviembre del 2022

CARTA N° 001-2022-UNJFSC-FDCP

Estimado:

John Fracciles Hualpa Vila

Estudiante del Programa de Maestria en Docencia Universitaria
Universidad Cesar Vallejo

Asunto: Autorizacion para aplicacion
de mstrumentos de investigacion

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigime a usted para expresarle mis sentimiento de estima
personal, a la vez para informarle que habiendo tomado conocimiento de la Carta P.
1078-2022-UCV-VA-EPG-F01/J de fecha veitisiete de octubre del 2022, por parte
de la Universidad Cesar Vallejo, solicitando se otorgue permiso a su persona a fin
que pueda obtener informacion en la presente Facultad de Derechos y Ciencias
Politicas, que le permita desarrollar el trabajo de investigacion titulado “Estilos de
aprendizaje y su influencia en los habitos de estudios en estudiantes de una
universidad publica de Lima, 2022,

En tal sentido habiendose evaluado su solicitud por la autoridad competente, se pone
en su conocimiento que se autorizo la aplicacion de los instrumentos, para lo cual
debera cordinar con las areas competentes de la presente entidad, y asi también usted
asume el compromiso de hacer llegar los resultado de tales estudios.

Sin otro en particular, me despido de usted no sin antes expresarle las muestras de
mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente

Dr. Juan Miguel Juarez Martinez
Jefe de la Sala de Simulacion de Audiencias
Facultad de Derecho y Ciencias Polificas
Universidad Nacional Jose Faustino Sanchez Carion



Anexo N° 08
Consentimiento Informado

Se ha recabado mediante el mismo formulario de Google Formularios donde se
han recabados los cuestionarios, se ha recabado el consentimiento informado de
los alumnos.

ESTILOS DE APRENDIZAJE
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Previamente s |e ha brindado informacion respecto al alcance y fines de |z aplicacion del
presente cuestionario, y respecto del cual se le solicita su expreso consentimiento voluntario
para el desarrollo del presente cuestionario {consentimiento informada)

Asi también, se le reitera que el presente cuestionario solo tiene fines académicos, y de
caracter anonimo, y se solicita que |as respuestas sean lo mas honestas posible, pues se
desea determinar el estilo de aprendizaje que emplean durante el desarrollo académico como
estudiante de |a facultad de derecho v ciencia politicas de una universidad publica.

Marcar en la columna de su preferencia:
(si) brinda su consentimiento
(no) brinda su consentimiento

Si

No

HABITOS DE ESTUDIOS
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Previamente se le ha brindado informacién respecto al alcance y fines de la aplicacion del
presente cuestionario, y respecto del cual se le solicita su expreso consentimiento voluntario
para el desarrollo del presente cuestionario (consentimiento informado)

Asitambién se le reitera que el presente cuestionario solo tiene fines académicos, y de
caracter andnimo, y se solicita que las respuestas sean lo mas honestas posible, pues se
desea determinar los héabitos de estudios que emplean durante el desarrollo académico
como estudiante de la facultad de derecho y ciencia politicas de una universidad publica.

Marcar en la columna de su preferencia:
(sl) brinda su consentimiento
(no) brinda su consentimiento

Si

No



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, YOLANDA FELICITAS SORIA PEREZ, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis Completa titulada: "Estilos de aprendizaje y su
influencia en los habitos de estudio en estudiantes de una universidad publica de Lima,
2022.", cuyo autor es HUALPA VILA JOHN FRACCILES, constato que la investigacion
tiene un indice de similitud de 19.00%, verificable en el reporte de originalidad del
programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 09 de Enero del 2023
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