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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general el determinar la influencia del 

programa “InvertWachay” en el aprendizaje virtual en la mejora de las intervenciones 

del parto en internos de obstetricia en un hospital público, Lima – 2022.  

 El método empleado en el estudio fue de tipo aplicada, enfoque cuantitativo, 

hipotético deductivo y diseño pre experimental, la muestra fue la misma que la 

población 43 internos de obstetricia. A este grupo se aplicó la prueba de entrada, para 

evaluar sus conocimientos en las intervenciones del parto como el registro e 

interpretación del partograma, manejo activo del alumbramiento y clampaje tardío del 

cordón umbilical; para luego después de aplicar el programa “InvertWachay” con la 

metodología aula invertida, se aplicó la prueba de salida. Se contrastó la hipótesis 

con la Prueba no paramétrica de Wilcoxon.  

Los resultados obtenidos fue que existió diferencias significativas (p<0.05) 

entre los puntajes del Pretest y Postest, por el cual se concluyó que el programa 

InvertWachay, mejoró significativamente en el aprendizaje virtual de las 

intervenciones del parto, registro e interpretación del parto, manejo activo del 

alumbramiento y clampaje tardío del cordón umbilical en los internos de obstetricia en 

un hospital público, Lima – 2022.   

 

Palabras clave: Aprendizaje virtual, programa, intervención, experimental, partera.  
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Abstract 

  

The general objective of this research was to determine the influence of the 

"InvertWachay" program on virtual learning in the improvement of childbirth 

interventions in obstetrics interns in a public hospital, Lima - 2022.  

 The method used in the study was applied, quantitative approach, hypothetical 

deductive and pre-experimental design, the sample was the same as the population 

43 obstetrics interns. The entrance test was applied to this group to evaluate their 

knowledge of childbirth interventions such as the registration and interpretation of the 

partogram, active management of labor and late clamping of the umbilical cord; then 

after applying the "InvertWachay" program with the flipped classroom methodology, 

the exit test was applied. The hypothesis was contrasted with the non-parametric 

Wilcoxon test.  

The results obtained were that there were significant differences (p<0.05) 

between the Pretest and Posttest scores, so it was concluded that the InvertWachay 

program significantly improved the virtual learning of childbirth interventions, 

registration and interpretation of childbirth, active management of labor and late 

clamping of the umbilical cord in obstetrics interns in a public hospital, Lima - 2022.   

 

Keywords: Virtual learning, program, intervention, experimental, midwife. 
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