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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia del 

programa “Esfro” en la mejora de la resolución de problemas de cantidad en 

estudiantes de una Institución Educativa, Lima Este - 2022. El estudio siguió el diseño 

de investigación cuasiexperimental; la muestra estuvo compuesta por 62 estudiantes 

del nivel primaria, con un grupo experimental de 30 estudiantes y otro grupo control de 

32 estudiantes, a quienes se le aplico una prueba de rendimiento de matemática de 

entrada y salida; siendo el grupo experimental quien obtuvo el tratamiento, durante 20 

sesiones. Los resultados mostraron que el grupo experimental, antes de la aplicación 

del Programa “Esfro” solo un 3,3% de estudiantes se encontró en logro y en el post 

test un 76,7% alcanzó el logro de la competencia resuelve problemas de cantidad; 

mientras que en el grupo control un 9,4% de estudiantes se encontró en logro en el 

pretest y en el postest se encontró un 15,6% en logro, favoreciendo al grupo 

experimental y evidenciando que presenta un efecto positivo la variable independiente 

sobre la dependiente. Se concluyó que el programa “Esfro” influye significativamente 

en la mejora de la resolución de problemas de cantidad en estudiantes de una 

Institución Educativa, Lima Este - 2022. 

Palabras claves: Programa de enseñanza, resolución de problemas, método activo, 

matemáticas. 
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Abstract 

 

The general objective of this research was to determine the influence of the "Esfro" 

program in the improvement of quantity problem solving in students of an educational 

institution, Lima East - 2022. The study followed a quasi-experimental research design; 

the sample consisted of 62 elementary school students, with an experimental group of 

30 students and a control group of 32 students, to whom an input and output 

mathematics performance test was applied; being the experimental group the one who 

obtained the treatment, during 20 sessions. The results showed that the experimental 

group, before the application of the "Esfro" program, only 3.3% of the students were in 

achievement and in the post-test 76.7% reached achievement in the competence to 

solve quantity problems; while in the control group 9.4% of the students were in 

achievement in the pre-test and in the post-test 15.6% were in achievement, favoring 

the experimental group and showing that the independent variable has a positive effect 

on the dependent variable. It was concluded that the "Esfro" program has a significant 

influence on the improvement of quantity problem solving in students of an educational 

institution, Lima East - 2022. 

 

Keywords: Teaching program, problem solving, active method, mathematics
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