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Resumen 

La presente investigación tuvo como propósito describir la percepción sobre el uso 

de las estrategias pedagógicas en el manejo de los residuos sólidos en los 

estudiantes de sexto grado de educación primaria de la Institución Educativa 

N°10828-Excosome, Chiclayo, 2022. Las participantes de este estudio fueron 5 

estudiantes de 6to grado. El enfoque es cualitativo, el tipo de investigación es básica 

y el diseño fenomenológico. Se analizaron tres dimensiones de la categoría 

estrategias pedagógicas: Estrategias cognitivas, estrategias afectivas y estrategias 

metacognitivas, para lo cual, se aplicó el instrumento guía de entrevista. Los 

resultados obtenidos a través de las respuestas de las entrevistadas denotan que 

hay un escaso dominio sobre la aplicación de las estrategias pedagógicas en las 

sesiones de clase referente al tema del manejo de desechos sólidos. En conclusión, 

el docente no hace uso de estrategias cognitivas para profundizar el tema del buen 

manejo de residuos sólidos y solamente orienta a la búsqueda de información. En 

cuanto a las estrategias afectivas, a veces el docente reconoce las acciones del 

educando, y finalmente en relación a las estrategias metacognitivas, el educando 

realiza manualidades en base al reciclaje.  

Palabras clave: Afectividad, cognición, educación ambiental, tratamiento de 

desechos, reciclaje.
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Abstract 

The purpose of this research was to describe the perception of the use of 

pedagogical strategies in the management of solid waste in sixth grade students of 

primary education of Educational Institution N° 10828-Excosome, Chiclayo, 2022. 

The participants in this study were 6th grade students. The approach is qualitative, 

the type of research is basic and the phenomenological design. Three dimensions 

of the pedagogical strategies category were analyzed: cognitive strategies, affective 

strategies and metacognitive strategies, for which the interview guide instrument 

was applied. The results obtained through the responses of the interviewees show 

that there is little control over the application of pedagogical strategies in class 

sessions regarding the subject of solid waste management. In conclusion, the 

teacher does not use cognitive strategies to deepen the topic of good solid waste 

management and only guides him the search for information. Regarding the 

affective strategies, sometimes the teacher recognizes the actions of the learner, 

and finally in relation to the metacognitive strategies, the learner performs crafts 

based on recycling. 

Keywords: Affectivity, cognition, environmental education, waste treatment, 

recycling.



1 

I. INTRODUCCIÓN

La presente investigación surge actualmente debido a que numerosas instituciones 

educativas estatales no implementan estrategias pedagógicas centradas en la 

educación ambiental, lo cual, trae como consecuencia la falta de interés por parte 

de los estudiantes para involucrarse en el manejo adecuado de los residuos sólidos. 

Respecto a esta problemática, Sánchez et al. (2019) mencionan que las estrategias 

pedagógicas son múltiples acciones que emplea el docente para generar la 

interacción con los discentes dentro de su práctica educativa, las cuales deben 

estar orientadas a motivar y despertar la curiosidad de los estudiantes de acuerdo 

con el tema que se desarrolla. Asimismo, la aplicación de este tipo de estrategias 

requiere de docentes calificados y capaces de generar un aprendizaje significativo. 

Por consiguiente, Garay et al. (2021) exponen que dentro de la educación primaria 

es fundamental aplicar estrategias de innovación; las cuales son indispensables en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes con el fin de que les permita formar 

hábitos de higiene y a la vez demuestren valores, buenas costumbres y 

comportamientos sociales que contribuyan a la reflexión del cuidado de su entorno. 

El mismo autor antes mencionado, en su investigación realizada en Colombia, 

manifiesta que en las escuelas se deben implementar talleres de sensibilización 

que permitan el trabajo cooperativo entre los docentes y los estudiantes, es decir, 

que el aprendizaje sea vivencial donde el estudiante pueda explorar su entorno 

sintiéndose estimulado a través de acciones que le impulsen al correcto manejo de 

los residuos sólidos, asumiendo un compromiso responsable en la escuela, hogar 

y sociedad. También, Rojas (2020) sostiene que se debe fortalecer la conciencia 

en el manejo de los residuos sólidos en la educación primaria, debido a que en esa 

etapa es donde el estudiante va a reflexionar en base a sus acciones tanto en la 

institución como en su comunidad. Así mismo, las estrategias deben ser 

sensibilizadoras, que concienticen y contribuyan a gestionar su aprendizaje 

autónomo. 

De acuerdo con el contexto nacional, los problemas de los residuos sólidos 

coexisten desde tiempos inmemorables adaptados a las diversas estructuras 

sociales. Según el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI, 2019) a 
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nivel de región natural urbano, el porcentaje de hogares que cuentan con el servicio 

de recolección domiciliaria de residuos sólidos registra en la Costa 97%, en la 

región Sierra un 98%, y en la Selva 96%. Por tal motivo, las autoridades encargadas 

de gestionar los aspectos ambientales del país empezaron a generar y aplicar 

programas dentro de las instituciones públicas para fortalecer la cultura ambiental 

y desarrollar acciones de reciclaje, buscando la reutilización de los residuos sólidos. 

Así mismo, a nivel local, se observó que los estudiantes de una institución educativa 

de nivel primario en la ciudad de Chiclayo no demuestran un correcto manejo de 

los residuos sólidos. Actualmente, se puede comprobar que en la institución 

educativa estatal hace falta un compromiso por parte de los docentes y estudiantes 

de cuidar el espacio donde están trabajando, es decir, no demuestran buenas 

prácticas en relación al cuidado del espacio en las aulas. Esto se observa cuando 

los estudiantes arrojan basura al piso, no diferencian los tachos de basura de 

acuerdo a la composición de residuos sólidos orgánicos e inorgánicos (materia 

orgánica de color verde, materia inorgánica de color plomo), no respetan las normas 

de aseo en el aula, desechan comida dentro del salón de clase. Ante ello, se debe 

incentivar a los estudiantes a tomar conciencia sobre el buen manejo de los 

residuos sólidos dentro del aula y en la institución educativa. 

Referente a la justificación de la investigación, esta es relevante porque ha buscado 

recoger las percepciones frente a la problemática del manejo inadecuado de los 

residuos sólidos en la Institución Educativa Estatal N°10828-Excosome de 

Chiclayo. Asimismo, en el ámbito social beneficiará de forma directa a los 

estudiantes y docentes, y de manera indirecta a los padres de familia. También, la 

investigación demostró implicancia práctica porque permite recoger las 

percepciones sobre el problema de la insatisfacción del manejo de los residuos 

sólidos por los estudiantes del nivel primario, lo cual, servirá de base teórica para 

futuras investigaciones. En cuanto al valor teórico nos permitió abordar el estudio 

de las categorías, las cuales se han analizado de acuerdo a diversos autores para 

arribar a conclusiones teóricas. Referente a la unidad metodológica se realizó bajo 

el enfoque cualitativo, lo cual, nos ayudó a construir un nuevo instrumento para 

recopilar información relevante y obtener datos reales donde se trabajen todas las 

subcategorías.
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El cuestionamiento de la investigación se planteó de la siguiente manera: ¿Cuál es 

la percepción del uso de las estrategias pedagógicas en el manejo de los residuos 

sólidos en los estudiantes de sexto grado de educación primaria de la Institución 

Educativa N°10828-Excosome, Chiclayo, 2022? En cuanto a las subcategorías se 

analizaron: (a) estrategias pedagógicas cognitivas (b) estrategias pedagógicas 

afectivas (c) estrategias pedagógicas metacognitivas. 

El propósito general del estudio fue: Describir la percepción sobre el uso de las 

estrategias pedagógicas en el manejo de los residuos sólidos en los estudiantes de 

sexto grado de educación primaria de la Institución Educativa N°10828-Excosome, 

Chiclayo, 2022. En cuanto a las subcategorías se analizaron: (a) estrategias 

pedagógicas cognitivas (b) estrategias pedagógicas afectivas (c) estrategias 

pedagógicas metacognitivas. 

II. MARCO TEÓRICO

A nivel internacional, Hassan (2022) sostiene en su investigación realizada en Irak, 

donde define que los residuos sólidos son aquellos materiales que se desechan 

tras ser utilizados en la vida cotidiana y que carecen de valor económico, debido a 

que requieren de reutilización para poder transformarse en nuevos objetos que 

sirvan para el entorno. Asímismo, Ghosh y Tsun (2021) en Canadá, explican que la 

gestión integral de los residuos sólidos constituye un núcleo vital en la actividad 

humana y que, gracias a ello, todo individuo puede subsistir al medio que le rodea 

y descubrir nuevas experiencias que le permitan aprender y explorar su contexto, 

lo cual implica llevar prácticas de reciclaje, reutilización, y la adecuada disposición 

final de los desechos de acuerdo a su clasificación. Por consiguiente, Kovalenko et 

al. (2022) en su investigación realizada en Ucrania, manifiestan que la acumulación 

de desechos genera problemas en el medio ambiente, donde se acumula la 

cantidad anual de residuos domiciliarios con un total de 474,1 millones de 

toneladas. Concluyendo que la cantidad generada de desechos afecta a la 

población y esto trae como consecuencia la contaminación ambiental, siendo 

necesaria la puesta en marcha de acciones prácticas en el manejo de los residuos 
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sólidos, tales como la clasificación de los desechos para su eliminación, el reciclaje, 

la reutilización, y reducción del uso de productos contaminantes. 

Asimismo, Arteta et al. (2018) en su investigación realizada en Colombia, 

manifiestan que los planes de intervención han generado el adecuado manejo de 

los residuos sólidos dentro de la institución educativa, desarrollándose actividades 

tales como los talleres de manualidades con material reciclado, la colocación de los 

desechos de acuerdo a su clasificación, lo cual, favorece significativamente el 

trabajo que se realiza en clase con los estudiantes. En conclusión, los planes de 

intervención permiten concientizar a toda la comunidad educativa logrando una 

buena educación ambiental. También, Chow et al. (2017) en su estudio científico 

aplicado con una muestra de 12 docentes de una escuela primaria de Japón, 

explicaron que las estrategias pedagógicas son relevantes durante el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en el manejo de los residuos sólidos, por el cual, es 

necesario que las sesiones de clase se apliquen en forma objetiva con el fin de 

estimular al educando para comprometerse al cuidado ambiental. En conclusión, 

las aplicaciones de los planes pedagógicos favorecen al discente para construir sus 

conocimientos y conocer sus logros o dificultades que se les ha presentado durante 

una sesión de aprendizaje enfocada en el uso de desechos sólidos. 

En el contexto nacional, Cuentas (2018) en su estudio de tipo cualitativo con 

metodología de investigación-acción, cuya población muestral estuvo conformada 

por alumnos, docentes y padres de familia de la I.E “Gran Unidad Escolar San 

Carlos de Puno”, concluyó que las estrategias pedagógicas favorecen el correcto 

uso de residuos sólidos y fomentan el aprendizaje integral de los educandos, 

logrando así una mejor calidad de vida. También, Barrantes (2021) en su 

investigación realizada en la Institución Educativa N° 81516 “Libertad” del Distrito 

Casa Grande, Provincia Ascope, departamento La Libertad, fundamenta que la 

implementación de un plan de manejo de residuos sólidos favorece el aprendizaje 

continuo de los alumnos del nivel primario, lo cual, implica un mayor compromiso 

de crear buenos hábitos en el manejo de los residuos sólidos. En conclusión, un 

plan bien estructurado y diseñado fomenta la participación activa del estudiante y 

le genera mejores expectativas por aprender el tema desarrollado. 
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Asimismo, Rojas (2020) bajo el enfoque cualitativo de tipo investigación acción, que 

tuvo como propósito de aplicar una estrategia pedagógica dirigida a estudiantes de 

primaria para desarrollar conocimientos y actitudes sobre el manejo de desechos. 

Concluyó que las estrategias contribuyen a la mejora de la reutilización de 

desechos dentro de la comunidad educativa, debido a que favorecen el 

fortalecimiento de los aprendizajes de los estudiantes en relación al cuidado de su 

entorno. Por otro lado, Cortez (2020) en su estudio con metodología tipo 

descriptivo, aplicó un programa de manejo de residuos sólidos contando con la 

participación de la comunidad educativa donde se fortaleció los conocimientos de 

la utilización de los mismos, logrando la toma de conciencia frente a la problemática 

ambiental. 

A nivel regional, Santillán (2018) en su estudio realizado en la Institución Educativa 

Privada Naymlap del distrito de Lambayeque, manifiesta que existen serios 

problemas en el nivel de formación profesional de docentes que no están 

capacitados para aplicar programas de intervención pedagógica, lo cual, genera 

pocas expectativas de aprendizaje en los estudiantes para el buen manejo de los 

residuos sólidos. En conclusión, los programas de intervención pedagógica 

fortalecen las prácticas de cuidado ambiental por parte de los estudiantes, lo cual, 

contribuye a tomar conciencia frente a la preservación de su entorno. También, 

Villalobos (2018) en su investigación realizada en la Institución Educativa de 

menores N°10222 “Elvira García y García”, en San José del distrito de 

Lambayeque, explica que las estrategias metodológicas promueven en las 

sesiones de clase el fortalecimiento de aprendizajes de los estudiantes de 

educación primaria, lo cual, favorece progresivamente la formación de hábitos de 

higiene que garantice el desarrollo de una educación integral. 

Asímismo, Flórez y Pérez (2018) en su estudio realizado en el distrito de Chiclayo, 

con una metodología cualitativa de diseño fenomenológico, manifiestan que las 

escuelas del sector educativo primario no presentan buenas propuestas 

estratégicas para poder brindar a los estudiantes una enseñanza de calidad, lo cual, 

interfiere que no se aplique estrategias vinculadas a la educación ambiental. En 

conclusión, se requiere que los directivos actualicen los proyectos educativos 
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locales, con el fin de promover una enseñanza basada en las adaptaciones 

curriculares, siendo prioridad el enfoque ambiental. 

De acuerdo a las categorías de estudio, se aborda la corriente constructivista, 

específicamente, la teoría sociocultural expuesta por el teórico Lev Vygotsky, la cual 

fundamenta que el niño aprende de acuerdo a las relaciones establecidas con los 

entes de su contexto (Escallón et al., 2018). Es decir, los discentes son sujetos 

activos durante la construcción de sus conocimientos y la interacción social, para 

lo cual, hacen uso de diversas estrategias pedagógicas que favorezcan sus 

competencias cognitivas y culturales (Guerra, 2020), ante lo cual, el estudiante 

debe hacer uso de sus sentidos para interactuar en su entorno social y adaptarse 

a las diversas experiencias vividas. Por consiguiente, Quimbayo y Maza (2021) 

explican que la percepción es una habilidad fundamental para que el educando 

reflexione sobre su accionar en relación a su medio en donde se desenvuelve. 

Referente a la categoría estrategias pedagógicas, Pamplona et al. (2019) definen 

que son un conjunto de acciones y procedimientos que se utiliza en forma objetiva 

para lograr el propósito de aprendizaje de los estudiantes. A lo que, López y López 

(2022), refieren que son una serie de planteamientos enfocados en la mejora del 

proceso de enseñanza-aprendizaje, promoviendo diferentes actividades que se 

encuentren bien organizadas, estructuradas y adaptadas en función de las 

necesidades educativas de los estudiantes, es decir, de la forma cómo aprenden y 

se desenvuelven hasta lograr resultados significativos. Por consiguiente, Mejía y 

Romero (2021) lo conceptualizan como un conjunto de planes sistematizados de 

carácter formativo y objetivo que permiten el logro de los aprendizajes de los 

estudiantes, con el fin de que puedan responder a las necesidades actuales que 

demanda la sociedad. Asímismo, Xie y Kim (2021) sostienen que la postura 

pedagógica se conoce como un plan de acción que el docente promueve para 

trabajar con sus estudiantes en forma didáctica y de carácter interdisciplinar. 

Aunado a ello, Pulido y Olivera (2018) mencionan que las estrategias se subdividen 

en estrategias cognitivas, las cuales son el conjunto de metas de carácter práctico 
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y mental, destinadas al logro del aprendizaje de los estudiantes donde se requiere 

el proceso de recuperación, gestión y asimilación de la información, lo cual, implica 

que el docente debe generar el conflicto cognitivo para lograr que el estudiante 

construya sus conocimientos. También tenemos las estrategias afectivas que son 

acciones tácticas que poseen la capacidad de modificar la conducta del educando 

mediante la conexión con los sentidos, observando cómo él se encuentra 

estimulado durante la sesión de clase. Por último, las estrategias metacognitivas, 

son herramientas poderosas que permiten que el estudiante desarrolle el 

pensamiento crítico, lo cual, le conlleva a la reflexión y toma de conciencia del 

cuidado de su entorno. 

En relación a la categoría de residuos sólidos, tenemos el enfoque naturalista, 

expuesto por el pedagogo Jean Jacques Rousseau, el cual, sostiene que el 

aprendizaje es un núcleo de vida que permite construirse de forma espontánea 

(Vilafranca, 2012). Esto quiere decir que se aprende desde la propia experiencia 

demostrando un sentido humanista que conduce hacia la autorrealización y 

convivencia para alcanzar el bienestar común, por lo cual, se deben integrar ciertos 

criterios que promueven la búsqueda, la curiosidad y el deseo de aprender (Sierra 

y Pérez, 2013), ante lo cual, el estudiante es el centro del proceso educativo y debe 

estar preparado para demostrar seguridad y afrontar nuevos retos que le permitan 

superarse, adaptarse y convivir en la sociedad. Por otro lado, Luque (2006) explica 

que la educación tiene que enfocarse en aspectos que vinculen la relación del 

individuo con la naturaleza. 

Para, Villalobos (2018) los residuos sólidos, son todos los desechos generados por 

el individuo que se caracterizan por presentarse en estado sólido o semisólido y 

que son necesarios en nuestra vida diaria para poder transformarlos en sustancias 

nuevas que preserven nuestro entorno, y en muchos casos favorecen el desarrollo 

agrícola (Cheng et al., 2019). Asimismo, Coracero et al. (2021) definen que son un 

conjunto de materiales estructurados y no estructurados que forman parte de 

nuestro ciclo de vida. Los mismos autores, citan a la RA 9003, también conocida 

como la “Ley de Gestión ecológica de Residuos sólidos de 2000”, en donde se 

menciona que se debe ubicar los residuos sólidos en contenedores en zonas 

propicias, con el fin de garantizar un entorno saludable que contribuya a las buenas 
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prácticas ambientales y concientice a las personas para lograr una cultura 

ambiental. 

Así también, Rugatiri et al. (2021) manifiestan que la gestión de desechos sólidos 

consiste en reciclar, lo cual permite la trasformación de materiales utilizados para 

convertirlos en materia prima. También, Jagadeshi y Rodrígues (2021) definen que 

consiste en una disciplina asociada a un conjunto de acciones ordenadas por los 

individuos que les permite distribuir aquellos materiales que han desechado para 

poder reutilizarlos en su vida diaria y transformarlos en nuevos productos (Chen et 

al., 2021). Asimismo, Quiroz (2022) en su estudio realizado clasifica los residuos 

sólidos de acuerdo a su composición, enfatizando a los residuos orgánicos 

(semillas) como aquellos elementos que pueden descomponerse en un período de 

menor duración, siendo desechos biodegradables y contribuyen a la conservación 

del medio ambiente (Cantos, 2019). Y a los residuos inorgánicos (botellas, cartón, 

papel, madera, etc.) como aquellos materiales que no pueden descomponerse, 

debido a que presentan cambios químicos que tardan en degradarse y son 

transformados y reutilizados en nuevos elementos para un consumo permanente y 

de utilidad en la vida cotidiana (Aragón y Córdova, 2019). 

Es por ello, Córdoba et al. (2018) explican que existe una relación en el 

planteamiento de estrategias y el diseño curricular adaptado hacia un enfoque 

interdisciplinario que implica el desarrollo de habilidades, valores y conductas 

proactivas en los estudiantes hacia el cuidado del medio ambiente, lo cual, favorece 

la cultura ecológica al tomar conciencia de la gestión de residuos sólidos, 

adoptando actitudes que facilitan el logro de un aprendizaje autónomo; 

considerando el emprendimiento, la innovación y el aprendizaje colaborativo. 

Aunado a ello, Fonseca et al. (2018) fundamentan que en las instituciones 

educativas se deben actualizar los proyectos educativos estratégicos que fomenten 

el cambio para lograr la participación activa de toda la comunidad educativa 

(maestros, estudiantes y padres de familia), para fortalecer la educación ambiental. 

Según la Ley N°27314 (Ley General de Residuos sólidos), indica un sistema de 

gestión integral basado en el manejo correcto, lo cual, presenta etapas como la 

minimización que consiste en reducir el volumen del residuo, siendo una estrategia 
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preventiva para evitar cualquier tipo de peligro durante la manipulación del objeto. 

Posterior a ello, tenemos el reaprovechamiento que se encarga de buscar utilidad 

al objeto que está siendo descartado, con el fin de transformarlo en un material 

estructurado. Luego el reciclaje que es un proceso de reutilización y recolección 

de materiales para convertirlos en nuevos productos que generen utilidad en 

nuestra vida diaria. Después menciona el proceso de recuperación que es la 

actividad empleada habiendo transformado el producto reciclado que se utilizó para 

poder construir una nueva sustancia y reutilizarla. La segregación refiere en 

clasificar, agrupar y ordenar los componentes o elementos por cada categoría, es 

decir, de acuerdo a su estructura y composición de residuos. Por último, la 

disposición final, consiste en un ambiente seguro para determinar la calidad del 

producto realizado durante un tiempo prolongado. 

 Todo ello va a generar en los estudiantes una conciencia ambiental, que según 

Laso et al. (2019) la definen como un conjunto de principios y acciones integrales 

que impulsan al individuo a actuar en forma responsable tomando decisiones que 

contribuyan hacia el cuidado de su medio ambiente, asumiendo un compromiso 

dentro la sociedad al interactuar con personas que comparten opiniones y 

experiencias en relación al desarrollo sostenible. Asimismo, Calderón y Caicedo 

(2019), explican que es un proceso integral, individual y colectivo que permite la 

unión e interacción entre un grupo de individuos para demostrar su cultura, el 

respeto y la interrelación que existe entre el medio que le rodea. En relación a ello, 

Arévalo et al. (2022) sostienen en su estudio las dimensiones de la conciencia 

ambiental, teniendo a la dimensión afectiva o actitudinal, la cual, refiere al 

comportamiento del individuo demostrando una actitud ética y reflexiva en relación 

al cuidado de su ambiente. La dimensión cognitiva que consiste en el conjunto de 

capacidades, conocimientos, habilidades y criterios que posee el ser humano para 

realizar acciones que protejan su entorno. También enfatiza la dimensión conativa 

que es la disposición del ser humano para poder tomar decisiones que contribuyan 

al bienestar de la naturaleza y las actividades que ejecuten siguiendo criterios de 

sostenibilidad. Por último, la dimensión activa que hace referencia al 

comportamiento colectivo que permite la integración entre personas que poseen 

opiniones, creencias y conductas similares asumiendo roles dentro de una 
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sociedad, la cual, demuestran actitudes críticas frente al consumo responsable en 

su hogar. 

III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

La investigación fue de tipo básica o pura. Según Álvarez (2020) define 

a esta investigación como el conjunto de experiencias orientadas a lograr 

un nuevo conocimiento de forma metódica, con el fin de incrementar el 

campo de estudio a una realidad concreta hasta alcanzar el nivel más 

complejo. 

El enfoque fue cualitativo. Según Escudero y Cortez (2018) explican que 

este enfoque es un método que se utiliza en diferentes disciplinas de las 

ciencias sociales, lo cual; permite discernir, analizar, interpretar y 

descubrir nuevas experiencias que intervienen en el conocimiento 

científico, cuyo fin es centrarse en las características del estudio y poder 

recopilar información relevante para lograr el objetivo esperado. 

3.1.2. Diseño de investigación 

El diseño fue fenomenológico. Según Fuster (2019), conceptualiza a este 

diseño como el estudio de los hechos observables respecto a un suceso, 

acontecimiento o asunto en particular que asume el análisis de los 

aspectos más completos de la vida humana y que explica la esencia, la 

calidad y la veracidad de los fenómenos. 

3.2. Categorías y subcategorías 

3.2.1. Categoría 1: Estrategias pedagógicas 

Referente a la categoría estrategias pedagógicas, Pamplona et al. (2019) 

definen que son un conjunto de acciones y procedimientos que se utiliza 

en forma objetiva para lograr el propósito de aprendizaje de los 

estudiantes. Así también, López y López (2022) refieren a las estrategias 

pedagógicas como una serie de planteamientos enfocados en la mejora 

del proceso de enseñanza-aprendizaje, promoviendo diferentes 
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actividades que se encuentren bien organizadas, estructuradas y 

adaptadas en función de las necesidades educativas de los estudiantes, 

es decir, de la forma cómo aprenden y se desenvuelven hasta lograr 

resultados significativos. Por consiguiente, Mejía y Romero (2021) lo 

conceptualizan como un conjunto de planes sistematizados de carácter 

formativo y objetivo que permiten el logro de aprendizajes de los 

estudiantes, con el fin de que puedan responder a las necesidades 

actuales que demanda la sociedad. 

A. Subcategoría 1: Estrategias cognitivas  

Según Pulido y Olivera (2018) conceptualizan a las estrategias 

cognitivas como el conjunto de metas de carácter práctico y mental, 

lo cual, implica que el docente sistematiza la información para lograr 

en los estudiantes la construcción de sus aprendizajes. También, 

Suárez y Fernández (2013) las definen como aquellas que permiten 

recordar, almacenar y gestionar la información; entre ellas las 

clasifica como estrategia de repetición que favorecen al estudiante 

en la retención de la información del material trabajado y mantenerla 

activa durante su desarrollo de aprendizaje; luego la estrategia de 

organización que se encarga de sintetizar la información 

seleccionada, es decir, se ordena las ideas más importantes del tema 

para adecuarlas hacia un objetivo. Por último, la estrategia de 

elaboración que integra la nueva información con la que el estudiante 

presentaba previamente para darle coherencia a la estructura del 

trabajo y se logre un aprecxndizaje significativo. 

B. Subcategoría 2: Estrategias afectivas 

Según Pulido y Olivera (2018) explican que las estrategias afectivas 

son un conjunto de acciones orientadas a la estimulación del 

estudiante, con el fin de adaptarse a un entorno acogedor y de 

seguridad afectiva que ayude a alcanzar un resultado óptimo. 

Asimismo, Suárez y Fe 2urnández (2013) las definen como 
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acciones de aprendizaje que regulan el componente afectivo, el 

equilibrio y la motivación, lo cual, generan altas expectativas en los 

educandos para alcanzar sus resultados. Entre ellas, se subdivide en 

estrategia de valoración social que consiste en el refuerzo emocional, 

es decir, el mérito de una conducta positiva cuando se manifiesta en 

el estudiante al buscar la aprobación por otras personas obteniendo 

elogios, premios o una recompensa por lo que está logrando en su 

aprendizaje. 

C. Subcategoría 3: Estrategias metacognitivas

Según Pulido y Olivera (2018), conceptualizan a las estrategias 

metacognitivas como aquellas herramientas que implican reflexión, 

toma de conciencia sobre lo que se está aprendiendo e identificar los 

aspectos que requieren oportunidades de mejora en las actividades 

que se realizarán. Por consiguiente, Suárez y Fernández (2013), 

exponen que dichas estrategias están referidas a la planificación, 

supervisión y toma de decisiones durante la ejecución de actividades, 

lo cual, se enfoca en la metacognición que permite identificar los 

avances y oportunidades de mejora que se presentaron en las 

sesiones de clase. 

3.2.2. Categoría 2: Residuos sólidos 

Jagadeshi y Rodrígues (2021) definen que consiste en un conjunto de 

acciones ordenadas por los individuos que les permite distribuir aquellos 

materiales que han desechado para poder reutilizarlos en su vida diaria 

y transformarlos en nuevos productos. 

3.3. Escenario de estudio 

El escenario de estudio de la presente investigación se encuentra dentro del 

contexto nacional y presenta como unidad de análisis el proceso de enseñanza 

aprendizaje en modalidad presencial en estudiantes de primaria. El lugar donde 

se realizó el estudio corresponde a la zona norte del departamento de 
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Lambayeque, provincia de Chiclayo; situado como la I.E. N°10828-Excosome, 

siendo una Institución educativa pública de nivel primario con un total de 1235 

estudiantes matriculados según la nómina de matrícula otorgado por la 

directora de dicha institución educativa, contando con 48 docentes, siendo 

polidocencia completa. La dirección de la I.E se encuentra ubicada en la Av. 

Manuel Arteaga 351- Urb. Los Parques-C, contando con el nivel primario de 1° 

a 6°. Está construida con material de adobe. 

3.4.  Participantes 

Las participantes del presente estudio han sido 5 estudiantes del 6to grado de 

educación primaria de la Institución Educativa Nº 10828-Excosome, las cuales 

oscilan entre la edad de 11 a 12 años. Las estudiantes que fueron 

entrevistadas presentaron ciertas inquietudes respecto a la clase sobre el 

manejo de residuos sólidos, lo cual, mencionaron que necesitan aprender más 

del tema, concretizando la clasificación de los residuos sólidos que deben 

gestionar en su vida diaria. Asimismo, algunas niñas manifestaron conductas 

cohibidas durante la entrevista, específicamente al responder las preguntas 

que se les formuló para que emitan su opinión sobre el tema del buen manejo 

de desechos sólidos, siendo respuestas que contienen información pertinente 

respecto a la temática de estudio. 

Los informantes han aceptado participar del estudio de forma voluntaria, para 

lo cual han firmado un documento denominado consentimiento informado. 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En la presente investigación se utilizó como técnica la entrevista, según 

Troncoso y Amaya (2017) la definen como la herramienta eficaz que permite 

la obtención de datos o información del sujeto de estudio mediante la 

conversación con el investigador, formulando preguntas abiertas o cerradas 

que den respuestas coherentes de acuerdo al tema tratado con el objetivo de 

enfocarse claramente en el asunto que se quiere investigar. 

Y como instrumento fue la guía de entrevista que según Lázaro (2021), 

consiste en el listado de preguntas que utiliza el investigador para prepararse 

durante la conversación que tenga con el entrevistado, con el fin de orientarse 
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y poder recolectar la información pertinente que le permita cumplir con el 

objetivo esperado. Asimismo, se debe considerar la cantidad de preguntas 

que se relacionan con la extensión que se busca en la entrevista.  

Tabla 1 
Criterios para la comprobación de fiabilidad y validez del instrumento 

Criterios Descripción 

Conformabilidad 

Las preguntas de la subcategoría estrategias cognitivas, permitió 

evaluar los siguientes rasgos.   

a) Organización de información

b) Metodología del docente

c) Uso de la tecnología

Las preguntas de la subcategoría estrategias afectivas, evaluó los 

siguientes rasgos. 

a) Actividades para el manejo de residuos sólidos en la I.E.

b) Actividades para el manejo de residuos sólidos en el hogar

a) Reconocimientos y premios

Las preguntas de la subcategoría estrategias metacognitivas, evaluó los 

siguientes rasgos. 

a) Valoración

b) Toma de decisiones

Reproducción 

Tiempo: 

● Cinco días
● 1 hora por día

Ambiente: 

● I.E. N°10828 Ex Cosome - Chiclayo
Recursos: 

● Internet
● Dispositivos móviles
● Investigadores

Conservación 

● Cantidad de argumentos: 45 argumentos
● Extensión del argumento: 1 hora por día (cinco días)
● Conceptos a reflejarse: sentimientos, acciones, perspectivas,

estrategias, afectividad.
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3.6.  Procedimientos 

Se envió la carta de presentación emitida por la dirección de la Escuela 

Profesional de Educación Primaria, solicitando la autorización para la aplicación 

de la guía de entrevista a los directores encargados de la Institución 

seleccionada del distrito de Chiclayo, para obtener el permiso para el autor de 

la investigación. Además, se aplicó el instrumento de forma presencial, el cual 

consta de 9 preguntas. Así mismo, se hizo llegar el consentimiento informado a 

los padres o tutores de los estudiantes para la aprobación de participación como 

informantes del estudio.  

3.7. Rigor científico 

Los criterios para establecer la confiabilidad y la validez del instrumento, según 

Aráoz y Pinto (2021) mencionan la auditabilidad, la cual, se refiere a las rutas 

que toma el investigador para poder recabar la información necesaria y 

centrarse en su estudio. Posterior a ello, tenemos el criterio de integridad que 

consiste en interpretar la relación que presenta el investigador con el fenómeno 

estudiado, es decir, que obtenga información explícita y lo fundamente a partir 

de sus propias vivencias, experiencias o datos de los participantes. Luego, el 

criterio de transferibilidad que se basa en el análisis de los resultados que 

permite a los lectores conocer sus propias inferencias teóricas. Por último, la 

capacidad crítica que refiere a las opiniones que se tienen durante la 

observación de los resultados y de las nuevas interpretaciones que se logran 

transformar para cumplir el objetivo realizado. 

3.8. Método de análisis de información 

Se utilizó el método de análisis de datos a través del discurso verbal. Después 

de hacer el análisis se desarrolló un sistema de codificación de la información, 

con el fin de comprender e interpretar la realidad. 

3.9. Aspectos éticos 

Los aspectos éticos de este estudio son: a) confidencialidad (b) originalidad (c) 

veracidad, (d) referenciación. Referente a la confidencialidad se salvaguardó la 

información de la entrevista de estudio no revelando datos de opinión propia 

sin generar controversia educativa. Con respecto a la originalidad se cumple 
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con valores propios y la ética profesional que esta investigación no ha sido 

plagiada siendo producción inédita. En el aspecto de referenciación, se redactó 

la investigación siguiendo las normas de la universidad César Vallejo, citando 

a los autores de acuerdo a las normas APA séptima edición, además se contó 

con la autorización del director y los estudiantes que participan en este estudio. 

Así mismo, se conocieron los resultados confiables sin ser manipulados. 

IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

4.1. Análisis e interpretación, hallazgos 

Subcategoría 1: Estrategias cognitivas 

Las estrategias pedagógicas hacen referencia a los planteamientos 

estratégicos, objetivos y formativos que utiliza el docente para lograr el 

propósito de aprendizaje de sus estudiantes. Dentro de ellas, mencionamos las 

estrategias cognitivas que se encargan de fortalecer las capacidades de los 

estudiantes, desarrollando el pensamiento, la comprensión y la orientación 

espacial, lo cual, implica que el maestro debe conocer todo tipo de 

potencialidades, concretizando la forma de aprender, el ritmo y los estilos que 

desarrollan los estudiantes, debido a que algunos requieren mayor dedicación, 

tiempo y esfuerzo, por lo cual, es indispensable que los docentes demuestren 

un cierto dominio del manejo de dichas estrategias para poder atender las 

diferentes necesidades de aprendizaje que presenten sus educandos. 

En el recojo de información de esta subcategoría, se evidenció inquietudes por 

parte de las estudiantes respecto al tema del buen manejo de residuos sólidos, 

debido a que en las clases les brindan  información solamente del tema de la 

contaminación; además, los docentes no utilizan  recursos tecnológicos que 

expliquen la sesión sobre el buen manejo de los residuos sólidos, es decir, 

requieren mayor reforzamiento para aplicar estrategias innovadoras vinculadas 

a fomentar la participación activa del educando  y de esa forma se involucren 

en el cuidado de su entorno(INF01). Según el INF02, menciona que la 

información brindada por el docente en las clases no es completamente 

satisfactoria para aprender el tema, principalmente porque no cuenta con todos 

los recursos tecnológicos para facilitar el aprendizaje de los estudiantes, dada 
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que en muchas circunstancias durante las clases se presentan problemas de 

señal del internet, razón por la que dificulta el proceso de aprendizaje de los 

discentes. Asimismo, el INF03 manifiesta que se evidencia el inadecuado 

manejo de las tecnologías por parte del docente, siendo un factor que implica 

el bajo nivel de expectativas que presentan los educandos por aprender el tema 

de desechos sólidos, lo cual, se debe fortalecer el nivel de aprendizaje de los 

mismos para promover el cuidado del medio ambiente. En cuanto al INF04 en 

función de las respuestas, se observa que hace falta un mayor dominio de las 

estrategias cognitivas, debido a que no se está usando variedad de 

organizadores visuales para sintetizar el tema mencionado. Por último, el INF05 

menciona que se requiere la participación de los estudiantes para que 

contribuyan al buen manejo de los residuos sólidos. 

Tabla 2 

Respuesta a la pregunta 1 ¿Cómo organizas la información sobre el manejo 

de los residuos sólidos? 

 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Organizo la información a través de páginas confiables, 

como por ejemplo internet o youtube que me permiten 

investigar el tema. 

INF02 La organizo en un borrador con las ideas más 

importantes para luego proceder a elaborar mi 

esquema que me permita resumir la información del 

tema medio ambiente. 

INF03 Esta información la plasmo en un mapa conceptual, 

extrayendo imágenes del tema que me permitan 

aprender mejor. 

INF04  La extraigo de fichas que realizo en clase, 

seleccionando las ideas más precisas para poder 

plasmarlo de forma resumida en un papelote mediante 

esquemas. 
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INF05  Utilizo fichas que me brinda el docente para 

seleccionar las ideas fuerza y poder elaborar un mapa 

conceptual. 

 

A partir del análisis de las respuestas brindadas, se pudo evidenciar que las 

participantes tienen disposición a informarse respecto al tema de manejo de los 

residuos sólidos, para lo cual, recopilan información a través de internet y de 

los conocimientos que transmite el docente al respecto, empleando 

herramientas como organizadores gráficos, fichas de resumen, fichas de 

registro, lo cual les permite organizar toda la información extraída. Podemos 

incluir a Chow et al. (2017) quienes mencionan que es necesaria la 

participación activa de los estudiantes en la construcción de su aprendizaje 

sobre el manejo de residuos sólidos, por lo cual, resulta necesario que 

organicen la información brindada por los docentes a través de diversas 

herramientas pedagógicas que permitan abstraer la información relevante y en 

base a ello lograr el aprendizaje.  Así mismo, Cuentas (2018) pone de 

manifiesto la importancia de la participación de los estudiantes en el logro del 

aprendizaje del manejo de residuos sólidos, siendo necesario que los mismos 

se encuentren motivados por recibir y procesar la información relevante, 

abstrayendo aquella que será útil para instruirlos en el manejo de dichos 

residuos. Además, Cortez (2020) señala que en la comunidad educativa es 

posible fortalecer los conocimientos de la utilización de residuos sólidos a 

través del procesamiento de la información pertinente brindada en los 

programas de estudio de manejo de residuos sólidos, la cual, luego de ser 

ordenada y analizada permite la toma de conciencia frente a la problemática 

ambiental. 
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Tabla 3 

Respuesta a la pregunta 2 ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu 

docente acerca del tema de residuos sólidos? ¿Por qué? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 La información que me brinda mi docente es útil, porque 

me explica en clase que las páginas donde buscamos 

deben ser confiables para poder investigar el tema. 

INF02 Pienso que necesito más información para aprender 

sobre este tema y me gustaría que nuestro docente nos 

enseñara mediante imágenes para captar mejor. 

INF03 Pienso que es muy interesante, porque me permite 

conocer sobre el cuidado del medio ambiente y reducir la 

contaminación. 

INF04 La información que me brinda el docente no es suficiente 

porque no me permite aprender sobre el buen manejo de 

residuos sólidos. 

INF05 Pienso que la información que me brinda es importante 

porque me permite cuidar el entorno donde vivo. 

 

A partir del análisis de las respuestas brindadas se puso de manifiesto que las 

estudiantes consideran que sus docentes les brindan información útil acerca 

del tema de residuos sólidos porque los instruye sobre el cuidado del medio 

ambiente y los orienta a la búsqueda de nueva información; no obstante, 

existen estudiantes que consideran que no es suficiente la información 

brindada, que necesitan conocer más sobre el manejo de los residuos sólidos, 

y que para ello podrían hacer uso de herramientas pedagógicas que socialicen 

la información.  Este resultado se asocia a lo señalado por Barrantes (2021) 

quien manifiesta que la implementación de estrategias pedagógicas de manejo 

de residuos sólidos favorece el aprendizaje continuo de los alumnos, siendo 

necesario un plan de enseñanza bien estructurado y diseñado que fomente la 

participación activa del estudiante y le genere conocimientos relevantes que 

mejoren las expectativas por aprender. Asimismo, Villalobos (2018) señala que 



20 

en las sesiones de clase loJHNs docentes deben brindar conocimientos que 

logren el fortalecimiento de aprendizajes en los estudiantes de educación 

primaria, con lo cual sea posible favorecer progresivamente la formación de 

hábitos que garantice el desarrollo de una educación ambiental integral. 

Además, Santillán (2018) manifiesta que en algunos docentes existen serios 

problemas en el nivel de formación profesional, debido a que no están 

capacitados para aplicar programas de intervención pedagógica en el manejo 

de residuos sólidos, lo cual, genera pocas expectativas de aprendizaje en los 

estudiantes. 

Tabla 4

Respuesta a la pregunta 3 ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, 

durante la clase para enseñar el manejo de residuos sólidos? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 El recurso que utiliza es laptop para enseñarnos 

diferentes temas, aunque muy pocas veces maneja la 

laptop para enseñarnos en la clase sobre el buen 

manejo de residuos sólidos. 

INF02 A veces utiliza el retroproyector, pero sucede que en 

ciertas ocasiones no hay internet y por eso presento 

dificultad para entender ese tema y me quedo con la 

información que tengo en el cuaderno. 

INF03 A veces utiliza su laptop para proyectar y 

presentarnos videos sobre el tema del medio 

ambiente, usa el internet y youtube. 

INF04 Los recursos tecnológicos que utiliza son la laptop y 

el retroproyector. 

INF05 A veces utiliza el recurso laptop y el internet. 

Interpretando las respuestas mencionadas por las estudiantes, se conoció que 

los docentes emplean recursos tecnológicos en su clase para enseñar el 

manejo de recursos sólidos, empleando principalmente laptops y 
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retroproyector; no obstante, señalan que, pese a que dichas estrategias 

permiten presentar videos educativos sobre el manejo de residuos sólidos y el 

medio ambiente, existen también problemas de internet que no les permiten 

emplear de manera adecuada dichas herramientas. Este resultado se respalda 

en lo señalado por Fonseca et al. (2018) quienes fundamentan que en las 

instituciones educativas se deben actualizar los proyectos educativos 

estratégicos para fortalecer la educación ambiental, asimismo, es necesario el 

uso de herramientas tecnológicas que hagan posible una mejor transmisión del 

conocimiento a los estudiantes, de una manera más didáctica, adecuada a sus 

intereses según los niveles de estudio. Por su parte Chow et al. (2017) señalan 

que durante el proceso de enseñanza-aprendizaje en el manejo de los 

desechos sólidos es necesario en las sesiones el dominio de las herramientas 

tecnológicas que permitan transmitir de manera interactiva los conocimientos y 

atraer el interés de los estudiantes y el procesamiento más adecuado de la 

información. Además, Cuentas (2018) señala que, dentro de las estrategias 

pedagógicas para enseñar el manejo de residuos sólidos a los educandos, se 

hace útil el uso de tecnologías, las cuales pueden ser empleadas como 

herramientas pedagógicas en el proceso de formación. 

 

Subcategoría 2: Estrategias afectivas 

Las estrategias afectivas consisten en un conjunto de acciones que permiten 

conocer el comportamiento del educando, con el fin de impulsarlo a lograr sus 

metas de aprendizaje demostrando la práctica de valores que contribuyan a 

una buena educación ambiental. Es sumamente importante en este proceso de 

aprendizaje dirigir a los estudiantes para que se sientan involucrados en el tema 

y participen en forma espontánea, siendo estimulados por el docente en las 

sesiones de clase donde se trabajen las habilidades blandas que son aquellas 

que le favorecen al estudiante en regular su estado de ánimo, adaptarse al 

entorno o espacio y relacionarse con las personas que convive en el medio que 

le rodea. 

En la recolección de información de esta subcategoría, se evidenció que 

muchas estudiantes requieren mayor predisposición por aprender el tema 

sobre el manejo de los residuos sólidos, por lo cual, se debe promover talleres 
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que incentiven a la comunidad educativa en el fortalecimiento de estos 

aprendizajes, dado que se observa solamente en algunas ocasiones la 

realización de actividades de este tema sobre el manejo de residuos (INF01); 

no obstante, hace falta que se realice a nivel institucional estas actividades, 

como también se debe realizar en el hogar para cuidar el medio ambiente 

(INF02). Asimismo, la INF03, manifiesta que se debe reciclar las botellas de 

plástico que utilizamos en nuestro hogar y las que llevamos a nuestra institución 

educativa para trabajar en clase, de tal modo que nos ayudará a evitar 

contaminar el ambiente. En cuanto al INF04, explica que es necesario limpiar 

las carpetas cuando se observan residuos de comida y de esa manera poder 

arrojarlos al tacho de basura, como también manifiesta que se requiere hacer 

una limpieza general en el hogar para evitar contaminar el entorno donde vive. 

Por último, el INF05 afirma que las actividades como el reciclar botellas, regar 

las plantas, limpiar las carpetas del aula, contribuyen al cuidado del medio 

ambiente. 

Tabla 5 

Respuesta a la pregunta 4 ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de 

los residuos sólidos en tu institución educativa? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Las actividades que realizamos son las manualidades, 

regamos las plantas y utilizamos botellas de plástico para 

colocarlas en las macetas. 

INF02 Realizo actividades como regar las plantas y algunas veces 

barremos el aula. 

INF03 Las actividades que realizamos es arrojar los papeles al 

tacho de basura y barrer el salón hasta que quede limpio y 

ordenado. 

INF04 Realizo actividades cuando estoy en el salón como barrer 

el piso, limpiar mi escritorio, regar las plantas y botar todos 

los desperdicios al tacho de basura. 
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INF05 Las actividades que se realiza son regar las plantas que 

están afuera del salón de clase, limpiar las carpetas, botar 

la basura en los tachos. 

En las respuestas brindadas por las estudiantes señalaron que dentro de las 

actividades que se realizan para el buen manejo de los residuos sólidos en la 

institución educativa, se encuentran las manualidades, el reciclaje, el cuidado 

de las plantas, limpieza en el aula, colocar la basura en su lugar. Dichas 

actividades se realizan a fin de crear hábitos adecuados de conservación del 

medio ambiente por parte de los educandos. Ello se asemeja a lo señalado por 

Ghosh y Tsun (2021) quienes explican que la gestión integral de los residuos 

sólidos constituye un núcleo vital en la actividad humana que implica llevar 

prácticas de reciclaje, reutilización, y la adecuada disposición final de los 

desechos de acuerdo a su clasificación. Otro estudio que se asimila con lo 

mencionado es el de Kovalenko et al. (2022) en el que se señalan la necesidad 

de poner en marcha acciones prácticas en el manejo de los residuos sólidos en 

las escuelas, tales como la composición de la materia orgánica e inorgánica. 

Además, Arteta et al. (2018) manifiestan que los planes de intervención 

pedagógica sobre el adecuado manejo de los residuos sólidos dentro de la 

institución educativa implican el desarrollo de actividades tales como, talleres 

de manualidades con material reciclado, la colocación de los desechos de 

acuerdo a su composición en sus respectivos recipientes.  

Tabla 6 

Respuesta a la pregunta 5 ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de 

los residuos sólidos en tu hogar? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Las actividades que realizo en el hogar son agarrar hojas 

de mi cuaderno para hacer manualidades y a veces 

reciclo botellas de plástico, pues sé que me servirán para 

poder usarlas en algún momento de mi vida cotidiana. 
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INF02 Las actividades que realizo son recoger todos los papeles 

que hay en el jardín para evitar que se ensucien, riego las 

plantas cada semana y boto la basura en un tacho para 

evitar que se contamine el suelo. 

INF03 Las actividades que realizo es reciclar los papeles y dejar 
la basura en un tacho para que no se ensucie y 
contamine el ambiente. 

INF04 Las actividades que realizo es limpiar mi baño cuando el 

piso está manchado con crayola, limpio los residuos de 

comida de los platos. 

INF05 Las actividades que realizo es el reciclaje utilizando 

botellas, papeles; pues me parece muy útil para poder 

colaborar con el cuidado del medio ambiente. 

En las respuestas mencionadas, se interpreta que las estudiantes dentro de las 

acciones realizadas en sus hogares para el buen manejo de los residuos 

sólidos, realizaron actividades como emplear hojas del cuaderno para hacer 

manualidades, el reciclaje y reúso de ciertos materiales, cuidado de las plantas, 

la adecuada colocación de los desechos en sus tachos respectivos, 

promoviendo el cuidado de su entorno. Este resultado se asocia con lo 

señalado por Ghosh y Tsun (2021) quienes explican que la reutilización, uso 

adecuado y la clasificación de los residuos sólidos es vital para disminuir la 

contaminación del ambiente y satisfacer las necesidades del hombre. Por su 

parte Coracero et al. (2021) señalan que el manejo de residuos sólidos implica 

una serie de acciones, por ejemplo, depositar los contenedores en zonas 

propicias, con el fin de garantizar un entorno saludable que contribuya a las 

buenas prácticas ambientales y concientice a las personas para lograr una 

cultura ambiental. Asimismo, Jagadeshi y Rodrígues (2021) señalan que dentro 

de la gestión de residuos sólidos se pueden ordenar un conjunto de recursos 

que faciliten distribuir aquellos materiales que las personas han desechado 

para poder reutilizarlos en su vida diaria y transformarlos en nuevos productos. 



25 

Tabla 7 

Respuesta a la pregunta 6. ¿El   director y   los   profesores   te brindan un 

reconocimiento o te felicitan cuando realizas actividades sobre el manejo de 

los residuos sólidos? ¿Cómo te sientes? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Realmente no lo hacen diariamente. A veces me siento 

bien cuando toman en cuenta nuestros trabajos que 

realizamos. 

INF02 El profesor observa si los estudiantes cumplieron con 

realizar las actividades como regar el jardín, dejar el aula 

limpia y de esa manera organiza a un estudiante para que 

se encargue de las actividades del medio ambiente. 

INF03 El profesor a veces felicita a aquellos alumnos que han 

barrido el aula y que no dejan basura en el piso o carpetas. 

Me siento bien de seguir aprendiendo. 

INF04 A veces el profesor cuando cumplimos con las actividades 

nos da dulces, nos aplaude si hemos realizado bien la 

actividad. Nuestra directora también nos felicita y nos dice 

que sigamos así cuidando nuestro ambiente. Me sentiría 

mejor si lo hiciera todos los días. 

INF05 El profesor nos motiva para que podamos realizar la 

actividad y poder hacerlo bien, dándonos obsequios. La 

directora lo hace cuando tiene tiempo de pasar por las 

aulas, ya que, le gusta que seamos ordenados y no 

dejemos ningún desperdicio en el patio o en el aula de 

clase. Me siento muy alegre de seguir cuidando nuestro 

medio ambiente. 
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Al analizar lo respondido por las estudiantes, se observa que los directivos no 

llevan a cabo el reconocimiento a los alumnos por la realización de actividades 

sobre el manejo de los residuos sólidos, solamente los profesores lo hacen 

algunas veces, lo cual genera que los educandos se sientan bien, que perciban 

que su esfuerzo es valorado, y de esa manera estén motivados para continuar 

con el desarrollo de actividades que permitan el cuidado de su naturaleza. Al 

respecto en el estudio de Arteta et al. (2018) se señala la necesidad de que las 

instituciones educativas lleven a cabo planes de intervención para el manejo de 

los residuos sólidos, lo cual pueda favorecer significativamente el trabajo con 

los estudiantes, permitiendo concientizar a toda la comunidad educativa. Por 

su parte Pulido y Olivera (2018) mencionan que las estrategias afectivas son 

acciones tácticas que poseen la capacidad de estimular la conducta del 

educando y lograr actitudes que demuestren respeto a la naturaleza, el cuidado 

de su entorno y el reconocimiento a su accionar para fortalecer las buenas 

acciones. Mientras que, Córdoba et al. (2018) explican que el apoyo de las 

autoridades educativas en las instituciones adaptado a un enfoque 

interdisciplinario implica el desarrollo de habilidades, valores y conductas 

proactivas en los estudiantes hacia el cuidado del medio ambiente, lo cual, 

favorece la cultura ecológica al tomar conciencia de la gestión de residuos 

sólidos. 

Subcategoría 3: Estrategias metacognitivas 

Las estrategias metacognitivas son aquellas que se encargan de identificar los 

avances y dificultades que presentan los estudiantes durante el desarrollo de 

actividades que se planifican en una sesión de clase, por lo cual, les permite 

reflexionar sobre el tema trabajado utilizando la metacognición que consiste en 

una fase donde el estudiante demuestra lo que ha aprendido en la sesión y lo 

aplica en su vida cotidiana, promoviendo el desarrollo del pensamiento crítico 

y las acciones que lo conducen a fortalecer sus capacidades hasta lograr el 

aprendizaje significativo. En este proceso se requiere la colaboración de todos 

los estudiantes, maestros y padres de familia, los cuales, asuman un 

compromiso de contribuir al cuidado del medio ambiente, demostrando un 
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conjunto de acciones que impliquen las buenas prácticas en el manejo de 

residuos sólidos.  

En el recojo de información de esta subcategoría, se evidencia que muchas 

estudiantes demuestran reflexión sobre el cuidado del medio ambiente; sin 

embargo, es indispensable la participación de los padres de familia para que 

también puedan involucrarse en contribuir a las buenas prácticas del manejo 

de residuos sólidos, debido a lo que mencionan algunas estudiantes que se 

requiere que todos asuman un compromiso para fortalecer los hábitos de 

higiene en el cuidado del entorno. Las actividades que se debe hacer es salir a 

la calle a recoger la basura, incluir a compañeros de distintas aulas que puedan 

colaborar frente a esta actividad (INF01). La informante INF02 expresa que le 

gusta colocar todos los desperdicios que dejan en el recreo en los tachos de 

basura evitando que se contamine el aula. Del mismo modo, el INF03 

manifiesta que le gustaría colocar tachos donde se pueda almacenar los 

diferentes residuos sólidos y todos aprendamos a reciclar. En cuanto al INF04, 

menciona que las acciones que realizaría es reciclar y sugerirles a sus 

compañeros que la acompañen a recoger la basura que encuentren en el patio, 

como también realizar manualidades e implementar macetas para poder 

sembrar plantas. Por último, el INF05, explica que es importante cuidar el medio 

ambiente para proteger a los animales, los bosques, las playas, lo cual, evitará 

que se dañe el ecosistema y se contraiga enfermedades. 

Tabla 8 

Respuesta a la pregunta 7 ¿Por qué crees que es importante el manejo 

adecuado de los residuos sólidos? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Porque me ayudaría a informarme mucho más del tema e 

incluso me permitiría informarles a otras personas que no 

conocen ese tema para decirles que está mal botar basura 

a la calle y eviten contaminar. 

INF02 Porque me permite cuidar el medio ambiente, ya que, las 

plantas nos dan aire y crecen debajo de la tierra, pues eso 

ayuda a que esté limpio el planeta y que no haya 
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contaminación. También es importante para evitar que no 

se extingan algunos animales. 

INF03 Porque así contribuyo a reducir la contaminación y damos 

el ejemplo para que los demás puedan cuidar el medio 

ambiente, siendo cuidadosa con los materiales que utilizo 

para reciclar y poder ser más ordenada. 

INF04 Es importante para que la gente esté informada de este 

tema y aprenda a cuidar su entorno, evitando que la basura 

se acumule y contamine el ambiente. 

INF05 Es importante para cuidar al medio ambiente, los 

animalitos, los bosques y las playas, evitando que se dañe 

nuestro ecosistema y se contraiga enfermedades. 

Según el análisis que se manifiesta por las estudiantes se pudo evidenciar que 

ellas consideran que es importante el manejo adecuado de los residuos sólidos, 

porque permite reducir la contaminación y así cuidar el medio ambiente, 

protegiendo las especies que existen en los ecosistemas, las plantas y 

animales, y de esa manera vivir en un ambiente que sea más saludable, lo cual 

contribuirá a prevenir enfermedades en los seres humanos y mejorar su calidad 

de vida. En asociación con ello Ghosh y Tsun (2021) señalan que la gestión 

integral de los residuos sólidos constituye un núcleo vital en la actividad 

humana y que, gracias a ello, todo individuo puede subsistir al medio que le 

rodea y descubrir nuevas experiencias que le permitan aprender y explorar su 

contexto. Por su parte, Arteta et al. (2018) señalan que a partir de los planes de 

gestión de residuos sólidos en la comunidad educativa se logra una buena 

educación ambiental, por ello, los estudiantes se sienten motivados a aprender 

el manejo de recursos sólidos para contribuir al cuidado del ambiente y la 

especie humana. Mientras que, Cuentas (2018) señala la importancia de instruir 

a los estudiantes en el logro del aprendizaje del manejo de desechos sólidos, 

con lo cual puedan comprender la importancia del cuidado del medio ambiente 

y cada una de las especies que lo conforman, y lo crucial que resulta para lograr 

una mejor calidad de vida. 
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Tabla 9 

Respuesta a la pregunta 8 ¿Cuál es importancia de que en tu hogar haya un 

buen manejo de los residuos sólidos? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Es muy importante porque ayudamos a cuidar el entorno 

donde vivimos y también porque demostramos ser 

personas responsables en el cuidado de nuestra 

naturaleza, evitando que la gente acumule basura en la 

calle. 

INF02 Es importante para que no se ensucie mi hogar y aprender 

a vivir en forma limpia, ordenada; esto también permite que 

nosotros no contaminemos y ayudemos a los animales a 

que vivan en un ambiente sano y saludable. 

INF03 Es importante reciclar las botellas, para que así pueda 

utilizar nuevos materiales que me ayuden a cuidar el medio 

ambiente. 

INF04 Es importante para poder estar sanos y realizar diferentes 

actividades como el reciclaje, hacer manualidades, colocar 

macetas para sembrar nuestras plantas. 

INF05 Es importante reciclar las botellas para que pueda utilizar 

nuevos materiales que me ayuden a cuidar el entorno. 

De las respuestas brindadas por las estudiantes, se evidenció que ellas 

consideran que es importante que en sus hogares haya un buen manejo de los 

residuos sólidos, porque con ello ayudan a cuidar el entorno donde viven, 

permitiéndoles formarse como ciudadanas responsables que desempeñan 

acciones para reducir la contaminación y ayudar a vivir en un ambiente sano y 

saludable, lo cual es importante para la propia salud, la conservación de los 
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ecosistemas y una vida armoniosa.  Este resultado se asocia de modo similar 

por Coracero et al. (2021) quienes fundamentaban que el manejo de residuos 

sólidos implica variedad de acciones con el fin de garantizar un entorno 

saludable que contribuya a las buenas prácticas ambientales y concientice a 

las personas para lograr una cultura ambiental. Por su parte, Rugatiri et 

al.(2021) manifiestan que reciclar contribuye a la protección de nuestro entorno, 

reutilizando los materiales que hemos escogido para la producción de nuevas 

sustancias que sirven como materia prima para la recolección de objetos que 

beneficien a la naturaleza. También Quiroz (2022) explica que los desechos 

sólidos pueden estar compuestos por materia orgánica, lo cual, aporta a 

nuestro ecosistema brindando los recursos favorables para la preservación de 

nuestro ambiente. 

Tabla 10 

Respuesta a la pregunta 9 ¿Qué decisiones has tomado para ayudar a 

reciclar los residuos sólidos en tu institución educativa? 

INFORMANTE RESPUESTA 

INF01 Las decisiones que me gustaría tomar es salir a la calle y 

recoger basura, incluso que en otras aulas podamos 

juntarnos para salir a recoger los desperdicios que están 

tirados en el suelo.  

INF02 Las decisiones que me gusta tomar es colocar todos los 

desperdicios que dejamos en el recreo en los tachos de 

basura y también barrer el aula para que no haya 

contaminación. 

INF03 Las decisiones que me gustaría tomar es colocar tachos de 

basura para que todos podamos reciclar y mis compañeros 

eviten dejar basura en el aula. También quisiera hacer una 

publicidad donde todos contribuyamos a cuidar el medio 

ambiente. 
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INF04 Las decisiones que he tomado es decirles a mis amigos 

que me acompañen a reciclar o botar la basura que 

encontremos en el patio. 

INF05 Las decisiones que estoy tomando es apoyar a mis 

profesores y compañeros a reciclar y evitar que haya 

basura en el aula. 

De las respuestas de las estudiantes se pudo conocer que dentro de las 

decisiones que han tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos en su 

institución educativa, principalmente se encuentra el recojo de basura, tratando 

que en el piso no estén tirados los desperdicios, sino que éstos sean 

depositados adecuadamente en los contenedores, además, realizan 

actividades de reciclaje. Esto concuerda con lo señalado por Laso et al. (2019), 

quienes fundamentan que la conciencia ambiental es el conjunto de todas las 

acciones que promueven la mejor toma de decisiones para buscar solución a 

la problemática ambiental, integrando estrategias que vinculen la relación del 

individuo con su medio ambiente, respondiendo a la sostenibilidad ambiental. 

Otro estudio que se asemeja con lo mencionado es el de Kovalenko et al. (2022) 

en el que se mencionan que dentro de las acciones en el manejo de los residuos 

sólidos en las escuelas se encuentra la clasificación de los desechos para su 

eliminación, el reciclaje, la reutilización y reducción del uso de productos 

contaminantes. En conclusión, Rojas (2020) explica que el estudiante    

conforme aprende desde su propia experiencia, va tomando conciencia   sobre 

las buenas acciones que   defienden su   naturaleza y que les permite 

reflexionar explorando diversas actividades que ellos aplican en su vida 

cotidiana desarrollando actitudes, valores, creencias y principios que  

definen una educación integral. 

V. CONCLUSIONES

En relación al objetivo general describir la percepción sobre el uso de las

estrategias pedagógicas en el manejo de los residuos sólidos en los estudiantes

de sexto grado de educación primaria de la Institución Educativa N°10828-

Excosome, se concluye que, sí ha existido un escaso dominio sobre la
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aplicación de las estrategias pedagógicas en las sesiones de clase referente al 

tema del manejo de desechos sólidos, de acuerdo a las respuestas de las 

participantes. Además, algunas estudiantes no tienen conocimiento previo 

sobre lo que son residuos sólidos, lo cual, dificulta su proceso de aprendizaje 

al no recibir información satisfactoria del tema y la orientación pertinente del 

docente. 

 Respondiendo al primer objetivo específico, analizar las estrategias cognitivas, 

se concluye que, sí se evidencia el deficiente dominio de estas estrategias 

durante la enseñanza del tema manejo de residuos sólidos, debido a que el 

docente solo los orienta en la búsqueda de información, pero no socializa en 

clase con los estudiantes la información brindada, lo cual, implica que no se 

profundiza en el tema, sobre todo cuando presentan una mala conexión de 

internet que dificulta el aprendizaje. 

 Respondiendo al segundo objetivo específico, analizar las estrategias 

afectivas, se concluye que, los directivos no llevan a cabo el reconocimiento a 

los educandos por presentación de sus trabajos realizados en clase sobre el 

manejo de los residuos sólidos; solamente los docentes de aula lo hacen 

algunas veces, lo cual, implica que no todas las estudiantes perciben que su 

esfuerzo es valorado y debido a ello no se involucran en las actividades.  

 De acuerdo al tercer objetivo específico, analizar las estrategias 

metacognitivas, se concluye que, sí existen estudiantes que demuestran 

buenas prácticas ambientales como hacer manualidades, el reciclaje, arrojar 

los desperdicios en los tachos ; actividades que contribuyen con el buen manejo 

de recursos sólidos; sin embargo  no cuentan con  el suficiente apoyo de sus 

compañeros de clase  para  poder  preservar el entorno en su aula y cumplir 

con todas las actividades que se realizan en la institución. 



33 

VI. RECOMENDACIONES

 De acuerdo a lo investigado, se recomienda a los docentes incluir en sus sesiones 

de aprendizaje talleres sensibilizadores que permitan dar a conocer mejor el tema 

sobre el buen manejo de desechos sólidos, de tal modo, facilitará el nivel de 

expectativas de aprendizaje por parte de los estudiantes para que logren realizar 

acciones ambientales en su vida cotidiana. 

 Se recomienda a los directivos de la institución educativa, capacitar 

constantemente a los maestros respecto al manejo de las tecnologías para que 

puedan aplicar en sus sesiones de clase diversos recursos que favorezcan un 

mayor dominio del tema en sus estudiantes y se logre un resultado óptimo. 

 En la metodología de estudio, se sugiere a los investigadores abordar el tema 

desde un enfoque cuantitativo con diseño experimental, con la finalidad de proponer 

una solución y así lograr el buen manejo de los residuos sólidos.   

 Se recomienda la intervención de los padres de familia para que participen de 

forma voluntaria en las actividades que se realizan en la institución educativa, lo 

cual, puedan tener conocimiento sobre la importancia que aborda el tema del buen 

manejo de desechos sólidos y el compromiso que se debe asumir hoy en día para 

que los discentes contribuyan al cuidado de su ambiente. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de categorización 

CATEGORÍA SUBCATEGORIA DEFINICIÓN PREGUNTAS 

Categoría 1 

ESTRATEGIAS 

PEDAGÓGICAS 

Pamplona et al. (2019) definen 

que son un conjunto de acciones 

y procedimientos que se utiliza 

en forma objetiva para lograr el 

propósito de aprendizaje de los 

estudiantes. 

Categoría 2 

RESIDUOS SÓLIDOS 

Para, Villalobos (2018) los 

residuos sólidos, son todos los 

desechos generados por el 

ESTRATEGIAS 

COGNITIVAS 

Según Suárez y Fernández (2013) las 

definen como aquellas que permiten 

recordar, almacenar y gestionar la 

información. 

1. ¿Cómo organizas la información

sobre el manejo de los residuos

sólidos?

2. ¿Qué piensas sobre la información

que te brinda tu docente acerca del

tema de residuos sólidos? ¿por qué?

3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea

tu docente, durante la clase para

enseñar el manejo de residuos

sólidos?

ESTRATEGIAS 

AFECTIVAS 

Según, Suárez y Fernández (2013) 

las definen como acciones de 

aprendizaje que regulan el 

componente afectivo, el equilibrio y la 

motivación, lo cual, generan altas 

expectativas en los educandos para 

alcanzar sus resultados. 

4. ¿Qué actividades realizas para el

buen manejo de los residuos sólidos

en tu institución educativa?

5. ¿Qué actividades realizas para el

buen manejo de los residuos sólidos

en tu hogar?

6. ¿El director y los profesores te

brindan un reconocimiento o te



individuo que se caracterizan por 

presentarse en estado sólido o 

semisólido y que son necesarios 

en nuestra vida diaria para poder 

transformarlos en sustancias 

nuevas que preserven nuestro 

entorno. 

felicitan cuando realizas actividades 

sobre el manejo de los residuos 

sólidos? ¿Cómo te sientes?  

ESTRATEGIAS 

METACOGNITIVAS 

Por consiguiente, Suárez y Fernández 

(2013), exponen que dichas 

estrategias están referidas a la 

planificación, supervisión y toma de 

decisiones durante la ejecución de 

actividades, lo cual, se enfoca en la 

metacognición que permite identificar 

las fortalezas y debilidades de la 

sesión. 

7. ¿Por qué crees es importante el

manejo adecuado de los residuos

sólidos?

8. ¿Cuál es importancia de qué en tu

hogar haya un buen manejo de los

residuos sólidos?

9. ¿Qué decisiones has tomado para

ayudar a reciclar los residuos sólidos

en tu institución educativa?



Anexo 2. Instrumento 

GUÍA DE ENTREVISTA 

Objetivo: Recoger información sobre la categoría estrategias pedagógicas en base 

al manejo de los residuos sólidos. 

SUBCATEGORIA 

ESTRATEGIAS COGNITIVAS 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos

sólidos?

2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del

tema de residuos sólidos? ¿por qué?

3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para

enseñar el manejo de residuos sólidos?

ESTRATEGIAS AFECTIVAS 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos

en tu institución educativa?

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos

en tu hogar?

6. ¿El director y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan

cuando realizas actividades sobre el manejo de los residuos sólidos?

¿Cómo te sientes?

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos

sólidos?

8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los

residuos sólidos?

9. ¿Qué decisiones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos

en tu institución educativa?



Anexo 3. Transcripción de entrevistas 

Guía de entrevista sobre estrategias pedagógicas 

OBJETIVO: Recoger información sobre la categoría estrategias 
pedagógicas en base al manejo de los residuos sólidos. 

PARTICIPANTE (INF01) 

NIVEL  Primaria Fecha de aplicación: 
11/10/22 

CATEGORÍA: ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

Subcategoría: Estrategias cognitivas 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos sólidos?
Organizo la información investigando más del tema mediante páginas de
youtube o de google, ya que así me ayudaría mucho más a aprender del
tema. También debemos tener mucho en cuenta las páginas que sean
confiables, que digan la verdad y que me permitan organizar la información
en mi cuaderno de trabajo.

2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del
tema de residuos sólidos?, ¿por qué?

La información que me brinda el docente es útil, pues me facilita aprender 
lo más importante y leer del tema, porque existe información que yo debo 
elegir para que pueda ser cierta y para ello le pregunto a mi profesor si me 
será útil y poder investigar más en diferentes páginas. 

3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para
enseñar el manejo de residuos sólidos?
Los recursos que utiliza son laptop, pues la enchufa hasta que aparezca
una luz y poder empezar la clase, así nos explica toda información, aunque
solo la usó para enseñarnos el tema de contaminación, pero no usó muchos
recursos para enseñarnos del tema de residuos sólidos.

Subcategoría: Estrategias afectivas 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu institución educativa?

Las actividades que realizamos son manualidades, también regamos las
plantas y algunas veces utilizamos botellas plásticas para ponerlas en las
macetas, pues eso me parece muy bien para que esas botellas no las boten
a la basura y las puedan utilizar en las plantas de la maceta.

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu hogar?



Las actividades que realizo en el hogar son agarrar hojas de mi cuaderno 
para hacer manualidades y a veces reciclo botellas de plástico, pues sé que 
me servirán para poder usarlas en algún momento de mi vida cotidiana. 
6. ¿La directora y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan
cuando realizas actividades sobre el manejo de residuos sólidos?, ¿cómo
te sientes?
Realmente no lo hacen diariamente, pues me sentiría más alegre que se
tomen en cuenta todos los trabajos que realizamos en clase sobre este
tema y mis compañeros también contribuyan a reutilizar las hojas que
tienen en su cuaderno sin necesidad de arrojarlas al tacho de basura.

Subcategoría: Estrategias metacognitivas 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos
sólidos?
Porque me ayudaría a informarme mucho más del tema e incluso me
permitiría informarles a otras personas que no conocen ese tema para
decirles que está mal botar basura a la calle y eviten contaminar, ya que,
los materiales sólidos les puede servir para hacer manualidades.

8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los
residuos sólidos?

Es muy importante porque no solo vamos a botar basura en la calle, ya que, 
muchas personas la pueden ver y comienzan a dejar la basura en cualquier 
parte, lo que genera que haya más contenedores de basura y se siga 
contaminando el ambiente. 

9. ¿Qué acciones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos
en tu institución educativa?

Las acciones que me gustaría hacer es salir a la calle y recoger basura, 
incluso que en otras aulas podamos juntarnos para salir a recoger los 
desperdicios que están tirados en el suelo y así poder ser un ambiente 
mejor, evitando que no haya basura en las avenidas. 



PARTICIPANTE (INF02) 

NIVEL  Primaria Fecha de aplicación: 
11/10/22 

CATEGORÍA: ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

Subcategoría: Estrategias cognitivas 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos sólidos?
Organizo la información en un borrador con las ideas más importantes para
poder después pasarlo a mi cuaderno de forma limpia y ordenada,
organizándolo en un esquema donde pueda escribir la importancia del
medio ambiente.

2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del
tema de residuos sólidos?, ¿por qué?

Pienso que aún necesito que mi docente me brinde información sobre ese 
tema, porque me gustaría que él me enseñe mediante imágenes para poder 
captar mejor la clasificación de los residuos sólidos. 
3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para
enseñar el manejo de residuos sólidos?
El docente a veces usa el retroproyector para presentarnos videos
relacionados a ese tema, pero sucede que en ciertas ocasiones no hay
internet y eso me dificulta para poder aclarar mis dudas respecto al buen
manejo de residuos sólidos, pues me quedo con la información que solo
tengo en mi cuaderno.

Subcategoría: Estrategias afectivas 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu institución educativa?

Las actividades que realizo es regar las plantas, de acuerdo a lo que nos
dice nuestro profesor, pues algunas veces nos organiza para que un grupo
de niñas riegue en el segundo piso, otro grupo en el primer piso y un grupo
de niños barriera el aula.

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu hogar?
Las actividades que realizo es recoger con mi abuelita todos los papeles
que hay en el jardín porque se ensucia con el tiempo, riego las plantas cada
semana y boto la basura en un tacho para evitar que esté tirada en el suelo.

6. ¿La directora y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan
cuando realizas actividades sobre el manejo de residuos sólidos?, ¿cómo
te sientes?

El profesor observa si los estudiantes cumplieron con realizar las 
actividades como regar el jardín, dejar el aula limpia y de esa manera 
organiza a un estudiante para que se encargue de las actividades del medio 
ambiente y pueda revisar si todos están cumpliendo con botar los papeles 



 

 

al tacho de basura. Me siento muy bien de saber que eso me servirá para 
aprender a cuidar el medio ambiente. 

 

Subcategoría: Estrategias metacognitivas 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos 
sólidos? 
Porque me permite cuidar el medio ambiente, ya que, las plantas nos dan 
aire y crecen debajo de la tierra, pues eso ayuda a que esté limpio el planeta 
y que no haya contaminación. También es importante para evitar que no se 
extingan algunos animales. 
 
8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los 
residuos sólidos? 
Es importante para que no se ensucie mi entorno y no haya basura, por 
ejemplo, yo tengo seis gatos que hacen mucho abono a la hora de hacer 
sus necesidades y esto sirve para cuidar el ambiente. 
 
9. ¿Qué acciones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos 
en tu institución educativa? 
 
Las acciones que me gusta hacer es colocar todos los desperdicios que 
dejamos en el recreo en los tachos de basura y también barrer el aula para 
que no haya contaminación. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PARTICIPANTE (INF03) 

NIVEL                Primaria  Fecha de aplicación: 
11/10/22 

CATEGORÍA: ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

Subcategoría: Estrategias cognitivas 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos sólidos? 
Organizo la información mediante un mapa conceptual, utilizando imágenes 
donde se clasifiquen los residuos sólidos y esto me sirva para poder captar 
el tema que estoy aprendiendo. 
 
2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del 
tema de residuos sólidos?, ¿por qué? 
Pienso que es muy interesante, porque me permite conocer sobre el 
cuidado del medio ambiente y reducir la contaminación. 
 
3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para 
enseñar el manejo de residuos sólidos? 
 
A veces utiliza su laptop para proyectar y presentarnos videos sobre el tema 
del medio ambiente, usa el internet y el youtube. 
 

Subcategoría: Estrategias afectivas 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos 
en tu institución educativa? 

Las actividades que realizamos es arrojar los papeles al tacho de basura y 
barrer el aula hasta que quede limpia y ordenada. 
 

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos 
en tu hogar? 
Las actividades que realizo es reciclar los papeles y dejar la basura en un 
tacho para que no se ensucie y contamine el ambiente. 
 
6. ¿La directora y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan 
cuando realizas actividades sobre el manejo de residuos sólidos?, ¿cómo 
te sientes? 
 
El profesor a veces felicita a aquellos alumnos que han barrido el aula y 
que no dejan basura en el piso o carpetas. Me siento bien de seguir 
aprendiendo. 

 

 
Subcategoría: Estrategias metacognitivas 
 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos 
sólidos? 
Porque así contribuyo a reducir la contaminación y damos el ejemplo para 
que los demás puedan cuidar el medio ambiente, siendo cuidadosa con los 
materiales que utilizo para reciclar y poder ser más ordenada. 



8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los
residuos sólidos?
Es importante reciclar las botellas para que pueda utilizar nuevos materiales
que me ayuden a cuidar el medio ambiente.

9. ¿Qué acciones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos
en tu institución educativa?

Las acciones que me gustaría hacer es colocar tachos de basura para que 
todos podamos reciclar y mis compañeros eviten dejar basura en el aula. 
También quisiera hacer una publicidad donde todos contribuyamos a cuidar 
el medio ambiente. 



 

 

PARTICIPANTE (INF04) 

NIVEL                Primaria  Fecha de aplicación: 
11/10/22 

CATEGORÍA: ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

Subcategoría: Estrategias cognitivas 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos sólidos? 
Organizo la información en diferentes fichas donde buscamos la 
información y luego paso en un papelote las ideas que entendí hasta utilizar 
esquemas donde se vea el título, imágenes para poder armar ese tema y 
aprender mejor. 
 
2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del 
tema de residuos sólidos?, ¿por qué? 
Pienso que esa información que me brinda el profesor no es la suficiente 
porque necesito investigar más sobre cómo clasificar los residuos sólidos y 
también porque se demora bastante al elaborar los esquemas y cuando no 
todos terminamos de copiar la clase, lo deja para otro día y pasa a otro 
curso. 
 
3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para 
enseñar el manejo de residuos sólidos? 
 
Los recursos tecnológicos que utiliza son la laptop, el retroproyector. 
 

Subcategoría: Estrategias afectivas 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos 
en tu institución educativa? 

Cuando llego del colegio encuentro bastante basura por mi escritorio y lo 
que hago es que caiga la basura y luego lo limpio con el recogedor. 
También riego las plantas y a veces le pido al profesor que me deje limpiar 
mi mesa o revise las carpetas de otras compañeras para ver si están limpias 
y revisar que no haya basura. 
 

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos 
en tu hogar? 
Las actividades que realizo es limpiar mi baño cuando el piso está 
manchado con crayola, limpio los platos de residuos de comida que mi 
hermana deja al comer. 
 
6. ¿La directora y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan 
cuando realizas actividades sobre el manejo de residuos sólidos?, ¿cómo 
te sientes? 
 
A veces el profesor cuando cumplimos con las actividades nos da dulces, 
nos aplaude si hemos realizado bien la actividad. Nuestra directora también 
nos felicita y nos dice que sigamos así cuidando nuestro ambiente. Me 
sentiría mejor si lo hiciera todos los días. 



 

 

Subcategoría: Estrategias metacognitivas 
 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos 
sólidos? 
Es importante para que la gente se informe y que siga haciendo lo mismo 
que nosotros de cuidar nuestro medio ambiente y también para evitar 
respirar olores desagradables que genera la basura cuando se acumula, 
evitando que traiga enfermedades. 
8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los 
residuos sólidos? 
Es importante para poder estar sanos y realizar diferentes actividades como 
el reciclaje, hacer manualidades, colocar macetas para sembrar nuestras 
plantas. 
 
9. ¿Qué acciones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos 
en tu institución educativa? 
 
Las acciones que he tomado es decirles a mis amigos que me acompañen 
a reciclar o botar la basura que encontremos en el patio y de allí juntos 
encontremos el tacho de basura para que todo esté en su lugar. A algunos 
de mis compañeros les da pereza reciclar los objetos que encuentran o que 
han utilizado al llevar en su lonchera. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PARTICIPANTE (INF05) 

NIVEL  Primaria Fecha de aplicación: 
11/10/22 

CATEGORÍA: ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

Subcategoría: Estrategias cognitivas 

1. ¿Cómo organizas la información sobre el manejo de los residuos sólidos?
Organizo la información mediante lecturas y libros que nos brinda el
docente, seleccionando las cosas más importantes para copiarlos en mi
cuaderno y de allí hacer mi mapa conceptual, pues eso lo hace el profesor
y yo lo copio guiándome de las fichas que nos reparte en la clase.

2. ¿Qué piensas sobre la información que te brinda tu docente acerca del
tema de residuos sólidos?, ¿por qué?
Pienso que la información que me brinda es importante porque me permite
cuidar a los demás y ayudarnos a nosotros en un futuro. También pienso
que le entiendo lo necesario hasta poder aclarar todas mis dudas respecto
al tema.

3. ¿Qué recursos tecnológicos emplea tu docente, durante la clase para
enseñar el manejo de residuos sólidos?
Los recursos tecnológicos que usa durante la clase son la laptop, el internet,
busca lecturas, nos hace ver videos para no estar tan aburridos en la lectura
y recrear nuestra mente en la clase.

Subcategoría: Estrategias afectivas 

4. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu institución educativa?

Las actividades que se realiza son regar las plantas que están afuera del
salón de clase, limpiar el aula, botar la basura en los tachos.

5. ¿Qué actividades realizas para el buen manejo de los residuos sólidos
en tu hogar?
Las actividades que realizo es el reciclaje utilizando botellas, papeles; pues
me parece muy útil para poder colaborar con el cuidado del medio
ambiente.
6. ¿La directora y los profesores te brindan un reconocimiento o te felicitan
cuando realizas actividades sobre el manejo de residuos sólidos?, ¿cómo
te sientes?

El profesor nos motiva para que podamos realizar la actividad y poder 
hacerlo bien, dándonos obsequios. La directora lo hace cuando tiene 
tiempo de pasar por las aulas, ya que, le gusta que seamos ordenados y 
no dejemos ningún desperdicio en el patio o en el aula de clase. Me siento 
muy alegre de seguir cuidando nuestro medio ambiente. 



 

 

Subcategoría: Estrategias metacognitivas 
 

7. ¿Por qué crees es importante el manejo adecuado de los residuos 
sólidos? 
Es importante para cuidar al medio ambiente, para cuidar a los animalitos, 
los bosques, las playas evitando que se dañe nuestro ecosistema y se 
contraiga enfermedades. 
8. ¿Cuál es importancia de qué en tu hogar haya un buen manejo de los 
residuos sólidos? 
Es importante para no contaminar el medio ambiente y ser una persona 
responsable en el cuidado ambiental. 
 
9. ¿Qué acciones has tomado para ayudar a reciclar los residuos sólidos 
en tu institución educativa? 
 
Las acciones que estoy tomando es apoyar a mis profesores y compañeros 
a reciclar y evitar que haya basura en el aula, pues siento que mis 
compañeros no colaboran frente al cuidado de su medio ambiente y deben 
apoyar más durante las actividades que el profesor indica para lograr 
también una buena convivencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 4: Carta de autorización para ejecución del proyecto de investigación 
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