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Resumen

La presente tesis se enmarcoO en la linea de investigacion Atencion integral del
infante, nifio y adolescente. El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion
entre la funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una
institucion educativa, Ate, 2022. La investigacion fue de tipo basico, con disefio no
experimental, de corte transversal, correlacional. La poblacién estuvo conformada
por los padres de familiar. La muestra estuvo conformada por 220 padres de familia.
La técnica utilizada para la recoleccion de informacion fue la encuesta y el
instrumento fue el cuestionario. El cuestionario para medir la variable funcionalidad
familiar estuvo conformado por 20 items y el cuestionario para medir la variable
participacion escolar del familiar por 38 items. Se utilizé el software estadistico
SPSS version 25 para procesar los datos. Los resultados de la investigacion
determinaron que la variable funcionalidad familiar se relaciona directa y
significativamente con la variable participacion escolar de las familias, con un
coeficiente de correlacion Rho Spearman de 0,520 ** con un p_valor calculado de
0.000 lo que permiti6é la comprobacién de la hipotesis planteada sefialando que la

relacion entre las variables es positiva moderada.

Palabras clave: funcionalidad familiar, participacion escolar, cohesion,
adaptabilidad, padres de familia
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Abstract

This thesis was framed in the line of research Comprehensive care of infant, child
and adolescent. The objective of the research was tofinalize the relationship
between family functionality and school participation of families in an educational
institution, Ate, 2022. The research was of basic type, with non-experimental
design, cross-sectional, correlational. The population was made up of the parents
of relatives. The sample consisted of 220 parents. The technique used for collecting
information was the survey and the instrument was the questionnaire. The
guestionnaire to measure the family function variable consisted of 20 items and the
guestionnaire to measure the family member's school participation variable
consisted of 38 items. SPSS version 25 statistical software was used to process the
data. The results of the research determined that the variable family functionality is
directly and significantly related to the variable school participation of families, with
a Rho Spearman correlation coefficient of 0.520 ** with a calculated p_valor of 0.000
which allowed the verification of the hypothesis raised indicating that the relationship
between the variables is moderate positive.

Keywords: family functioning, school involvement, cohesion, adaptability, parents
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l. INTRODUCCION

Desde el inicio de la humanidad, la familia es el valor mas preciado de la sociedad,
donde se forjan los valores, costumbres, creencias, y, que tiene un efecto tiene en
sus integrantes en especial los nifios. Constituye la primera institucion educativa y
socializadora del infante, dese su nacimiento y de alli la influencia en la formacion
del entorno familiar (Usta et al., 2020). La cercania entre padres e hijos hace que
muchos padres conozcan los sentimientos de sus hijos, como compartir tiempo en
familia padres creen que sus hijos sienten alegria cuando estan cerca de ellos,
tristeza por el tiempo ya vivido, miedo por los cambios rapidos y preocupacion por
el futuro (Bueno, 2020). También creen que sus hijos anhelan ser buenos padres y
cuidadores. Muchos padres enfrentan desafios que encuentran dificiles de resolver,
y ante tal desafio, dudan de su capacidad como padres (Alarcén, 2017).

La investigacion de Paez (2017) concluyo que los sistemas familiares habian
cambiado su formacién debido a la crisis financiera y social del pais. Las personas
también comenzaron a vivir con familias extendidas debido a los salarios mas altos
y la disminucion de la movilidad social. Las personas en Colombia también han
comenzado a tener hijos mas jovenes y a quedar embarazadas con mas frecuencia
Dado que los nietos y las abuelas necesitan atencion especial, los roles familiares
han cambiado. Necesitan asumir responsabilidades como cuidar a sus nietos o

realizar las tareas del hogar (Cardona-Arango et al., 2019).

La progresion a través de diferentes etapas en la vida de una persona es un
proceso continuo de crecimiento. Cada etapa deja atras nuevos conocimientos por
aprender y marca puntos de cambio en el ciclo. Entre cada etapa, hay momentos
intermedios que significan cambios en los estados fisicos y emocionales de los
miembros de la familia. (Meyer et al., 2017). Los padres tienen el derecho y la
obligacion de participar en la educacion de sus hijos. Son los primeros educadores
de sus hijos, y cada escuela es el socio de su familia en la funcién béasica de la
educacion. Dependiendo de cuan involucrados estén los padres, se pueden obtener

diferentes responsabilidades, tareas y funciones (Valdés y Sanchez, 2016).

El Ministerio de Educacion del PerU sefala que los padres de familia y
familias de los escolares forman parte de la comunidad escolar, donde los padres

son los primeros educadores de sus hijos y son los llamados a tomar decisiones



sobre la educacion de sus hijos en la escuela, no obstante, se observa que hay un
cumplimiento parcial de sus responsabilidades educativas. Las diversas funciones
que pueden realizar los padres en relacion con la educacion de sus hijos se ven
limitadas por diversos factores que afectan a las familias, como son factores
econdémico, laborales, sociales, geograficos, de salud, y varios mas. Por otro lado,
los padres tienen la oportunidad de participar en las comunidades educativas
formando redes de colaboracion entre ellos para lograr los objetivos educativos de
manera cooperativa. Esta participacion implica una participacion activa en el
proceso educativo en beneficio tanto de sus hijos como del sistema educativo
(Minedu, 2022; Resolucion Ministerial N° 186, 2022).

A nivel local, con el apoyo de la familia, las escuelas brindan una red
comunitaria activa e involucrada que debe ser considerada al hacer propuestas
tradicionales. Es por esto que las escuelas necesitan crear nuevas formas de
educaciéon a través de la participacion comunitaria. Apoyar a las familias en sus
propios roles es esencial para determinar qué recursos necesitan. Al comprender
sus roles, las escuelas pueden determinar facilmente qué recursos son necesarios
para que las familias participantes ayuden a sus hijos a aprender. Las metas y
objetivos educativos de la institucion muchas veces no se logran porgue los padres
de los estudiantes, maestros y administradores no participan en el proceso de
planificacion, organizacién, seguimiento y evaluacién del aprendizaje de sus hijos.
Esto significa que el trabajo de los padres, o el no trabajo, no compromete la
educacién de sus hijos. Ademas, los padres no se involucran en estas actividades

por lo que las instituciones no pueden lograr sus objetivos y metas educativas.

Por lo tanto, se enuncio la interrogante: ¢Cual es la relacion entre la
funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022? Asimismo, se planteo los problemas especificos: ¢, Cual es la
relacion entre la dimension cohesion y la dimensién adaptabilidad; y, participacion

escolar de las familias de una institucion educativa, Ate, 20227

El presente estudio presenta una justificacion practica al proporcionar
evidencia de primera mano reunida mediante el uso de instrumentos. Se supone
gue esto permite un diagndstico preciso del estrés familiar y la funcionalidad en la

familia. Como justificacion teorica, en este estudio se busco fuentes de informacion



bibliografica para crear un marco teorico que respalde el presente trabajo. Esto
también ayud6 a complementar teorias y enfoques ya existentes sobre el tema de
investigacion. En cuanto al soporte metodoldgico, se concibe al presente estudio a
través del valor de sus hallazgos como fuente de consulta Se puede probé la
validacion y confiabilidad de los instrumentos utilizados para recopilar datos, y estas

mismas herramientas se pueden aplicar a otras poblaciones similares.

Se plantearon objetivos a nivel general como especifico, siendo el objetivo
general: Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y participacion escolar
de las familias de una institucion educativa, Ate, 2022. Mientras que los objetivos
especificos fueron: Determinar la asociacion entre la dimension cohesion y la
dimension adaptabilidad; y, participacion escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022.

Asi también, el estudio plantea supuestos para el logro de los objetivos y la
respuesta a las preguntas de estudio, siendo la hipotesis general: Existe relacion
entre la funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una
institucién educativa, Ate, 2022. Y de igual modo, las hipétesis especificas: La
dimensién cohesion y la dimension adaptabilidad se relacionan directa y
significativamente con la participacién escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022.



Il. MARCO TEORICO

El fundamento teorico del presente estudio se sostiene en los trabajos de
investigacion realizados previamente y en las teorias y enfoques conceptuales
desarrollados respecto a las variables funcionalidad familiar y participacion parental
como es el caso de Encarnacion (2020) cuyo estudio determind el nivel de
participacion de los padres de familia en una entidad educativa. Se cont6 con la
participacion de 28 padres, incluidos 10 hombres y 18 mujeres, quienes
respondieron a un cuestionario. El estudio determiné que el 85,7% de los
participantes participaban regularmente. Este resultado indica poca participacion
de los padres debido a sus diferentes criterios individuales. Esto conduce a una

participacion menos cohesiva que no armoniza.

Por su parte, Mayorquin y Zaldivar (2019) tuvieron como propésito analizar
la relacién entre los estudiantes y sus familias en el escenario educativo. Utilizaron
investigaciones previas para comprender el estado actual de esta relacion, asi
como para identificar nuevas tendencias. Después de esto, analizaron 41 estudios
publicados que abarcaron de 2011 a 2019. El andlisis revelé que la educacion
considera cada vez mas el papel que juegan los sistemas de apoyo de la familia 'y
los padres en el desarrollo de un estudiante. El enfoque en este tema resulté en un
énfasis en la evolucion social a través de las escuelas. Las tendencias muestran
gue la educacion es mas que un simple ejercicio en el aula. Comprender el papel
de las familias en la educacion de un nifio ayuda a las personas a comprender mejor
las tendencias educativas en todo el mundo. Estas tendencias demuestran que
estudiar la educacion formal e informal simultdineamente mejora los resultados
educativos. Comprender estas tendencias proviene de muchas perspectivas

diferentes, especialmente considerando como impactan al resto de la sociedad.

La investigacion de Aguifio (2019) encontré que el 66,67% de las familias
son muy eficaces en la gestion escolar. Esto se determiné a través de un
cuestionario que incluy6 a 30 padres encuestados, quienes fueron seleccionados
al azar. La investigacion de Aguifio fue cuantitativa y se centro en la influencia de
la participacion de los padres en la gestion escolar. Los coeficientes de Spearman

mas altos indican una relacion mas fuerte entre las dos variables. Este para la



participacion de los padres en las escuelas llega a 0,940, lo que facilita la gestion

de las escuelas con mas padres involucrados.

En tanto, Madrid et al. (2019) cuya investigacion tuvo la finalidad de conocer
sobre la colaboracion familia-escuela desde la perspectiva de las familias y las
escuelas. Esto se logr6 a través de un disefio de estudio mixto que emple6 datos
de encuestas cuantitativas y docentes de escuelas publicas de cinco localidades
chilenas. El primer ciclo de educacion general se impartié en cinco escuelas
chilenas; tanto los padres y tutores, como los profesores, fueron incluidos en el
estudio. La encuesta reunio informacion de 230 familias, con el 81,5% de los
encuestados identificandose como la madre, el 10,6% como el padre, el 6% como
la abuela y el 1,9% como otra persona. La gran mayoria de las familias
encuestadas optaron por renunciar a la participacion de sus hijos en colaboracién
con los maestros y la familia. La investigadora descubri6 que muchos maestros
atribuyen la responsabilidad exclusiva a las familias por el éxito educativo de un
nifio sin reconocer el papel de la institucion. Esta investigacion llevé al
entendimiento de que las familias a menudo son vistas como superiores al

personal docente.

Por su parte, Carrefio (2019) busco6 determinar la tasa de participacion de
los padres de familia en un centro infantil en Ecuador. Trabajé bajo el disefio no
experimental, optdé por utilizar una poblacién de 15 padres para su proyecto.
Después de completar una encuesta que aplicaba 10 preguntas, recopil6 datos.
De particular interés fue la informaciéon recopilada sobre la participacion de los
padres en el estudio. Mas del 85 % de los encuestados consideré que su
aprendizaje de desarrollo era alto, mientras que casi todos, el 93 %, pensoé que la
gestion escolar era de alta calidad.

Entre los estudios previos son importantes de incluir la investigacién de
Marcelo (2022) tuvo como propdsito conocer la vinculacion entre la participacion de
los padres y los logros de aprendizaje en una institucion. Su investigacion tuvo un
disefio no experimental, transversal, correlacional. Trabajé con 108 padres de
familia. El cuestionario fue el instrumento, y la encuesta fue la técnica, los
resultados de la correlacion determinaron que existe una correlacién de Spearman

de 0.290** entre las variables. Esto llevo a la conclusion de que la hipétesis podria



probarse como cierta, que afirmaba que la participacion de los padres aumentaba
el aprendizaje de los estudiantes. Esto resulté en una relacion positiva entre las dos

variables.

Ortiz (2021) estudié la familia y la participacion de los padres en las escuelas
mediante el uso de métodos cuantitativos y estadisticos, para lograr su objetivo
trabajo con 100 familias. Los resultados mostraron una correlacion positiva
significativa entre la funcionalidad familiar y la participacion escolar de padres e
hijos. Esto fue indicado por un coeficiente de Spearman de 0,701 y un valor p de

0,000, lo que indica una correlacion positiva alta entre las dos variables.

El estudio tiene como objetivo conocer el funcionamiento familiar de las
madres de familias estudiantes de una institucion educativa. EI método utilizado
para este estudio fue observacional, a nivel descriptivo, y la fuente de datos fue de
30 madres. Uno de los instrumentos utilizados fue una escala de evaluacion de
adaptabilidad y cohesion. Los resultados mostraron que el 53% de las madres en
este estudio tenian una funcionalidad familiar de rango medio, mientras que en sus
evaluaciones se observd cohesién y adaptabilidad no relacionadas. Segun el
estudio, las familias en este rango de funcionamiento se ubican entre el mediano y
el largo plazo. La mayoria de las familias de esta poblacion mostraron una cercania

no relacionada a pesar de la adaptabilidad cadtica.

Asimismo, Alvarado (2019) estudié como la participacion de los padres en la
educacién de sus hijos afectaba sus logros de aprendizaje. Esto se logré a través
de un método de investigacion cuantitativo, correlacional y exploratorio. Trabajé con
111 padres, quienes completaron un cuestionario sobre la forma en que sus hijos
los educaron en la escuela. Ademas, se trabajo con 71 estudiantes y se entrevisto
a sus familias sobre como la familia ayudé con su educacion. Aunque las
investigaciones de los resultados de los estudiantes mostraron que estaban en una
escala de proceso con un 42,25% debido a la falta de apoyo de los padres, el
analisis estadistico mostro que la participacion de los padres no estaba relacionada
con los resultados de los estudiantes. La correlacion entre las dos variables fue
rho=0,061 con una significacién superior a 0,05. Los resultados también dijeron que

mas de la mitad de los padres no participaron en la educaciéon de sus hijos.



La investigacion de Layseca de 2018 tuvo como objetivo determinar la
cohesion y adaptabilidad de la familia en tres etapas diferentes de la vida. El estudio
se centrd en los padres de un centro educativo y empled la encuesta FACES Il de
Olson. M&s de 102 participantes completaron la encuesta para determinar la
cohesion y adaptabilidad de su familia. Tanto el 86% de los participantes se
etiquetaron a si mismos como familias aglutinadas para las medidas de cohesion y
adaptabilidad. Layseca también not6 que el 98% de los participantes se etiquetaron
a si mismos como familias aglutinadas para la cohesion y el 89% se etiquetaron
como tales para las medidas de adaptabilidad. Esto indica una crisis sociolégica en
la familia debido a la inestabilidad emocional de la mayoria de los padres. Cualquier
progreso en el desarrollo individual requiere una estructura familiar estable, que

solo las familias proporcionan.

El modelo de Siglenza et al. (2017) divide el analisis familiar en 3 factores:
cohesién, adaptabilidad y separacion de la familia. Estos conceptos se separan en
4 niveles, lo que permite a los profesionales identificar el tipo de familia. b) Este
modelo divide la adaptabilidad familiar en 4 niveles. Clasifica a las familias en 4
categorias: rigidas, estructuradas, flexibles y cadticas. La comunicacion familiar es
la forma en que las familias expresan los niveles de cohesion y adaptacion que
experimentan. Puede expresarse abiertamente a través de metodos de
comunicacién familiar como la escucha solidaria, la escucha reflexiva y el compartir
abierto. Jaskiewicz et al. (2017) afirmaron que existian diferentes tipos de familias:
a) Nucleares, b) Extendidas, c) Comunitarias, d) Monoparentales y e)

Reconstituidas.

Como resultado de las interacciones familiares, la Teoria General de
Sistemas considera como se forman los grupos sociales. Esta teoria analiza las
relaciones familiares como una forma de identificar el grupo al que pertenecen
(Bonilla, et al., 2016). Con respecto al apego, esta teoria considera el vinculo que
existe entre dos individuos a medida que se unen entre si. Este puede ser un
comportamiento afectivo y amoroso o cuidados prolongados en el tiempo (Galan,
2016). Por otro lado, la Teoria del Apego considera la exploracion de la cercania
entre un nifio y un adulto amado por ellos. Examina el vinculo del nifio con su

cuidador y cdmo pueden establecer ese vinculo a lo largo del tiempo (Guatrochi,



2020). En contraste con esto, la Teoria Estructural brinda a las familias proteccion
contra problemas internos y externos. Esta teoria considera los limites y reglas de
las familias como cerrados, abiertos o difusos. Estas reglas pueden ser apegos
extremos o desapego (Guatrochi, 2020). Ambas teorias tienen dos estilos
diferentes: la aglutinacion a través de relaciones transaccionales y el desapego a

través de intercambios no adjuntos (Bonilla, et al., 2016).

Las familias son el eje central del desarrollo humano; Garcia-Saez (2020)
afirmé que son los lazos de parentesco o afinidad que une a los individuos
conformantes de una familia. En tanto, Villalonga y Amit (2020) sostienen que las
familias son conjuntos de individuos unidos por caracteristicas compartidas como
la raza o la herencia. Las familias se consideran parte del sistema social mas
amplio. Rau et al. (2019) afirmaron que esto se debe a que las familias estan

conectadas a través de relaciones familiares cohesivas.

Las familias tienen una funcionalidad que se manifiesta en la sociedad (Wu
et al., 2016). Por su parte, Moratto et al. (2017) afirman que este es el componente
intangible y dificil de definir que tiene todo sistema familiar. Otero y Flores (2016)
afirman que el funcionamiento en sociedad involucra las capacidades cognitivas,
afectivas, estructurales y de control de los miembros de la familia para satisfacer

las demandas sociales.

Robbins et al. (2016) encontré que las familias funcionales tienen ciertas
caracteristicas. Estos incluyen miembros de la familia que tienen intereses,
privacidad y no tienen competencias. Los miembros de la familia también tienen
limites claros y muestran unidad. El estudio también encontré que las familias
disfuncionales tienen conflictos dentro de la familia. El informe de Jing y Xiong
(2016) incluye el hecho de que esta forma de familia es el resultado de relaciones
poco saludables entre adultos. También mencionan que estas familias sufren de
adicciones debido a la mala comunicacion entre los miembros de la familia.

Ademas, estas familias muestran poca atencion a los sentimientos de los demas.

Las familias se unen a través de lazos emocionales, estabilidad econdmica,
un hogar juntos y tradiciones y valores compartidos. Estos elementos conforman el

ndcleo de cualquier familia, segun informacion proporcionada por Varela (2017).



Siguenza et al. (2017) estudiaron la funcionalidad de las familias segun sus
dimensiones: a) Encontraron que la cohesion familiar se relaciona con la conexion
0 separacion de los miembros de la familia. b) La adaptabilidad familiar es la
capacidad del sistema para cambiar sus estructuras, roles y reglas en respuesta al
desarrollo o cambio. La cohesion familiar determina el tipo de familia: flexible, rigida
0 cadtica. La adaptabilidad familiar dicta qué tan bien el sistema familiar puede

adaptarse a los cambios.

Muchos expertos académicos, como Bui y Rush (2016) sostienen que la
participacion parental, involucra la interaccion social o politica de una persona o
comunidad. La validez de este pensamiento estd respaldada por Park et al.
(2017), quien afirmé que la participacion implica discusion y toma de decisiones
para lograr un objetivo comun. Este proceso es diferente de la gestion
institucional, que tiene como objetivo promover la realizacion de los objetivos

comunes de la institucion.

Las fuentes académicas que respaldan esta investigacion incluyen los
trabajos de Park et al. (2017) y Bui y Rush (2016), plantean que una decisién
politica, educativa, econémica o administrativa debe tomarse mediante la
intervencion de un individuo o grupo. Las personas necesitan trabajar en conjunto
con la gestién institucional para lograr los objetivos comunes de una institucion.
Estas dos ideas se consideran el fundamento tedrico de la segunda variable: la
participacion. Este proceso es cuando diferentes individuos o grupos discuten y
toman decisiones en nombre de la institucion, a diferencia de la gestion

institucional, que esta dirigida a instituir procedimientos y politicas institucionales.

Una comunidad de personas con intereses y necesidades educativas
similares se denomina comunidad educativa. EI compromiso de estos individuos
es necesario para crear un ambiente educativo. Esta es la razén por la cual la
educacion se asocia tipicamente con el programa educativo de una escuela (Park
y Holloway, 2018). Ademas, crea la autonomia e identidad de la escuela al
separarla del gobierno. Los nifios y los estudiantes necesitan educadores que
comprendan sus necesidades y objetivos. Las familias y las escuelas deben
trabajar juntas para educar a los nifios o estudiantes. Esto fue demostrado por Hill

et al. (2018) en sus hallazgos que afirman la participacion de los padres en una



decision liderada por ellos.

La educacion eficaz requiere una relacion armoniosa entre las escuelas y
las familias. La piedra angular de esta relacion debe ser la participacion de la
familia en la educacion. Sin embargo, este concepto resulta dificil de implementar
debido a su amplia naturaleza. Las familias interpretan de manera diferente la
participacion y la interpretan de manera diferente desde la perspectiva de las
escuelas. En consecuencia, las escuelas deben trabajar con un equipo de
autoridades competentes para garantizar que la participacion se maneje

correctamente (Hornby & Blackwell, 2018).

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte de Espafia (2016) informa que
las familias estan obligadas a participar en las escuelas por ley. Esta obligacién es
impuesta por el propio sistema educativo. Alves et al. (2017) afirma que de hecho,
el sistema educativo del pais considera que es un deber de las familias tomar
decisiones y ofrecer sugerencias en sus escuelas. Las escuelas deben alentar la
expresion de las opiniones de las familias a través de multiples medios. Esto se

debe a que es una parte estandar de un sistema democratico moderno.

Algunas administraciones escolares descuidan promover la participacion de
la familia en sus procesos educativos, que es una parte importante de cualquier
sistema educativo (Sebastian et al., 2017). La participacién de los padres en la
educacion es critica. Proporcionar las condiciones adecuadas a sus hijos en casa
les ayuda a aprender a un ritmo mucho mas rapido que si estuvieran en la escuela.
Esto también brinda a sus hijos las condiciones necesarias para el aprendizaje (Lau
y Power, 2018).

Crear relaciones positivas con otros estudiantes y compartir deberes
educativos ayuda a los nifios a tener éxito en la escuela. Esto proviene de
participar en actividades educativas y comunicarse con los miembros de la familia

en un nivel bidireccional (Hamlin y Flessa, 2018).

La participacion escolar es un proceso colaborativo compartido por toda la
comunidad educativa. Es una condicion necesaria que las escuelas tengan un
lugar de participacion, asi como una plataforma abierta para procesos de
autogestion y poder. Estos procesos ayudan a los estudiantes a formar nuevas

relaciones y colaborar en el desarrollo de proyectos comunes y grupales (Burisié¢
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y Bunijevac, 2017).

Ledon y Fernandez (2017) consideraron las dimensiones de la variable
participacion parental, las siguientes: a) Apoyo pedagdgico: incorporar ideas
sobre la implicacion familiar en las actividades educativas. b) Participacion:
incluye ideas sobre la participacion escolar, como lecciones y conferencias de
padres y maestros. ¢) Formacion: incorporando la idea de formacion de los
alumnos, con determinadas escuelas exigiendo a sus alumnos el aprendizaje de
nuevas materias. d) Relacion: considerado al pensar en cémo interactian las

familias, los docentes y otras instituciones educativas.

Cuando las familias participan en las instituciones educativas, no cuentan
con métodos efectivos para brindar a los estudiantes una educacién de calidad.
Esto es segun Vallespir et al. (2016). Al planificar, crear e implementar sistemas
educativos, es necesario prestar atencién a la participacién de la familia. Esto
debe hacerse mediante el empleo del personal adecuado en la formacién y

orientacion educativa.
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de estudio es basico, dado que el conocimiento cientifico en torno a las
variables y sus dimensiones han permitido fundamentar y corroborar el marco
tedrico de la presente, asi como, conocer, describir y caracterizar a las variables y

sus dimensiones de la problematica estudiada (Sanchez et al., 2018).

La estructura que sostiene el trabajo corresponde al tipo no experimental,
transversal. En este estudio no se manipularon las variables, solo se realizaron las
observaciones de las variables; y la recoleccion de los datos se realiz6 mediante la

aplicacion de los cuestionarios en una sola toma de datos (Sanchez et al., 2018).

Se consideraron otros aspectos metodoldgicos, como el enfoque de la
investigacion que es la ruta que describe la secuencia del estudio considerando
que el propdsito es realizar mediciones de la variable, planteando hipotesis que
seran contrastadas para asegurar el logro del objetivo propuesto, con el apoyo de
la estadistica. EI método hipotético-deductivo es el proceso de prueba de las
hipétesis con el fin de generalizar los resultados en la poblacion. El alcance o nivel
de la investigacion es el alcance o limites de la investigacion sobre los cuales se va
a desarrollar el estudio, en este caso, corresponde el nivel correlacional para

determinar la relacion entre las variables y dimensiones (Sanchez et al., 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion
Variable funcionalidad familiar

Definicion conceptual

La funcionalidad familiar se refiere a las cualidades subyacentes y particulares,

propias de una familia (Moratto et al., 2017).
Definicion operacional

La variable posee dos componentes la adaptabilidad y la cohesién familiar, donde
cada uno se mide con una escala ordinal, con valores del 1 al 5, dada su naturaleza

cualitativa. Ver Anexo 2.
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3.2.1. Variable participacion escolar de las familias
Definicion conceptual

La participacion escolar es un proceso colaborativo compartido por toda la
comunidad educativa. Es una condicién necesaria que las escuelas tengan un
lugar de participacion, asi como una plataforma abierta para procesos de
autogestion y poder. Estos procesos ayudan a los estudiantes a formar nuevas
relaciones y colaborar en el desarrollo de proyectos comunes y grupales (Burisi¢
y Bunijevac, 2017).

Definicion operacional

La participacion escolar de las familias se divide en cuatro dimensiones: Relacion,
apoyo pedagogico, participacion y formacion, corresponde a una escala de
medicion ordinal, y para operativizar su medicion se aplic6 un cuestionario con

items policotomicos de cinco puntos. Ver anexo 2.

3.3. Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

Una agrupacion de elementos con caracteristicas comunes reunidos con un
propésito especifico se denomina poblacion (Sanchez et al., 2018). Este estudio
tuvo una poblacion de 220 padres de familia de nifios de 3, 4 y 5 afios de la

institucion educativa, donde se desarroll6 el estudio.

Criterios de inclusioén:

» Los participantes corresponden a un padre o una madre o un apoderado de los
nifios de inicial matriculados en el afio académico 2022.

» Padre, madre o apoderado de los nifios de inicial que han decidido colaborar en
la investigacion.

Criterios de exclusion:

» Padre, madre o apoderado de los nifios de inicial que han decidido no colaborar
en la investigacion.

» Padres, madres o apoderados de estudiantes que en algun momento de la

investigacion deciden no participar.
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Unidad de analisis
Padres, madres o apoderados de estudiantes matriculados de la institucion

educativa.
3.3.2. Muestra

Es una porcion de la poblacion con las caracteristicas suficientes para representarla
(Ventura — Leon, 2017). La muestra en este estudio se conformo por 88 padres de

familia que respondieron voluntariamente los cuestionarios.

3.3.3. Muestreo

Los pasos para determinar el tamafio muestral. En este caso, se utilizé el muestreo
no probabilistico por conveniencia (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica:

La técnica corresponde a la encuesta, es un procedimiento comunmente utilizado
en el campo de las ciencias sociales. Es un conjunto de procedimientos que
sistematizan la recoleccién de datos de una muestra determinada (Sanchez et al.,
2018).

Instrumentos:

Sanchez et al. (2018) afirmd que el cuestionario es uno de los instrumentos mas
utilizados, porque es facil de usar y puede recopilar respuestas rapidamente. Para

medir las variables de estudio se desarrollaron dos cuestionarios.

El primer cuestionario media la adaptabilidad y cohesion familiar a través de
20 preguntas. Fue validado por Ponce et al. (2002) quienes lo encontraron confiable

y atil. El cuestionario esta disponible en el Anexo 3.

Para medir la participacion de las familias en la escuela se utiliz6 un
cuestionario validado desarrollado por Leon y Fernandez (2017). Este cuestionario

incluia 32 items. El cuestionario esta disponible en el Anexo 3.
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Validez:

Para determinar la validez de un instrumento, los expertos revisan el contenido del
cuestionario y su correspondencia con las dimensiones de la variable. Los procesos
que determinan la validez de contenido, se evalian los instrumentos
considerandose validos si cumplen con un estandar minimo de coherencia entre

los items y las dimensiones (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Ver Anexo 4.

Confiabilidad:

Para determinar la confiabilidad de un cuestionario, se deben probar sus elementos

en poblaciones similares (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

La fiabilidad de los instrumentos se determiné mediante un estudio piloto que
involucré a 20 padres de familia. El nivel de confiabilidad se determindé mediante el

uso de Alpha de Cronbach disefiado para escalas policotébmicas. Ver Anexo 5.

3.5. Procedimientos

Antes de recoger los datos de los padres de familia, el director de la institucion
educativa recibio la solicitud para obtener la autorizacion para el desarrollo de la

investigacion y se explico el propésito del estudio.

Contando con el permiso respectivo, fue necesario explicar a los padres el
propésito de la investigacion y la intencion de recopilar informacion, cuya voluntad
y decisién quedé registrada en los formatos de consentimiento y asentimiento

informado.

Mediante cuestionarios de Google Drive se recogieron virtualmente los
datos. Una vez que los padres respondieron al cuestionario, sus respuestas se

almacenaron en una hoja de céalculo de Google Drive.

3.6. Métodos de andlisis de datos

Los datos se analizaron en dos etapas. La primera consiste en la organizacién de
la base de datos en Excel, a través de la cual se obtienen las agrupaciones de la
baremacion, estos datos se muestran en tablas y graficos. En el proceso inferencial
se realizd la prueba no paramétrica de Spearman para medir la relacién entre

variables que se mostraron en tablas.
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3.7. Aspectos éticos

El estudio se realiz6 siguiendo una conducta responsable, respetando los principios
éticos de anonimato, por el cual se solicité que los padres permanecieran en el
anonimato. El principio de confidencialidad mediante el cual se no se comentar los
hallazgos, sino Unicamente con fines de la investigacion. Por el principio de
autonomia, los participantes decidieron voluntariamente su participacion en el
estudio. Para respetar los derechos de propiedad intelectual, la investigadora se
adhirié a los procedimientos y requisitos de citacion adecuados descritos por la
APA. Finalmente, utilizaron lineamientos establecidos por su universidad al

momento de realizar su investigacion.
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V. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos
Variable funcionalidad familiar

Tabla 1

Distribucion de frecuencias de la Funcionalidad familiar

Variable Nivel Frecuencia Porcentaje
Extremas (o disfuncionales) 1 1.1%
V1. _Eunuonalldad Medio 44 50.0%
familiar
Balanceadas (o funcionales) 43 48.9%
Nota: n=88
Figura 1

Distribucion porcentual de la Funcionalidad familiar

50.0%

48.9%

1.1%

Extremas (o disfuncionales) Medio Balanceadas (o funcionales)

V1. Funcionalidad familiar

Los calculos realizados muestran los valores que corresponden a los niveles
alcanzados segun la percepcién de los padres de familia, donde el 50% considera
gue el funcionamiento de las familias alcanza un nivel medio, mientras que el 48.9%
se considera como una familia funcional o balanceada. Solo el 1.1% de los padres
de familia encuestados considera lo contrario y califican la funcionalidad familiar

como extremas.
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Tabla 2
Distribucion de frecuencias de las dimensiones de Funcionalidad familiar

Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje

Extremas (o disfuncionales) 1 1.1%

D1 Cohesidn Medio 22 25.0%
Balanceadas (o funcionales) 65 73.9%
Extremas (o disfuncionales) 2 2.3%

D2 Flexibilidad Medio 66 75.0%
Balanceadas (o funcionales) 20 22.7%

Nota: n=88

Figura 2

Distribucion porcentual de las dimensiones de Funcionalidad familiar

73.9% 75.0%
0,
25.0% 22.7%
1.1% 2.3%
R —_—
Extremas (o Medio Balanceadas (o Extremas (o Medio Balanceadas (o
disfuncionales) funcionales) disfuncionales) funcionales)
D1 Cohesion D2 Flexibilidad

En cuanto a la Cohesidn, el 73.9% de los encuestados considera que sus familias
son balanceadas dando muestras de valoracion de las expresiones de afecto,
valoracion del crecimiento individual de sus miembros e interaccion entre los sus
miembros. El 25% de las familias se considera que alcanza un nivel medio de

cohesién, mientras que solo el 1.1% considera lo contrario.

18



Respecto a las Flexibilidad, el 75.0% de los encuestados considera que sus
familias son balanceadas dando muestras de capacidad para enfrentar crisis,
capacidad de cambiar su estructura para superar las dificultades evolutivas
familiares, respeto, autonomia y espacio de sus integrantes. No obstante, el 2.3%

considera lo contrario, perciben disfuncionalidad en cuanto a su flexibilidad.
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Variable Participacion escolar de las familias

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de la Participacion escolar de las familias

Variable Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 6.8%
V2. Participacion escolar Medio 49 55706
de los padres de familia ’
Alto 33 37.5%
Nota: n=88
Figura 3

Distribucién porcentual de la Participacion escolar de los padres

55.7%

37.5%

6.8%

Bajo Medio Alto

V2. Participacién escolar de los padres de familia

Los célculos realizados muestran los valores que corresponden a los niveles

alcanzados segun la percepcion de los padres de familia, donde el 55.7% considera
que la participacion escolar parental alcanza un nivel medio, mientras que el 37.5%
se considera que su nivel de participacion escolar es alto. Solo el 6.8% de los

padres de familia encuestados considera lo contrario y califican su participacion

escolar en un nivel bajo.
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Tabla 4

Distribucién de frecuencias de las dimensiones de Participacion escolar de las

familias
Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 9.1%
D1 Relacion Medio 44 50.0%
Alto 36 40.9%
Bajo 12 13.6%
D2 Apoyo pedagdgico Medio 50 56.8%
Alto 26 29.5%
Bajo 5 5.7%
D3 Participacion Medio 54 61.4%
Alto 29 33.0%
Bajo 2 2.3%
D4 Formacion Medio 46 52.3%
Alto 40 45.5%
Nota: n=88
Figura 4

Distribucién porcentual de las dimensiones de Participacion escolar de los padres

61.4%
56.8%

52.3%
50.0%

45.5%

40.9%
33.0%
29.5%
13.6%

9.1%
5.7%

I 2.3%
[ =

Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

D1 Relacion D2 Apoyo pedagdgico D3 Participacion D4 Formacion
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En cuanto a la relacion, el 50% de los encuestados considera que su nivel es
medio, demostrando buena comunicacion y relaciones familia—profesor—centro
educativo y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el 40.9% de los
padres considera que es alto y solo el 9.1% considera lo contrario, que es de un

nivel bajo.

Respecto al apoyo pedagdgico, el 56.8% de los encuestados considera que
su nivel es medio, demostrando buena orientacion y promocién y que se encuentran
en mejoramiento. Mientras que el 29.5% de los padres considera que es alto y el

13.6% considera lo contrario, que es de un nivel bajo.

Respecto a la participacion el 61.4% de los padres de familia encuestados
considera que es medio, demostrando buenas formas de participar, interés
personal y conocimiento, y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el
33% de los padres considera que es alto y el 5.7% considera lo contrario, que es

de un nivel bajo.

Respecto a la formacion, el 52.3% de los padres de familia encuestados
considera que es medio, demostrando buenos aspectos conductuales y aspectos
académicos, y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el 45.5% de los
padres considera que es alto y el 2.3% considera lo contrario, que es de un nivel

bajo
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4.2. Resultados inferenciales
Prueba de hipoétesis general

Ho: La funcionalidad familiar no se vincula con la participacién escolar de las familias
Hi: La funcionalidad familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla b

Correlaciones entre funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacion escolar de
los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion ,520™

T E V1. Funcionalidad . .

6__0: g familiar Sig. (bilateral) .000
n N 88

Los calculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron valores de
rho=0.520 y p=0.000<0.05, que significa que la relacidbn es media y directa,
demostrando la hipétesis planteada, por tanto, la funcionalidad familiar y
participacion escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de
modo que, al mejorar el funcionamiento de las familias, incrementa su nivel de

involucramiento escolar.
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Prueba de primera hipotesis especifica

Ho: La cohesion familiar no se vincula con la participacion escolar de las familias

Hi: La cohesion familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla 6
Correlaciones entre la cohesion familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacién escolar
de los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion 547"
o £
o D1 Cohesibén Sig. (bilateral) .000
3

n N 88

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron valores de
rho=0.547 y p=0.000<0.05, que significa que la relacion es media y directa,
demostrando la hipétesis planteada, por tanto, la cohesion familiar y participacion
escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de modo que, al

mejorar la cohesion de las familias, incrementa su nivel de involucramiento escolar.
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Prueba de segunda hipdtesis especifica

Ho: La flexibilidad familiar no se vincula con la participacion escolar de las familias

H2: La flexibilidad familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla 7
Correlaciones entre la flexibilidad familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacién escolar
de los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion 322"
T £
oa D2 Flexibilidad Sig. (bilateral) .002
3

n N 88

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacién mostraron valores de
rho=0.322 y p=0.000<0.05, que significa que la relacion es baja y directa,
demostrando la hipotesis planteada, por tanto, la flexibilidad familiar y participacion
escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de modo que, al
mejorar la flexibilidad de las familias, incrementa su nivel de involucramiento

escolar.
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V. DISCUSION

En este capitulo se analizan los resultados contrastandolos con investigaciones
realizadas por diversos autores en torno a las variables. En cuanto a la
comprobaciéon de la hipotesis general se obtuvieron correlaciones significativas
entre la funcionalidad de las familias y su participacion escolar. La funcionalidad
familiar se correlaciona con un coeficiente Rho de Spearman de 0,520, lo que indica
una correlacion positiva media. Esta correlacion indica que, a mayor calificacion de
funcionalidad de la familia, mayor participacion escolar de los padres. Ademas, la
Figura 1 muestra que el 50% considera que el funcionamiento de las familias
alcanza un nivel medio, mientras que el 48.9% se considera como una familia
funcional o balanceada. Solo el 1.1% de los padres de familia encuestados

considera lo contrario y califican la funcionalidad familiar como extremas

Comparando los resultados, estos son similares al trabajo de Ortiz (2021)
quien concluy6 que existe correlacion entre la funcidén familiar y la participacion
escolar familiar para el coeficiente de Spearman 0.701 y el valor p 0.000, lo que
indica una correlacion positiva muy alta. Asimismo, el trabajo de Mayorquin y
Zaldivar (2019) quien concluy6 que el sistema educativo reconoce la importancia
de los sistemas de apoyo de la familia y la participacion de los padres en el
desarrollo de los estudiantes. Esto se mostré a través de tendencias, que son
cambios continuos en un campo en particular, que apuntan a este hecho. Cuando
las personas se enteran de estos cambios continuos en la educacion en todo el
mundo, pueden comprender mejor como las familias afectan la educacion de un
nifo. La educacion formal e informal estdn relacionadas entre si de muchas
maneras. Comprender esta tendencia requiere comprender como afecta al resto de
la sociedad. Estudiar estos dos temas simultaneamente mejora los resultados
educativos. Asi también, Marcelo (2022) tenia una correlacion de Spearman de
0.290** entre la participacion de los padres y el logro de aprendizaje.
Adicionalmente, el mismo estudio determiné que el 85,7% de los participantes de
Marcelo participaban regularmente. En relacion con este resultado, Encarnacion
(2020) reveld que existe poca participacion de los padres debido a que los criterios

de los participantes son diferentes. Esto conduce a una falta de armonizacion en
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los criterios de los participantes, lo que Marcelo demostré a través de una

correlacion de Spearman significativa.

Por su parte, Kosti¢ et al, (2019) afirmé que el 51 % de los pacientes que
representaban el grupo clinico formaban parte de familias desconectadas o
separadas. Esto se contrasté con el grupo de control, que incluia mas familias
separadas en un 53,1% y familias conectadas en un 26,5%. Las familias del grupo
clinico eran organizadas y flexibles; tenian un 41,0% de posibilidades de ser
cadticos o rigidos. Por el contrario, las familias del grupo de control eran mas
estructuradas y caoticas; sus posibilidades de ser rigidos o caéticos eran del 36,7%.
En comparacion, las familias de ambos grupos tenian aproximadamente la misma
adaptabilidad entre si. Esto muestra que existe un vinculo entre adaptabilidad y
cohesion en todos los grupos examinados. La presencia de todos los demas niveles
familiares fue inferior al 10% en los grupos clinico y de control. El 36,7% de las
familias clinicas fueron desvinculadas/rigidas, mientras que el 30% de las familias

de control fueron separadas y flexibles.

Los datos proporcionados por Guatrochi 2020 respaldan su teoria de que la
participacion de los padres se transmite de padres a hijos en el hogar y en la
institucion educativa. Tanto Bueno (2020) sefiala que la participacion de los padres
es esencial en la educacion de los estudiantes. Sin embargo, algunos padres
filipinos no estan de acuerdo con estos hallazgos. Estos incluyen restricciones en
su idioma, cultura o tradiciones, asi como mala comunicacion entre ellos. También
creen que la escuela no es muy importante y no deberia ser un requisito para sus
hijos. Los padres proporcionan datos empiricos y comentarios sobre la educacion
que brindan. Esto se debe a que las escuelas toman en cuenta su perspectiva al
incluirlos en el proceso (Sebastian et al 2017).

Hernandez (2017) informé que el hogar y la escuela deben tener una relacién
positiva y saludable. Los padres pueden ayudar a sus hijos a aprender en la escuela
ayudandolos a organizarse con sus maestros en casa. También pueden ayudar a
sus hijos a aprender brindandoles tutoria en clases individuales y grupales.
Ademas, las familias pueden trabajar juntas durante y después de la escuela para
jugar con sus hijos. Esto se hace a través de actividades organizadas, educacion

centrada en la familia y reglas favorables a la familia. Las familias que participan en
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este sistema mantienen un ambiente educativo estable para sus hijos. Segun
Parque et al. (2018), la educacion en el hogar requiere una estrecha relacion con
los padres. Ambos deben estar abiertos a apoyar la educacién de sus hijos, sin
importar si son en persona o de forma remota. Ademas, deben participar
activamente en la educacién a distancia de sus hijos uniéndose a ellos. Tanto los
maestros como los padres deben mantenerse conectados a través de una
comunicacion constante para encontrar la mejor manera de continuar la educacion
de sus hijos en el hogar.

Asi también, Lazaro (2017) enfatiza la funcionalidad familiar como el grado
en gue un sistema familiar puede apoyar las funciones basicas de la vida. Estos
incluyen proporcionar comida, vivienda y ropa. También implica compartir
responsabilidades y manejar los desafios de la vida. La funcionalidad familiar se
desarrolla a lo largo de la vida y permite a los miembros interactuar en diferentes
contextos. Las personas con alta funcionalidad familiar se sienten orgullosas de ella
y quieren mantenerla a través de la unidad familiar, la comunicacion entre los
miembros y el cumplimiento de las normas acordadas.

Respecto al primer objetivo, la tabla 2, se visualiza que existe relacion entre
la dimensién Cohesion y la participacion escolar de los padres, se observd que
p_valor = 0.000 < 0.01, asimismo, el coeficiente Rho de Spearman = 0.547
indicando una correlacion positiva moderada. Es decir, las familias demuestran
altos niveles de cohesion cuando se ayudan mutuamente. Los padres deben
abstenerse de mostrar afecto y revelar sus emociones a sus hijos. Cuando un
miembro de la familia se enferma, deben participar juntos en una actividad.
Ademas, las familias deben coordinarse y reunirse los domingos para preparar
comidas juntas.

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron
valores de rho=0.547 y p=0.000<0.05, que significa que la relacién es media y
directa, demostrando la hipoétesis planteada, por tanto, la cohesion familiar y
participacion escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de
modo que, al mejorar la cohesion de las familias, incrementa su nivel de

involucramiento escolar
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Resultados similares al trabajo de Layseca (2018) encontré que el 87% de
las familias encuestadas se consideraban caolticas aglutinadas. Ademas, se
considerd que el 98% de las familias tenian alta cohesién. Aguino (2019) también
estuvo vinculado a la gestion escolar. El coeficiente de Spearman para el
coeficiente de Spearman fue de 0,940, lo que indica una conexion muy estrecha
entre estas dos variables. Por lo tanto, cuanto mayor sea la participacion de los
padres en la toma de decisiones, mejor sera la gestién escolar y los resultados
generales. Al establecer una base estable para la educacion y el desarrollo, la
familia juega un papel importante en la formacion de la personalidad general del
nifo. Esto se destaca por el alto porcentaje de familias que afirmaron que su
desarrollo de aprendizaje fue alto, con casi todos los encuestados pensando que la
gestién escolar fue buena. De manera similar, Carrefio (2019) reporté resultados
gue mostraron que los padres participaron en el 85% de la encuesta. Informaron
gue su desarrollo de aprendizaje fue alto y la gestion escolar fue de alta calidad.

Contrastado con lo expresado por Ledén y Ferndndez (2017) sefalaron la
necesidad de orientar a las familias a partir del compromiso de los docentes. Esto
se debe a que es imperativo que las escuelas promuevan la labor educativa
brindando asistencia a las familias, brindando charlas sobre educacion y dando
apoyo y supervision a las actividades del aula. Ademas, Hamilton et al. (2018)
confirmaron que la participacion de la familia en los procesos escolares es una parte
vital. Esto se debe a que influye en el desempefio educativo de los estudiantes, su
éxito escolar general y el desarrollo de valores y habilidades compartidas entre los
estudiantes. La participacion en reuniones y eventos familiares ayuda a las familias
a aprender cosas nuevas y acostumbrarse unos a otros. Por lo tanto, es
responsabilidad del maestro fomentar esta participacion organizando eventos o
actividades familiares en un ambiente lleno de amor, cooperacién y respeto mutuo.

En cuanto al segundo objetivo en la tabla 2, se visualiza que existe relacién
entre la dimension Flexibilidad y la participacion escolar de los padres, siendo el
coeficiente Rho de Spearman =0.322 indicando una correlacion positiva moderada,
es decir que, la investigacion muestra que las personas se adaptan ante los
cambios. Esto se debe a que las madres deben cuidar del hogar y los padres solo
se enfocan en el trabajo. Hay mucho trabajo por hacer en casa, pero a menudo se

delega a otros miembros de la familia. Cuando se enfrentan a cambios, como el
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mundo cambiante, algunos hermanos se niegan a cumplir con sus deberes. El hijo
mayor se convierte en lider si los padres se alejan del liderazgo. El hijo mayor que
asume el liderazgo también debe cuidar a sus hermanos menores sin ayuda. Si un
miembro de la familia necesita ayuda, puede pedirle a otros que lo ayuden a
completar sus tareas. Cambio bien cuando necesito cambiar algo o cuando
cambian las circunstancias de mi familia. Necesito adaptarme para que las cosas

funcionen sin problemas.

Resultados similares al trabajo de Chocce (2020) sobre la funcionalidad
familiar indicaron que las familias en esta poblacion cayeron entre 53% y 63%. Los
datos también sugirieron que la cohesién que prevalecia en sus familias era de
naturaleza oposicional. Ademas, los resultados sobre la adaptabilidad familiar
indicaron que la mayoria de las familias en esta poblacion pertenecian al rango
medio con adaptabilidad caodtica y fuerza cohesiva no relacionada. Como tal,
pareceria que muchas familias en esta poblaciéon caen en el rango medio de
funcionamiento familiar. Madrid et al. (2019) revel6 que la mayoria de las familias
encuestadas se vieron obligadas a renunciar a la participacion de sus hijos con los
maestros y la familia. Ademas, la investigadora constatd que muchos docentes
atribuyen la responsabilidad exclusiva a las familias por el éxito educativo de sus
hijos sin reconocer el papel de la institucion educativa. Esto llevd al entendimiento
de que las familias a menudo son vistas como superiores al personal docente.
Alvarado (2019) concluyd que mas del 42% de los padres carecen de apoyo para

la educacion de sus hijos.

Resultados que fueron contrastado con lo expresado por Ledén y Fernandez
(2017) es importante considerar la zonificacion familiar, las reuniones y actividades,
la asistencia, los intereses personales y el papel de la conexion emocional en la
formacion de barreras para la participacién. Las escuelas deben alentar a los
estudiantes y explicar esto a sus padres para poder desafiarlos adecuadamente.
Existe una fuerte evidencia que demuestra que las familias juegan un papel
regulador vital en la sociedad. Epstein cree que la comunicacion entre padres y
maestros es crucial para una relacion exitosa entre el hogar y la escuela. Esto
puede ser dificil cuando los miembros de la escuela estdn separados por la

distancia. Sin embargo, menciona que los padres y los maestros pueden aumentar
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o disminuir su participacion mutua en cualquier momento. Ademas, Epstein (2018)
sugirié crear un sistema para revisar, disefiar e implementar cambios para mejorar
la eficiencia escolar.

Las escuelas deben alentar a las familias a confiar en ellos como aliados.
Esto les permite brindar apoyo para la educacion y los procedimientos educativos
de sus estudiantes. Las familias deben mantenerse informadas sobre las rutinas
escolares de sus hijos y deben ser alentadas a continuar participando (Lau Power,
2018). Los centros familiares y educativos deben enfrentar siempre obstaculos e
impedimentos en sus conexiones. Sin embargo, las dudas que surjan se pueden
superar si ambas partes se esfuerzan y perseveran. Solo asi el centro educativo
podra alcanzar el éxito académico y disminuir el nimero de suspensos Yy
abandonos. Este es uno de los primeros objetivos de la variacion social continua.

Otro punto importante, la alfabetizacion juega un papel crucial en la
formacion de entornos domésticos correctos para los nifios. Esto se debe a que
Péez (2017) destaca la importancia de la alfabetizacion en la vida de los padres.
Los padres alfabetizados pueden ayudar a sus hijos a aprender a escribir y leer en
casa. Esto ayudara a sus hijos a comprender la importancia de estas habilidades
para avanzar. También les anima a comprender conceptos relacionados con la
escritura y la lectura. Muchos otros factores afectan la participacién de los padres
en las escuelas. Uno de ellos es el analfabetismo, que influye en la participacion de
los miembros de la familia en la gestidén escolar.

De acuerdo con Cardona-Arango et al. (2019), los factores mas vitales que se
deben considerar al brindar atencion son la incompatibilidad de tiempo y
comunicacién. Esto se debe a que muchas familias no pueden suplir las
necesidades fisicas, biolégicas o materiales de sus hijos por falta de dinero o
tiempo. También es posible que las familias suplan estas necesidades si dedican
su dia a trabajar y dejan a sus hijos al cuidado de parientes mayores, amigos o
vecinos. Sin embargo, este escenario sacrifica tiempo de calidad con los nifios. La
escuela y el aula se basan en un marco necesario establecido por la educacion
proporcionada. Ademas, esto apoya el crecimiento y el aprendizaje de los
estudiantes al mismo tiempo que fomenta la participacion familiar (Usta et al.,

2020). Sin embargo, esta tendencia no ha ganado tanta fuerza debido a los horarios
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socioecondmicos y de los padres que hacen que las lecciones académicas sean

dificiles de acomodar (Meyer et al. 2017).
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VI.

CONCLUSIONES

. Se concluyé que la funcionalidad familiar se asocia con la participacion

escolar de las familias directa y significativamente, determinada por los
valores de rho=0.520 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar el
funcionamiento de las familias, incrementa su nivel de involucramiento

escolar.

. Se concluy6 que la cohesion familiar se asocia con la participacion escolar

de las familias directa y significativamente, determinada por los valores de
rho=0.547 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar la cohesion familiar,

incrementa su nivel de involucramiento escolar.

. Se concluy6 que la flexibilidad familiar se asocia con la participacion escolar

de las familias directa y significativamente, determinada por los valores de
rho=0.322 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar la flexibilidad familiar,

incrementa su nivel de involucramiento escolar.

33



VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la institucion educativa, examine los resultados
de los cuestionarios para conocer la percepcion de los padres de familia
respecto a las variables y aplicar esta informacion en el disefio de estrategias
para atender las necesidades educativas de la comunidad escolar y lograr

sus objetivos educativos.

Se recomienda al &rea de psicologia de la institucion educativa, hacer
énfasis en el proceso de aprendizaje, desarrollar talleres que ayudan a los
estudiantes y sus padres a mejorar sus estados emocionales y conductuales
a la vez que alivian la ansiedad, asimismo, promover un mejor ambiente de

aprendizaje ademas de la comunicacion en el entorno familiar.

Se recomienda tanto, directivos, psicélogos y educadores trabajar juntos
para crear métodos pedagogicos que incorporen multiples disciplinas,
proporcionando orientacion y relaciones con otras familias a través de
técnicas y estrategias que ayudan a la funcionalidad familiar y asi poder
participar de forma permanente en la gestion educativa de sus hijos.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia
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Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

Tabla 8

Operacionalizacion de la variable funcionalidad familiar
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Tabla 9

Operacionalizacion de la variable participacion escolar de las familias
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Anexo 3. Instrumentos

Cuestionario de funcionalidad familiar

Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencion sobre tu hijo y lo que te
preocupa de él y de tu vida. Redondea con un circulo la respuesta que mejor represente tu opinion

y sentir.
1 2 3 4 5
Nunca o Casi Pocas veces Algunas veces Frecuentemente | Siempre o Casi
nunca siempre
Dimensiones / items 2| 3/4]|5
Dimension 1. Cohesidn
1 | 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos.
2 | 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién
familiar.
3 | 1.- Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan.
4 | 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar
una decision.
5 | 5.- Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos.
6 | 7.- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos méas unidos entre
nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra
familia.
7 | 3.- Se aceptan las amistades de los demés miembros de la familia.
8 | 9.- Alos miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre
juntos.
9 | 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos.
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.
Dimension 2. Flexibilidad
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia.
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia.
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta
la opinién de los hijos.
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos.
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de
los hijos.
16 | 12.- Los hijos toman decisiones en nuestra familia.
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Fuente: Tomado de Ponce et al. (2016)



Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencion sobre tu hijo
y lo que te preocupa de él y de tu vida. Redondea con un circulo la respuesta que

Cuestionario Participacion escolar de los padres de familia

mejor represente tu opinion y sentir.

@) 2) 3) 4)

Nada/Casi nada Poco Aceptable Bastante Totalmente/Mucho

(®)

Dimensién 1. Relacién

Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro educativo.

Estoy informado del calendario escolar y horarios del centro educativo.

El centro educativo facilita la comunicacion.

Recibo informacion sobre los avances de mi hijo.

La comunicacién con el tutor de mi hijo es frecuente.

La comunicacion con el centro educativo es fluida.

El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres.

La relacion con el centro educativo es buena.

OO N OO W NP

Los intereses del centro coinciden con los mios

Dimension 2. Apoyo pedagdgico

La direccion y los maestros estan comprometidos para trabajar con los
padres.

11

El centro esta abierto a todas las familias.

12

Conozco el lugar donde estudia mi hijo.

13

Existen espacios de participacion para las familias.

14

El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de abordar
las tareas en el hogar.

15

En el centro dispongo de espacios de intercambio y reflexién educativa, como
grupos de apoyo, talleres, etc.

16

El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades puntuales
dirigidas para padres.

17

El centro educativo promueve programas de educacién para padres de temas
especificos (prevencion de drogas, educacién para la salud...)

Dimension 3. Participacién

18

Participo voluntariamente en el centro educativo.

19

Participo cuando piden voluntarios.

20

Participo en aquello que me siento seguro.

21

Colaboro en la realizacién de actividades en el centro (asistir a clase,
carnaval, decoracién...).

22

Participo en las actividades promovidas por la Asociacion de Madres y Padres
de Alumnos (AMPA) del centro educativo

23

Pienso que mi participacién es necesaria.

24

Mi participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacion de mi hijo.

25

Estoy motivado para participar en el centro.

26

La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado.

27

Conozco los derechos y deberes de participacion en el centro educativo.

28

Conozco los 6rganos de participacion que existen en el centro (Consejo
escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).

29

Conozco el reglamento de organizacion y funcionamiento del centro.

30

Conozco las normas de convivencia del centro.




31

Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo).

Dimension 4. Formacion

32

Normas de comportamiento en casa.

33

La adquisicion de habitos y conductas

34

Alimentacién adecuada y saludable.

35

Temas concretos que afecten en la educacion de mi hijo.

36

Las tecnologias de la informacion y la comunicacién

37

Técnicas de estudio/trabajo intelectual.

38

Relaciones con sus comparieros/amigos.

Fuente: Tomado de Le6n y Fernandez (2017)




Anexo 4. Certificados de validez

UNIVERSI0AD
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Rel ia? Claridad? Sugerencias
Dimension 1. Cohesion Si No Si_ | No Si No

1 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. X X X
2 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién

familiar. X X X
3 1.- Los miembros de |a familia se piden ayuda cuando lo necesitan. X X X
4 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar X X X

una decisién.
5 5.- Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos. X X X
6 7 .- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos més unidos entre % % i

nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra familia.
7 3.- Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia. X X X
8 9.- A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre

juntos. X X X
9 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos. X X X
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia. X X X

Dimension 2. Flexibilidad Si No Si_| No Si No
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia. X X X
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia. X X X
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la

opinién de los hijos. X A X
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos. X X X
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de

los hijos. X X X
16 | 12- Los hijos toman decisiones en nuestra familia. X X X
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera

de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las

responsabilidades de |a casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Nota: Tomado de Ponce et al. (2016).
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en la informacion respecto a los items que miden cada dimension.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Cérdova Garcia Ulises DNI: 06658910

Especialidad del validador: Metodologia de la investigaciéon cientifica
21 de noviembre del 2022

1Pertinencia:El item coresponde al concepto tedrico formulado

Relevancia: Elitem es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son W Dr.
suficientes para medir la dimensién SomTe o Garcia

s,

/
Firma y sello del Experto
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE PARTICIPACION ESCOLAR DE LOS PADRES DE FAMILIA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad?® Sugerencias
Dimension 1: Relacién Si No Si No Si No
1 | Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro
educativo. X X X
2 | Estoy ipformado del calendario escolar y horarios del centro % % X
educativo.
3 | El centro educativo facilita la comunicacion. X X X
4 | Recibo informacién sobre los avances de mi hijo. X X X
5 | La comunicacion con el tutor de mi hijo es frecuente. X X X
6 | La comunicacion con el centro educativo es fluida. X X X
7 | El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres. X X X
8 | Larelacion con el centro educativo es buena. X X X
9 | Los intereses del centro coinciden con los mios X X X
Dimensién 2: Apoyo pedagégico Si No Si No Si No
10 | Ladireccion y los maestros estan comprometidos para trabajar con i % %
los padres.
11 | El centro esta abierto a todas las familias. X X X
12 | Conozco el lugar donde estudia mi hijo. X X X
13 | Existen espacios de participacion para las familias. X X X
14 | El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de X % %
abordar las tareas en el hogar.
15 | En el centro dispongo de espacios de intercambio y reflexion X X »
educativa, como grupos de apoyo, talleres, etc.
16 | El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades % % % X
puntuales dirigidas para padres.
17 | El centro educativo promueve programas de educacion para padres
de temas especificos (prevencion de drogas, educacion para la X X X X
salud...)
Dimension 3: Participacion Si No Si No Si No
18 | Participo voluntariamente en el centro educativo. X X X X
19 | Participo cuando piden voluntarios. X X X X
20 | Participo en aquello que me siento seguro. X X X X
21 | Colaboro en la realizacion de actividades en el centro (asistir a clase,
carnaval, decoracion...). X X X %
22 | Participo en las actividades promovidas por la Asociacion de Madres y N % % %
Padres de Alumnos (AMPA) del centro educativo
23 | Pienso que mi participacion es necesaria. X X X X
24 hMI participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacién de mi X X " x
ijo.
25 | Estoy motivado para participar en el centro. X X X X
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26 | La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado. X X X X
27 Conozgo los derechos y deberes de participacion en el centro x 7 " X
educativo.
28 Conozc_o los érganos dg p_articipacién que existen en el centro X X X X
(Consejo escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).
29 | Conozco el reglamento de organizacién y funcionamiento del centro. X X X X
30 | Conozco las normas de convivencia del centro. X X X X
31 | Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo). X X X X
Dimensidn 4: Formacion Si No Si No Si No
32 | Normas de comportamiento en casa. X X X X
33 | La adquisicion de habitos y conductas X X X X
34 | Alimentacion adecuada y saludable. X X X X
35 | Temas concretos que afecten en la educacién de mi hijo. X X X X
36 | Las tecnologias de la informacion y la comunicacion X X X X
37 | Técnicas de estudio/trabajo intelectual. X X X X
38 | Relaciones con sus compafieros/amigos. X X X X

Nota: Tomado de Ledn y Fernandez (2017)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en la informacion respecto a los items que miden cada dimension.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Cérdova Garcia Ulises DNI: 06658910
Especialidad del validador: Metodologia de |a investigacion cientifica

21 de noviembre del 2022

1Pertinencia:El item coresponde al concepto teérico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son ﬁ Dr.

suficientes para medir la dimension Some Garcla

/
Firma y sello del Experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia? Claridad? Sugerencias
Dimension 1. Cohesion Si No Si No Si No
1 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. X X X
2 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién X X X
familiar.
3 1.- Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan. X X X
4 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar % % .
una decision.
5 5.- Preferimos relacionarmnos con los parientes mas cercanos. X X X
6 7 .- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos mas unidos entre % % "
nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra familia.
7 3.- Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia. X X X
8 _9.- A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre X X X
juntos.
9 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos. X X X
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia. X X X
Dimension 2. Flexibilidad Si No Si No Si No
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia. X X X
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia. X X X
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la
opinién de los hijos. X X X
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos. X X X
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de
los hijos. X X X
16 | 12.- Los hijos toman decisiones en nuestra familia. X X X
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Nota: Tomado de Ponce et al. (2016).
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items que conforman cada dimensién del cuestionario presentan suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg. Silvia Del Pilar Alza Salvatierra DNI: 18110381

Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion cientifica

Pertinencia :  El item comesponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia : Elitem es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.
3Claridad :  Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota :  Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

20 de noviembre del 2022.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE PARTICIPACION ESCOLAR DE LOS PADRES DE FAMILIA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad? Sugerencias
Dimensioén 1: Relacién Si No Si No Si No
1 | Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro
educativo. X X X
2 | Estoy ipformado del calendario escolar y horarios del centro % i ”
educativo.
3 | El centro educativo facilita la comunicacion. X X X
4 | Recibo informacién sobre los avances de mi hijo. X X X
5 | La comunicacion con el tutor de mi hijo es frecuente. X X X
6 | La comunicacion con el centro educativo es fluida. X X X
7 | El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres. X X X
8 | Larelacién con el centro educativo es buena. X X X
9 | Los intereses del centro coinciden con los mios X X X
Dimensidn 2: Apoyo pedagdgico Si No Si No Si No
10 | Ladirecciény los maestros estan comprometidos para trabajar con 5 i <
los padres.
11 | El centro esta abierto a todas las familias. X X X
12 | Conozco el lugar donde estudia mi hijo. X X X
13 | Existen espacios de participacion para las familias. X X X
14 | El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de X i %
abordar las tareas en el hogar.
15 |Enel centro dispongo de espacios de intercambio y reflexion X ” X
educativa, como grupos de apoyo, talleres, etc.
16 | El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades % ¥ % A
puntuales dirigidas para padres.
17 | El centro educativo promueve programas de educacion para padres
de temas especificos (prevencion de drogas, educacion para la X X X X
salud...)
Dimension 3: Participacion Si No Si No Si No

18 | Participo voluntariamente en el centro educativo.

19 | Participo cuando piden voluntarios.

21 | Colaboro en la realizacién de actividades en el centro (asistir a clase,

X X X X

X X X X

20 | Participo en aquello que me siento seguro. X X X X
carnaval, decoracién...). % X X X

22 | Participo en las actividades promovidas por la Asociacién de Madres y

Padres de Alumnos (AMPA) del centro educativo X X X X
23 | Pienso que mi participacion es necesaria. X X X X
24 | Mi participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacién de mi X X x x
hijo.

25 | Estoy motivado para participar en el centro. % X X X
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26 | La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado. X X X X
27 Conozgo los derechos y deberes de participacion en el centro x ¥ " X
educativo.
28 Conozc:o los érganos dg p;rticipacién que existen en el centro X X X X
(Consejo escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).
29 | Conozco el reglamento de organizacion y funcionamiento del centro. X X X X
30 | Conozco las normas de convivencia del centro. X X X X
31 | Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo). X X X X
Dimensidn 4: Formacion Si No Si No Si No
32 | Normas de comportamiento en casa. X X X X
33 | La adquisicion de habitos y conductas X X X X
34 | Alimentacién adecuada y saludable. X X X X
35 | Temas concretos que afecten en la educacién de mi hijo. X X X X
36 | Las tecnologias de la informacién y la comunicacion X X X X
37 | Técnicas de estudio/trabajo intelectual. X X X X
38 | Relaciones con sus compafieros/amigos. X X X X

Nota: Tomado de Ledn y Fernandez (2017)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items que conforman cada dimensién del cuestionario presentan suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg. Silvia Del Pilar Alza Salvatierra DNI: 18110381
Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion cientifica

20 de noviembre del 2022.

Pertinencia :  El item comesponde al concepto tedrico formulado.

?Relevancia :  El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo. 2=
*Claridad :  Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo. 4/

Nota :  Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension. S ~ M 2 L \ :

| Sikia Mzasaivitierra
| Docente de investighcidn
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Anexo 5. Confiabilidad

Tabla 10

Anélisis de fiabilidad

Instrumento Alfa de Cronbach

N° de elementos

Cuestionario de Funcionalidad familiar

0.915

20

Cuestionario de Participacion escolar de las familias

0.967

38

Confiabilidad del cuestionario de Funcionalidad familiar
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Confiabilidad del cuestionario de Participacion escolar de las familias

Archive Ver Daios Transformar Insertar Formato  Analizar  Markelingdirecto  Gréficos  Uliidades  Ventana  Ayda
HER e~ A8LF00ERPR» H e +- BB TT=
& [E Resuitado RELIABILITY =
Logaritmo /VARIABLES=I]1 I2 I3 I4 I5 I€ I7 I8 19 I10 T1l I12 Il3 Tl4 I15 Ilé Il7 Il8 I19 I20 I21 122 I23 124 I25 126 I27 128 129 I30 I31 I32 I33 134 I35 136 I37 I38
w EFEE;:!::; /SCALE(*ALL VARIABLES') RLL
B Hotas /MODEL=ALPHA
B (& Escala: ALL VARY| /STATISTICS=SCALE
@ Tiules / SUMMARY=TOTAL.
~—Ljg Resumen de
() Estadisticas |
L Estadisticas || * Fiabilidad
a () Estadisticas |
—(® Logantmo
&- & Fiabilidad Escala: ALL VARIABLES
1+ Thulos
lotas Resumen de procesamiento de casos
Escala’ ALL VARY|
) Thulos N *
(@ Resumen de Casos  Vilido 20 100,0
g Estadisticas | Excluido® 0 0
e Em!s"m: Total 20 1000
(@ Logaritmo 2. La eliminacion por lista se basa en lodas
las variables del procedimiento
Estadisticas de fiabilidad
Tifa de EED
Cronbach slementos
[ s67 [ 35
Estadisticas de total de elemento
Mediade | Varanzade | Comelacion | Cronbachsi
escala siel escala siel total de. &l elemento
elementose | elementose | elementos
hasuprimido | hasuprimido | corregida suprimido
Las familias recibimos
informacidn sobre las
actividades dal cantro 128,60 625832 632 966
sducativo. =
Ir a datos

18M 5501 estd listo




Base de datos de la prueba piloto
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Resumen

La presente tesis se enmarcoO en la linea de investigacion Atencion integral del
infante, nifio y adolescente. El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion
entre la funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una
institucion educativa, Ate, 2022. La investigacion fue de tipo basico, con disefio no
experimental, de corte transversal, correlacional. La poblacién estuvo conformada
por los padres de familiar. La muestra estuvo conformada por 220 padres de familia.
La técnica utilizada para la recoleccion de informacion fue la encuesta y el
instrumento fue el cuestionario. El cuestionario para medir la variable funcionalidad
familiar estuvo conformado por 20 items y el cuestionario para medir la variable
participacion escolar del familiar por 38 items. Se utilizé el software estadistico
SPSS version 25 para procesar los datos. Los resultados de la investigacion
determinaron que la variable funcionalidad familiar se relaciona directa y
significativamente con la variable participacion escolar de las familias, con un
coeficiente de correlacion Rho Spearman de 0,520 ** con un p_valor calculado de
0.000 lo que permiti6é la comprobacién de la hipotesis planteada sefialando que la

relacion entre las variables es positiva moderada.

Palabras clave: funcionalidad familiar, participacion escolar, cohesion,
adaptabilidad, padres de familia

Vi



Abstract

This thesis was framed in the line of research Comprehensive care of infant, child
and adolescent. The objective of the research was tofinalize the relationship
between family functionality and school participation of families in an educational
institution, Ate, 2022. The research was of basic type, with non-experimental
design, cross-sectional, correlational. The population was made up of the parents
of relatives. The sample consisted of 220 parents. The technique used for collecting
information was the survey and the instrument was the questionnaire. The
guestionnaire to measure the family function variable consisted of 20 items and the
guestionnaire to measure the family member's school participation variable
consisted of 38 items. SPSS version 25 statistical software was used to process the
data. The results of the research determined that the variable family functionality is
directly and significantly related to the variable school participation of families, with
a Rho Spearman correlation coefficient of 0.520 ** with a calculated p_valor of 0.000
which allowed the verification of the hypothesis raised indicating that the relationship
between the variables is moderate positive.

Keywords: family functioning, school involvement, cohesion, adaptability, parents
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l. INTRODUCCION

Desde el inicio de la humanidad, la familia es el valor mas preciado de la sociedad,
donde se forjan los valores, costumbres, creencias, y, que tiene un efecto tiene en
sus integrantes en especial los nifios. Constituye la primera institucion educativa y
socializadora del infante, dese su nacimiento y de alli la influencia en la formacion
del entorno familiar (Usta et al., 2020). La cercania entre padres e hijos hace que
muchos padres conozcan los sentimientos de sus hijos, como compartir tiempo en
familia padres creen que sus hijos sienten alegria cuando estan cerca de ellos,
tristeza por el tiempo ya vivido, miedo por los cambios rapidos y preocupacion por
el futuro (Bueno, 2020). También creen que sus hijos anhelan ser buenos padres y
cuidadores. Muchos padres enfrentan desafios que encuentran dificiles de resolver,
y ante tal desafio, dudan de su capacidad como padres (Alarcén, 2017).

La investigacion de Paez (2017) concluyo que los sistemas familiares habian
cambiado su formacién debido a la crisis financiera y social del pais. Las personas
también comenzaron a vivir con familias extendidas debido a los salarios mas altos
y la disminucion de la movilidad social. Las personas en Colombia también han
comenzado a tener hijos mas jovenes y a quedar embarazadas con mas frecuencia
Dado que los nietos y las abuelas necesitan atencion especial, los roles familiares
han cambiado. Necesitan asumir responsabilidades como cuidar a sus nietos o

realizar las tareas del hogar (Cardona-Arango et al., 2019).

La progresion a través de diferentes etapas en la vida de una persona es un
proceso continuo de crecimiento. Cada etapa deja atras nuevos conocimientos por
aprender y marca puntos de cambio en el ciclo. Entre cada etapa, hay momentos
intermedios que significan cambios en los estados fisicos y emocionales de los
miembros de la familia. (Meyer et al., 2017). Los padres tienen el derecho y la
obligacion de participar en la educacion de sus hijos. Son los primeros educadores
de sus hijos, y cada escuela es el socio de su familia en la funcién béasica de la
educacion. Dependiendo de cuan involucrados estén los padres, se pueden obtener

diferentes responsabilidades, tareas y funciones (Valdés y Sanchez, 2016).

El Ministerio de Educacion del PerU sefala que los padres de familia y
familias de los escolares forman parte de la comunidad escolar, donde los padres

son los primeros educadores de sus hijos y son los llamados a tomar decisiones



sobre la educacion de sus hijos en la escuela, no obstante, se observa que hay un
cumplimiento parcial de sus responsabilidades educativas. Las diversas funciones
que pueden realizar los padres en relacion con la educacion de sus hijos se ven
limitadas por diversos factores que afectan a las familias, como son factores
econdémico, laborales, sociales, geograficos, de salud, y varios mas. Por otro lado,
los padres tienen la oportunidad de participar en las comunidades educativas
formando redes de colaboracion entre ellos para lograr los objetivos educativos de
manera cooperativa. Esta participacion implica una participacion activa en el
proceso educativo en beneficio tanto de sus hijos como del sistema educativo
(Minedu, 2022; Resolucion Ministerial N° 186, 2022).

A nivel local, con el apoyo de la familia, las escuelas brindan una red
comunitaria activa e involucrada que debe ser considerada al hacer propuestas
tradicionales. Es por esto que las escuelas necesitan crear nuevas formas de
educaciéon a través de la participacion comunitaria. Apoyar a las familias en sus
propios roles es esencial para determinar qué recursos necesitan. Al comprender
sus roles, las escuelas pueden determinar facilmente qué recursos son necesarios
para que las familias participantes ayuden a sus hijos a aprender. Las metas y
objetivos educativos de la institucion muchas veces no se logran porgue los padres
de los estudiantes, maestros y administradores no participan en el proceso de
planificacion, organizacién, seguimiento y evaluacién del aprendizaje de sus hijos.
Esto significa que el trabajo de los padres, o el no trabajo, no compromete la
educacién de sus hijos. Ademas, los padres no se involucran en estas actividades

por lo que las instituciones no pueden lograr sus objetivos y metas educativas.

Por lo tanto, se enuncio la interrogante: ¢Cual es la relacion entre la
funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022? Asimismo, se planteo los problemas especificos: ¢, Cual es la
relacion entre la dimension cohesion y la dimensién adaptabilidad; y, participacion

escolar de las familias de una institucion educativa, Ate, 20227

El presente estudio presenta una justificacion practica al proporcionar
evidencia de primera mano reunida mediante el uso de instrumentos. Se supone
gue esto permite un diagndstico preciso del estrés familiar y la funcionalidad en la

familia. Como justificacion teorica, en este estudio se busco fuentes de informacion



bibliografica para crear un marco teorico que respalde el presente trabajo. Esto
también ayud6 a complementar teorias y enfoques ya existentes sobre el tema de
investigacion. En cuanto al soporte metodoldgico, se concibe al presente estudio a
través del valor de sus hallazgos como fuente de consulta Se puede probé la
validacion y confiabilidad de los instrumentos utilizados para recopilar datos, y estas

mismas herramientas se pueden aplicar a otras poblaciones similares.

Se plantearon objetivos a nivel general como especifico, siendo el objetivo
general: Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y participacion escolar
de las familias de una institucion educativa, Ate, 2022. Mientras que los objetivos
especificos fueron: Determinar la asociacion entre la dimension cohesion y la
dimension adaptabilidad; y, participacion escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022.

Asi también, el estudio plantea supuestos para el logro de los objetivos y la
respuesta a las preguntas de estudio, siendo la hipotesis general: Existe relacion
entre la funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias de una
institucién educativa, Ate, 2022. Y de igual modo, las hipétesis especificas: La
dimensién cohesion y la dimension adaptabilidad se relacionan directa y
significativamente con la participacién escolar de las familias de una institucion
educativa, Ate, 2022.



Il. MARCO TEORICO

El fundamento teorico del presente estudio se sostiene en los trabajos de
investigacion realizados previamente y en las teorias y enfoques conceptuales
desarrollados respecto a las variables funcionalidad familiar y participacion parental
como es el caso de Encarnacion (2020) cuyo estudio determind el nivel de
participacion de los padres de familia en una entidad educativa. Se cont6 con la
participacion de 28 padres, incluidos 10 hombres y 18 mujeres, quienes
respondieron a un cuestionario. El estudio determiné que el 85,7% de los
participantes participaban regularmente. Este resultado indica poca participacion
de los padres debido a sus diferentes criterios individuales. Esto conduce a una

participacion menos cohesiva que no armoniza.

Por su parte, Mayorquin y Zaldivar (2019) tuvieron como propésito analizar
la relacién entre los estudiantes y sus familias en el escenario educativo. Utilizaron
investigaciones previas para comprender el estado actual de esta relacion, asi
como para identificar nuevas tendencias. Después de esto, analizaron 41 estudios
publicados que abarcaron de 2011 a 2019. El andlisis revelé que la educacion
considera cada vez mas el papel que juegan los sistemas de apoyo de la familia 'y
los padres en el desarrollo de un estudiante. El enfoque en este tema resulté en un
énfasis en la evolucion social a través de las escuelas. Las tendencias muestran
gue la educacion es mas que un simple ejercicio en el aula. Comprender el papel
de las familias en la educacion de un nifio ayuda a las personas a comprender mejor
las tendencias educativas en todo el mundo. Estas tendencias demuestran que
estudiar la educacion formal e informal simultdineamente mejora los resultados
educativos. Comprender estas tendencias proviene de muchas perspectivas

diferentes, especialmente considerando como impactan al resto de la sociedad.

La investigacion de Aguifio (2019) encontré que el 66,67% de las familias
son muy eficaces en la gestion escolar. Esto se determiné a través de un
cuestionario que incluy6 a 30 padres encuestados, quienes fueron seleccionados
al azar. La investigacion de Aguifio fue cuantitativa y se centro en la influencia de
la participacion de los padres en la gestion escolar. Los coeficientes de Spearman

mas altos indican una relacion mas fuerte entre las dos variables. Este para la



participacion de los padres en las escuelas llega a 0,940, lo que facilita la gestion

de las escuelas con mas padres involucrados.

En tanto, Madrid et al. (2019) cuya investigacion tuvo la finalidad de conocer
sobre la colaboracion familia-escuela desde la perspectiva de las familias y las
escuelas. Esto se logr6 a través de un disefio de estudio mixto que emple6 datos
de encuestas cuantitativas y docentes de escuelas publicas de cinco localidades
chilenas. El primer ciclo de educacion general se impartié en cinco escuelas
chilenas; tanto los padres y tutores, como los profesores, fueron incluidos en el
estudio. La encuesta reunio informacion de 230 familias, con el 81,5% de los
encuestados identificandose como la madre, el 10,6% como el padre, el 6% como
la abuela y el 1,9% como otra persona. La gran mayoria de las familias
encuestadas optaron por renunciar a la participacion de sus hijos en colaboracién
con los maestros y la familia. La investigadora descubri6 que muchos maestros
atribuyen la responsabilidad exclusiva a las familias por el éxito educativo de un
nifio sin reconocer el papel de la institucion. Esta investigacion llevé al
entendimiento de que las familias a menudo son vistas como superiores al

personal docente.

Por su parte, Carrefio (2019) busco6 determinar la tasa de participacion de
los padres de familia en un centro infantil en Ecuador. Trabajé bajo el disefio no
experimental, optdé por utilizar una poblacién de 15 padres para su proyecto.
Después de completar una encuesta que aplicaba 10 preguntas, recopil6 datos.
De particular interés fue la informaciéon recopilada sobre la participacion de los
padres en el estudio. Mas del 85 % de los encuestados consideré que su
aprendizaje de desarrollo era alto, mientras que casi todos, el 93 %, pensoé que la
gestion escolar era de alta calidad.

Entre los estudios previos son importantes de incluir la investigacién de
Marcelo (2022) tuvo como propdsito conocer la vinculacion entre la participacion de
los padres y los logros de aprendizaje en una institucion. Su investigacion tuvo un
disefio no experimental, transversal, correlacional. Trabajé con 108 padres de
familia. El cuestionario fue el instrumento, y la encuesta fue la técnica, los
resultados de la correlacion determinaron que existe una correlacién de Spearman

de 0.290** entre las variables. Esto llevo a la conclusion de que la hipétesis podria



probarse como cierta, que afirmaba que la participacion de los padres aumentaba
el aprendizaje de los estudiantes. Esto resulté en una relacion positiva entre las dos

variables.

Ortiz (2021) estudié la familia y la participacion de los padres en las escuelas
mediante el uso de métodos cuantitativos y estadisticos, para lograr su objetivo
trabajo con 100 familias. Los resultados mostraron una correlacion positiva
significativa entre la funcionalidad familiar y la participacion escolar de padres e
hijos. Esto fue indicado por un coeficiente de Spearman de 0,701 y un valor p de

0,000, lo que indica una correlacion positiva alta entre las dos variables.

El estudio tiene como objetivo conocer el funcionamiento familiar de las
madres de familias estudiantes de una institucion educativa. EI método utilizado
para este estudio fue observacional, a nivel descriptivo, y la fuente de datos fue de
30 madres. Uno de los instrumentos utilizados fue una escala de evaluacion de
adaptabilidad y cohesion. Los resultados mostraron que el 53% de las madres en
este estudio tenian una funcionalidad familiar de rango medio, mientras que en sus
evaluaciones se observd cohesién y adaptabilidad no relacionadas. Segun el
estudio, las familias en este rango de funcionamiento se ubican entre el mediano y
el largo plazo. La mayoria de las familias de esta poblacion mostraron una cercania

no relacionada a pesar de la adaptabilidad cadtica.

Asimismo, Alvarado (2019) estudié como la participacion de los padres en la
educacién de sus hijos afectaba sus logros de aprendizaje. Esto se logré a través
de un método de investigacion cuantitativo, correlacional y exploratorio. Trabajé con
111 padres, quienes completaron un cuestionario sobre la forma en que sus hijos
los educaron en la escuela. Ademas, se trabajo con 71 estudiantes y se entrevisto
a sus familias sobre como la familia ayudé con su educacion. Aunque las
investigaciones de los resultados de los estudiantes mostraron que estaban en una
escala de proceso con un 42,25% debido a la falta de apoyo de los padres, el
analisis estadistico mostro que la participacion de los padres no estaba relacionada
con los resultados de los estudiantes. La correlacion entre las dos variables fue
rho=0,061 con una significacién superior a 0,05. Los resultados también dijeron que

mas de la mitad de los padres no participaron en la educaciéon de sus hijos.



La investigacion de Layseca de 2018 tuvo como objetivo determinar la
cohesion y adaptabilidad de la familia en tres etapas diferentes de la vida. El estudio
se centrd en los padres de un centro educativo y empled la encuesta FACES Il de
Olson. M&s de 102 participantes completaron la encuesta para determinar la
cohesion y adaptabilidad de su familia. Tanto el 86% de los participantes se
etiquetaron a si mismos como familias aglutinadas para las medidas de cohesion y
adaptabilidad. Layseca también not6 que el 98% de los participantes se etiquetaron
a si mismos como familias aglutinadas para la cohesion y el 89% se etiquetaron
como tales para las medidas de adaptabilidad. Esto indica una crisis sociolégica en
la familia debido a la inestabilidad emocional de la mayoria de los padres. Cualquier
progreso en el desarrollo individual requiere una estructura familiar estable, que

solo las familias proporcionan.

El modelo de Siglenza et al. (2017) divide el analisis familiar en 3 factores:
cohesién, adaptabilidad y separacion de la familia. Estos conceptos se separan en
4 niveles, lo que permite a los profesionales identificar el tipo de familia. b) Este
modelo divide la adaptabilidad familiar en 4 niveles. Clasifica a las familias en 4
categorias: rigidas, estructuradas, flexibles y cadticas. La comunicacion familiar es
la forma en que las familias expresan los niveles de cohesion y adaptacion que
experimentan. Puede expresarse abiertamente a través de metodos de
comunicacién familiar como la escucha solidaria, la escucha reflexiva y el compartir
abierto. Jaskiewicz et al. (2017) afirmaron que existian diferentes tipos de familias:
a) Nucleares, b) Extendidas, c) Comunitarias, d) Monoparentales y e)

Reconstituidas.

Como resultado de las interacciones familiares, la Teoria General de
Sistemas considera como se forman los grupos sociales. Esta teoria analiza las
relaciones familiares como una forma de identificar el grupo al que pertenecen
(Bonilla, et al., 2016). Con respecto al apego, esta teoria considera el vinculo que
existe entre dos individuos a medida que se unen entre si. Este puede ser un
comportamiento afectivo y amoroso o cuidados prolongados en el tiempo (Galan,
2016). Por otro lado, la Teoria del Apego considera la exploracion de la cercania
entre un nifio y un adulto amado por ellos. Examina el vinculo del nifio con su

cuidador y cdmo pueden establecer ese vinculo a lo largo del tiempo (Guatrochi,



2020). En contraste con esto, la Teoria Estructural brinda a las familias proteccion
contra problemas internos y externos. Esta teoria considera los limites y reglas de
las familias como cerrados, abiertos o difusos. Estas reglas pueden ser apegos
extremos o desapego (Guatrochi, 2020). Ambas teorias tienen dos estilos
diferentes: la aglutinacion a través de relaciones transaccionales y el desapego a

través de intercambios no adjuntos (Bonilla, et al., 2016).

Las familias son el eje central del desarrollo humano; Garcia-Saez (2020)
afirmé que son los lazos de parentesco o afinidad que une a los individuos
conformantes de una familia. En tanto, Villalonga y Amit (2020) sostienen que las
familias son conjuntos de individuos unidos por caracteristicas compartidas como
la raza o la herencia. Las familias se consideran parte del sistema social mas
amplio. Rau et al. (2019) afirmaron que esto se debe a que las familias estan

conectadas a través de relaciones familiares cohesivas.

Las familias tienen una funcionalidad que se manifiesta en la sociedad (Wu
et al., 2016). Por su parte, Moratto et al. (2017) afirman que este es el componente
intangible y dificil de definir que tiene todo sistema familiar. Otero y Flores (2016)
afirman que el funcionamiento en sociedad involucra las capacidades cognitivas,
afectivas, estructurales y de control de los miembros de la familia para satisfacer

las demandas sociales.

Robbins et al. (2016) encontré que las familias funcionales tienen ciertas
caracteristicas. Estos incluyen miembros de la familia que tienen intereses,
privacidad y no tienen competencias. Los miembros de la familia también tienen
limites claros y muestran unidad. El estudio también encontré que las familias
disfuncionales tienen conflictos dentro de la familia. El informe de Jing y Xiong
(2016) incluye el hecho de que esta forma de familia es el resultado de relaciones
poco saludables entre adultos. También mencionan que estas familias sufren de
adicciones debido a la mala comunicacion entre los miembros de la familia.

Ademas, estas familias muestran poca atencion a los sentimientos de los demas.

Las familias se unen a través de lazos emocionales, estabilidad econdmica,
un hogar juntos y tradiciones y valores compartidos. Estos elementos conforman el

ndcleo de cualquier familia, segun informacion proporcionada por Varela (2017).



Siguenza et al. (2017) estudiaron la funcionalidad de las familias segun sus
dimensiones: a) Encontraron que la cohesion familiar se relaciona con la conexion
0 separacion de los miembros de la familia. b) La adaptabilidad familiar es la
capacidad del sistema para cambiar sus estructuras, roles y reglas en respuesta al
desarrollo o cambio. La cohesion familiar determina el tipo de familia: flexible, rigida
0 cadtica. La adaptabilidad familiar dicta qué tan bien el sistema familiar puede

adaptarse a los cambios.

Muchos expertos académicos, como Bui y Rush (2016) sostienen que la
participacion parental, involucra la interaccion social o politica de una persona o
comunidad. La validez de este pensamiento estd respaldada por Park et al.
(2017), quien afirmé que la participacion implica discusion y toma de decisiones
para lograr un objetivo comun. Este proceso es diferente de la gestion
institucional, que tiene como objetivo promover la realizacion de los objetivos

comunes de la institucion.

Las fuentes académicas que respaldan esta investigacion incluyen los
trabajos de Park et al. (2017) y Bui y Rush (2016), plantean que una decisién
politica, educativa, econémica o administrativa debe tomarse mediante la
intervencion de un individuo o grupo. Las personas necesitan trabajar en conjunto
con la gestién institucional para lograr los objetivos comunes de una institucion.
Estas dos ideas se consideran el fundamento tedrico de la segunda variable: la
participacion. Este proceso es cuando diferentes individuos o grupos discuten y
toman decisiones en nombre de la institucion, a diferencia de la gestion

institucional, que esta dirigida a instituir procedimientos y politicas institucionales.

Una comunidad de personas con intereses y necesidades educativas
similares se denomina comunidad educativa. EI compromiso de estos individuos
es necesario para crear un ambiente educativo. Esta es la razén por la cual la
educacion se asocia tipicamente con el programa educativo de una escuela (Park
y Holloway, 2018). Ademas, crea la autonomia e identidad de la escuela al
separarla del gobierno. Los nifios y los estudiantes necesitan educadores que
comprendan sus necesidades y objetivos. Las familias y las escuelas deben
trabajar juntas para educar a los nifios o estudiantes. Esto fue demostrado por Hill

et al. (2018) en sus hallazgos que afirman la participacion de los padres en una



decision liderada por ellos.

La educacion eficaz requiere una relacion armoniosa entre las escuelas y
las familias. La piedra angular de esta relacion debe ser la participacion de la
familia en la educacion. Sin embargo, este concepto resulta dificil de implementar
debido a su amplia naturaleza. Las familias interpretan de manera diferente la
participacion y la interpretan de manera diferente desde la perspectiva de las
escuelas. En consecuencia, las escuelas deben trabajar con un equipo de
autoridades competentes para garantizar que la participacion se maneje

correctamente (Hornby & Blackwell, 2018).

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte de Espafia (2016) informa que
las familias estan obligadas a participar en las escuelas por ley. Esta obligacién es
impuesta por el propio sistema educativo. Alves et al. (2017) afirma que de hecho,
el sistema educativo del pais considera que es un deber de las familias tomar
decisiones y ofrecer sugerencias en sus escuelas. Las escuelas deben alentar la
expresion de las opiniones de las familias a través de multiples medios. Esto se

debe a que es una parte estandar de un sistema democratico moderno.

Algunas administraciones escolares descuidan promover la participacion de
la familia en sus procesos educativos, que es una parte importante de cualquier
sistema educativo (Sebastian et al., 2017). La participacién de los padres en la
educacion es critica. Proporcionar las condiciones adecuadas a sus hijos en casa
les ayuda a aprender a un ritmo mucho mas rapido que si estuvieran en la escuela.
Esto también brinda a sus hijos las condiciones necesarias para el aprendizaje (Lau
y Power, 2018).

Crear relaciones positivas con otros estudiantes y compartir deberes
educativos ayuda a los nifios a tener éxito en la escuela. Esto proviene de
participar en actividades educativas y comunicarse con los miembros de la familia

en un nivel bidireccional (Hamlin y Flessa, 2018).

La participacion escolar es un proceso colaborativo compartido por toda la
comunidad educativa. Es una condicion necesaria que las escuelas tengan un
lugar de participacion, asi como una plataforma abierta para procesos de
autogestion y poder. Estos procesos ayudan a los estudiantes a formar nuevas

relaciones y colaborar en el desarrollo de proyectos comunes y grupales (Burisié¢
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y Bunijevac, 2017).

Ledon y Fernandez (2017) consideraron las dimensiones de la variable
participacion parental, las siguientes: a) Apoyo pedagdgico: incorporar ideas
sobre la implicacion familiar en las actividades educativas. b) Participacion:
incluye ideas sobre la participacion escolar, como lecciones y conferencias de
padres y maestros. ¢) Formacion: incorporando la idea de formacion de los
alumnos, con determinadas escuelas exigiendo a sus alumnos el aprendizaje de
nuevas materias. d) Relacion: considerado al pensar en cémo interactian las

familias, los docentes y otras instituciones educativas.

Cuando las familias participan en las instituciones educativas, no cuentan
con métodos efectivos para brindar a los estudiantes una educacién de calidad.
Esto es segun Vallespir et al. (2016). Al planificar, crear e implementar sistemas
educativos, es necesario prestar atencién a la participacién de la familia. Esto
debe hacerse mediante el empleo del personal adecuado en la formacién y

orientacion educativa.
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de estudio es basico, dado que el conocimiento cientifico en torno a las
variables y sus dimensiones han permitido fundamentar y corroborar el marco
tedrico de la presente, asi como, conocer, describir y caracterizar a las variables y

sus dimensiones de la problematica estudiada (Sanchez et al., 2018).

La estructura que sostiene el trabajo corresponde al tipo no experimental,
transversal. En este estudio no se manipularon las variables, solo se realizaron las
observaciones de las variables; y la recoleccion de los datos se realiz6 mediante la

aplicacion de los cuestionarios en una sola toma de datos (Sanchez et al., 2018).

Se consideraron otros aspectos metodoldgicos, como el enfoque de la
investigacion que es la ruta que describe la secuencia del estudio considerando
que el propdsito es realizar mediciones de la variable, planteando hipotesis que
seran contrastadas para asegurar el logro del objetivo propuesto, con el apoyo de
la estadistica. EI método hipotético-deductivo es el proceso de prueba de las
hipétesis con el fin de generalizar los resultados en la poblacion. El alcance o nivel
de la investigacion es el alcance o limites de la investigacion sobre los cuales se va
a desarrollar el estudio, en este caso, corresponde el nivel correlacional para

determinar la relacion entre las variables y dimensiones (Sanchez et al., 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion
Variable funcionalidad familiar

Definicion conceptual

La funcionalidad familiar se refiere a las cualidades subyacentes y particulares,

propias de una familia (Moratto et al., 2017).
Definicion operacional

La variable posee dos componentes la adaptabilidad y la cohesién familiar, donde
cada uno se mide con una escala ordinal, con valores del 1 al 5, dada su naturaleza

cualitativa. Ver Anexo 2.
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3.2.1. Variable participacion escolar de las familias
Definicion conceptual

La participacion escolar es un proceso colaborativo compartido por toda la
comunidad educativa. Es una condicién necesaria que las escuelas tengan un
lugar de participacion, asi como una plataforma abierta para procesos de
autogestion y poder. Estos procesos ayudan a los estudiantes a formar nuevas
relaciones y colaborar en el desarrollo de proyectos comunes y grupales (Burisi¢
y Bunijevac, 2017).

Definicion operacional

La participacion escolar de las familias se divide en cuatro dimensiones: Relacion,
apoyo pedagogico, participacion y formacion, corresponde a una escala de
medicion ordinal, y para operativizar su medicion se aplic6 un cuestionario con

items policotomicos de cinco puntos. Ver anexo 2.

3.3. Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

Una agrupacion de elementos con caracteristicas comunes reunidos con un
propésito especifico se denomina poblacion (Sanchez et al., 2018). Este estudio
tuvo una poblacion de 220 padres de familia de nifios de 3, 4 y 5 afios de la

institucion educativa, donde se desarroll6 el estudio.

Criterios de inclusioén:

» Los participantes corresponden a un padre o una madre o un apoderado de los
nifios de inicial matriculados en el afio académico 2022.

» Padre, madre o apoderado de los nifios de inicial que han decidido colaborar en
la investigacion.

Criterios de exclusion:

» Padre, madre o apoderado de los nifios de inicial que han decidido no colaborar
en la investigacion.

» Padres, madres o apoderados de estudiantes que en algun momento de la

investigacion deciden no participar.
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Unidad de analisis
Padres, madres o apoderados de estudiantes matriculados de la institucion

educativa.
3.3.2. Muestra

Es una porcion de la poblacion con las caracteristicas suficientes para representarla
(Ventura — Leon, 2017). La muestra en este estudio se conformo por 88 padres de

familia que respondieron voluntariamente los cuestionarios.

3.3.3. Muestreo

Los pasos para determinar el tamafio muestral. En este caso, se utilizé el muestreo
no probabilistico por conveniencia (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica:

La técnica corresponde a la encuesta, es un procedimiento comunmente utilizado
en el campo de las ciencias sociales. Es un conjunto de procedimientos que
sistematizan la recoleccién de datos de una muestra determinada (Sanchez et al.,
2018).

Instrumentos:

Sanchez et al. (2018) afirmd que el cuestionario es uno de los instrumentos mas
utilizados, porque es facil de usar y puede recopilar respuestas rapidamente. Para

medir las variables de estudio se desarrollaron dos cuestionarios.

El primer cuestionario media la adaptabilidad y cohesion familiar a través de
20 preguntas. Fue validado por Ponce et al. (2002) quienes lo encontraron confiable

y atil. El cuestionario esta disponible en el Anexo 3.

Para medir la participacion de las familias en la escuela se utiliz6 un
cuestionario validado desarrollado por Leon y Fernandez (2017). Este cuestionario

incluia 32 items. El cuestionario esta disponible en el Anexo 3.
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Validez:

Para determinar la validez de un instrumento, los expertos revisan el contenido del
cuestionario y su correspondencia con las dimensiones de la variable. Los procesos
que determinan la validez de contenido, se evalian los instrumentos
considerandose validos si cumplen con un estandar minimo de coherencia entre

los items y las dimensiones (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Ver Anexo 4.

Confiabilidad:

Para determinar la confiabilidad de un cuestionario, se deben probar sus elementos

en poblaciones similares (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

La fiabilidad de los instrumentos se determiné mediante un estudio piloto que
involucré a 20 padres de familia. El nivel de confiabilidad se determindé mediante el

uso de Alpha de Cronbach disefiado para escalas policotébmicas. Ver Anexo 5.

3.5. Procedimientos

Antes de recoger los datos de los padres de familia, el director de la institucion
educativa recibio la solicitud para obtener la autorizacion para el desarrollo de la

investigacion y se explico el propésito del estudio.

Contando con el permiso respectivo, fue necesario explicar a los padres el
propésito de la investigacion y la intencion de recopilar informacion, cuya voluntad
y decisién quedé registrada en los formatos de consentimiento y asentimiento

informado.

Mediante cuestionarios de Google Drive se recogieron virtualmente los
datos. Una vez que los padres respondieron al cuestionario, sus respuestas se

almacenaron en una hoja de céalculo de Google Drive.

3.6. Métodos de andlisis de datos

Los datos se analizaron en dos etapas. La primera consiste en la organizacién de
la base de datos en Excel, a través de la cual se obtienen las agrupaciones de la
baremacion, estos datos se muestran en tablas y graficos. En el proceso inferencial
se realizd la prueba no paramétrica de Spearman para medir la relacién entre

variables que se mostraron en tablas.
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3.7. Aspectos éticos

El estudio se realiz6 siguiendo una conducta responsable, respetando los principios
éticos de anonimato, por el cual se solicité que los padres permanecieran en el
anonimato. El principio de confidencialidad mediante el cual se no se comentar los
hallazgos, sino Unicamente con fines de la investigacion. Por el principio de
autonomia, los participantes decidieron voluntariamente su participacion en el
estudio. Para respetar los derechos de propiedad intelectual, la investigadora se
adhirié a los procedimientos y requisitos de citacion adecuados descritos por la
APA. Finalmente, utilizaron lineamientos establecidos por su universidad al

momento de realizar su investigacion.
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V. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos
Variable funcionalidad familiar

Tabla 1

Distribucion de frecuencias de la Funcionalidad familiar

Variable Nivel Frecuencia Porcentaje
Extremas (o disfuncionales) 1 1.1%
V1. _Eunuonalldad Medio 44 50.0%
familiar
Balanceadas (o funcionales) 43 48.9%
Nota: n=88
Figura 1

Distribucion porcentual de la Funcionalidad familiar

50.0%

48.9%

1.1%

Extremas (o disfuncionales) Medio Balanceadas (o funcionales)

V1. Funcionalidad familiar

Los calculos realizados muestran los valores que corresponden a los niveles
alcanzados segun la percepcién de los padres de familia, donde el 50% considera
gue el funcionamiento de las familias alcanza un nivel medio, mientras que el 48.9%
se considera como una familia funcional o balanceada. Solo el 1.1% de los padres
de familia encuestados considera lo contrario y califican la funcionalidad familiar

como extremas.
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Tabla 2
Distribucion de frecuencias de las dimensiones de Funcionalidad familiar

Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje

Extremas (o disfuncionales) 1 1.1%

D1 Cohesidn Medio 22 25.0%
Balanceadas (o funcionales) 65 73.9%
Extremas (o disfuncionales) 2 2.3%

D2 Flexibilidad Medio 66 75.0%
Balanceadas (o funcionales) 20 22.7%

Nota: n=88

Figura 2

Distribucion porcentual de las dimensiones de Funcionalidad familiar

73.9% 75.0%
0,
25.0% 22.7%
1.1% 2.3%
R —_—
Extremas (o Medio Balanceadas (o Extremas (o Medio Balanceadas (o
disfuncionales) funcionales) disfuncionales) funcionales)
D1 Cohesion D2 Flexibilidad

En cuanto a la Cohesidn, el 73.9% de los encuestados considera que sus familias
son balanceadas dando muestras de valoracion de las expresiones de afecto,
valoracion del crecimiento individual de sus miembros e interaccion entre los sus
miembros. El 25% de las familias se considera que alcanza un nivel medio de

cohesién, mientras que solo el 1.1% considera lo contrario.

18



Respecto a las Flexibilidad, el 75.0% de los encuestados considera que sus
familias son balanceadas dando muestras de capacidad para enfrentar crisis,
capacidad de cambiar su estructura para superar las dificultades evolutivas
familiares, respeto, autonomia y espacio de sus integrantes. No obstante, el 2.3%

considera lo contrario, perciben disfuncionalidad en cuanto a su flexibilidad.
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Variable Participacion escolar de las familias

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de la Participacion escolar de las familias

Variable Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 6.8%
V2. Participacion escolar Medio 49 55706
de los padres de familia ’
Alto 33 37.5%
Nota: n=88
Figura 3

Distribucién porcentual de la Participacion escolar de los padres

55.7%

37.5%

6.8%

Bajo Medio Alto

V2. Participacién escolar de los padres de familia

Los célculos realizados muestran los valores que corresponden a los niveles

alcanzados segun la percepcion de los padres de familia, donde el 55.7% considera
que la participacion escolar parental alcanza un nivel medio, mientras que el 37.5%
se considera que su nivel de participacion escolar es alto. Solo el 6.8% de los

padres de familia encuestados considera lo contrario y califican su participacion

escolar en un nivel bajo.
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Tabla 4

Distribucién de frecuencias de las dimensiones de Participacion escolar de las

familias
Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 9.1%
D1 Relacion Medio 44 50.0%
Alto 36 40.9%
Bajo 12 13.6%
D2 Apoyo pedagdgico Medio 50 56.8%
Alto 26 29.5%
Bajo 5 5.7%
D3 Participacion Medio 54 61.4%
Alto 29 33.0%
Bajo 2 2.3%
D4 Formacion Medio 46 52.3%
Alto 40 45.5%
Nota: n=88
Figura 4

Distribucién porcentual de las dimensiones de Participacion escolar de los padres

61.4%
56.8%

52.3%
50.0%

45.5%

40.9%
33.0%
29.5%
13.6%

9.1%
5.7%

I 2.3%
[ =

Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

D1 Relacion D2 Apoyo pedagdgico D3 Participacion D4 Formacion
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En cuanto a la relacion, el 50% de los encuestados considera que su nivel es
medio, demostrando buena comunicacion y relaciones familia—profesor—centro
educativo y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el 40.9% de los
padres considera que es alto y solo el 9.1% considera lo contrario, que es de un

nivel bajo.

Respecto al apoyo pedagdgico, el 56.8% de los encuestados considera que
su nivel es medio, demostrando buena orientacion y promocién y que se encuentran
en mejoramiento. Mientras que el 29.5% de los padres considera que es alto y el

13.6% considera lo contrario, que es de un nivel bajo.

Respecto a la participacion el 61.4% de los padres de familia encuestados
considera que es medio, demostrando buenas formas de participar, interés
personal y conocimiento, y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el
33% de los padres considera que es alto y el 5.7% considera lo contrario, que es

de un nivel bajo.

Respecto a la formacion, el 52.3% de los padres de familia encuestados
considera que es medio, demostrando buenos aspectos conductuales y aspectos
académicos, y que se encuentran en mejoramiento. Mientras que el 45.5% de los
padres considera que es alto y el 2.3% considera lo contrario, que es de un nivel

bajo
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4.2. Resultados inferenciales
Prueba de hipoétesis general

Ho: La funcionalidad familiar no se vincula con la participacién escolar de las familias
Hi: La funcionalidad familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla b

Correlaciones entre funcionalidad familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacion escolar de
los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion ,520™

T E V1. Funcionalidad . .

6__0: g familiar Sig. (bilateral) .000
n N 88

Los calculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron valores de
rho=0.520 y p=0.000<0.05, que significa que la relacidbn es media y directa,
demostrando la hipétesis planteada, por tanto, la funcionalidad familiar y
participacion escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de
modo que, al mejorar el funcionamiento de las familias, incrementa su nivel de

involucramiento escolar.
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Prueba de primera hipotesis especifica

Ho: La cohesion familiar no se vincula con la participacion escolar de las familias

Hi: La cohesion familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla 6
Correlaciones entre la cohesion familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacién escolar
de los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion 547"
o £
o D1 Cohesibén Sig. (bilateral) .000
3

n N 88

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron valores de
rho=0.547 y p=0.000<0.05, que significa que la relacion es media y directa,
demostrando la hipétesis planteada, por tanto, la cohesion familiar y participacion
escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de modo que, al

mejorar la cohesion de las familias, incrementa su nivel de involucramiento escolar.
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Prueba de segunda hipdtesis especifica

Ho: La flexibilidad familiar no se vincula con la participacion escolar de las familias

H2: La flexibilidad familiar se vincula con la participacion escolar de las familias

Tabla 7
Correlaciones entre la flexibilidad familiar y participacion escolar de las familias

V2. Participacién escolar
de los padres de familia

° S Coeficiente de correlacion 322"
T £
oa D2 Flexibilidad Sig. (bilateral) .002
3

n N 88

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacién mostraron valores de
rho=0.322 y p=0.000<0.05, que significa que la relacion es baja y directa,
demostrando la hipotesis planteada, por tanto, la flexibilidad familiar y participacion
escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de modo que, al
mejorar la flexibilidad de las familias, incrementa su nivel de involucramiento

escolar.
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V. DISCUSION

En este capitulo se analizan los resultados contrastandolos con investigaciones
realizadas por diversos autores en torno a las variables. En cuanto a la
comprobaciéon de la hipotesis general se obtuvieron correlaciones significativas
entre la funcionalidad de las familias y su participacion escolar. La funcionalidad
familiar se correlaciona con un coeficiente Rho de Spearman de 0,520, lo que indica
una correlacion positiva media. Esta correlacion indica que, a mayor calificacion de
funcionalidad de la familia, mayor participacion escolar de los padres. Ademas, la
Figura 1 muestra que el 50% considera que el funcionamiento de las familias
alcanza un nivel medio, mientras que el 48.9% se considera como una familia
funcional o balanceada. Solo el 1.1% de los padres de familia encuestados

considera lo contrario y califican la funcionalidad familiar como extremas

Comparando los resultados, estos son similares al trabajo de Ortiz (2021)
quien concluy6 que existe correlacion entre la funcidén familiar y la participacion
escolar familiar para el coeficiente de Spearman 0.701 y el valor p 0.000, lo que
indica una correlacion positiva muy alta. Asimismo, el trabajo de Mayorquin y
Zaldivar (2019) quien concluy6 que el sistema educativo reconoce la importancia
de los sistemas de apoyo de la familia y la participacion de los padres en el
desarrollo de los estudiantes. Esto se mostré a través de tendencias, que son
cambios continuos en un campo en particular, que apuntan a este hecho. Cuando
las personas se enteran de estos cambios continuos en la educacion en todo el
mundo, pueden comprender mejor como las familias afectan la educacion de un
nifo. La educacion formal e informal estdn relacionadas entre si de muchas
maneras. Comprender esta tendencia requiere comprender como afecta al resto de
la sociedad. Estudiar estos dos temas simultaneamente mejora los resultados
educativos. Asi también, Marcelo (2022) tenia una correlacion de Spearman de
0.290** entre la participacion de los padres y el logro de aprendizaje.
Adicionalmente, el mismo estudio determiné que el 85,7% de los participantes de
Marcelo participaban regularmente. En relacion con este resultado, Encarnacion
(2020) reveld que existe poca participacion de los padres debido a que los criterios

de los participantes son diferentes. Esto conduce a una falta de armonizacion en
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los criterios de los participantes, lo que Marcelo demostré a través de una

correlacion de Spearman significativa.

Por su parte, Kosti¢ et al, (2019) afirmé que el 51 % de los pacientes que
representaban el grupo clinico formaban parte de familias desconectadas o
separadas. Esto se contrasté con el grupo de control, que incluia mas familias
separadas en un 53,1% y familias conectadas en un 26,5%. Las familias del grupo
clinico eran organizadas y flexibles; tenian un 41,0% de posibilidades de ser
cadticos o rigidos. Por el contrario, las familias del grupo de control eran mas
estructuradas y caoticas; sus posibilidades de ser rigidos o caéticos eran del 36,7%.
En comparacion, las familias de ambos grupos tenian aproximadamente la misma
adaptabilidad entre si. Esto muestra que existe un vinculo entre adaptabilidad y
cohesion en todos los grupos examinados. La presencia de todos los demas niveles
familiares fue inferior al 10% en los grupos clinico y de control. El 36,7% de las
familias clinicas fueron desvinculadas/rigidas, mientras que el 30% de las familias

de control fueron separadas y flexibles.

Los datos proporcionados por Guatrochi 2020 respaldan su teoria de que la
participacion de los padres se transmite de padres a hijos en el hogar y en la
institucion educativa. Tanto Bueno (2020) sefiala que la participacion de los padres
es esencial en la educacion de los estudiantes. Sin embargo, algunos padres
filipinos no estan de acuerdo con estos hallazgos. Estos incluyen restricciones en
su idioma, cultura o tradiciones, asi como mala comunicacion entre ellos. También
creen que la escuela no es muy importante y no deberia ser un requisito para sus
hijos. Los padres proporcionan datos empiricos y comentarios sobre la educacion
que brindan. Esto se debe a que las escuelas toman en cuenta su perspectiva al
incluirlos en el proceso (Sebastian et al 2017).

Hernandez (2017) informé que el hogar y la escuela deben tener una relacién
positiva y saludable. Los padres pueden ayudar a sus hijos a aprender en la escuela
ayudandolos a organizarse con sus maestros en casa. También pueden ayudar a
sus hijos a aprender brindandoles tutoria en clases individuales y grupales.
Ademas, las familias pueden trabajar juntas durante y después de la escuela para
jugar con sus hijos. Esto se hace a través de actividades organizadas, educacion

centrada en la familia y reglas favorables a la familia. Las familias que participan en
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este sistema mantienen un ambiente educativo estable para sus hijos. Segun
Parque et al. (2018), la educacion en el hogar requiere una estrecha relacion con
los padres. Ambos deben estar abiertos a apoyar la educacién de sus hijos, sin
importar si son en persona o de forma remota. Ademas, deben participar
activamente en la educacién a distancia de sus hijos uniéndose a ellos. Tanto los
maestros como los padres deben mantenerse conectados a través de una
comunicacion constante para encontrar la mejor manera de continuar la educacion
de sus hijos en el hogar.

Asi también, Lazaro (2017) enfatiza la funcionalidad familiar como el grado
en gue un sistema familiar puede apoyar las funciones basicas de la vida. Estos
incluyen proporcionar comida, vivienda y ropa. También implica compartir
responsabilidades y manejar los desafios de la vida. La funcionalidad familiar se
desarrolla a lo largo de la vida y permite a los miembros interactuar en diferentes
contextos. Las personas con alta funcionalidad familiar se sienten orgullosas de ella
y quieren mantenerla a través de la unidad familiar, la comunicacion entre los
miembros y el cumplimiento de las normas acordadas.

Respecto al primer objetivo, la tabla 2, se visualiza que existe relacion entre
la dimensién Cohesion y la participacion escolar de los padres, se observd que
p_valor = 0.000 < 0.01, asimismo, el coeficiente Rho de Spearman = 0.547
indicando una correlacion positiva moderada. Es decir, las familias demuestran
altos niveles de cohesion cuando se ayudan mutuamente. Los padres deben
abstenerse de mostrar afecto y revelar sus emociones a sus hijos. Cuando un
miembro de la familia se enferma, deben participar juntos en una actividad.
Ademas, las familias deben coordinarse y reunirse los domingos para preparar
comidas juntas.

Los célculos realizados en la determinacion de la correlacion mostraron
valores de rho=0.547 y p=0.000<0.05, que significa que la relacién es media y
directa, demostrando la hipoétesis planteada, por tanto, la cohesion familiar y
participacion escolar de las familias se asocian directa y significativamente, de
modo que, al mejorar la cohesion de las familias, incrementa su nivel de

involucramiento escolar
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Resultados similares al trabajo de Layseca (2018) encontré que el 87% de
las familias encuestadas se consideraban caolticas aglutinadas. Ademas, se
considerd que el 98% de las familias tenian alta cohesién. Aguino (2019) también
estuvo vinculado a la gestion escolar. El coeficiente de Spearman para el
coeficiente de Spearman fue de 0,940, lo que indica una conexion muy estrecha
entre estas dos variables. Por lo tanto, cuanto mayor sea la participacion de los
padres en la toma de decisiones, mejor sera la gestién escolar y los resultados
generales. Al establecer una base estable para la educacion y el desarrollo, la
familia juega un papel importante en la formacion de la personalidad general del
nifo. Esto se destaca por el alto porcentaje de familias que afirmaron que su
desarrollo de aprendizaje fue alto, con casi todos los encuestados pensando que la
gestién escolar fue buena. De manera similar, Carrefio (2019) reporté resultados
gue mostraron que los padres participaron en el 85% de la encuesta. Informaron
gue su desarrollo de aprendizaje fue alto y la gestion escolar fue de alta calidad.

Contrastado con lo expresado por Ledén y Ferndndez (2017) sefalaron la
necesidad de orientar a las familias a partir del compromiso de los docentes. Esto
se debe a que es imperativo que las escuelas promuevan la labor educativa
brindando asistencia a las familias, brindando charlas sobre educacion y dando
apoyo y supervision a las actividades del aula. Ademas, Hamilton et al. (2018)
confirmaron que la participacion de la familia en los procesos escolares es una parte
vital. Esto se debe a que influye en el desempefio educativo de los estudiantes, su
éxito escolar general y el desarrollo de valores y habilidades compartidas entre los
estudiantes. La participacion en reuniones y eventos familiares ayuda a las familias
a aprender cosas nuevas y acostumbrarse unos a otros. Por lo tanto, es
responsabilidad del maestro fomentar esta participacion organizando eventos o
actividades familiares en un ambiente lleno de amor, cooperacién y respeto mutuo.

En cuanto al segundo objetivo en la tabla 2, se visualiza que existe relacién
entre la dimension Flexibilidad y la participacion escolar de los padres, siendo el
coeficiente Rho de Spearman =0.322 indicando una correlacion positiva moderada,
es decir que, la investigacion muestra que las personas se adaptan ante los
cambios. Esto se debe a que las madres deben cuidar del hogar y los padres solo
se enfocan en el trabajo. Hay mucho trabajo por hacer en casa, pero a menudo se

delega a otros miembros de la familia. Cuando se enfrentan a cambios, como el
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mundo cambiante, algunos hermanos se niegan a cumplir con sus deberes. El hijo
mayor se convierte en lider si los padres se alejan del liderazgo. El hijo mayor que
asume el liderazgo también debe cuidar a sus hermanos menores sin ayuda. Si un
miembro de la familia necesita ayuda, puede pedirle a otros que lo ayuden a
completar sus tareas. Cambio bien cuando necesito cambiar algo o cuando
cambian las circunstancias de mi familia. Necesito adaptarme para que las cosas

funcionen sin problemas.

Resultados similares al trabajo de Chocce (2020) sobre la funcionalidad
familiar indicaron que las familias en esta poblacion cayeron entre 53% y 63%. Los
datos también sugirieron que la cohesién que prevalecia en sus familias era de
naturaleza oposicional. Ademas, los resultados sobre la adaptabilidad familiar
indicaron que la mayoria de las familias en esta poblacion pertenecian al rango
medio con adaptabilidad caodtica y fuerza cohesiva no relacionada. Como tal,
pareceria que muchas familias en esta poblaciéon caen en el rango medio de
funcionamiento familiar. Madrid et al. (2019) revel6 que la mayoria de las familias
encuestadas se vieron obligadas a renunciar a la participacion de sus hijos con los
maestros y la familia. Ademas, la investigadora constatd que muchos docentes
atribuyen la responsabilidad exclusiva a las familias por el éxito educativo de sus
hijos sin reconocer el papel de la institucion educativa. Esto llevd al entendimiento
de que las familias a menudo son vistas como superiores al personal docente.
Alvarado (2019) concluyd que mas del 42% de los padres carecen de apoyo para

la educacion de sus hijos.

Resultados que fueron contrastado con lo expresado por Ledén y Fernandez
(2017) es importante considerar la zonificacion familiar, las reuniones y actividades,
la asistencia, los intereses personales y el papel de la conexion emocional en la
formacion de barreras para la participacién. Las escuelas deben alentar a los
estudiantes y explicar esto a sus padres para poder desafiarlos adecuadamente.
Existe una fuerte evidencia que demuestra que las familias juegan un papel
regulador vital en la sociedad. Epstein cree que la comunicacion entre padres y
maestros es crucial para una relacion exitosa entre el hogar y la escuela. Esto
puede ser dificil cuando los miembros de la escuela estdn separados por la

distancia. Sin embargo, menciona que los padres y los maestros pueden aumentar
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o disminuir su participacion mutua en cualquier momento. Ademas, Epstein (2018)
sugirié crear un sistema para revisar, disefiar e implementar cambios para mejorar
la eficiencia escolar.

Las escuelas deben alentar a las familias a confiar en ellos como aliados.
Esto les permite brindar apoyo para la educacion y los procedimientos educativos
de sus estudiantes. Las familias deben mantenerse informadas sobre las rutinas
escolares de sus hijos y deben ser alentadas a continuar participando (Lau Power,
2018). Los centros familiares y educativos deben enfrentar siempre obstaculos e
impedimentos en sus conexiones. Sin embargo, las dudas que surjan se pueden
superar si ambas partes se esfuerzan y perseveran. Solo asi el centro educativo
podra alcanzar el éxito académico y disminuir el nimero de suspensos Yy
abandonos. Este es uno de los primeros objetivos de la variacion social continua.

Otro punto importante, la alfabetizacion juega un papel crucial en la
formacion de entornos domésticos correctos para los nifios. Esto se debe a que
Péez (2017) destaca la importancia de la alfabetizacion en la vida de los padres.
Los padres alfabetizados pueden ayudar a sus hijos a aprender a escribir y leer en
casa. Esto ayudara a sus hijos a comprender la importancia de estas habilidades
para avanzar. También les anima a comprender conceptos relacionados con la
escritura y la lectura. Muchos otros factores afectan la participacién de los padres
en las escuelas. Uno de ellos es el analfabetismo, que influye en la participacion de
los miembros de la familia en la gestidén escolar.

De acuerdo con Cardona-Arango et al. (2019), los factores mas vitales que se
deben considerar al brindar atencion son la incompatibilidad de tiempo y
comunicacién. Esto se debe a que muchas familias no pueden suplir las
necesidades fisicas, biolégicas o materiales de sus hijos por falta de dinero o
tiempo. También es posible que las familias suplan estas necesidades si dedican
su dia a trabajar y dejan a sus hijos al cuidado de parientes mayores, amigos o
vecinos. Sin embargo, este escenario sacrifica tiempo de calidad con los nifios. La
escuela y el aula se basan en un marco necesario establecido por la educacion
proporcionada. Ademas, esto apoya el crecimiento y el aprendizaje de los
estudiantes al mismo tiempo que fomenta la participacion familiar (Usta et al.,

2020). Sin embargo, esta tendencia no ha ganado tanta fuerza debido a los horarios
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socioecondmicos y de los padres que hacen que las lecciones académicas sean

dificiles de acomodar (Meyer et al. 2017).
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VI.

CONCLUSIONES

. Se concluyé que la funcionalidad familiar se asocia con la participacion

escolar de las familias directa y significativamente, determinada por los
valores de rho=0.520 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar el
funcionamiento de las familias, incrementa su nivel de involucramiento

escolar.

. Se concluy6 que la cohesion familiar se asocia con la participacion escolar

de las familias directa y significativamente, determinada por los valores de
rho=0.547 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar la cohesion familiar,

incrementa su nivel de involucramiento escolar.

. Se concluy6 que la flexibilidad familiar se asocia con la participacion escolar

de las familias directa y significativamente, determinada por los valores de
rho=0.322 y p=0.000<0.05 de modo que, al mejorar la flexibilidad familiar,

incrementa su nivel de involucramiento escolar.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la institucion educativa, examine los resultados
de los cuestionarios para conocer la percepcion de los padres de familia
respecto a las variables y aplicar esta informacion en el disefio de estrategias
para atender las necesidades educativas de la comunidad escolar y lograr

sus objetivos educativos.

Se recomienda al &rea de psicologia de la institucion educativa, hacer
énfasis en el proceso de aprendizaje, desarrollar talleres que ayudan a los
estudiantes y sus padres a mejorar sus estados emocionales y conductuales
a la vez que alivian la ansiedad, asimismo, promover un mejor ambiente de

aprendizaje ademas de la comunicacion en el entorno familiar.

Se recomienda tanto, directivos, psicélogos y educadores trabajar juntos
para crear métodos pedagogicos que incorporen multiples disciplinas,
proporcionando orientacion y relaciones con otras familias a través de
técnicas y estrategias que ayudan a la funcionalidad familiar y asi poder
participar de forma permanente en la gestion educativa de sus hijos.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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estudiantes de | estudiantes de secundaria | de  estudiantes de abiida = Escuchar
secundaria  de  una | deunainstitucion educativa | secundaria de una = Dirigir 1-4 Escala ordinal. .
institucién educativa - Ate, | - Ate, 2022. institucién educativa - o Sonc [2%6\]306]
20227 A 2022 nteraependencia . . -

Objetivos especificos e 2022 positiva = Trabajo en equipo 5-8 Opciones de respuesta: )
Problemas especificos Hipotesis especificas _ Nunca (1) Intermedio

O1. Determinar la relacion Interaccion promotora |~ 0eracién Rara vez (2) [37-53]
P1l. ;Cuél es la relacién | entre la dimension | HE 1. Existe relacion = Comunicacién 9-12 A veces (3)
entre la  dimension | habilidad y adaptacion | entre la  dimensi6n A menudo (4) Alto
habilidad y adaptacién | conductual de estudiantes | habilidad y adaptacion | Procesamiento grupal [ | oo oo Siempre (5) [54-100]]
conductual de estudiantes | de secundaria de una | conductual de « Informacién 13-16
de secundaria de una | institucién educativa - Ate, | estudiantes de
sttacion educativa - Ate, | 2022, secundaria  de  uNa | pesponsabilidad - Responsabilidad

? institucion  educativa - | ;- Gividual . Etica 17-20

02. Determinar la relacion | Ate, 2022. '
P2. ¢Cual es Ia_ relac?c:)n entre la dimension Variable 2: Adaptacion conductual
entre  la  dimension | interdependencia positivay | HE2. Existe relacion -
interdependencia positiva | adaptacién conductual de | entre la  dimension Dimensiones Indicadores ftems Escalas Nively
y adaptacién conductual | estudiantes de secundaria | interdependencia - rnde
de  estudiantes  de | deunainstitucion educativa | positiva y adaptacion = Comportamiento
secundaria  de  una | - Ate, 2022. conductual de social
institucion educativa - Ate, estudiantes de = Inteligencia
20227 03. Determinar la relacién | secundaria de una emocional

entre la dimensién | institucion educativa - * Asertividad
P3. ¢(Cudl es la relacion | interaccién promotora vy | Ate, 2022. Socijal-contextual = Resolucion de 1-15 Escala: Ordinal Deficiente
entre la dimension | adaptacién conductual de cqn_ﬂlc_tos Opciones de respuesta: [20 - 47]
interaccion promotora y | estudiantes de secundaria | HE3. Existe relacion * Iniciativa Nunca (1)
adaptacion conductual de | de unainstitucion educativa | entre  la  dimensién * Administracion Casi nunca (2) Regular
estudiantes de | - Ate, 2022. interaccién promotora y del tiempo A veces (3) [48 - 75]
secundaria  de  una adaptacion conductual * Flexibilidad Casi siempre (4) Bueno
institucion educativa - Ate, | 04. Determinar la relacion | de  estudiantes  de = Prosacialidad Siempre (5)) [76 — 100]
20227 entre la  dimension | secundaria de una = Actividades

) procesamiento grupal y | institucion educativa - diarias

P4. (Cudl es la relac!c:)n adaptaciéon conductual de | Ate, 2022. Préctico-funcional = Actividades 16 -32
entre  la  dimension | estudiantes de secundaria académicas
procesamiento grupal y « Actividades  del




adaptacion conductual de | de unainstitucién educativa | HE4. Existe relacion hogar
estudiantes de | - Ate, 2022. entre la dimension = Actividades de
secundaria de una procesamiento grupal y seguridad.
institucion educativa - Ate, | O5. Determinar la relacion | adaptaciéon conductual
20227 entre la dimension | de  estudiantes de
responsabilidad individual y | secundaria de una
P5. ;Cudl es la relacién | adaptacién conductual de | institucion educativa -
entre  la  dimensién | estudiantes de secundaria | Ate, 2022.
responsabilidad individual | de una institucion educativa
y adaptacion conductual | - Ate, 2022. HE5. Existe relacion
de estudiantes de entre la dimension
secundaria  de una responsabilidad
institucion educativa - Ate, individual y adaptacién
20227 conductual de
estudiantes de
secundaria de una
institucion educativa -
Ate, 2022.
TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA INSTRUMENTOS ESTADISTICA

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Basico.

Disefio:  No
correlacional.
Nivel: Correlacional

Método: Hipotético-deductivo.

experimental,

Poblacién

transversal,
Muestra:

Muestreo:

Variable 1:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Autores: Fernandez-Rio et al. (2017)

Variable 2:

Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario
Autor: Martinez et al. (2018)

Estadistica descriptiva:

Los datos se agruparan en niveles de acuerdo a los
rangos establecidos, los resultados se presentaran
en tablas de frecuencias y gréaficos estadisticos.

Estadistica inferencial:

El andlisis de datos se realiza con el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman a través del SPSS
version 25.




Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

Tabla 8

Operacionalizacion de la variable funcionalidad familiar

) Niveles y Niveles y
Dimensiones Indicadores Iltems Escala rangos por rangos de la
dimensiones variable
Cohesién » Valoracién de Extremas (o0
las expresiones disfuncionales)
de afecto [10 - 22]
" Valo_raglon del L3t Medio
crecimiento 191 9 2336
s 7,9, 11, Nunca o [ ]
individual de .
) 13,15, Casinunca
sus miembros 17 19. ) Balanceadas (o0
» |nteraccidn Pocas funcionales)
miembros @) disfuncionales)
[20-46]
Adaptabilidad * Capacidad para Algunas Extremas (o Medio
enfrentar crisis veces disfuncionales) [47-74]
= Capacidad de (3) (10 - 22]
cambiar su Frecuente _ Balangeadas (o
Medio funcionales)
estructura para mente [23 - 36] [75-100]
superar las 2, 4,6, 4)
dificultades 8,10, Siempre 0 Balanceadas (0
: 12, 14, Casi funcionales)
evolutivas 16 18 i
familiares 20, S|e(ns1;ore [37 - 50]
= Respeto
» Autonomia

Espacio de sus
integrantes




Tabla 9

Operacionalizacion de la variable participacion escolar de las familias

Niveles y Niveles y
Dimensiones Indicadores items Escalas rangos por rangos de la
dimensiones variable

Relacion Comunicacion Bajo

Familia— [9- 2,0]

Profesor— 1-9 [zl\ie_dé%]

Centro Alto

educativo [33 - 45]
Apoyo Bajo
pedagogico [8 - 18]

Orientacion 10-17  Nada/Casi nada Medio

Promocion [19 - 30] Bajo

@) Alto [38 - 88]
Poco (2) [31 - 40] Medio
Participacion Aceptable (3) Bajo [89 - 140]
" Formas de Bastante (4) [14 - 32] Alto

Participar Totalmente/Mucho Medio [141 - 190]

Interes 18-31 (5) [33-52]

Personal Alto

Conocimiento 53 - 70]
Formacion Bajo

Aspectos [7 - 15]

conductuales Medio

Aspectos 32-38 [16 - 25]

académicos. Alto

[26 - 35]




Anexo 3. Instrumentos

Cuestionario de funcionalidad familiar

Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencion sobre tu hijo y lo que te
preocupa de él y de tu vida. Redondea con un circulo la respuesta que mejor represente tu opinion

y sentir.
1 2 3 4 5
Nunca o Casi Pocas veces Algunas veces Frecuentemente | Siempre o Casi
nunca siempre
Dimensiones / items 2| 3/4]|5
Dimension 1. Cohesidn
1 | 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos.
2 | 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién
familiar.
3 | 1.- Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan.
4 | 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar
una decision.
5 | 5.- Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos.
6 | 7.- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos méas unidos entre
nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra
familia.
7 | 3.- Se aceptan las amistades de los demés miembros de la familia.
8 | 9.- Alos miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre
juntos.
9 | 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos.
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.
Dimension 2. Flexibilidad
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia.
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia.
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta
la opinién de los hijos.
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos.
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de
los hijos.
16 | 12.- Los hijos toman decisiones en nuestra familia.
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Fuente: Tomado de Ponce et al. (2016)



Lee con detenimiento cada una de las preguntas centrando la atencion sobre tu hijo
y lo que te preocupa de él y de tu vida. Redondea con un circulo la respuesta que

Cuestionario Participacion escolar de los padres de familia

mejor represente tu opinion y sentir.

@) 2) 3) 4)

Nada/Casi nada Poco Aceptable Bastante Totalmente/Mucho

(®)

Dimensién 1. Relacién

Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro educativo.

Estoy informado del calendario escolar y horarios del centro educativo.

El centro educativo facilita la comunicacion.

Recibo informacion sobre los avances de mi hijo.

La comunicacién con el tutor de mi hijo es frecuente.

La comunicacion con el centro educativo es fluida.

El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres.

La relacion con el centro educativo es buena.

OO N OO W NP

Los intereses del centro coinciden con los mios

Dimension 2. Apoyo pedagdgico

La direccion y los maestros estan comprometidos para trabajar con los
padres.

11

El centro esta abierto a todas las familias.

12

Conozco el lugar donde estudia mi hijo.

13

Existen espacios de participacion para las familias.

14

El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de abordar
las tareas en el hogar.

15

En el centro dispongo de espacios de intercambio y reflexién educativa, como
grupos de apoyo, talleres, etc.

16

El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades puntuales
dirigidas para padres.

17

El centro educativo promueve programas de educacién para padres de temas
especificos (prevencion de drogas, educacién para la salud...)

Dimension 3. Participacién

18

Participo voluntariamente en el centro educativo.

19

Participo cuando piden voluntarios.

20

Participo en aquello que me siento seguro.

21

Colaboro en la realizacién de actividades en el centro (asistir a clase,
carnaval, decoracién...).

22

Participo en las actividades promovidas por la Asociacion de Madres y Padres
de Alumnos (AMPA) del centro educativo

23

Pienso que mi participacién es necesaria.

24

Mi participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacion de mi hijo.

25

Estoy motivado para participar en el centro.

26

La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado.

27

Conozco los derechos y deberes de participacion en el centro educativo.

28

Conozco los 6rganos de participacion que existen en el centro (Consejo
escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).

29

Conozco el reglamento de organizacion y funcionamiento del centro.

30

Conozco las normas de convivencia del centro.




31

Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo).

Dimension 4. Formacion

32

Normas de comportamiento en casa.

33

La adquisicion de habitos y conductas

34

Alimentacién adecuada y saludable.

35

Temas concretos que afecten en la educacion de mi hijo.

36

Las tecnologias de la informacion y la comunicacién

37

Técnicas de estudio/trabajo intelectual.

38

Relaciones con sus comparieros/amigos.

Fuente: Tomado de Le6n y Fernandez (2017)




Anexo 4. Certificados de validez
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' |Rel ia? Claridad? Sugerencias
Dimension 1. Cohesion Si No Si_ | No Si No

1 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. X X X
2 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién

familiar. X X X
3 1.- Los miembros de |a familia se piden ayuda cuando lo necesitan. X X X
4 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar X X X

una decisién.
5 5.- Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos. X X X
6 7 .- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos més unidos entre % % i

nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra familia.
7 3.- Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia. X X X
8 9.- A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre

juntos. X X X
9 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos. X X X
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia. X X X

Dimension 2. Flexibilidad Si No Si_| No Si No
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia. X X X
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia. X X X
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la

opinién de los hijos. X A X
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos. X X X
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de

los hijos. X X X
16 | 12- Los hijos toman decisiones en nuestra familia. X X X
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera

de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las

responsabilidades de |a casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Nota: Tomado de Ponce et al. (2016).
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en la informacion respecto a los items que miden cada dimension.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Cérdova Garcia Ulises DNI: 06658910

Especialidad del validador: Metodologia de la investigaciéon cientifica
21 de noviembre del 2022

1Pertinencia:El item coresponde al concepto tedrico formulado

Relevancia: Elitem es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son W Dr.
suficientes para medir la dimensién SomTe o Garcia

s,

/
Firma y sello del Experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE PARTICIPACION ESCOLAR DE LOS PADRES DE FAMILIA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad?® Sugerencias
Dimension 1: Relacién Si No Si No Si No
1 | Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro
educativo. X X X
2 | Estoy ipformado del calendario escolar y horarios del centro % % X
educativo.
3 | El centro educativo facilita la comunicacion. X X X
4 | Recibo informacién sobre los avances de mi hijo. X X X
5 | La comunicacion con el tutor de mi hijo es frecuente. X X X
6 | La comunicacion con el centro educativo es fluida. X X X
7 | El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres. X X X
8 | Larelacion con el centro educativo es buena. X X X
9 | Los intereses del centro coinciden con los mios X X X
Dimensién 2: Apoyo pedagégico Si No Si No Si No
10 | Ladireccion y los maestros estan comprometidos para trabajar con i % %
los padres.
11 | El centro esta abierto a todas las familias. X X X
12 | Conozco el lugar donde estudia mi hijo. X X X
13 | Existen espacios de participacion para las familias. X X X
14 | El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de X % %
abordar las tareas en el hogar.
15 | En el centro dispongo de espacios de intercambio y reflexion X X »
educativa, como grupos de apoyo, talleres, etc.
16 | El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades % % % X
puntuales dirigidas para padres.
17 | El centro educativo promueve programas de educacion para padres
de temas especificos (prevencion de drogas, educacion para la X X X X
salud...)
Dimension 3: Participacion Si No Si No Si No
18 | Participo voluntariamente en el centro educativo. X X X X
19 | Participo cuando piden voluntarios. X X X X
20 | Participo en aquello que me siento seguro. X X X X
21 | Colaboro en la realizacion de actividades en el centro (asistir a clase,
carnaval, decoracion...). X X X %
22 | Participo en las actividades promovidas por la Asociacion de Madres y N % % %
Padres de Alumnos (AMPA) del centro educativo
23 | Pienso que mi participacion es necesaria. X X X X
24 hMI participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacién de mi X X " x
ijo.
25 | Estoy motivado para participar en el centro. X X X X




ESCUELA DE POSTGRADO

26 | La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado. X X X X
27 Conozgo los derechos y deberes de participacion en el centro x 7 " X
educativo.
28 Conozc_o los érganos dg p_articipacién que existen en el centro X X X X
(Consejo escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).
29 | Conozco el reglamento de organizacién y funcionamiento del centro. X X X X
30 | Conozco las normas de convivencia del centro. X X X X
31 | Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo). X X X X
Dimensidn 4: Formacion Si No Si No Si No
32 | Normas de comportamiento en casa. X X X X
33 | La adquisicion de habitos y conductas X X X X
34 | Alimentacion adecuada y saludable. X X X X
35 | Temas concretos que afecten en la educacién de mi hijo. X X X X
36 | Las tecnologias de la informacion y la comunicacion X X X X
37 | Técnicas de estudio/trabajo intelectual. X X X X
38 | Relaciones con sus compafieros/amigos. X X X X

Nota: Tomado de Ledn y Fernandez (2017)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en la informacion respecto a los items que miden cada dimension.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Cérdova Garcia Ulises DNI: 06658910
Especialidad del validador: Metodologia de |a investigacion cientifica

21 de noviembre del 2022

1Pertinencia:El item coresponde al concepto teérico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son ﬁ Dr.

suficientes para medir la dimension Some Garcla

/
Firma y sello del Experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia? Claridad? Sugerencias
Dimension 1. Cohesion Si No Si No Si No
1 11.- Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. X X X
2 19.- En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién X X X
familiar.
3 1.- Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan. X X X
4 17.- En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar % % .
una decision.
5 5.- Preferimos relacionarmnos con los parientes mas cercanos. X X X
6 7 .- Los miembros de nuestra familia nos, sentimos mas unidos entre % % "
nosotros que entre otras personas que pertenecen a nuestra familia.
7 3.- Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia. X X X
8 _9.- A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestro tiempo libre X X X
juntos.
9 13.- Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos. X X X
10 | 15.- Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia. X X X
Dimension 2. Flexibilidad Si No Si No Si No
11 | 6.- Hay varias personas que mandan en nuestra familia. X X X
12 | 18.- Es dificil saber quién manda en nuestra familia. X X X
13 | 4.- Ala hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la
opinién de los hijos. X X X
14 | 10.- Padres e hijos conversamos sobre los castigos. X X X
15 | 2.- Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de
los hijos. X X X
16 | 12.- Los hijos toman decisiones en nuestra familia. X X X
17 | 8.- Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera
de manejarlas.
18 | 14.- En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.
19 | 16.- Entre los miembros de la familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa.
20 | 20.- Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.

Nota: Tomado de Ponce et al. (2016).
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items que conforman cada dimensién del cuestionario presentan suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg. Silvia Del Pilar Alza Salvatierra DNI: 18110381

Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion cientifica

Pertinencia :  El item comesponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia : Elitem es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.
3Claridad :  Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota :  Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

20 de noviembre del 2022.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE PARTICIPACION ESCOLAR DE LOS PADRES DE FAMILIA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad? Sugerencias
Dimensioén 1: Relacién Si No Si No Si No
1 | Las familias recibimos informacién sobre las actividades del centro
educativo. X X X
2 | Estoy ipformado del calendario escolar y horarios del centro % i ”
educativo.
3 | El centro educativo facilita la comunicacion. X X X
4 | Recibo informacién sobre los avances de mi hijo. X X X
5 | La comunicacion con el tutor de mi hijo es frecuente. X X X
6 | La comunicacion con el centro educativo es fluida. X X X
7 | El profesor es responsable de favorecer las relaciones con los padres. X X X
8 | Larelacién con el centro educativo es buena. X X X
9 | Los intereses del centro coinciden con los mios X X X
Dimensidn 2: Apoyo pedagdgico Si No Si No Si No
10 | Ladirecciény los maestros estan comprometidos para trabajar con 5 i <
los padres.
11 | El centro esta abierto a todas las familias. X X X
12 | Conozco el lugar donde estudia mi hijo. X X X
13 | Existen espacios de participacion para las familias. X X X
14 | El centro educativo ofrece pautas sobre la supervision y la forma de X i %
abordar las tareas en el hogar.
15 |Enel centro dispongo de espacios de intercambio y reflexion X ” X
educativa, como grupos de apoyo, talleres, etc.
16 | El centro educativo promueve charlas, talleres y otras actividades % ¥ % A
puntuales dirigidas para padres.
17 | El centro educativo promueve programas de educacion para padres
de temas especificos (prevencion de drogas, educacion para la X X X X
salud...)
Dimension 3: Participacion Si No Si No Si No

18 | Participo voluntariamente en el centro educativo.

19 | Participo cuando piden voluntarios.

21 | Colaboro en la realizacién de actividades en el centro (asistir a clase,

X X X X

X X X X

20 | Participo en aquello que me siento seguro. X X X X
carnaval, decoracién...). % X X X

22 | Participo en las actividades promovidas por la Asociacién de Madres y

Padres de Alumnos (AMPA) del centro educativo X X X X
23 | Pienso que mi participacion es necesaria. X X X X
24 | Mi participacion en el centro sirve de ejemplo en la educacién de mi X X x x
hijo.

25 | Estoy motivado para participar en el centro. % X X X
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26 | La participacion de las familias mejora el trabajo del profesorado. X X X X
27 Conozgo los derechos y deberes de participacion en el centro x ¥ " X
educativo.
28 Conozc:o los érganos dg p;rticipacién que existen en el centro X X X X
(Consejo escolar, Asociacion de Madres y Padres de Alumnos...).
29 | Conozco el reglamento de organizacion y funcionamiento del centro. X X X X
30 | Conozco las normas de convivencia del centro. X X X X
31 | Conozco el plan educativo del centro (el proyecto educativo). X X X X
Dimensidn 4: Formacion Si No Si No Si No
32 | Normas de comportamiento en casa. X X X X
33 | La adquisicion de habitos y conductas X X X X
34 | Alimentacién adecuada y saludable. X X X X
35 | Temas concretos que afecten en la educacién de mi hijo. X X X X
36 | Las tecnologias de la informacién y la comunicacion X X X X
37 | Técnicas de estudio/trabajo intelectual. X X X X
38 | Relaciones con sus compafieros/amigos. X X X X

Nota: Tomado de Ledn y Fernandez (2017)

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items que conforman cada dimensién del cuestionario presentan suficiencia.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg. Silvia Del Pilar Alza Salvatierra DNI: 18110381
Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion cientifica

20 de noviembre del 2022.

Pertinencia :  El item comesponde al concepto tedrico formulado.

?Relevancia :  El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo. 2=
*Claridad :  Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo. 4/

Nota :  Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension. S ~ M 2 L \ :

| Sikia Mzasaivitierra
| Docente de investighcidn

ESCUELA DE POSGRADO



Anexo 5. Confiabilidad

Tabla 10

Anélisis de fiabilidad

Instrumento Alfa de Cronbach

N° de elementos

Cuestionario de Funcionalidad familiar

0.915

20

Cuestionario de Participacion escolar de las familias

0.967

38

Confiabilidad del cuestionario de Funcionalidad familiar

L]

Archivo  Editar  Ver Dalos Transformar Insefar Formato  Analizar  Markelingdireclo  Gréficos  Utlidades  Ventana  Ayuda

SHER VO e » iBHF 200 EPR» B ¢«» +— B0 "0

8 [ Resuttado
@ Logaritmo
& [& Fiabilidad

RELIABILITY

/VARIASLES=F1 P2 P3 P4 PS5 PE P7 B8 B9 P10 PLL P12 P13 P14 B15 P1é P17 P18 P1G B20

) Thulos /SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
B Motas /MODEL=ALPHR
& [&] Escala: ALL VARV /STATISTICS=SCALE
] Tiulos /SUMMARY=TOTAL.
L Resumen ge
( Estadisticas |
(@ Estadsticas || Fiabilidad
(8 Estadisticas |
@ Logaritmo
& [ Fiabilidad Escala: ALL VARIABLES
+{E Thulos
& Motas
8 Encaia AL VAR Resumen de procesamiento de casos
) Thulos W =
g :92':"":" de Casos  Valido 20| 1000
stadisticas | .
I
(g Estadisticas Excluido 0 0
m | Total 20 100,0
@ Logaritmo a. La eliminacion por lista s basa entodas
Ias variables del procedimiento
Estadisticas de fiabilidad
Aade GED
Cronbach alementos
Estadisticas de total de elemento
Aita de
Mediade | Varanzade | Comelacion | Cronbachsi
escalasiel | escalasiel total de el elemento
elemento se | elementose | elementos seha
ha suprimido | ha suprimido comegida suprimido
Tos miembros dz [a
familia nos sentimos 76.00 100,000 803 910
muy unidos. L]
i 13| I
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Confiabilidad del cuestionario de Participacion escolar de las familias

Archive Ver Daios Transformar Insertar Formato  Analizar  Markelingdirecto  Gréficos  Uliidades  Ventana  Ayda
HER e~ A8LF00ERPR» H e +- BB TT=
& [E Resuitado RELIABILITY =
Logaritmo /VARIABLES=I]1 I2 I3 I4 I5 I€ I7 I8 19 I10 T1l I12 Il3 Tl4 I15 Ilé Il7 Il8 I19 I20 I21 122 I23 124 I25 126 I27 128 129 I30 I31 I32 I33 134 I35 136 I37 I38
w EFEE;:!::; /SCALE(*ALL VARIABLES') RLL
B Hotas /MODEL=ALPHA
B (& Escala: ALL VARY| /STATISTICS=SCALE
@ Tiules / SUMMARY=TOTAL.
~—Ljg Resumen de
() Estadisticas |
L Estadisticas || * Fiabilidad
a () Estadisticas |
—(® Logantmo
&- & Fiabilidad Escala: ALL VARIABLES
1+ Thulos
lotas Resumen de procesamiento de casos
Escala’ ALL VARY|
) Thulos N *
(@ Resumen de Casos  Vilido 20 100,0
g Estadisticas | Excluido® 0 0
e Em!s"m: Total 20 1000
(@ Logaritmo 2. La eliminacion por lista se basa en lodas
las variables del procedimiento
Estadisticas de fiabilidad
Tifa de EED
Cronbach slementos
[ s67 [ 35
Estadisticas de total de elemento
Mediade | Varanzade | Comelacion | Cronbachsi
escala siel escala siel total de. &l elemento
elementose | elementose | elementos
hasuprimido | hasuprimido | corregida suprimido
Las familias recibimos
informacidn sobre las
actividades dal cantro 128,60 625832 632 966
sducativo. =
Ir a datos
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Base de datos de la prueba piloto

BD Piloto.sav [Conjunto_de_datos4] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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a BD Piloto.sav [Conjunto_de_datos4] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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