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Resumen 

Un programa educativo se perfila como una estrategia didáctica dirigida a dar 

respuesta a las demandas del estudiante. Por ello, el propósito del estudio fue 

determinar la influencia de la aplicación del programa “Abrapalabra” en la mejora de la 

comprensión lectora en estudiantes de educación primaria, Huancayo-2022. El diseño 

seguido fue el cuasiexperimental, la muestra lo constituyeron 64 estudiantes, 33 del 

grupo control y 31 del grupo experimental. La técnica fue la evaluación y el instrumento 

una prueba que media la comprensión lectora en sus tres niveles; obtiene información 

del texto escrito, infiere e interpreta información de textos y reflexiona y evalúa la forma, 

el contenido y contexto del texto. El instrumento fue validado mediante el juicio de cinco 

expertos y la confiabilidad fue alta α = 0,790. La comprobación de las hipótesis se 

realizó con el estadístico U de Mann Whitney debido a que los datos no siguieron una 

distribución normal. Los resultados encontrados evidencian la influencia del programa 

“Abrapalabra” en la comprensión lectora de los estudiantes. Se concluye que el 

programa educativo ha acrecentado las habilidades de comprender un texto. 

Palabras clave: Programa de enseñanza, lectura, estrategias educativas, texto 

escrito. 
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Abstract 

An educational program is outlined as a didactic strategy aimed at responding to the 

student's demands. Therefore, the purpose of the study was to determine the influence 

of the application of the "Abrapalabra" program in the improvement of reading 

comprehension in elementary school students, Huancayo-2022. The design followed 

was quasi-experimental, the sample consisted of 64 students, 33 in the control group 

and 31 in the experimental group. The technique was evaluation and the instrument 

was a test that measures reading comprehension in its three levels: obtaining 

information from the written text, inferring and interpreting information from texts, and 

reflecting on and evaluating the form, content and context of the text. The instrument 

was validated by the judgment of five experts and the reliability was high α = 0.790. 

The hypothesis testing was performed with the Mann Whitney U statistic because the 

data did not follow a normal distribution. The results found evidence the influence of 

the "Abrapalabra" program on students' reading comprehension. It is concluded that 

the educational program has increased the ability to comprehend a text. 

Keywords: Teaching program, reading, educational strategies, written text. 
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