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Resumen

El presente estudio la investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre
la Habilidades cognitiva y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de
la Universidad Nacional de Huanuco, 2022. El método utilizado en este estudio esta
relacionado con el tipo basica, nivel correlacional de métodos cuantitativo. La
poblacién fue 126 estudiantes y la muestra estuvo conformada por 95 estudiantes
de pregrado. Ademas, es claro que el instrumento fue probado en forma piloto antes
de su aplicacion y se utilizé la prueba Alfa de Cronbach para procesar los datos de
cada cuestionario de 30 preguntas para cada variable, alcanzando un nivel de
confiabilidad que es 0,937 para las Habilidades cognitivas y 0,983 para el
pensamiento critico. Entre los resultados mas resaltantes que se han obtenido
sobre habilidades cognitivas y pensamiento critico el resultado de la prueba no
paramétrica de Rho de Spearman alcanzé una correlacion de 0.659, estableciendo
una existencia de correlacién positiva moderada y un p valor < 0.000, admitiendo
la hipotesis alternativa. Se concluyd que las habilidades cognitivas estan
directamente relacionadas con el pensamiento critico, debido a que el Rho de
Spearman alcanzé una correlacion a mayor desarrollo de la habilidad de atencion,

compresion, elaboracién y memorizacion.

Palabras Clave: Habilidades, cognitivas, pensamiento critico.

Vi



Abstract

The objective of the present study was to determine the relationship between
cognitive skills and critical thinking in undergraduate students of the National
University of Huanuco, 2022. The method used in this study is related to the basic
type, correlational level of methods quantitative. The population was 126 students
and the sample consisted of 95 undergraduate students. In addition, it is clear that
the instrument was pilot tested before its application and the Cronbach's Alpha test
was used to process the data from each questionnaire of 30 questions for each
variable, reaching a reliability level of 0.937 for Cognitive skills. and 0.983 for critical
thinking. Among the most outstanding results that have been obtained on cognitive
abilities and critical thinking, the result of the non-parametric Spearman's Rho test
reached a correlation of 0.659, establishing a moderate positive correlation and a p
value < 0.000, admitting the alternative hypothesis. It was concluded that cognitive
abilities are directly related to critical thinking, since Spearman’'s Rho reached a
correlation with greater development of attention, comprehension, elaboration and

memorization skills.

Keywords: Skills, cognitive, critical thinking.
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|. INTRODUCCION

La educacién como proceso sistematico e integral con necesidad de cambio
continuo, exige que los estudiantes desarrollen sus habilidades cognitivas y
posibilite resolver los problemas cotidianos presentes en su entorno y ello pueda
fortalecer el pensamiento critico; actualmente los espacios de ensefianza
aprendizaje ostenten desarrollar velozmente mayores conceptos y enfrentar a una
realidad compleja, heterogénea y transformada. De la version de Sourav (2017),
menciona que pocos paises en el mundo han desarrollado sus habilidades en
cognitivas cuyos procedimientos conscientes y con adecuadas estrategias se
desarrollaron en forma integral en el estudiante.

A escala internacional (ECURED, 2022) demostraron las habilidades cognitivas,
nos adentraron en el terreno del conocimiento y las implicaciones, nos presentaron
el aprendizaje mental, como un proceso o sistemas de procesos complejos, desde
la captura de estimulos hasta su almacenamiento en memoria. y su uso posterior
debe abordar también el aprendizaje y la evolucion del conocimiento como
herramienta intelectual, y hay una profundizacion del conocimiento como un cambio
relativamente estable en el comportamiento producido por la experiencia. Por otro
lado, Segun los especialistas de la UNESCO (2020), refiere a capacidades
humanas que especificamente son importantes formados ante un nuevo mundo,
donde se desarrolla la disciplina y el pensamiento critico, organizando debates; y
la empatia. Un desafio que permite estructurar un gran abanico ligado por
competencias en el cual estudiantes lo adquieren debidamente. Asimismo,
mencionaron es minoritaria la reflexibn y evaluacion de textos, habilidades
esenciales para desarrollar el pensamiento critico en esta época. Toda habilidad
son prioridades en que las personas son expuestas en sus diversos textos en
calidad o en su contenido del cual las informaciones son inexacta o sesgadas, tal
es un caso en fuentes e Internet.

Ley Universitaria N° 30220 establece que las universidades deben seguir los
principios de "... un espiritu critico e investigativo". (pag. 6); Como apreciamos, es
una competencia que debe ser utilizada en todos los niveles educativos. De igual
forma, las universidades deben desarrollar programas académicos, de docencia
regular, que busquen actualizar conocimientos en los aspectos tedricos y practicos

de un determinado campo, o desarrollar y actualizar ciertas habilidades y
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conocimientos de los egresados. Por otra parte, en el Congreso Internacional de
Ciencia, Tecnologia, Innovacién y Educacion, la especialista Huillca (2021)
argumento que el desarrollo del pensamiento critico y las habilidades cognitivas
son procesos mentales entendidos como las actitudes. Ocurre con los futuros
profesionales que navegan en procesos mecanizados automatizados que pueden
cuestionar, analizar, interpretar, redefinir sus ideas y resolver problemas y tener una
idea transformada e impactante que genera accion y ensefia o fragua en diferentes
edificios universitarios sino de aprender solo su equipaje es tomado en el proceso.
De igual forma, un estudio del Ministerio de Educacién MINEDU (Ministerio de
Educacién, 2018), UMC (Oficina para la Medicién de la Calidad de los Aprendizajes)
arrojo que en Huanuco sus logros en desarrollo intelectual fueron de 42.1%.
alcanzé el 7%. En el Perd no se le da mucha importancia al desarrollo de
habilidades de aprendizaje y pensamiento critico, considerando la falta de una
adecuada implementacion en los docentes y temas para los estudiantes.

En una Universidad Nacional de Huanuco, los informes y practicas revelaron
algunas dificultades para desarrollar el pensamiento critico con habilidades de
cognitivas, situacién que fue percibida por los docentes que pueden no promover
el pensamiento critico en los estudiantes. Por otro lado, los estudiantes no
desarrollan una buena argumentacion como el analisis, la resolucion de problemas,
el manejo de la informacién, no buscan razones para los procesos de aprendizaje
que puedan relacionarse con inferir o deducir la calidad del pensamiento critico y la
capacidad cognitiva para pensar criticamente, no buscan razones para reorganizar
ideas, y la capacidad de repensar argumentos y comunicarse con otros. Y el
problema de los estudiantes siendo indisciplinados, individual y colectivamente
basados solo en las redes sociales, muy poco criticos en linea, nunca cuestionando
y no practicando las diferentes habilidades adecuadamente, en este sentido resulta
en falta de pensamiento critico, desarrollo de habilidades cognitivas.

En ese sentido, el problema quedo formulado de la siguiente manera: ¢,Cual es la
relacion entre las habilidades cognitivas y el pensamiento Critico en los estudiantes
de pregrado de la Universidad Nacional de Huanuco, 20227

Por otra parte, su justificacion teorica, determinara la relacion que tiene habilidades
cognitivas y pensamiento critico esto poniendo en préctica el nivel tedrico y con la

finalidad desarrollar o perfeccionarse de una forma dindmica y entretenida, permite
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la consolidacidon de la informacién impartida. Asimismo, la justificacion
metodoldgica permitird una investigacion cuantitativa que nos proporciona los datos
comparativos y también correlacional para saber la existencia de variables de
estudio relacionados para alcanzar los objetivos y fortalecer diversas habilidades
cognitivas en desarrollar el pensamiento critico. También en la justificacion practica
propone el uso de instrumentos donde el estudiante desarrolle estrategias de
manejo de forma critica los conocimientos académicos, los cuales motivara a los
docentes a una reflexion profunda en sus qué haceres didacticos y se procede a
una formacion de pensamiento critico en estudiantes y asi mismo definio la
asociacion de ambas variables y con el resultado mejor y disefiar con pensamiento
critico a futuros profesionales.

Se plante6 como finalidad: Determinar la relacion la relacién entre las habilidades
cognitivas y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la universidad
Nacional de Huanuco, 2022. Como Objetivos Especificos: Determinar la relacion
de la habilidad de atencion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado
de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022; Determinar la relacion entre la
habilidad de compresion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de
la Universidad Nacional de Huanuco, 2022; Determinar la relacion entre la habilidad
de elaboracion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional de Huanuco, 2022; Determinar la correspondencia entre la
habilidad de memaorizacion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado
de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022.

Para el cumplimiento de la constatacién de resultados se plantea la Hipotesis
General: Existe relacion entre las habilidades cognitivas y el pensamiento critico en
los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022.
Hipotesis especificas: Existe relacion entre la habilidad de atencion y el
pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional de
Huénuco, 2022; Existe relacion entre la habilidad de compresién y el pensamiento
critico en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional de Huanuco,
2022; Existe relacion entre la habilidad de elaboracion y el pensamiento critico en
los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022; Existe
relacion entre la habilidad de memorizacién y el pensamiento critico en los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022.



II. MARCO TEORICO

Referido a los estudios ejecutados en el plano internacional. Portilla (2019), en
referida investigacion el objetivo, fue establecer diferentes perfiles en pensamiento
critico con estudiantes del primer afio y quinto afilo de carrera profesional en
Medicina (Universidad de Manizales, Colombia), cursando el afio 2017. Su
Metodologia tipo descriptivo correlacional en corte transversal. En su analisis
estadistico, la describi6 cada variable y comparé medias con diferentes
componentes en estudiantes del primer y décimo semestre con utilizar prueba t-
Student en medias independientes, o el de U de Mann-Whitney, para datos que no
cumplen con supuesto en normalidad. Podemos mencionar al test empleado
California Critical Thinking Skills Test (CCTST-N), que permite evaluar
pensamiento critico en relacion a habilidades cognitivas de inferencia, a evaluacion,
en induccion, en Estudiantes de primero y décimo semestre (medicina de la
Universidad de Manizales), que fueron matriculados en el 2017 (60 primer
semestre, 41 de décimo semestre).La muestra representativa era 49 estudiantes
(24 semestre 1y 25 semestre X), en que participaron voluntariamente en el estudio,
Obtuvo como resultado, que de 27 mujeres (55,1%) y 22 hombres (44,9%). Cuya
edad promedio en estudiantes del semestre |, es 18,4 afios y del Semestre X fue
de 21,1 afios. Concluye que el pensamiento critico es de competencia en utilidad
del cual se argumenta para la toma de decisiones, en solucionar problematicas, en
mejorar habilidades con pensamiento, podriamos inferir un buen desempefio con
ejercicio médico, del cual su desarrollo intencional debera estar en la formacion del
estudiantado de medicina. La estructura del pensamiento no esta a la espera que
surja en forma espontanea en el estudiante en conocimientos en disciplina, al
contrario, deberd propiciar en desarrollar pensamiento critico. Asimismo, la
atencion especial debera mejorar la habilidad cognitiva en su razonamiento
cuantitativo, del cual es de competencia que permite lecturar cualquier formato
numeérico con componentes en evaluacion (credibilidad de fuente) y de

interpretacion (con razonamiento en contexto).

Siburium (2019), realizé la investigacién correlacional, para demostrar la relacion

entre las habilidades de pensamiento critico y las habilidades de pensamiento
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creativo en los resultados de habilidad cognitivo con estudiantes cuya estrategia de
aprendizaje se les pidi6 que reflejara tanto el pensamiento critico como las
habilidades de pensamiento creativo en estos resultados de aprendizaje cognitivo
para cada estudiante. La metodologia utilizada se basa en estudiantes de
educacion biolégica (Facultad de Educacion y Formacion del Profesorado,
Universidad de Jambi, Indonesia), El instrumento utilizado fue una prueba de
escritura que mide el pensamiento critico y creativo de los estudiantes y los
resultados del aprendizaje cognitivo. Los resultados demostraron que: (1) existe
una alta correlacion entre las habilidades de pensamiento critico y las habilidades
de pensamiento creativo en los resultados de aprendizaje, (2) la contribucién de las
habilidades de pensamiento critico y las habilidades de pensamiento creativo al
mismo tiempo cuyos resultados de aprendizaje fueron del 72,80%. , (3) la
contribucion real del aprendizaje creativo y la habilidad de pensamiento critico en
el aprendizaje cognitivo sale con un valor de 64,91% y 7,89%. Implicaciones para
la investigacion y la practica: segun los resultados de la investigacion, los maestros
pueden considerar las estrategias de indagacibn como una estrategia de
aprendizaje alternativa, especialmente para los estudiantes jovenes, para mejorar
el pensamiento critico y el pensamiento creativo con beneficios significativos en los

resultados del aprendizaje cognitivo.

Canese (2021), se refiri6 en su investigacion, el objetivo medir el nivel de desarrollo
de habilidades de pensamiento critico de estudiantes (Universidad Nacional de
Asuncion en Paraguay). La muestra fue 310 estudiantes en seis carreras de la
Facultad de Filosofia en su ultimo afo: de filosofia, en historia, literatura, en
educacion, en comunicacion y en psicologia. Estos resultados midieron un nivel de
desarrollo de habilidades cognitivas en estudiantes egresados de la competencia,
y el promedio en general fue 68,85%, indica nivel de un desarrollo positivo
moderado. Llegaron a la conclusién, que los estudiantes sintieron que habian
comenzado a desarrollar habilidades de pensamiento critico, a pesar de las
dificultades, los obstaculos y las tendencias contradictorias que sustentaron el
surgimiento del continuo de pensamiento no critico tradicional y el pensamiento
técnico. También los estudiantes de carreras en mencion tienen conciencia de gran

importancia en desarrollar habilidades cognitivas, siendo necesarias en
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pensamiento critico, de igual manera, revela el inicio practico en dichas habilidades
de estudiantes mejorando su forma de pensamiento, pero muchas dificultades, son

percibidas aun.

Saleh et al. (2021) presentaron un estudio cuyo objetivo es determinar el impacto
del pensamiento critico y las habilidades de resolucibn de problemas en el
rendimiento académico entre los estudiantes de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Sohag, con 448 estudiantes de muestra, utilizaron un disefio de
investigacion descriptivo correlacional significativa entre las variables cuantitativas.
Los resultados fueron P<0.05 (Significacién). Concluyendo que hubo correlaciones
positivas y relacion estadisticamente significativa en el ler y 4to Afios de logro
académico del estudiante de enfermeria con pensamiento critico total y habilidades

para resolver problemas para diferentes cursos de enfermeria.

Salazar (2020) Este estudio asumié como objetivo investigar la relacion entre el
pensamiento critico y el rendimiento académico de los estudiantes ("Realidades
Nacionales e Internacionales”, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion - 2018). El estudio es descriptivo-correlacional y
utiliza un enfoque no experimental y cuantitativo. Para evaluar el pensamiento
critico se utilizé el instrumento de Watson y Glase. Los resultados mostraron una
alta correlacion lineal directa positiva entre el pensamiento critico y las valoraciones

de rendimiento académico de los estudiantes.

Flores et, al (2021), su objetivo del articulo fue determinar un nivel de pensamiento
critico en alumnos universitarios de asignaturas en Filosofia (universidad particular
Lima) del afio 2020. Su método era de tipo basica con disefio descriptivo no
experimental. La poblacién de 124 alumnos evaluados con cuestionario de
Pensamiento Critico de Zaldivar (2010). Como resultado los estudiantes en
conjunto tuvieron un 44,4 % en nivel alto y con 55,6 % en nivel promedio del
pensamiento critico. Concluye que puede lograr en desarrollar las competencias
académicas en el alumnado que no estuvieron habituales a ensefianzas, siempre
y cuando las acciones didacticas son planificadas implementado un buen uso en

elementos virtualmente.



De acuerdo con el objetivo propuesto de obtener el nivel de pensamiento critico de
los estudiantes de grado de las carreras de filosofia de la universidad privada de
Lima en el afio 2020, los resultados que se muestran en la Tabla 1 representan el
100% de los 124 estudiantes, calificados como 69 estudiantes en el nivel medio,
los cuales representa el 55,6%, y 55 estudiantes se encuentran en un nivel alto,
mientras que el 44,4% desarrolla el pensamiento critico. Estos datos pueden
compararse con los hallazgos de Canese (2020), que indican que incluso los
estudiantes universitarios observan un nivel medio de desarrollo del pensamiento
critico con un porcentaje medio general de 68,85. De hecho, podemos suponer que
los estudiantes universitarios estan desarrollando un pensamiento critico que se

aleja del pensamiento ingenuo o espontaneo en todo el mundo.

En las dimensiones de interpretaciones de 124 estudiantes del 100%, se puede
observar que 3 estudiantes estan en un nivel bajo, 2.4%, 89 estudiantes estan en
un 71.8%, nivel medio, 32 estudiantes estan en un 25.8%, estan en un nivel alto de
interpretacion de la dimensioén del pensamiento critico. Lograr una interpretacion
exitosa requiere mas que solo analizar y comprender, también requiere un analisis
profundo del evento, un pensamiento activo capaz de transformar la realidad con
todas sus demandas. Por lo que “formar pensadores criticos significa educar
ciudadanos informados para que tomen sus propias decisiones que los lleven a la
accion y les permitan vivir una vida mejor” (Rodriguez, 2018, pp. 72-74). Asi, las
personas estan preparadas para encontrarse con diferentes argumentos que
pueden ser nuevos o inciertos, y al ser capaces de interpretarlos criticamente,

pueden formular no solo una Unica respuesta, sino también disimiles y complejas.

Al evaluar la dimensién argumentacion, de 124 estudiantes, el 100%, el 0,8% de
los estudiantes que argumentaron se encontraban en un nivel bajo; En el nivel
medio 56 estudiantes conformaron el 45.2% y en el nivel alto 67 estudiantes
conformaron el 54%. El pensamiento critico es una habilidad transversal que
desarrolla habilidades como la resolucion de problemas, la investigacion, las
habilidades de comunicacion, el liderazgo y mas. Ademas de la valoracion de
argumentos, no se puede obviar el trabajo en equipo, y un estudio de Sorio y

Cleveland (2020) muestra que para pensamiento positivo y trabajo en equipo 3,7 y
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3,8 puntos (maximo 4,0). de acuerdo a. También se logré un 88% de satisfaccion

por el uso de métodos activos en comparacion con los tradicionales

Cerron, A. & Pineda, M. (2016). Propésito: estudiar la relacidon entre la
metacognicion y el pensamiento critico en estos estudiantes. METODOS:
“Metacognicion y pensamiento critico: este estudio es un estudio aplicado, de nivel
descriptivo, disefio descriptivo-correlativo. La muestra estuvo conformada por 161
estudiantes. Resultados: la mayoria de los estudiantes pertenecian a la Facultad
de Educacién de la Universidad Nacional Central del Perd. un nivel medio (55,9%),
alto (32,3%) y medio (11,8%) de conocimiento metacognitivo CONCLUSION: Existe
una relacion entre el conocimiento metacognitivo y el pensamiento critico Facultad
de Lengua, Literatura y Comunicaciéon de la Facultad de Educacion de la
Universidad Nacional de Pert Central en 2016, el coeficiente de correlacion rho de
Spearman entre el aprendizaje metacognitivo y el pensamiento critico fue de 0,591
y dado que no se encontré una relacidon directa o positiva entre estas variables,
moderada (0,4-0,6) y altamente significativa (P-valor <0,01); Spearman entre la
regulacién metacognitiva y el pensamiento critico fue de 0,626, y la relacion entre
estas variables fue directa o positiva y altamente significativa (P-valor <0,01) en un
nivel alto (0,6-0,8).

En este estudio, Cafiamelo (2021), introdujo la idea y la creatividad en el
aprendizaje colaborativo de estudiantes de primer ciclo de marketing, Universidad
Particulares de Lima Norte, 2021. Este tipo de aprendizaje es de investigacion
fundamental, no experimental, con enfoque correlacional. El enfoque es cuantitativo
y utiliza un método hipotético-deductivo. La poblacién es de 900 individuos, la
muestra es de 269 individuos determinada por seleccion probabilistica. Los
resultados muestran que el 9,7% de los encuestados tiene inteligencia baja, el
42,0% creatividad alta y el 48,3% creatividad normal, mientras que el 61,7% tiene
creatividad alta y el 38,3% creatividad nivel normal, el 72,1% - nivel alto de
aprendizaje colaborativo y el 27,5% - un nivel normal de aprendizaje colaborativo.
Se concluy6 que el pensamiento critico y la creatividad facilitan el aprendizaje de

los estudiantes, con un coeficiente de determinacion de Nagelkerke de 0,650 y un



coeficiente de Wald de 22,389, fomentando aun mas el desarrollo del pensamiento
y la creatividad y el aprendizaje colaborativo.

Medina (2022), cuyo objetivo fue determinar la influencia de las estrategias
metacognitivas sobre el pensamiento critico en estudiantes de segundo ciclo de la
(Facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional de Ingenieria). Su estudio tuvo
un enfoque cuantitativo con un disefio transversal, no experimental y causal
correlacional. La poblacién compuesta por 75 estudiantes de arquitectura se utilizd
una muestra no probabilistica, y se utilizan encuestas para evaluar variables que
se tratan como escalas tipo Likert; La puntuacién Alfa de Cronbach representa la
fiabilidad. Los resultados se refieren a Wald's 9.158 > 4r, valor p .002 < a: 0.05; Se
concluye que las habilidades metacognitivas median en relacion con el

pensamiento critico de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria.

Bustios (2018), la finalidad en su investigacion identificd la relacion existente
habilidades cognitivas evaluadas y habilidades cognitivas logradas en estudiantes
(Escuela profesional de obstetricia de la USMP). La metodologia empleada es de
nivel descriptivo correlacional, con disefio no experimental, con poblacién de 58
asignaturas, con muestra de 30 asignaturas no probabilisticas y con 10 examenes.
Su Resultado describié niveles cognitivos evaluados que se relacionaban
significativamente con niveles cognitivos en logro, alcanzando coeficiente en

correlaciéon con r= 0.746.

Asimismo (Huertas et al., 2014). Con el concepto de Habilidades cognitivas
proviene del campo de la Psicologia cognitiva. Existen varios conceptos que estan
relacionados en comprender Habilidades cognitivas, tal es el caso que, constituyen
acciones mentales en orden superior permitiendo procesar y gestionar informacion,
y otra descripcion podria suele ser Habilidades cognitivas con operaciones del
pensamiento por medio del cual el sujeto se apropia de contenidos y con el proceso
usado de ello. Nisbet, J. (1991), destacO habilidades no necesariamente en
acumulaciones de reglas o habitos, sino trata de acciones de alto orden que

regulaban acciones concretas y practicas.



Estudios segun Ramos-Pérez (2021) demostraron que las habilidades
desarrolladas en el estudiante pueden ser utilizadas de manera efectiva en la vida
académica y cotidiana. El desarrollo de habilidades individuales puede formar una
persona altamente razonable que pueda resolver problemas en su trabajo. Portillo
(2017) argument6 que la definicion de poder depende de la perspectiva que se
brinde, la cual indica que una persona pertenece a una causa. También se entiende
que las habilidades fisicas y mentales se entrelazan para desempefiar un papel en
la capacidad de generar conocimiento tedrico. Las competencias son las
habilidades y destrezas que desarrollan las personas que les permiten tener éxito
en diversas situaciones sociales. Las capacidades son también los conocimientos
y procesos cognitivos necesarios para realizar una tarea (Ramos, Herrera y
Ramirez, 2010.

En el caso de las habilidades cognitivas, segun Ramos-Pérez (2021), afirman que
son procesos de pensamiento, estrategias de aprendizaje o estrategias cognitivas
gue tienen una importancia fundamental y un enfoque basico como unidad integral

para facilitar el proceso de aprendizaje. Habilidades cognitivas.

En particular, Garcia lo defini6 como un conjunto de tareas intelectuales cuyo
propésito es integrar la informacion obtenida a través de las ideas del aprendiz en
una actividad de aprendizaje que tenga sentido para él o ella (Garcia, 2017). Las
habilidades cognitivas se desarrollan en los estudiantes durante las actividades de
aprendizaje académico, promoviendo su desarrollo como indicador de salud
mental, enfatizando la adquisicion de nuevos conocimientos a través del
razonamiento humano en una situacién o contexto determinado por Romeroy Tapia
(2014). Las habilidades cognitivas permiten la elaboracion de conocimiento
trabajando directamente sobre la informacion recopilada emocionalmente. (Rafino,
2018) representa las siguientes habilidades: Atencion, Comprensién, Elaboracion y

Recuperacion. El Ministerio de Educacion (2015),

Sandoval et al (2020), la atencion hablada se definié como un conjunto especifico
de procesos cerebrales que interactian coordinadamente entre si y con otros
procesos cerebrales involucrados en el desempefio de diversas tareas perceptivas,

cognitivas y motoras. Es la puerta de entrada a cualquier proceso de pensamiento,
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seleccionando, priorizando, procesando y analizando toda la informacién
almacenada que es mejor para el desempefio humano ((Helm-Estabrooks & Albert,
M., 2005). Sandoval et al (2020) argumentaron que la memoria: uno es un elemento
fundamental de los procesos cerebrales que pueden primero registrar, codificar y
recordar informacién ya almacenada (Portellano, 2005) (Tulving & Craik, 2000),
esta capacidad cognitiva representa un aspecto muy poderoso de la vida de un
individuo. agrega el autor, pueden verse afectados de diferente manera, signos
visibles, sintomas; sin embargo, es comiun que algunos tipos de recuerdos se
modifiquen, mientras que otros se retengan, como en la memoria a largo plazo.” y
azo, que tiende a permanecer mas retenido en comparacién con la memoria a corto

plazo en el proceso patologico o efecto de la edad afectada de nuevo.

Pensamiento critico Facione, (2007) defini6 el pensamiento critico es el
discernimiento consensuado y con proposito que da como resultado interpretar,
analizar, evaluar e inferir para dar explicaciones sobre la evidencia, conceptual,
metodoldgica, criterio. Dimensiones consideradas en el presente trabajo son

cuatro: El analisis, La sintesis, la Interpretacion y la Evaluacion.

Para Ennis (1989), citado por Garza (2010, p.3), indica el reflejo racional critico qué
hacer o creer; el decidir Paul y Nosich (2019) enfoca en propdsitos, metas,
supuestos, implicaciones y consecuencias, interpretacion e inferencias, (como cita
Manassero-Mas y Vasquez-Alonso, 2020). Hoy se desarrolla capacidades con
resolver problemas educativos, sociales y culturales de su entorno principalmente;
para ello, el papel del docente establecer espacios para estrategias dadas. Poveda
(2010), La experiencia empirica tomando fuentes de informacién sin cuestionar la
credibilidad de los contenidos, argumentos o fundamentos, ni la acreditacién del
autor; pero sin sustentar ni aportar datos empiricos. Alvarado (2014) sostiene que
la educacion tradicional no ha promovido la consolidacion conceptual en la
educacion superior. Cuando se trata de capacidad critica, la importancia de nutrir,

alentar y apoyar el desarrollo es evidente.

del pensamiento critico., consideramos capacidades como: analizar implicaciones
y consecuencias. En la capacidad de analisis se extrae las partes de un todo de

cierto fenomeno. En el caso de la argumentacion, Leitdo (citado por Larrain, Freire
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y Olivos, 2014), la  argumentacion tiene posicion justificada, busca que los
interlocutores den sus puntos de una situacién. Segun las teorias indicadas el
pensamiento asume un rango entre lo basico y potencial, siendo este ultimo el
pensamiento critico que se manifiesta en cuatro habilidades como momentos: la

sintesis, el andlisis, interpretacion, evaluacion.

El analisis alcanza la capacidad de descomponer sus partes, observa las
situaciones, descubre nuevas conexiones, identifica aspectos similares y
diferentes, compara informacién, comprueba informacion, discute informacion,

entiende, concluye y formula supuestos (Toralva y Barrén, 2015). Identifica

Inferencias y enunciados que incluyen juicio, analisis, descripciones, propésitos,

argumentos. (Facione, 2007, pp. 5 -8, citado en Alquichire y Arrieta 2017, p. 38).

La sintesis viene hacer lo contrario del andlisis ya que obtiene la composicién de
un todo a partir de las partes, permitiendo obtener una composicién general del
todo, interpretacion de la situacion llevando a nuevas explicaciones de las cosas
(Toralva y Barron, 2015). La interpretacion es la habilidad o herramienta muy
poderosa del pensamiento critico que crea nuevos conocimientos al individuo
(Toralva y Barrdon, 2015). Comprender y expresar el significado, deducciones,
sistuaciones, deduccién, (Facione, 2007, pp. 5 -8, citado en Alquichire y Arrieta
2017, p. 38). La evaluacién EcCuRED, 2022 sobre la evaluacion menciono sin duda
alguna, Las habilidades cognitivas y metacognitivas son probablemente los
constructos més estudiados en la psicologia educativa contemporanea, pero tanto
su delimitacién conceptual como su evaluacion y ensefianza requieren tratamientos

metodoldgicos empiricos robustos que den solidez al enfoque.

Lépez et al. (2020) sefialan la interpretacion, el analisis, el razonamiento, la
explicacion y la autorregulacion como aspectos del desarrollo del pensamiento
critico. Se trata de conceptos mas amplios, pero su importancia para la salud radica
en su funcién, material humano (Olivares et al. 2016). Ademas, segun Giancarlo y
Facione (2001), existen seis habilidades del pensamiento critico: analisis,
inferencia, interpretacion, evaluacion, explicacion y autorregulacion, y concluyen

gue el pensamiento critico es un fendbmeno humano intencional y persuasivo.
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Por lo cual, los pensadores positivos son reconocidos no soélo por sus
conocimientos, sino también por su vision de la vida y la forma en que resuelven
retos, preguntas y problemas. En otras palabras, el pensamiento critico va mas alla

del aula.
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IIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Arias (2022) menciond en la investigacion basica, es un tipo de investigacion que
se enfoca en mejorar la comprension de un fendmeno, estudio o ley de la naturaleza
especifico lo cual tiene como Unico proposito de seguir ampliando y socializando
en contexto reales. Este tipo de investigacion examina los datos para descubrir
incoégnitas y satisfacer la curiosidad. Por lo general, son preguntas de como, que y
por qué que explican el evento. La investigacion basica analiza cémo funciona un
proceso o concepto. Asimismo, la investigacion fundamental es la indagacion de la
justificacion y las razones de la ocurrencia de un determinado evento, proceso o

fenébmeno.

Moscoso et al. (2021) afirmaron que el propdsito de la investigacion correlacional
es probar si dos variables estan relacionadas o correlacionadas; Para ello se mide
u observa cada una de las variables. Para ajustar esta operacion se operacionaliza
cada una de las dos variables, y cuando nos situamos en el marco relacional,
debemos contrastar si se rechaza o se acepta la hipétesis relacional. Mufioz (2011)
planteé que la recopilacion de la data cuantitativa, homogenizar y cuantificable, y
analizar los datos e interpretar resultados que permite la verificacion de hipotesis
se base en métodos estadisticos, permitiendo generalizar los resultados. El
esquema de investigacion en el estudio ha recurrido al disefio no experimental.
Para Hernandez et al, (2010). Objetivo del estudio fue de grado de asociacién que
existe entre las variables habilidades cognitivas y pensamiento critico, para se

sometera a una prueba la hipotesis. El esquema corresponde a este tipo de disefio.

Ox (V1)

M
\ Yx(V2)

14



M= Muestra de la Investigacion

Ox= Variable 1
Oy= Variable 2
r = Relacion entre Variables

3.2. Variable, operacionalizacién

La habilidad cognitiva se refirio directamente a las diversas habilidades
intelectuales que las personas demuestran en la preparacion o el aprendizaje y las
demuestran en la practica. Segun Hartman y Sternberg (1993). Son asistentes de
aprendizaje que trabajan directamente con datos: recopilan, analizan, comprenden,
procesan y almacenan informacion para que pueda ser recuperada y utilizada en el
futuro donde, cuando y donde se necesite. Los resultados generales son los
siguientes: Se examinan los siguientes parametros: Habilidades de atencién; ser

comprension, elaboracion y memoria.

Pensamiento critico Facione, (2007) defini6 el pensamiento critico es el
discernimiento consensuado y como resultado es interpretar, analizar, evaluar e
inferir para dar explicaciones sobre la evidencia, conceptual, metodoldgica, criterio.
Dimensiones consideradas en el presente trabajo son cuatro: Andlisis, sintesis,

interpretacion y evaluacion.
3.3. Poblacion muestra y muestreo

Hernandez, et al (2006), definieron a la poblaciéon o universo que es la agrupacion
que cumplen con temas de ciertas especificaciones. Asimismo, segin Meneses
(2019), la poblacién es el compuesto de individuos que son parte de una
investigaciéon que desea recopilar datos como la comunidad escolar (padres,
alumnos, docentes, directores, etc.), docentes o nuevos lideres escolares de
diferentes municipios, pero en la misma etapa, estudiantes de escuelas muy
desafiantes, etc. La poblacion comprendié de estudiantes Facultad de Ingenieria,

llegando con una poblacién igual a 126 estudiantes.
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Para Arias (2022) en su investigacion demostré que el investigador que adopté los
criterios de inclusion y exclusion y en vista al optar que estan matriculados o no,
gue tienen buen rendimiento académico o seleccionar a la poblacion total, es decir,
la poblacion matriculada. Asi que en los criterios de inclusién: se incluyen todos los
estudiantes matriculados que accedan durante el semestre Il en la facultad de
ingenieria. Asi mismo Criterios de exclusion: Quedan excluidos los alumnos
asistentes a cursos dirigidos que asistan de manera irregular en el semestre Il de

la facultad de ingenieria de una Universidad Nacional de Huanuco.

La muestra como Bernal (2010) menciond en su investigacion la muestra que el
fragmento seleccionado de una poblacién, se tendra aclaraciéon en desarrollar
estudio y variables disefiadas para ser medidas y analizadas. Logrando con cada
objeto de estudio. Asimismo, para efectos de la investigacion, En ese sentido la
muestra constituyé por 95 estudiantes de pregrado del semestre Il de una Facultad

de Ingenieria.

Muestreo segin Naupas et al, (2018). Tal como definieron que el muestreo es una
técnica que admite elegir las magnitudes de las investigaciones que componen la
muestra con el fin de recolectar la data para llevar a cabo la investigacién. En primer
lugar, el muestreo implica una serie de etapas que deben seguirse para garantizar
la confianza y no sobrestimar el trabajo de la muestra. En segundo lugar, el tipo de
muestreo que se puede utilizar depende de la naturaleza del estudio. Este concepto
puede ser sintetizado por Ander-Egg (1995), quien afirma que el muestreo es “un

conjunto de operaciones realizadas para obtener una muestra.

Asimismo, Arias (2022) definié que las unidades tengan la misma probabilidad de
ser seleccionadas, ademas, las unidades deben ser estadisticamente
representativas y se deben aplicar formulas estadisticas. También se aplican
formulas estadisticas. La férmula estadistica también se aplica, solo cuando la
poblacion estd compuesta por personas. Asi, para efectos de la investigacion, ya
gue la muestra se conformd por 95 estudiantes de pregrado del semestre Il de una

Facultad de Ingenieria de una Universidad Nacional de Huanuco.
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Naupas, (2018) sefialé que las unidades de andlisis en la investigacion tienen
caracteristicas similares y se ubican en la misma zona. Empiricamente tienen
caracteristicas, rasgos de personas, objetos o eventos o factores que utilizan para
medir la variable que se investiga. Sin embargo, Ascona et al. (2013) sefalaron que

“‘la unidad de analisis es el tipo de ente a investigar.

La unidad de andlisis estuvo constituida por los estudiantes de pregrado del

semestre Il Facultad de Ingenieria de una Universidad Nacional de Huanuco.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacién se realiz6 una prueba piloto a 30 estudiantes de pregrado de
una Universidad Nacional de Huanuco para cada variable una vez realizada la
prueba piloto, se realiz6 el andlisis de la data en el aplicativo estadistico SPSS
v26.0, donde la validacion de confiabilidad de instrumentos de las variables de
Habilidades cognitivas de alfa de Cronbach es 0.937 y para pensamiento critico alfa
de Cronbach es 0.983. y se tuvo un alto grado de consistencia para la aplicacion

del cuestionario.

En este estudio se aplicé la técnica encuesta, por ende, tiene por buscar en obtener
informacion de un grupo o parte de una poblacién de interés Arias, 2006; Behar-
Rivero, 2008). Esta técnica fue utilizada por la modalidad del estudio, tiempo de
aplicacion y la efectividad de la recoleccibn de datos. Como también en el
cuestionario, que es un instrumento que se aplicé con fin de realizar la
investigacién, conformado por 25 items con respecto a las variables de habilidades
cognitivas y pensamiento critico conforme a los objetivos fijados por la
investigadora se dio inicio el cuestionario. Asimismo, el instrumento de
investigacion Hernandez, et al (2014), sefialaron el instrumento es una fuente
donde el investigador logra anotar informacion o la data de las variables que tiene
en mente. En consecuencia, el estudio se aplico el cuestionario para las dos
variables que captan 25 preguntas cada una y el tipo ordinal con preguntas

estructuradas.
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Validez del instrumento de ambos instrumentos se midié a partir de Juicio de
expertos, puesto que la American Educational Research Association et al (2018),
se refirieron tanto en docentes como investigadores, y la cual se midi6 la validez de
contenido. En el ambito netamente educativo, este grupo de expertos son peritos
en la materia y que pueden ayudar en su revision y coherencia antes de ser
aplicado. Ademas, describié por Medina (2020) algunas de las recomendaciones
para que se cumpla con la Validez de contenido, como son: Las especificaciones
del instrumento con los temas del contenido, cantidad suficiente de numero de
items, debe ser disefiado con las recomendaciones sugeridas de acuerdo con
fuentes reconocidas en el dmbito educativo y tanto el vocabulario, gramética,
lenguaje y formato debe ser el mas adecuado para los estudiantes. En nuestro caso
la validez de dicho instrumento se medid con el juicio de expertos, quienes
determinaron que los instrumentos cumplan con ser pertinentes, relevantes y

claros, concluyendo que los instrumentos son aplicables.

La confiabilidad del instrumento de las dos herramientas se determiné de acuerdo
a lo mencionado por Medina (2020), mencioné que se mide en funcion de la
precision de los puntajes que manejan en situaciones repetidas, definicion que
también se correlaciona con la precision posiblemente menor error, utilizando el
meétodo de Cronbach Coeficiente alfa, prueba ampliamente a fin de determinar el
grado de confiabilidad del instrumento, que consiste en las relaciones existentes y
debe ser proporcional entre la varianza verdadera y la varianza total observada.
Ademas, Bell (2002) sefial6 que la confiabilidad es el grado en que una prueba o
procedimiento produce los mismos resultados cada vez bajo condiciones repetidas.
Se utilizara para determinar la fiabilidad, fiabilidad u homogeneidad de los items,
en su caso, mediante el alfa de Cronbach (a).

En esta investigacion se realizaron pruebas piloto en 30 estudiantes de pregrado
de la Universidad Nacional de Huanuco para cada variable. Una vez realizada la
prueba piloto, la data se analizo en el estadistico SPSS v26.0, donde la validez de
confiabilidad de las variables de capacidad cognitiva fue de 0.937 y el alfa de
Cronbach para el pensamiento critico fue de 0.983. Y hubo una alta consistencia

en la aplicacion del cuestionario.
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3.5. Procedimiento

Modo de recoleccién de informacién el estudio describio las etapas pertinentes de
la investigacion, inicialmente se utiliza la recoleccion de datos, se determina una
eleccion de teorias, percepciones y definiciones sustentadas el funcionamiento de

las variables, que entran en el alcance del instrumento y se utilizan.

La confiabilidad se determina a través de la validacion de expertos. Ademas, en
primer lugar, al inicio de la presente investigacion se solicito a la Universidad Cesar
Vallejo, una carta para realizar la investigacion, la cual se remite a la Universidad
Nacional de Huanuco, se gestioné para el permiso a solicitar la inspeccion.
Estudiante de Postgrado de la Facultad de Ingenieria. Luego, en segundo lugar, se
coordin6é con el docente la administracion de la encuesta de investigacion, se
acord6 fecha y hora de aplicacion y se entusiasmé a los estudiantes con la
encuesta, teniendo en cuenta su tamafo. La poblacion es de 126 estudiantes de
pregrado Facultad de Ingenieria, la cual se considera la muestra de 95 estudiantes

de la Facultad de Ingenieria de una universidad nacional en Huanuco.

En tercer lugar se detalla la encuesta, esto se realiza en el cuestionario a través de
un link de acceso a Google Forms, el cuestionario consta de dos secciones, para
cada variable, habilidades cognitivas y pensamiento critico, el formulario tendra 50
preguntas que responden a nuestros items, cada dimension Para el 5, tendra la
opcion de seleccionar una opcion, las mismas preguntas se presentan en una
escala tipo Likert, con valores de 1 = nunca, 2 = casi nunca. , 3 = a veces, 4 = casi
siempre y 5 = siempre. De igual forma mencioné el tiempo estimado de 10 a 15
minutos. También, en cuarto lugar, se le solicitd al docente ingresar el tiempo
estimado de la reunién a través de la herramienta digital Cisco Webex, donde se
monitored la aplicacion del cuestionario, se explicé previamente la resolucion del
cuestionario y se solicitd a los estudiantes que lo respondieran con la mayor
honestidad. como sea posible, para que se obtengan resultados reales. En ultimo
lugar el quinto paso, se analizaron los datos adquiridos, lo que determiné la
concordancia entre las dos variables. Finalmente, los resultados se tabulan para
que los hallazgos puedan compararse con la encuesta, lo que lleva a varias

conclusiones y recomendaciones basadas en los hallazgos.
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3.6. Método de analisis de datos

El método realizado del andlisis de datos fue estadistico, en sus 2 niveles:

Descriptivo e inferencial.

Estadistica descriptiva donde se tabularon y establecieron la data de la matriz de la
data donde se consignaron los resultados de las variables de estudio, Luego, se
traslada la base de datos almacenada en el software al SPSS-26, donde se
sometera al analisis estadistico. Por ultimo, se interpreté figuras y tablas de
frecuencias con la intencion de sintetizar la informacion requerida para la
presentacion de forma clara y concreta y la aplicacion de los instrumentos para

cada variable.

Estadistica inferencial segun Hernandez et al. (2014) generalmente definieron que
la muestra como poblacion, el proposito de la investigacion es predecir la
distribucion de variables: probar hipétesis y reproducir los hallazgos de una muestra
en una poblacibn mas grande o un area mas grande. En los casos, la data Ose
recopilan de una muestra y los resultados estadisticos se denominan estadisticas;
la media o desviacion estandar de una distribucion de muestreo es una estadistica.
Los limites humanos estan definidos. Esto no se calcula porque los datos no se
recopilaron de la poblacion general, pero se pueden derivar de estadisticas

inferenciales.

Se demostré una asociacion entre las variables habilidades cognitivas y
pensamiento critico; por tanto, se ejecutara la prueba de hipétesis mediante la
correlacion de Rho de Spearman, donde posteriormente se cumplira el analisis de
resultados obtenidos, accediendo las conclusiones y la formulacién de

recomendaciones del estudio.

3.7. Aspectos éticos

En la investigacion se plante6 el cumplimiento de los principios bioéticos en cuanto
a la dignidad humana de los estudiantes. Martin (2013), en su articulo describe los

principios éticos de la metodologia de la investigacion.
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Principio de Autonomia: Se defini6 como capacidad de elegir, emitir y reconocer
una accion sin el entorno. El fundamento de la filosofia se encuentra en Kant, quien
afirma que “el hombre es un fin en si mismo y no puede ser utilizado como medio”.
El principio de libertad ha adquirido especial importancia en la cultura actual,
llegando incluso a ocupar el primer lugar en un buen numero de beneficios. (Martin,
2013.

Principio de benevolencia: La bondad no debe entenderse como lastima o bondad,
ya que crece entre personas libres que tienen derecho a elegir por si mismas. No
brindarse autoayuda conduce a una actitud patriarcal (Martin, 2013).

Principio de no dafiar: primum non nocere, ante todo, no hacer dafio. Si no podemos
hacer el bien en ninguna situacién o situacién, entonces al menos no debemos
hacer el mal. Una teoria prevalece cuando entra en conflicto con otras teorias
(Martin, 2013).

Principio de la Justicia se definio justicia en la tradicion aristotélica es el tratamiento
desigual de personas iguales y desiguales, o en otras palabras, el tratamiento
igualitario de delitos iguales. Es el ultimo de los principios, no por casualidad, sino
porque la historia también fue la Gltima involucrada en la ética biomédica. (Martin,
2013).
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IV. RESULTADOS

Tabla 1
Distribucién de la variable Habilidades cognitivas y las dimensiones

Variable y dimensiones  Niveles Frecuencia Porcentaje
Deficiente 1 1,1
N N Regular 66 69,5
Habilidades cognitivas o
Eficiente 28 29,5
Total 95 100
Deficiente 0 0
- _ Regular 22 23,2
Habilidad atencién
Eficiente 73 78,8
Total 95 100
Deficiente 3 3,2
- . Regular 53 55,8
Habilidad comprensién
Eficiente 39 41,1
Total 95 100
Deficiente 4 4,2
N . Regular 65 68,4
Habilidad elaboracion o
Eficiente 26 27,4
Total 95 100
Deficiente 1 1,1
Regular 45 47,4
Habilidad memorizacion
Eficiente 49 51,5
Total 95 100

Nota: f=Frecuencia absoluta

Como se muestra en la tabla 1, respecto a la Habilidades cognitivas se observo
que, del total de 95 encuestados, el 69,5% alcanzé el nivel regular, también el 29,5
% alcanzo nivel eficiente y finalmente 1,1% alcanzo nivel deficiente, asimismo, se
demostré que fue la dimension habilidad de atencion el que predomind con el 78,8%

de estudiantes que alcanzé el nivel eficiente, seguido de la dimension de habilidad
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de memorizacién y tal se observé que el 51,5% de estudiantes alcanzé dicho nivel,
asimismo se evidencio que fue la dimension de habilidad de comprension en 41,1%
de estudiantes que alcanzo el nivel eficiente y por ultimo la dimension elaboracion
en donde se observo que el 27,4% alcanzo el nivel eficiente. Asimismo, en el nivel
regular fue la dimension Habilidad de elaboracion quien alcanzé el 68.4% de los
estudiantes encuestados, seguido de la dimensién Habilidad de comprension con
el 55.8% de los encuestados, seguido de la dimension Habilidad de memorizacion
con el 47.4 % de los encuestados y por ultimo la dimension Habilidad de atencién
con el 23.2% en estudiantes encuestados. Finalmente, el nivel deficiente fue la
dimension habilidad elaboracion quien alcanzé el 4.2% de los estudiantes
encuestados, seguido de la dimension Habilidad de comprension con el 3,2% de
los encuestados, seguido de la dimension Habilidad de memorizacion con el 1,1%

de los encuestados y por ultimo la dimension de atencion alcanzo el 0.0%.
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Tabla 2

Distribucion de la variable Pensamiento critico y sus dimensiones

Variable / dimensiones Niveles Frecuencia Porcentaje
En proceso 0 0
_ ' Regular 37 38,9
Pensamiento critico.
Destacado 58 61.1
Total 95 100
En proceso 3 3,2
o Regular 84 88,4
El analisis
Destacado 8 8,4
Total 95 100
En proceso 1 1,1
_ Regular 35 36,8
Sintesis

Destacado 59 62,1
Total 95 100

En proceso 0 0
y Regular 38 40,0

Interpretacion
Destacado 57 60,0
Total 95 100
En proceso 3 3,2
. Regular 30 31,6
Evaluacion

Destacado 62 65,3
Total 95 100

Nota: f=Frecuencia absoluta

Como se muestra en la tabla 2, respecto del Pensamiento critico se observo , de
95 estudiantes , el 61,1 % alcanzo el nivel destacado, ademas el 38,9% alcanzo el
nivel regular y finalmente el 0% alcanzo el nivel en proceso, asimismo se evidencio,
la dimension Evaluacion fue el que predominé con el 65,3% de estudiantes que
alcanzé el nivel destacado, seguido de la dimensién Sintesis con el 62,1% de
estudiantes alcanz6 dicho nivel, asimismo se evidencié que fue la dimension

interpretacion con el 60,0% de estudiantes que alcanzo6 el nivel destacado y por

24



altimo la dimension andlisis en donde se observl que el 8,4% alcanzo el nivel
destacado.

Asimismo, en el nivel regular fue la dimension Analisis quien alcanz6 el 88.4% de
los estudiantes encuestados, seguido de la dimension Interpretacion con el 40.0%
de la muestra encuestada, seguido de la dimension sintesis con el 36.8 % de los
encuestados y por ultimo la dimensién evaluacién con el 31.6%.

Finalmente, en el nivel en proceso fue la dimension analisis quien alcanzo el 3.2%
de los estudiantes encuestados, seguido de la dimension evaluacion con el 3,2%
de los encuestados, seguido de la dimension sintesis con el 1,1% de los
encuestados y por ultimo la dimension de interpretacion alcanzo el 0.0%.

Tabla 3

Tabla cruzada sobre el trabajo habilidades cognitivas y pensamiento critico

Pensamiento critico Total

En proceso Regular Destacado

o Recuento 0 1 0 1
Deficiente
% total 0% 1,1% 0% 1,1%
N Recuento 0 34 32 66
Habilidades
N Regular % del 0,0% 35,8% 33, 7% 69,5%
cognitivas
total
o Recuento 0 2 26 28
eficiente
% total 0,0% 2,1% 27,4% 29,5%
Recuento 0 37 58 95
Total % del 0% 38,9% 61,1% 100,0%
total

La tabla 3: observé 95 encuestados, de manera mayoritaria 69,5% muestran un
nivel regular respecto a la variable habilidades cognitivas, seguido del 29,5%
quienes se encontraban en eficiente y un 1,1% en deficiente, de la misma forma se
observé respecto a la variable pensamiento critico que 61,1% muestra un nivel

destacado, seguido del 38,9% regular y 0% en proceso.
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mientras que un 35.8% de estudiantes manifestaron que al ser de las habilidades
cognitivas regular la del pensamiento critico es regular.

Todavia cabe sefialar, el 27.4% de estudiantes encuestados mostraron que, al ser
las habilidades cognitivas eficiente, la variable pensamiento critico es destacada, y
por ultimo el 0% de los encuestados manifestaron que, al ser las habilidades
cognitivas deficiente, el pensamiento critico es en proceso.

Tabla 4

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Habilidades cognitivas ,089 95 ,058
Pensamiento critico ,049 95 ,200

Y tal observé Tabla 4, se mostré los resultados a través de prueba de normalidad
de Kolmogorv Smirnov, asi mismo que se aplica cuando las unidades de andlisis
son mayores a 50, determind un valor de significancia de 0,05 = 0,05 y valor de
significancia de 0,2002 0,05 uno de los casos es mayores que 0.05, denotando no
paramétrico, aplicando Rho Spearman permitié establecer el grado de relacion
entre variables.

Prueba de Hipotesis general

HO: No existe correlacion entre habilidades cognitivas y el pensamiento critico

H1: Existe correlacidon entre las habilidades cognitivas y pensamiento critico

Tabla 5

Coeficiente de correlacion

Coeficiente variables  Prueba estadistica Habilidades Pensamient

cognitivas 0 critico
Coeficiente de 1,000 ,659**
Habilidades correlacion
cognitivas Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 95 95
Spearman Coeficiente de ,659** 1,000
Pensamiento correlacion
Critico Sig. (bilateral) ,000 .
N 95 95

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tal y como muestra la Tabla 5: se evidencié que los resultados de 0.000,
mediante Rho de Spearman se admitidé la hipotesis alternativa. Asi mismo se

observé que el valor de =0.659, establece una correlacion positiva moderada.

Prueba de Hipotesis especificas 01
HO : No existe correlacion entre habilidades de atencion y el pensamiento critico en

H1 : Existe correlacion entre las habilidades de atencion y el pensamiento critico en

Tabla 6

Coeficiente de correlacion

Coeficiente  variables  Prueba estadistica Habilidad de  Pensamient

atencion 0 critico
Coeficiente 1,000 ,581**
de
Habilidad de correlacion
atencion Sig. . ,000
(bilateral)
Rho de N 95 95
Spearman Coeficiente ,581** 1,000
de
Pensamiento correlacién
Critico Sig. ,000
(bilateral)
N 95 95

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tal y observa tabla 6, se evidencié que se lograron mediante la prueba de
distribucion de Spearman demostraron que tiene un valor de 0.000, se admitio la la
hipétesis alternativa dada. Asi mismo se observé el valor de =0.581 lo cual

establece que existe una indudable correlacion.

Prueba de Hipotesis especificas 02
HO : No existe correlacion entre habilidades de compresion y el pensamiento critico
H1 : Existe correlacién entre las habilidades de compresion y el pensamiento

critico
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Tabla 7

Coeficiente de correlacion

Habilidades .
Coeficiente variables  Prueba estadistica de Pensamient
., 0 critico
comprension
Coeficiente 1,000 ,545**
Habilidades de de correlacion
comprension Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 95 95
Spearman Coeficiente ,545** 1,000
Pensamiento de correlacion
Critico Sig. (bilateral) ,000 .
N 95 95

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tal y se observa la tabla 7, se evidencié que lograron mediante la prueba libre de
Spearman demostraron que tiene un valor de 0.000, que admitié la opcion. Asi
mismo se observo que el valor de es =0.545 establece una conveniencia positiva.
Prueba de Hipotesis especificas

HO : No existe correlacion entre habilidades de elaboracién y el pensamiento critico

H1 : Existe correlacion entre las habilidades de elaboracion y el pensamiento critico

Tabla 8

Coeficiente de correlacion

Habilidades .
Coeficiente variables  Prueba estadistica de Pensamient
., o critico
elaboracion
Coeficiente 1,000 ,535**
Habilidades de de correlacion
elaboracion Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 95 95
Spearman Coeficiente ,535** 1,000
Pensamiento de correlacion
Critico Sig. (bilateral) ,000 .
N 95 95

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tal y observa en tabla 8, se evidencia que se lograron, demostraron la significancia
bilateral de 0.000, asi que, se acepté la alternativa planteada. Asi mismo se observo

que el valor de =0.535 establece una correlacion idonea.

Prueba de Hipotesis especificas
HO : No existe correlacion entre habilidades de memorizacion y el pensamiento

critico.

H1 : Existe correlacion entre las habilidades de memorizacidén y el pensamiento
critico

Tabla 9

Coeficiente de correlacion

Habilidades .
Coeficiente  variables  Prueba estadistica de Pense}rment
. 0 critico
memaorizacion
Coeficiente 1,000 ,581**
de
Habilidades de correlacion
memorizacion Sig. . ,000
(bilateral)
Rho de N 95 95
Spearman Coeficiente ,581** 1,000
de
Pensamiento correlacion
Critico Sig. ,000
(bilateral)
N 95 95

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Mediante la Tablan 9 se evidencia que los resultados se lograron mediante la
prueba no paramétrica de Rho de Spearman indicaron la bilateral tiene un valor de=
0.000, asi que, se admitio la hipotesis especifica alternativa planteada. Asi mismo
se observé que el coeficiente de correlacion tiene un valor de =0.581 que existe

una correlaciéon efectiva moderada.
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V. DISCUSION

La importancia de la investigacion fueron los resultados en la formacion de los
estudiantes donde brindaron comprobar la relacion de las habilidades cognitivas y
pensamiento critico de los estudiantes, aportando a los entornos de conocimientos
cognitiva sostiene que la construccion del conocimiento a partir del entorno
inmediato del estudiante es activa y llena de significados el aprendizaje implica un
procesamiento compositivo de informacion en lugar de la memorizacion de la
informacion para una buena calidad educativa en la casa universitaria. Asimismo,
son importantes para desarrollar el pensamiento critico, dicha situacion esta
evidenciada desde las actividades sugeridas por los docentes que probablemente
tienen la iniciativa de promover el pensamiento critico de los estudiantes.
Desarrollando y facilitacion como parte del proceso, para que los estudiantes
puedan tener la capacidad cognitiva de pensar criticamente, la capacidad de
reorganizar pensamientos y repensar argumentos, la capacidad de interactuar con
otros y también reducir la posibilidad de ejercer la disciplina. de pensar, y no
basandose solamente en las redes sociales, informacion de internet de una manera
muy acritica, para que puedan entender criticamente. Por lo cual, las habilidades
se utilizaron para motivar el progreso del aprendizaje brindaron al estudiante el
apoyo necesario. Por consiguiente, el propdsito de esta investigacion fue relacionar

la cognicidn con el pensamiento critico.

Con la estadistica descriptiva y con la estadistica inferencial , se ha podido
responder todas las preguntas formuladas, lo cual permitié las relaciones en las
variables y sus dimensiones, y se cumplié con los con los objetivos formulados;
También, que se pudo determinar que existe una relacion entre las variables
habilidades cognitivas y pensamiento critico En una Universidad Nacional de
Huanuco y el resultado de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman alcanza
una correlacion de 0.659, segun valor de significancia = 0.00 < a 0.05, Asi mismo,
de la tabla cruzada se determiné de manera mayoritaria 69,5% de encuestados
muestran un nivel regular respecto a la variable habilidades cognitivas, de la misma
forma se observo respecto a la variable pensamiento critico que 61,1% muestra un
nivel destacado. Dichos hallazgos son coherentes con Siburium (2019), quien

realizé la investigacion correlacional, en los resultados mostraron que existe una
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alta correlacion entre las habilidades de pensamiento critico y las habilidades de
pensamiento creativo fueron del 72,80%, la contribucion real del aprendizaje
creativo y la habilidad de pensamiento critico en el aprendizaje cognitivo sale con
un valor de 64,91% y 7,89%. Donde concluyé el estudio, los maestros pueden
considerar las estrategias de indagacion como una estrategia de aprendizaje
alternativa, especialmente para los estudiantes, para mejorar el pensamiento critico
y el pensamiento creativo con beneficios significativos en los resultados del
aprendizaje cognitivo. De igual manera son divergentes con dichos hallazgos al
estudio realizado por Medina (2022), cuyo objetivo fue determinar la influencia de
las estrategias metacognitivas sobre el pensamiento critico en estudiantes y los
resultados se refieren a Wald's 9.158 > 4r, valor p .002 < a: 0.05; donde concluy6
que las habilidades metacognitivas median en relacidon con el pensamiento critico
de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria. Se fundamenté con el Pensamiento
critico Facione, (2007) quien definié el pensamiento critico es el discernimiento
consensuado y con propdsito que da como resultado interpretar, analizar, evaluar
e inferir para dar explicaciones sobre la evidencia, conceptual, metodologica,
criterio. Dimensiones consideradas en el presente trabajo son cuatro: El analisis,
La sintesis, la Interpretacion y la Evaluacién. Y asi mismo en el caso de las
habilidades cognitivas, segun Ramos-Pérez (2021), afirman que son procesos de
pensamiento, estrategias de aprendizaje o estrategias cognitivas que tienen una
importancia fundamental y un enfoque basico como unidad integral para facilitar el
proceso de aprendizaje. Asimismo (Huertas et al., 2014). Con el concepto de
Habilidades cognitivas proviene del campo de la Psicologia cognitiva. Existen varios
conceptos que estan relacionados en comprender Habilidades cognitivas, tal es el
caso que, constituyen acciones mentales en orden superior permitiendo procesar y
gestionar informacién, y otra descripcion podria suele ser Habilidades cognitivas
con operaciones del pensamiento por medio del cual el sujeto se apropia de

contenidos y con el proceso usado de ello.

Al respecto como primer objetivo especifico, para: Determinar la relacion de la
habilidad de atencion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional de Huanuco, 2022; el resultado de la prueba no paramétrica

de Rho de Spearman alcanza una correlacion 0.581 lo cual establecié una
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correlacion positiva moderada y un p valor < 0.000, admitiendo la hipétesis
especifica alternativa. Los hallazgos son coherentes su investigacidbn segun
Quintero et al. (2017) sefalaron que el sistema educativo necesita un nuevo modelo
global con visién de futuro que oriente a profesores y alumnos hacia objetivos muy
claros y estables, y apuntan al aprendizaje basado en problemas (ABP) entre las
estrategias para fomentar el pensamiento critico. Se trata de una estrategia
educativa que promueve tanto la formacién como el desarrollo de habilidades y
competencias generales de pensamiento critico; asi mismo divergente. Salazar
(2020) Este estudio asumié como objetivo investigar la relacién entre el
pensamiento critico y el rendimiento académico de los estudiantes ("Realidades
Nacionales e Internacionales”, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion - 2018). El estudio es descriptivo-correlacional y
utiliza un enfoque no experimental y cuantitativo. Para evaluar el pensamiento
critico se utilizé el instrumento de Watson y Glase. Los resultados mostraron una
alta correlacion lineal directa positiva entre el pensamiento critico y las valoraciones
de rendimiento académico de los estudiantes. Asi mismo fundamentada por
Recuperacion. El Ministerio de Educacién (2015), Sandoval et al (2020), la atencién
hablada se defini6 como un conjunto especifico de procesos cerebrales que
interactian coordinadamente entre si y con otros procesos cerebrales involucrados
en el desempenio de diversas tareas perceptivas, cognitivas y motoras. Es la puerta
de entrada a cualquier proceso de pensamiento, seleccionando, priorizando,
procesando y analizando toda la informacién almacenada que es mejor para el

desempefio humano.

En el caso del segundo objetivo especifico: Determinar la relacion entre la habilidad
de comprensién y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional de Huanuco, 2022; se evidencié que las habilidades de
compresion y el pensamiento critico el resultado de la prueba no paramétrica de
Rho de Spearman alcanza una correlacion de 0.545 lo cual establece que existe
una correlacién positiva moderada y un p valor < 0.000, admitiendo la hipétesis
especifica alternativa. Con los hallazgos coinciden con Bustios (2018), la finalidad

en su investigacion identifico la relacion existente habilidades cognitivas evaluadas
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y habilidades cognitivas logradas en estudiantes. Su Resultado describié niveles
cognitivos evaluados que se relacionaban significativamente con niveles cognitivos
en logro, alcanzando coeficiente en correlacion con r= 0. 746.. También coincide
con los hallazgos segun Flores et, al (2021), las dimensiones de interpretaciones
de 124 estudiantes del 100%, se puede observar que 3 estudiantes estdn en un
nivel bajo, 2.4%, 89 estudiantes estan en un 71.8%, nivel medio, 32 estudiantes
estan en un 25.8%, estan en un nivel alto de interpretacion de la dimension del
pensamiento critico. Lograr una interpretacion exitosa requiere mas que solo
analizar y comprender, también requiere un andlisis profundo del evento, un
pensamiento activo capaz de transformar la realidad con todas sus demandas.

En el caso del tercer objetivo especifico es: Determinar la relacion entre la habilidad
de elaboracion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional de Huanuco, 2022; se evidencia las habilidades de
elaboracién y el pensamiento critico el resultado de la prueba no paramétrica de
Rho de Spearman alcanza una correlacion de 0.535 lo cual establece que existe
una correlacién positiva moderada y un p valor < 0.000, admitiendo la hipotesis
especifica alternativa. Los hallazgos son convergentes con Canece (2021), Estos
resultados midieron un nivel de desarrollo de habilidades cognitivas en estudiantes
egresados de la competencia, y el promedio en general fue 68,85%, indica nivel de
un desarrollo moderado. Llegé a la conclusién, que los estudiantes sintieron que
habian comenzado a desarrollar habilidades de pensamiento critico, a pesar de las
dificultades, los obstaculos y las tendencias contradictorias que sustentaron el
surgimiento del continuo de pensamiento no critico tradicional y el pensamiento

técnico.

Como cuarto objetivo especifico se tiene: Determinar la correspondencia entre la
habilidad de memorizacion y el pensamiento critico en los estudiantes de pregrado
de la Universidad Nacional de Huanuco, 2022. Tal y como se observa la Tabla 9 se
evidencia que las habilidades de memorizacion y pensamiento critico el resultado
de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman alcanza una correlacion de
0.581, indicando una correlacion positiva moderada y un p valor < 0.000, admitiendo
la hipdtesis especifica alternativa. Cafiamelo (2021), introdujo la idea y la

creatividad en el aprendizaje colaborativo de estudiantes de primer ciclo de
33



marketing, Universidad Particulares de Lima Norte, 2021. Los resultados muestran
que el 9,7% de los encuestados tiene inteligencia baja, el 42,0% creatividad alta y
el 48,3% creatividad normal, mientras que el 61,7% tiene creatividad alta 'y el 38,3%
creatividad nivel normal, el 72,1% - nivel alto de aprendizaje colaborativo y el 27,5%
- un nivel normal de aprendizaje colaborativo. Se concluyé que el pensamiento
critico y la creatividad facilitan el aprendizaje de los estudiantes, con un coeficiente
de determinacion de Nagelkerke de 0,650 y un coeficiente de Wald de 22,389,
fomentando aun mas el desarrollo del pensamiento y la creatividad y el aprendizaje
colaborativo. También tuvo una convergencia con Saleh et al. (2021), Los
resultados fueron P<0.05 (Significacion). Concluyendo que hubo correlaciones
positivas y relacion estadisticamente significativa en el ler y 4to Afios de logro
académico del estudiante de enfermeria con pensamiento critico total y habilidades
para resolver problemas para diferentes cursos de enfermeria. y con Cerrén (2016),
tuvo como objetivo determinar la relacion existente entre metacognicion vy
pensamiento critico en estos estudiantes. Tuvo disefio correlacional el resultado y
se observo que la mayoria de los estudiantes de la Escuela Profesional de Lenguas,
Literatura y Comunicacién donde se ubican en el nivel medio en la dimensién de
conocimiento de la metacognicion (55,9%), el 32,3% en el nivel alto y el 11,8% en
el nivel bajo. concluyé que el grado de pensamiento critico se encuentra
relacionado de forma directa y moderada con el desempefio académico de los

educandos ubicandose esto en un nivel medio de correlacion de 0.627.

En la presente investigacion se dio como fortalezas los libros de textos metodologia
de la investigacion cientifica brindados en la plataforma clementina brindados por
la Universidad Cesar Vallejo. Fortaleza que tuvo la investigacion es la aplicacion de
sus resultados la investigacion cientifica basica tiene su finalidad central es la
busqueda del conocimiento sin considerar las aplicaciones y su objetivo principal
es ampliar y profundizar los conocimientos acerca la realidad en que se enfoca en
la produccion de generalizacion cada vez mayores, hipétesis, leyes y teorias para
descubrir y comprender los objetos o fendmenos estudiados. Asimismo, como
fortaleza la investigacion basica es una investigacion que tiene una que su interés
es tratar de resolver algun tipo de problema practico. La indexacién y biblioteca

virtual que ayudo a explorar las investigaciones actualizadas para mejorar nuestro
34



trabajo y tener eficacia y eficiencia en su desarrollo como también APA en una
version actualizada. También, la fortaleza se utilizé en la plataforma Google Forms
porque permiti6 compartir encuestas a los estudiantes de pregrado en la
Universidad Nacional de Huanuco en tiempo real. posteriormente descargar la
informacion de todos los encuestados obteniendo la data. Asi mismo la fortaleza
fue el software de IBM SPSS Statistics version 26 ya que es un software muy
intuitivo, rapido que se utilizé una serie de dialogos que permitieron determinar las
acciones y seleccion de andlisis como el analisis Estadistica descriptiva e
inferencial asi tener un resultado rapido y exacto. Cuyo material fue asesorado y

entregado por nuestro asesor ya que fue instruyéndonos en cada clase.

Debilidad es el desconocimiento de algunas plataformas de bibliotecas que ofrece
la BIBLIOTECA VIRTUAL UCV para poder encontrar algunos articulos
relacionados a la investigacion. También el tiempo de demora en el acceso de
recoleccion de datos para realizar las encuestas y por ende se obtuvo un corto
tiempo para procesar la data y asi dar resultados, Demora en el acceso de
recoleccion de datos para realizar las encuestas y por ende se obtuvo un corto
tiempo para procesar la data y asi dar resultados. La dificultad de obtener la data
para la investigacion se tuvo un minimo de 95 encuestados por ser una Escuela
profesional de Ingenieria de una universidad de Huanuco. Asimismo, dificultad
busqueda de informacién y eso generé la demora en redactar la investigacion ya
gue no hay muchas investigaciones en si con las dos variables conjuntas. Dificultad

en otros idiomas para la busqueda de la data de informacién.

Las limitaciones es el factor tiempo de disponibilidad de seguir realizando el estudio
por la naturaleza de la investigacién, asimismo, no encontrar investigaciones con
las variables de antecedentes internacionales y nacionales con disefio correlacional

en educacion superior,
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Al respecto con el objetivo general se obtuvo determinar una relacion positiva
moderada entre las habilidades cognitivas del pensamiento critico, debido a que los
estudiantes encuestados un nivel regular en las habilidades cognitivas y nivel
Destacado en pensamiento critico. Por lo tanto, Rho de Spearman alcanza una
correlacion de 0.659, estableciendo una existencia de correlacidn positiva
moderada y un p valor < 0.000.

Segunda:

Asi que, el objetivo especifico 1 la habilidad de atencion se obtuvo determinar una
correlacion positiva de grado moderada en la habilidad de atencion y el
pensamiento critico. esta directamente relacionada con el pensamiento critico, lo
cual se valida por el Rho de Spearman alcanza una correlacion de 0.581,
estableciendo una existencia de correlacion positiva moderada y un p valor < 0.000.
Entonces se puede inferir que, mediante la mejora de la exploracion, fragmentacion,
selecciéon y el hecho mismo de evitar situaciones distractoras en los estudiantes,
provocan una mayor capacidad légica en los estudiantes, porque les permite
analizar los conceptos y la coherencia de ideas, es decir, informacion preveniente
de su realidad.

Tercera:

De manera que el objetivo especifico 2 la habilidad de compresion obtuvo
determinar la correlacion positiva de grado moderada con la habilidad de
compresion y el pensamiento critico. Lo cual se valida por el Rho de Spearman
alcanza una correlacion de 0.545, estableciendo una existencia de correlacion
positiva moderada y un p valor < 0.000. La habilidad de compresién que concierne
al docente debe buscar Estrategias para desarrollar las habilidades de pensar
criticamente, crear, juzgar, razonar y hacer que los estudiantes actuen critica y

reflexivamente.

Cuarta:
De modo que el objetivo especifico 3 la habilidad de elaboracion obtuvo determinar
la correlacién positiva de grado moderada con la habilidad de elaboracion y el

pensamiento critico. lo cual se valida por el Rho de Spearman alcanza una
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correlacion de 0.535, estableciendo una existencia de correlacién positiva
moderada y un p valor < 0.000. La habilidad de elaboracién se deben apoyar los
cambios en las dindmicas de las entidades para transformarlas en escenarios de
compromiso reflexivo en los que los estudiantes toman la delantera en la
estructuracion de su propio aprendizaje a través del trabajo colaborativo, estudios
de casos, andlisis de textos y efecto de aprendizaje basado en problemas.

Quinta:

Por lo cual el objetivo especifico 4 la habilidad de memorizacion obtuvo determinar
la correlacion positiva de grado moderada, lo cual se valida por el Rho de Spearman
alcanza una correlacion de 0.581, estableciendo una existencia de correlacion
positiva moderada y un p valor < 0.000. La recuperacion es importante, el cual
posibilita la mejora de la capacidad sustantiva, demostrando en el estudiante una
mayor compresion de su contexto y el conocimiento. En la formacién universitaria
es necesario establecer mayor coordinacion académica, ya que los estudiantes por
su propia formacién requieren de utilizar la capacidad de memorizar planes de
estudios, donde son capaces de interpretar, analizar, evaluar todo conocimiento

adquirido.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Al Vicerrector de Investigacion, se sugiere continuar la investigacion fortaleciendo
las habilidades cognitivas en las escuelas académicas otorgando continuidad las
incorporaciones en las actividades académicas, A fin de lograr que los estudiantes
promueven la curiosidad y el conocimiento, animando a descubrir en su entorno
nuevo pensamiento y aprendizaje para incrementar y mejorar su pensamiento
critico. Se recomienda que, al crear actividades de aprendizaje, tener en cuenta las
tareas dificiles para los estudiantes, poniendo en préactica las habilidades para el
pensamiento critico, la argumentacion y la creacién, y fomentando su desempefio

competente para reaccionar ante diversas situaciones problemaéticas.

Segunda:

Al Decano se sugiere fortalecer las habilidades de atencion de los estudiantes
aprender gue en las aulas exista ambientes cordiales en su entorno. Con base en
lo expuesto se aconseja la continuacion de estudios adicionales que permitan un
control claro del tema investigado con programacion creativa y el uso de acciones
que favorezcan la mejora del pensamiento critico. Para aumentar las
capacitaciones y talleres con el fin de obtener conocimientos a las actividades

académicas.

Tercera:

Al director de departamento académico, Al director de departamento académico
debe buscar Estrategias para desarrollar investigaciones de las habilidades de
pensar criticamente, crear, juzgar, razonar y hacer que los estudiantes actien
critica y reflexivamente Es bueno desarrollar en los estudiantes la capacidad de
comprender y aprender el método socrético en todas las etapas de sus estudios.
Es importante tener en cuenta las preferencias del alumno y el ritmo de aprendizaje.
Se recomienda un enfoque educativo que fomente el desarrollo de habilidades
como la interpretacion, el analisis, la evaluacion y el razonamiento de posiciones
tedricas. Promover espacios y practicas que permitan la introspeccion y el

psicoanalisis. Se recomienda promover un estilo de ensefianza en el que se
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promueva el desarrollo de habilidades como la interpretacién, el andlisis, la
evaluacion y el razonamiento desde sus fundamentos teoricos. Promover

oportunidades y actividades que permitan la reflexién y el pensamiento critico.

Cuarta:

A los docentes, identificar las destrezas, habilidad de elaboracién que desarrollan
a través de trabajos en equipo, donde la participacion sea fluida, la aplicacion de la
metodologia de Estudio de Caso que promueven el desarrollo del pensamiento
critico en la medida en que los estudiantes sean capaz de vincular conceptos,
efectos y procesos complejos, asi como analizar un problema en un contexto real
desde diferentes angulos, y lo que posibilita. deben estar relacionados con el rol del

profesional que les corresponde ejercer en el futuro.

Quinta:

Estudiantes, se sugiere a los estudiantes que generaren la habilidad de la
memorizacién, pero con trabajos estratégicos. Donde puedan aplicar la
metodologia de estudio de casos, que permite a los estudiantes analizar la situacion
del problema y realizar conjeturas o propuestas de solucion, las cuales han sido
evaluadas utilizando argumentos sélidos o fundamentos tedricos que consideraron
relevantes al momento de tomar una decision de respuesta al problema fijado. Con
capacitaciones, congresos estudiantiles, talleres con la finalidad de promover la
investigacién. Y continuar con estudios mas amplios con respecto con las variables
estudiadas lo cual que se permita determinar cuales son las causas que generan

correlacion en dicho estudio.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo : Habilidades cognitivas y pensamiento critico en estudiantes de pregrado en una Universidad Nacional de Huanuco, 2022.

Problema

Objetivos

Hipodtesis

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

¢ Qué
habilidades
pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 20227

relaciébn existe entre las
cognitivas y el

Determinar la relacién de las habilidades
cognitivas con el pensamiento critico en
estudiantes de
Universidad Nacional
2022.

pregrado en una
de Huanuco,

Existe relacion entre las habilidades cognitivas y
el pensamiento critico en estudiantes de
pregrado en una Universidad Nacional de
Huanuco, 2022.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipo6tesis especificas

¢, Qué relacion existe entre las
habilidades de atencion vy
pensamiento critico en
estudiantes de pregrado en una
Universidad Nacional de
Huéanuco, 2022?

1.Determinar la relacion de las
habilidades de atencion y
pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

1.Existe relacion entre las habilidades de
atencién y pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad Nacional de
Huanuco, 2022.

¢, Qué relacion existe entre las
habilidades comprensién vy
pensamiento critico en
estudiantes de pregrado en una
Universidad Nacional de
Huéanuco, 2022?

2.Determinar la relacion de las
habilidades de comprensién vy
pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

las habilidades de
comprensién 'y pensamiento critico en

estudiantes de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

2.Existe relacién entre

Tipo de investigacién: Basica
Nivel de investigacién: Correlacion

Disefio de investigacion: No Experimental

tipo de disefio.

Ox (V1)

M r
\ YX(L/Z)

Ox= Variable 1

Oy= Variable 2




¢, Qué relacién existe entre las
habilidades de elaboracién y
pensamiento critico en
estudiantes de pregrado en una
Universidad Nacional de
Huanuco, 2022?

3.Determinar la relacion de las
habilidades de elaboracién vy
pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

las habilidades de
elaboracion 'y pensamiento critico en

estudiantes de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

3.Existe relacion entre

r = Relacion entre Variables

Poblacién; Esta conformada por 126 estudiantes

del Pregrado del del semestre 2022-11.

Muestra: Esta conformada por 95 estudiantes del

Pregrado de wuna Universidad Nacional de

Huénuco, 2022-11.

Muestreo: Muestreo probabilistico

Técnicas e Instrumento:

Técnica

Encuesta

Instrumentos:

habilidades

Cuestionario  de cognitivas y

pensamiento critico

¢, Qué relacion existe entre las
habilidades de memorizacién y
pensamiento critico en
estudiantes de pregrado en una
Universidad Nacional de
Huéanuco, 2022?

4.Determinar la relacion de las
habilidades de memorizacion vy
pensamiento critico en estudiantes
de pregrado en una Universidad
Nacional de Huanuco, 2022.

4. Existe relacion significativa entre las
habilidades de memorizacién y pensamiento
critico en estudiantes de pregrado en una
Universidad Nacional de Huanuco, 2022.




Anexo 2

Matriz de operacionalizacion de la variable X

. Definicion | Definicion , , - . Escala de
Variable . Dimensiones indicadores items .,
conceptual | operacional medicion
Sesion de Investigo los temas luego de cada sesion de aprendizaje
- aorendizaie Logro atencion al tema tratado cuando sintetizo en componentes | Ordinal
Habilidad de CF())m onelntes Examino las clases para una mejor compresion y atencion
Atencion Compresién Adquiero mayor atencién a los temas de mi interés
Intergs Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega
Las Para su Temas de Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo
habilidades medicion  se clases
- cognitivas aplicara un - Resalto con una pluma fosforescente las ideas principales para
Habilidades _ _ Habilidad de una mejor compresion.
Cognitivas pueden cuestionario Compresion Ideas Resumo ,Ios temas analizados en clases para una mejor )
desarrollar o | que permitira Andlisis compresion Ordinal
. Habito Utilizo textos para una mejor compresion.
perfeccionarse | obtener la Lectura Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor
de una forma | relacién entre Texto comp_r_ensm’m _
oo . Identifico al autor del texto leido segun el tema analizado
dinamica vy | las habilidades Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion
entretenida, cognitivas de correcta
. | . Habilidad de Anotaciones Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados
permite a | pensamiento Elaboracién Preguntas Ejecuto preguntas durante la sesién de clases al Docente
consolidacion | critico. Exposicion En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis comparieros
q | Mapa En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas Ordinal
e a conceptual Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases. raina
informacién Cuadro Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del
comparativo tema.

impartida en el
aula de clase,

es por eso,

Diagramas de
barras

Programo mis actividades mediante diagramas de barras
Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt.




que el juego
facilita el
entrenamiento
de habilidades
de manera
interactiva.
Gallegos
(2001).

Habilidad de

memorizacion

Ideas
principales
Ideas
secundarias
Método
Pacificaciéon
Memorizaciéon

Selecciono las ideas principales del texto leido para comprender
mejor

Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura
Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar
Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche.
Para mejor memorizacién me acompario de un colega de estudios

Ordinal




Matriz de operacionalizacion de la variable Y:

. Definicién Definicién . . - . Valores
Variable : Dimensiones indicadores items )
conceptual | operacional Finales
Mediante un analisis ordeno mis ideas Nunca
Por medio de un andlisis evallo el tema de mi interés
Por medio de un andlisis reconozco el sentido del )
e tema Casi Nunca
Identificar ideas Me interesa analizar el entorno
El o Situacion Evito tomar decisiones de temas incomprensibles
o ot Para su Analisis pF)zrobIematlca. | Analizo un problema, aunque sea dificil. Aveces
ensamiento . g
medicion se econoce as
critico acto de o acciones. .
analizar a aplicard un Determina Casi
. . consecuencias Siempre
estandares cuestionario p
intelectuales. que permitira
. Paul Richard,y | obtener la Siempre
Pensamiento - - - P -
- Linda Elder relacion Una sintesis del tema mejora mi analisis del mismo Nunca
Critico (2003 2) Organizo y sistematizo mi conocimiento
> P2 entre las : Cualquier comunicacion lo sintetizo para comprender
Las habilidad Deducir mejor la idea Casi Nunca
. ) abilidaaes implicancias. : . .
dimensiones - Establece Cua_ndo p_Iantgo un tema sugiere que este abreviado
. cognitivas de . denci Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para
consideradas ) Sintesis correspondencia. lueqo aaruparlo A veces
. P pensamiento Plantea go agrupario _ o
son:  Analisis, » implicancias Una buena sintesis del tema mejora mis ideas
Inferencia, critico. Disefia Organizo y realizo una sintesis del conocimiento Casi
Propuesta vy consecuencias adquirido .
Siempre
Argumentacion
Siempre
Instaura Optimizo la interpretacion por las experiencias
coherencia adquiridas Nunca
Involucra a su Planteo interpretaciones solidas en base a mi
entorno experiencia Casi N
- i iali i i asi Nunca
Interpretacion Plantea_ Aprec_lo c_ordlalld_a_d con mis saberes gracias a la
alternativas experiencia adquirida.




Siento una mejor interpretacion del sentido de las
cosas

Utilizo mi razonamiento para interpretar mejor los
diferentes criterios

Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de
terceros.

A veces

Casi
Siempre

Siempre

Evaluacién

Asume postura
Expone razones
Sustenta ideas

Valoré una postura diferente a lo planteado.

En todo momento evalué los argumentos planteados
Aprecio los pensamientos objetivos.

Evallo el contenido de las proposiciones planteadas.
Interpreto la realidad y luego argumento.

En cada evaluacion valoro las argumentaciones
planteadas.

Nunca

Casi Nunca

A veces

Casi

Siempre

Siempre




Anexo 3

CUESTIONARIO DE HABILIDADES COGNITIVAS

A continuacion, encontraras una serie de afirmaciones relacionadas con aspectos que
permitirdn conocer su percepcion sobre la Habilidades Cognitivas de los estudiantes. Para cada
uno de los siguientes items tendras cinco (5) posibles respuestas, las cuales se fijan en la escala
de valoracion.

1. Nunca(N) 2.Casinunca (CN) - 3 Aveces (AV) 4. Casisiempre (CS) - 5. Siempre

(S)
Escala de Valoracion
g Nunca Casi Nunca | Aveces | Casi Siempre .
Calificacioén Siempre (S
, (N) (cN) (AV) (cS) pre (S)
Indice 1 2 3 4 5
Rango [0 - 20] [21 - 40] [41 - 60] [61 - 80] [81 - 100]

e

HABILIDADES COGNITIVAS

DIMENSION 1: Habilidad de atencion

Investigo los temas luego de cada sesion de aprendizaje

Logro atencion al tema tratado cuando sintetizo en componentes
Examino las clases para una mejor compresion y atencion
Adquiero mayor atencién a los temas de mi interés

Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega
Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo

DIMENSION 2: Habilidad de compresién

7 Resalto_ con una pl_qma fosforescente las ideas principales para
una mejor compresion.

8 Resumo 'Ios temas analizados en clases para una mejor
compresion

9 | Utilizo textos para una mejor compresion.

10 Reviso Iil_)lros del tema tratado en clases para una mejor
comprension

11 |Identifico al autor del texto leido segun el tema analizado

12 Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion
correcta

DIMENSION 3: Habilidad de Elaboracion

13 | Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados

14 | Ejecuto preguntas durante la sesion de clases al Docente

15 | Enlas sesiones de clases formalizo preguntas a mis compafieros
16 | En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas

17 | Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases.

18 Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del
tema.

19 | Programo mis actividades mediante diagramas de barras

20 | Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt.
DIMENSION 4: Habilidad de Memorizacion

Selecciono las ideas principales del texto leido para comprender
mejor

22 | Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura
23 | Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar

24 | Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche.

25 | Para mejor memorizacion me acompafio de un colega de estudios
Elaboracion propia

OO WIN|F-

21




CUESTIONARIO DE PENSAMIENTO CRITICO

A continuacién, encontraras una serie de afirmaciones relacionadas con aspectos que
permitiran conocer su percepcién sobre la Pensamiento Critico de los estudiantes. Para cada uno de los
siguientes items tendras cinco (5) posibles respuestas, las cuales se fijan en la escala de valoracion.

Instrucciones: Marca con una “X” solo una alternativa la que crea conveniente.

1. Nunca(N) 2.Casinunca (CN) - 3 Aveces (AV) 4. Casisiempre (CS) - 5. Siempre
(S)
Escala de Valoracién
Calificacion Nunca (N) Cas(lcNNu)nca A(\/Ae\j)es Ca&ég)mpre Siempre (S)
indice 1 2 3 4 5
Rango [0-20] [21 - 40] [41 - 60] [61 - 80] [81 - 100]

PENSAMIENTO CRITICO

DIMENSION 1: El Anélisis

Mediante un andlisis ordeno mis ideas

Por medio de un analisis evallo el tema de mi interés
Por medio de un andlisis reconozco el sentido del tema
Me interesa analizar el entorno

Evito tomar decisiones de temas incomprensibles

OO | b |WIN|F

Analizo un problema, aunque sea dificil
DIMENSION 2: La Sintesis
7 | Una sintesis del tema mejora mi analisis del mismo

g | Organizo y sistematizo mi conocimiento

9 | Cualquier comunicacion lo sintetizo para comprender mejor la idea.
10 | Cuando planteo un tema sugiere que este abreviado

11 | Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para luego agruparlo
12 | Una buena sintesis del tema mejora mis ideas

13 | Organizo y realizo una sintesis del conocimiento adquirido
DIMENSION 3: La Interpretacién

14 | Optimizo la interpretacién por las experiencias adquiridas

15 | Planteo interpretaciones solidas en base a mi experiencia

16 Aprecio cordialidad con mis saberes gracias a la experiencia
adquirida.
17 | Siento una mejor interpretacion del sentido de las cosas

18 Ut_ilizp mi razonamiento para interpretar mejor los diferentes
criterios

19 | Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de terceros.

DIMENSION 4: La Evaluacion

20 | Valoré una postura diferente a lo planteado.

21 | Entodo momento evalud los argumentos planteados

22 | Aprecio los pensamientos objetivos.

23 | Evallo el contenido de las proposiciones planteadas.

24 | Interpreto la realidad y luego argumento.

25 | En cada evaluacion valoro las argumentaciones planteadas.
Elaboracion propia




Anexo 4

Certificado de validez por juicio de expertos

Validez por juicios de expertos:: EXPERTO 01

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA HABILIDAD COGNITIVA.

DIMENSIONES ! items

Pertinencia1

Relevancia2

Sugerencias

DIMENSION 1 Si No Si No Si No
1 Investigo los temas luego de cada sesion de aprendizaje X X X
2 Logro atencién al tema tratado cuando sintetizo en componentes X X X
3 Examino las clases para una mejor compresion y atencién X X X
4 Adquiero mayor atencion a los temas de mi interés X X X
5 Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega X X X
6 Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No
7 Res_f;alto con una pluma fosforescente las ideas principales para una X X x
mejor compresion.
8 Resumo los temas analizados en clases para una mejor compresion X X X
9 Utilizo textos para una mejor compresion. X X X
10 Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor comprension X X X
11 Identifico al autor del texto leido segun el tema analizado X X X
12 Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion X X X
correcta
DIMENSION 3 Si No Si No Si No
13 Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados X X X
14 | Ejecuto preguntas durante la sesion de clases al Docente X X X
15 En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis comparieros X X X
16 En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas X X X
17 Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases. X X X
18 Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del tema. X X X
19 Programo mis actividades mediante diagramas de barras X X X
20 Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No
21 Sel_ecciono las ideas principales del texto leido para comprender X X X
mejor
22 Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura X X X
23 Para memaorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar X X X
24 | Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche. X X X
25 Para mejor memorizacion me acompafio de un colega de estudios X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Ninguno

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos vy nombres del juez validador. Dr/ Mg: Mg. Huaman Antonio, Timna Yulisa DNI: 41827133

Especialidad del validador: Magister en Lengua y Literatura

Huanuco 24 de octubre del 2022

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL PENSAMIENTO CRITICO

N¢ DIMENSIONES / items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No

1 Mediante un analisis ordeno mis ideas X X X

2 Por medic de un analisis evallo el tema de mi interés X X X

3 Por medio de un andlisis reconozco el sentido del tema X X X

4 Me interesa analizar el entorno X X X

5 Evito tomar decisiones de temas incomprensibles X X X

& Analizo un problema, aunque sea dificil X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No

7 Una sintesis del tema mejora mi analisis del mismo X X X

8 Organizo y sistematizo mi conocimiento X X X

9 Cualguier comunicacion lo sintetizo para comprender mejor |a idea. X X X

10 | Cuando planteo un tema sugiere gue este abreviado X X X

11 | Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para luego agruparlo X X X

12 | Una buena sintesis del tema mejora mis ideas X X X

13 | Organizo y realizo una sintesis del conocimiento adquirido X X X
DIMENSION 3 Si No Si No Si No

14 | Optimizo la interpretacién por las experiencias adquiridas X X X

15 | Planteo interpretaciones solidas en base a mi experiencia X X X

16 | Aprecio cordialidad con mis saberes gracias a la experiencia X X X
adquirida.

17 | Siento una mejor interpretacion del sentido de las cosas X X X

18 | Utilizo mi razonamiento para interpretar mejor los diferentes criterios X X X

19 | Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de terceros. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No

20 | Valord una postura diferente a lo planteado. X X X

21 | En todo momento evalud los argumentos planteados X X X

22 | Aprecio los pensamientos objetivos. X X X

23 | Evaluo el contenido de las proposiciones planteadas. X X X

24 | Interpreto la realidad y luego argumento. X X X

25 | En cada evaluacidn valoro las argumentaciones planteadas. X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Ninguno

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir[ 1 MNo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Mg. Huaman Antonio, Timna Yulisa DNI: 41827133

Especialidad del validador: Magister en Lengua vy Literatura

Huanuco 24 de octubre del 2022

“Firma del Experto Informante.



Validez por juicios de expertos; EXPERTO 02

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA HABILIDAD COGNITIVA.

DIMENSIONES ! items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No
1 Investigo los temas luego de cada sesién de aprendizaje X X X
2 Logro atencion al tema tratado cuando sintetizo en componentes X X X
3 Examino las clases para una mejor compresion y atencién X X X
4 Adquiero mayor atencién a los temas de mi interés X X X
§ Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega X X X
6 Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No
7 Regalto con una pluma fosforescente las ideas principales para una X X X
mejor compresion.
8 Resumo los temas analizados en clases para una mejor compresion X X X
9 Utilizo textos para una mejor compresion. X X X
10 | Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor comprension X X X
11 | Identifico al autor del texto leido segdn el tema analizado X X X
12 | Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion X X X
correcta
DIMENSION 3 Si No Si No Si No
13 | Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados X X X
14 | Ejecuto preguntas durante la sesién de clases al Docente X X X
15 | En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis compafieros X X X
16 | En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas X X X
17 | Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases. X X X
18 | Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del tema. X X X
19 | Programo mis actividades mediante diagramas de barras X X X
20 | Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No
21 Sel_ecciono las ideas principales del texto leido para comprender X X X
mejor
22 | Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura X X X
23 | Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar X X X
24 | Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche. X X X
25 | Para mejor memorizacion me acompaiio de un colega de estudios X X X
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Al

{
Firma d Expeé Informante.

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL PENSAMIENTO CRITICO

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No

1 Mediante un analisis ordeno mis ideas X X X

2 Por medio de un analisis evallo el tema de mi interés X X X

3 Por medio de un anélisis reconozco el sentido del tema X X X

4 Me interesa analizar el entorno X X X

5 Evito tomar decisiones de temas incomprensibles X X X

;] Analizo un problema, aunque sea dificil X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No

7 Una sintesis del tema mejora mi andlisis del mismo X X X

8 Organizo y sistematizo mi conocimiento X X X

9 Cualquier comunicacion lo sintetizo para comprender mejor la idea. X X X

10 | Cuando planteo un tema sugiere que este abreviado X X X

11 | Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para luego agruparlo X X X

12 | Una buena sintesis del tema mejora mis ideas X X X

13 | Organizo y realizo una sintesis del conocimiento adquirido X X X
DIMENSION 3 Si No Si No Si No

14 | Optimizo la interpretacién por las experiencias adquiridas X X X

15 | Planteo interpretaciones solidas en base a mi experiencia X X X

16 | Aprecio cordialidad con mis saberes gracias a la experiencia X X X
adquinda.

17 | Siento una mejor interpretacion del sentido de las cosas X X X

18 | Utilizo mi razonamiento para interpretar mejor los diferentes criterios X X X

18 | Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de terceros. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No

20 | Valord una postura diferente a lo planteado. X X X

21 | En todo momento evalud los argumentos planteados X X X

22 | Aprecio los pensamientos objetivos. X X X

23 | Evaliuo el contenido de las proposiciones planteadas. X X X

24 | Interpreto la realidad y luego argumento. X X X

25 | En cada evaluacion valoro las argumentaciones planteadas. X X X
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el

{
Firma d Expe&é Informante.

TPertinencia:El item corresponde al conceplo tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del construclo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y direclo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



Validez por juicios de expertos: EXPERTO 03

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA HABILIDAD COGNITIVA.

DIMENSIONES ! items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No
1 Investigo los temas luego de cada sesién de aprendizaje X X X
2 Logro atencion al tema tratado cuando sintetizo en componentes X X X
3 Examino las clases para una mejor compresion y atencién X X X
4 Adquiero mayor atencién a los temas de mi interés X X X
§ Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega X X X
6 Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No
7 Regalto con una pluma fosforescente las ideas principales para una X X X
mejor compresion.
8 Resumo los temas analizados en clases para una mejor compresion X X X
9 Utilizo textos para una mejor compresion. X X X
10 | Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor comprension X X X
11 | Identifico al autor del texto leido segdn el tema analizado X X X
12 | Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion X X X
correcta
DIMENSION 3 Si No Si No Si No
13 | Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados X X X
14 | Ejecuto preguntas durante la sesién de clases al Docente X X X
15 | En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis compafieros X X X
16 | En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas X X X
17 | Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases. X X X
18 | Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del tema. X X X
19 | Programo mis actividades mediante diagramas de barras X X X
20 | Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No
21 Sel_ecciono las ideas principales del texto leido para comprender X X X
mejor
22 | Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura X X X
23 | Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar X X X
24 | Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche. X X X
25 | Para mejor memorizacion me acompaiio de un colega de estudios X X X
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Firma del E rto Informante.

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL PENSAMIENTO CRITICO

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No

1 Mediante un analisis ordeno mis ideas X X X

2 Por medio de un analisis evallo el tema de mi interés X X X

3 Por medio de un anélisis reconozco el sentido del tema X X X

4 Me interesa analizar el entorno X X X

5 Evito tomar decisiones de temas incomprensibles X X X

;] Analizo un problema, aunque sea dificil X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No

7 Una sintesis del tema mejora mi andlisis del mismo X X X

8 Organizo y sistematizo mi conocimiento X X X

9 Cualquier comunicacion lo sintetizo para comprender mejor la idea. X X X

10 | Cuando planteo un tema sugiere que este abreviado X X X

11 | Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para luego agruparlo X X X

12 | Una buena sintesis del tema mejora mis ideas X X X

13 | Organizo y realizo una sintesis del conocimiento adquirido X X X
DIMENSION 3 Si No Si No Si No

14 | Optimizo la interpretacién por las experiencias adquiridas X X X

15 | Planteo interpretaciones solidas en base a mi experiencia X X X

16 | Aprecio cordialidad con mis saberes gracias a la experiencia X X X
adquinda.

17 | Siento una mejor interpretacion del sentido de las cosas X X X

18 | Utilizo mi razonamiento para interpretar mejor los diferentes criterios X X X

18 | Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de terceros. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No

20 | Valord una postura diferente a lo planteado. X X X

21 | En todo momento evalud los argumentos planteados X X X

22 | Aprecio los pensamientos objetivos. X X X

23 | Evaliuo el contenido de las proposiciones planteadas. X X X

24 | Interpreto la realidad y luego argumento. X X X

25 | En cada evaluacion valoro las argumentaciones planteadas. X X X
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Firma del E rto Informante.

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



Validez por juicios de expertos; EXPERTO 04

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA HABILIDAD COGNITIVA.

DIMENSIONES ! items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No
1 Investigo los temas luego de cada sesién de aprendizaje X X X
2 Logro atencion al tema tratado cuando sintetizo en componentes X X X
3 Examino las clases para una mejor compresion y atencién X X X
4 Adquiero mayor atencién a los temas de mi interés X X X
§ Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega X X X
6 Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No
7 Regalto con una pluma fosforescente las ideas principales para una X X X
mejor compresion.
8 Resumo los temas analizados en clases para una mejor compresion X X X
9 Utilizo textos para una mejor compresion. X X X
10 | Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor comprension X X X
11 | Identifico al autor del texto leido segdn el tema analizado X X X
12 | Los textos elegidos siempre me proporcionan una compresion X X X
correcta
DIMENSION 3 Si No Si No Si No
13 | Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados X X X
14 | Ejecuto preguntas durante la sesién de clases al Docente X X X
15 | En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis compafieros X X X
16 | En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas X X X
17 | Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases. X X X
18 | Mediante un cuadro comparativo elaboro las caracteristicas del tema. X X X
19 | Programo mis actividades mediante diagramas de barras X X X
20 | Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No
21 Sel_ecciono las ideas principales del texto leido para comprender X X X
mejor
22 | Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la lectura X X X
23 | Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar X X X
24 | Adquiero mayor memorizacion de los temas durante la noche. X X X
25 | Para mejor memorizacion me acompaiio de un colega de estudios X X X
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Firma del Experto Informante.

TPertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y direclo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL PENSAMIENTO CRITICO

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si No Si No

1 Mediante un analisis ordeno mis ideas X X X

2 Por medio de un analisis evallo el tema de mi interés X X X

3 Por medio de un anélisis reconozco el sentido del tema X X X

4 Me interesa analizar el entorno X X X

5 Evito tomar decisiones de temas incomprensibles X X X

;] Analizo un problema, aunque sea dificil X X X
DIMENSION 2 Si No Si No Si No

7 Una sintesis del tema mejora mi andlisis del mismo X X X

8 Organizo y sistematizo mi conocimiento X X X

9 Cualquier comunicacion lo sintetizo para comprender mejor la idea. X X X

10 | Cuando planteo un tema sugiere que este abreviado X X X

11 | Sugiero sintetizar los temas tratados en partes para luego agruparlo X X X

12 | Una buena sintesis del tema mejora mis ideas X X X

13 | Organizo y realizo una sintesis del conocimiento adquirido X X X
DIMENSION 3 Si No Si No Si No

14 | Optimizo la interpretacién por las experiencias adquiridas X X X

15 | Planteo interpretaciones solidas en base a mi experiencia X X X

16 | Aprecio cordialidad con mis saberes gracias a la experiencia X X X
adquinda.

17 | Siento una mejor interpretacion del sentido de las cosas X X X

18 | Utilizo mi razonamiento para interpretar mejor los diferentes criterios X X X

18 | Comprendo e interpreto mejor las apreciaciones de terceros. X X X
DIMENSION 4 Si No Si No Si No

20 | Valord una postura diferente a lo planteado. X X X

21 | En todo momento evalud los argumentos planteados X X X

22 | Aprecio los pensamientos objetivos. X X X

23 | Evaliuo el contenido de las proposiciones planteadas. X X X

24 | Interpreto la realidad y luego argumento. X X X

25 | En cada evaluacion valoro las argumentaciones planteadas. X X X




VWEBLDAG CLsAR Vanvo

ﬁl"j ESCUELA DE POSGRADO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Ninguno

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [<] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: DNI: 2251260 Z

Especialidad del validador: ,7 W /@W‘b”'l ?/M‘Z& 7/ .ﬂ(ﬂz )’\’0//0 5)03_5"%[‘7'

Huanuco 24 de octubre del 2022

Firma del Experto Informante.

TPertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y direclo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension



Anexo 5
Estadistico de confiabilidad

Habilidades cognitivas

Alfa de
Cronbach N de elementos
915 25
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total  Cronbach si el

si el elemento elemento se ha de elementos elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
ITEM1 82,48 161,635 ,514 ,912
ITEM2 82,26 162,175 ,481 ,912
ITEM3 82,33 159,009 ,614 ,910
ITEM4 81,63 165,746 ,325 ,914
ITEMS 82,32 166,027 ,239 ,916
ITEM6 82,45 164,144 ,318 ,915
ITEM7 82,82 154,680 ,628 ,909
ITEM8 82,73 154,052 , 707 ,908
ITEM9 82,54 156,783 ,649 ,909
ITEM10 82,39 160,304 ,572 ,911
ITEM11 82,92 157,908 ,598 ,910
ITEM12 82,43 163,120 ,529 ,912
ITEM13 81,79 159,551 446 ,913
ITEM14 82,91 159,597 ,503 ,912
ITEM15 83,12 156,657 ,598 ,910
ITEM16 83,14 157,013 ,642 ,909
ITEM17 83,25 153,021 ,706 ,908
ITEM18 83,28 152,078 , 728 ,907
ITEM19 83,61 152,942 ,628 ,909
ITEM20 83,08 162,844 ,344 ,915
ITEM21 82,56 156,356 ,622 ,910
ITEM22 82,82 158,170 ,634 ,910
ITEM23 82,36 165,083 ,336 ,914
ITEM24 82,62 160,429 ,406 ,914

ITEM25 83,45 159,421 ,382 ,915




Pensamiento Critico

Alfa de
Cronbach N de elementos
,944 25
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total  Cronbach si el

si el elemento elemento se ha de elementos elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
ITEM26 90,44 167,441 ,672 ,941
ITEM27 90,44 167,909 ,633 ,942
ITEM28 90,38 167,174 ,678 ,941
ITEM29 90,37 165,193 ,600 ,942
ITEM30 90,34 175,609 ,163 ,948
ITEM31 90,34 169,141 ,615 ,942
ITEM32 89,82 174,957 277 ,945
ITEM33 90,41 165,521 , 701 ,941
ITEM34 90,46 166,273 ,652 ,941
ITEM35 90,86 169,843 ,453 ,944
ITEM36 90,69 163,640 ,622 ,942
ITEM37 90,16 168,347 ,591 ,942
ITEM38 90,51 163,295 ,790 ,939
ITEM39 90,55 166,889 ,610 ,942
ITEM40 90,39 166,219 ,726 ,940
ITEM41 90,33 168,222 ,592 ,942
ITEM42 90,41 165,755 , 758 ,940
ITEM43 90,15 167,999 ,640 ,941
ITEM44 90,51 167,678 ,550 ,943
ITEM45 90,42 169,289 ,543 ,943
ITEM46 90,43 163,950 ,749 ,940
ITEM47 90,18 165,212 , 714 ,940
ITEM48 90,42 163,502 ,786 ,940
ITEM49 90,29 163,210 , 757 ,940

ITEM50 90,24 165,249 ,704 ,941




Anexo 6

Célculo del tamarfio de la muestra

B N.Z?%(p.q)
~ (N-1)EZ +Z2(p.q)

n

Donde:

N : Poblacion (143)

Z : Nivel de confianza (95%: 1.96)
P : Probabilidad de éxito (0.5)

Q : Probabilidad de fracaso (0.5)
E : Error estdndar (0.05)
Reemplazando:

n= 126 x1.962 (0.5 x 0.5)

(126 -1) x 0.052 + 1.962 (0.5 x 0.5)

n=95 estudiantes
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