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Resumen 

El trabajo de investigación tiene como objetivo establecer la influencia de los 

factores asociados a la anemia en tratamiento con sulfato ferroso en niños 

menores, ya que la anemia es un trastorno de la sangre que afecta la salud y la 

calidad de vida de los niños de 6 a 36 meses de edad, de uno de los distritos de 

la sierra de Lima, datos que fueron recogidos mediante la técnica de registro, 

como instrumento una ficha de registro usados los tamizajes de hemoglobina, el 

trabajo con las madres con de las sesiones educativas, controles en el 

establecimiento de salud. La muestra no probabilística ya que todos los niños 

encontrados con anemia participaron en la investigación. Para el análisis de los 

datos fue la regresión logística binaria en la cual concluyeron que hay influencia 

de las charlas educativas como factores asociados a la anemia en el tratamiento 

con sulfato ferroso, las cuales predicen en 14.4% la efectividad en el tratamiento 

con sulfato ferroso en los menores con anemia que asisten a un centro salud. 

Palabras clave: anemia, factores asociados, tratamiento con sulfato ferroso. 
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Abstract

The research work aims to establish the influence of factors associated with 

anemia in treatment with ferrous sulfate in younger children, since anemia is a 

blood disorder that affects the health and quality of life of children from 6 to 36 

months of age, from one of the districts of the Sierra de Lima, data that were 

collected using the recording technique as an instrument a record sheet used 

hemoglobin screenings, work with mothers with educational sessions, controls in 

the health establishment. The non-probabilistic sample since all children found 

with anemia participated in the research. For the analysis of the data was the 

binary logistic regression in which they concluded that there is influence of the 

educational meetings as factors associated with anemia in the treatment with 

ferrous sulfate, which predict in 14.4% the effectiveness in the treatment with 

ferrous sulfate in child with anemia attending a health center. 

Keywords: anemia, associated factors, treatment with ferrous sulfate. 
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Resumo 

O trabalho de pesquisa está focado em estabelecer a influência de fatores 

associados à anemia em crianças para tratamento com sulfato ferroso, uma 

vez que a anemia é uma doença do sangue que afeta a saúde e a qualidade 

de vida de crianças de 6 a 36 meses de idade em um dos distritos da Serra 

de Lima, dados que foram utilizados rastreios de hemoglobina, o trabalho 

com as mães com as sessões educativas, controles no estabelecimento de 

saúde, a amostra não probabilística uma vez que todos aqueles encontrados 

com anemia participaram da pesquisa. . Para a análise dos dados foi realizada 

a regressão logística binária na qual se concluiu que há influência dos fatores 

associados à anemia no tratamento com sulfato ferroso, além disso as 

palestras educativas influenciarem significativamente 14,4% no tratamento 

com sulfato ferroso em menores com anemia que frequentam um posto de 

saúde, bem como melhorar o tratamento com FS em crianças menores de 6 

a 36 meses de idade. 

Palavras-chave: anemia, fatores associados, tratamento com sulfato ferroso. 
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