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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar el confort térmico en la infraes-
tructura deportiva coliseo cerrado en la ciudad de Tarapoto, el tipo de investigacion
fue cuantitativa de corte longitudinal descriptivo, no experimental. Los resultados
obtenidos mostraron que el nivel de humedad en el coliseo cerrado fue calificado
por el 47% de los encuestados como malo y muy malo; la sensacion térmica en el
aire fue calificada en un 43% como mala y muy mala, asimismo el 77% de los en-
cuestados mencioné que preferiria mayor ventilacion. A la conclusion que se llegé
mediante los resultados obtenidos en el estudio fue que la mencionada infraestruc-
tura carece de confort térmico debido a sensacion de calor dentro del lugar y su

elevado nivel de humedad, el cual excede un 12% al maximo aceptable.

Palabras clave: Arquitectura deportiva, datos climaticos, instalacion deportiva.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the thermal comfort in the closed
coliseum sports infrastructure in the city of Tarapoto, through data analysis and the
application of instruments such as the compilation of reference documentation to
the subject and the questionnaire; Note that equipment such as hygrometers and
thermographic cameras were used. With the use of the instruments described, a
series of questions were asked about the perception of the occupants’ sensation in
the room, their preference in terms of ventilation, sensation of humidity and opinions
about the materiality and the current state of the building. infrastructure-ra. The con-
clusion reached through the results obtained in the study was that the aforemen-
tioned infrastructure lacks thermal comfort due to a sensation of heat inside the
place and its high level of humidity, which exceeds 12% of the maximum

acceptable.

Keywords: Sports architecture, climatic data, sports facility.
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l. INTRODUCCION

El cambio climético afecta a todo el mundo de muchas maneras, indico un informe
publicado por (Prensa & Ipcc, 2022). Existieron progresos de la ciencia desde el
2013 que permiti6 a mas de 2 centenares de cientificos que fueron participes en el
reporte, dar una noticia tan seria como importante: la influencia de los seres huma-
nos ha sobrecalentado el planeta tierra a una velocidad sin antecedentes en 2 mi-
lenios. Y aun asi no seria posible aminorar la propagacion de emanaciones del
efecto invernadero, la temperatura estara en aumento y de esa manera se posibilita
gue en 18 afos sobrepase el limite considerado seguro por el Acuerdo de Paris,
1.5 °C. (Sélo en un proscenio donde existan menores difusiones se aduce que la
temperatura mundial pueda disminuir a finales de 100 afios por debajo de 1,5 °C).

Determinados acontecimientos son irreversibles en quizas cientos o miles de afios.

Mientras que, en América del Sur en un estudio realizado por la (academia brasi-
leira de ciencias, s.f.) se relacioné las condiciones meteorologicas con el confort
térmico tanto de los espectadores como de los deportistas durante algunos eventos
deportivos de alto rendimiento. Aproximadamente 50 de los 100 espectadores en-
trevistados expresaron que las condiciones fueron cémodas durante el periodo es-
tudiado. Los indices de confort térmico humano han sido ampliamente utilizados en
investigaciones que involucran termorregulacion humana. La evidencia muestra
que la accién combinada de variables meteorolégicas influye en la manera de vivir
y las actividades diarias de la poblacién humana, ya sea en reposo o en actividades

fisicas de alto rendimiento.

El tercer pais con mas probabilidades a verse afectado respecto a los riesgos cli-
maticos es Peru ya que en los ultimos 10 afos, las urgencias por las amenazas de
la naturaleza se multiplicaron mas de 6 veces, de los cuales el 72% de ellas fueron
por origen climatico; y en las Ultimas 3 décadas, se ha extinto cerca del 22% de la
extension de los glaciares, que equivale al 71 % de los glaciares tropicales del pla-
neta. Esto representa 7 000 millones de metros cubicos de agua, que es igual al
consumo de la poblacion de Lima durante 10afios; Al menos el 80% de la electrici-

dad de la cual somos usuarios se genera en centrales hidroeléctricas; El pais no
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cuenta con los recursos econdémicos ni cientificos para adaptarse y actuar frente a

estos problemas.

Mientras que al interior del pais en la region selva, la ciudad de Tarapoto se carac-
teriza por tener temperaturas altas y lluvias constantes. Segun Senamhi la tempe-
ratura promedio diario de la ciudad varia entre 25 °C a 32°. Las elevadas tempera-
turas: Exceden los limites del confort térmico, generando incomodidad. Y a su vez
generando humedad relativa; existencia de precipitaciones tempestuosas, el clima
a lo largo del afio generalmente es estable y uniforme, rondando entre los 34°C y
20°C. La temperatura es bastante variada y las edificaciones deben cumplir con
ciertos estandares de confort para que las actividades se puedan desarrollar de la
mejor manera, en mayor proporcion aquellas actividades que demandan mayor es-
fuerzo fisico, como es la situacion de los centros deportivos. La temperatura de la
ciudad es lo principal a considerar para luego adaptar la arquitectura junto a los
principios de disefio apropiados para un mejor confort de los usuarios dentro de la

infraestructura.

Planteamiento del problema general es el siguiente: ¢De qué manera influye el
confort térmico en la infraestructura deportiva Coliseo Cerrado? Respecto a los pro-
blemas especificos, se plantea lo siguiente: (i) ¢ Cuales son los aspectos a evaluar
para conocer el nivel de confort térmico actual de la infraestructura deportiva?, (ii)
¢, Cudles son las necesidades de la infraestructura deportiva Coliseo cerrado para
alcanzar el confort térmico? Y (iii) ¢ Cuales son las caracteristicas arquitecténicas
gue debe cumplir una infraestructura deportiva para cubrir las necesidades de con-

fort térmico de sus usuarios?

Esta investigacion se justifica por conveniencia, los parametros fisicos y ambien-
tales presentados justifican el beneficio de tener ambientes habitables con confort
térmico. Por relevancia social, con la informacion recaudada se obtendra un diag-
nostico de la problematica actual en la infraestructura deportiva analizado en cuanto
a confort térmico. De esta manera la investigacion podra llegar a conclusiones las

cuales dan como resultado recomendaciones que contribuiran con el confort tér-
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mico en la infraestructura deportiva Coliseo cerrado, asi mismo mejorara la expe-
riencia de los usuarios al hacer uso de los equipamientos. Por valor tedrico, las
teorias recaudadas daran a conocer las condiciones de habitabilidad en cuanto a
confort térmico en la infraestructura deportiva estudiada. En cuanto a las implica-
ciones practicas, la investigacion contribuira informacion veraz que podria servir
para desarrollar futuros proyectos o trabajos vinculados al tema. Y por unidad me-
todoldgica, con esta investigacion se busca diagnosticar, analizar y resolver a tra-
vés de recomendaciones la carencia de confort térmico dentro de la infraestructura

deportiva.

Asi mismos se plantea como objetivo general: Determinar el confort térmico en la
infraestructura deportiva coliseo cerrado; y los objetivos especificos planteados
son: (i) Identificar las caracteristicas del confort térmico en la infraestructura depor-
tiva Coliseo cerrado en Tarapoto; (ii) Analizar el estado actual de la infraestructura
deportiva Coliseo cerrado en Tarapoto y (iii) Establecer las necesidades de los
usuarios con respecto al confort térmico en la infraestructura deportiva Coliseo ce-
rrado en Tarapoto. La hipotesis El confort térmico influye positivamente en la in-

fraestructura deportiva Coliseo Cerrado Tarapoto, 2022.
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. MARCO TEORICO

Subsiguientemente, se presentara los antecedentes Internacionales, tal como
(Fletcher et al., 2020), tiene como objetivo evaluar las implicaciones de utilizar el
indice PMV para evaluar los niveles de confort en instalaciones deportivas. Cuyo
tipo de investigacion es basica y de disefio experimental. La poblacion estudiada
es un MPSH (construccion deportiva interior mas comun) ubicado en un campus
universitario en el norte de Inglaterra. La técnica utilizada fue la recopilacion de
datos y el método PMV mediante los instrumentos de encuesta de sensaciones
térmicas, equipos de medida ambiental y estandares de confort. Se concluye que
analisis presentado confirma que, si se usa segun las instrucciones de BS EN ISO
7730:2005, existe una limitacion significativa en la precision predictiva del indice
PMV cuando se usa en el contexto de una instalacion deportiva. Para superar esto,
se realizaron modificaciones metodoldgicas en relacion con el limite superior de la
tasa metabdlica, el enfoque de las actividades de ponderacion con multiples fases

de ejercicio y la fuente de las tasas metabdlicas de referencia.

Por consiguiente, (Li et al., 2022), esta investigacion tiene como objetivo prolongar
el tiempo de ejercicio aceptable para los deportistas en PSE mediante la optimiza-
cion de las estrategias de disefio. Del cual el tipo de investigacion es de caracter
aplicada y de disefio experimental. La poblacién fueron 28 alumnos de la Universi-
dad Tecnologica del Sur de China. La técnica usada fue la recoleccion de datos
mediante la encuesta, fichas de observacion y los instrumentos utilizados fueron el
sensor de bulbo negro de radiaciéon térmica, sensor de velocidad del viento de hilo
caliente, sensor de calidad de aire interior y reloj 6ptico de frecuencia cardiaca. Se
concluye que, cuando se practica deporte la temperatura promedio de la piel baja
y luego sube. Sin embargo, durante la transicion a la fase de reposo, la tendencia
de los cambios en la temperatura de la piel fue opuesta a la de la fase de estrés.
Esto se debe a que existe un flujo de aire cuando se esta en movimiento, pero no
cuando esta sentado, y la velocidad relativa del aire puede aumentar la disipacion
de la calidez por medio de la gasificacion y conveccion. Por lo tanto, la velocidad

del aire tiene un efecto refrescante sobre los atletas en movimiento.
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Asi como, (Wang et al., 2021), en su estudio tiene como finalidad estudiar sobre el
confort térmico de la arquitectura de gimnasios en climas calidos y humedos. Cuyo
tipo de investigacion es de caracter aplicada y de disefio no experimental. En
cuanto a la poblacion a estudiar se selecciono tres gimnasios con diferentes formas
de interfaz tipicas en Guangzhou (China) para investigar el efecto de la forma de
interfaz del edificio de los gimnasios en el confort térmico en climas calidos y hu-
medos. La técnica usada fue la recopilacion de datos mediante mediciones reales
en términos de temperatura del aire, temperatura radiante media, velocidad del aire,
humedad relativa, vestimenta y tasa metabdlica. Se concluye que la influencia de
la forma de interfaz superior del gimnasio en el confort térmico estuvo dominada
principalmente por la temperatura radiante media, y el confort térmico podria mejo-
rarse controlando la radiacién de la parte superior de los edificios podria reducirse
mediante la construccion de techos dobles donde se intercala la capa de aire, simi-

lar a la forma de interfaz superior de SCUT Gym.

Asi mismo (Shao, 2021) cuya investigacion tiene como objetivo de estudio utilizar
el indice de confort térmico del voto medio previsto (PMV) y la construccién ecol6-
gica para analizar el sistema de control inteligente del ambiente interior. El tipo de
investigacion utilizada fue experimental, de tipo cuantitativa. La poblacion en estu-
dio fue un edificio universitario de topologia compleja (no especifica nombres) con
344 compartimentos y 2072 personas en condiciones de verano e invierno. La téc-
nica utilizada fue la recopilacion de datos mediante documentacion existente, in-
vestigacion numérica sobre el control del sistema HVAC basado en el indice PMV
en edificios universitarios de topologia compleja; como instrumento principal se usé
un software de simulacion numérica para simular el comportamiento térmico del
edificio. Se concluye que el modo de control de temperatura anterior (aire acondi-
cionado) no logré reducir el consumo de energia y controlar la comodidad de las
personas no es lo suficientemente preciso. Si la temperatura del ambiente exterior,
la humedad, la velocidad del aire y otros parametros cambian, el valor PMV interior
también cambiara, lo que no puede proporcionar una temperatura constante co-

moda para el cuerpo humano.

13



Tal como (Xue & Zhao, 2021), esta investigacion tiene como objetivo estudiar a
profundidad el confort térmico en los edificios y asi, al mismo tiempo que protege el
entorno circundante y aumenta el valor de la utilizacién de recursos, minimiza el
Impacto negativo del edificio en el entorno circundante, reduce efectivamente los
costos operativos y logra el rendimiento de costo mas alto. Cuyo tipo de investiga-
cion es de caracter aplicada y de disefio no experimental. La poblacidon estudiada
fueron edificios basados en el concepto de ahorro de energia (no especifica nom-
bre). La técnica usada fue la recopilacion de datos mediante el instrumento de las
encuestas, tablas de medicién de confort y softwares para medir el confort. Se con-
cluye que los factores externos como la velocidad del viento, la temperatura y la
humedad tienen diferentes grados de influencia en el confort térmico del cuerpo
humano. Entre ellos, la temperatura tiene el mayor impacto, y también se requiere
la eleccion de los materiales de construccion, considerando el coeficiente de trans-

ferencia de calor y el consumo de energia.

Tales como, (Gonzéalez de Ufa et al., 2018), cuyo objetivo es evaluar el importe
imparcial y los niveles de bienestar de cada variable fisicas del ambiente térmico
qgue producen un resultado importante en la sensacion térmica de personas jove-
nes, en edad adulta, residentes de la ciudad de Pachuca, Hidalgo, en bioclima semi
frio seco. Cuyo modelo de investigacion es basico con un disefio no experimental,
la poblacidon estudiada fueron los adultos jovenes domiciliados en la ciudad de Pa-
chuca, en bioclima semi frio seco; especificamente, los estudiantes del itp (asisten-
tes de salones ventilados naturalmente). La técnica empleada fue la recopilacién
de datos y el instrumento de medicién de temperatura fue termémetros ambientales
para la obtencion de la humedad relativa, el punto de rocio, la temperatura y la
sensacion térmica. Se concluye que los niveles de bienestar térmico alcanzados
con las investigaciones aplicadas a desde un planteamiento predictivo infravaloran

la cabida de aclimatacion de los participantes.
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Por ejemplo, (Gonzalez et al., 2020), esta investigacion tiene como objetivo evaluar
los modelos existentes de confort térmico para establecer comparaciones entre los
mismos, analizar posibles dependencias entre sus factores y parametros y la in-
fluencia de los mismos en el indice de confort o estrés térmico. La poblacién se
evalla a nivel internacional, ya que compara todos los modelos de confort existen-
tes. La técnica usada fue el analisis y mediante los instrumentos que son los docu-
mentos datos y tablas de mediciéon. Se concluye que, en la actualidad la mayor
parte de los edificios para proporcionar confort, no explotan las potencialidades tec-
noldgicas en las estrategias de control de sistemas de calentamiento y enfriamiento,
sino que se realizan controles mono variables que dan lugar a la variable tempera-
turay limitando el poder de otras variables que tienen influencia en el agrado de los
asiduos.

Tal como (Uribes, Calderon et al., n.d.) cuya finalidad es el estudio de temperatura
de un habitat no formal en desarrollo de autoconstruccién emplazado en Bosa, un
distrito popular acomodado al sur occidente de Bogota. Su tipo de estudio es apli-
cado y de disefio no experimental. La poblacion estudiada es son los residentes del
habitad informal. La técnica aplicada es la recopilacién de datos mediante los ins-
trumentos que en este caso fue la recopilacién de documentos de temas similares.
Se concluye que, mediante la integracion de un desenlace constructivo sustentable,

es posible optimar el bienestar térmico en un habitat autoconstruido.

Los antecedentes nacionales ayudaran a tener un panorama mas cercano a la reali-
dad estudiada. Asi como (Molina-fuertes & Horn-mutschler, 2020), cuyo objetivo fue
evaluar de manera experimental el desenvolvimiento térmico de un Mdédulo de Vi-
vienda (MEV), edificado en la zona Alto Andina, por medio de la valoracion siste-
matica de 12 composiciones de eficacia; el objetivo se basa en los valores de tem-
peratura y humedad, teniendo en cuenta la primera como el primer parametro de
analisis térmico para validar el cumplimiento térmico del Mddulo de Vivienda por
medio de los cambios de temperatura interior conforme al exterior, segun la confi-

guracion del Moédulo de Vivienda dado a que la modificacion entre la temperatura
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diaria regular interior y exterior revela la eficacia de las habilidades de calenta-
miento o enfriamiento. El tipo de estudio fue experimental, con un disefio descriptivo
cuantitativo. La poblacion estudiada son las viviendas construidas en la region Alto
Andina del Peru. La técnica usada fue la recopilacién de datos a través del instru-
mento que fue la documentacion técnica emitida por el estado peruano. Se con-
cluye que el modo de operar y manipulacion consciente de las piezas de una vi-
vienda, son parte de un papel significativo que va més alla que las implementacio-
nes realizadas en ella. Sin un buen manejo de las infiltraciones que pueda haber
en una residencia ya sea por los vanos, no sera probable lograr el perfecciona-
miento de los aumentos de temperatura esperada para un confort térmico y, de lo

opuesto, se obtendra una sensacion de inconfort térmico.

Para (Arturo et al., 2018), la finalidad de esta investigacion fue la valuacion del bie-
nestar térmico dentro de un dormitorio de experimentacion (HP) de adobe y ele-
mentos del sector alto andino del Pera, como la piedra andesita que tiene propie-
dades acumulativas calor. Cuyo tipo de investigacion es basica y de disefio experi-
mental. La poblacion estudiada es la zona sur alto andina, especificamente la
muestra es de las ciudades Puno, Arequipa y Cusco. La técnica usada fue la reco-
pilacién de datos mediante el instrumento de la sonda térmica. La conclusién a la
que se llegé es que los implementos de edificacion utilizados en el SAEC, tienen
propiedad de recopilacién de calor. Porque la edificacion sustentable de una vi-
vienda se obtiene empleando materiales del lugar como el barro, madera y yeso,

para preservar el calor y alcanzar el bienestar térmico dentro de la habitacion.

Por consiguiente, se presenta teorias relacionadas que dan una mejor comprension
del articulo. Segun (Garcia del Campo et al., 2021), quien define el confort térmico
como la expresion parcial de armonia con el ambiente térmico. De hecho, se puede
decir que hay bienestar térmico o sensacién neutra en cuanto al ambiente actual,
cuando los individuos no perciben sensacion ni de calor ni frio; es decir, cuando la
naturaleza de la temperatura, humedad y corriente del aire son beneficiosas a la
actividad que desenvuelven. Mientras que (Blender,2015) define el confort térmico

como la sensacion que manifiesta el bienestar de los indiviuos de las edificaciones
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con el ambiente térmico. Por ende, es relativo y responde a diferentes circunstan-
cias. El cuerpo “desecha” alimento y produce calor, similar a las maquinas. Y en
cuanto a infraestructuras deportivas segun (Marina, 2021) se define como insta-
laciones conformadas por el equipamiento y los servicios en relacion que en su

conjunto brindan las prestaciones deportivas a una comunidad determinada.

Segun (Marina, 2021) Para que podamos respirar aire de buena calidad, la hume-
dad debe mantenerse entre el 40% y el 60%. Si este valor es inferior al 40%, pode-
mos experimentar sequedad de o0jos, piel y mucosas, asi como enfermedades res-
piratorias infecciosas como resfriados, gripe y bronquiolitis. Por el contrario, una
humedad superior al 60 % puede causar problemas de humedad, ya que la con-
densacion se alimenta de acaros, hongos y mohos, lo que desencadena asma,

alergias e infecciones respiratorias.

La arquitecta (Blender,2015) define la temperatura del viento como: “la cantidad de
calor que el cuerpo desprende respecto al aire”, especialmente por conveccion. La
temperatura del aire tiende a ser suficiente para conceptuar el bienestar térmico,
siempre que la humedad junto la velocidad del aire y el calor no intervengan dema-
siado en el clima interno. Los niveles de confort se amplian desde los 20°C aproxi-
madamente en invierno hasta alrededor de los 25°C en verano. Para alcanzar el
optimo nivel de bienestar es primordial tener en cuenta el gradiente térmico vertical.
Se recomienda que a lo largo del cuerpo no exista una distincion mayor a 3 Kelvin.
Los cambios de temperatura repentinos y fuertes no son deseables; ya que la tem-
peratura del aire comprendida como confortable esta estrictamente relacionada con
los elementos ambientales, de tal forma que una temperatura ambiental poco sa-
tisfactorio puede contrapesarse en ciertos niveles, a través de los factores ambien-

tales.

Mientras que (Picon-Jaimes Y., et al., 2020) define la termorregulacién como un
mecanismo normal del organismo que radica en la estimulacion de procesos cen-
trales y circundantes para conservar la homeostasis corporal y las funciones vitales
regulares. Esta vinculada con el equilibrio en los procesos del corazon, respirato-

rios, de los rifiones, del sistema endocrino, del sistema nervioso y el funcionamiento
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de la masa muscular; asi como también muestra vias complicadas que aprueban
un lazo estrecho entre incentivo y respuestas donde se implican las vias aferentes
y eferentes. Concibe procesos controlados por el hipotdlamo, acciona por medio de
un sistema de retroalimentacién que posibilita el incremento o aminoracion de la
temperatura como resultado a las circunstancias medioambientales por la comuni-
cacion que obtiene de los diferentes sensores térmicos (neuronas especializadas
que perciben el frio y el calor), son los que tienen la propiedad de identificar los
cambios en la temperatura interna del cuerpo y contrastarla con la del medio. Los
receptores se encuentran en la dermis, la medula espinal, en los érganos internos
y en la parte trasera del hipotdlamo, teniendo como valorizacion referencial 37gra-

dos centigrados.

Segun la dltima actualizacién de la OMS (2020) define la actividad fisica como cual-
quier meneo del cuerpo producido por los musculos. La actividad fisica hace men-
cion a todo movimiento, inclusive durante el tiempo de reposo, para movilizarse a
diversos sitios. Se ha comprobado que la actividad fisica iguala, apoya en prevenir
y controlar las dolencias no transmisibles, de igual forma ayuda a prevenir la hiper-

tensién, a tener un peso saludable y tiende a mejorar la salud mental.

Segun Figallo et. Al. (2016) Una instalacion deportiva puede contar con un solo
espacio o varios, cada uno dedicado a una disciplina distinta. Mientras que Fernan-
dez (2017) menciona que la relaciébn més evidente entre el deporte y la arquitectura
es el estadio, cuyo principio y desenvolvimiento conté con el empuje fundamental
de la nueva necesidad de junta y colaboracion iniciada al calor de las masas en la

historia.
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de Investigacion

El trabajo es de tipo basico cuantitativo, pues recoge los métodos de las tecnologias
fisico-naturales, reconocidos como el prototipo de la inteligencia cientifica. Desde
esta manera de ver, la finalidad de la investigacion es aclarar, pronosticar y prever
los fendbmenos. Se marcan las hipoétesis, que llegan a ser conjeturas entre lo exis-
tente y lo que se proyecta en un plan para ponerlos a prueba, se calculan las des-
cripciones incluidas en las hipotesis y se cambian los calculos en niumeros. Emplea
la toma y el proceso de los datos, junto con los pardmetros légicos, cree en la me-
dicibn numérica, el conteo y se cambian las mediciones en nimeros cuantificables
para posteriormente ser analizados con métodos estadisticos y sustraer los datos
obtenidos a un universo mas amplio. Dichos estudios llevan a cuantificar y aportar
certeza a la teoria prevaleciente; la cual es preservada hasta ser contradicha o se

pueda lograr una mejor explicacién. (Gémez 2018).

Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion serd no experimental de corte longitudinal descriptivo;
Valderrama (2016) menciona que una investigacion no experimental analiza el com-
portamiento natural de una o mas variables dentro de un medio especifico; igual-
mente, una investigacion longitudinal, es un tipo de disefio de investigacion que
trata de analizar y examinar a los mismos individuos por un tiempo prolongado
(Myers, 2006).
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De acuerdo a lo referido con anterioridad, el esquema de estudio fue el siguiente:

Disefio de investigacion:
V1
v
N

M : Muestra

Dénde:

Vi1 : Confort térmico
V2  :Infraestructura deportiva

R : Relacion

3.2. Variables y operacionalizacion

Definicion conceptual.

Variables:

Confort Térmico

Segun es Givoni (1989) lo conceptualiza como “la carencia de malestar térmico”,
definido por las circunstancias climéaticas tomadas como admisibles y confortables
al interior de las edificaciones. Se interpreta como la falta de inconfort térmico (ex-

cesivo calor o frio).

Infraestructura Deportiva

En este caso, Porto (2021) lo define como la infraestructura deportiva que se com-
pone de la indumentaria, los equipos y las herramientas que son necesarios para
la practica de deportes. Se trata de los productos indispensables para concursar,

ya que sin estos no es posible la actividad. En muchos casos, la infraestructura
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deportiva se encuentra definido por el reglamento, sobre todo en lo referente a la
proteccion o la seguridad. Sin embargo, en un terreno informal, no todos los objetos

son usados debido a que, en ocasiones, no resultan imprescindibles.

3.3. Poblacidn (criterio de seleccién), muestra, muestreo, unidad de anali-

Sis

Para esta investigacion se determin6 que la poblacion sera el aforo de la infraes-

tructura deportiva Coliseo Cerrado.

Tabla 1

Capacidad de aforo del Coliseo Cerrado

Infraestructura deportiva Aforo
Coliseo Cerrado 4500
TOTAL 4500

Fuente: Instituto Peruano del Deporte (IPD), 2022.

Criterios de Inclusidn, persona que practican deporte y que hacen uso frecuente
de las instalaciones en estudio, asi como espectadores que estén dispuestos a
apoyar la investigacion mediante encuestas y utilizacion de los demas instrumen-

tos.

Criterios de Exclusion, ocupantes que no se muestren con disponibilidad a ser

parte del estudio.
Muestra
Si la poblacion en cuestion es finita, se emplea la siguiente formula:

B Z?pqN
" E2(N—1) + Z2pq

n
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Dénde:

. es el tamafio de la muestra

. es el nivel de confianza 95%= 1.96

: es la probabilidad de éxito 95/100=0.95
. es la probabilidad de fracaso (1-p) =0.05

. es el nivel de error 5%=0.05

Z m o ©T N S

. es el tamafio de la poblacién=4500 aforo del Coliseo Cerrado.

Para la obtencion de la muestra se empled la siguiente formula de poblacién finita
con un rango de confianza del 95% para obtener una muestra a partir de la pobla-

cion.
Célculo del tamafio de la muestra
Se reemplaza los datos en la formula y procedemos a desarrollar:

~ (1.96)2(0.5)(0.5)(4500)
"= 0.05)2(4500 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)

~ (3.84)(0.5)(0.5) (4500)
= (0.0025) (4500 — 1) + (3.84)(0.95)(0.5)

n

82080
"=1125+018

820.80
11.43

n=

n=7181=72 (Respuesta)

Al aplicar la férmula para obtener la muestra para una poblacion finita de 4 500
personas es el sistema de muestreo aleatorio simple, con un rango de confianza

del 95% que corresponde a 72 personas.
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Muestreo

En el estudio se empleara un muestreo probabilistico aleatorio estratificado. Hace
mas simple los procedimientos y suele aminorar el fallo de la muestra. Se trata de
tomar en cuenta categorias tipicas distintas entre si que posean considerable ho-

mogeneidad respecto a alguna caracteristica (Escobar y Bilbao, 2020)

Unidad de analisis

Esta compuesta por los usuarios de la infraestructura deportiva Coliseo Cerrado.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabili-
dad

Las técnicas ejercidas durante el trabajo seran: el cuestionario, el cual consiste en
un conjunto de preguntas respecto a las variables a medir (Sampieri Et. Al., 2003).
Asi como la observacion, que se determina con la supervision y andlisis hecho por
el investigador, por medio de la utilizacion de sus propios sentidos, con o sin la
ayuda de instrumentos, o hechos de interés general asi como los que tienen lugar

espontaneamente (Sierra y Bravo, 1984).

Instrumentos

Los instrumentos empleados en el estudio seran el cuestionario, las fichas de ob-
servacion, los cuales son métodos de obtencion de datos para ser utilizados en la
investigacion. Los cuestionarios contienen una diversidad de fines y se pueden rea-
lizar de diversas formas dependiendo de la metodologia escogida y los fines que

se esperen lograr. (Malhotra, 2021).

Asi como también se usara la cAmara termografica, las cual brinda valores de tem-
peraturas en diversos puntos, teniendo en cuenta que pese a que dos materiales
puedan tener la misma temperatura pueden irradiar energia infrarroja con intensi-
dades distintas. (Amperis, 2021)
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Asi como también se emplearan los estandares de confort térmico, son los reque-
rimientos para que una persona pueda habitar un lugar sin desestabilizar su estado

de bienestar. (Covarrubias, 2012).

Validez

La técnica usada es el analisis de documento y datos obtenidos por la encuesta

gue se va a realizar en esta presente investigacion.

Tabla 2

Tabla de validez de datos

Técnica Instrumento Informacién o Fuente

Analisis de Documen-
tos

Fuente. Elaboracion propia, 2021.

Encuesta Norma ISO 7730

Tabla 3

Tabla de comprobacion de validez

) o Promedio o
Variable N.°  Especialidad . Opinion del experto
de validez
Especialista en
1 Ecologia y ges- 4.9 Puede ser aplicado
Confort Térmico tion ambiental
Especialista en .
_ 4.8 Puede ser aplicado
confort ambiental
Puede ser aplicado
Infraestructura ) _
) Arquitecto paisa- .
Deportiva 3 4.9 Puede ser aplicado

jista

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Las herramientas, que constan en dos formularios, fueron sometidos al juicio de

distintos profesionales.
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Confiabilidad

Analisis de confiabilidad de la variable: Confort térmico

Tabla 4

Confiabilidad de variable

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 72 100,00
Casos .
Excluidos® 0 0,00
Total 72 100,0

a. Eliminacién basada en las variables de la investigacion. Fuente. Elaboracién pro-
pia, 2022.

NUumero de preguntas

Tabla 5

Confiabilidad del nimero de preguntas

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.749 10
Fuente. Elaboracion propia, 2022.
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Anadlisis de confiabilidad de la variable: Infraestructura deportiva

Tabla 6

Confiabilidad de variable

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 72 100,00
Casos _
Excluidos® 0 0,00
Total 72 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento. Fuente.
Elaboracién propia

Numero de preguntas

Tabla 7

Confiabilidad del nUmero de preguntas

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.749 10
Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Para calcular la confiabilidad del instrumento a ser aplicado, paso por el andlisis del
alfa de Cronbach, para que su valor sea aplicable debe estar lo mas cerca posible
al 1. De esa forma, la confiabilidad se consiguié al procesar los datos obtenidos de
la aplicacion de una prueba piloto correspondiente a cada variable; de esta forma,

se garantiza la confiabilidad de los instrumentos en la investigacion.

De acuerdo con, (George & Mallery, 2003), se tuvo en consideracion los puntajes

de los resultados del coeficiente de alfa de Cronbach:
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Coeficiente alfa >.9 es excelente
Coeficiente alfa >.8 es bueno
Coeficiente alfa >.7 es aceptable
Coeficiente alfa >.6 es cuestionable
Coeficiente alfa >.5 es pobre

Coeficiente alfa <.5 es inaceptable

La fiabilidad del instrumento de la variable confort térmico, se calculé a través del

analisis de 30 items del test a través del Alfa de Cronbach:

-— |
T v,

a : Alfa de Cronbach

k : Namero de items

k [ _zvi]

Dénde:

V,: Varianza de cada item

V.: Varianza del total

Se reemplaza los datos en la formula y se procede a desarrollar:

k= 20 a= 0.746

Vi= 17.914 a: El nivel de confiabilidad del uso
de los instrumentos es buena (Res-

Vt=  61.592 puesta)

a) Variable 1: Confort Térmico

De acuerdo a los resultados obtenidos se promedi6 la fiabilidad general de la
prueba, lo que dio como resultado 0,75 y al ser mayor a 0,70 se demuestra una
fuerte fiabilidad. Fue asi que se obtuvo validez de contenido porque representa la

definicion de todos los items de la variable; asi como confiabilidad del criterio.

27



b) Variable 2: Infraestructura deportiva

Para brindar fiabilidad al instrumento empleado y por su misma naturaleza se utilizo
la prueba de Kuder Richardson. De acuerdo a esta prueba, las técnicas han dado
por resultado coeficientes de confiabilidad de 0.75 y un 78 % de coincidencia; lo

cual, respaldo la validez de contenido.

Conclusiones

Las herramientas de recopilacion de datos fueron validadas por profesionales, y se
aseqguro su fiabilidad; y su posterior aplicacion, los datos conseguidos fueron en-
causados para lograr los resultados que han permitido expresar conclusiones y las

sugerencias que corresponden en el desarrollo del articulo.

3.5. Procedimientos

Se procedié a analizar las condiciones de confort térmico en el coliseo cerrado, el
cual se encuentra en el distrito de morales, mediante las encuestas, fichas de ob-
servacion, 5 termohigrémetros y una cdmara termogréfica. Para conseguir informa-
cion relacionada se procedio a buscar antecedentes que tengan correlacion al tema
(cambio climético, confort térmico y equipamiento deportivo), en las plataformas de
Google schoolar y Scielo como principales recursos, de los cuales el segundo en
mencién es un sitio de revistas cientificas de todo el mundo, del que se consiguid
la mayor parte de los antecedentes. Para las bases tedricas, la informacion se ob-
tuvo de autores de diversos campos tales como la arquitectura biocliméatica, cienti-
ficos que estudian los recursos naturales y cambios climaticos, asi como también
analistas estadisticos del desgaste energético en el cuerpo humano. Al contar con
dicha informacion, se dispuso a rescatar del marco metodoldgico los instrumentos
para ser empleados en el andlisis e identificacion del estado actual del coliseo ce-
rrado, en los ambitos de infraestructura y confort térmico, tales como la encuesta,
una ficha de observacion, cuadros de estandares de confort, termémetros ambien-

tales y camara termografica.
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3.6. Método de analisis de datos

El método de andlisis de los datos recopilados seran hojas de calculo de Excel para
organizar los resultados de la encuesta aplicada, luego se utilizaré estadistica des-
criptiva en las tablas y graficos en los que se recopilan los datos, se mostraran de

manera ordenada y agregada para el propoésito de la interpretacion correcta.
3.7. Aspectos éticos

Se empleara la guia de preparacion de tesis de investigacion proporcionada por la
Universidad; de manera similar, los derechos de autor seran revocados al citar in-
formacion de acuerdo con las normas APA y se aplicaran los principios éticos de la
organizacion benéfica, sin maleficiencia, autonomia y justicia. Finalmente, se reser-

varan los datos personales de la muestra de estudio.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados de la Encuesta

Grafico 01: Nivel de humedad en las instalaciones del Coliseo Cerrado

B Muy bueno
W Bueno

M Aceptable
= Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Del grafico se observa que el 40% de individuos encuestados mani-
festaron que el nivel de humedad en las instalaciones del Coliseo Cerrado es malo,
mientras que el 25% opin6 que es muy malo, asimismo un 26% que es aceptable,
por otro lado, un 8% de los usuarios encuestados calificO como bueno y solo el 1%

que es muy buena.

30



Grafico 02: Cantidad de vegetacion circundante al Coliseo Cerrado

H Muy bueno
HBueno

W Aceptable
m Malo

m Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 33% de individuos encuestados manifestaron que
la cantidad de vegetacion circundante al Coliseo Cerrado es aceptable, mientras
qgue el 27% opin6 que es malo, asimismo un 19% que es bueno, por otro lado, un
11% de los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 10% que es muy

bueno.
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Grafico 03: Promocion del reciclaje en el Coliseo Cerrado

m Muy bueno
W Bueno

M Aceptable
= Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: De acuerdo al grafico se observa que el 55% de individuos encues-
tados manifestaron que promover el reciclaje en el Coliseo Cerrado es muy bueno,
mientras que el 23% opind que es bueno, asimismo un 8% aceptable, por otro lado,

un 8% de los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 6% que es malo.
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Grafico 04: Implementacién de paneles solares para mejorar el ahorro energético

en el Coliseo Cerrado.

B Muy bueno
m Bueno

M Aceptable
m Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 64% de individuos encuestados manifestaron que
implementar paneles solares para mejorar el ahorro energético en el Coliseo Ce-
rrado es muy bueno, mientras que el 18% opind que es aceptable, asimismo un
11% lo calific6 como bueno, por otro lado, un 4% como malo y el 3% que es muy

malo.
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Grafico 05: Implementacion de biodigestor que genere electricidad y gas metano

para el Coliseo Cerrado

H Muy bueno
H Bueno

M Aceptable
m Malo

m Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 42% de individuos encuestados manifestaron que
implementar un biodigestor que genere electricidad y gas metano para el Coliseo
Cerrado es muy bueno, mientras que el 27% opino6 que es bueno, asimismo un 25%
aceptable, por otro lado, un 3% de los usuarios encuestados calificO como muy

malo y el restante 3% que es malo.
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Graéfico 06: Proteccion de la cubierta del Coliseo Cerrado ante el impacto solar

B Muy bueno
W Bueno

M Aceptable
m Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 38% de los usuarios encuestados manifestaron
que la proteccion de la cubierta del Coliseo Cerrado ante el impacto solar es acep-
table, mientras que el 25% opiné que es malo, asimismo un 15% bueno, por otro
lado, un 14% de los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 8% que es

muy bueno.

35



Grafico 07: Ventilacion dentro del Coliseo Cerrado

B Muy bueno
m Bueno

M Aceptable
= Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 48% de individuos encuestados manifestaron que
la ventilacion dentro del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el 29% opiné
que es malo, asimismo un 14% bueno, por otro lado, un 8% de los usuarios en-

cuestados calific6 como muy malo y un 1% que es muy bueno.
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Grafico 08: Sensacion térmica en el aire del Coliseo Cerrado

B Muy bueno
H Bueno

m Aceptable
m Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 38% de individuos encuestados manifestaron que
la sensacion térmica en el aire del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el
32% opind que es malo, asimismo un 18% bueno, por otro lado, un 11% de los

usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 1% que es muy bueno.
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Grafico 09: Higrotérmica dentro del Coliseo Cerrado

B Muy bueno
M Bueno

M Aceptable
m Mala

B Muy malo

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 42% de individuos encuestados manifestaron que
la Higrotérmia dentro del Coliseo Cerrado es mala, mientras que el 33% opind que
es aceptable, asimismo un 12% muy malo, por otro lado, un 10% de los usuarios

encuestados calific6 como bueno y un 3% que es muy bueno.
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Gréfico 10: Forma del Coliseo Cerrado

B Muy bueno
W Bueno
W Aceptable

® Malo

0%

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 56% de individuos encuestados manifestaron que
la forma del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el 28% opiné que es
bueno, asimismo un 12% malo, por otro lado, un 4% de los usuarios encuestados

calific6 como muy bueno.
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Gréfico 11: Distribucion de los ambientes dentro del Coliseo Cerrado

m Muy bueno
W Bueno

M Aceptable
u Malo

H Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 52% de individuos encuestados manifestaron que
la distribucién de los ambientes del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el
23% opino que es bueno, asimismo un 15% malo, por otro lado, un 8% de los usua-
rios encuestados calific6 como muy malo y un 2% que es muy bueno.
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Graéfico 12: Estado de la infraestructura deportiva Coliseo Cerrado

H Muy bueno
m Bueno

M Aceptable
m Malo

W Muy malo

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 37% de individuos encuestados manifestaron que
el estado de la infraestructura deportiva Coliseo Cerrado es malo, mientras que el
36% opind que es aceptable, asimismo un 16% dijo que es muy malo, por otro lado,

un 8% de los usuarios encuestados calificé como bueno y un 3% que es muy bueno.
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Gréfico 13: Material de Cobertura del Coliseo Cerrado

H Muy Bueno
W Bueno

M Aceptable
m Malo

B Muy malo

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 43% de individuos encuestados manifestaron que
el material de la cobertura del Coliseo Cerrado es malo, mientras que el 31% opiné
que es aceptable, asimismo un 15% dijo que es bueno, por otro lado, un 10% de

los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 1% que es muy bueno.
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Grafico 14: Control del sonido dentro del Coliseo Cerrado
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Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 38% de individuos encuestados manifestaron que
el control de sonido dentro del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el 32%
opind que es malo, asimismo un 15% dijo que es bueno, por otro lado, un 12% de

los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 3% que es muy bueno.
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Grafico 15: Material del piso del Coliseo Cerrado
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Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 49% de individuos encuestados manifestaron que
el material del piso del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el 27% opino
que es malo, asimismo un 17% dijo que es bueno y un 7% que es muy malo.
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Grafico 16: Material de los muros del Coliseo Cerrado
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 60% de individuos encuestados manifestaron que
el material de los muros del Coliseo Cerrado es aceptable, mientras que el 19%
opind que es malo, asimismo un 18% dijo que es bueno y otro 3% de los usuarios

encuestados calificO como muy malo.
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Grafico 17: Ubicacion del Coliseo Cerrado
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que el 38% de individuos encuestados manifestaron que
la ubicacion del Coliseo Cerrado es buena, mientras que el 36% opind que es acep-
table, asimismo un 12% dijo que es mala, otro 12% de los usuarios encuestados

calific6 como muy buena y un 2% que es muy mala.
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Grafico 18: Estado de las calles que circulan el Coliseo Cerrado

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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Interpretacion: Se observa que el 52% de individuos encuestados manifestaron que

el estado de las calles que circulan el Coliseo Cerrado es muy malo, mientras que

el 34% opind que es malo, asimismo un 11% dijo que es aceptable y un 3% que es

bueno.
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Grafico 19: Estado de las areas verdes con las que cuenta el Coliseo Cerrado

Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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Interpretacion: Se observa que el 43% de individuos encuestados manifestaron que

el estado de las areas verdes con las que cuenta el Coliseo Cerrado es aceptable,

mientras que el 30% opin6 que es malo, asimismo un 16% dijo que es muy malo,

por otro lado, un 10% de los usuarios encuestados calific6 como bueno y un 1%

que es muy bueno.

48



Graéfico 20: Tipo de vegetacion utilizado en las inmediaciones del Coliseo Cerrado

Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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Interpretacion: Se observa que el 43% de individuos encuestados manifestaron que

el tipo de vegetacion utilizado en las inmediaciones del Coliseo Cerrado es acepta-

ble, mientras que el 30% opin6 que es malo, asimismo un 14% dijo que es bueno,

por otro lado, un 12% de los usuarios encuestados calific6 como muy malo y un 1%

que es muy bueno.
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4.2, Resultados de la Ficha de Observacién

Para el andlisis se realizaron a preguntas con escala valorativa a los usuarios en

cuanto a su percepcion de confort térmico en las instalaciones del Coliseo Cerrado.

- Tabla 8: Informacién de la infraestructura

DISPOSITIVOS Ventana  Ducto de
DE . . Aire Enfriador ventilacién
CONTROL Ninguno  Ventilador 5o gicionado evaporitico
CLIMATICO Alta  Baja
ACTIVOS EN EL
LUGAR X

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: En lo que refiere a la informacion de la infraestructura en cuanto a disposi-

tivos de control climatico activos en el lugar solo se encontré ventanas altas.

En cuanto a Informacion del usuario se recolectaron los siguientes datos para conocer asi

su percepcién del espacio en el que se encontraban.

- Tabla 9: Tiempo que lleva dentro de la Infraestructura deportiva

Menos de 30 minutos Mas de 30 minutos

38% 62%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se muestra que 38% de usuarios encuestados manifesté que llevaba dentro

de las instalaciones menos de 30 minutos y el 62% restante llevaba mas de 30 minutos.
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- Tabla 10: Actividad que desarrolla

Pasiva Moderada Intensa
31% 15% 54%
Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se observa que un 31% de los usuarios encuestados realizaba actividades

pasivas, el 15% tuvo actividad moderada y el 54% restante desarrollaba actividades inten-

sas.
- Tabla 11: Tipo de vestimenta
Muy Abrigado Normal Ligero Muy ligero
Abrigado
39% 61%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se observa que un 31% de los usuarios encuestados realizaba actividades
pasivas, el 15% tuvo actividad moderada y el 54% restante desarrollaba actividades inten-

Sas.

Para determinar la percepcién del ambiente interior en la infraestructura deportiva de parte

de los usuarios entrevistados se realizaron las siguientes interrogantes:

- Tabla 12: Sensacion térmica

Mucho . Algode Nicalor/ Algode Mucho
X Frio p R Calor
Frio Frio ni frio calor Calor
DIURNA 16% 28% 16%
NOCTURNA 16% 16% 8%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se muestra que un 13% del total de usuarios encuestados percibié el lugar
con algo de calor, un 28% con calor y un 16% lo valorizé en mucho calor. Mientras que por
la noche el 16% dijo no sentir ni calor/ ni frio, el 16% algo de calor y el restante 8% men-

cion6 que sinti6 calor.
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- Tabla 13: Sensaciéon de Humedad

Muy himedo Humedo Algo himedo  Normal Algo seco Seco Muy seco
6% 16% 47% 31%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se muestra que un 6% del total de usuarios encuestados percibi6 el lugar
como muy humedo, un 16% como himedo, un 47% lo valorizé en algo humedo y el 31%

restante menciond que sintié el ambiente normal.

- Tabla 14: Sensacion de Ventilacion

Mucha ventilacion Mediana ventilacién Ligera ventilacion Ninguna ventilacién

30% 39% 31%
Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se muestra que un 30% del total de usuarios encuestados percibio el lugar
con mediana ventilacién, un 39% con ligera ventilacién y el 31% restante mencioné no

sintié en el ambiente ninguna ventilacion.

Se analiz6 también la preferencia en cuanto a temperatura y ventilacion de los usuarios

dentro de la infraestructura deportiva.

- Tabla 15: Preferencia de temperatura

Mucho més Mas Un poco més . . con un poco .
sin cambio . con mas calor
fresco fresco fresco mas de calor
23% 47%s 30%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se muestra que un 23% del total de usuarios encuestados preferiria el lugar
mas fresco, un 39% un poco mas fresco y el 30% restante mencioné esta conforme con la

temperatura existente.
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- Tabla 16: Preferencia de Ventilacion

Preferiria mas ventilacion Sin cambio Preferiria menos ventilacién

77% 23%
Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se muestra que un 77% del total de usuarios encuestados preferiria mayor

ventilacién en el lugar y el 23% menciono esta conforme con la ventilacion existente

- Tabla 17: Tolerancia personal

Perfectamente Ligeramente Tolerable Intolerable Ext_remadamente
tolerable tolerable intolerable
12% 31% 47% 10%

Fuente. Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: En cuanto a tolerancia personal se obtuvo que un 12% del total de usuarios
encuestados percibié el lugar como perfectamente tolerable, un 39% como ligeramente

tolerable, un 47% como tolerable y el 10% restante mencioné que era intolerable.
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4.3.Resultados del estudio con instrumentos de medicion, termohigrometros.
Con el objetivo de obtener resultados mas precisos se uso 5 termohigrémetros para medir
la temperatura ambiental y el nivel de humedad gue posee la infraestructura desde el dia

9 de junio a las 00 Hrs hasta el sdbado 11 a las 1:03pm.

Gréfico 21: Temperatura, sensacion térmica y humedad de CH 1- Noreste.

Temperatura(°C) Sensacion Términa(°C) Humedad(%)
38.0 100

PR TR TR TR TR N N T |
T
[\e}
o

Temperatura °C
% Hme,

PR ERPREPENNNNNNNNNNNNNOOWLOWWWW
ONOPLORNWAUONOLORLNWRUNO N
Oooooo0OO0OODOOOODOODOOOOOOOO

Fecha/Hora
40
OO0 HAdANANNMMNTIULOONNVVNNOO—TANNNMNITIINWNOONNOONNOOTATANNNNTITIITILLLWOONNOWOD
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeddddddddadaddaddadd T dddNANNNNNNNNNNNNNNNNNNN
OdANNINONVNOANNITINORNONOANNOAANNITINONVNOTNNINONONO—TNNOANNITILONONO A NM
OCO0OO0O0CO0O0CO0O0O0O0OATAArA A AdddrdANANANNOOOOCOOCOCOCOCO AT dddrd AN ANNNOOOOOOOOOO A
NANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
N R R R R E R R R R A R R R E R R R R R R R R K R R R R R R R A R R R R R K R A A K A A K A A A
NN S S S S S S S S T S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S TS TS S SN SN
O WO W LW W LWL LWL LWILLWILWLWILWILWILWLWLWLWLLWLWLWILWLWILWLWLWLWLWLWLWLWWLWLWLWWLWLWLWWLWLWLWWOLWLWOLWWOWOLWOWOWOOO
OO OO OO0 OO0 OO OO0 0000000000000
S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
DADNDNDNDNNNNDNDNDNDNNNNNDNDNNNNNNOO0OO0OO0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O00O0O0O0O0O0O A dAdAAAAAA A A A A
OO0O0000000000000000000000TTddddddddddAddAdAdAdAAd A A A AdAd A A A A A AAAAAAA A A A A

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa que, al comenzar el estudio el dia jueves el sensor CH1 capt6
gue la sensacion térmica y la temperatura en la infraestructura eran iguales, hasta las
9:19am que la sensacion de calor empezé a ser mayor hasta llegar a la 1:30pm donde
sobrepaso la temperatura por 4°C, pero a partir de las 8:03pm tanto la sensacion térmica
como la temperatura coincidian; variacion que se replicé al dia siguiente teniendo 3.6°C de
diferencia a la 1:02pm y al igual que el dia jueves la temperatura y sensacién térmica vol-
vieron a ser similares a las 6:13pm. Mientras que el dia sabado hubo lluvias desde las:
5:03am, lo que causo que no exista distincion entre la sensacion térmica y la temperatura
como los dias anteriores de estudio, siendo asi la temperatura maxima alcanzada 25°C a
la 1:03pm y la minima 20.7°C a las 9:57am. En cuanto a los niveles de humedad se observa
gue por las noches y madrugadas se incrementa, y alrededor del mediodia desciende, al-
canzando el dia jueves a la 1:34pm un 50% como nivel mas bajo y el sabado a las 8:57am

a 91% siendo este el nivel mas alto del estudio.
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Grafico 22: Temperatura, sensacion térmica y humedad de CH 2 - Centro.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se observa que, al comenzar el estudio el CH2 capt6 que la sensacién tér-
mica y la temperatura en la infraestructura eran iguales, hasta las 9:19am que la sensacion
de calor empezé a ser mayor hasta llegar a la 1:30pm donde sobrepaso la temperatura por
4.2°C, pero a partir de las 8:03pm tanto la sensacion térmica como la temperatura coinci-
dian; variacién que se replicé al dia siguiente teniendo 3.4°C de diferencia a la 1:02pmy al
igual que el dia jueves la temperatura y sensacion térmica volvieron a ser similares a las
6:13pm. Mientras que el dia sabado hubo lluvias desde las: 5:03am, lo que causé que no
exista distincion entre la sensacion térmica y la temperatura como los dias anteriores de
estudio, siendo asi la temperatura maxima alcanzada 25.2°C a la 12:58pm y la minima
20.8°C a las 9:59am. En cuanto a los niveles de humedad se observa que por las noches
y madrugadas se incrementa, y alrededor del mediodia desciende, alcanzando el dia jue-
ves a la 1:30pm un 52% como nivel mas bajo y el sdbado a las 8:48am a 89% siendo este

el nivel mas alto del estudio.
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Grafico 23: Temperatura, sensacion térmica y humedad de CH 3 - Sureste.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se observa que, al comenzar el estudio el CH3 capt6 que la sensacién tér-
mica y la temperatura en la infraestructura eran iguales, hasta las 9:19am que la sensaciéon
de calor empezé a ser mayor hasta llegar a la 1:30pm donde sobrepaso la temperatura por
3.8°C, pero a partir de las 8:03pm tanto la sensacidon térmica como la temperatura coinci-
dian; variacién gque se replicé al dia siguiente teniendo 3.6°C de diferencia a la 1:02pmy al
igual que el dia jueves la temperatura y sensacion térmica volvieron a ser similares a las
6:13pm. Mientras que el dia sabado hubo lluvias desde las: 5:03am, lo que caus6 que no
exista distincion entre la sensacion térmica y la temperatura como los dias anteriores de
estudio, siendo asi la temperatura maxima alcanzada 25°C a la 1:03pmy la minima 20.7°C
a las 9:57am. En cuanto a los niveles de humedad se observa que por las noches y ma-
drugadas se incrementa, y alrededor del mediodia desciende, alcanzando el dia jueves a
la 1:17pm un 52% como nivel mas bajo y el sdbado a las 8:58am a 90% siendo este el nivel

mas alto del estudio.
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Grafico 24: Temperatura, sensacion térmica y humedad de CH 4 - Noroeste.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacién: Se observa que, al comenzar el estudio el CH4 capt6 que la sensacién tér-
mica y la temperatura en la infraestructura eran iguales, hasta las 9:19am que la sensacion
de calor empezé a ser mayor hasta llegar a la 1:30pm donde sobrepaso la temperatura por
4.4°C, pero a partir de las 8:03pm tanto la sensacidon térmica como la temperatura coinci-
dian; variacién gue se replicé al dia siguiente teniendo 3.9°C de diferencia a la 1:02pm y al
igual que el dia jueves la temperatura y sensacion térmica volvieron a ser similares a las
6:13pm. Mientras que el dia sdbado hubo lluvias desde las: 5:03am, lo que caus6 que no
exista distincién entre la sensacion térmica y la temperatura como los dias anteriores de
estudio, siendo asi la temperatura maxima alcanzada 25.2°C a la 1:03pm y la minima
20.5°C alas 10:02am. En cuanto a los niveles de humedad se observa que por las noches
y madrugadas se incrementa, y alrededor del mediodia desciende, alcanzando el dia jue-
ves a la 1:31pm un 52% como nivel mas bajo y el sdbado a las 8:57am a 90% siendo este

el nivel méas alto del estudio.
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Grafico 25: Temperatura, sensacion térmica y humedad de CH 5 - Suroeste.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Se observa que, al comenzar el estudio el CH5 capt6 que la sensacion térmica y la tempe-
ratura en la infraestructura eran iguales, hasta las 9:19am que la sensacion de calor em-
pez6 a ser mayor hasta llegar a la 1:30pm donde sobrepaso la temperatura por 3.7°C, pero
a partir de las 8:03pm tanto la sensacion térmica como la temperatura coincidian; variacion
que se replico al dia siguiente teniendo 3.8°C de diferencia a la 1:02pm y al igual que el dia
jueves la temperatura y sensacion térmica volvieron a ser similares a las 6:13pm. Mientras
gue el dia sabado hubo lluvias desde las: 5:03am, lo que causé que no exista distincion
entre la sensacion térmica y la temperatura como los dias anteriores de estudio, siendo asi
la temperatura maxima alcanzada 25.3°C a la 1:03pm y la minima 20.5°C a las 10:10am.
En cuanto a los niveles de humedad se observa que por las noches y madrugadas se
incrementa, y alrededor del mediodia desciende, alcanzando el dia jueves a la 1:27pm un
50% como nivel mas bajo y el sdbado a las 8:46am a 90% siendo este el nivel mas alto del

estudio.
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4.4.Resultados del confort térmico en funcion de la temperatura del aire y la

humedad relativa.

Con el propésito de comprender de manera mas clara los resultados, se trasladaron los
datos del estudio a gréaficos de puntos de dispersion en los se muestra en qué nivel de

confort se encuentra la edificacion.

Gréfico 26: Confort térmico en funcién de la temperatura del aire y la humedad relativa
- CH 1 Noreste.
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Interpretacion: Se observa en el lado derecho superior que los datos de los dias jueves
y viernes representados en puntos de dispersion se encuentran en el nivel “demasiado
caluroso y humedo”, mientras que los datos del dia sabado, en donde existi6 menores
niveles de humedad y temperatura se encuentran bordeando el limite del nivel “todavia

confortable”.
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Grafico 27: Confort térmico en funcion de la temperatura del aire y la humedad relativa
CH 2 - Centro.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa en el lado derecho superior que los datos de los dias jueves y

viernes representados en puntos de dispersidon se encuentran en el nivel “demasiado calu-

roso y himedo”, mientras que los datos del dia sabado, en donde existi6 menores niveles

de humedad y temperatura se encuentran bordeando el limite del nivel “todavia conforta-

ble”.
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Grafico 28: Confort térmico en funcion de la temperatura del aire y la humedad relativa de

CH 3 - Sureste.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa en el lado derecho superior que los datos de los dias jueves y

viernes representados en puntos de dispersidon se encuentran en el nivel “demasiado calu-

roso y himedo”, mientras que los datos del dia sabado, en donde existi6 menores niveles

de humedad y temperatura se encuentran bordeando el limite del nivel “todavia conforta-

ble”.
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Grafico 29: Confort térmico en funcion de la temperatura del aire y la humedad relativa de
CH 4 - Noroeste.
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Interpretacion: Se observa en el lado derecho superior que los datos de los dias jueves

y viernes representados en puntos de dispersion se encuentran en el nivel “demasiado

caluroso y humedo”, mientras que los datos del dia sabado, en donde existié menores

niveles de humedad y temperatura se encuentran bordeando el limite del nive