l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Técnicas grafomotoras para mejorar la motricidad fina en nifios
de 3 aflos de una Institucién Educativa Publica de La Libertad -
2022

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciado en Educacion Inicial

AUTORES:
Briones Sarmiento de Delgado, Francia Esther (orcid.org/0000-0003-2773-2810)

Cabanillas Luna, Lady Magaly (orcid.org/0000-0002-5020-4226)

ASESOR:
Mtra. Mendoza NUfez Rossicielo (orcid.org/0000-0001-5691-538X)

LINEA DE INVESTIGACION:

Didactica y evaluacion del aprendizaje

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus niveles

TRUJILLO - PERU
2022


https://orcid.org/0000-0003-2773-2810
https://orcid.org/0000-0002-5020-4226
https://orcid.org/0000-0001-5691-538X

DEDICATORIA

A mis queridos padres, esposo, hijos y hermano
quienes son mi mayor motivacion para nunca
rendirme en el desarrollo de mis estudios.

A quienes participaron directa o indirectamente en
la elaboracién de esta tesis de investigacion.

Mi triunfo es de ellos, gracias.

Lady Magaly Cabanillas Luna.

A mi querida madre, esposo, hijos y hermana,
quienes son mi mayor motivacion para nunca
rendirme en el desarrollo de mis estudios. A quienes
participaron directa o indirectamente en esta tesis
de investigacion.

Mi triunfo es de ellos, gracias.

Francia Esther Briones Sarmiento de Delgado



AGRADECIMIENTO

A Diosy ala Virgen por habernos dado salud y valentia
para lograr nuestros objetivos, ademas de su infinita
bondad y amor.

A mis padres, hijos, esposo y hermano(a) por su apoyo
constante y esfuerzo, que me motivaron a terminar mi
carrera.

A mi asesora Rossicielo Mendoza Nduaiez, quien
durante todo el desarrollo del proyecto aportd con sus
conocimientos, ensefianzas y experiencias.

Para ellos muchas gracias y que Dios los bendiga

siempre.



INDICE DE CONTENIDOS

CARATULA oottt e e e e e e ettt et e e e e e e e s s b b et e e eeeeee s s s ssabbnereeeaeeesaanns [
] D 1 [ @ NN 1@ ] P i
AGRADECIMIENTO . .. e e e e e e e e e e eaas ii
INDICE DE CONTENIDOS .....cooouietieeeeeeeeeeeeeee ettt iv
INDICE DE TABLAS ..ottt ettt ettt et e et e ste s e eaeean e %
INDICE DE FIGURAS ..ottt sttt Vi
RESUMEN ... e e e e e e e e e e e et e e eaas Vii
AB ST RACT L.ttt e e e e e e e e e e e e rra e e e e e e na b rreaaaaeeaaans viii
l. INTRODUGCCION ..ottt e e eaenaeeae e 1
. MARCO TEORICO.......coiciiiiieiiciiiete ettt sttt 5
. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION .....ccoeiviiiiiiiriiieecee e 13

3.1. Tipo y disefio de INVeStIgacCiON ............cceiveeeeiiiieiiiie e 13

3.2. Variables y Operacionalizacion.............cccceeeeevieiiiiiiiiiee e 13

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. ............ccceeeeeeeenn. 18

3.5. ProCedimMIBNIOS ......coevieiiiiiiie et e e e e e e 20

3.6. Método de analisis de datoS ..........ccooeveeeieiiii 20

3.7. ASPECLOS BLICOS. ... cciiiiiiiiiiii et e e e e 21
[V.  RESULTADOS ... e e e e e et e e e e e aaaeees 22
V. DISCUSION ....oooviiiiiiciiieteee ettt 36
VI, CONCLUSIONES.......ottttiiiie ittt e e e e e e e e e e e e e e annnnnnees 40
VII. RECOMENDACIONES .......coiiiiitiiiieeee ettt e e 41
e N[ 1 P 42
N AV T 48



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Poblacion de eStUAIO. ........cooeeeee e 17
Tabla 2 Instrumentos de MediCiON ...........cooveeeeeeiie e 18
Tabla 3 Baremos por niveles para la variable dependiente ............cccooeeeeevveiiiiinnnnnn. 18
Tabla 4 Baremos por niveles para dimensiones para la variable dependiente......... 19
Tabla 5 Validacion de eXPertOS.......ccovviiiiiiiiii e e e e e e 19
Tabla 6 Alfa de Cronbach ..., 20
Tabla 7 Resultados Descriptivos pre test Variable Motricidad Fina............cccc......... 22
Tabla 8 Resultados Descriptivos pre test Dimension coordinacion viso manual ..... 23
Tabla 9 Resultados Descriptivos pre test Dimension Facial .............ccoooeevvvvviiinnnnnn. 24
Tabla 10 Resultados Descriptivos pre test Dimension Fonética...............ccoeevvvveenn. 25
Tabla 11 Denominacion de las SESIONES.........cccoeeeeeeeee e, 27
Tabla 12 Principales Estrategias PedagOigiCas..........c.uuveeeiieeeiiiiiiiiiiieieeee e 28
TaDIA 13 RECUISOS ... 29
Tabla 14 PreSUPUESTO.......ccoviiiiie e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eenanaaaaas 29
Tabla 15 Resultados Descriptivos post test Variable Motricidad Fina ..................... 31

Tabla 16 Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion viso manual.. 32

Tabla 17 Resultados Descriptivos post test Dimensién coordinacién viso facial ..... 33
Tabla 18 Resultados Descriptivos post test Dimensién coordinacién fonética ........ 34
Tabla 19 Pruebas de Normalidad ..............uoiiiiiiiiiiieiee e 35
Tabla 20 Estadisticos de Prueba, prueba de HIpOtesis ..., 35



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Resultados Descriptivos pre test Variable Motricidad Fina. ...................... 22

Figura 2 Resultados Descriptivos pre test Dimension coordinacion viso manual.... 23

Figura 3 Resultados Descriptivos pre test Dimension Facial...............cccccceeeennnnn. 24
Figura 4 Resultados Descriptivos pre test Dimension Fonética ............cccccceeeeennee 25
Figura 5 Resultados Descriptivos post test Variable Motricidad Fina...................... 31

Figura 6 Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacién viso manual .. 32
Figura 7 Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion viso facial...... 33
Figura 8 Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion fonética. ........ 34

Vi



RESUMEN

Se percibié que los nifios de tres afios de la Institucion Educativa Publica de
La Libertad carecen de motricidad fina lo cual demuestra su carencia, contribuyendo
con ello a incrementar las técnicas grafomotoras. Es a partir de alli que surge la
presente investigacion, plantedndose como objetivo general determinar la influencia
de las técnicas grafomotoras en la mejora de la motricidad fina en nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa Publica - La Libertad 2022. La investigacion fue de tipo
aplicada y se desarrolla con el enfoque cuantitativo, con un disefio pre experimental.
Se consider6 una muestra de 16 nifios de 3 afios. Por otra parte, para brindar mayor
sustento se utiliz6 como instrumento la ficha de observacion y la escala valorativa de
Nelson Ortiz para la recoleccion de informacion. Los resultados principales en el
momento pre test determinan que 100 % se encuentra en el nivel regular; en tanto
gue el momento post test, 100 % de estos mismos nifios alcanzé el nivel alto de
motricidad fina, llegando a la conclusion que existe una influencia significativa en la
mejora de la motricidad fina en nifios de 3 afios de la Institucién Educativa Publica -
La Libertad 2022 con (p=0,000).

Palabras claves: Motricidad fina, técnicas grafomotoras, coordinacion viso manual,

coordinacion facial, nifios y nifias de 3 afios.
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ABSTRACT

It was perceived that the three-year-old children of the Public Educational
Institution of La Libertad lack fine motor skills, which demonstrates their lack, thereby
contributing to increasing graphomotor techniques. It is from there that the present
investigation arises, considering as a general objective it had to determine the
influence of graphomotor techniques in the improvement of fine motor skills in 3-year-
old children of the Public Educational Institution - La Libertad 2022. The research was
of an applied type and is developed with a quantitative approach, with a pre-
experimental design. A sample of 16 children of 3 years was considered. On the other
hand, to provide greater support, the observation sheet and the Nelson Ortiz
assessment scale were used as instruments for the collection of information. The main
results at the pre-test moment are 100% at the regular level; while the post-test
moment, 100% of these same children reached the high level of fine motor skills,
concluding that there is a significant influence on the improvement of fine motor skills
in 3-year-old children of the Public Educational Institution - La Freedom 2022 with
(p=0.000).

Keywords: Fine motor skills, graphomotor techniques, hand-eye coordination, facial

coordination, 3-year-old boys and girls.
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INTRODUCCION

En la actualidad la educacion inicial es de vital importancia para el adelanto de
las habilidades de los nifios, vital para el desenvolvimiento de ellos en la sociedad y
adicionalmente marca su futuro para los siguientes niveles de educacion. La
motricidad fina es importante al inicio de su desarrollo del infante, y por tanto es
necesario incluirla en la etapa de la nifiez. No obstante, se analiza que el ejercicio
psicomotor que se ejecuta en la institucion es insuficiente, lo que cree desperdiciar
una de las conveniencias capaces, para que los infantes estudien y se desenvuelvan
apropiadamente sin dejar de lado las &reas curriculares (Rivera, 2019).

En el &mbito mundial, Puertas (2017) en el pais vecino de Ecuador- desarrollé
una investigacion sobre la motricidad fina en infantes donde obtuvo que el 67 % de
los nifios encuestados tiene problema en la motricidad y realiza sesiones que ayudan
al aspecto motriz fino en los nifios. Ademas, Leon et al. (2017) relacion6 motricidad
fina en la universidad estatal de Milagro, en una institucion fiscal del Canton Milagro,
provincia del Guayas, Ecuador. Se desarrollé una hoja de aplicacion a 24 nifios de 5
y 6 aflos donde el 41 % de infantes constantemente se encontraban alegres al
comenzar sus actividades pedagdgicas; entre tanto, el 21 % ocasionalmente, 21 %
jaméas y 17 % casi nunca. Al realizar la actividad de motricidad fina que ejecutaron
(romper, cortar, rasgar, adherir, pintar, rayar, entre otras actividades), 25 % de ellos
siempre manejaba convenientemente los objetos pedagdgicos, el otro 25 %
ocasionalmente, 37 % jamas y 13 % casi nunca. Segun Cabrera y Dupeyron (2019),
en Cuba, los infantes de 5 y 6 afios en la eleccion de entretenimientos pedagdgicos
concernientes con la motricidad fina solo el 30 % lo desarrolla con insuficiencia al no
realizarse, el 70 % de los infantes logran desarrollar mas las sesiones de plastilinas,
encajes, bloques de construccién, entre otros.

En el &mbito nacional, Aguirre (2018) investigd el porcentaje de progreso de
motricidad fina en los infantes de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N° 110,
distrito de Ventanilla - Callao, hallando que el 25 % de los estudiantes muestran una
motricidad fina de calidad. También, los digitos muestran que el 20 % de los infantes
de tres afios poseen mala motricidad fina. También mencionar la informacién del
estudio de Saba (2017), quien encontr6 que el 13 % de la poblacién de nifios en el
distrito de Rimac se encontraron en el primer nivel (insuficiente) en el progreso de la
habilidad de motora fina. Ademas, el investigador Payano (2021) hallé que diversos

infantes en el departamento de Junin se encontraban en contexto de peligro en el



progreso de la motricidad fina (coordinacién visomotora, coordinacion psicomotora y
motricidad). En consecuencia, resaltar que los estudiantes con niveles inferiores en
la habilidad motriz pueden alcanzar dificultades en las actividades diarias dentro de
la institucion educativa, por lo que pueden ser destituidos por sus mismos
compafieros de los diversos juegos, generando en los nifios una incomunicacion
mutua, poca autoestima e inclusive a poseer desconfianza a juguetear con su persona
y ello es una existencia que espanta e inquieta (Fernandez y Maco, 2018).

En La Libertad, la investigadora Aparicio (2019) presenté los resultados de su
estudio donde se detalla que el 44.44 % de los nifios de 3 a 6 aflos se encuentra en
la fase inicio (insuficiente) de la motricidad fina.

En una Institucion Educativa Estatal del distrito y provincia de Pacasmayo,
departamento de La Libertad, se ha visto que los infantes de tres afios no desarrollan
adecuadamente las habilidades de motricidad fina; entre las dificultades presentes en
los niflos de tres afos sobresalen algunas como recortar, pegar, moldear con la
plastilina, pintar, arrugar, embolillar, hacer gestos y vocalizar. Dicho problema se
complica aun mas con las familias que dia a dia tienen que trabajar y muy pocos
padres se preocupan por el tiempo de ensefianza a sus hijos, especialmente del
adelanto de la combinacién viso mano, o0jo, cara, fonemas y gestos de los nifios.

Es por ello que Fatama (2019) indica que las técnicas grafomotoras se
convierten en una alternativa para mejorar en los nifios las técnicas que interceden
en la ejecucion de las grafias. De esta manera el cimiento de la ensefanza
grafomotora debe considerar primero sesiones para ejecutar la habilidad de las
mufiecas, que favorecera al estudiante a adquirir practicas que desarrollen garabatos
para mejorar la motricidad fina porque ayudara a los infantes.

Por consiguiente, considerando lo antes mencionado y el retorno a clases
presenciales en las instituciones educativas se plante6 como problema de
investigacion: ¢ Como las técnicas grafomotoras influyen en la mejora de la motricidad
fina en infantes de 3 afios de una Institucion Educativa Publica de La Libertad - 20227

La investigacion es relevante socialmente porque los nifios contaran con las
técnicas grafomotoras para aplicar en cada una de las sesiones, logrando un progreso
de la motricidad fina, favorecera en la alineacibn completa de los infantes,
optimizando el lugar pedagdgico y las experiencias instructivas lograran que se
muestren alcances de adelanto institucional y lograr que los estudiantes desarrollen

la coordinacion motora fina. Analizando la problemética mencionada, la investigacion



se justifica de manera tedérica porque existe un déficit y bajo nivel sobre las habilidades
de la motricidad, adicionalmente incrementard el nimero de estudios existentes y
fundamentos tedricos sobre las técnicas grafomotoras y motricidad fina en el ambito
institucional del sector publico, lo que favorecera a todos los lectores a agrandar sus
conocimientos sobre las tematicas mencionadas, especialmente a infantes
involucrados con fines pedagdgicos.

La investigacion se justifica de manera practica porque se buscara implementar
las técnicas grafomotoras en las sesiones educativas de dia a dia en los infantes al
transcurso de las sesiones planificadas, al aplicar las técnicas grafomotoras se
incrementara el nivel de motricidad fina en los infantes de 3 afios de la institucion
educativa en investigacion; por consecuencia incrementara el nivel de motricidad fina
a nivel regional, mejorando la imagen de los docentes y la institucion educativa.

La investigacion se justifica de manera metodoldgica porque los instrumentos
de recoleccién de datos aplicados en el progreso de la investigacion para la variable
motricidad fina, una vez que el resultado presente validez y confiabilidad podra ser
empleado en otras investigaciones que consideren la investigacion como un
antecedente. Por otro lado, se desarrollar4 la variable independiente técnicas
grafomotoras realizando actividades pedagogicas para mejorar la variable
dependiente.

Por ultimo, en la base de este estudio se contempla un instrumento de la
politica del curriculo nacional de educacion basica regular de la educacion nacional
del Per0, establecido por el Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU), entidad que
representa la educacion nacional en Peru. Dentro del curriculo se establece la
competencia que se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad en
el &rea psicomotriz en el nivel inicial con la que garantiza que los infantes de este nivel
ejecuten motrizmente vinculandose con los demas con justicia y equidad,
reconociendo que son etapas.

Para brindar una contestacion a la interrogante de indagacion, se propuso el
siguiente objetivo general: Determinar la influencia de las técnicas grafomotoras en la
mejora de la motricidad fina en infantes de tres afios de una Institucion Educativa
Publica de La Libertad - 2022. Agregando al objetivo general, se propusieron tres
objetivos especificos que se detallan a continuacion: Medir el nivel de motricidad fina
en niflos de tres afios antes de la aplicacion de técnicas grafomotoras, planificar e

implementar actividades de técnicas grafomotoras en el grupo experimental, medir el



nivel de motricidad fina en nifios de tres afios después de la aplicacion de técnicas
grafomotoras. Finalmente, se formul6 la siguiente hipoétesis general para la
investigacion; las técnicas grafomotoras influyen significativamente en la mejora de la
motricidad fina en nifios de tres afios de una Institucion Educativa Publica de La
Libertad - 2022.



1. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Villegas (2022) en su tesis de licenciamiento en
Riobamba, Ecuador, tuvo como objetivo general evidenciar el uso de los objetos
didacticos grafomotores en la grafia de los infantes. Se ha designado un disefio
metodoldgico cuasi experimental con enfoque mixto, resaltando los datos
cuantitativos de la informaciéon de uso de objetos didacticos grafomotores. Los
resultados mas apreciables quedan en la aplicacion de las sesiones aplicadas en los
infantes, utilizando la mayoria de los indicadores concernientes con la orientacién de
la linea, trazo perenne y tamafio normal de la grafia. Entre las conclusiones mas
destacadas tenemos que al incluir objetos didactico-grafomotores en las actividades
relacionadas con las destrezas de grafia, se evidenciéo el gran uso de objetos
didacticos y fichas grafomotoras en la mejora de los indicadores de madurez en la
conservacion de la linea, direccién del trazo, forma de la grafia y trazo continuo,
tamafio regular de la grafia y trazo continuo.

Ademas; Rodriguez y Hernandez (2019), en su tesis de magister en la
Republica Dominicana, tuvo como objetivo presentado conocer las sesiones que
facilitard el progreso de destrezas inevitables por medio de actividades que admitan
el poder del brazuelo y la coordinacién viso manual, a fin de enunciar las palabras por
medio de letras, textos; lo que beneficiara a progresar la grafomotricidad en infantes
de cuatro a cinco afios. El desarrollo fue con una poblacion de 39 infantes, la
metodologia que se emple6 fue inductivo, deductivo y analitico a fin de entender y
analizar esta realidad. La investigacion fue la explicativa, para recopilar los datos se
utilizé la técnica de la observacion. Como conclusion se identificd que el estudiante
alcance las destrezas a fin de enunciar lo que le accedera el progreso de la
grafomotricidad.

Asimismo, Malan (2017) en su tesis de magister en Ecuador aplicé sesiones
grafomotoras que incentivaran a ejecutar distintas sesiones manejables que admitiran
aumentando el progreso motor de los infantes. Fue una investigacion de tipo cuasi
experimental, mediante un método hipotético deductivo y enfocado en
acontecimientos frecuentes hasta llegar a los individuales; contd con una nuestra de
48 estudiantes de cuatro y cinco afios, empled la habilidad de observaciéon y la
herramienta de ficha de observacion. Se concluy6 que los datos alcanzados fueron
favorables a favor que los estudiantes afirmaron mas sus dedos, la vista y la mufieca

de la precision; por medio de los movimientos grafomotores de los estudiantes



adiestraron ejercicios asociados, perfeccionaron la grafomotricidad en el desarrollo
de sus actividades en todos los procesos.

Mejia et al. (2016), en su tesis de indagacion en Cuenca, Ecuador, percibi6 el
grado de avance grafomotriz para apreciar la motricidad fina en infantes de 2 grado.
A su vez fue metodologico de tipo cuantitativo, cuasi experimental; este trabajo tuvo
como muestra de estudio a 60 estudiantes del segundo afio. Con los resultados que
lograron de la investigacion realizaron un paralelo entre el pre test cuya media fue de
15.33 y la media del post test fue de 11.18; asi concluyeron que obtuvieron una
significativa mejora en la grafomotricidad de los infantes de la escuela y comprobaron
la hipétesis.

Ademas, Lopez (2015) en su tesis de maestria en Ecuador distinguio
semejantes movimientos a fin de desenvolver destrezas grafomotoras en infantes de
6 afios. La metodologia de estudio cuantitativo utilizé el enfoque cuasi experimental,
veintiocho estudiantes participaron en este importante estudio y empled cuestionarios
de indagacion para obtener datos significativos. La investigacion determina el avance
de las destrezas de motricidad fina en los infantes realizando actividades de modelado
y practica de los movimientos grafomotores.

A nivel nacional, segun Quispe (2021), quien llevo a cabo una investigacion de
licenciamiento en Puno, el principal objetivo fue establecer el dominio en el desarrollo
de sesiones grafomotoras en el progreso de la destreza motora fina en infantes de
cinco afos. El investigador trabajo con el tipo de investigacion cuantitativa de nivel
explicativo y disefio preexperimental, la muestra estuvo formada por veinticinco
infantes, ademas, como técnica fue empleada la observacién y el instrumento
empleado fueron listas de cotejo. Concluyé que posterior aplicacion de la prueba de
Wilcoxon obtuvo una significancia de 5 %, (p <0,05), resultando el valor de p = 0,003,
reconociendo como valida la hip6tesis alterna de la investigacion, y que el taller de
sesiones grafomotoras influyé elocuentemente en el progreso de la destreza motora
fina de infantes de 5 afios en educacion inicial.

Por otro lado, Tineo (2021) realiz6 una tesis de licenciatura en Piura, donde
determiné como las técnicas grafomotoras fortalecieron la motricidad fina en infantes
de cuatro afios. Realizé un estudio de nivel aplicado y de disefio preexperimental. La
muestra estuvo conformada por 22 infantes de cuatro afios aplicando la técnica de la
observacion. El investigador concluyd que el 83 % de los estudiantes alcanzaron un

beneficio de la relacién viso manual y motriz posterior a la ejecucion de las actividades



sobre técnicas grafomotoras, en consecuencia, dichas actividades mejoraron
eficazmente las actividades de coordinacion de los infantes.

Un estudio realizado por Aparicio (2019) para obtener la tesis de grado
académico en Virl, cuyo objetivo fue mostrar que la utilizacion de un programa
grafomotor desarrolla la coordinacién de mufiecas y dedillos en los infantes de cinco
afos. La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo alcance aplicado y disefio cuasi
experimental, la poblacion quedo6 formada por todos los infantes de cinco afos, la
técnica utilizada fue la observacion y el instrumento utilizado fue lista de cotejo basado
en MINEDU. Se concluy6 que existe una influencia significativa, por lo que el grupo
experimental demostr6 un avance de motricidad fina en coordinacion 6culo viso -
manual y coordinacion de gestual luego de la utilizacién del desarrollo de técnicas
grafomotoras.

Asi mismo; Mesa (2019), en su tesis de educacion en Trujillo, tuvo como
objetivo determinar el dominio de la ejecucion del proyecto manitos grafomotoras en
el progreso de la grafia de los infantes de cinco afios, se desarrollé la investigacion
con el disefio cuasi-experimental. La muestra del estudio estuvo conformada por 50
infantes de 5 afios, veinticinco del grupo experimental y veinticinco del control para
calcular los niveles de grafia. Para el estudio estadistico se empleo la media aritmética
y la desviacion estandar; adicional la prueba estadistica "t" de Student con un valor
de significancia de = 0.000. Los resultados manifiestan que el estudio del proyecto
manitos grafomotoras en el periodo de 2 meses, aplicado en 20 actividades, han
impactado elocuentemente en el progreso del nivel de grafia en infantes de 5 afios.

Gracias a la aportacion de Poma (2018), quien realizé una tesis de segunda
especialidad en el distrito de San Juan de Lurigancho en Lima, planteé como objetivo
establecer el resultado de un programa de actividades de técnicas grafomotoras
fundamentado en el gréafico, en el progreso de la grafomotricidad en infantes de cinco
afios de la institucién educativa, la investigacion fue experimental y de tipo aplicada.
Concluy6é que la aplicacion de un programa de técnicas grafomotoras favorecio
elocuentemente en progresar la motricidad fina en los 25 infantes de cinco afos de la
institucion educativa.

Otra investigacion presentada por Lico (2018), en su tesis de licenciamiento
en Celendin, sostuvo como objetivo fundamental determinar de qué forma influye el
taller “Grafomotricidad” en el adelanto de la motricidad fina en nifios de cuatro afios.

Fue una investigacion de tipo aplicativa y disefio preexperimental, ademas empleo la



técnica de la observacion y la entrevista, adicionalmente empled los instrumentos de
ficha de observacion, lista de cotejo y guion de entrevista semiestructurado; dichos
instrumentos fueron aplicados a una muestra de 20 infantes de 4 afios. El resultado
gue obtuvo de la investigacion fue que luego del andlisis de datos se determiné que
la grafomotricidad mejora elocuentemente la motricidad fina de los infantes que
pertenecieron en la investigacion.

Por dltimo, el estudio presentado por Lépez (2015) en su tesis de
licenciamiento en Arequipa. Cuyo propésito principal de la investigacion fue
establecer los efectos que produce la aplicacion del taller grafomotor en progreso de
la motricidad fina en los infantes de cinco afios. La investigacién fue tipo pre
experimental y conté con una preprueba y una post prueba, ambas aplicadas a la
misma poblacion que fue conformada por treinta infantes de cinco afios. Concluyo
gue la informacion efectuada estadisticamente a través de la prueba estadistica t de
student, con un resultado p = 0,00, brindé como resultado que la aplicacion del taller
grafomotora brind6 validez al incrementar elocuentemente el grado de desarrollo de
la motricidad fina en todas las dimensiones analizadas en los nifios de 5 afios.

La relacién con las bases teoricas se definird a la variable independiente
técnicas grafomotoras; que se relaciona al ejecutar la mufieca para terminar una
sesidn, que ejecuta el infante al dibujar o escribir. Las destrezas grafomotrices se
refieren a grafias del progreso grafomotor y la extension de emplear las mufiecas con
exactitud como los requerimientos de sesiones y se aluden a las destrezas precisas
para maniobrar cosas (Serrano y Cira, 2019).

También Pujol (como se citd en Plasencia, 2019) define a las técnicas
grafomotoras como el manejo del ejercicio unido a la grafia, que admite a los alumnos,
dibujar en las hojas, estructurar el area y aplicar la grafia.

Ademas, el investigador Salinas (2015) expresa que las técnicas grafomotoras
son tacticas que emplean a inicios de la infancia de la educacién basica inicial para
desenvolver la grafomotricidad, con el propésito de ensefiar a los estudiantes para el
desarrollo pedagogico y en particular enunciar y graficar.

MINEDU (2015) enuncia que las técnicas grafomotoras son habilidades que la
maestra utiliza para apoyar a que el estudiante desarrolle su grafomotricidad fina, con
la finalidad de entrenar a los nifios a que aprendan a enunciar y graficar la
lectoescritura; las técnicas se respaldan en las imagenes de coloreo y pinturas que

los niflos desarrollan con naturalidad.



También resaltar que en la actualidad se esta considerando a la educacion
artistica (técnicas grafomotoras) como parte esencial y vital de la ensefianza y el
aprendizaje, porque les concede a los nifios expresar desde su interior a traves de la
pintura, el dibujo y entre otras técnicas e ir construyendo un proceso complejo de
diversas experiencias (Sanmartin, 2019).

En la investigacion de Aparicio (2019) menciona a Bullon, quien define algunos
de los propdésitos de las técnicas grafo plasticas: ayudar a la socializacion, acrecentar
la sensibilidad, imaginacion y expresividad de los nifios, incrementa su capacidad
critica, ademas incrementa su independencia y creatividad.

Pujol (como se citd en Plasencia, 2019), quien sefialo que las destrezas
grafomotrices son las imagenes cerebrales de los infantes y posterior las traza en una
hoja bond, a este respecto el escritor categoriza las destrezas grafomotrices y
perspectiva, manipulacion de instrumentos y manipulacion de grafias

Entre las teorias que sustentan la variable independiente, es la teoria
sociocultural Vygotsky (como se citd en Rivera, 2019) que menciona que las personas
son capaces de pensar y crear en si mismo, con apoyo de conocimientos referidos a
las técnicas grafomotoras, ampliamente investigadas en el area de desarrollo de la
motricidad fina, la cual se conforman principalmente por el dibujo pintura y modelado;
la materia de Técnicas grafomotoras brinda el intelecto adecuado para el progreso y
estimulacién especificamente de los nifios en edad temprana.

Entre las dimensiones que conforman la variable independiente en la
investigacion se dieron los tipos de técnicas sefialados por Chimarro (como se cité en
Rivera, 2019):

El trozado: es trozar sin utilizar una herramienta

El rasgado: rasgando adquirimos habilidades que admite al infante logre
reconocer convenciones de los objetos, al manipular y realizar actividades.

Cuando el infante utilice y rasgue el papel de diferentes maneras obtendra
dominio y creara formas graficas.

El armado se trata de armar rompecabezas, encajes, torres, entre otros. Es
una habilidad muy importante en el infante.

Segun Chimarro (como se citdé en Rivera, 2019) define al arrugado como
importante en el infante porque manipula sus dedos permitiéndole desarrollar sus
sesiones utilizando su coordinacion viso manual en la grafia.

El doblado se desarrolla en una actividad de combinacion motriz, el cual



presenta un cierto grado de complejidad en su ejercicio continuo que promueve la
imaginacion creativa del nifio.

El ensartado es trabajar utilizando nuestras manos y dedos ensartando los
objetos en una pita.

La dactilopintura es trabajar con las manos en una hoja de trabajo de manera
sencilla y divertida para estimular a los infantes.

En relacion con las bases teodricas, se definird a la variable dependiente
motricidad fina. Segun Serrano y Cira (2019) precisan a la motricidad fina como la
manera de emplear los brazos, mufiecas; es la posibilidad de utilizar las mufiecas y
los dedillos de manera concisa, conforme con el requerimiento de la sesién y se
relaciona a las habilidades precisas para utilizar una cosa. El progreso de la
motricidad fina es indispensable donde interactie el nifio con lo que hay en su
alrededor, y lo requiere para familiarizar con los objetos y manipula materiales en las
sesiones de su dia a dia.

Los investigadores Cabrera y Dupeyron (2019) también mencionan a la
motricidad fina como la actividad que se efectla en base a los miembros inferiores en
las articulaciones de muiecas y dedillos de los infantes, de esta forma
necesariamente el dedo pulgar con el indice realiza ejercicios, donde implican el ojo
y mano, apoyandose de técnicas del rasgado, cortar, entre otras. La motricidad fina
va progresando conforme la edad del infante y el desarrollo temprano que realiza en
casa y al interior de la institucion, fortaleciendo el desarrollo, empleando técnicas
grafo plasticas.

Por su parte Simén (2015) considera que la coordinacién motora fina es aquella
gue asegura la combinacion de los ejercicios neuropsicologico, esquelético y
muscular, demandadas para realizar ejercicios cortos, exactos y ordenados, que
desenvuelven como consecuencia de un asunto resolutivo y permanente, agrupado
de manera organizada a la causa de retencion de la practica, apoyado en el
entendimiento.

Se debe seialar a Paniagua (2016) quien menciona que las actividades de
motricidad fina que aparecen al instante de ejecutar las sesiones como trazar, pintar,
graficar, entre otras, ya mentadas, sobrellevan el uso de pequefias musculaturas
diversos fragmentos del cuerpo en particular de mufieca y dedillos, que facilitan a
efectuar ejercicios precisos y exactos. De esta manera mejorara la coordinacion de

0jo, mano y dedos de las destrezas motoras finas que es importante en el desarrollo,
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la habilidad motora que se consigue en cuatro y seis afios se enuncia en relaciéon de
energia y permisividad en el periodo de la ensefianza pedagdgica.

Adicionalmente mencionamos a Mijangos (como se cito en Farro, 2017), quien
indicé que la motricidad es fomentar el desenvolvimiento del cuerpo con la ayuda de
diferentes actividades corporales.

La motricidad fina o generalmente denominada desarrollo grafo motriz del
infante, tiene como fin potenciar el incremento psicomotor de los infantes a temprana
edad, por medio de diferentes actividades como son la destreza de manos y dedos
(Naranjo, 2017). En definitiva, la motricidad fina sobresale, aunque los infantes
ejecutan las sesiones de forma preciso y coordinado, es de primera mano coordinado
con los elementos fisicos, fisiolégico y social que establecen su aspecto y
subsiguiente en el progreso como persona sociable, anatomicos y eficaces,
desenvolviéndose en cualquier sociedad (Paniagua, 2016).

Entre las teorias que sustenta la variable dependiente, en la investigacion de
Campos (como se cité en Sotero, 2019) se menciona a la teoria psicomotriz de Piaget,
quien afirma que la teoria psicomotriz contribuyé considerablemente con los
progresos de motricidad en el area del sector pedagodgico, resaltando el rol de la
motricidad en el avance de la edificacion cientifica, por medio del registro
sensoriomotor del individuo. También afiadié que para Piaget el logro de conquistar
el universo esta relacionado con el desarrollo mental de los nifios colocando en
marcha las operaciones mentales y movimientos del cuerpo.

Otro articulo -igualmente- también menciona la teoria psicomotriz de Piaget, la
recreacion es una herramienta indispensable en el progreso de los infantes, considera
gue la conducta intelectual es capaz de transformarse en juegos. Los nifios a través
del juego, indagacion y manejo de diferentes objetos como son las témperas,
plastilinas, hojas, entre otras; descubren el mundo que lo rodea y se desarrollan
integralmente (Chuva, 2016).

Otra teoria encontrada para sustentar la variable dependiente es la teoria
sociocultural del psicologo Vygotsky, quien desarrollé una teoria sociocultural sobre
la adquisicion de las funciones cognitivas. En la investigacion de Shaffer y Kipp (como
se cité en Cortez, 2013) menciona que Vygotsky concordaba con Piaget en primar
gue el entendimiento de los nifios en el lenguaje prematuro manifiesta lo que sabe.
Sin embargo, mantuvo que tanto el conocimiento y el habla acaban uniéndose y las

expresiones no sociales que Piaget considero de egodlatra, manifiestan la evolucion
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del pensamiento del lenguaje.

Por otra parte, se encuentra la teoria de Henry Wallon acerca de la motricidad
fina, mencionada en la investigacion de Arrese (2019) afirma que para Henry Wallon
la motricidad fina es vinculada con los ejercicios de los dedos que facilitan una ideal
combinacién ojo y mano como sesién fundamental en adquirir las destrezas de la
psicomotricidad. Wallon (como se cité en Cano, 2014) subray6 la grafomotricidad
como la relacién entre lo mental y lo motriz de las personas; también menciond que
el psiquismo y la motricidad simbolizan la expresion de las relaciones de la persona
con el ambiente y concluye que nada hay en el infante que su cuerpo como expresion
en su psiquismo. Hemos revisado todas las teorias en la cual nos quedamos con la
teoria socio cultural de Vygotsky.

Entre las dimensiones que conforman la variable dependiente la investigacion
de Cano (como se cité en Payano, 2021), quien define las siguientes dimensiones:

La coordinacién viso-manual, que indica la direccién que llevara el manejo de
la mufieca, también los sentidos que integran dicha coordinacién son el ojo y los
dedos, la mano y la extremidad inferior. Es fundamental ya que previamente el infante
use la agilidad de la mufieca realizando trazos, pintando y graficando en su cuaderno;
asi dominaré aportando el progreso y desarrollo de la coordinacion viso — manual son:
colorear, picar, cortar, ensartar, graficar dibujos.

La coordinacion facial es la direccion importante que permite mejorar el
predominio musculoso, el contacto y la relacién que tienen las personas mediante
gestos deliberados e indeliberados del rostro de esta manera expresamos efectos,
sentimientos para relacionarse, expresar los gestos en relacién con nuestro entorno.

Coordinacion fonética se describe cuando el infante posee la posibilidad de
manifestar ecos, lentamente pronunciara fonemas, creara ecos de animales y cosas.
A los 18 meses posee el conocimiento para empezar los fonemas y oraciones
simples. A los dos y tres afios posee la posibilidad de coordinar su palabra para

enunciar los ecos.
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. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipoy disefo de investigacion

El presente andlisis fue de tipo aplicado, puesto que se planted elaborar
recursos con el fin principal de dar contestacion a un problema practico en una
definida duracion y area. Asimismo, los proyectos se desenvuelven manejando bases
tedricas mediante la indagacion elemental para que resulten ventajosos en venideras
investigaciones (Hernandez et al., 2017).

El procedimiento por manejar fue hipotético deductivo y con un enfoque
cuantitativo, por consiguiente, la indagacion emprende con aserciones ordinarias para
luego ultimar con aserciones determinadas (Hernandez et al., 2017).

El disefio de investigacion fue de tipo pre experimental, se trabajo con un grupo
experimental, a quienes se le ejecutd una participacibn a nivel de variable
independiente para ver el dominio y consecuencia en la variable dependiente para
diferenciar las consecuencias del pre test y post test, se comprobd si es que tuvo
permutas o no en el grupo empleado (Herndndez y Mendoza, 2018). Esquema del

disefio preexperimental es el siguiente:

GE: 01 X 02

Donde:

GE: Grupo experimental.
O1: Medida motricidad fina.
0O2: Medida motricidad fina.

X= Técnicas grafomotoras.

3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable independiente: Técnicas grafomotoras

Definicion conceptual: Se definira a la variable independiente técnicas
grafomotoras; que se relaciona al ejecutar la mufieca para terminar una sesion que
ejecuta el infante al dibujar o escribir. Las destrezas grafomotrices se refieren a
grafias del progreso grafomotor y la extension de emplear las mafiecas con exactitud

como los requerimientos y sesiones, y se aluden a las destrezas precisas para
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maniobrar cosas (Serrano y Cira, 2019).

Definicién operacional:

La variable presenta las siguientes dimensiones: el trozado, rasgado, armado,
arrugado, moldeado, ensartado y dactilopintura. A través de 18 sesiones se ejecuto
la variable técnica grafomotoras, que permitira ver una consecuencia en la variable

dependiente.

Dimensiones e indicadores:
Dimensién 1: El trozado
e Indicador 1: Troza papeles para desarrollar la pinza digital.
Dimensién 2: El rasgado
e Indicador 1: Rasga el papel de diferentes maneras.
Dimensién 3: El armado

e Indicador 1: Observo y armo la figura desarrollando el movimiento de manos y

de dedos.
¢ Indicador 2: Arma lo que observa desarrollando la coordinacion viso manual.
Dimensién 4: El arrugado

e Indicador 1: Arruga y embolilla el papel formando bolitas desarrollando la
coordinacion de manos y dedos.

Dimensiéon 5: El moldeado

e Indicador 1: Moldea plastilina con los dedos y manos desarrollando la
coordinacion viso manual.

Dimensién 6: El ensartado

e Indicador 1: Ensartar chapas y tubos en un cordelito desarrollando la

coordinacion viso manual en los nifios.

e Indicador 2: Ensartar triangulos y circulos desarrollando la coordinacion viso

manual.
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Dimension 7: La dactilopintura.

e Indicador 1: Pinta libremente respetando margenes desarrollando la pinza

digital.

¢ Indicador 2: Utiliza témpera desarrollando el movimiento del dedo indice.
Escala de medicién: mediante intervalo. La escala empleada en la investigacion es

la escala de Likert, calificada de 0 a 2, donde 0 es “no lo hace”; 1 es “regularmente”;

2 es “lo hace frecuentemente”.

Variable dependiente: Motricidad Fina

Definicién conceptual: Segun Serrano y Cira (2019) precisan a la motricidad fina
como la manera de emplear los brazos, mufiecas; es la posibilidad de utilizar las
mufiecas y los dedillos de manera concisa, conforme con el requerimiento de la sesion
y se relaciona a las habilidades precisas para utilizar una cosa. El progreso de la
motricidad fina es indispensable donde interactie el nifio con lo que hay en su
alrededor, y lo requiere para familiarizar con los objetos y manipula materiales, en las

sesiones de su dia a dia.

Definicién operacional: La variable estd compuesta por las dimensiones de
coordinacion viso manual, la coordinacion facial y la coordinacion fonética, que sera
cuantificada mediante el instrumento de escala valorativa de Nelson Ortiz, en la que

se evalla de 1 al 3, avance bajo =1; regular =2; alto= 3.
Dimensiones e indicadores:
Dimension 1: Coordinacion Viso manual

e Indicador 1: Los nifios pintan voluntariamente obedeciendo los margenes

establecidos.

¢ Indicador 2: Rasga papel con las manos y dedos.
¢ Indicador 3: Corta contornos con tijeretas.

¢ Indicador 4: Modela figuras con masa.

¢ Indicador 5: Grafica si es femenino o masculino.

e Indicador 6: Dibuja las figuras geométricas.
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e Indicador 7: Embolilla y pega en imagenes.

¢ Indicador 8: Grafica con su lapiz las lineas punteadas.

e Indicador 9: Ensartar chapas, tubos, tubinos en un cordelito.
Dimensién 2: Coordinacion Facial

e Indicador 1: Arma lo que observa.

¢ Indicador 2: Observa lo que le rodea.

¢ Indicador 3: Observa lo que le rodea.

e Indicador 4: Observa imagenes de un libro.
Dimension 3: Coordinacion fonética

¢ Indicador 1: Enuncia las partes de su cabeza.

e Indicador 2: Indica la vocal inicial de las figuras.

¢ Indicador 3: Enuncia las partes de su cuerpo.

Escala de medicion: mediante intervalo. La escala empleada en la investigacion es
la escala de Likert, calificada de 0 a 2, donde 0 es “no lo hace”; 1 es “regularmente”;

2 es “lo hace frecuentemente”.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Poblacién: Agrupacion de componentes quienes poseen parecidos relatos en sus
propias cualidades y que se calculan en la indagacion. Tales compendios logran ser
humanos, documentaciones, métodos, etc. (Arias, 2016). Por lo tanto, la indagacion,
los habitantes estara conformado por 43 infantes del nivel inicial de una Institucién

Educativa Divino Nifio Palmera - Pacasmayo - La Libertad (ver tabla 1).
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Tabla 1
Poblacion de estudio.

Estudiantes de inicial Total
3 afnos 16
4 afos 14
5 afos 13
Total 43

Muestra: El resultado es una parte de los habitantes (Arias, 2016).

Criterios de inclusion:
e Tener completo a la fecha, la realizacion del proyecto en los nifios de 3 afios.
e Estar registrados en la institucion educativa de estudio.

e Tener el permiso de los progenitores hacia la participacion de la indagacion de

los aprendizajes.

Criterios de exclusion:
e Ser menor de 3 afos.
e No encontrarse registrados en la institucién educativa en indagacion.
e No asiste presencial al aula.

e No tener permiso de los progenitores para ser parte de la indagacion.

Teniendo en cuenta la perspectiva de incluir y rechazo, para esta indagacion,

la muestra estara creada por 16 infantes.

Muestreo: Es la técnica que automatiza la muestra de la indagacion (Arias, 2016).
Se utilizé6 un muestreo no probabilistico y por conveniencia, ya que permite optar a
los colaboradores teniendo ciertas perspectivas establecidos por el indagador (Arias,
2016).
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica: Se realiz6 la técnica de la observacién ya que admiti6 conseguir datos
directamente del muestreo por medio de interrogaciones de tipo oral o escrita (Arias,
2016).

Instrumento: En correspondencia a la variable independiente técnicas grafomotoras,
se dio seguimiento mediante el uso de ficha de observacion, igualmente la variable
dependiente motricidad fina se midid mediante la escala de Nelson Ortiz que permitié

recolectar informacion (ver tabla 2).

Tabla 2
Instrumentos de medicién
Variable Nombre del instrumento Autor/es
Técnicas grafomotoras Ficha de observacion Autoria propia
Motricidad fina Escala valorativa de
Nelson Ortiz

Para evaluar la variable competencia, se empleo el siguiente nivel como se
muestra en la tabla 3 y 4.

Tabla 3

Baremos por niveles para la variable dependiente

Nivel Minimo Maximo
Bajo 21 35

Medio 36 49
Alto 50 63
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Tabla 4

Baremos por niveles para dimensiones para la variable dependiente

Dimension Nivel Minimo Maximo
Dimensioén 1: Alto 16 27
Coordinacion viso Medio 28 37
manual Bajo 38 48
Dimension 2: Alto 3 5
Coordinacion facial Medio 6 7

Bajo 8 9
Dimension 3: Alto 2 3
Coordinacion Medio 4 5
fonética Bajo 6 6

Validez: Los instrumentos empleados fueron sometidos a una validacion de
expertos (Hernandez y Mendoza, 2018). Considero las sugerencias de relevancia y
se determind que los instrumentos evaluados fueron considerados “aplicable” y por

ende como aptos para ser realizados (Ver anexo 3, tabla 5).

Tabla 5
Validacion de expertos.
N.°  Apellidos y nombres Afos de experiencia Opinién de la
aplicabilidad
01 Chumpitazi Torres Cristina Mayor 10 afios Aplicable
Ysabel
02 Reggiardo Romero Mayor 10 afios Aplicable
Rosmery Ruth
03 Solén Huaccha Apolonia Mayor 11 afios Aplicable

Confiabilidad: A fin de encontrar la confidencialidad, se hizo uso del método
estadistico nombrado alfa de cronbach que permite conceder situaciones de
estabilidad interna, también estabilidad en los items del instrumento, y asi impedir los
sesgos en la indagacion (Hernandez y Mendoza, 2018). Luego se realiz una prueba
en modo piloto con 16 nifios de 3 afios, a quienes se les aplicara el instrumento de la
variable motricidad fina y se conocera si este instrumento cumple con el criterio de

confiabilidad.
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Al ejecutar el estudio de probabilidad (medida de consistencia interna) al global
de los puntos debido a que cumplen con el criterio de homogeneidad (todos los
reactivos miden la variable general), el resultado final después de utilizar el método
estadistico descrito fue de ,744 (Ver tabla 6). Considerando estudios anteriores que
estiman que el resultado del valor del coeficiente de alfa debe estar por encima de
0.7 para considerarse como un instrumento “aceptable” (Gliem, J. y Gliem, R., 2003),
se determind que el instrumento desarrollado es viable y puede ser manejado para

cuantificar la variable en la muestra de estudio.

Tabla 6

Alfa de cronbach

Instrumento N° de items N° de casos Alfa de cronbach

Escala valorativa de

Nelson Ortiz 21 16 744

3.5. Procedimientos

En primer paso se considero la solicitud de permiso a la institucién educativa
para poder realizar la investigacion. Luego se pidio el permiso correspondiente a los
padres de familia para trabajar con sus nifios. Después se realizé la aplicacion de los
instrumentos a los nifios y obtener la recoleccién de datos, posterior se realizé las
sesiones de aprendizaje. Por ultimo, se midi6 nuevamente la variable dependiente

para comparar los resultados y validar la hipétesis de estudio.

3.6. Método de anélisis de datos

En primer lugar, se examiné de modo descriptivo cada una de las variables y
sus respectivas dimensiones. Después se valido la hipétesis de la investigacion.
Prontamente se realiz6 la parte de deduccion empleando el estadistico de T de
student para comprobar si es que los datos guardan relacion con el criterio de
normalidad, o Wilcoxon si es que los datos no guardan relacién con una reparticion
estandar. En cualquier asunto se admitira el informe del valor de importancia de p <
0.05 (Hernandez y Mendoza, 2018).
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3.7. Aspectos éticos

Esta investigacion, se solicito la aprobacion informando a todos los
participantes con el fin que voluntariamente, sin recibir ninguna retribucion
econdmica, sean parte del estudio. También se garantiza que los datos
proporcionados no seran utilizados con fines comerciales ni tampoco seran
divulgados fundamentandonos en el principio de la reserva y consideracion a la
privacidad. Por ultimo, en esta investigacion no se realizara ningln experimento o

tratamiento que coloque en riesgo la rectitud fisica y mental de los participantes.

21



V. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos pre test

Tabla 7
Resultados Descriptivos pre test Variable Motricidad Fina

Niveles Frecuencia Porcentaje
valido Regular 16 100,0
Figura 1

Resultados Descriptivos pre test Variable Motricidad Fina.

100

a0

60

Porcentaje

40

20

Bajo Regular Alto
Motricidad Fina

En la tabla N° 7 y figura 1, en motricidad fina se muestra que el total de los
nifos de tres afios de la Institucion Educativa del distrito de Pacasmayo,
participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 100 % en un nivel de
regular de motricidad fina; esto nos indica que los infantes todavia tienen
dificultades de motricidad fina como al pintar, rasgar, colorear y pegar, no respetan
los margenes, no pueden dibujarse como nifio y nifia, al utilizar las plastilinas no
moldean de forman correctamente, por ello les cuesta trazar con su plumon los

trazos.
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Tabla 8

Resultados Descriptivos pre test Dimension coordinacién viso manual

Niveles Frecuencia Porcentaje
Valido Regular 16 100,0
Figura 2

Resultados Descriptivos pre test Dimension coordinacion viso manual
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En la tabla N° 8 y figura 2, en la dimensién coordinacion viso manual se
muestra que el total de los infantes de 3 afios de la Institucion educativa del distrito
de Pacasmayo, participantes de la muestra de estudio, se encuentra al 100 % en
un nivel regular en la coordinacion viso manual; es decir, sus movimientos de sus
manos y dedos todavia les falta desarrollar, al pintar se salen de las figuras, al
rasgar lo hacen con dificultad, al embolillar demoran, al moldear con plastilina no

lo hacen en forma correcta, se encuentran en regular coordinacion viso manual.
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Tabla 9

Resultados Descriptivos pre test Dimension Facial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 50,0
Valido Regular 8 50,0
Total 16 100,0

Figura 3
Resultados Descriptivos pre test Dimension Facial
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En la tabla N° 9 y figura 3, en la dimension coordinacion facial se muestra
gue el total de los infantes de 3 afios de la Institucion educativa del distrito de
Pacasmayo, participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 50 % en un
nivel bajo y al 50% en un nivel regular en la coordinacion facial; es decir no esta
acorde a las caracteristicas de la edad del nifio respecto al desarrollo a la
coordinacién facial (alegre, triste, enojado, asombrado), de mover sus ojos de
arriba abajo; por lo tanto la coordinacion facial estd adaptandose al desarrollo de

la edad de los nifios.
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Tabla 10

Resultados Descriptivos pre test Dimension Fonética

Niveles Frecuencia Porcentaje
valido Regular 16 100,0
Figura 4

Resultados Descriptivos pre test Dimension Fonética

100

a0

G0

Porcentaje

40

20

Bajo Regular Alto

Dimensién coordinaciéon fonética

En la tabla N°10, en la dimension coordinacion fonética se muestra que el
total de los estudiantes de tres afios de la Institucion Educativa del distrito de
Pacasmayo, participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 100% en un
nivel regular en la coordinacion fonética; es decir que los estudiantes presentan
ciertas limitaciones al pronunciar y realizar sonidos onomatopéyicos de algunos

animales como el cerdo, caballo, gallo, el loro, etc.
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4.2. Desarrollo de la variable independiente

DENOMINACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE: Técnicas grafomotoras
DATOS INFORMATIVOS:
o NOMBRE DE LA |.E. N° 2299 “Divino Nifio”
o EDAD: 3 afios.
o NOMBRES DE QUIENES EJECUTAN:
Francia Esther Briones Sarmiento de Delgado.

Lady Magaly Cabanillas Luna.

FUNDAMENTACION: Se fundamenta en lo expuesto por MINEDU (2015) que
detalla que las técnicas grafomotoras son habilidades que las maestras emplean para
apoyar a que el estudiante desarrolle su grafomotricidad fina; las técnicas se
respaldan en las imagenes de coloreo y pinturas que los nifios desarrollan con
naturalidad.

También se fundamenta en la investigacion de Aparicio (2019), quien
menciona a Bullén que define algunos de los propdsitos de las técnicas grafo plasticas
como son: ayuda en la socializacidén, acrecentar la sensibilidad, imaginacion y
expresividad de los nifios, incrementa su capacidad critica; dichos propdésitos
fundamentales para el progreso de la motricidad fina.

Adicional se cuenta con la investigacién de Salinas (2015) quien menciona que
“las técnicas grafomotoras son tacticas que se emplean a inicios de la infancia de la
educacion basica inicial para desenvolver la grafomotricidad, con el propdsito de

ensefar a los nifos”.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA: El objetivo principal es desarrollar
actividades de aprendizaje en funcion a las técnicas grafomotoras que impactan de
modo importante en la mejora de la motricidad fina en los infantes. En un tiempo diario
de 45 minutos cada actividad se ejecutd 18 actividades de aprendizaje, se consideré
el inicio donde se desarrolla la motivacion, ideas fuerzas en las actividades
permanentes dirigidas con aprendizajes para el desarrollo, dando como resultado en
el cierre de la actividad de aprendizaje, la metacognicion y evaluacion de la evidencia

de los estudiantes.

26



Los materiales empleados en cada actividad permanente son: hojas de trabajo,

colores, plumones, crayolas, plastilinas, papel crepe, témperas, hojas de colores,

carton, chapas, tubos y materiales estructurados del jardin.

JUSTIFICACION:

Se propone las técnicas grafomotoras como estrategias para estimular la

motricidad fina mejorando las habilidades iran logrando los fragmentos superiores del

cuerpo como son: el brazo, las manos y, sobre todo los dedos, que va logrando a

través del movimiento de todos los elementos que intervienen permitiendo el pre-

control del antebrazo, mufieca, mano y dedos. El infante domina constantemente su

motricidad fina.

DENOMINACION DE LAS SESIONES:

Se detalla en la tabla 11 la denominacion de las sesiones aplicadas:

Tabla 11

Denominacion de las Sesiones

NUMERO
DE DENOMINACION EFJEECCTJAC%EN
SESION
- _ i Lunes
1 Descubriendo el ensartado”. 19/09/2022
) , Miércoles
2 Ensartando aprendo a contar”. 21/09/2022
) ) Jueves
3 Una bella flor”. 22/09/2022
4 “Descubrimos el color marrén ” Lunes
. 26/09/2022
5 “Descubrimos el color amarillo” Miercoles
. 28/09/2022
) _ ., Jueves
6 Descubrimos colores”. 209/09/2022
7 “Descubrimos formas geométricas” viernes
g : 30/09/2022
- _ ) i Lunes
8 Mi amigo el semaforo”. 03/10/2022
) . o Miercoles
9 Conociendo una gran historia”. 05/10/2022
) o Jueves
10 Las flores de mi jardin”. 6/10/2022
11 “Conocemos el nimero 2”. Viernes
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07/10/2022

“ : . ” Lunes
12 Jugando descubrimos el circulo”. 10/10/2022

13 “Armamos un rompecabezas del numero 1”. Lunes
10/10/2022

“ . » Martes
14 Armamos un rompecabezas del numero 3”. 11/10/2022
15 e . ., Miércoles
onociendo los colores de las hojas”. 12/10/2022

16 “Conocemos los peces’. Jueves
13/10/2022

Viernes
17 o . 14/10/2022

Mi alcancia”. .

Viernes

18 14/10/2022

“La primavera”

PRINCIPALES ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS:

Se detalla en la tabla 12 las principales estrategias pedagogicas:

Tabla 12

Principales Estrategias Pedagdgicas

ESTRATEGIA

DESCRIPCION

Uso de las Tecnologias de
Informacion y Comunicacion

Juego libre

Narraciéon de cuentos

Realizacion de juegos

Entonacién de canciones

Se utilizard como material de apoyo
las TIC, para poder incentivar a los
estudiantes a la manipulacion, el
descubrimiento 'y creatividad y
desarrollar el sentido de cooperacion
entre companeros.

Los nifios juegan libremente con los
materiales que la docente entrega a
cada uno de los nifios y también con
los materiales que se encuentran en
los sectores

Se emple6 esta estrategia para
motivar y crear su imaginacion y
puedan expresarse y desarrollar la
actividad

se utilizé esta estrategia para motivar,
estimular a los infantes la motricidad.
Se utilizé en los saberes previos para
mejorar las coordinaciones: Viso
manual, facial, fonética en la
motricidad fina.
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PERFIL DE LOS PARTICIPANTES: Los nifios de 3 afios desarrollan su
coordinacion motora gruesa, realizando sus movimientos en diferentes actividades,
demostrando su coordinacion motora fina y viso motriz, mencionan el reconocimiento
de su lateralidad (derecha-izquierda), identifica y menciona las partes de su cuerpo
identificandose como nifio o0 nifia, mencionan objetos, trabajando en equipo,
identificando objetos por su color y forma, separando objetos por sus semejanzas y
diferencias. Utilizando cuantificadores: muchos, pocos, ninguno, mas. Relacionando
objetos en funcion de caracteristicas preceptluales: mas grande, mas pequefio.
Reconoce y cuenta nimeros hasta el diez. Realizando seriaciones de hasta 3 objetos
enforma y color. Indicando dentro-fuera, arriba-abajo, pronuncia sonidos
onomatopéyicos. La investigacion lo estoy ejecutando en la |.E. Estatal N° 2299

“Divino Nifio” Las Palmeras Pacasmayo.

RECURSOS:

En la tabla 13 se detallan los recursos:

Tabla 13
Recursos
Recursos humanos Docente de educacion inicial/
directora de la I.E.
Recursos tecnologicos Parlantes, celulares,
Materiales estructurados material educativo del Estado,
cuentos, alfombras, botones,
cuentas.
Materiales no estructurados Chapas, tubos de pvc, conos de
papel higiénico.
PRESUPUESTO:

En la tabla 13 se detallan los recursos:

Tabla 14

Presupuesto

N° CANTIDAD MATERIALES COSTO POR UNIDAD COSTO TOTAL

1 5 Papel crepe 1.00 5.00
2 576 Papel bond 0.20 20.00
3 4 Témperas 10.00 30.00
4 1 caja Plumones 20.00 20.00
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Plastilinas
Cinta masking
Limpia tipo
Impresiones
Copias
Papel lustre
Hoja de
colores
Goma

5.00
5.00
3.00
1.00
0.20
1.00

0.20
3.00

10.00
5.00
3.00

20.00
115
4.00

3.00
6.00
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4.3. Resultados descriptivos post test
Tabla 15

Resultados Descriptivos post test Variable Motricidad Fina

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Alto 16 100,0 100,0 100,0

Figura 5
Resultados Descriptivos post test Variable Motricidad Fina

100
a0

&0

Porcentaje

40

20

Bajo Regqular Alto
Motricidad Fina

En la tabla N° 15 y figura 5, en la motricidad fina se muestra que el total de los

estudiantes de tres afios de la Institucion Educativa, del distrito de Pacasmayo,

participantes de la muestra de estudio, se encuentra al 100 % en un nivel alto de

motricidad fina; esto nos indica que los infantes han logrado la motricidad fina como

al pintar, rasgar, colorear y pegar, respetando los margenes, dibujandose como nifio

y nifia, al utilizar las plastilinas moldean de forman correcta.
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Tabla 16

Resultados Descriptivos post test Dimensién coordinacion viso manual

Frecuenci p . Porcentaje  Porcentaje
orcentaje o
a valido acumulado
Valid Alto 16 100,0 100,0 100,0
Figura 6

Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion viso manual
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En la tabla N° 16 y figura 6, en la dimensién coordinacion viso manual se
muestra que el total de los infantes de 3 afios de la Institucion educativa del distrito
de Pacasmayo, participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 100 %
en un nivel alto en la coordinacion viso manual; es decir sus movimientos de sus
manos y dedos ahora ya desarrollan su coordinacion viso manual al pintar las
figuras, al rasgar, al embolillar, al moldear con plastilina lo realizan en forma

correcta, se encuentran en el nivel alto en su coordinacién viso manual.
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Tabla 17

Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion viso facial

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje

a e valido acumulado
Regular 6 37,5 37,5 37,5
Vaélido Alto 10 62,5 62,5 100,0
Total 16 100,0 100,0

Figura 7
Resultados Descriptivos post test Dimensiéon coordinacion viso facial
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En la tabla N° 17: Dimensién coordinacion facial, se muestra que el total de
infantes de tres afios de la Institucion educativa del distrito de Pacasmayo,
participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 37,50 % en un nivel
regular y al 62,50 % en un nivel alto en la coordinacién facial; es decir esta acorde
a las caracteristicas de la edad del nifio respecto al desarrollo a la coordinaciéon
facial (alegre, triste, enojado, asombrado), de mover sus ojos de arriba abajo.
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Porcentaje

Tabla 18

Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion fonética

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e vélido acumulado
Vélido Alto 16 100,0 100,0 100,0

Figura 8

Resultados Descriptivos post test Dimension coordinacion  fonética.
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En la tabla N° 18: Dimension coordinacién fonética, se muestra que el total
de los estudiantes de tres afios de la Institucion Educativa del distrito de
Pacasmayo, participantes de la muestra de estudio, se encuentran al 100 % en
un nivel alto en la coordinacion fonética; es decir que los infantes no presentan
limitaciones al pronunciar y realizar sonidos onomatopéyicos de algunos animales

como el cerdo, caballo, gallo, el loro, etc.
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4.4. Resultados inferenciales
Tabla 19.

Pruebas de Normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Diferencia , 715 16 ,000
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Teniendo en cuenta que la muestra estuvo conformada por menos de 50
participantes se utilizo el estadistico de Shapiro-Wilk. Al observar que el valor de
significancia es una cifra menor a 0.05, por ende, se determina que los datos no

cumplen con una distribucion normal.

4.5. Resultados prueba de hipotesis
Tabla 20

Estadisticos de Prueba, prueba de Hipotesis

Post test — pre test
Z -3,611°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Teniendo en cuenta que para poder aceptar o rechazar la hipétesis de
investigacion, el valor de significancia debe ser menor a 0.05, por ende,
después de utilizar la prueba de Wilcoxon, se acepta la hipotesis de
investigacion que la técnica grafomotora influye significativamente en la mejora

de la motricidad fina.
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V.  DISCUSION

El objetivo general de la investigacion determiné que las técnicas grafomotoras
influyen significativamente en la mejora de la motricidad fina en los infantes de tres
afios de una institucion educativa publica de La Libertad - 2022 (método Wilcoxon,
resultado de valor de significancia 0,00). Este resultado coincide con Lopez (2015),
quien obtuvo que la aplicacion de las actividades del taller gréafico plastico brindo
validez al incrementar elocuentemente los niveles de progreso de la motricidad fina
en todas las dimensiones analizadas en la muestra de 30 nifios de cinco afos.
También el resultado concuerda con la investigacion de Lico (2018), quien luego del
analisis de informacion determind como resultado final que la grafomotricidad
(actividades de técnicas grafomotoras) mejora positivamente la motricidad fina de los
nifos que pertenecieron a su grupo de estudio, dicho grupo estuvo conformado por
20 nifilos de cuatro anos.

Adicional también concuerda el resultado con la investigacion de Mesa (2019),
quien realizé la prueba “t” de Student con un valor de significancia de = 0.000, y
obteniendo que el estudio del proyecto grafomotor en un periodo de dos meses y con
20 actividades aplicadas enfocadas especificamente en la coordinacion de mufiecas
y dedillos, ha impactado progresivamente en el nivel de grafia en la muestra de 50
nifios de cinco afios. Asimismo, el resultado coincide con la investigacion de Quispe
(2021) quien concluyé que al aplicar la prueba de Wilcoxon obtuvo un p valor de 0,003,
aceptando la hipétesis alterna de la investigacién, que el taller de sesiones
grafomotoras influyé positivamente en el progreso de la destreza motora fina de
infantes de 5 afios en educacion inicial.

Igualmente, el resultado concuerda con la investigacion de Malan (2017), quien
cont6é con una muestra de 48 infantes de cuatro y 5 afios y concluy6 que los datos
alcanzados en su investigacion fueron favorables, puesto que los estudiantes
afirmaron mas el movimiento de sus dedos, la vista y la mufieca; por intermedio de
los movimientos grafomotores los estudiantes adiestraron ejercicios asociados y
perfeccionaron su motricidad en el desarrollo de las actividades en todos sus
procesos. Agregar también que las investigaciones mencionadas evidenciaron que
los infantes presentaron una mejora en las actividades de modelado y practica de los
movimientos de las mufecas y brazos al momento de realizar sus actividades

educativas diarias.
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El resultado se sustenta en la teoria psicomotriz de Piaget que menciona que
la recreacion es una herramienta indispensable en el progreso cognitivo de los
infantes y ademas considera que la conducta intelectual es capaz de transformarse
en juegos; los nifios a través del juego pueden indagar y manejar diferentes objetos,
como son las temperas, plastilinas y hojas (Chuva, 2016). Otra teoria que sustenta el
resultado obtenido es la teoria de Henry Wallon (citado en Arrese, 2019) acerca de la
motricidad fina, quien afirma que la motricidad fina es vinculada con los ejercicios de
las manos y los dedos que facilitan una ideal combinacion ojo y mano como sesion
fundamental en adquirir las destrezas de la psicomotricidad.

Respecto al primer objetivo especifico de medir el nivel de motricidad fina en
infantes de 3 afios antes de la aplicacion de técnicas grafomotoras; se determind que
el nivel predominante de la variable motricidad fina en el pre test fue el regular, con la
observacion de la dimension facial la cual se encontré en los niveles de bajo y regular.
Dicho resultado concuerda con la investigacion de Tineo (2021), quien después de
procesar la informacion del pretest de su muestra de 22 estudiantes, obtuvo como
resultado un mayor porcentaje de alumnos en los niveles de en inicio y en proceso en
las dimensiones de la motricidad fina; encontrando la méas alta la dimension viso
manual con un porcentaje de 82 % y la mas baja la dimension técnica del modelado
con un porcentaje de 32 %. Asimismo, el resultado concuerda con la investigacion de
Mejia et al. (2016) quien después de analizar la informacion del pretest de su muestra
de estudio de 60 estudiantes, obtuvo como resultado la media 15.33 (pre rombo,
obtuvo el 41.7 % del criterio distorsién de lados y angulos, pre escalera obtuvo el 55
% del criterio alteracion del grafismo, pre cruz obtuvo el 66.7 % del criterio distorsion)
dicha cifra permiti6 conocer que si existia problemas en la grafomotricidad de los
infantes en estudio. También concuerda con el resultado de la investigacién de
Quispe (2021), quien después de procesar la informacion del pretest de su muestra
de 25 nifios obtuvo que el 44 % de los nifios se encontrd en el nivel bajo, el 56,00 %
de los nifios se encontré en el nivel medio y 0,00 % de nifios se encontré en el nivel
alto de la motricidad fina; por tanto observd que los infantes presentaron
inconvenientes en el desenvolvimiento de la habilidad motriz fina.

El resultado se respalda por lo mencionado por Barreto (2018), quien indica
gue una de las principales causas para la ausencia del progreso motriz en los infantes
de temprana edad es la falta de estrategias pedagogicas fundamentadas en los

movimientos y juegos por parte de las profesoras o profesores en las instituciones
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educativas; también el investigador menciona otras causas adicionales como
organicas, afectivas, cognitivas o ambientales, igualmente también las causas de
aprendizaje como los desérdenes psicolégicos. Las habilidades motrices se van
adquiriendo con el transcurso del tiempo, y lo mas resaltante es distinguir que todos
los nifios aprenden de manera diferente, si bien la etapa preescolar es la indicada
para el progreso de la motricidad fina, también se puede en etapas futuras de los
infantes.

En relacion al segundo objetivo especifico de la presente investigacion, que es
el de planificar e implementar actividades de técnicas grafomotoras en nifios de tres
afios en el grupo experimental; se ejecutaron 18 actividades de aprendizaje, las
cuales estuvieron conformadas con las dimensiones consideradas en la variable
independiente, técnicas grafomotoras (el trozado, el rasgado, el armado, el arrugado,
el moldeado, el ensartado y la dactilopintura), con la intencién de mejorar el progreso
de la motricidad fina (variable dependiente) en infantes de tres afios en cada una de
sus dimensiones respectivamente (coordinacion viso - manual, coordinacion facial y
coordinacion fonética). En relacién con ello la teoria sociocultural de Vygotsky (como
se citd en Rivera, 2019) que menciona que las personas son capaces de pensar y
crear en si mismo, con apoyo de conocimientos referidos a las técnicas grafomotoras,
ampliamente investigadas en el area de desarrollo de la motricidad fina, la cual se
conforman principalmente por el dibujo pintura y modelado; la materia de técnicas
grafomotoras brinda el intelecto adecuado para el progreso y estimulacion
especificamente de los nifios en edad temprana.

Referente al tercer objetivo especifico: medir el nivel de motricidad fina en
infantes de 3 afios después de la aplicacion de técnicas grafomotoras; la investigacion
descubrié que, el nivel alcanzado en la motricidad fina en los nifios en el momento
Post test es el alto (100 %), con la observacién de la dimension facial la cual se
encontré en los niveles de Alto y Regular. Dicho resultado concuerda con la
investigacion presentada por Tineo (2021), quien después de la aplicacién de las
actividades sobre su variable independiente técnica grafo plasticas (técnicas
prensoras, técnica de sellado y técnica de modelado) y posterior procesamiento de
informacion del post test de su muestra de 22 alumnos, obtuvo como resultado que
segun las dimensiones existe un mayor porcentaje de alumnos con el nivel de logrado
mejorando considerablemente con respecto al pre test. También el resultado

concuerda con la investigacion de Mejia et al. (2016), quien después de la aplicacion
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de actividades sobre su variable independiente y posterior procesamiento de
informacién del post test de su muestra de 60 alumnos, obtuvo como resultado la
media de 11.18, dicha cifra fue mejor que la obtenida en el pretest, cumpliendo con
el objetivo del desarrollo de la motricidad fina en los infantes en estudio. Adicional, el
resultado concuerda con la investigacion de Quispe (2021), quien posterior a la
aplicacion de las acciones de su variable independiente actividades grafo plasticas
(pintura, punzado, recortado, modelado, dibujo, collage y ensartado), obtuvo como
resultado que el 0,00 % de los nifios se encontré en nivel bajo, el 24,00 % de los nifios
se encontrd en nivel medio y 76,00 % de los nifios se encontré en el nivel alto,
concluyendo que los infantes alcanzaron un incremento proporcionado de su
habilidad de motricidad fina.

El resultado obtenido se respalda en la base tedrica de Salinas (2015), quien
expresa que las técnicas grafo plasticas son tacticas que se emplean a inicios de la
infancia de la educacion basica inicial para desenvolver la grafomotricidad, con el
propoésito de ensefiar a los estudiantes para el desarrollo pedagdgico y en particular
enunciar y graficar; los resultados brindaron que posterior a la aplicacién de las
actividades sobre técnicas grafomotoras la motricidad fina aumentd sus niveles en
cada uno de los nifios. También por lo expuesto por el MINEDU (2015), quien enuncia
gue las técnicas grafomotoras son habilidades que la maestra utiliza para apoyar a
gue el estudiante desarrolle su grafomotricidad fina; con la finalidad de entrenar a los
nifios a aprendan enunciar y graficar la lectoescritura; las técnicas se respaldan en

las imagenes de coloreo y pinturas que los nifios desarrollan con naturalidad.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determin6 que el progreso de las técnicas grafomotoras ejerce
significativa influencia en la motricidad fina en la poblacion de menores de tres afios
de una Institucion Educativa Publica de La Libertad - 2022 (p=0.00); es decir, la
realizacion de actividades de aprendizaje que integran aspectos intelectuales,
eficaces y afectuoso, estimulando la motricidad fina en los infantes participantes del
estudio.

SEGUNDA: Se identifico que el nivel de motricidad fina antes de aplicar las
técnicas grafomotoras fue en regular, se infiere de esto que los infantes tenian
dificultades en el desarrollo de la motricidad fina antes de la intervencién de las

técnicas grafomotoras.

TERCERA: Se desarrollo y ejecutod las técnicas grafomotoras conformada por
18 actividades de aprendizaje en los infantes de tres afios de una Institucién
Educativa Publica de la Libertad - 2022, con el propdsito de lograr el progreso de la
motricidad fina, y de sus dimensiones: del trozado, el rasgado, el armado, el arrugado,
el moldeado, el ensartado y la dactilopintura. Se utilizd la teoria sociocultural de
Vygotsky (como se citd en Rivera, 2019) que menciona que las personas son capaces
de pensar y crear en si mismo, con apoyo de conocimientos referidos a las técnicas
grafomotoras, ampliamente investigadas en el &rea de desarrollo de la motricidad fina,
la cual se conforman principalmente por el dibujo, pintura y modelado; la materia de
técnicas grafomotoras brinda el intelecto adecuado para el progreso y estimulacion

especificamente de los nifios en edad temprana.

CUARTA: Se identifico que el estado de la motricidad fina después de la
ejecucion de las técnicas grafomotoras es de nivel alto, esto quiere decir que el

desarrollo de la motricidad fina se dio acorde a las caracteristicas de la edad.
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Vil.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere a los encargados de la institucion educativa, asimismo
a las distritales, provinciales, regionales y nacionales, examinar la informacion y con
énfasis los resultados de esta investigacion y semejantes a fin de realizar sesiones
de aprendizaje que ayuden al progreso de la motricidad fina, en especifico, a la
comunidad educativa ya que manifiesta que en temprana edad de los infantes refieren
con la facultad de aprender, ejecutar y desarrollar sus habilidades en el entorno.

SEGUNDA: A los directivos de la institucion educativa, formar convenios con
las diferentes areas de su comunidad, convenientes a la ejecucion y desarrollo de las
actividades que produzcan el desenvolvimiento de sus capacidades de desarrollo de

su motricidad fina dia a dia.

TERCERA: A las maestras del nivel inicial de las Instituciones Educativas,
realizar y desarrollar sesiones de aprendizaje que susciten el progreso de la
motricidad fina en los infantes, a la vez que se les brinde capacitaciones significativas

en el desarrollo del progreso grafomotor en los infantes.

CUARTA: Se sugiere a la comunidad educativa concientizar con charlas,
talleres, juegos didacticos a los integrantes de las familias sobre el valor de la practica

de la motricidad fina en casa.
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ANEXOS
Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de variables

TITULO: Técnicas grafomotoras para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios de una Institucion Educativa Pablica

de La Libertad-2022

Problema Hipotesis
GENERAL GENERAL
¢, Como las Las técnicas
técnicas grafomotora
grafomotoras s influyen
influyen en significativa
mejora de la mente en
motricidad mejora de la
fina en ninos motricidad
de 3 afios de fina en nifios
una de 3 afios de
Institucion una
Educativa Instituciéon
Publica de Educativa
La Libertad- Publica de
20227 La Libertad-
2022

Objetivos

General:
Determinar la
influencia de
las técnicas
grafomotoras
en la mejora
de la
motricidad fina
en nifos de 3
afos de una
Institucion
Educativa
Publica de La
Libertad-2022

Variables

VI
Técnicas
grafomotor
as

Dimensiones

El trozado

El rasgado

El ensartado

El armado

Indicadores

Troza papeles
para desarrollar
la pinza digital
Rasga el papel
de diferentes
maneras.
Ensartar chapas,
tubos en un
cordelito
desarrollando la
coordinacioén viso
manual.

Observo y armo
la figura
desarrollando el
movimiento de
manos y de
dedos.

Metodologia

Enfoque:
Cuantitativo

Nivel: Explicativo

Disefo: pre
experimental

Poblacién: 43 nifios
Muestra: 16 nifos
Muestreo: no
probabilistico-
conveniencia
Técnicas e
instrumentos.

Técnica:
Observacion.
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Especificos:
-Medir el nivel
de motricidad
fina en nifios
de 3 afios
antes del pre
test
-Planificamos
e
implementamo
s las
actividades
relacionadas a
las técnicas
grafomotoras

VD:
Motricidad
fina

El arrugado

El moldeado

La
dactilopintura

Coordinacion
viso manual

Arrugay
embolilla el papel
formando bolitas
desarrollando la
coordinacion de
manos y dedos.
Moldea plastilina
con los dedos y
manos
desarrollando la
coordinacion viso
manual.

Utiliza témpera
desarrollando el
movimiento del
dedo indice.

-Pinta libremente
respetando
margenes.

-Pica cerca de la
imagen.

-Corta contornos
con tijeretas.

- Modela figuras
con masa.

- Grafica si es
femenino o
masculino.

- Dibuja la silueta
de las figuras
geométricas

Instrumento

VD: Encuesta de la
escala valorativa de
Nelson Ortiz
Métodos
estadisticos:

- Pre test.

- Post test.

- Alfa de Cronbach.
- La prueba de
normalidad.

- Prueba de hipétesis.
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en el grupo
experimental.
- Después de
medir el nivel
de motricidad
fina en nifios
de 3 afos
antes del post
test.

Coordinacioén
facial

Coordinacion
fonética

- Grafica con su
lapiz la via para
hallar el final del
laberinto.
Ensartar chapas,

tubos, tuvimos en

un cordelito.

- Grafica lo que
observa.

- Observa lo que
le rodea.

- Hace
movimientos con
su boca

- observa
imagenes de un
libro.

- Enuncia las
partes de su
cabeza.

- Indica la vocal
inicial las figuras.
- Enuncia las
partes de su
cuerpo.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala Niveles y
conceptual operacional de rangos
medicién
V.I: Se definirhala La variable El trozado Troza papeles 3
Técnicas variable tiene las para 0= No lo hace.
grafomotoras  independiente siguientes desarrollar la 1=
técnicas dimensiones: el pinza digital Ordinal Regularmente
grafomotoras; trozado, El rasgado Rasga el papel 2 lo hace.
que se rasgado, grafia, de diferentes 2= Lo hace
relaciona  al armado, maneras frecuentemente.
ejecutar la arrugado, El ensartado  Ensartar 2
mufieca para doblado y chapas, tubos
terminar una dactilopintura. A en un cordelito
sesion, que través del desarrollando
ejecuta el desarrollo de 18 la coordinacion
infante al sesiones se viso manual.
dibujar 0 ejecutd la Elarmado Observo y 2
escribir.  Las variable que armo la figura
destrezas permitira ver un desarrollando
grafomotrices efecto en la el movimiento
se refieren a variable de manos y de
grafias del dependiente. dedos
progreso El arrugado Arruga y 4
grafomotor vy embolilla el
"la  extension papel
de emplear las formando
mafiecas con bolitas
exactitud desarrollando
como los la coordinacion
requerimientos de manosy
y sesiones, Yy dedos
se aluden alas El moldeado  Moldea 1
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destrezas
precisas para
maniobrar
cosas"
(Serrano y
Cira, 2019).

La
dactilopintura

plastilina con
los dedos y
manos
desarrollando
la
coordinacion
viso manual.

Utiliza témpera
desarrollando
el movimiento
del dedo
indice.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores ftems Escala Niveles y
conceptual operacional de rangos
medicién
VD: Segun . Coordinacion Pinta 1,2,3,4,5,7,8, Nelson .
Motricidad Serrano y lgﬁem\;a”itgﬁ Viso-manual libremente 10,11,12, Ortiz g?ou_li’rzz'
Fina Cira_ (2019) las re§petando 13,14,16,17,19,20 Altg: 3 ’
e g dmensines e
: coordinacion ga pap
fina como la . con las
manera  de Vlso-r_nanl_JaI, manos y
emplear los coordinacion dedos
bragos facial, Corta
- coordinacion
mufiecas; es o contornos
la posibilidad fonetica, que con tijeretas
de utilizar las sera medida Modela .
~ a través del )
mufiecas Yy . figuras con
los dedillos de nstrumento masa
manera escala Grafiéa sies
concisa valorativa de femenino o
conform’e con Nelson Ortiz masculino
el (1991), Dibuja las
o donde se :
requerimiento califica de 1 figuras
de la sesion y geometricas
. al 3, avance .
se relaciona a bajo 1. Embolilla 'y
rebiidades  Tegular =2 Pagents
precisas para alto= 3, Grafica con
utilizar  una su lapiz las
cosa. lineas
punteadas.
El progreso Ensartar
de la chapas,
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motricidad
fina es
indispensable
donde
interactie el
nino con lo
gue hay en su
alrededor, y lo
requiere para

familiarizar
con los
objetos y
manipula

materiales, en
las sesiones
de su dia a
dia.

Coordinacion
Facial

Coordinacioén
fonética

tubos,
tuvimos en
un cordelito.
Arma lo que
observa. 6,9,15
Observa lo
que le
rodea.
Observa lo
que le
rodea.
Observa
imagenes de
un libro.
Enuncia las 18,21
partes de su
cabeza.
Indica la
vocal inicial
de las
figuras.
Enuncia las
partes de su
cuerpo
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Anexo 2: Constancia de finalizacion de investigacion

CONSTANCIA DE FINALIZACION DE INVESTIGACION

ASUNTO: FINALIZACION DE INVESTIGACION EN LA

INSTITUCION EDUCATIVA BAIO MI CARGO

SENORES DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO.
FACULTAD DE DERECHO ¥ HUMANIDADES
De mi mas sincera consideracion:

Me es grato poder dirigirme a usted en mi calidad de directora, hacerle llegar un cordial
saludo y a su verz informales que las sefioritas Francia Esther Briones Sarmiento de
Delgado, identificada con DNI 70406439 y Lady Magaly Cabanillas Luna, identificada con
DMI 27156283, estudiantes del Programa de Titulacidn de la Escuela de Educacion Inicial,
han FINALIZADO EXITOSAMENTE su investigacion- tesis en la Institucion Educativa la
N" 2209 “Divino Mifio" La Palmera - Pacasmayo bajo mi cargo, con codigo modular
“1710144", donde aplicaron instrumentos y sesiones de aprendizaje a los nifios de

educacian inicial participantes de su estudio.

Sin otro particular, me despido de usted.

Pacasmayo, 02 de Noviembre del 2022

Atentamente.

B O Rocio Rézuri Anioeto
Py - {::g’ 0 Fur et
B $-’ d Nt
.:'I; ", J &l A
- ey Sl =L ]
1 ‘ [y --_f"le 1}.-_.___.,.1(* /

- L -

g My e

LIZ ROCIO RAZURI ANICETO

DMI 41007468
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Anexo 3: Instrumento variable dependiente

INSTRUMENTO DE LA ESCALA VALORATIVA DE NELSON ORTIZ FINO ADAPTATIVA EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA LE
DIVINO NINO LA PALMERA —- PACASMAYO.

NOMBRE Y APELLIDOS ....coiiiiiiiiiiiiciimnai s iiasn s s saasnsasnaasassssnnssssnsssnsnntssnnnnnnnnes
I
I
L= = 0o o T
=L
Grado de desarrollo alcanzado

Bajo = 1 Regular = 2 Alto = 3
N© ITEMS 3 2 1
1 Sostiene un objeto en cada mano.
2 Deja caer los objetos intencionalmente.
3 Agarra con pulgar e indice (pinza).
4 Agarra tercer objeto sin soltar otros.
5 Saca objetos del contenedor.
6 Busca objetos escondidos.
7 Hace torre de tres cubos.
8 Pasa hojas de un libro.




Agarra una cuchara y se la lleva a la boca.

10 Garabatea espontaneamente.

11 Quita la tapa del contenedor o frasco de muestra
de orina.

12 Hace torre de cinco cubos.

13 Ensarta cuentas perforadas con pinza.

14 Rasga papel con pinza de ambas manos.

15 Observa y copia una linea horizontal y vertical.

16 Hace una bola de papel con sus dedos.

17 Copia circulo.

18 Dibuja un circulo en el que marca la boca y los
ojos, y salen las extremidades (piernas y brazos)
Yy enuncia.

19 Imita el dibujo de una escalera.

20 Corta papel con las tijeras.

21 Dibuja las partes de su cuerpo (cabeza con ojos
y boca, tronco y miembros superiores e
inferiores) enuncia

TOTAL
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Nombre del instrumento: Escala Valorativa de Nelson Ortiz

N° DIMENSIONES / items Pertinencia |Relevancia | Claridad? Sugerencias
1 Z

Variable Dependiente: Motricidad Fina

DIMENSION: Coordinacion Viso-manual

@

No

@

No

@

No

01 [Sostiene un objeto en cada mano.

02 |Deja caer los objetos intencionalmente.

03 |Agarra con pulgar e indice (pinza).

04 |Agarra tercer objeto sin soltar otros.

05 [Saca objetos del contenedor.

07 |Hace torres de tres cubos.

08 |Pasa hojas de un libro.

10 Garabatea espontaneamente

X X X| X X| X X X X
X XX X X[ X X X X

11 |Quita la tapa del contenedor o frasco de muestra de
orina.

12 [Hace torres de cinco cubos.

13 |Ensarta cuentas perforadas con pinza.

14 |Rasga papel con pinza de ambas manos.

16
Hace una bola de papel con sus dedos

X| X| X| X| X| X| X|X|X| X| X X X X

X X X X| X
x| X X X| X

17 o
Copia circulos.




17

Copia circulos.

19

Imita el dibujo de una escalera

20

Corta papel con tijeretas

DIMENSION 2: Coordinacion facial

Dix | X X

No

olx | x| x

Dix | X X

No No

06

Busca objetos escondidos.

09

Agarra una cuchara y se la lleva a la boca.

15

Observa y copia una linea horizontal y vertical.

x| X| X

x| x| X

x| X| X

DIMENSION 3: Coordinacién fonética

No

No | Si | No

18

Dibuja un circulo en el que marca la boca y los ojos, y
salen las extremidades (piernas y brazos) y enuncia.

21

Dibuja las partes de su cuerpo (cabeza con ojos y boca,

tronco y miembros superiores e inferiores) enuncia

Observaciones (precisar si hay insuficiencia):

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X]
No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Apolonia Solén Huaccha

DNI: 26729597

Aplicable después de corregir[ ]
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Grado/Especialidad del validador:
Magister en ciencias de la educacion con mencion en psicopedagogia cognitiva
Especialidad: Educacion Inicial

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

05 de septiembre del 2022

onia SolbyHuscchn =~ = —————————————————
NL WY J67use

____________________ ol
o
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Nombre del instrumento: Escala Valorativa de Nelson Ortiz

ND

DIMENSIONES / items

Pertinencia

1

Relevancia

Z

Claridad?®

Sugerencias

Variable Dependiente: Motricidad Fina

DIMENSION: Coordinacion Viso-manual

@

No

@

No

@

No

01

Sostiene un objeto en cada mano.

02

Deja caer los objetos intencionalmente.

03

Agarra con pulgar e indice (pinza).

04

IAgarra tercer objeto sin soltar otros.

05

Saca objetos del contenedor.

07

Hace torres de tres cubos.

08

Pasa hojas de un libro.

10

Garabatea espontaneamente

11

Quita la tapa del contenedor o frasco de muestra de
orina.

X| X| X[ X| X| X X X X

X| X X| X| X| X| X| X X

12

Hace torres de cinco cubos.

13

Ensarta cuentas perforadas con pinza.

14

Rasga papel con pinza de ambas manos.

16

Hace una bola de papel con sus dedos

17

Copia circulos.

x| X X| X| X

x| X[ X| X| X| X| X|X|X| X| X X X X

x| X X| X| X
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19 |Imita el dibujo de una escalera X X X

20 |Corta papel con tijeretas X X X
DIMENSION 2: Coordinacion facial Si No Si No | Si | No
06 . .
Busca objetos escondidos.
09 |Agarra una cuchara y se la lleva a la boca. X X
15 |Observa y copia una linea horizontal y vertical. X X
DIMENSION 3: Coordinacién fonética Si No Si No | Si | No
18 \Dibuja un circulo en el que marca la boca y 10s 0jos, y X X X
salen las extremidades (piernas y brazos) y enuncia.
21 |Dibuja las partes de su cuerpo (cabeza con ojos y boca,| X X X

tronco y miembros superiores e inferiores) enuncia

Observaciones (precisar si hay insuficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ]
No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Cristina Ysabel Chumpitazi Torres
DNI: 18166058

Grado/Especialidad del validador:
Magister en Educacion con mencion en docencia y gestion educativa



Especialidad: Educacion Inicial

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

05 de septiembre del 2022

Firma
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Nombre del instrumento: Escala Valorativa de Nelson Ortiz

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencia |Relevancia | Claridad?® Sugerencias
1 2

Variable Dependiente: Motricidad Fina

DIMENSION: Coordinacion Viso-manual

@

No

@

No

@

No

01 [Sostiene un objeto en cada mano.

02 Deja caer los objetos intencionalmente.

03 |Agarra con pulgar e indice (pinza).

04 |Agarra tercer objeto sin soltar otros.

05 [Saca objetos del contenedor.

07 [Hace torres de tres cubos.

08 |Pasa hojas de un libro.

10 (Garabatea espontaneamente

X X X[ X| X X X X X
X X X[ X X| X| X| X X

11 |Quita la tapa del contenedor o frasco de muestra de
orina.

12 |Hace torres de cinco cubos.

13 |Ensarta cuentas perforadas con pinza.

14 |Rasga papel con pinza de ambas manos.

16
Hace una bola de papel con sus dedos

XX X[ X X[ X[ X[ X| X| X X X X X

x| X| X| X| X
x| X| X| X| X

17 .
Copia circulos.




19 |Imita el dibujo de una escalera X X X
X X X
20 |Corta papel con tijeretas
DIMENSION 2: Coordinacion facial Si No Si No | Si | No
06 . . X X
Busca objetos escondidos.
09 |Agarra una cuchara y se la lleva a la boca. X X
15 |Observa y copia una linea horizontal y vertical. X X
DIMENSION 3: Coordinacion fonética Si No Si No | Si | No
18 |Dibuja un circulo en el que marca la boca y los ojos, y X X X
salen las extremidades (piernas y brazos).
21 |Dibuja y nombra las partes de su cuerpo (cabeza con X X X
0jos y boca, tronco y miembros superiores e inferiores)
Observaciones
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: REGGIARDO ROMERO ROSMERY RUTH
DNI: 07976163

Grado/Especialidad del validador: Dra. Administracion de la educacion



'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

05 de septiembre del 2022
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Anexo 5: Alfa de Cronbach instrumento variable dependiente

Resumen de procesamiento de

casos
N %

Casos Valido 16 1000

Excluido® 0 0

Total 16 1000

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las vanables de&l
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach slems

J44 21
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Anexo 6: Actividades (sesiones).

DIMENSION: El ensartado

INDICADOR: Ensartar chapas, tubos en un cordelito desarrollando la coordinacion
viso manual

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubriendo el ensartado.
FECHA:19/09/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

AiE COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
Establece
relaciones entre
los objetos de su
entorno segun sus
caracteristicas
Usa estrategias perceptuales al .
M Resuelve procedimier?tos Y comparary R'ealllzan la
problemas de d : . I técnica del
cantidad ('aestlmauon y agrupar aquetios ensartado
célculo. objetos similares
que le sirven para
algun fin, y dejar
algunos
elementos sueltos
MOMENT INSTRUMENTO | MEDIOS Y
oS ESTRATEGIAS DE MATERIALE
EVALUACION S
INICIO Saludamos a los nifios - Pasad
* En el aula, recordamos los acuerdos de | oro
convivencia. Ficha de cola
- La maestra comunica la accion a | €valuacion de reta
realizar. - Tubos
* Motivamos con una cancion - Cancié
Habia una vez una mano que subia, n
bajaba y subia que si estaba contenta 3
bailaba y si estaba triste se escondia.
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Habia una vez otra mano que sacudia,
sacudia y sacudia, que si estaba contenta
bailaba y si estaba triste se escondia.
Habia una vez dos manos que aplaudian,
aplaudian y aplaudian que si estaban
contentas bailaban y si estaban tristes se
escondian. Damos por conocer que el dia
de hoy vamos a trabajar la técnica del
ensartado.

PROCESO

Entregamos a cada nifio los materiales
para que exploren de manera libre.

* Luego de haber explorado el material
preguntamos:

La docente ensefia los materiales que
ha traido y les hace algunas
preguntas.

¢, Qué podemos hacer con esto?

¢A ver hagan lo que mas les gusta?
¢ Para qué nos servira?
Nos organizamos en grupos para dar a
conocer trabajaremos la técnica del
ensartado
los materiales

Pedimos que cojan los materiales y
empezamos a ensartar

Después de realiza el ensartado con
sus manos, dedos y el material
utilizado.

los nifios exponen sus trabajos
colocdndose como un collar realizado.

SALIDA

- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos hoy?
¢ Qué fue lo que mas te gustdé hacer?
¢,Como te sentiste al participar del
trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Ensartar chapas, tubos en un cordelito
desarrollando la coordinacion viso manual.

Indicadores
Sl NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: El en

DESARROLLO DEL TALLER

sartado

INDICADOR: Desarrollamos la coordinacién viso manual ensartando
triangulos, circulos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Ensartando aprendo a contar.
FECHA:21/09/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
M Resuelve Usa estrategias y | Establece Realizan la
problemas de procedimientos | relaciones entre | técnica del
cantidad de estimaciony | |os objetos de su | ensartado
calculo. entorno segun sus
caracteristicas
perceptuales al
comparary
agrupar aquellos
objetos similares
que le sirven para
algun fin, y dejar
algunos
elementos sueltos
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMEN ESTRATEGIAS DE MATERIALES
TOS EVALUACION
INICIO |- Saludamos a los nifios y las nifias - Colade
_ rata
- En el aula, recordamos los acuerdos de | Ficha de - Tubos
convivencia. evaluacion - Cancién

realizar.

» La maestra comunica

* Motivamos con una cancion.

la accion a
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LAS MANITAS ' *
2 =/ 2 "™ VA“:'A

SACO UNA MANITA PG 4\@

¥ LA HAGO BAILAR, &) >

LA ABRO, LA CIERRO L 4 A

¥ LA VUELVO A ENTRAR i L

SACO LA OTRA MANITA

Y LA HAGO BAILAR,

LA ABRO, LA CIERRO .

¥ LA VUELVO A ENTRAR ‘__._\_1\_{\,3\

SACO LAS DOS MANITAS 0y

¥ LAS HAGO BARLAR -

LAS ASRO, LAS CIERRO |

Y LAS VUELVO A ENTRAR ~ -

PROCES Entregamos a cada nifio los materiales
o para que exploren de manera libre.
* Luego de haber explorado el material
preguntamos:
¢, Qué podemos hacer con esto?
¢, Qué forma tiene?
La docente ensefia los materiales que
ha traido y les hace algunas
preguntas.
¢, conocen esto?,
¢ Para qué nos servira?
NoOs organizamos en grupos para dar a
conocer trabajaremos la técnica del
ensartado
Entregamos los materiales
Pedimos que cojan los materiales y
empezamos a ensartar
Después de realiza el ensartado con
sus manos, dedos y el material
utilizado.
/\ Triangulo Cuadrado
&~
Exponen sus trabajos realizados,
contando cuantos triangulos y
cuadrados tiene.
SALIDA |- Realizamos las preguntas

metacognitivas ¢Qué aprendimos hoy?
¢, Qué fue lo que mas te gustdé hacer?
¢Como te sentiste al participar del
trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Desarrollamos la coordinacion viso manual

ensartando tridngulos, circulos.

Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: La dactilopintura

INDICADOR: Pinta libremente respetando mérgenes desarrollando la pinza
digital
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Una bella flor
FECHA: 22/09/2022

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | EVIDENCIAS
C Crea proyectos | e Exploray Representa sus Realizan técnica
desde los experimenta ideas acerca de dela
lenguajes los lenguajes sus vivencias dactilopintura
artisticos. del arte. personales
e Aplica usando diferentes
procesos lenguajes
creativos. artisticos (el
Socializa sus ld'%ujo’ la plnltura,
procesos y a danza (,: © |
proyectos movimiento, €
teatro, la musica,
los titeres etc.).
INSTRE)JII\E/IENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS EVALUACION MATERIALES
INICIO
- Saludamos a los nifios
* En el aula, recordamos los acuerdos
de convivencia.
. -, - Hojas
. Le_l maestra comunica la accién a de papel
realizar.
-  Temper
. ., ade
» Motivamos con una canciéon
. colores
Ficha de
CO un nit evaluacion - Una
a s a j a a toallita o
s pafo
\ ! hamedo
-
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PROCESO

Entregamos a cada nifio los
materiales para que exploren de
manera libre.

* Luego de haber explorado el
material preguntamos:

¢, Qué podemos hacer con esto?
¢, Qué colores hay?

La docente ensefia los materiales
gue ha traido y comenta que
vamos a trabajar con las manos y
los dedos donde tendremos
muchas sensaciones en nuestras
manitos.

Nos organizamos en grupos para
dar a conocer trabajaremos la
técnica de la dactilopintura
Entregamos los materiales
Colocamos la tempera en un
platito y los nifios cogeran con sus
deditos.

Después de realizar la
dactilopintura con sus manos,
dedos y el material utilizado.

Exponen sus trabajos

SALIDA

- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢ Qué fue lo que mas te gusto?
¢, Como te sentiste al participar del
trabajo?
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iUna bella flor!
Moja tus dedos en témpera del color que prefieras y estampalos en los
pétalos de la flor.
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FICHA DE OBSERVACION

Pinta libremente respetando margenes

desarrollando la pinza digital

Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X

Obed X
Celeste X
Bastian X

Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DE

DIMENSION: La dactilopintura
INDICADOR: Utiliza tempera desarrollando el movimiento del dedo indice.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubrimos el color marrén.

FECHA:26/09/2022

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

L TALLER

AXE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | FVIDENCIAS
C Crea proyectos | e Exploray Representa sus Realizan técnica
desde los experimenta ideas acerca de de la
lenguajes los lenguajes sus vivencias dactilopintura
artisticos. del arte. personales
e Aplica usando diferentes
procesos lenguajes
creativos. artisticos (el
Socializa sus IdldeJO, la plnltura,
procesos y adanza ? © |
proyectos movimiento, e
teatro, la musica,
los titeres etc.).
MOMENT INSTRUMENTO | viEpios ¥
oS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO
- Saludamos a los nifios
* En el aula, recordamos los
acuerdos de convivencia.
. . - Hojas de
» La maestra comunica la accion a papel
realizar.
- Tempera
* Motivamos con una cancion. Ficha de ) Una_
evaluacion toallita 0
pafio
hamedo
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PROCES
O

Entregamos a cada nifio los
materiales para que exploren
de manera libre.

* Luego de haber explorado el
material preguntamos:

¢,Qué podemos hacer con
esto?

¢, Qué colores hay?

La docente ensefia los
materiales que ha traido y
comenta que vamos a trabajar
con las manos y los dedos
donde tendremos muchas
sensaciones en nuestras
manitos.

Nos organizamos en grupos
para dar a conocer
trabajaremos la técnica de la
dactilopintura

Entregamos los materiales

Colocamos la tempera en un
platito y los nifios cogeran con
sus deditos.

Después de realiza las huellas
con sus dedos se desarrolld la
técnica de la dactilopintura

Exponen sus trabajos
realizados.

SALIDA

- Realizamos las  preguntas
metacognitivas ¢ Qué
aprendimos hoy? ¢Qué fue lo
gue mas te gusté hacer? ¢ Como
te sentiste al participar del
trabajo?
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El osito grill

Has huellitas con tempera marron

o

4O
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FICHA DE OBSERVACION

Usar tempera desarrollando el movimiento

del dedo indice

Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X

Obed X X
Celeste X
Bastian X

Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: La dactilopintura
INDICADOR: Utiliza tempera desarrollando el movimiento del dedo indice.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubrimos el color amarillo.

FECHA:28/09/2022

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
C Crea proyectos | e Exploray Representa sus Realizan técnica
desde los experimenta ideas acerca de dela
lenguajes los lenguajes sus vivencias dactilopintura
artisticos. del arte. personales
o Aplica usando diferentes
procesos lenguajes
creativos. artisticos (el
Socializa sus dibujo, la pintura,
procesos y la da.\nz_a oel
proyectos mOV|m|ento,’ e_I
teatro, la musica,
los titeres etc.).
INSTRUMENT MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS O DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - Saludamos a los nifios - Hoja
- Actividades permanentes _ de
_ En el aula, recordamos los acuerdos | Fcha de papel
de convivencia. evaluacion - Tempe
- La maestra comunica la accion a ra
realizar. - Una
- Motivamos con una cancion. toallita
o0 pafio
hamed
0
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PROCESO

Entregamos a cada nifio los
materiales para que exploren de
manera libre.

* Luego de haber explorado el
material preguntamos:

¢, Qué podemos hacer con esto?

¢, Qué colores hay?

La docente ensefia los materiales
gue ha traido y comenta que vamos
a trabajar con las manos y los dedos
donde tendremos muchas
sensaciones en nuestras manitos.
Nos organizamos en grupos para dar
a conocer trabajaremos la técnica de
la dactilopintura

Entregamos los materiales
Colocamos la tempera en un platito
y los nifios cogeran con sus deditos.
Después de realiza las huellas con
sus dedos desarrollando la técnica
de la dactilopintura

Exponen sus trabajos realizados.

SALIDA

- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢Qué fue lo que mas te gustd
hacer? ¢ Como te sentiste al participar
del trabajo?
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El Pollito amatrillito

Has huellitas con tempera de color amarillo

84



FICHA DE OBSERVACION

Utiliza tempera desarrollando el movimiento

del dedo indice.

Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X

Obed X
Celeste X
Bastian X

Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DEL TALLER
DIMENSION: El moldeado

INDICADOR: Moldea plastilina con los dedos y manos desarrollando la
coordinacion viso manual

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubrimos colores
FECHA:29/09/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

A}:E COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
C Crea proyectos | e Exploray Representa sus Realizan técnica
desde los experimenta ideas acerca de del moldeado
lenguajes los lenguajes | sus vivencias
artisticos. del arte. personales
o Aplica usando diferentes
procesos lenguajes
creativos. artisticos (el
Socializa sus dibujo, la pintura,
procesos y la da}nz_a oel
proyectos mOV|m|ento,’ e_I
teatro, la musica,
los titeres etc.).
INSTRUMENTO | MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALE
EVALUACION S
INICIO - Saludamos a los nifios - Plastili
_ na
- En el aula, recordamos los acuerdos | Ficha de - Hoja
de convivencia. evaluacion de
trabajo
* La maestra comunica la accién a - Cinta
realizar. scosh

* Motivamos con una cancion
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El dia de hoy vamos a hacer una
clase muy genial para ello vamos a
usar plastilinas de colores

PROCESO

La docente ensefia los materiales
que hatraido y comenta que vamos
a trabajar con las manos y los
dedos.

La docente muestra las plastilinas y
da a conocer que con las plastilinas
podemos hacer bolitas

¢, Qué podemos hacer con esto?

¢, Qué colores hay?

La docente ensefia los materiales
gue hatraido y comenta que vamos
a trabajar con las manos y los
dedos donde tendremos muchas
sensaciones en nuestras manitos.
Nos organizamos en grupos para
dar a conocer trabajaremos la
técnica del modelado

Entregamos los materiales.

La docente entrega plastilinas de
colores a los estudiantes para
hacer bolitas de colores y pegarlo
en nuestra hojita de trabajo

Y en esta manera poder desarrollar
la motricidad fina en los estudiantes

Después de realiza la técnica del
moldeado con sus manos, dedos y
el material utilizado.

Exponen sus trabajos realizados.

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢Qué fue lo que mas te gusto
hacer? ¢(Colmo te sentiste al
participar del trabajo?
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Realiza bolitas de plastilina segun tu creatividad
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FICHA DE OBSERVACION

Indicadores

Moldea plastilina con los dedos y manos

desarrollando la coordinaciéon viso manual.

Sl NO

Steven X
Axel X

Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X

Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X

Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DEL TALLER
DIMENSION: El armado
INDICADOR: Arma lo que observa desarrollando la coordinacion viso manual
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubrimos formas geométricas.
FECHA: 30/09/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
M Resuelve Usa estrategias y | Establece Realizan la
problemas de procedimientos | relaciones entre | técnica del
cantidad de estimaciony | los objetos de su | armado
calculo. entorno segun sus
caracteristicas
perceptuales al
comparar y
agrupar aquellos
objetos similares
que le sirven para
algun fin, y dejar
algunos
elementos sueltos
INSTRUMENTO | MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIAL
EVALUACION ES
INICIO -Saludamos a los nifios - Figur
-Actividades permanentes , as
_En el aula, recordamos los acuerdos de | F'¢ha de geom
convivencia. evaluacion etrica
-La maestra comunica la accion a realizar. S
-Motivamos con una cancién Imant
adas
- Canci
ones
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PROCESO

Entregamos a cada nifio los materiales
para que exploren de manera libre.

* Luego de haber explorado el material
preguntamos:

¢, Qué podemos hacer con esto?

¢A ver hagan lo que mas les gusta?
¢ Para qué nos servira?
Nos organizamos en grupos para dar a
conocer trabajaremos la técnica del
armado.
Sacamos los materiales imantados y
empezamos a formas figuras.
Después de realiza el armado con su
material utilizado sus manos y dedos,
los nifios exponen sus trabajos dando
a conocer lo que armaron.

CSIE

SALIDA

- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos hoy?
¢ Qué fue lo que mas te gustd hacer?
,Como te sentiste al participar del
trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Arma lo que observa desarrollando la
coordinacion viso manual.
Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X

Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X

Bryan X X
Gaela X




INDICADOR: Troza papeles para desarrollar la pinza digital.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Mi amigo el seméaforo.

DESARROLLO DEL TALLER
DIMENSION: El trozado

FECHA: 03/10/22
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

A E | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | EVIPENCIAS
Construye su e Se valora e Toma la e Elaboran
identidad asi iniciativa un

mismo. para semaforo
e Autorregul realizar
P.S a sus actividades
emocione cotidianas
s. y juegos
desde sus
intereses.
MOMENTOS ESTRATEGIAS INSTRUMENTO | MEDIOS Y
DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO Sentados en media | Ficha de - Papel lustre de
luna, la maestra convoca a | evaluacion colores:
los niflos a una asamblea - Rojo
para contarles algo que le i -
habia pasado el dia de hoy Amarilio
antes de venir al jardin. - Verde
Cantamos con los nifios
la siguiente cancién: - Lapiz
El Seméaforo de Maria Pia - Colores
Verde, &mbar y rojo
Son los colores del seméaforo
Y cada uno te indica algo que - plumones

desde nifio t debes aprender
a interpretar.
Escucha bien y aprenderas
Son tres sefales que ordenan
tu ciudad presta atencion esta
cancion:

El conductor al manejar debe
saber su funcion: verde para
pasar y &mbar para
reflexionar, rojo para parar y
nuevamente verde para
pasar...
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- La maestra les cuenta a
los nifios que viniendo al
jardin observo semaforos en
la calle

- Mostrando unas
imagenes la maestra
comenta sobre lo importante
gue son los semaforos

- Preguntamos a los
nifios si saben ¢Por qué hay
seméaforos? ¢Alguna vez
vieron en la calle?
Escuchamos sus respuestas
y mencionamos que vamos a
realizar un seméforo
aplicando la técnica del
trozado utilizando papel lustre
de color rojo, amarillo y verde
para saber los colores que
tiene el semaforo.

PROCESO

- Mediante lluvia de ideas
los nifios mencionan si
conocen o0 han visto estas
sefales en alguna parte.

- Con ayuda de
imagenes explicamos a los
nifios la importancia de los
semaforos, que debemos
respetarlo segun la luz que
tenga encendido en ese
momento

- Proponemos a los nifios
elaborar un semaforo
trozando papel lustre con sus
dedo pulgar e indice para
trozar el papel lustre de color
rojo, amarillo y verde para
pegarlo en la hoja de
aplicacion, Mostramos a los
ninios una hoja A3 de la
imagen de un semaforo,

- Nos ponemos de
acuerdo y nos organizamos
para nuestro trabajo en
equipo.

SALIDA

- Realizamos las
preguntas metacognitivas
¢, Qué aprendimos? ¢Qué fue
lo que mas te gusté hacer?
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.Como te sentiste al
participar del trabajo? ¢Para
qué sirve lo que aprendiste?
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FICHA DE OBSERVACION

Troza papeles para desarrollar la pinza digital.

Indicadores
Sl NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: El trozado
INDICADOR: Troza papeles para desarrollar la pinza digital.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Conociendo una gran historia
FECHA: 05/10/22
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
C Crea proyectos | ¢ Exploray Explora de Crea proyectos
desde los experimenta manera individual | artisticos a
lenguajes los lenguajes y/o grupal diver- través del dibujo
artisticos del arte sos materiales de
e Aplica acuerdo con sus
procesos necesidades e
creativos intereses.
e Socializa sus Descubre los
procesos y efectos que se
proyectos producen al
combinar un
material con otro.
INSTRUMENTO | MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO Sentados en media luna, la - Papel lustre de
maestra convoca a los nifios colores:
y nifias a una asamblea para | Ficha de - Rosado
contarles un cuento llamado evaluacion . Celeste
Un gran unicornio . - goma
En villa color vivia una nifia . Lapi
: . piz
muy bonita llamada Emily,
quien adoraba a los unicornios. - Colores
Ella sofiaba con tener un ) Plu.mones
unicornio, el caballo mas - Hojade
hermoso y elegante del mundo. aplicacion

Cuando Emily crecié empezé a
recorrer el mundo para
conseguir su unicornio.
Un dia Emily llegé al bosque
de dulces en el cual, conocio a
un unicornio.

El animalito mas precioso
del mundo.
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Le puso de nombre Pink.Desde
ese momento Emily y Pink
recorren juntos el mundo
buscando nuevas aventuras.
Regalando amor y paz

¢, Qué conto la profesora?

¢, Como se llamaba la nifia?
¢Emily que sofaba tener?
¢Emily y Pink que regalaban?
Escuchamos sus respuestas.

PROCESO

Mencionamos que vamos a
realizar un unicornio aplicando
la técnica del trozado utilizando
papel lustre de color rosado y
celeste donde los infantes
trozaran papel.

Nos ponemos de acuerdo y
NOs organizamos para nuestro
trabajo en equipo
Proponemos a los nifios y
nifias poner nuestra hoja de
trabajo en un espacio en el
aula.

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢ Qué
aprendimos hoy? ¢,Qué fue lo
gue mas te gustd hacer?
¢,Como te sentiste al participar
del trabajo?
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El unicornio Pink

Rasga papel lustre segun el color que indique la docente.




FICHA DE OBSERVACION

Troza papeles para desarrollar la pinza digital.

Indicadores
Sl NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: El arrugado

INDICADOR: Arruga y embolilla el papel formando bolitas desarrollando la
coordinacion de manos y dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Las flores de mi jardin
FECHA:05/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

AiE COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
P.S Construye su e Sevaloraasi | Toma lainiciativa | La técnica del
identidad mismo. para realizar arrugado
Autorregula sus | actividades
emociones. cotidianas y
juegos desde sus
intereses.
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO La maestra ingresa al salon - Flor
cantando pin pon. Papel
Ficha de Crepé
evaluacion Goma
Dibujo
Pin pon es un muneco de una
Muy guapo y de carton flor.

Se lava la carita con
Agua y con jabon

€D, [ woe

Colocamos musica de fondo.

Los nifios proponen algunos
acuerdos para trabajar en armonia.

Mencionamos a los nifios que
encontré una flor muy linda y
preguntamos: ¢ Donde encontramos
mas flores como éstas? ;De qué
color son? ¢ Qué les parece si
decoramos una flor con los colores
qgue han visto? Comentamos que
realizaremos la técnica del arrugado
utilizando papel crepé.
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PROCESO

Mostramos papel crepé de todos
los colores, los manipulan vy
exploran. Desarrollo.

Entregamos una hoja, el papel
crepé, donde le niflos arrugan,
embolillan formando bolitas con las
manos y dedos. Cuando acaban de
hacer sus bolitas pegan sobre la
flor.

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢ Qué fue lo que mas te gustd
hacer? ¢(Como te sentiste al
participar del trabajo?
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Las flores de mi jardin
Arruga el papel, embolilla y pega segun tu creatividad
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FICHA DE OBSERVACION

Arruga y embolilla el papel formando bolitas

desarrollando la coordinacion de manos y dedos.

Indicadores
Sl NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: El arrugado

INDICADOR: Arruga y embolilla el papel formando bolitas desarrollando la
coordinacion de manos y dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Conocemos el nUmero 2
FECHA: 06/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | =VIDENCIAS
M Resuelve e Traduce Establece La técnica del
problemas de cantidades a relaciones entre embolillado
cantidad expresiones los objetos de su
numericas. entorno segun sus
e Comunica su caracteristicas
comprension perceptuales al
sobre los comparary
numeros y las | @grupar aquelios
operaciones. objetos similares
e Usa estrategias que le sirven para
y algun fin, y dejar
procedimientos algunos
de estimacion y elementos sueltos.
calculo.
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - La maestra ingresa al salén - El
cantando con los nifios la cancion del | numero
ndmero 2 Ficha de 2
" ) ) evaluacion ) |
SO F OO UMMM I OSIICANIO GRS ANOIN pape
3 /_\ El 2 es un patito que g crepe
§ 1 esta tomando el sol, g - goma
s quiere refrescarse & - hojade
:;‘ y se pega un chapuzén. % trabajo
g Si quieres escribirlo g o
g presta mucha = - lapiz
g atencion: g - colores
g 2 Primero la cabeza, & , .
- D A baja, baja 2g - Musica
g z OS y se acabo, :é,‘e -
ARG NS UR OO SNSRI A5
Colocamos musica de fondo.
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Los niflos proponen algunos
acuerdos para trabajar en armonia.
Mencionamos a los nifios Hoy
conoceremos al numero “dos — 2”
en cantidad y escritura.

En un papelote, presentamos el
namero 2.

preguntamos a los nifios: ¢ Coémo es
el numero 2?

PROCESO

Mostramos en la pizarra al numero 2.
Damos a conocer que el numero 2
se representa con 2 objetos

Entregamos una ficha a los nifios y

damos a conocer que trabajaremos

la técnica del arrugado.

Pedimos que repasen con su dedito

el nimero 2 antes de empezar a

arrugar el papel.

Entregamos una hoja y con el
papel crepé, arrugan, embolillan y
luego forman bolitas con sus
manos y dedos.

Terminando de realizar la técnica
del arrugado con su papel crepe,
Pegan sus bolitas sobre la figura
del nimero 2.

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢Qué fue lo que mas te gustd
hacer? ¢(COmo te sentiste al
participar del trabajo?
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El numero 2
Embolilla y pega papel crepe en el nimero 2.
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FICHA DE OBSERVACION

Arruga y embolilla el papel formando bolitas

desarrollando la coordinacién de manos y dedos.

Indicadores
Sl NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DIMENSION: El arrugado

INDICADOR: Arruga y embolilla el papel formando bolitas desarrollando la
coordinacion de manos y dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Jugando descubrimos el circulo
FECHA:07/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
M Resuelve e Modela objetos | Establece La técnica del
problemas de con formas relaciones entre arrugado
forma, geométricasy | las formas de los
movimiento y sus objetos de su
localizacion. transformacion | entorno.
es.
e Comunica su
comprension
sobre las
formas y
relaciones
geomeétricas.
Usa estrategias y
procedimientos
para orientarse
en el espacio.
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - La maestra ingresa al salon - Papel crepe
cantando la cancion de las figuras - Goma
geométricas Ficha de . Colores
, , , evaluacion - Hojade
A :
CIRCULO, CUADR 100, RECTANGULO e
CIRCULO, CUADRADO, RECTANGULO, (3 VECES) - Fi guras

SON LAS FORMAS QUE MAS HE VISTO YO|

EL CIRCULO ES COMO UN DISCO COMPACTO
COMO LAS TAPAS DE LAS RUEDAS DE ALGUN AUTO

CIRCULO, CIRCULO, CIRCULO,
LAS TAPAS DE LAS RUEDAS SON UN CIRCULO.

CIRCULO, CUADRADO, RECTANGULO, (3 VECES)

Colocamos musica de fondo.

Los niflos proponen  algunos
acuerdos para trabajar en armonia.

geométricas.
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Mencionamos a los niflos que vamos
a conocer

al circulo y preguntamos: ¢,conocen al
circulo?

¢El circulo tiene alguna forma? ¢Qué
objetos en

el aula tiene forman de circulo?

Colocamos en la pizarra la imagen del
circulo, comentamos que
realizaremos la técnica del
arrugado utilizando papel crepé.

PROCESO

Mostramos papel crepé, los
manipulan y exploran.

Entregamos una hoja y con el papel
crepée, arrugan, embolillan y luego
forman bolitas con sus dedos y
manos.

Pegamos en la hoja de trabajo el
embolillado dentro del circulo

Exponen sus trabajos realizados

SALIDA

- Realizamos las preguntas

metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢Qué fue lo que mas te gustd
hacer? ¢Colmo te sentiste al
participar del trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Arruga y embolilla el papel formando bolitas

desarrollando la coordinacién de manos y dedos.

Indicadores
Sl NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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El circulo
Arruga, embolilla y pega papel crepe al circulo.

113



DIMENSION: El armado

DESARROLLO DEL TALLER

INDICADOR: Observo y armo la figura desarrollando el movimiento de manos y de

dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Armamos un rompecabezas del numero 1
FECHA:10/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

AREA COMPETENCI CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
M Resuelve e Traduce Utiliza el conteo Realizan la
problemas de cantidades a espontaneo en técnica del
cantidad expresiones situaciones cotidianas | armado.
numeéricas. siguiendo un orden
e Comunica su no convencional
comprension respecto de la serie
sobre los nimeros | humerica.
y las operaciones.
Usa estrategias y
procedimientos de
estimacion y
calculo.
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - La maestra ingresa al saléon vy - Goma
menciona a los estudiantes que - Colores
cantaremos todos juntos la cancién | Ficha de - Hoja de
del nGimero 1. evaluacion trabajo
- afiches
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El 1.5 unsoldado -
€N Una gran nariz,
esaltoy delgadito

y siempre hace
iiachis!! jjachis!!

Si quieres escribirlo
empieza por la nariz
sube, sube y baja

Un 0 que esta cancion
~——  termina aqui.

Los nifios proponen algunos
acuerdos para trabajar en armonia.
Presentamos a los nifios y las
nifias el numero 1

Preguntamos a los nifios ¢ Qué
namero es? ¢ Serd importante el
numero 1?

Proponemos algunas normas con

los nifios para un buen desarrollo
de la sesion.

PROCESO

Nos organizamos en grupos para
dar a conocer que el numero
Mostramos en la pizarra al nUmero
1.
Damos a conocer que el numero
1 se representa con 1 objeto.

Uno

Entregamos una ficha a los nifios
y damos a conocer que
trabajaremos la técnica del
armado (rompecabeza))
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Entregamos la hoja de trabajo del
namero 1
Pedimos que repasen con su
dedito el nimero 1, pinten, recorte
antes de empezar realizar la
técnica del armado
Después de armar la
rompecabeza los nifios y nifias lo
pegaran en una hoja aparte.
Exponen sus trabajos realizados

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢ Qué fue lo que mas te gusto
hacer? ¢;Como te sentiste al
participar del trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Observo y armo la figura desarrollando el
movimiento de manos y de dedos.

Indicadores
Sl NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: El armado
INDICADOR: Observo y armo la figura desarrollando el movimiento de manos y de

dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Armamos un rompecabezas del nimero 3.
FECHA: 11/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

AEE COMCF;ETEN CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
M Resuelve e Traduce Utiliza el conteo Realizan la
problemas cantidades a espontaneo en técnica del
de cantidad expresiones situaciones armado.
numeéricas. cotidianas
e Comunica su siguiendo un
comprension sobre | orden no
los nimeros y las | convencional
operaciones. respecto de la
Usa estrategias y serie numeérica.
procedimientos de
estimacion y calculo.
INSTRUMENTO | MEDIOS Y
MOMEN ESTRATEGIAS DE MATERIA
TOS EVALUACION LES
INICIO - La maestra ingresa al salon y menciona - Go
a los estudiantes que cantaremos todos ma
juntos la cancién del nimero 3. Ficha de - Col
evaluacion ores
- Los nifios proponen algunos acuerdos -
para trabajar en armonia. Hoj
- Presentamos a los niflos y las nifias el ade
numero 3 trab
- Preguntamos a los nifios ¢ Qué nimero aJo
es? ¢Sera importante este nimero? - ﬁfiC
es
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- Proponemos algunas normas con los
nifios para un buen desarrollo de la
sesion.

= /\ El 3 es una serpiente ‘

= 1 que no para de bailar, £

es larga y muy delgada
baila y baila sin parar.
Si quieres escribirlo =
tendrés que escuchar £
primero una barriga,

luego otra
y...ia jugar!

Wam

Tres

ImdgenesE ‘ucati ascom
2] YUYBY 1l fu Uy \! \ U TUUBA N

2
a
2 S
ER=
BE

PROCES
O

- Nos organizamos en grupos para dar a
conocer que el numero

- Mostramos en la pizarra al namero 3.

Damos a conocer que el numero 3 se
representa con 3 objeto.

- Entregamos una ficha a los nifios y
damos a conocer que trabajaremos la
técnica del armado (rompecabeza))

- Entregamos la hoja de trabajo del
namero 3

- Pedimos que repasen con su dedito el
namero 3, pinten, recorte antes de
empezar realizar la técnica del armado

.n
g e s

Después de armar la rompecabeza los
nifios y nifias lo pegaran en una hoja
aparte.

- Exponen sus trabajos realizados

SALIDA

- Realizamos las preguntas metacognitivas
¢, Qué aprendimos hoy? ¢Qué fue lo que
mas te gusto hacer? ¢ COmo te sentiste al
participar del trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Observo y armo la figura desarrollando el
movimiento de manos y de dedos.

Indicadores
Sl NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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El nimero 3




DIMENSION: El rasgado.
INDICADOR: Troza papeles para desarrollar la pinza digital.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Conociendo los colores de las hojas
FECHA: 12/10/22
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

DESARROLLO DEL TALLER

ARE | COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENOs | ©VIDENCIAS
Construye su e Se valora e Toma la e Elaboran
identidad asi iniciativa un

mismo. para semaforo
e Autorregul realizar
P.S a sus actividades
emocione cotidianas
. y juegos
desde sus
intereses.
MOMENT ESTRATEGIAS INSTRUMENT MEDIOS Y
OS O DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - Sentados en media luna, la | Ficha de - Papel
o evaluacion lustre
maestra convoca a los nifios a una de
asamblea para contarles algo que le colores:
habia pasado el dia de hoy antes de - Rojo
venir al jardin - Amarillo
J ' - Verde
- Cantamos con los nifios la
siguiente cancion: _ Lapiz
https://www.youtube.com/watch
OV:TRQePy7253M -  Colores
- plumon
es
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- La maestra les comenta a los
nifos que que cuando venia al jardin
observo hojas de colore verde,
amarilla, marrones

- Muestra una imagen de varios
tipos de hojas

- Preguntamos a los nifios si han
observado las hojas en el parque
¢En el parque hay hojas? ¢ Por qué
hay varios colores de hojas?
¢Alguna vez vieron hojas en los
arboles? Escuchamos sus
respuestas.

- Mencionamos que vamos a
conocer los colores de las hojas
aplicando la técnica del rasgado
utilizando papel lustre de color verde,
amarillo y marrén para saber los

colores que las hojas.

PROCES
0]

- Proponemos a los nifios
elaborar un semaforo trozando papel
lustre con sus dedo pulgar e indice
para trozar el papel lustre de color
rojo, amarillo y verde para pegarlo en
la hoja de aplicacién, Mostramos a
los nifios una hoja de la silueta de la
hoja

- Nos ponemos de acuerdo y
nos organizamos para nuestro
trabajo en equipo.

- Pegan el rasgado de papel

lustre en la silueta.

124




SALIDA

- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos?
¢, Qué fue lo que mas te gusto hacer?
¢Como te sentiste al participar del
trabajo? ¢Para qué sirve lo que

aprendiste?
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Las hojas: Rasga papel lustre
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FICHA DE OBSERVACION

Indicadores

Rasga el papel de diferentes maneras.

2

NO

Steven

Axel

Bryhana

Andrio

Sofia

Albaro

Yamely

Ehitan

Mariela

Brenda

Alexa

XXX | XXX |X|X|X]|X|X

Obed

Celeste

X

Bastian

Bryan

Gaela
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: El arrugado

INDICADOR: Arruga y embolilla el papel formando bolitas desarrollando la

coordinacion de manos y dedos.

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Conocemos los peces.

FECHA: 13/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
P.S Convive y e Interactua con Colabora en el La técnica del
participa todas las cuidado del uso de | arrugado.
democraticame personas. recursos,
nte en la e Construye materiales y
busqueda del normas, y espacios
bien comun asume acuerdos | compartidos.
y leyes.
¢ Participa en
acciones que
promueven el
bienestar
comun.
INSTRUMENTO DE MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS EVALUACION | MATERIALES
INICIO
- La maestra ingresa al salon
mostrando un video para
después cantarlo todos
juntos. - papel
https://www.youtube.com/ crepe
watch?v=GZyUBh9YV - goma
cO - hojade
- Colocamos musica de trabajo
fondo. Ficha de evaluacion - lapiz
- Los ninos proponen - colores
algunos acuerdos para - Mdsica
trabajar en armonia. )
- Mencionamos a los nifios
Hoy conoceremos a los
peces.
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En un papelote,
presentamos a los peces

preguntamos a los nifios:
¢,COmo son los peces?
¢los peces son iguales?

PROCESO

Mostramos en la pizarra a
los peces.
Damos a conocer que los
peces son diferentes
Entregamos una ficha a los
nifios y damos a conocer
que trabajaremos la técnica
del embolillado.
Pedimos que repasen con
su dedito el pez el antes de
empezar a embolillar con el
papel crepe.
Entregamos una hoja y
con el papel crepé,
arrugan, embolillan vy
luego forman bolitas con
sus manos y dedos.
Terminando de realizar la
técnica del arrugado con
su papel crepe,
Pegan sus bolitas sobre la
figura del pez,

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢ Queé
aprendimos hoy? ¢Qué fue
lo que mas te gusto hacer?
,Como te sentiste al
participar del trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Arruga y embolilla el papel formando bolitas

desarrollando la coordinacion de manos y dedos.

Indicadores g| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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DESARROLLO DEL TALLER
DIMENSION: El rasgado
INDICADOR: Rasga el papel de diferentes maneras.
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Mi alcancia
FECHA: 04/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
M Resuelve e Traduce Establece La técnica del
problemas de cantidades a relaciones entre los | rasgado.
cantidad expresiones objetos de su
numeéricas. entorno segun sus
e Comunica su caracteristicas
comprension perceptuales al
sobre los comparar y agrupar
numeros y las aquellos objetos
operaciones. similares que le
e Usa estrategias y filr:ven dgzrfaﬁl‘?ms
procedimientos , ¥ a€l 9
de estimacion y elementos sueltos.
calculo.
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS DE MATERIALES
EVALUACION
INICIO - La maestra ingresa al salén - papel
mostrando un video para después | lustre
cantarlo todos juntos. Ficha de - goma
https://www.youtube.com/watch?v | €valuacion - hoja de
:QKIWMQAZHFY trabajo
- lapiz
- colores
- Mdsica

- Colocamos musica de fondo.

- Los nifios  proponen  algunos
acuerdos para trabajar en armonia.

- Mencionamos a los nifios Hoy
conoceremos a mi alcancia

132



https://www.youtube.com/watch?v=Qk1wMqAznFY
https://www.youtube.com/watch?v=Qk1wMqAznFY

En un papelote, presentamos a una
alcancia.

preguntamos a los nifios: ¢ alguna
vez han visto una alcancia? ¢ para
gué servira?

PROCESO

Mostramos en la pizarra una imagen
de una alcancia.
Damos a conocer que vamos a
conocer para que sirve la alcancia.
Entregamos una ficha a los nifios y
damos a conocer que trabajaremos
la técnica del rasgado.
Pedimos que repasen con su dedito
el pez el antes de empezar a rasgar
con el papel lustre.
Entregamos una hoja y con el papel
lustre, rasgamos usando nuestros
deditos.
Terminando de realizar la técnica
del o con su papel lustre
Pegan lo que rasgaron sobre la
figura de la alcancia.

SALIDA

Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
hoy? ¢Qué fue lo que mas te gusto
hacer? ¢(Cémo te sentiste al
participar del trabajo?
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Mi Alcancia
Rasga y pega papel lustre en la alcancia.
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FICHA DE OBSERVACION

Rasga el papel de diferentes maneras.

Indicadores
SI NO
Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X

135



DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: La dactilopintura

INDICADOR: Pinta libremente respetando margenes desarrollando la pinza digital
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: la primavera

FECHA: 14/10/2022
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
C Crea proyectos e Explora'y Representa sus Realizan técnica
desde los experimenta los | ideas acerca de sus | de la
lenguajes lenguajes del vivencias personales | dactilopintura
artisticos. arte. usando diferentes
o Aplica procesos | lenguajes artisticos
creativos. (el dibujo, la pintura,
Socializa sus la da_mz_a (,: el |
procesos y ’:Zg}r/rlcr)n II?alnrrcl)l’]seica los
t ’ )
proyectos titeres etc.).
INSTRgII\E/IENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS EVALUACION MATERIALES
INICIO
- Saludamos a los nifios
- En el aula, recordamos los acuerdos
de convivencia.
- La maestra comunica la accion a
realizar.
- Motivamos con una cancion
- Hojas de
papel
- Temperade
Ficha de colores :
evaluacion - Una toallita
0 pafio
humedo
https://www.youtube.com/watch?v=qq
pgZBtut78
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https://www.youtube.com/watch?v=gqpgZBtUt78
https://www.youtube.com/watch?v=gqpgZBtUt78

Entregamos a cada nifio los
materiales para que exploren de
manera libre.

* Luego de haber explorado el
material preguntamos:

¢, Qué podemos hacer con esto?

¢, Qué colores hay?

La docente ensefa los materiales
que hatraido y comenta que vamos
a trabajar con las manos y los
dedos donde tendremos muchas
sensaciones en nuestras manitos.
Nos organizamos en grupos para
dar a conocer trabajaremos la
técnica de la dactilopintura
Entregamos los materiales

Colocamos la tempera en un platito

PROCESO y los niflos cogerdn con sus
deditos.
Después de realizar la
dactilopintura con sus manos,
dedos y el material utilizado.
Exponen sus trabajos
- Realizamos las preguntas
metacognitivas ¢Qué aprendimos
2 Z z ,,)
SALIDA hoy? ¢ Qué fue lo que mas te gusto~

¢ Como te sentiste al participar del
trabajo?
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FICHA DE OBSERVACION

Pinta libremente respetando margenes

desarrollando la pinza digital

Indicadores S| NO

Steven X
Axel X
Bryhana X
Andrio X
Sofia X
Albaro X
Yamely X
Ehitan X
Mariela X
Brenda X
Alexa X
Obed X
Celeste X
Bastian X
Bryan X
Gaela X
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Anexo 7: Registro fotografico
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