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Resumen

En la actual indagacion se sostuvo como propésito determinar la relacion entre las
habilidades psicosociales y comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afios
de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022. De manera que para el
desarrollo del estudio se hizo uso de una metodologia con enfoque cuantitativo,
ademas que el tipo de la investigacion resulto ser basica, de disefio no experimental
y de corte transversal, aunado a ello se tuvo que la muestra estuvo constituida por
105 estudiantes del tercer grado de primaria, a los cuales se les fue asignado dos
cuestionarios a modo de instrumento de recabacion de informacién para poder
cuantificar a los constructos. El procesamiento de los datos posibilito el hallazgo de
una significancia de p=0.000 (p<0.05) la cual llevé a la admisién de la hipétesis
alterna y de esta manera se condujo a la determinacion de un vinculo altamente
significativo por entre las variables de estudio, ademas de que dicha relacién
establecida resulté ser alta y positiva (rho=0.825), lo que llevo a la conclusion de
gue existe una relacion entre las habilidades psicosociales y el comportamiento
proactivo en los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
Ecuador, 2022.

Palabras clave: Habilidades Psicosociales, Comportamiento Proactivo,

Estudiantes
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Abstract

The purpose of the current research was to determine the relationship between
psychosocial skills and proactive behavior of 8-year-old students of an educational
unit in Santo Domingo, Ecuador 2022. Thus, for the development of the study, a
methodology with a quantitative approach was used, and the type of research was
basic, non-experimental and cross-sectional design, in addition to which the sample
consisted of 105 students in the third grade of elementary school, who were
assigned two questionnaires as a data collection instrument to quantify the
constructs. The data processing made possible the finding of a significance of
p=0.000 (p<0.05) which led to the admission of the alternative hypothesis and thus
led to the determination of a highly significant link between the study variables, in
addition to the fact that the relationship established was high and positive
(rho=0.825), which led to the conclusion that there is a relationship between
psychosocial skills and proactive behavior in 8 year old students of an Educational

Unit Santo Domingo, Ecuador, 2022.

Key words: Psychosocial Skills, Proactive Behavior, Students.
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I. INTRODUCCION

La globalizacion exige de nuestra sociedad un determinado tipo de hombre y mujer,
capaz de promover la convivencia armonica, capaz de autodeterminacién, de
trabajo en equipo, de resolucion de conflictos, de respuesta al cambio, de gestion
de las emociones, de saber comunicar los propios pensamientos, ideas y
sentimientos. Por ello, es necesario mejorar el autoconocimiento de los alumnos y

educarlos para que aprendan a vivir en armonia con espiritu de respeto y tolerancia.

En Inglaterra, la importancia de un funcionamiento psicosocial positivo para el
bienestar actual de los nifios y para sus resultados futuros se reconoce en toda una
serie de disciplinas, pero la investigacion sobre el desarrollo psicosocial de los
individuos en los paises en desarrollo estd en pafiales (Ogando & Yorke, 2018);
teniendo en cuenta el desarrollo de las personas en todas sus etapas, también
evidenciaremos que existen intervalos de tiempo donde el desarrollo resulta
significativamente mas importante, ya sea por el desarrollo de habilidades las
cuales nos proporcionan adquirir otras mas complejas, véase los factores
psicosociales (Olszewski et al., 2019); pero se evidencian problemas respecto al
desarrollo de las habilidades psicosociales, véase como la intervencion de los
progenitores hacia la ensefianza o instruccion de los infantes, pues cada vez hay
mas pruebas que sugieren que el exceso de paternidad puede tener efectos

adversos en los nifios.

Asimismo, Smithers et al (2018) indica que la excesiva participacion de los padres
obstaculiza tanto el progreso académico como psicosocial de los nifios; por
ejemplo, en la investigacién de Cardenas et al (2021), en la cual se muestran
respecto a sus resultados psicosociales y de comportamiento que, el 87% y el 75%
de los nifios tenian un grado medio de colaboracidn e interaccién, respectivamente,
mientras que el 75% de los nifios demostraron un nivel medio de independencia
social. En cuanto a sus habilidades sociales, el 75% de los nifios presentaba grados
de deficiencia que oscilaban entre leves y considerables. Sélo un nifio presentaba
un problema grave, mientras que el 62,5%, el 56,3% y el 37,5% restante no
mostraban problemas de aislamiento social, ansiedad/quejas o conducta egoista o

egocéntrica, respectivamente.



Por otro lado, estudios en el Ecuador como lo expresa Lebén (2019), que los
adolescentes suelen mostrar una serie de comportamientos que parten desde la
pasividad hasta la hostilidad, mencionadas acciones provocaban continuamente
tension e inflexibilidad del instructor, hasta el punto de que se volvian incontrolables
tanto dentro como fuera del aula, repercutiendo en que se le califique al alumno
como "indisciplinado” o "vago"; afiadiendo que, algunos alumnos presentan un
comportamiento antagénico no tan solo con sus compafieros sino también con sus
profesores. También Narvaez y Garcia (2018) indico que a causa de las habilidades
psicosociales de los niflos esto ha repercutido negativamente presentando
problemas de violencia, ante ello los docentes quieren desarrollar habilidades
psicosociales ya que esto favorece en la actitud proactiva de los nifos, facilitando

sus habilidades de comunicacion, socializacion y empatia en el entorno escolar.

Por lo anterior mencionado, nos planteamos la siguiente interrogante, la cual nos
dara la pauta para la directriz de la investigacion: ¢Qué relacién existe entre las
habilidades psicosociales y comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afios

de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 20227

La justificacion de la presente investigacion es de criterio tedrico, puesto que se
desarrollaran los temas de habilidades psicosociales y comportamiento proactivo
en base a los estudiantes de 8 afios, por lo que se realizara una literatura exhaustiva
con aporte de teoria generales, teorias sustantivas y autores, lo cual se beneficiaran
los docentes para la profundizacion del tema ya que, al conocer de ello, pondran
mayor énfasis en mejorar sus habilidades. Ademas, es de criterio practico, porque
se pretende dar a conocer y analizar la relacion que se puede lograr tener entre las
habilidades psicosociales y el comportamiento proactivo de los estudiantes de 8
afnos. Los resultados seran de utilidad para las instituciones educativas, ya que
promoveran el desarrollo de habilidades psicosociales mediante estrategias,
programas Yy talleres que sean de beneficio para los estudiantes, estimulando asi
su desarrollo integral y brindandoles mas oportunidades. Asimismo, es de criterio
metodoldgico, porque los instrumentos serviran como herramienta de diagndstico
para el docente ya que al medir con estos instrumentos a los estudiantes podran
planificar para prever las dificultades que se presenten para adecuar sus sesiones,

creando estrategias que coadyuven a mejorar esta deficiencia en los estudiantes.



Por ultimo, es de criterio social, porque es pertinente ya que pertenece al campo
educativo y los beneficiados seran la comunidad educativa, docentes, estudiantes,
estableciendo un antes y después de la medicibn de las variables, lo cual
proporcionara tanto una cognicion como una informacién elocuente en el ambito

educacional, sobre todo a nivel cientifico.

Con respecto al principal objetivo de la investigacion se formul6é el siguiente:
Determinar la relacion entre las habilidades psicosociales y comportamiento
proactivo de los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
Ecuador 2022; dando a conocer a la vez los siguientes objetivos especificos:
Determinar la relacién entre desarrollo fisico y comportamiento proactivo de los
estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022;
Determinar la relacion entre el desarrollo cognitivo y comportamiento proactivo de
los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022;
Determinar la relacién entre el desarrollo social y comportamiento proactivo de los
estudiantes de 8 aflos de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; y
por ultimo Determinar la relacion entre el desarrollo espiritual y comportamiento
proactivo de los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
Ecuador 2022.

Puesto la naturaleza de la investigacion, tendremos la siguiente Hi: Existe relacion
entre las habilidades psicosociales y comportamiento proactivo en los estudiantes
de 8 afos de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; HO: No existe
relacion entre las habilidades psicosociales y comportamiento proactivo en los
estudiantes de 8 afos de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; y
de esta misma manera, tendremos las posteriores hipotesis especificas: Existe
relacion entre el desarrollo fisico y comportamiento proactivo en los estudiantes de
8 afnos de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; Existe relacion
entre el desarrollo cognitivo y comportamiento proactivo en los estudiantes de 8
afos de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; Existe relacién entre
el desarrollo social y comportamiento proactivo en los estudiantes de 8 afios de una
Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022; y Existe relacion entre el
desarrollo espiritual y comportamiento proactivo en los estudiantes de 8 afios de

una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022.



ll. MARCO TEORICO

En el contexto internacional, se tomé en consideracion la indagacion desarrollada
por Morales (2021), quien tuvo como finalidad llevar a cabo un modelo de
intervencion psicoeducativa que posibilite el progreso de las habilidades
psicosociales referidos a los preadolescentes con motivo de evitar la presencia de
conductas de riesgo. Consider6 desde su perspectiva una metodologia cuantitativa,
ademas para el disefio se tuvo uno preexperimental y con un alcance descriptivo,
63 educandos pertenecientes al nivel primaria fueron tomados en cuenta como
muestra, a los cuales se les fue atribuido siete instrumentos para poder identificar
las habilidades psicosociales de los escolares. Los resultados expusieron que, por
medio del desarrollo del modelo en mencion, los estudiantes evidenciaron cambios
significativos, a excepcion del funcionamiento familiar. De manera que el autor llego
a la determinacion que el programa establecido tuvo un impacto beneficioso para
el progreso de distintas habilidades psicosociales en los estudiantes, ya que se

incrementaron los niveles tanto de autoestima, tolerancia y la estabilidad.

Rivera et al. (2019) tuvo como finalidad poner en conocimiento el funcionamiento
acerca del plan operativo referido a la consolidacion de las habilidades tanto
afectivas como comunicativas concerniente a los infantes y adolescentes que,
desde el punto de vista de las habilidades para la vida, ésta favorece al progreso
individual, familiar y social. El estudio consideré a 18 participantes a modo de
muestra, a los cuales se les fue atribuido un arbol de problemas de instrumento, lo
gue revelé una deficiencia en el control emocional asi como también en la
comunicacién asertiva, que se traducen en un comportamiento asertivo; ademas se
determind en el estudio que la poblacién evidencid avances en cuanto a la
capacidad de relacionarse, se destaca también la relevancia de los programas con
la tematica para la poblacion, las ideas encontradas giran en torno al desarrollo de

estas habilidades.

Mestdagh et al. (2018) desarrollaron su indagacién que tuvo como proposito
acrecentar una interpretacion teérica acerca del comportamiento proactivo de las
estudiantes de parteria. De manera que la indagacion resulté tener un enfoque

descriptivo cualitativo, ya que se evalu6 el comportamiento desde la perspectiva de



los estudiantes, asi pues, se tomd en consideracion 55 participantes a quien se les
fue adjudicado entrevistas semiestructuradas de manera individual con una
duracioén entre 32 y 55 minutos. A través del andlisis de la informacion obtenida se
identificd cuatro temas clave sobre el comportamiento proactivo, entre los cuales
estd naturaleza y crianza, la cual esta referida a la combinacion de mentalidad y
autoestima que las parteras deben presentar, que conlleva a una buena
comunicacién actitud; otro tema resulté ser la voluntad que esta regulada por las
normas y valores; la naturaleza reflexiva, que es consciente de los pensamientos o
comportamientos; por ultimo se llegd a la conclusion que los temas mencionados
resultaron ser factores claves para lograr el éxito sobre el comportamiento

proactivo.

Ordofiez (2018) en su indagacion tuvo como finalidad exponer el dafio emocional
del acoso escolar, el estudio fue de tipo aplicada, de disefio cuasiexperimental, con
una aplicacion de un pre y post test, 885 estudiantes y 51 docentes constituyeron
la muestra. Los resultados evidenciaron una reduccion una reduccién en los niveles
de acoso escolar, para la seccion A, el 51.64 % demostraron acoso mientras que
para la seccion B, solo el 30.19%. De manera que se prueba que la aplicacion del
programa repercutié positivamente en las secciones, asimismo, la reduccion de la
proporcion de las victimas repercutié en la disminucion de las personas que
presentaban acoso escolar. La significacion estadistica confirma que los resultados
obtenidos se deben al programa y no a variables aleatorias, destacando la eficacia
del programa en prevencion primaria y secundaria en nifios con caracteristicas
similares al grupo de estudio. Se concluyd que el desarrollo del programa alcanz6

una reduccion reveladora de acoso en las secciones.

Quijano (2018) en su investigacion, se planteé determinar el vinculo que se da por
entre la familia, la comunidad y la escuela con la ensefianza de los valores éticos,
donde se destaca que la familia corresponde a ser el centro primordial no solo de
la sociedad sino también de la personalidad y del desarrollo psicosocial, asi como
también de la personalidad, la religion y cultura. En la indagacion destaca que el
apogeo de la comunicacion el cual es propulsado por el progreso tecnolégico influyé
en el vinculo de las personas, el cual es el apoyo de la comunicacion y se propaga

en los nexos de parentesco. Se llegé a la determinacion que el conocimiento en la



sociedad conlleva a los vinculos de poder los cuales movilizan las tradicionales

instituciones, la familia, la escuela, conllevando a que sea un desafio.

En el contexto nacional se considero a, Villao (2021) en su indagacion que tuvo
como finalidad evidenciar el alcance que se logr6 mediante la aplicacion del
proyecto referido a las habilidades sociales hacia la disminucion de las conductas
agresivas de los menores. Por ende, la metodologia tuvo un enfoque cuantitativo,
el tipo de investigacion correspondié a una de tipo aplicada y el disefio refirié a un
cuasi-experimental, se tomo6 en cuenta una muestra de 40 escolares a los cuales
se les aplico a modo de instrumento un cuestionario. Se demostro en los resultados
gue ambos grupos considerados en la indagacién (control y experimental)
evidenciaron conductas agresivas en un nivel alto, esto a través de la
implementacion de un pretest, mientras que posterior a la ejecucion del proyecto
en mencioén al grupo experimental, este evidencid mejoras en cuanto a sus niveles
de conductas agresivas, ya que mostré niveles bajos, ademas a través de la
evaluacion de una prueba inferencial se tuvo en p=0.000 (p<0.05) el cual demostro
diferencias significativas en ambos grupos. Ante lo descrito se concluyé que, a
través de la ejecucion del programa referido a las habilidades sociales, se logro

reducir los niveles de conductas agresivas en los escolares.

Pérez et al. (2021) en su estudio sostuvieron como proposito identificar cuales son
las habilidades sociales que estan presentes en los educandos que pertenecen al
nivel secundaria y que cursan su estudio de manera virtual. Es asi que la
metodologia tomada en cuenta tuvo un enfoque cualitativo, ademas de ser
fenomenoldgico y hermenéutico, como técnica de recusacion de datos se considero
a la entrevista la cual estuvo debidamente estructurada y como instrumento, una
guia de preguntas, el cual fue atribuido a los participantes, que para el caso
correspondieron a ser estudiantes del primer y segundo afio. El analisis de la
informacion conllevé al reconocimiento que el escenario virtual da lugar a que los
participantes expongan una ayuda reciproca, por lo que se llego a la determinacion
gue la reciprocidad es el elemento que permite la generacion de confianza y
posibilita a los participantes a que puedan conocer la necesidad que presentan sus

comparfieros de estudio, reconociendo de tal manera sus habilidades sociales.



Miyamoto (2020) en su indagacion evalud y analizé la eficacia que presentan los
programas referidos a las habilidades sociales en cuanto a la prevencion de
violencia escolar en los adolescentes. El desarrollo de la indagacion se dio
mediante la revision sistematica, donde se consideraron averiguaciones desde el
2000 al 2020, consultados en los repositorios de Dialnet, de Redalyc, Scielo
Semanticsholar y Psicothema, la busqueda proporcion6 1357 articulos de cuales
se consideraron para fines del estudio 12 articulos. Los resultados manifestaron
que el 45.9% de los programas impulsaron las habilidades sociales de los
adolescentes, ademas, al final de las sesiones, se identific6 que el 50.6%
desarrollaron estrategias de conducta asertiva, afrontamiento y busqueda de
soluciones. Se llegé a la determinacidon que los programas referidos a las
habilidades sociales resultaron ser efectivos y practicos en evitar aumentos de los

niveles de violencia escolar.

Huaman (2020) estuvo enfocada en realizar una comparacion de las desigualdades
referidas al progreso de las habilidades sociales concernientes a dos centros
educativos pertenecientes al Callao durante el 2019. La metodologia aplicada
resultd ser cuantitativa, el tipo de la averiguacion correspondio a una basica, con el
uso de un disefio comparativo y descriptivo, la muestra fue de 96 alumnos,
aplicando un cuestionario. Obteniendo como resultado que en los alumnos se logré
evidenciar diferencias significativas en lo que respecta al progreso de sus
habilidades sociales, segun la prueba estadistica de Mann-Whitney se logré un p=
0.017 > p= 0.05, que genero6 el rechazo de la hipétesis nula que se establecio.
Pudiendo concluir que se evidencio diferencias entre las instituciones, para la I.P.
guien alcanzo mayor porcentaje, por otro lado, la Institucién del Estado alcanzo un

nivel bajo superando a la privada.

El estudio de Pérez (2019) estuvo enfocado en explorar el nexo que se da por entre
los vinculos personales y las habilidades psicosociales de los educandos
pertenecientes a un centro educativo de la ciudad de Guayaquil para el 2019, esto
a raiz de que en la institucidon se presenta situaciones en las que los estudiantes
evidencian comportamientos que no son los adecuados, lo que genera una
alteracion en la armonia y paz que se presentaba. El estudio hizo uso de una

metodologia con enfoque cuantitativo, ademas resultdé ser no experimental el



disefio y el alcance correlacional y descriptivo, 50 infantes fueron tomados en
cuenta como muestra. Como técnica se tuvo a la observacion, la guia de
observacion y un cuestionario a modo de instrumento. En los resultados se logro
evidenciar la no existencia de un vinculo revelador por entre las variables

consideradas en el estudio.

Iman (2019) en su indagacién se enfocé en especificar el nivel de desarrollo de
habilidades sociales en alumnos de primaria de una I.P. perteneciente al Callao.
Para lo cual se empledé metodolégicamente un estudio de tipo sustantivo simple,
descriptiva, de disefio no experimental; se considerd 120 alumnos a quienes se les
aplico una lista de chequeo y evaluacién de habilidades sociales, cuyos datos
obtenidos fueron analizados y procesados estadisticamente. Obteniendo como
resultado los alumnos se encuentran en un nivel medio, el 30,83% de los alumnos
estan en un nivel bajo, asi como el 48,33% presentan un nivel medio y por ultimo
el 20,83% estan en un nivel alto. Pudiendo concluir que casi 1 tercio de los

estudiantes presenta un nivel bajo respecto al desarrollo de habilidades sociales.

En este apartado, se detallara las teorias de la investigacion, para ello Vigotsky
elabor6 una teoria acerca del desarrollo de las funciones psiquicas superiores, que
explica el proceso de formacion y desarrollo de la psiquis humana (Cruz et al.,
2019).

Las teorias que fundamentan la variable habilidades Psicosociales se centran en el
modelo socio-histoérico cultural de Vigotsky

Teoria socio-histérica hace mencion que las habilidades que adquiere las personas
son dadas por el contexto que vive, se plantea que los nifilos aprenden por medio
de los procesos individuales y grupales, historicos y culturales, resaltando que el
aprendizaje no solo se adquiere con estudios académicos sino interactuando en

sociedad (Vigotsky, 2008, como se cit6 en Huaman, 2018).

Teoria del pragmatismo transicional Koopman (2009, como se citd en Festenstein,
2021) nos proporciona el alcance de la mejora como compromiso, si bien esta
ofrece a la teoria politica, no siempre se da asi, sino se enfoca en lo cultural. Esta

establece un orden, por lo que establece el éxito o no que tiene el actuar de una
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persona. Esta teoria busca ser una revolucion para entender el aprendizaje, de
modo que se ayude a mejorar la accion de razonar e indagar facilitando con mayor

rapidez la solucién de un problema (Gonzalez et al., 2017).

Fonte et al. (2018) indica que las Habilidades Psicosociales son patrones de
comportamiento que tienen como fin ser individuos competentes para conseguir
sus metas, con gran frecuencia se apuntan a estas habilidades cuando se necesita
cumplir objetivos. Asimismo, Pitula y Grzyb (2022) menciona que es el conjunto de
predisposiciones y habilidades de las personas que integra asertividad, inteligencia
emocional, comunicacioén y la resolucion de conflictos, buena autoestima y manejo
de situaciones de estrés. De tal manera, Pérez (2019) manifiesta que se refiere a
la forma en como nos relacionamos con nosotros mismos, con individuos de

nuestro entorno y con aquellos con quienes estamos en constante interaccion.

Las habilidades psicosociales implican el desarrollo fisico, desarrollo cognitivo,
desarrollo social y desarrollo espiritual. Considerando las D1. Desarrollo fisico.
Segun Lopez et al. (2022), forma parte del desarrollo como ser humano, este
integra la etapa prenatal, ademas de la evolucion de la morfofuncionalidad; asi
como para el autor Guillamoéon (2018), se consideran habilidades motrices
esenciales el moverse, el desplazamiento, la estabilidad y el equilibrio, la
manipulacion, la proyeccion y la recepcion, donde todos ellos son componentes del
progreso fisico de los infantes; para Cardenas (2021) es el crecimiento y desarrollo
tanto del cerebro como del cuerpo e implica el desarrollo del control de los musculos
y la coordinacion fisica. D2. Desarrollo cognitivo. Para Babaee y Khoshhal (2017)
el desarrollo cognitivo, como su nombre lo indica, identifica el cambio en el
pensamiento y las esferas cognitivas del ser humano; segun Leiva et al., (2020) se
refiere a la forma en que los nifilos razonan, investigan y realizan el descubrimiento
de sucesos, ademas del progreso de la adquisicion de saberes, destrezas, la
resolucion de dificultades y capacidades, que coadyuva a los infantes a cavilar y
realizar la comprension del ambiente; para Fernandez et al., (2021) se considera al
proceso tanto de crecimiento como del cambio que se da en las habilidades ya sean
intelectuales y/o mentales como lo es el pensamiento, el razonamiento y la
perspicacia. Adjunta la obtencion y la cimentacion del entendimiento. Asimismo, la

teoria cognitiva que se ocupa del desarrollo cognitivo de los nifios, atribuido al



psicologo Jean Piaget, implica que dichas habilidades cognitivas prosperan
mediante una sucesion de fases en las que se toma nueva informacion de las
experiencias. D3. Desarrollo social. Cambron et al. (2018) indica que el modelo de
desarrollo social gira en torno a supuestos sobre la naturaleza humana que
coinciden con los supuestos clave de la teoria del control, el aprendizaje social y la
asociacion diferencial. Es asi que, el proceso de desarrollo social se ve afectado
por tres factores exégenos: posicibn en la estructura social, factores
constitucionales individuales y restricciones externas; tomando en cuenta lo
manifestado por Herrera et al., (2021) consta en el mejoramiento del bienestar
social con el fin de que se logre un potencial maximo del mismo, este éxito esta
enlazado al bienestar de la totalidad de individuos, lo que para el cumplimiento del
objetivo es fundamental que entre todos se ayuden mutuamente, fomentando la
unién, humildad y demas valores que deben ser inculcados en las personas desde
la primera fase de su vida; Para Pincay (2020) se refiere a como el infante lleva a
cabo sus vinculos amicales, asi como también la manera en la que controla los
enfrentamientos que se pueden presentar con sus compafieros, ademas esta
enfocado en la busqueda de igualdad, humanismo y valores enfocados en la
practica del bien. D4. Desarrollo espiritual. Como advierte Moulin (2020) la
promocion del desarrollo espiritual de los alumnos es un deber estatutario de todas
las instituciones. Esta clase desarrollo esté ligada al desarrollo moral, cultural y
social (SMSC), pues tal desarrollo ocurre cuando los alumnos pueden
experimentar, crear, investigar y disfrutar cosas beneficiosas tanto para la acepcion
como el proposito o intension de la vida siendo que el desarrollo espiritual
esencialmente no es algo de fe religiosa, sino una facultad humana universal que
se ejercita y desarrolla a través de la experiencia y la reflexion; Segun Hernandez
y Gonzalez (2019) indica que esta relacionado con cuestiones fundamentales
respecto al sentido y el propésito de la vida que repercute en el mundo, no depende
directamente de las creencias o la religion de una persona, por lo contrario se
relaciona mas con la busqueda universal de la identidad individual y comunitaria, y
con nuestras respuestas a experiencias desafiantes tales como el sufrimiento, la
muerte, la muerte y los acontecimientos con el bien y el mal; Asimismo Gonzalez
(2019) refiere que es un proceso de autoconocimiento, significado, busqueda,

conectividad y de contribucion social, el cual favorece en el crecimiento personal
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del individuo, en la mayoria de casos este proceso es encaminado por una fuerte

creencia en elementos sagrados o poder de la humanidad.
Teorias de la variable Comportamiento Proactivo

El comportamiento proactivo es una estructura amplia y compleja que no puede
limitarse a un solo tipo de comportamiento. El término proactivo se refiere a una
serie de comportamientos automotivados y orientados al cambio destinados a influir
en el entorno para lograr objetivos especificos individuales, grupales u

organizacionales (Solana y Alicia, 2017).

Teoria del proceso motivacional Salessi y Omar (2017) refiere que la proactividad
implica dos importantes etapas, tanto la generacion proactiva de metas y la
inversion de esfuerzos continuos para lograr dichas metas. Respecto a la primera
fase, aquella implica acciones de anticipacion y planificacion, mientras que la
segunda fase engloba la realizacidbn de actuaciones precisas encaminadas a
alcanzar metas, tal como la reflexion acerca de sus efectos en virtud a entender el
éxito o fracaso del comportamiento proactivo, y en ultimo momento, variar los

esfuerzos invertidos.

Teoria de la Cognicidon Social, Segun Li (2020) sefialan que segun tal teoria los
seres humanos no son soélo productos del medio ambiente, sino que también
reflejan, autorregulan y transforman activamente el ambiente. Cuando un individuo
tiene una meta a largo plazo, tendra en cuenta lo que sucedera en el futuro y luego
tomar medidas antes de que suceda. Entonces, el comportamiento proactivo esta
enfocado en el futuro y es consciente, lo cual enfatiza la espontaneidad, la
orientacion al cambio y la orientacion al futuro. Algunos estudiosos lo consideran

como el proceso de socializacion impulsado por los propios individuos.

Salessi y Omar (2018) advierten que el comportamiento proactivo implica un
comportamiento a voluntad que se da por una motivacion generada intrinsicamente
anterior a una accion, es decir, este va ligada a anticipar algunos problemas o
beneficios de manera que se produzcan modificaciones a favor de una mejora
propia y del entorno. Por otro lado, se dice que, gira en torno a la anticipacion de

problemas o cuestiones para disefiar planes que eviten resultados negativos o
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preparen resultados positivos. Las personas que practican un comportamiento
proactivo tienden a considerar la situacion en su conjunto para planificar las
circunstancias imprevistas (Bohlmann y Zacher, 2020). Segun (Millunchick et al.,
2021) implica actuar con antelacion a futuras situaciones o posiciones, en vez de
limitarse a responder, lo que equivale a dominar y llevar a cabo acciones, en el
lugar de esperar a que suceda algo. Asimismo, para Holguin y Rodriguez (2020),
la proactividad es una habilidad de formacién de caracter que es fortalecida con la
determinacion, la autoevaluacion y la instruccién del lenguaje a favor de cumplir

objetivos progresivamente.

El comportamiento proactivo abarca el comportamiento orientado a la institucion,
comportamiento orientado a los demas y comportamiento orientado a uno mismo.
Considerando las D1. Comportamiento orientado a la institucion. ldentifica los
hechos que favorecen a la obtencién de las finalidades institucionales fomentando
y apoyando la adaptacion de la institucién a su entorno. Véanse también acciones
como la prevision de posibles riesgos y la obtencion de apoyo para lograr los
objetivos y metas estratégicas (Miguel et al., 2021). D2. Comportamiento orientado
a los demas. Para Holguin (2017) dicho comportamiento orienta al individuo a
alcanzar fines los cuales influyen en el perfeccionamiento del plan de vida a partir
del periodo escolar, en los cambios ya sean cognitivo, actitudinal y emocional; y, en
consecuencia, optimizan la forma de vida de los individuos al culminar la etapa
escolar. D3. Comportamiento orientado a uno mismo. Segun Li (2020) el factor
propio del individuo es un factor importante que afecta el comportamiento proactivo
del individuo, incluyendo tres aspectos importantes como el rasgo individual, la
motivacién individual, y el conocimiento y habilidad. El comportamiento proactivo
esta estrechamente relacionado con caracteristicas individuales. Las
investigaciones existentes han encontrado que las caracteristicas individuales
incluyen principalmente personalidad proactiva, sentido de responsabilidad,
neuroticismo, orientacion a metas y otros factores que afectan el comportamiento
proactivo. Aunado a ello, Garcia y Cobacango (2019) indicaron que el
comportamiento orientado a uno mismo se refiere a la capacidad o habilidad de

encontrar diversas formas para la realizacibn de las tareas de uno mismo,
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precisando que, el individuo debe de ejecutar considerando su proceder afectivo,

el cual hara que las actividades se hayan cumplido satisfactoriamente
Enfoques conceptuales de la variable Habilidades Psicosociales:

Los indicadores relacionados con la variable habilidades psicosociales son los
siguientes: 11. Ejercicio fisico, el cual es una actividad para mejorar el estilo de vida
y contribuye en la prevencion de enfermedades (Ribeiro et al., 2021), este se ve
influenciado por estimulos de la sociedad, para tener un buen desarrollo fisico esta
se pule desde una edad temprana (Arida y Teixeira, 2021). 12. Alimentacion y
nutricién, se entiende por alimentacion al grupo de acciones que al ejecutarlas hace
posible proporcionar alimentos al organismo del ser humano, esto quiere decir, que
se relaciona con la seleccion de alimentos, coccidn y la ingestion del mismo; en
cuanto a nutricion, es el proceso de consumir, absorber y utilizar los nutrientes
esenciales para el crecimiento y desarrollo adecuado del organismo, asi como el
de mantener su calidad de vida (Reyes y Morales, 2021). 13. Estado de salud,
considerada como la presencia o ausencia de enfermedades o de factores de
riesgo medidos médicamente en un individuo. Es el estado del bienestar tanto
fisico, como mental y social, y no solo la carencia o presencia de enfermedades o
afecciones. Por ende, la salud revela la complicada interaccion de la genética, estilo
de vida y entorno de la persona (De la Guardia y Ruvalcaba, 2020). 4. Afectividad,
se refiere al proceso complejo en el que el individuo va consiguiendo poco a poco
la capacidad de explorar y dar a conocer sus emociones y sentimientos mediante
conductas externas, siendo el trayecto mediante al cual se establecen afectos, se
desarrollan y comprenden (Abarca et al., 2021). 15. Conocimientos, consta de un
conjunto de experiencias, razonamientos y aprendizajes que ha tenido la persona
alo largo de su vida; ademas estas ideas que va obteniendo desde la primera etapa
de su vida son contrastadas con la instruccion que se le imparte en una institucion,
a lo que llamamos conocimiento como tal (Cukurova et al., 2017). 16. Habilidades
para pensar, hace alusion a la capacidad y disposicion que tiene la persona para
desarrollar procesos mentalmente, lo cual contribuye en dar solucién a problemas
gue se presentan cotidianamente (Lopez et al.,, 2020). 17. Desarrollo afectivo y
emocional, es un proceso continuo y complicado, entendiéndose como el trayecto

mediante el cual el individuo establece sus afectos y la forma de vivir y entenderlos

13



(Delgado, 2020); respecto al desarrollo emocional es el proceso en el cual la
persona es capaz de experimentar, reconocer y expresar diversas emociones. Las
emociones son las respuestas o reacciones subjetivas de un individuo ante diversas
situaciones (Guil et al., 2018). 18. Confianza y seguridad, se refiere al pilar de toda
relacion humana, la seguridad entre nosotros mismos y la certeza de que una
actividad o acontecimiento se desarrolle segun las expectativas que se tienen con
la seguridad de cumplir con las necesidades o requerimientos (Berli, 2017). 19.
Fomento y promocién de valores, hace alusién a incentivar o proponer que una
accion o actividad se desarrolle o incremente las veces de desarrollo y con ello se
promocione la practica de valores para mejorar la conducta de la persona (Pérez,
2019).

Los indicadores de la variable Comportamiento proactivo son: I1. Proponer
soluciones, plantea iniciativas para el desarrollo de acciones o actividades que
conlleve a una mejora, preponderando la libre eleccion antes las situaciones de la
vida (Zhang et al. 2019). 2. Aporta conocimientos a la institucién, radica en la
proporcion de cognicion, entendimiento o el discernimiento ante una organizacion
gue le posibilite un mayor crecimiento una eficiencia en las actividades (Salessi,
2018). 13. Colabora con la institucién, implica prestar atencion, asistir y trabajar por
los objetivos, con la presencia de valor, inquietud y compromiso; por tanto, se debe
dar de manera voluntaria y no limitada a tiempos determinados o generar la pérdida
gue corresponde al profeso educativo (Guan et al., 2019). 14. Comparte su
conocimiento, alude al acto de poner a disposicion el conocimiento logrado de una
persona hacia otros individuos, para que este pueda ser adquirido y empleado,
incrementado en la medida que se comparte hacia los demas (Canchu et al., 2022).
I5. Colabora en las tareas de los demas comparfieros, colaboracion o cooperacion
refiere al proceso por el cual se coadyuva a las personas de una manera
desinteresada, en la vida cotidiana, la cooperacion en las tareas resulta primordial
para lograr un buen trabajo en el dia a dia (Su et al., 2022). 16. Orienta y ayuda a
los demas, alude al proceso de asistir a un individuo en su aprendizaje referido a la
solucién de algun problema; es un componente para llevar a cabo el logro del
crecimiento integral, su objetivo corresponde a promocionar el desarrollo personal

(Cangiano et al., 2018). 17. Mejora el desempefio personal, es la accion de
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perfeccionar el progreso de aquellos comportamientos que posibilitan la
productividad y eficiencia de cada individuo, a través de la busqueda de nuevos
modos para llevar a cabo sus funciones (Minkkinen et al., 2020). 18. Busqueda de
retroalimentacion constante, todo acto de averiguacion e indagacion acerca de las
opiniones o juicios referidos al proceso de aprendizaje, en donde se tiene en cuenta
los errores y aciertos de los individuos (De Stobbeleir, 2020). 19. Orientacion
respecto a los objetivos personales, refiere a la disposicién por coadyuvar al
individuo en el proceso para que logre la resolucién de los inconvenientes que se
puedan evidenciar a lo largo de su vida, a través de la obtencion de conocimientos

suficientes sobre si mismo y del entorno (Rahim, 2022).
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lll. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de investigacion es basica. Segun Gabriela (2017) una investigacion
es béasica denominada también pura o fundamental, busca el progreso cientifico,
acrecentar los conocimientos teéricos. En este sentido, la investigacion tiene
como proposito ampliar y profundizar el conocimiento teorico sobre éareas

especificas de la realidad.

Asimismo, el enfoque es cuantitativo porque los datos acopiados recibieron
un tratamiento estadistico en base a la estadistica descriptiva e inferencial. Segun
Cortez y Alan (2017) es la adquisicion de los conocimientos basicos y la eleccion
del modelo mas adecuado lo que permite una comprensién mas objetiva de la
realidad, ya que los datos se recopilan y analizan mediante conceptos y variables

medibles.

Ademas, el estudio es de disefio no experimental porque la variable
habilidades psicosociales no fue objeto de manipulacién. A lo cual, Vega et al.
(2021) menciona que no se realiza la manipulacion de las variables de estudio y
los datos se recolectaron en un determinado momento. Asimismo, es de tipo
descriptivo — correlacional porque tuvo como propoésito determinar el grado de
relacion entre las dos variables. Segun Huaire (2019) sefala que los estudios
correlacionales se relacionan dos o mas variables y luego cuantifican y analizan
la relacion.

Por ultimo, la investigacién es de corte transversal porque la recogida de
datos de la unidad de analisis se llevé a cabo de forma instantanea. Segun
Cvetkovic et al., (2021) es la evaluacion de un momento especifico y determinado

de tiempo.
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Figura 1
Diagrama de investigacion

Por consiguiente,
01
M

02
Donde:
= M = Muestra de estudio.
= Ol = Observacion de la variable 1.
» O2 = Observacion de la variable 2.

= R = Correlacién entre ambas variables de estudio.

3.2. Variables y operacionalizacion

Definicion conceptual de las variables de estudio
Variable 1: Habilidad psicosocial

Fonte et al. (2018) son patrones de comportamiento que tienen como fin
ser individuos competentes para conseguir sus metas, con gran frecuencia se

apuntan a estas habilidades cuando se necesita cumplir objetivos.

En la definicion operacional, las habilidades psicosociales Son patrones
de comportamiento destinados a convertirse en personas competentes para
lograr sus objetivos. Estas habilidades se utilizan generalmente cuando hay un

objetivo que alcanzar.

La variable habilidad psicosocial se clasifica en 4 dimensiones (desarrollo
fisico, desarrollo cognitivo, desarrollo social y desarrollo espiritual), presentando
alternativas en escala Likert de 1 a 5 (Nunca, casi hunca, a veces, casi siempre

y siempre) con el fin de evaluar cada indicador.
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Variable 2: Comportamiento proactivo

Salessi y Omar (2018) advierten que el comportamiento proactivo implica
un comportamiento a voluntad que se da por una motivacion generada
intrinsicamente anterior a una accién, es decir, este va ligada a anticipar
algunos problemas o beneficios de manera que se produzcan modificaciones a

favor de una mejora propia y del entorno

En la definicién operacional, las habilidades psicosociales Son patrones
de comportamiento destinados a convertirse en personas competentes para
lograr sus objetivos. Estas habilidades se utilizan generalmente cuando hay un

objetivo que alcanzar.

La variable habilidad psicosocial se clasifica en 3 dimensiones
(comportamiento orientado a la institucion, Comportamiento orientado a los
demas, Comportamiento orientado a uno mismo), presentando alternativas en
escala Likert de 1 a 5 (Nunca, casi nunca, a veces, casi siempre y siempre) con

el fin de evaluar cada indicador.

3.3. Poblacion, muestra

Segun Arias et al., (2016) la poblacién es el grupo de casos para un
estudio de investigacion. Asimismo, la muestra es la cantidad especifico de
participantes que estarian involucrado para lograr el objetivo establecido desde
el inicio. Referente a la presente investigacion la poblacion estuvo formada por
105 estudiantes.

El criterio de exclusion: Estudiantes que no estan matriculados en la
institucion educativa, estudiantes que no tengan 8 afios de edad, estudiantes
gue no se presenten en el dia del estudio y estudiantes que no contesten todos

los items.
El criterio de inclusién: Estudiantes que estén matriculados en la

institucion, estudiantes que tengan 8 afios de edad, estudiantes que estén

presentes el dia del estudio y estudiantes que contesten todos los items.
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Tabla 1

Poblacién total segun secciones.

Grado Aula Nifios Nifias Numero de estudiantes
Tercero A 12 15 27
Tercero B 9 16 25
Tercero C 13 15 28
Tercero D 10 15 25
Total 44 61 105

En cuanto a la muestra, estuvo constituida por el mismo nimero de la
poblacion, ya que se aplicé el muestreo censal, el cual permite considerar el

mismo valor numérico de la poblacion.

3.4. Teécnicas e instrumentos de recoleccién de datos

De acuerdo con Ramos et al. (2017) el propdésito de la técnica de la
encuesta es la recoleccion de informacion respecto a un grupo de personas
sobre un tema en particular.

Por tal motivo, se hizo uso de la encuesta, el cual es un método de
recoleccién de informacion que implica en la elaboracién de preguntas para

conocer las valoraciones y opiniones de los estudiantes de 8 afios de edad.

Por otro lado, se utilizé el cuestionario como instrumento, el cual, segun
Ramos et al. (2017) su estructura registra las respuestas de las personas que
participan en relacion con un tema determinado. En el presente estudio se

utilizé dos cuestionarios una para cada variable.

En el presente estudio se ha empleado dos cuestionarios, segun las

siguientes descripciones: Para el cuestionario Habilidades psicosociales, se
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considero el instrumento elaborado por Pérez Wong Carmen del Monserrate,
cuyo instrumento se encuentra conformado por un total de 20 items, la escala
empleada es Likert, fue aplicado a los estudiantes de 8 afios con una duracion
de 20 minutos por cada estudiante.

Por otro lado, el cuestionario comportamiento proactivo fue elaborado
por Salessi Solana Magali y Omar Alicia en el 2018, cuyo instrumento estuvo
conformado por 15 items, la escala empleada es Likert, fue aplicado a los
estudiantes de 8 afios con una duracién de 20 minutos, la escala valorativa

resulté ser Nunca, casi hunca, algunas veces, casi siempre y siempre.

Validez: Se llev6 a cabo la validacion por juicio de expertos, precisando
qgue los instrumentos rescatados de los autores Pérez Wong Carmen del
Monserrate “Habilidades Psicosociales” y Salessi Solana Magali y Omar Alicia
“‘Comportamiento Proactivo”, han sido actualizados segun la realidad del
estudio, por lo cual, se hace necesario pasar por el juicio de expertos para
evaluar la pertinencia de aplicabilidad en este estudio, los validadores se

detallan a continuacion, pero para mas detalle ver Anexo 4:

Tabla 2

Validacién de los instrumentos por juicio de expertos

Validador Grado Cargo Veredicto
Mauricio German Magister Docente de la Unidad Aplicable
Almeida Lopez Educativa “Raul

Gonzalez Astudillo”

Lisseth Moreira Magister Docente de la Unidad Aplicable
Educativa “Raul

Gonzalez Astudillo”

La confiabilidad de los instrumentos ha sido evaluada mediante el

coeficiente del Alfa de Cronbach, el cual, a través de la prueba piloto realizada
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a 26 individuos, se ha logrado identificar para el cuestionario Habilidades
psicosociales un coeficiente de 0.86 y para el cuestionario Comportamiento
proactivo, el coeficiente resulté ser de 0.81, de esta manera se demostré que
ambos instrumentos resultaron ser validos para poder aplicar a la muestra de

estudio y de esta manera se pudo cuantificar las variables.

Tabla 3

Confiabilidad de instrumentos.

Alfa de Cronbach N° items
Habilidades 0.86 20
psicosociales
Comportamiento 0.81 15

proactivo

3.5. Procedimientos

En primera instancia, los instrumentos tuvieron que pasar por validacion y
confiabilidad, por lo que se procedié a recolectar informacion como una prueba
piloto, evento que estipuld la pertinencia de las mismas para ser aplicadas en
el estudio, garantizando que todo haya salido satisfactoriamente,
consecuentemente se procedio a recolectar informacion de manera general
para poder responder a cada objetivo ya planteado, siendo estos datos
procesados en el SPSS, ayudando a representar en tabulaciones y graficos lo
obtenido, para llevar a efecto el contraste de cada una de las hipétesis,
finalmente, se procedié a elaborar las discusiones segun sea el caso de los

objetivos del estudio.

3.6. Meétodos de analisis de datos

Andlisis descriptivo
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Se consideraron colocar tablas y figuras para poder evidenciar el porcentaje o
frecuencia que presentan cada una de las variables con sus respectivas
dimensiones, determinando en dicho momento el nivel en el que se encuentran,

siendo estos categorizados en alto, medio o bajo, segun el rango obtenido.

Analisis inferencial

Procedimiento que se inici6 considerando la prueba de normalidad con el
proposito de determinar el método estadistico a emplear para determinar la
correlacion de las variables y sus respectivas dimensiones, para ello, la
informacion obtenida mediante la aplicacion del cuestionario fue procesada por
el programa SPSS en el cual se realiz6 el analisis estadistico, la cual se empleo
la correlacién de Spearman donde los resultados fueron reflejados en tablas y

graficos con sus respectivas interpretaciones.

3.7. Aspectos éticos

La informacion presentada en este estudio se traté de acuerdo con las
Consideraciones de Etica, para garantizar y consistencia de la informacion, se
tomaron en cuenta la norma APA 7°, con la finalidad de proteger los derechos

de autor y evitar el plagio.

Ante ello, se utiliza como principio la integridad, a cada participante asi
como a la Unidad Educativa se le explica cual es el propdsito del estudio y cudl
es el aporte al conocimiento que se quiere hacer; no maleficencia el investigador
tiene la responsabilidad de explicar en detalle de qué se trata el estudio, el
procesamiento de la informacién y cémo se utilizara; autonomia, cada sujeto en
este estudio recibidé un consentimiento informado para su propio consentimiento
voluntario para participar como se indica en el documento, del mismo modo, los
datos recolectados fueron fidedignos, sin ninguna variacién para favorecer al
estudio, incrementando asi la credibilidad de los resultados que se reflejaron en

el estudio.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Tabla 4

Habilidades psicosociales

Nivel fi %
Bajo 0 0.0%
Medio 35 33.3%
Alto 70 66.7%
Total 105 100.0%

Figura 2

Habilidades psicosociales
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De la tabla y figura se ha distinguido que, alrededor del 66.7% de la muestra
encuestada presentd un nivel alto de habilidades psicosociales, mientras que el
33.3% aproximadamente ha evidenciado un nivel medio del mismo, sin embargo,
no se ha encontrado evidencia de que algun estudiante de una Unidad Educativa
en Santo Domingo haya manifestado un nivel bajo. Es asi que se deduce que los
educandos en su mayoria, le hacen frente ante los obstaculos que se le puedan

presentar en su dia a dia.
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Tabla 5

Dimensiones de la variable Habilidades psicosociales

Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo
Nivel Fisico Cognitivo Social Espiritual
fi % fi % fi % fi %
Bajo 2 1.9% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0%
Medio 82 78.1% 61 58.1% 11 10.5% 31 29.5%
Alto 21 20.0% 43 41.0% 94 89.5% 74 70.5%
Total 105 100.0% 105 100.0% 105 100.0% 105 100.0%

Figura 3

Dimensiones de la variable Habilidades psicosociales

A partir de la tabla y figura se tiene que, en cuanto a las dimensiones de la

primera variable, el 89.5% de los estudiantes ha evidenciado presentar un alto

desarrollo social, asimismo, se identificé que cerca del 70.5% también presentd

altos niveles de desarrollo espiritual,

mientras que por

otro lado

aproximadamente el 78.1% evidencié un nivel medio de desarrollo fisico y

alrededor del 58.1% ha manifestado un nivel medio o regular de desarrollo

cognitivo. De lo descrito se deduce que, en su mayoria, los estudiantes

pertenecientes a una Unidad Educativa en Santo Domingo enfrentan desafios

de manera que se forman fisica, cognitiva, social y espiritualmente.

Tabla 6

Comportamiento proactivo

Nivel fi %
Bajo 2 1.9%
Medio 24 22.9%
Alto 79 75.2%
Total 105 100.0%
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Figura 4

Comportamiento proactivo
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En funcion a lo que se plasmoé en la tabla y figura se ha logrado evidenciar que,

cerca del 75.2% de la muestra en estudio ha manifestado niveles altos de

comportamiento proactivo, aunado a ello se identific6 que alrededor del 22.9%

refiri6 a un nivel medio de la variable en mencién, no obstante, solo el 1.9%

evidencio niveles bajos. Es asi que se deduce que, de los estudiantes encuestados

pertenecientes a una Unidad Educativa en Santo Domingo, una gran proporcion ha

sefialado un buen comportamiento enfocado a fomentar el cambio en su entorno.

Tabla 7

Dimensiones de la variable Comportamiento proactivo

Comportamiento

] orientado a la
Nivel

Comportamiento
orientado a los

Comportamiento
orientado a uno

institucion demas mismo
fi % fi % fi %
Bajo 2 1.9% 2 1.9% 2 1.9%
Medio 26 24.8% 23 21.9% 38 36.2%
Alto 77 73.3% 80 76.2% 65 61.9%
Total 105 100.0% 105 100.0% 105 100.0%
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Figura 5

Dimensiones de la variable Comportamiento proactivo
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De la tabla y figura se tuvo los niveles de acuerdo a las dimensiones de la segunda

variable, en donde se identifico que la totalidad de ellas han manifestado niveles

altos, 73.3% para el comportamiento orientado a la institucion, 76.2% orientado a

los demés y cerca del 61.9% orientado a uno mismo, por otro lado, muy bajas

proporciones manifestaron un nivel bajo para cada una de ellas. De lo descrito se

llegdé a la deduccién que, los estudiantes de una Unidad Educativa en Santo

Domingo tienen un buen nivel de comportamientos, esto con el fin de conseguir

determinados objetivos que pueden ser personales o institucionales.

4.2. Resultados inferenciales

Prueba de normalidad

Ho: Los datos siguen una distribucién normal

Hi: Los datos no siguen una distribucién normal

Tabla 8

Evaluacion de la normalidad de las variables y sus dimensiones

Kolmogérov-Smirnov
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Estadistico gl Sig.

V1: Habilidades Psicosociales 0.160 105 0.000
V2: Comportamiento Proactivo 0.123 105 0.001
D1V1: Desarrollo Fisico 0.243 105 0.000
D2V1: Desarrollo Cognitivo 0.137 105 0.000
D3V1: Desarrollo Social 0.212 105 0.000
D4V1: Desarrollo Espiritual 0.140 105 0.000

De la tabla se tuvo que, tanto las variables de estudio como sus respectivas
dimensiones han evidenciado una significancia que se encuentra por debajo de la
probabilidad que se tiene en cuenta para poder rechazar la hipétesis nula
mencionada anteriormente (p<0.05), en tanto, ante la accion descrita se procedio a
realizar la admision de la hipotesis alterna, es asi que se llego a la determinacion
gue tanto los datos de las variables como sus dimensiones no siguen una
distribucion normal, de manera que se considera para la presente, el uso de la
estadistica no paramétrica para proceder a realizar el analisis respectivo a fin de
dar respuesta a los objetivos planteados, en consecuencia se opta por utilizar la
prueba de correlacion de Spearman para determinar el vinculo por entre los

constructos.
Hipotesis general

HO: No existe relacidon entre las habilidades psicosociales y comportamiento
proactivo en los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
Ecuador 2022

H1: Existe relacidn entre las habilidades psicosociales y comportamiento proactivo
en los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador
2022
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Tabla 9

Relacion entre habilidades psicosociales y comportamiento proactivo

Habilidades =~ Comportamiento

Psicosociales Proactivo
Coef|C|ente_ ] 1.000 825"
de correlacion
Habilidades o\ u1ateral 0.000
Psicosociales
N 105 105
Rho de
Spearman i~
p Coeficiente 825" 1.000

de correlacion

Comportamiento

Proactivo Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

Se pudo distinguir en la tabla, una significancia que pone en evidencia el vinculo
estadistico que se suscita por entre las variables de estudio, esto a raiz de que se
obtuvo una significancia inferior al valor que se estipula (p= 0.000; p<0.05), de
manera que se desestima la hipétesis nula y se admite la hipotesis alterna. Aunado
a ello se identificd que el nexo establecido resultd ser alto y positivo, de acuerdo al
coeficiente de correlacion de 0.825, por lo que se infiere que un buen nivel de
destreza de los nifios ante los desafios, conlleva a que se presente un buen

comportamiento proactivo.

Hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion entre el desarrollo fisico y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022

H1: Existe relacién entre el desarrollo fisico y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022
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Tabla 10

Relacion entre desarrollo fisico y comportamiento proactivo

Desarrollo  Comportamiento

Fisico Proactivo
Coeficiente de o
correlacion 1.000 469
Desarrollo Fisico Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

Rho de

Spearman ici

p Coef|C|e_n,te de 469" 1.000

correlacion

Comportamiento

Proactivo Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

En relacion a lo observado, se llevé a cabo la admision de la hipétesis alterna, esto
a partir de la significancia lograda de p=0.000 (p<0.05), de manera que se
determind que existe relacion entre el desarrollo fisico y el comportamiento
proactivo de los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
en Ecuador, asimismo se estipulé que el nexo establecido resulté ser positivo y
regular, de acuerdo al coeficiente de correlacion de 0.469, por lo que se infiere que
un buen nivel de desarrollo fisico de los nifios, conlleva a que se presente un buen

nivel de comportamiento proactivo.

Hipo6tesis especifica 2

HO: No existe relacion entre el desarrollo cognitivo y comportamiento proactivo en

los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022

H1: Existe relacion entre el desarrollo cognitivo y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022
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Tabla 11

Relacion entre desarrollo cognitivo y comportamiento proactivo

Desarrollo  Comportamiento

Cognitivo Proactivo
Coeficiente de -
correlacion 1.000 652
Desarrollo . )
Cognitivo Sig. (bilateral) 0.000
N 105 105
Rho de
Spearman ici
p Coef|C|e_n,te de 652" 1.000
correlacion

Comportamiento

Proactivo Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

Segun lo que se aprecia en la tabla, se procedio a aceptar la hipétesis alterna, a
raiz de que se identificé una significancia de p=0.000 (p<0.05), por lo que se llego
a la determinacion que existe relacion entre el desarrollo cognitivo y el
comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa
Santo Domingo, en Ecuador, aunado a ello se estipulé que el nexo establecido
resultd ser positivo y considerable, esto conforme al coeficiente de correlacion de
0.652, por lo que se infiere que un buen nivel de desarrollo cognitivo de los nifios,

conlleva a que se presente un buen nivel de comportamiento proactivo.

Hipo6tesis especifica 3

HO: No existe relacion entre el desarrollo social y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022

H1: Existe relacion entre el desarrollo social y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022
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Tabla 12

Relacién entre desarrollo social y comportamiento proactivo

Desarrollo  Comportamiento

Social Proactivo
Coeficiente de -
correlacion 1.000 472
Desarrollo Social Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

Rho de

Spearman ici

p Coef|C|e_n,te de 472" 1.000

correlacion

Comportamiento

Proactivo Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

De acuerdo a lo estipulado en la tabla, se identificd una significancia de p=0.000
(p<0.05), por lo que se procedio a rechazar la hipétesis nula y admitir la hipétesis
alterna, de esta manera se logré evidenciar la existencia de una relacion entre el
desarrollo social y el comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afios de una
Unidad Educativa Santo Domingo, en Ecuador; asimismo, tras la identificacion del
coeficiente de correlacion de 0.472, se indicO que el nexo resultd ser positivo y
regular, por lo que se infiere que un buen nivel de desarrollo social de los nifios,

conlleva a que se presente un buen nivel de comportamiento proactivo.

Hipo6tesis especifica 4

HO: No existe relacion entre el desarrollo espiritual y comportamiento proactivo en

los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022.

H1: Existe relacion entre el desarrollo espiritual y comportamiento proactivo en los

estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador 2022.
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Tabla 13

Relacién entre desarrollo espiritual y comportamiento proactivo

Desarrollo  Comportamiento

Espiritual Proactivo
Coeficiente de o
correlacion 1.000 387
Desarrollo . )
Espiritual Sig. (bilateral) 0.000
N 105 105
Rho de
Spearman ici
p Coef|C|e_n,te de 387" 1.000
correlacion

Comportamiento

Proactivo Sig. (bilateral) 0.000

N 105 105

Conforme a lo que se aprecia en la tabla, se llevé a cabo la admisién de la hipétesis
alterna del estudio, esto a partir de que la significancia lograda fue de p=0.000
(p<0.05), por lo que se determind que existe relacion entre el desarrollo espiritual y
el comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afos de una Unidad Educativa
Santo Domingo, en Ecuador; ademas se estipuldé que el nexo establecido resulté
ser positivo y regular, de acuerdo al coeficiente de correlacion de 0.387, por lo que
se infiere que un buen nivel de desarrollo espiritual de los nifios, conlleva a que se

presente un buen nivel de comportamiento proactivo.
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V. DISCUSION

Tras la culminacién del analisis de la informacién, se procedid con el contraste de
lo logrado con lo estipulado por los diferentes autores que se tomaron en cuenta
para el capitulo referido al marco tedrico, especificamente al apartado de
antecedentes, en donde se plasmaron estudios relevantes con la problematica
investigada. Es asi que la confrontacidén de resultados inicialmente estuvo referido
al objetivo general de la indagacion, el cual sostuvo determinar la existencia de un
nexo por entre las variables del estudio, orientado en estudiantes cuyas edades
corresponden a los 8 afios y que pertenecen a una Unidad Educativa de la ciudad
de Santo Domingo en Ecuador, de manera que el procesamiento estadistico de los
datos, concretamente del uso de la prueba no paramétrica de correlacion de
Spearman, evidencio una significancia de p=0.000, la que result6 ser inferior al alfa
estipulado de 0.05, lo que condujo a una admision de la hip6tesis alterna y un
rechazo de la hipotesis nula, por lo que el tratamiento de la informacion posibilit6 el
descubrimiento de la relacion que se suscita entre las habilidades psicosociales y
el comportamiento proactivo, del mismo modo, la prueba seleccionada para el
analisis de los datos proporciond un coeficiente de correlacion de 0.825, el cual
conllevé a que se estipule que el nexo recientemente establecido por entre los
constructos del estudio es alto y positivo, es decir que las variables se comportan
de manera directa, en otros términos, la correlacion indica que en cuanto los nifios
encuestados presenten niveles altos de habilidades psicosociales, el nivel de
comportamiento proactivo que evidencien también correspondera al nivel
mencionado y viceversa. Similares resultados se pudo encontrar en la indagaciéon
desarrollada por Morales (2021), estudio donde el autor se propuso evaluar la
intervencion psicoeducativa en las habilidades psicosociales, y por lo que llegé a la
determinacion que un progreso de las habilidades en mencién, evita la presencia
de una conducta de riesgo en los estudiantes, es decir que en su indagacion
evidencié cambios significativos en el comportamiento proactivo de los educandos
a partir de la implementacién de un programa que beneficia las distintas habilidades
psicosociales, a partir de los incrementos de los niveles de autoestima, estabilidad
y tolerancia. De la misma manera, resultados cercanos se encontraron en el estudio

llevado a cabo por Rivera et al. (2019), donde estipul6 que las habilidades que
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conciernen a los estudiantes favorecen al progreso del comportamiento tanto
individual, familiar y social, es asi que la capacidad para relacionarse de los
estudiantes, esta en funcién del desarrollo de las habilidades psicosociales. Aunado
a ello, el estudio de Mestdagh et al. (2018) estuvo referido a evaluar el
comportamiento proactivo, sin embargo, la muestra que tomo6 en consideracion
resultaron ser estudiantes de parteria y de quienes llego a la determinacion que el
comportamiento que manifestaron se dio a partir de su naturaleza, crianza,
mentalidad y autoestima, es asi que se tomd en consideracion los resultados del
presente estudio para evaluar el comportamiento proactivo en otro nivel educativo.
En comparacién con el estudio desarrollado por el autor Villao (2021), los resultados
fueron similares, esto en funcion de que el estudio logré determinar el efecto
altamente significativo que presento la aplicacion de un programa referido a las
habilidades sociales en la reduccion de los niveles de conductas agresivas de los
escolares que consideraron como muestra de estudio, pasando de presentar de un
nivel alto de conductas agresivas a evidenciar un nivel muy bajo de las mismas
luego de la aplicacion del programa en mencion. Agregado a ello, el estudio del
autor Miyamoto (2020) también concuerda con los resultados logrados, esto a partir
de la determinacion sobre la eficacia que evidencia los programas de habilidades
sociales en la reduccién de los niveles de violencia en los centros educativos, por
lo que la aplicacion de la estrategia mencionada resultd ser efectiva y practica en
lograr evitar el aumento de la cantidad de casos sobre violencia escolar. Es asi que
la indagacién perteneciente a Pérez et al. (2021), también sefala que en un
escenario virtual se da un mejor desarrollo de las habilidades sociales en los
estudiantes, esto a raiz de que identific6 que mediante sus clases se gener6 la
reciprocidad entre ellos, lo que posibilita que reconozcan las necesidades del otro
y de tal manera se haga el reconocimiento del surgimiento de una confianza. El
estudio desarrollado por Pérez (2019) discrep6 con los resultados logrados, cabe
recalcar que el autor evalud el nexo de la variable habilidades psicosociales con los
vinculos personales de escolares, de manera que no identific6 una relacién por
entre los constructos en mencion. Desde otra perspectiva, los resultados obtenidos
en la presente, se asemejan con lo mencionado por la teoria socio-historica de
Vigotsky (Huaman, 2018) la cual refiere que las habilidades que adquieren los nifios

se dan a patrtir de lo que aprenden, ya sea de manera individual y/o grupal, es asi

34



gue el aprendizaje no solo se da a partir de estudios sino que también se puede
presentar cuando se da la interaccion con la sociedad, de esta manera se infiere
gue el comportamiento que se refleje con ello, es producto de las habilidades que

psicosociales que ya se adquirieron.

Seguidamente se llevd a cabo el contraste del primer objetivo especifico, el cual
estaba orientado en decretar el vinculo por entre la dimension desarrollo fisico que
pertenece a la variable habilidades psicosociales y el comportamiento proactivo,
esto indagado en los estudiantes de una Unidad Educativa de Santo Domingo en
Ecuador durante el 2022, donde la edad referente a los educandos resulté ser de 8
afos. De manera que para dar respuesta al proposito establecido, se procedio a
realizar un andlisis estadistico de la informacion referente a la dimension
mencionada, por lo que del uso de la prueba estadistica no paramétrica de
correlacién de Spearman, se identificd una significancia de p=0.000, que resulté
estar por debajo del limite para juzgar lo obtenido como estadisticamente
significativo, es asi que al llevar a cabo la verificacion, se logré determinar que
evidentemente existe una relacion altamente representativa entre el desarrollo
fisico y las habilidades psicosociales de los estudiantes, aunado a ello, la prueba
en mencion evidencié un coeficiente de correlacion de rho=0.469, el cual condujo
al establecimiento de que el nexo recientemente evaluado resulté ser positivo y
regular, lo que quiere indicar que la dimension y la variable se comportan de manera
directa, es decir que al incrementarse un constructo, el nivel del otro se acrecienta
y viceversa, de manera general, en relacion a lo encontrado se indica que un alto
nivel de desarrollo fisico en los estudiantes encuestados, repercute en la
determinacién de un nivel alto de comportamiento proactivo en los mismos. En
comparacion con la indagacion llevada a cabo por Pérez (2019), los resultados
resultaron ser totalmente diferentes, esto a partir de que el autor se propuso
identificar el vinculo por entre el desarrollo fisico de sus estudiantes con las
relaciones interpersonales que presentaban, cabe recalcar que dicha variable
mencionada refiere al desarrollo integral de la persona y que se va moldeando en
medida que interactie con otros individuos, es asi que en su estudio no se
determind el hallazgo de un nexo por entre los constructos mencionados, ya que

identificdé una significancia de p=0.596, que resultdé ser superior al nivel de
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significancia que se tiene en cuenta como limite, en este caso de 0.05, ademas
evidencio un coeficiente de correlacion de -0.077, que hacia referencia a una

escaza y negativa relacion.

Posteriormente, se realizé la confrontacion de lo hallado en el segundo objetivo
especifico, el cual estuvo referido a la busqueda del vinculo que se suscita por entre
la dimensién designhada desarrollo cognitivo perteneciente a la variable habilidades
psicosociales y la variable comportamiento proactivo, en educandos cuyo nivel
educativo resultdé ser el primario, especificamente del tercer grado y donde sus
edades corresponden a los 8 afios, que pertenecen a una Unidad Educativa que se
encuentra en Santo Domingo, en Ecuador para el afio 2022. De manera que, a fin
de dar respuesta al propdsito mencionado, se hizo uso de la estadistica inferencial,
particularmente de la prueba no paramétrica denominada correlacion de Spearman,
es asi que el procesamiento de los datos con la prueba en mencion, concedié una
significancia de p=0.000, la cual resulté ser inferior al limite establecido de 0.05,
referido como el nivel de significancia, es asi que se dio por rechazada la hipotesis
nula y admitida la hipotesis alterna, que estipula la existencia de un vinculo
altamente significativo entre el desarrollo cognitivo de los estudiantes y su
comportamiento proactivo, asimismo, agregado a lo descrito, la prueba proporcioné
un coeficiente de correlacién de rho=0.652, el cual puso en evidencia que el nexo
establecido recientemente para la dimension y la variable descrita resulté ser
positivo y considerable, en otros términos, la correlacion mencionada hace
referencia a que la presencia de niveles altos de desarrollo cognitivo en los
educandos, hace que de la misma manera se evidencie niveles altos de
comportamiento proactivo en ellos y viceversa, a raiz de que el vinculo por entre
los constructos es directo. De acuerdo a lo logrado, se realizé la comparacion de
los resultados con la indagacién desarrollada por Pérez (2019), no obstante, el
autor evalué el comportamiento del desarrollo cognitivo con la variable relaciones
interpersonales, que al ser distinta con el constructo que se investiga, es de utilidad
conocer como se comporta la dimension con dicha variable, es asi que se hizo el
reconocimiento de una significancia de p=0.027, que result6 ser inferior al nivel de
significancia estipulado de 0.05, por lo que se establecio que el desarrollo cognitivo

se relaciona estadisticamente con las relaciones interpersonales, ademas el
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coeficiente de correlacion de 0.312, estipulé que el vinculo resultd ser positivo, de
manera que las variables mantienen una relacion directa, es decir que el incremento

del nivel de una variable, conlleva al incremento de la otra.

Mas adelante, se continuod con el contraste referido a lo logrado del tercer objetivo
especifico, el cual sostuvo identificar el vinculo por entre la dimensién denominada
desarrollo social y que pertenece a la variable habilidades psicosociales con la
variable denominada comportamiento proactivo, el estudio, centrado en educandos
cuyas edades corresponden a los 8 afios y que pertenecen al tercer grado del nivel
primario de una Unidad Educativa de Santo Domingo en Ecuador para el afio 2022.
Ante lo mencionado, a fin de dar respuesta al objetivo descrito, se procedié a
emplear la estadistica inferencial, especificamente la prueba estadistica y no
paramétrico de correlacion de Spearman, que mediante su aplicacion en el
procesamiento de los datos, conllevé a que se identifique una significancia de
p=0.000, la cual resultdé ser estadisticamente significativo, a partir de que se
evidencio que p fuera inferior a 0.05, nivel de significancia considerado como limite
y que se debe cumplir para que el resultado sea representativo. Es asi que, se
procedié con la admisién de la hipotesis alterna del estudio y la no aceptacion de la
hipétesis nula, de esta forma se llegé a la determinacion que evidentemente existe
un vinculo altamente significativo por entre el desarrollo social de los educandos y
su comportamiento proactivo, ademas de que el nexo establecido entre la
dimensién y la variable resultd ser positivo y regular, esto a raiz de que la prueba
en mencién proporciond un coeficiente de correlacion de rho=0.472, es asi que los
resultados condujeron al establecimiento que cuando los nifios evidencien un buen
desarrollo a nivel social, el comportamiento proactivo de los mismos
corresponderan a un nivel alto y viceversa, a raiz de que el vinculo establecido por
entre los constructos resulto ser directo. De manera que al realizar la corroboracién
con otros resultados, se tomd en cuenta la indagacién perteneciente al autor Pérez
(2019) la cual presentd un objetivo donde referia a la dimension social, sin embargo
la identificacion del vinculo lo llevo a cabo con la variable relaciones
interpersonales, que si bien no es lo que se planted el tercer objetivo de la presente,
se es de utilidad establecer si mantienen un vinculo, es asi que en el estudio se

logré identificar una significancia superior al nivel de significancia que se debe tener
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en cuenta, ya que se obtuvo un p=0.431 (p>0.05), de manera que el autor llegé a
la determinacion que no existe un nexo por entre los constructos descritos, ademas

el coeficiente de correlacion de 0.114, estipula un nexo muy débil.

Finalmente, se realizé la comparacion de lo obtenido en el cuarto y dltimo objetivo
especifico, el cual estaba referido a determinar el vinculo entre la dimensién
denominada desarrollo espiritual perteneciente a la variable habilidades
psicosociales con la variable comportamiento proactivo, el analisis enfocado en
estudiantes cuyas edades refieren a los 8 afios y que cursan el tercer grado del
nivel primario en una Unidad Educativa de Santo Domingo en Ecuador durante el
afo 2022. De manera que para dar respuesta al propdsito descrito, es que se hizo
uso de la estadistica inferencial, de esta forma se realiz6 el contraste de las
hipotesis planteadas, por lo que concretamente, luego de la aplicacion de la prueba
no paramétrica de correlacion de Spearman, es que se logré obtener una
significancia de p=0.000, que resultdé estar por debajo del nivel de significancia
establecido de 0.05, en funcion a lo descrito es que se procedié a no admitir la
hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna de la investigacion, en ese sentido es
gue se llego a la determinacion del hallazgo de un vinculo altamente significativo
por entre el desarrollo espiritual de los educandos y su comportamiento proactivo,
aunado a ello, la prueba en mencion proporcion6 un coeficiente de correlacién de
rho=0.387 el cual estipulé que el vinculo recientemente identificado, resultd ser
positivo y regular, en otros términos, la correlacion indica una relacion directa por
entre los constructos, que significa que niveles altos de desarrollo espiritual, hace
que se refleje un buen nivel de comportamiento proactivo en los estudiantes del
tercer grado. De modo que al realizar en contraste de lo logrado, con lo obtenido
de la indagacion desarrollada por Pérez (2019), se llegé a la determinacion que los
resultados difieren, esto debido a que el autor pretendié establecer el vinculo del
desarrollo espiritual con la variable relaciones interpersonales, no obstante se tomé
en consideraciéon el estudio para evaluar el comportamiento de la variable
habilidades psicosociales con otras variables, asi como también con sus
dimensiones, de manera que sus resultados evidenciaron una significancia de
p=0.229, la cual result6 estar por debajo del 0.05 que se tiene en cuenta como nivel

de significancia para aceptar el resultado como estadisticamente significativo, de
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esta manera el autor no logro establecer el nexo por entre la dimension y la variable,
aunado a ello se tuvo que el coeficiente de correlacion fue de 0.173, el cual estipulo

una muy baja o débil relacion.
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VI.  CONCLUSIONES

En funcion al objetivo general de la indagacion, se lleg6 a la determinacion
gue existe relacidon entre las habilidades psicosociales y el comportamiento
proactivo en los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo
Domingo, Ecuador 2022, ya que se obtuvo una significancia de p=0.000,
asimismo, el vinculo resulté ser alto y positivo, por el coeficiente de
correlacion de rho=0.825

De conformidad con el primer objetivo especifico, se llegé a la determinacion
gue existe relacion entre el desarrollo fisico y el comportamiento proactivo
en los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo,
Ecuador 2022, a raiz de que se logré una significancia de p=0.000,
asimismo, el vinculo resultoé ser positivo y regular, ya que el coeficiente de
correlacion fue de rho=0.469

En relaciéon al segundo objetivo especifico, se llegd a la determinacion que
existe relacion entre el desarrollo cognitivo y el comportamiento proactivo en
los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador
2022, debido a que se obtuvo una significancia de p=0.000, asimismo, el
vinculo resultoé ser positivo y considerable, por el coeficiente de correlacion
de rho=0.652

. Conforme al tercer objetivo especifico, se llegd a la determinacion que existe
relacion entre el desarrollo social y el comportamiento proactivo en los
estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador
2022, a partir de que se logré una significancia de p=0.000, asimismo, el
vinculo resultd positivo y regular, por el coeficiente de correlacion de
rho=0.472

De acuerdo al cuarto objetivo especifico, se llegé a la determinacién que
existe relacion entre el desarrollo espiritual y el comportamiento proactivo en
los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa Santo Domingo, Ecuador
2022, por la significancia de p=0.000, asimismo, el vinculo result6 ser
positivo y regular, ya que el coeficiente de correlacion resultdé ser de
rho=0.387
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VIl.  RECOMENDACIONES

1. A la Unidad Educativa Santo Domingo en Ecuador, desarrollar y fortalecer
las habilidades psicosociales de sus estudiantes a través de reflexiones
sobre las habilidades en mencion, la distincion de las mismas en otros nifios,
la practica en situaciones variadas y mediante el fortalecimiento de
informaciones que coadyuve a su mejora, de esta manera, de forma
simultadnea el comportamiento proactivo de los educandos se vera reforzado.

2. Alos docentes de la Unidad Educativa Santo Domingo en Ecuador, fomentar
el desarrollo de habitos saludables en sus estudiantes, a fin de lograr en el
educando un fortalecimiento de sus habilidades motoras, de salud,
seguridad y nutricion.

3. A los docentes de la Unidad Educativa Santo Domingo en Ecuador, poner
en marcha actividades de lectura, de manera que se incite al estudiante a la
respuesta de preguntas en funcion de lo que ha leido, a fin de favorecer al
desarrollo cognitivo de los educandos.

4. A los docentes de la Unidad Educativa Santo Domingo en Ecuador,
desarrollar actividades fuera del aula, como por ejemplo paseos o0 eventos
de deportes a fin de favorecer al desarrollo social del estudiante.

5. A los docentes de la Unidad Educativa Santo Domingo en Ecuador,
organizar talleres donde se compartan experiencias y reflexiones sobre la
identidad individual y comunitaria, con la intencion de que los estudiantes
pueden asumir y decidir de una forma responsable su proyecto de vida, de

esta manera se refuerza el desarrollo espiritual de los mismos.
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ANEXOS

Anexo 01

Operacionalizacion de variables

institucionales (Parker y Bindl,
2017).

orientado a los
demas

conocimiento.

Colabora en las tareas de
los demas compafieros.

VARIABLES P ESCALA
DE DEFINCION CONCEPTUAL DIE NI 0] DIMENSIONES INDICADORES ITEMS DE
UG OPERACIONAL MEDICION
" La variable Ejercicio fisico
= Habilidades Desarrollo fisico éll;nintzmon ly;utnmon 1,2,3,4,5
5 ] Psicosociales” se stado de Salu
ol Son una secuencia de | gajuarda  mediante Afectividad
%) destrezas que todo individuo - C .
onocimientos
8 debe efectuar para hacer frente Ia; , S|.gwentes I%gs?]ri;i?ll(ljo 6,7,8,9 10
0 a los desafios u obstaculos que | dimensiones: 9 Habilidades para pensar
3:) se le presenta en el trayecto de _
i su vida y formarse de manera | = Desarrollo fisico Desarrollo social Desarrollo  afectivo y | 11,12, 13, 14,
< integra, fisica, cognitiva, social | = Desarrollo emocional 15
a y espiritual (Pérez, 2019). cognitivo
— - . . .
5 Desarrollo social Desarrollo Confianza y seguridad 16, 17, 18, 19, | ORDINAL
< - Degqrrol:o espiritual Fomento y promocién de | oq
espiritual valores
— Es un grupo de | La variable Proponer soluciones
Z o comportamientos “Comportamiento Comportamiento | Aporta conocimientos a la
=S > automotivados y enfocados a proactivo” se orientado a la institucion 1,2,3,4,5
< 5 promover el camblo en SU | o oluard a través de institucion Colabora con la
E < entorno, con el fin de lograr L institucion
% 8 ciertos objetivos personales o l?S . siguientes Comparte. sul6 7.89 10
% o dimensiones: Comportamiento R
o©
O




Comportamiento
orientado a la
institucion.
Comportamiento
orientado a los
demas.
Comportamiento
orientado a uno
mismo.

Orienta y ayuda a los
demas.

Comportamiento
orientado a uno
mismo

Mejora el desempefio
personal.

Busqueda de
retroalimentacion
constante.

Orientacion respecto a los
objetivos personales.

11, 12, 13, 14,
15

Fuente: Elaboracion propia.




Anexo 02.

Instrumentos de recoleccién de datos

“HABILIDADES PSOCOSOCIALES”

CUESTIONARIO 01

Instrucciones: Leer detenidamente cada enunciado e indicar el grado en que se

realiza las siguientes acciones con una X en funcion del siguiente codigo:

Nunca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
Dimensiones N° ftem 3/4/|5
1 El estudiante realiza ejercicio
fisico regularmente.
5 El estudiante consume
comida sana y balanceada.
El estudiante asiste a
. 3 | chequeos médicos cada
Desarrollo Fisico : :
cierto tiempo.
Los familiares se interesan
4 | por las actividades de la
escuela.
5 El estudiante recibe un buen
trato en su hogar.
El estudiante comprende lo
6 | que lee por lo que realiza de
manera adecuada las tareas.
El estudiante identifica
7 | conceptos que no conoce
cuando estudia.
El estudiante interpreta
Desarrollo : ‘e .
Coanitivo 8 | signos grqflcos despugs de
g
observar figuras de animales.
El estudiante analiza las
9 | caracteristicas de algun
objeto.
El estudiante elabora
10 | conjuntos, agrupando segun
sus caracteristicas similares.
11 | El estudiante se relaciona con
Desarrollo Social personas que le rodean.
12 | La familia demuestra afecto.




13

Las personas en casa
escuchan cuando dice que
quiere 0 necesite.

14

El estudiante practica las
normas de convivencia
dentro y fuera del colegio.

15

El estudiante se siente
seguro y confiado en el
hogar.

16

El estudiante se siente bien
consigo mismo.

17

El estudiante siente amor y
respeto por los demas.

Desarrollo 18
Espiritual

El estudiante se sobrepone a
momentos criticos,
experimentaciones inusuales
e inesperadas.

19

El estudiante expone que
entre los miembros de su
familia existe respeto.

20

El estudiante ha manifestado
posiciones de esperanza ante
la vida.

Nota. Adaptado de Pérez (2019)




CUESTIONARIO 02
“COMPORTAMIENTO PROACTIVO”

Instrucciones: Leer detenidamente cada enunciado e indicar el grado en que se

realiza las siguientes acciones con una X en funcion del siguiente codigo:

Nunca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
Dimensiones N° item 1/2|3|4/|5

El estudiante sugiere
1 | soluciones ante situaciones
inesperadas en clase.

El estudiante esta
aprendiendo nuevas
habilidades que ayudaran a
solucionar diversas
circunstancias inesperadas
Comportamiento en clase.

orientado a la El estudiante optimiza la

institucion distribucion de sus tareas
para cumplir en terminarlas
en clase.

El estudiante se adapta a
4 | desarrollar cualquier actividad
en equipo.

El estudiante aplica métodos
5 innovadores en la realizacion
de sus actividades en clase.

El estudiante comparte los
6 | conocimientos adquiridos con
sus compaiieros del aula.

El estudiante ayuda con las
7 | tareas de sus comparieros,
aungue no sea su obligacion.

Comportamiento El estudiante orienta a los
orientado a los 8 | nuevos compaferos de la
demas clase.

El estudiante convive
9 armonicamente con sus
comparieros en clase

El estudiante comparte sus
10 | materiales de clase con sus
comparieros para que




realicen sus actividades
normalmente.

Comportamiento
orientado a uno
mismo

11

El estudiante ayuda a sus
comparfieros de la institucion
a concretar sus ideas.

12

El estudiante esta en la
basqueda de nuevas formas
de hacer sus tareas para ser
mas eficiente.

13

El estudiante se esfuerza por
lograr sus metas personales
en la institucion.

14

El estudiante asume tareas
gue le permitan desarrollarse
como un buen estudiante

15

El estudiante se adapta en
diversas actividades a
realizar en la clase.

Nota. Adaptado de Salessi (2018)




Anexo 03.
FICHA TECNICA

Tabla 14

Ficha técnica del instrumento de habilidades psicosociales

Nombre del instrumento Cuestionario 01: Habilidades psicosociales
Autor Adaptado de Pérez
Ano 2019
Obietivo Determinar las habilidades psicosociales de
) los estudiantes de 8 afios de una Unidad
Educativa en Santo Domingo, Ecuador 2022.
Poblacion Estudiantes de una Unidad Educativa Santo

Domingo, Ecuador 2022

NUmero de item

20
Aplicacion Individual
Tiempo 20 minutos
Instrucciones El estudiante marcara c_a(_jf';l item de acuerdo a
Su opinion
Escala Likert
Niveles o Rango Nunca, casi nunca, algunas veces, casi

siempre y siempre.




Tabla 15

Ficha técnica del instrumento de comportamiento proactivo

Nombre del instrumento

Cuestionario 01: Comportamiento proactivo

Autor

Ao

Objetivo

Poblacién

NUmero de item
Aplicacion

Tiempo

Instrucciones

Escala

Niveles o Rango

Adaptado de Salessi
2018
Determinar los comportamientos proactivos de
los estudiantes de 8 afios de una Unidad

Educativa en Santo Domingo, Ecuador 2022.

Estudiantes de una Unidad Educativa Santo
Domingo, Ecuador 2022

15
Individual
20 minutos

El estudiante marcara cada item de acuerdo a
Su opinion

Likert

Nunca, casi nunca, algunas veces, casi
siempre y siempre.




Anexos 4. Ficha de Validacién por Expertos

Primer Experto

S
ESCIMLA [IE"P:.'I;F;RM}{I

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES PSICOSOCIALES
+

N* DIMEM SIONES NTEMS PERTEMEMNCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD OB SERVACIONES

RO NOD

Dimension: DESARROLLO FISICO

Realiza ejercicio fisico regularmente.

Consume comida sana v balanceada.

1

2

3. Berealiza chequeos médicos cada clerto tiempo.

4. Los familiares se interesan por las actividades de la escuela

5. Rectbo maltrato en mi hogar

Dimensién: DESARROLLO COGNITIVO

6. Comprende lo que lee y realiza de manera adecuada las tareas.

7. Identifica conceptos que no conoce cuando estudia

mel s¢| | go| m| mel ¢ ¢ nel ¢ ol
I S I I I B B I

8. Crea e inferpreta signos graficos después de observar figuras de
animales

k24
k2q
k24

9 Obzervan wun dibuje por wm  momente, describe  sus
caracteristicas y luego reproduce en una hoja de papel

10. Elabora 2 conjuntos agropando, segin caracteristicas similares.

Dimension: DESARROLLO SOCIAL

11. Se relaciona con personas que le rodean.

12. Su familia le demuestra afecto.

se| we| we| en w0
x| x| = w =
se| we| we| en w0

13. Las personas en casa le escuchan cusndo dice que guiere o
necesite.

k24
k21
k24

14, Practico lzs nommas de comvivencia dentro v fuera del colegio

15. Me siento seguro v confiado en el hogar X X X

Dimension: DESARROLLO ESPIRITUAL

14. Se siente bien consizo mismo. X X X

17. Siente amor y respeto por los demds X X X




18. S sobrepone a momentos criticos v adaptacidm  ante | R A X

experimentaciones inusuales o inesperadas
19, Entre loz miembros de su familia existe respeto X A X
2{0. Ha manifestado posiciones de experanza ante la vida X A

OBSERVACIONES (PRECISAR 51 HAY SUFICIENCIA):al haber realizado la validacion puedo mencionar que el cuestionario
se encuentra en plena ejecucion logrando cumplir los objetivos plasmados.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable ( x ) Aplicable después de corregir{ ) Mo aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: ALMEIDA LOPEZ MAURICIO GERMAN  DNI...180421692-5

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Magister en Innovacion en educacion
Santo Domingo, 27 de octubre de 2022

Mg. Mauricio Almeida

(1} FPertinencia: el tam, 3l concento tedrico formulado i

(2} Relevancia: &l item es apropisdo para presentar al componente o dimension especificada del construcio.
{3} Clandad: se entiendz sin dificultad alguna el emunciado del it2m, es conciso, exacto y dinecto.

Mota: suficiencia, se dics suficiencia cuanda los i2ms planteados son suficientes para medi la dimensidn



S
ESCIMLA [IE"P:.'I;F;RM}{I

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL COMPORTAMIENTO PROACTIVO

N* DIMEM SIONES NTEMS PERTEMEMNCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD OBSERVACIONES
{1) {2) {3)
] RO 5l NO ] RO

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A LA

INSTITUCION

1. Sugiero soluciones ante situaciones inesperadas en clase | * ® X

2. Estoy zprendiendo nuevas habilidades gque ayudardn a | * ® ®
solucionar diversas circunstancias inesperadas en clase

3. Optimizo la distibucién de mis tareas para cumplir en | * ® ®
terminarlas en clase

4. Me adapto 2 desarrollar cualguier actividad en equipo ® ® ®

5. Aplico métodos imovadorss en la realizacién de mus | X x X
actividades en clase

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A s | NO 8l RN

LOS DEMAS

6. Comparto los conocimientos adgquindos con mis compafieros ® ® ®
del anla.

7. Ayudo con las tareas de mus compafieros, aumgque no sea mi | ¥ ® ®
obligacion.

8. Orento a los nuevos compafieros de la claze. ¥ ® ¥

. Convive armonicaments con mis compatieros en clase

10, Compearto mis materales de clase con mis compafieres para que
realicen sus actividades normalmente

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A | S [NO S NO | SE | NO

UNO MISMO

11. Ayvudo a mis compafieros de la institucion a concretar sus X ® X
ideas.




12. Estoy en la bisqueda de nuevas formas de hacer mis tareas para | * X x
ser mas eficiente.

13. Me esfuerzo por lograr mis metas personales en la instimeidn. | % X

14, Asumo taress que me permitan desarrollarme como un buen | * X
estudiants

15. Me adapto en diversas actividades a realizar en la claze x X x

OBSERVACIONES (PRECISAR 51 HAY SUFICIENCIA): en la revision muestra una amplia percepcion de conocimiento y
bisqueda de informacion a través de las dimensiones, sin embargo, se realizado las respectivas modificaciones para que
sea entendible para los nifios.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (| x ) Aplicable después de corregir( ) No aplicable [ )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: ALMEIDA LOPEZ MAURICIO GERMAN... DNI...180421692-5

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Magister en Innovacion en Educacion.

Santo Domingo, 27 de octubre de 2022

Mg. Mauricio Almeida



INFORME SOBRE JUTCTIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICTON

[ DATOS CENERALES:
APELLITOS ¥ HOMERES DEL EXPERTO Mg, Mauricio German Almeida Lopes
INSTITUCHIN DONDE LABORAL Unidad Educativa “Radl Gonzdler Astudil

INSTRUMENTC MOTI CALLACKIN ¢ Elazilidades Pacesiiales v el Compoiasionin Feoslive

IL. ASPECTORS IE W)

INDICADORES | CRITERIOS | DEFICIENTE Bala RECTULAR EUENA

MY ELENA

LN I R N E ER ER ENT ER EE RN T e (1]

Al =0

I ER

on

Esla fomdado
1. CLARIDAO con lenguaj
aprnplats

Ll

Esia exomsada
OHIETMDAD en conducias
cbservabies

[

Estd adecdada
al avanoe de
chencla v a

Becnokogia

ACTUALIZACRON

Esia
SRGAMIZACKEN | organbmdo en
forma kg ca

-

Comprendi
aspecias
cuantitalios ¥
cualtafivos

w

SLFICIERCIA

Es adecuada

HTENCETALIDAD | Fara valonar el
Instrumento

m

Esid hasado en
aspecias
tedricos
cheniificos

[ COMSISTEMCLE

Enire las
wanabhes,
COHERENLCIA dimans ones,
Indicadores &
Teie

-3

La eslraiega
responde

9. METODOLOGE. | renptsin da la
Inwesinacidn

El mwenlano es
0. PEATINENGIA | aricabie

II. OPINION DE APLICABILIDAD:
_al cuestionario se encoents lzte parz su gjecucidn hego de haber sido snalizada
ampliendo lzz normativas, con esto puede continuar con =u trahajo de

IV. PROMEDIO DE VALORACTON:

FECHA: Santo Dominge 27 de octubre de 2022 FIRMA DEL EXPERTO:
DNI: 1804216925
Cel. 0996834831




Segundo Experto

S
ESCIMLA [IEI;.'I;F;R*E{I

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES PSICOSOCIALES
+

N* DIMEN SIONE S ITEMS PERTENENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD OBSERVACIONES

L [w] NO

Dimension: DESARROLLO FISICO

1. Realiza gjercicio fisico reqularments.

2. Consmme comida sana v balanceada.

3. Serealiza chequeos médicos cada cierto tismpo.

4. Los familiares se interesan por las actividades de la escuela.

5. Recibo malirato en mi hogar

Dimension: DESARROLLO COGNITIVO

6. Comprende lo que lee y realiza de manera adecuzda las tareas.

7. Identifica conceptos que no conoce cuando estudia.

sel se| ¢ go| | nel 3¢ ne| nel ¢ ol
I I I I B B I B

8. Crea e Inferpreta signos graficos después de observar figuras de
animales

k24
k21
k24

9 Obzervan wun dibuje por wm  momente, describe  sus
caracteristicas v luego reproduce en una hoja de papel

10. Elabora 2 conjuntos agropando, segin caracteristicas similares.

Dimension: DESARROLLO SOCIAL

11. Se relaciona con personas que le rodean.

12. Su familia le demmuestra afzcto.

| we| we| n w
x| x| = @ =
| we| we| n w

13. Las personas en casa le escuchan cusnde dice que gquiere o
necesite.

k24
k2 q
k24

14. Practico las nommas de convivencia dentro v fuera del colegio

15. Me siento seguro v confiado en el hogar X X X

Dimension: DESARROLLO ESPIRITUAL

14. Se siente bien consigo mismo. X X X

17. Siente amor y respeto por los demds A X A




18. 8¢ scbrepone a momentos criticos v adaptscion  ante | X X X
experimentaciones inusuales o inesperadas

19. Enire los miembros de su familia exizte respeto A X A

2. Ha menifestado posiciones de esperanza ante la vida X X X

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA)
plicable ( ) Aplicable después de correglr(l/) No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ:. & ‘ﬁ“‘H""‘m ............................ DN 330000 3B, 2rrrcss

ooa:.!.‘g-...e.ﬂ..!mmse{?ﬂ...s:?....ﬁsﬂmg.gé.m ....................................... e

OPINION DE APLICABILIDAD: A

ESPECIALIDAD DEL EVALUA

Santo Domingo, 27 de octubre de 2022

e o lh
PaN

Magtr. Lisseth Moreira

0] mm:dmm.uw«mmoo
% Mmd:dmumoﬂmmmwdmmmodmmwmamm.
unciado del lem, es conciso, exacto y directo.

) Wumndnhdimaﬂmdm
Nou:sﬂdm.uduwldmwm mmwm.mmmmmmumwm




S
ESCIMLA [IE"P:.'I;F;RM}{I

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL COMPORTAMIENTO PROACTIVO

N* DIMEM SIONES NTEMS PERTEMEMNCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD OBSERVACIONES
{1) {2) {3)
] RO 5l NO ] RO

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A LA

INSTITUCION

1. Sugiero soluciones ante situaciones inesperadas en clase | * ® X

2. Estoy zprendiendo nuevas habilidades gque ayudardn a | * ® ®
solucionar diversas circunstancias inesperadas en clase

3. Optimizo la distibucién de mis tareas para cumplir en | * ® ®
terminarlas en clase

4. Me adapto 2 desarrollar cualguier actividad en equipo ® ® ®

5. Aplico métodos imovadorss en la realizacién de mus | X x X
actividades en clase

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A s | NO 8l RN

LOS DEMAS

6. Comparto los conocimientos adgquindos con mis compafieros ® ® ®
del anla.

7. Ayudo con las tareas de mus compafieros, aumgque no sea mi | ¥ ® ®
obligacion.

8. Orento a los nuevos compafieros de la claze. ¥ ® ¥

. Convive armonicaments con mis compatieros en clase

10, Compearto mis materales de clase con mis compafieres para que
realicen sus actividades normalmente

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A | S [NO S NO | SE | NO

UNO MISMO

11. Ayvudo a mis compafieros de la institucion a concretar sus X ® X
ideas.




12. Estoy en la bisqueda de nuevas formas de hacer mis tareas para | * x X
ser mas eficiente.

13. Me esfuerzo por lograr mis metas perscnales en la mstitncion. | * ® ¥

14, Asumo tareas que me permitan desarrollarme como un buen | * ® ®
estudiants

15. Me adapto en diversas actividades a realizar en la clase ® x ®

OBSERVACIONES (PRECISAR S| HAY SUFICIENCIA):..Co.r.?.?.?&.!.Q..".?.?.....?:‘.’.‘....‘!ZLQ!.’.‘.!?..Y.Q....)(....@.ﬁ.‘ﬁQ.ﬁ\..H

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable ( ) Aplicable después de corregir M ) Noaplicable( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEL-...!:‘.?.?S}.‘.\..B?E‘..’.'?.. ............... e onL. 2300253
ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR:.\L.C.d.Q...m...S)’QF.—S’..‘.‘.QS«...}’ ..... Geshen....9¢. Educacion.
SasiCa

Santhomingo. 27 de octubre de 2022
£3u Caciory

H9- en lanovacion en

{1) Pertinencis: & fem, ol plo ted fo e

) Relwma‘u:dMummw-wumvdwmodwnpﬁhﬂaum.
3) a-ld-d:umwmdwmnmwuhmum&o.enmy&m.

Nota: suficiencis, se dice suficlenci do los Items planteados son sulicl para medi la dmensidn




2

CRITERIOS
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gm

2.081TVDAD | 00 ceoductas v
Sﬂm

1. ACTUAZACKON ,“"“"H:"' v
Esw

4 ORGANIZACION | orgenizno e Y

5 SUEKIENTIA """‘"lll , v

S Mtewoou oan | P valacar of Y

Susacs en

7. CONTSTENCIA ""“"IM y
Centiices.
Ervre s
wartables,

8. COMERENCIA | dimanssones, Y
Indhcadores ©
.'.—‘5‘.........

0 METOOOLOSIA. | cropdato de i V
reeatigecitn

10 PERTINENCEA ,';';';’:"" v

1L, OPINION DR MUCAW

IV. PROMEDIO DE VALORACION: !Ej

FECUA: Ssoto Demingo 27 de ectabee de 2022 FIRMA DEL,
Cel. 0927 YL




Tercer Experto

N LV
Fﬁ-ﬂ.'llllﬁﬂ';;'-l;’a\:‘l}

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADE 5 PSICOSOCIALES

® o TIMEN SIONES JITEME FERTEMENCIA | RELEWANCIA | CLARIDAD DEIERVACIONEE

i1 i iz
E] NG E] T RO

Dimension: DESARROLLD FISICO *

1. Realiza ejercicio fisico regularments. x

2. Consume Fomida sana ¥ balanceada. ®

3. Serealiza chequeos médicos cada cierto tempo. x

4. Loz familiares 32 interesan por las actividades de la escuaela. x

3 E

5. Fecibo malirato en mi hogar

Dimension: DESARROLLO COGNITIVD 2 NGO 2 NOO [ 2 NO

§. Comprende lo gue lee v realiza de manera adecnada las tareas, x
7. Identifica conceptos gue no conoce cuando estudia x
S

8. Cres e interpreta sighos graficos despues de observar fizuras de
animales

Observan un  didgjo por ur momento, descrbe  zus | ¥
caracteristicas ¥ lnego reproduce en una koja de papel

1]

10. Elzbara 2 conjuntos agrepando, segin caracterizticas similares, | *
Dimension: DESARROLLO SOCIAL 2 HE 2 I HD
11. Se relaciona con personas gue b2 rodean. ®
12. Zu familiz le demueztra afecto. ®
13. Las personss en caszs le escuchan cuando dice gque gquoisre o [ %
necesite.
14, Practico las nommas de convivencia dentro v fuera del colegio x
15, Me ziento saguro v confiado en 2] hogar ®
Dimension: DESARROLLO ESPIRITUAL *
16, Ze siente bisn conzigo mismo, x
Ed

17. Zients amor v respeto por los demas




1. 3e sobrepome a4 mamentos criticos v adaptacicn amte | %
experimentacionses inusuales o mesparadaz

12, Entre los mismbros de su familiz existe respeta

20. Ha manifestado posiciones de esperanzs amte la vida

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ ¥, ) Aplicable después de corregir (|) Mo aplicable { )
APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL JUEZ: Cézar Radl Eaca Curimilma DNI 11033881263

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Mg. En Educacion con mencion en Gestion Educativa

Santo Domingo, 27 de octubre de 2022

o

| T .
\ (i Tl
: , [

Mg..&sar Rall Baca Curimilma

(1} Perdinencia: &l Bem, al concepio bedrioo domwu kada

(2} Fekwandca: o lem es apropads pana presentar @l componenie o dmension espeiicada del construcio
(3} Caridad: se entiende sin dficutad alguna ¢ enundclado del em, os conckn, exacin i dinsoto

Hoda: suliclencla, se dice suflckenca cuando los Sems planieados son suficenies para meedic la dimensin



W LY

ESUELA DE FISTIRADD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL COMPORTAMIENTO PROACTIVO

$
M CIMEN3FDHES MITEMZ FERTENEMCIA RELEVARCLA CLARIDAD OBIERVACIONEE
(L] [H] (£
aun M a MO al Ll
Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A LA | *
INSTITUCION

1. Swugieroc soluciones ante situaciones inesperadas en class

2. Estovy sprendiende nueves habilidades que ayudaran a
solucionar diversas circunstancias mesparadas en clazs

Optimize la diswibucion de mis taress para cumplir en | #
tenminarlas en claze

iy

4. Mde adapto a desarmrollar cuzlguier actividad en quipo X

5. Aplico meétodos innovadores la realizacion de mis|*
actividades en claze

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A L 8 RO A WO
LOS DEMAS
§. Comparto los conocimientos sdouiridos con mis compaferes | *
del zula.
7. Avyudo com laz tares: de mis compafiercs, sungue no sed mi| *
ablizacion.
8. Oriento 2 los nuevos compaierss da 1a claza. ®

2. Convive srmonicamente con mis compateros en clazs

10. Comparto mis materiales de clase con mis compatieros para que
rezlicen mus actividades normalmente

Dimension: COMPORTAMIENTO ORIENTADO A | Y |%° | S e
UND MISMO

11. Ayudo a mis companeros de la instituzion a concretar sus | #
ideas.




12. Estoy en la bisgueda de nuevas formas de hacer mis tareas para | #
ser mas eficients.

13. Me asfuerzo por lograr mis metas personales en la instimcidn,

14, Azumo tareas gue me permitan desarrellarme como un buen | *
esfudiants

13, M= adapto en diverzas actividades a realizar an la clazs E

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (x) Aplicable después de corregir () Mo aplicable { )
APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL JUEZ: César Radl Baca Curimilma DNI 11033881263

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Mg. En Educacion con mencion en Gestion Educativa

Santo Domingo, 27 de octubre de 2022
.II. AT

iy

Y

=
Mg. Cesar Raul Baca Curimilma

(4} Ferlinenciac ¢ Bem, al concepin ebrion foms ko

(5} Reksancia: o hem es apropiads para preseniar o componenie o dmensiin especiiioeda del construcio
6} Clarkdad: so endemnde sin diicutsd alguna ol enussclado del Bem, 85 conokso, exachn y dineobo

HModa: suficlencia, se dioe suflcenca cuanda ks fems planicados son suficendes pana nedic la dimensian



[ | J—
INFORME SOBRE JUICIO DE EXPFRTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

[ DATOS GENERALES:

APELLIDCS ¥ WOMERES DEL EXPERTO Mg, Cémr Randil Bacas Curimilima
INETITUCION DORLE LABORAL Unikad Eclucatiea “Dr. Manuel Banjamin Carmian”
STELUMENTO BOTID DE EVALLLACTION = Hedsilaladies Psicessdiales v o Costporiaresnin Prisckve

O. ASPECTOR DE ¥ALIDACTO

&

INIMCADDEES | CRITERIOS | DEFICIENTE EATA RECULAR ELUENA ALY ELENA

A E IR N R I I e B e e R

Exta Iormilacn X
1 CLARIDAD oo lenguai
apmpadn

Esla mepresada A
CEIETIATAD ofl LonduTias
chserabies

(=

Estl adenumda A
al arvance de
chendia yla

emoicgia

A ACTLALEACION

Esa A
CHRGANLEACION | onganizado o
foimra g oa

™

Comonende X
[ e
L TS ¥
Lial el bt

HUFICIENCIA

T

Es adocuads A

FTEHEOHALIDAD | pana valonar ef
Insirumenin

=

Esti hasodo on A
[ e
[
ciefiliioos

r. COOMSIE TEN LA

Erntre las EY
warkabies
COHERENCIA, | dmensones
Inchadores &
TS

=

La esiralegia EY
s ponde al
9. METOOOLOGHS. | propdsio de la
Imwestinaciin

N N Elinventanin o5 X
. PERTIMENCIS | onprapie

oL DPII-ICKQDE:!.FLIE!.B]IEA.D:
Corregir m poco la redaccion
IV. FPROMETHO DE VALORACION: 89,85 h i oy

FECHA: Zanto Domingn 17 de ocrubre de 2022 FIRALA DEL EXPERTO:
DML 11033881263
Cel. 0504704041




Anexo 03. Base de datos piloto

HABILIDADES PSICOSOCIALES

Desarrollo Social

item 12

item 20

item 19

item 18

item 17

item 16

item 15

item 14

item 13

item 11

Desarrollo Cognitivo

item 10

Desarrollo Fisico

item 1 |item 2 | item 3 | item 4 | item 5 | item 6 | item 7 | item 8 | item 9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22




23
24

25

26
27
28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50




51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64

65

66

67

68
69
70
71

72

73
74
75

76
77

78
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POSGRADO
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“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Piura, 03 De Noviembre del 2022

SENORA
MSc. SOR ESTHELA CHICAIZA RODRIGUEZ
DIRECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “RAUL GONZALES ASTUDILLO” LA PROVIDENCIA

ASUNTO : Solicita autorizacién para realizar investigacién
REFERENCIA  : Solicitud del interesado de fecha: 21 de Octubre del 2022

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestién de la institucién a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes
se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segun el caso.

para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacién:

1) Apellidos y nombres de estudiante: ANCHUNDIA DUERAS FLERIDA HAYDEE

2) Programa de estudios : Maestria

3) Mencién : Psicologia Educativa

4) Ciclo de estudios : Tercer ciclo

5) Titulo de la investigacién . “HABILIDADES PSICOSOCIALES Y COMPORTAMIENTO
PROACTIVO DE LOS ESTUDIANTES DE 8 ANOS DE UNA UNIDAD EDUCATIVA EN SANTO
DOMINGO, ECUADOR 2022.”

Debo sefialar que los resultados de la investigacién a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacién de la investigacién en la
institucién que usted dirige.

Atentamente,

st
/0"‘ '(’.: =
AL T ST

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe UPG-UCV-Piura



Santo Domingo 25 de octubre del 2022

MSc. Hna. Esthela Chicaiza Rodriguez
RECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “RAUL GONZALEZ ASTUDILLO"

Presente

De mis consideraciones.

Por medio del presente, me permito informar que me encuentro realizando mi
tesis para obtener el grado de Magister en Psicologia Educativa.

Mi tema de investigacién es Habilidades Psicosociales y Comportamiento
proactivo de los Estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa en Santo
Domingo, Ecuador 2022.

En este sentido, se planea aplicar una encuesta, para la recopilacién de datos y
el levantar informacién para el estudio, teniendo como objetivo general de esta
investigacién Determinar la relacién entre las habilidades psicosociales y
comportamiento proactivo de los estudiantes de 8 afios de una Unidad Educativa
Santo Domingo, Ecuador 2022.

Por lo tanto, le solicito que tenga la amabilidad de otorgarme permiso para
realizar la encuesta a los 105 alumnos que forman parte los 3er grado de la
unidad educativa.

La informacién proporcionada por los alumnos, se mantendra de manera
confidencial y se utilizara Gnicamente para fines académicos.

Esperando tener una respuesta favorable, me despido.

Atentamente,
a1po
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U. EDUCATIVA PARTICULAR RAUL GONZALEZ ASTUDILLO
Urb. Moreira, Via Chone Km. 2 No 701 y Av. Puerto lla teléfono 3700868
Santo Domingo de los Tséchilas - Ecuador

Santo Domingo, 26 de octubre de 2022

Leda. Flérida Anchundia

DOCENTE DE LA UNIDAD EDUCATIVA “RAUL GONZALEZ ASTUDILLO”
Presente

De mis consideraciones.

Por medio del presente, autorizo a su persona para que proceda con la realizacién de las
encuestas segiin oficio emitido el 25 de octubre del 2022,

Sin otro particular, me despido con grato aprecio y consideracién
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CRUZ MONTERO JUANA MARIA, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC
- PIURA, asesor de Tesis titulada: "

HABILIDADES PSICOSOCIALES Y COMPORTAMIENTO PROACTIVO DE LOS
ESTUDIANTES DE 8 ANOS DE UNA UNIDAD EDUCATIVA EN SANTO DOMINGO,
ECUADOR 2022", cuyo autor es ANCHUNDIA DUENAS FLERIDA HAYDEE, constato
gue la investigacion tiene un indice de similitud de 18.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.
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