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Resumen

El estudio tuvo como objetivo principal relacionar el consumo de sustancias
psicoactivas y agresividad en internos de un centro de rehabilitacion privada de
Huacho. Fue un estudio basico de disefio no experimental de corte transversal,
teniendo una muestra de 200 sujetos varones, de 18 a 64 afios. La obtencion de
datos se ejecutd mediante el Cuestionario de Consumo de Drogas de Livardo
Alvarado (2018) e Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss- Durkee adaptado
por Carlos Reyes (1987). Para la confiabilidad de los instrumentos se uso el
coeficiente alfa de Cronbach, dando .894 y .841, demostrando confiables los
instrumentos para el estudio. Como resultado se encontré un 40% como
predominio de nivel medio de Consumo de Sustancias Psicoactivas y un 40%
también en el nivel medio de los internos encuanto a la Agresividad. Por otro lado,
se evidencio que el consumo de sustancias psicoactivas no se relaciona con las
dimensiones de Agresividad: Agresion Verbal, Agresion Indirecta, Agresion
Fisica, Resentimiento y Sospecha. Llegando a la conclusién, con la prueba
estadistica Rho de Spearman que el Consumo de Sustancias Psicoactivas y
Agresividad presentan una correlacion muy débil no significativa en los internos

del centro de rehabilitacion privada de Huacho (rs = .038; p = .596).
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Abstract

The main objective of the study was to relate the consumption of psychoactive
substances and aggression in inmates of a private rehabilitation center in
Huacho. It was a basic study with a non-experimental cross-sectional design,
having a sample of 200 male subjects, from 18 to 64 years of age. Data
collection was carried out using the Livardo Alvarado Drug Consumption
Questionnaire (2018) and the Buss-Durkee Hostility Aggression Inventory
adapted by Carlos Reyes (1987). For the reliability of the instruments,
Cronbach's alpha coefficient was used, giving .894 and .841, demonstrating the
reliability of the instruments for the study. As a result, 40% was found as a
predominance of the average level of Consumption of Psychoactive Substances
and 40% also in the average level of the inmates in terms of Aggression. On the
other hand, it was evidenced that the consumption of psychoactive substances
is not related to the dimensions of Aggression: Verbal Aggression, Indirect
Aggression, Physical Aggression, Resentment and Suspicion. Reaching the
conclusion, with the Spearman’s Rho statistical test, that the Consumption of
Psychoactive Substances and Aggression present a very weak, non-significant
correlation in the inmates of the private rehabilitation center of Huacho (rs =
.038; p = .596).

Keywords: aggressiveness, substances, drugs, consumption, rehabilitation.
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INTRODUCCION

Hoy en dia, el consumo de drogas es un dilema social que viene afectando en
lo personal, emocional, y familiar, con gran transcendencia en la educacion,
salud y seguridad de la sociedad; afectando negativamente el bienestar

psicologico, fisico y social de la poblacion consumidora.

Segun el informe estadistico ejecutado por la Oficina de las Naciones Unidas
contra la droga y el delito (UNODC,2022) hubo aumento en produccion de
cocaina, y expansion de las drogas sintéticas a nuevos mercados. Teniendo
un aproximado de doscientos ochenta y cuatro millones de sujetos en el rango
de 15y 64 afios como consumidores de compuestos a nivel global en el 2020,

es decir, que hubo un incremento de 26% respecto a la década anterior.

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU, 2022), en su reporte anual en
cuanto a las muertes por sobredosis de la poblacion estadounidense, sefial6
gue mas de cien mil personas fallecieron antes de los 12 meses de abril del
2021. En el articulo de la Organizacibn Panamericana de la Salud
(OPS,2020); sefnalaron, un total de cuatro millones cuatrocientos mil de
varones y un millén doscientos mil de féminas de América Latina y el Caribe
sufrieron consecuencias como alteraciones en el pensamiento, emociones y

el comportamiento; debido al consumo de drogas.

A esta informacién se sumo la Delegacion Internacional para Control del
Abuso de Drogas (CICAD) de la Organizaciéon de los Estados Americanos
(OEA), (2019), donde argumenté que el cannabis (planta que contiene
tetrahidrocanabidol (THC), sustancia quimica, que produce alteracion mental)
ocupod el primer lugar de consumo a nivel mundial, siendo esta muy accesible
en jovenes estudiantes de nivel secundario y universitario, evidenciandose un
incremento de consumo en los escolares en diferentes paises, en Chile
incremento un 15% a 35% entre los afios 2009 y 2015, en Uruguay de un 13 %
al 17 %, entre 2011 y 2014, en jovenes pertenecientes a los Estados Unidos
se ha mantenido un 20 %, entre 2008 y 2016, Peru y Bolivia alcanzaron un
incremento cerca del 5 %, entre 2009 y 2016, Colombia pasé del 11 % al 21 %,

y Ecuador increment6 de un 4 % al 12 %.



En el Peru de acuerdo al boletin estadistico del Programa Nacional de Centros
Juveniles (PRONACEJ, 2022); indicaron que, de 1722 internos, 973
expresaron haber consumido droga, 749 que nunca han consumido; 849
consumieron marihuana, 13 solventes, 69 cocaina e inhalantes y 42 otros
tipos de drogas; reportando que el 30%, eran consumidores ocasionales, el
11% abusaron del consumo, el 9% iniciaron de manera experimental y el 7%

eran dependientes. (p. 10).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020), sefala que la agresividad
es un problema que afecta la salud, siendo esto, un suceso de intimidacion,
rifa, agresion sexual y/o homicidio, ante los demas, sefialando que
anualmente se cometen doscientos mil asesinatos entre las edades de 10 a
29 afos. Del mismo modo, mil millones de nifios, entre 2 y 17 afios sufren
agresion fisica, sexual y emocional. Por lo tanto, es mas probable que las
victimas inicien una vida llena de uso de drogas, una vida sexual temprana y
de riesgo, ingreso a grupos de pandillas, utilizacion armas de peligrosas,
manifestacion trastornos de ansiedad, depresiébn y/o otros problemas

relacionados a la salud mental.

Para la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO, 2021), inform6 en su plan internacional que doscientos
cuarenta y seis millones en la nifiez y adolescencia han sido damnificados de
violencia en el espacio escolar, respecto a datos mundiales presentaron que
el 83.9% de los adolescentes han manifestado conductas de agresividad y un
10% fueron reportados como agresores bajo los efectos de alguna sustancia

psicoactiva.

Por otro lado, el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2016) menciond que en la adolescencia inician las
variaciones fisicas, cognitivas y sociales, por el cual en esta etapa son mas
vulnerables y propensos a involucrarse en los problemas sociales como la
drogadiccion, provocando las variaciones repentinas en su conducta una de
ellas seria mostrando la agresividad. Asi mismo la Asociacion Americana de
Psiquiatria (APA), define la agresividad como ir contra otro. Entendiendo como

conducta agresiva el propésito de causar dafio a otro individuo.



Por consiguiente, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI
,2018) anuncié que los peruanos de 15 a mas afios, sufrieron de algiin hecho

delictivo.

Dicho sea de paso, la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales
(ENARES,2019) en su investigacion, violencia y agresividad psicoldgica, fisica
y sexual, dio como resultado que un 68,9% de menores de nueve a once afios
sufrieron violencia familiar por lo menos una vez. El 38,6% sufrieron de
violencia fisica y psicologica, 16,3% de violencia psicoldgica, 14,0% violencia
fisica, 66,2% toler6 violencia fisica y/o psicolégica en el entorno estudiantil.
Un 78,0% de victimas entre doce y diecisiete afios sufrieron Violencia Fisica
y/o psicoldgica en su hogar y un 68,5% en la escuela. Un 67,6% de féminas
de dieciocho afios a mas fueron afectados de violencia psicoldgica, sexual y

fisica, y un 58,8% por parte de su pareja sentimental.

En el contexto de los internos se ha observado un comportamiento agresivo
en los primeros meses de su ingreso, debido al sindrome de abstinencia
producto de la reclusiébn para su recuperacion; justificando sus actos o

comportamientos violentos dentro de la sociedad.

Por tanto, podria existir correlacion entre el consumo de sustancias
psicoactivas y agresividad debido al incremento que se puede observan segun
informacion obtenida. Conociendo a demas que se producen muertes

prematuras o lesiones fisicas a consecuencias de la conducta agresiva.

Se realizé esta investigacién con fin de conocer la dindmica entre el consumo
de sustancias psicoactivas y agresividad en internos de un centro de
rehabilitacion, ha manera que dicha poblacibn comprenda los niveles de

agresividad debido al consumo de drogas.
En cuanto a lo anterior expuesto, se presento el siguiente problema

¢, Como se relaciono el consumo de sustancias psicoactivas y la agresividad

en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho?

La justificacion del estudio busco contribuir la comprension a partir de la
experiencia del trabajo con internos de rehabilitacion ya que se pudo



evidenciar conductas agresivas por efectos del consumo de sustancias

psicoactivas.

A nivel social el resultado ayudara a los internos a conocer la realidad que
atraviesan los consumidores para tomar medidas necesarias para integrarse

a la sociedad.

En cuanto a la relevancia practica los resultados y conclusiones obtenidas,
ayudard a la implementacion de atenciones primarias de acuerdo al nivel de
agresividad que manifiesten los ingresantes a centros de rehabilitacion, con
la finalidad de mejorar su conducta frente al consumo de sustancias,
erradicando las conductas negativas que afectan tanto su vida personal,

familiar y social.

En la utilidad metodoldgica, se justifica que el estudio sera un antecedente
para proximos estudios de investigacion, en el cual se puedan analizar ambas

variables en poblaciones similares escogidas para contrastar los resultados.

En cuanto al nivel tedrico se considero diferentes enfoques para el estudio,
mediante la recaudacion de informacion del consumo de sustancias
psicoactivas y agresividad en internos de un centro de rehabilitacion privada
de Huacho, se pudo validar las teorias empleadas para las variables, ya que

se encontr6 una validez teorica.

Con respecto al objetivo general, se busco relacionar el consumo de las
sustancias psicoactivas y la agresividad en internos de un centro de
rehabilitacion privada de Huacho. Asi mismo los objetivos especificos son:
Describir el consumo de las sustancias psicoactivas y la agresividad en
internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho. Identificar la
relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la irritabilidad en
internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho. Identificar la
relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la agresion verbal
en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho. Identificar la
relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la agresion
indirecta en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho.

Identificar la relacién entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la



agresion fisica en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho.
Identificar la relacién entre el consumo de las sustancias psicoactivas y el
resentimiento en internos de un centro de rehabilitacién privada de Huacho.
Identificar la relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la

sospecha en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho.

Para la hipdtesis se formulé: existe correlacion directa significativa entre el
consumo de las sustancias psicoactivas y la agresividad en internos de un
centro de rehabilitacion privada de Huacho. Asi mismo las hipotesis
especificas son: Existe relacibn entre el consumo de las sustancias
psicoactivas y la irritabilidad en internos de un centro de rehabilitacion privada
de Huacho. Existe relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y
la agresion verbal en internos de un centro de rehabilitacion privada de
Huacho. Existe relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la
agresion indirecta en internos de un centro de rehabilitacion privada de
Huacho. Existe relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la
agresion fisica en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho.
Existe relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y el
resentimiento en internos de un centro de rehabilitacién privada de Huacho.
Existe relacion entre el consumo de las sustancias psicoactivas y la sospecha

en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho.



MARCO TEORICO

En recopilacion a los precedentes nacionales se encontré a; Alvarado (2018),
en su estudio con la meta de identificar la correlacion entre el consumo de
drogas y parentalidad en 33 sujetos del centro juvenil de diagndstico y
rehabilitacion, Pucallpa. Aplicando un muestreo no probabilistico, empled el
cuestionario de consumo de droga y de parentalidad en la cual obtuvo un
resultado de relacion significativa entre sus variables, concluyendo en datos
estadisticos que 12.1% de los joévenes infractores reincidentes que nunca
consumen droga viven en buena parentalidad, un 6.1% de manera regular y
un 0% en mal estado de parentalidad. Por otro lado, encontr6 un 6.1% de
jovenes consumidores ocasionales que viven buena parentalidad, un 24.2%
viven en estado regular y un 18.2% en mal estado. Finalmente demostro que
el 0% de jévenes consumidores frecuentes se encuentran viviendo buena

parentalidad, un 6.1% en estado regular y 27.3% en mala parentalidad.

Cartagena (2020), con el fin de establecer la correlacion del comportamiento
antisocial, divergente y el nivel de riesgo del consumo de sustancias
psicoactivas en una muestra de 60 puberes varones infractores de Arequipa,
con dificultad con la ley penal, que oscilaban entre doce y dieciocho afos,
pertenecientes al SOA (Servicio de Orientacion al adolescente de Mariano
Melgar). Empledé el Cuestionario de comportamiento juvenil y prueba de
deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias, donde obtuvo que
existe relacion entre sus variables, siendo los adolescentes que presentan
comportamientos divergentes es decir que a mayor comportamiento antisocial
mayor peligro de consumir sustancias psicoactivas. Sin embargo, no existe
asociacion entre comportamiento divergente y la exposicion al consumo de

drogas.

Urday et al., (2019) En su tesis para aproximar la prevalencia de vida,
informacion, percepcién y comportamiento de riesgo del consumo de drogas;
tuvo como muestra a 86 universitarios de enfermeria en Arequipa, donde se
encontrd altas tasas de uso de drogas legales, como el 84,4 de los usuarios

eran consumidores de bebidas alcohdlicas, 62,8 por consumidores de tabaco



y 31,4 por ciento de los usuarios consumidores de sustancias psicoactivas.
También estimaron que el 93% de los estudiantes universitarios recibieron
informacion sobre prevencion de drogas, y el 34,8% de universitarios
mencionaron que habian tenido actividad sexual bajo el consumo del alcohol

o las drogas de una a mas veces.

Estrada (2019) con el objetivo de comprobar la presencia de una relacién en
las habilidades sociales y agresion en 153 alumnos de nivel secundario en la
I.LE. Almirante Miguel Grau, seleccionados por muestreo probabilistico
estratificado basado en métodos cuantitativos; no experimental, recogi6 la
informacion mediante el Inventario de Habilidades Sociales (MINSA) y el
Cuestionario de Agresion de Buss y Perry AQ; en la cual hallé una correlacion
baja inversa entre las dos variables, mostrando un 49% de nivel medio de
desarrollo de habilidades sociales, y un 44,4% de los participantes mostré un
nivel alto de agresividad.

Ramos (2018) en su estudio busco6 determinar los niveles de agresion entre
los reclusos del Centro Penitenciario de Huénuco por delitos contra el
patrimonio y compararlos por género. Fue medido con el Test de Agresion de
Buss y Durkee a 280 presos seleccionados por una muestra intencionada.
Obteniendo un 79,6% en un nivel de agresividad moderado a muy alto. En sus
propias dimensiones tuvd a la irritabilidad que encabezé la lista (78%),
seguida de la culpa (68%) y la hostilidad implicita (65%). El cuarto es
desconfianza y hostilidad verbal (63%), el quinto es violencia (60%) y el ultimo

es ira y negatividad (57%).

Curiel (2017) estudi6 a 259 individuos en edades de 14 a 21 afios del Centro
de Diagnostico y Rehabilitacion de Lima para verificar la realidad de una
asociacion significante entre el clima familiar y agresion, los puberes fueron
seleccionados mediante un muestreo aleatorio no intencional. Empleandose
la Ficha de datos sociodemograficos, a la vez la Escala de Clima Social
Familiar (FES) y el Inventario de Hostilidad y Agresién de Buss Durkee. Donde
dedujo el vinculo entre variables, como también las correlaciones

significativas entre la dimension motora y las subescalas competitivas.



Campos (2018), presento su estudio con el objetivo de establecer los factores
de riesgo y la relacion con el consumo de SPA en alumnos de una universidad
de Chota, Cajamarca. Conformada por 130 alumnos. Empleé Cuestionario de
Constituyentes de Riesgo y defensa, obteniendo como resultado la relacion
entre las dos variables, donde informé que un 28.07% del género masculino
no beben alcohol, un 71.93% toman alcohol, y un 94.52% consumen
marihuana. En cuanto al sexo femenino tenemos el 42.11% de mujeres no
consumen alcohol, un 57.89% consumidoras de la sustancia y un 100% que

no consumen ningun tipo de sustancia psicoactiva.

A nivel internacional se encontrd la investigacion de Rousselle (2021), donde
tuvo la meta de investigar la relacion del consumo de alcohol, cocaina,
cannabis y hachis con los factores fundamentales de personalidad y
conductas agresivas a nivel intrafamiliar, como violencia de pareja y expresion
de la ira al volante, la muestra estuvo conformada por 20 sujetos voluntarios
de 37 afios entre varones y mujeres, aplicandose el instrumento de
personalidad Neo — ffi y los cuestionarios de agresividad DAX, STAXI-2 y
FACES - IV. El resultado obtenido fue que no existe correlacion entre las dos

variables antes mencionadas.

Rodriguez et al (2022) en su estudio busco corroborar la relacién existente
entre los sintomas depresivos y la conducta disocial con el consumo de
alcohol y marihuana. La poblacion se encontr6 conformada por 514
universitarios, utilizandose dos instrumentos de medicion Depresion de Beck
Il'y el cuestionario apoyado en el criterio del DSM —IV. Como resultados se
hall6 una correlacion baja, negativa y significativa entre el indicador de
sintomas depresivos y la edad de inicio de consumo de alcohol, es decir a
mayor cantidad de bebidas consumidas mayores sintomas de indices
depresivos. Asi mismo, descubri6 correlacion moderada, positiva significativa
en los sintomas depresivos con la cantidad de cigarrillos de marihuana

consumidos por semana, lo que indica a mayor depresion mayor consumo.

Duran (2020), en su estudio con objetivo de investigar la dinamica familiar y
la agresividad en los estudiantes del Nivel Secundario del Centro Educativo
Arroyo Arriba, provincia La Vega. Con muestra no probabilistica



seleccionando 30 alumnos y 61 familiares. Manejo el cuestionario actualizado
de Buss-Durkee y la prueba; dinamica familiar segun el FF-SIL. Obtuvo que
existe relacion significativa entre sus variables. Los estudiantes consiguieron
un nivel medio alto de agresividad, siendo la agresividad verbal, resentimiento

y sospecha las dimensiones mas destacadas.

En cuanto a la primera variable la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS,2020), divide a las sustancias psicoactivas en quimicas o naturales que
al ser administrados dentro del organismo por diferentes vias (ingerida,
fumada, inhalada, inyectada, intravenosa o muscula) alteran el sistema
nervioso central, evidencidndose cambios en el comportamiento de la

persona.

Para entender como un individuo se convierte en consumidor de las
sustancias psicoactivas se hace referencia algunas teorias: Como el modelo
Evolutivo de Kendel (1975), el cual sefala 4 etapas por el que pasa el ser
humano para tener una actitud adictiva, primero se inicia al consumir licor de
poca graduacién (cerveza, vino), el segundo se encuentran los cigarrillos y
licores, tercero el consumo de la marihuana, y por ultimo estan las otras
drogas no legales; se puede concluir con este modelo que las drogas legales

son el portal para consumir las drogas ilegales. (Becoia, 2002: 140).

De acuerdo a la teoria de la Socializacion primaria de Oetting y Donnermeyer
(1998), centradd en las conductas incorrectas como el consumo de drogas,
indicando que las conductas sociales son aprendidas, mediante la
observacion, imitacion o por prueba y error. Refieren que las conductas son
aprendidas mayormente en la adolescencia durante la socializacion entre la
familia y la sociedad. (Becofia, 2002: 161). La teoria se centra en dos fuentes
de socializacion: Fuente de socializacion primaria la en el cual esta
involucrado la familia, escuela y grupo de iguales. Luego tenemos la fuente de
socializacion secundaria en este se encuentra todo el contexto general el
lugar, caracteristicas de una comunidad, familia extensa, religiones, los
medios de comunicacion, las asociaciones, y el ambiente de los iguales. La

socializacion es el desarrollo de instruir normas y conductas sociales de la



etapa infante hasta la adultez temprana siendo este un espacio donde estan

expuestos a aprender normas adecuadas y desviadas.

Igualmente, Oettting et. Al. (1998) mencionan que la cultura también influye
en la socializacion del individuo, ya que este imparte las normas que se van a
transmitir de generacion en generacién. El problema surge cuando aparecen

subculturas, que tienen normas distintas y causan una mala convievencia.

Referente a la dimensién de la primera variable sobre conocimiento de drogas:
hace referencia a que se tiene informacidbn concreta sobre tipos,
consecuencias y efectos que producen la sustancia psicoactiva alterando el
sistema nervioso. La segunda dimension sobre uso de droga: se define como
la probabilidad del consumo o0 no de las sustancias psicoactivas, que alteran
el sistema nervioso central (Alvarado 2018 pag., 23 citado de Ministerio de
Salud de chile,2013).

Con relacion a la segunda variable se define la agresividad como un modo de
comportamiento social entre dos 0 mas personas, con el objetivo de controlar
a la otra, es decir, es una meta o una consecuencia. La naturaleza del control
es antagobnica o coercitiva; persona o victima reacciona de cierta manera a su
atacante. (Silva, 2004).

Por lo tanto, el comportamiento agresivo es visto por los individuos como una
estrategia de competencia social, ya que es el resultado de conflictos en el
comportamiento, con el objetivo de causar dafio verbal o fisico a los demés,

con fuerte impulsividad (Osorio, 2013).
Para la segunda variable se mencionan teorias sobre la agresividad.

Dollard y Miller (1939) en su conjetura de la frustracion- agresion, indicaron
gue la agresion es una conducta que nace a partir de los bloqueos u
obstrucciones de una meta, a esta reaccion le denominaron agresion
instrumental. Entonces la frustracion se entiende como una respuesta a las
interferencias en la ocurrencia de algun logro esperado por el individuo. Por
ello indicaron que, a mayor grado de satisfaccion frustrado, sera mayor el acto
de infringir un dafio. Posteriormente Miller (1941) indica que algunos casos la

frustracion no siempre va conducir a una respuesta agresiva, esto se va dar
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cuando el individuo desarrolle algunos mecanismos para reaccionar o
enfrentar la frustracién. Algunas alternativas son el evitar situaciones, superar
los obstaculos, alcanzar las metas que uno se propone, entonces al aplicar
estas alternativas las predisposiciones agresivas quedan inhabilitada. Sin
embargo, si los obstaculos contindan a pasar de aplicar algunos mecanismos,
la conducta agresiva puede surgir con facilidad. (Carrasco y Gonzales 2006
p. 19).

En la Teoria del enfoque cognitivo neoasociacionista de Leonard Berkowitz
(1983; 1989; 1990; 1993), define la agresion como el resultado de las
consecuencias negativas causadas por experiencias desagradables, que se
estimulan de manera aversiva. Su trabajo se basa en 2 estudios anteriores
gue investigaron la incitacion de la dolencia de animales y las respuestas de
impaciencia y agresion a situaciones desagradables en humanos. El primer
estudio mostr6 que cuando los animales eran impulsados por el dolor,
intentaban escapar del estimulo nocivo o elegian comportamientos agresivos
para defenderse y destruir y evitar el estimulo nocivo (Ulrich, 1966). En la
segunda investigacion las personas al estar relacionadas en situaciones
incomodas como temperaturas muy altas, olores desagradables o estrés
social, estas situaciones provocaban en las personas irritacion e irascibilidad
gue incentivan provocar perjuicio a otros (Landau y Raveh, 1987; Anderson,
1989). Entonces en esta teoria se puede ver que existe una secuencia para
la produccién de la agresividad, primero los acontecimientos aversivos
generan, un sentimiento negativo o desagradable que estan vinculados por
los recuerdos, pensamientos, expresiones motoras, etc. y estos generan
sentimiento de ira rudimentario, que al final, producen lo que es la ira
generando las conductas agresivas que consiste en arremeter contra un
blanco predispuesto, o simplemente quieren herir a alguien mas. Berkowitz
(1993) menciona diferentes regularidades que perfeccionan su modelo: 1) Las
emociones son comprendidas desde el modelo de red, lo que quiere decir que
estas estan unidas por diferentes conjuntos de sentimientos pensamientos,
conductas expresivo-motoras, y recuerdos. Entonces, cuando ocurre una
evocacion especifica o un pensamiento desagradable, activa muchas

emociones. Se producen reacciones; Las respuestas motoras conceptuales,
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fisiologicas y expresivas se consideran bases de experiencias emocionales.
2) La cognicion tienen un rol muy importante porque indica que las creencias,
ideas, atribuciones estan vinculadas entre si con la memoria, sentimientos y
acciones motoras los cuales pueden ser activadoras o inhibidores de la
conducta agresiva. 3) La posibilidad de un evento negativo desencadene
agresion abierta depende de cuatro factores. Primero la energia de la
actividad interna: a mayor grado de energia emocional es méas probable
expresar una agresion; segundo tener un blanco fijo esto facilita la aparicion
de la tendencia agresiva. Tercero autocontrol obtenido debido a la prohibicién
moral, las normas sociales, son determinantes para la apariciéon de las
conductas agresivas. 4) Las expresiones agresivas no solo se dan por las
emociones internas también por estimulos externas que son de significado
agresivo tales como armas, personas especificas y/o otros estimulos
vinculados a sucesos desagradables, y estos pueden generar una respuesta
agresiva de forma directa o automética. 5) La intensidad del afecto negativo

se va dar por herencia genética. (Carrasco y Gonzales 2006 p 20,21)
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METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Estudio de tipo béasico. Orientado a buscar nuevos conocimientos de modo
sistematico, con objetivo de incrementar el conocimiento de una realidad

concreta. (Alvarez,2020)

De disefio no experimental de corte transversal correlacional. No
experimental al no existir manipulacién de las variables manipul6 las
variables; transversal por la recoleccion de datos en el mismo momento.
(Alvarez, 2020)

Grafico correspondiente al presente disefio de investigacion:

Donde: Vi

M: Muestra

V1: Variable 1

r: correlacion

V2

V2: Variable 2

3.2.Variable y operacionalizacion

Desde este punto de vista conceptual; la sustancia psicoactiva, ya sea natural
0 quimica, alteran el funcionamiento del SNC al ser administrada en el
organismo, causando en mayor de los casos dependencia psicoldgica, fisica
0 ambas. (OMS, 2018).
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La operacionalizacion de la variable consumo de sustancias psicoactivas, se
midié por el cuestionario consumo de drogas que consta de 18 items,
tomandose en cuenta las puntuaciones obtenidas en cada dimension:
conocimiento de drogas y uso de droga, en la primera dimensién contienen
indicadores como conocer las drogas legales e ilegales, conocer los efectos
de las drogas y conocer los tipos de drogas. Por consiguiente, en la segunda
dimension se encontré indicadores como uso de anfetaminas, uso de
tranquilizantes, uso de marihuana, uso de cocaina, uso de crack, uso de
alucinégenos, uso de inhalantes, uso de heroina, la escala de medicion es de

tipo ordinal.

En cuanto a segunda variable la conducta agresiva es la tendencia a querer
perjudicar, humillar, etc. Y estos conllevan a la perjudicar la integralidad de la

persona, 0 a uno mismo (Ramirez & Arcila, 2013; Martinez & Rojas, 2016)

Operacionalmente la variable agresividad estuvo medida por el Inventario de
Hostilidad, Agresividad de Buss —Durkee donde se tomé en cuenta las
puntuaciones obtenidas de las dimensiones Irritabilidad, agresividad verbal,
agresividad indirecta, agresividad fisica, resentimiento y sospecha. En su
primera dimension tiene como indicadores Sensacion de molestia y
disposicion a estallar. En su segunda dimension Insultos y agravios verbales;
en su tercera dimension tiene a la violencia encubierta; en la cuarta golpe y
uso de armas; en la quinta quejas y rencor; y por ultimo en la sexta tiene la
desconfianza. Este inventario consto de 91 items, de escala de medicion tipo

ordinal.
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3.3.Poblacion, muestray muestreo

Poblacion

La poblacién se refiere a las unidades de andlisis pertenecientes a un mismo
contexto donde se va desarrollar el estudio. (Condori, 2020).

Esta tesis conformada por una poblacién de 200 internos del centro de
rehabilitacion Rompiendo cadenas pertenecientes al Distrito de Huacho,
provincia de Huaura, Region Lima.

Tabla 1

Distribucién de la poblacion segun género

Masculino 200
Total 100%

La poblacién estuvo conformada por 200

participantes de sexo masculino.

Muestra

La muestra es la representacion de la poblacion, con mismas caracteristicas
generales de la poblacion. (Condori, et al, 2020).

Se empled el muestreo censal porque comprendio toda la poblacion.

La muestra estuvo conformada por 200 internos de centro de rehabilitacion de
edades entre 18 a 64 afios, de grado de instruccion primaria, secundaria y

superior, y de estado civil soltero, casado y conviviente.
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Tabla 2

Resultados de los datos generales

n° %

Primaria 4 2.0
ir?srt?sgc(ijéen Secun_daria 157 78.5
Superior 39 19.5
Soltero 151 75.5

Estado Civil Casado 17 8.5
Conviviente 32 16.0

En la Tabla 2, describe que el 78.5% de la muestra tienen educacién
secundaria, seguido de un 19.5% con educacion superior y el 2% tuvieron
educaciéon primaria. Asi mismo, se describe que el 75.5% de la muestra son

solteros, seguido de un 16% son convivientes y el 8.5% son casados.

Unidad de anélisis.
Las unidades de analisis son representaciones de las respuestas de los datos

obtenidos de los internos de rehabilitacion.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

En lo que respecta a la técnica se utilizé la evaluacidon mediante encuestas, la
cual se refiere a un grupo de interrogantes para medir variables. (Hernandez
et al. 2019), Para la primera variable se emple6 el Cuestionario del Consumo

de Drogas (Livardo Jorge y Alvarado Bueno 2018).

En cuanto a su ficha técnica, se le denominé Cuestionario del consumo de
drogas, teniendo como autor a Livardo Jorge, Alvarado Bueno en el afio 2018.
Procedente del Peru, su aplicacion es individual y/o Grupal, en un tiempo de
aplicacién: 30 a 45 min, con un total de 18 items. De acuerdo a sus
propiedades psicométricas de validez y confiabilidad; El cuestionario
construido consta de 18 items de escala Likert, sus escalas de valoracion son:
nunca (1), a veces (2), siempre (3). Cuenta con dos dimensiones: consumo
de conocimiento de drogas (11 items) y consumo de drogas (7 items). Fue
validado por juicio de expertos concluyendo que el cuestionario es aplicable,
en su confiabilidad de acuerdo al estadistico Alfa de Cronbach arrojé el 0,945.
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Dando entender que el instrumento cuenta con un valor muy alto de

confiabilidad.

Alvarado (2018) en su estudio Relacion entre el consumo de drogas y la
parentalidad en Jbévenes Infractores Reincidentes del Centro Juvenil de
Diagnostico y Rehabilitacion. Con muestra de 155 jovenes. Tuvo como
resultado una relacion significativa entre sus variables. La confiabilidad del
instrumento segun Alfa de Cronbach es 0,936. siendo este muy confiable para

su aplicacion.

En esta tesis se realizo la confiabilidad del Instrumento de Medicion, de
acuerdo a la prueba piloto realizada en esta investigacion, el analisis de los
datos recogidos de 50 sujetos mostré que la cobertura global del instrumento
era de .894 para la escala total con Alfa de Cronbach y de .895 para la Omega
de McDonald, con una cobertura superior a .80 a nivel dimensional, lo que
indica que el instrumento mantenia una consistencia interna suficiente, con un

valor bastante 6ptimo. Se determind un nivel de fiabilidad bastante 6ptimo.

La validez del instrumento de Medicion se realizo a través del analisis de
estructura interna mediante el analisis confirmatorio para validar las cargas
factoriales y la bondad de ajuste del instrumento de validacién, con indices de
error cercanos a cero, CFI= .902 y TLI= .947, y valores superiores a .90
también cercanos a 1, lo que confirma que el instrumento tiene un tamafo

adecuado para esta unidad de andlisis.

Para la segunda variable se utilizé el Inventario de Hostilidad Agresividad de
Buss-Durkee, Adaptado, Elaborado por Buss Durkee en 1957 ; adaptado por
Carlos Reyes en 1987 de procedencia de la Universidad Ricardo Palma; el
objetivo de la evaluaciébn es determinar los niveles de agresividad; la
aplicacion es de forma individual y/o grupal en tiempo de 20 min, a personas
a partir de 15 afios, constando de 91 items con la escala de dicotomico, sus
escalas de valoracién son: Cierto (1), Falso (2) distribuidos en 6 dimensiones:
Irritabilidad, Agresividad verbal, Agresividad indirecta, Agresividad fisica,

Resentimiento y Sospecha
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El cuestionario original fue estandarizado en una poblacion norteamericana

estudiantes universitarios, pacientes psiquiatricos.

Cuestionario Modificado de Agresividad de Buss-Durkee, en Estados Unidos,
Arnold H. Buss y Ann Durkee disefiaron el Hostility Inventory en 1957,
adaptado por el Psicélogo Carlos Reyes Romero, perteneciente a la
Universidad Ricardo Palma en 1987. Para la creaciébn se emplearon varios
items del inventario original; los 61 items, al principio eran 75 items.
Finalmente se obtuvo 91 items. Su categoria por escala es nivel bajo, medio
y alto. Aplicable a partir de la etapa adolescente, el autor del instrumento
modificado respecto a la validez logr6 un indice de validez empirica para ello
lo realiz6 en una muestra piloto siendo los resultados nivel alto y bajo en
agresividad, con la técnica de Edward y Kilpatrick, empleo célculos
estadisticos con el cual pudo elegir los items mas discriminativos entre ambos
grupos. Su muestra piloto conformada por 54 universitarios, que establecieron
el 25% de puntajes altos y el 25% de puntajes bajos; quedando en los
extremos 13 y 15 individuos, posteriormente se obtuvo la media aritmética,
desviacién standard y varianza de cada grupo de individuos, con el estadistico
“1” de Student, para implantar diferencias significativas. Para la confiabilidad
del instrumento original se empledé el método de divisibn por mitades,
correlacionando en cada sub escala reactivos impares con reactivos pares,
con el procedimiento estadistico de Correlacion producto momento de
Pearson. Los coeficientes de correlacion logrados son los siguientes: Escala
de Irritabilidad = 0.76; Escala de Agresion Verbal = 0.58; Escala de Agresion
indirecta = 0.64; Escala de Agresion Fisica = 0.78; Escala de Resentimiento =
0.62 y Escala de Sospecha =0.41

Se realizé la confiabilidad de la prueba piloto para esta investigacion,
donde el andlisis de los datos recogidos de 50 individuos mostrd que el nivel
de fiabilidad era suficiente, de 0,874, y todos los rangos de los niveles de
medicion estaban por encima de 0,80, lo que indica que el instrumento tiene

suficiente consistencia interna.

Para la validez de constructo del Instrumento de Medicion, se desarrollo un
andlisis confirmatorio con indices de error cercanos a cero, CFI=.908 y TLI=
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974, lo que indica que estas unidades de analisis indican un tamafo

adecuado del instrumento y valores superiores a .90.

3.5. Procedimiento

Para inicio de la investigacion se realizo la coordinacion correspondiente con
el director del centro de rehabilitacidon, explicandole el objetivo del estudio;
donde luego se presentd un documento escrito para la autorizacion
correspondiente, teniendo una respuesta afirmativa. Una vez lograda la
autorizacion se coordiné de forma presencial con los hermanos mayores del
centro de rehabilitacion para las coordinaciones del dia, y forma de aplicacion.
Obtenido ya la aprobacion y coordinacion con los encargados se procedié a
fijar fecha para aplicacion de las evaluaciones, los dias pactados se realizo la
visita de manera presencial solicitandoles la autorizacion a través de su
consentimiento informado, recalcandose que la participacion era de manera
voluntaria y que se cuenta con la venia de su director.

Se inicio con la aplicacion del Cuestionario del consumo de drogas el cual se
le solicito el permiso mediante correo al autor para poder aplicarlo en nuestra
poblacion y luego se procedid a explicar el Inventario de Hostilidad
Agresividad de Buss-Durkee, al culminar evaluacion, se desarroll6 actividad
de pausas activas como agradecimiento. Posteriormente se procedidé a
exportar los datos obtenidos en la base de datos de Excel para el analisis

estadistico.

3.6. Método de andlisis de datos.

La base de informacion se realizé a mediante un software estadistico SPSS,
iniciando con el analisis de items del Cuestionario de Consumo de Sustancias
Psicoactivas, determinando que los items del instrumento son validos,
obteniendo una confiabilidad alta mediante el coeficiente alfa de cronbach.
Posteriormente se utilizé el analisis descriptivo lo cual analiz6 la frecuencia de
cada variable. Se aplico la prueba de bondad de ajuste para la estimacion de
la distribucion de los datos de acuerdo al instrumento con sus dimensiones,

encontrando una distribucion normal de los datos por que se empleé la prueba
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de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, el cual hall6 distribuciones que
difieren de la normalidad en las puntuaciones de ambos instrumentos, es por
ello, se establecid que el estadistico idéneo para correlacionar fue rho de
Spearman. Para la correlacion de las variables se uso el rho de spearman,
donde se observé que la mayoria de puntuaciones la distribucidén es no normal
(p < 0.05), por ende, se justifica el uso de la estadistica no paramétrica,
empleandose entonces pruebas no paramétricas como el coeficiente Rho de

Spearman para la contratacién de hipétesis.

3.7. Aspectos éticos

En el presente estudio se considero el Cadigo de Etica en investigacion de la
Universidad César Vallejo (2020). Que hace referencia a los principios de ética
contemplado en el Articulo 3° donde hace mencion la autonomia,
beneficencia, integridad humana, y la justicia. También se tomé en cuenta el
Articulo 4° Investigacion con seres humanos, que es cuidar la integridad de

los mismos.

De igual manera se siguio los principios de la integridad cientifica del Codigo
Nacional de la Integridad Cientifica (CONCYTEC, 2019). Que cuenta como
elementos la integridad, objetividad e imparcialidad, honestidad intelectual,

veracidad, igualdad, responsabilidad y transparencia.

Se prim6 la privacidad y confidencialidad resguardando la intimidad e
informacion personal de todos los participantes de la investigacion. Siguiendo
la declaracion de Helsinky, Asimismo, se utilizd6 el APA (American
Psychological Association 2020), para citar adecuadamente cada contenido

de esta investigacion respetando los derechos de los mismos.

Esta investigacion se desarroll6 solo con fines académicos, respetando y

cuidando la integridad de todos los participantes.
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RESULTADOS

A continuacion, se presenta los resultados del estudio en funcién al analisis

de los datos recolectados en 200 internos de un centro de rehabilitacion

privada de Huacho. Se detalla los resultados de los datos generales, los

resultados descriptivos y resultados inferenciales de ambas variables.

Tabla 3

Nivel de Consumo de Sustancias Psicoactivas y sus dimensiones

Bajo Medio Alto
n° % n° % n° %

Conocimientode droga 51 26 87 44 62 31

Uso de drogas 39 20 98 49 63 32

Consumo de sustancias

psicoactivas 52 26 80 40 68 34

Variable Dimensiones

En la Tabla 3, se aprecia que el 40% de los internos han obtenido un nivel

medio en cuanto al Consumo de Sustancias Psicoactivas. igualmente, el nivel

medio en cada una de sus dimensiones.
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Tabla 4

Nivel de Agresividad y sus dimensiones

Medio Alto
n % ne % A %
. 3 19 9 48 6
Irritabilidad 9 5 7 5 4 32
o Agresion 3 16 é 50 6 33
o verbal 3 D ! S
S 0
@ Agresion 3 9 /
c
£ indirecta 8 19 2 e 0 >
a Agresion fisica g 2; g 457 g 31
- 5 5 25 9 45
Resentimiento 3 29 1 5 1 5
5 27 7 6 33
Sospecha 5 5 8 39 7 5
5 27 8 6 32
Variable  Agresividad 5 5 0 40 5 -

En la Tabla 4, se aprecia que el 40% de los internos, han obtenido un nivel

medio en cuanto a la Agresividad. Asi mismo, se aprecia un nivel medio en

las dimensiones de Irritabilidad, Agresion Verbal, Agresion Indirecta, Agresion

Fisica y Sospecha. Mientras tanto,

Resentimiento.

un nivel

alto en

la dimension
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Tabla b

Prueba de normalidad para consumo de sustancias psicoactivas y

agresividad
KS n p
Conocimiento de drogas 0.127 200 0.000
Uso de drogas 0.141 200 0.000
Sustancias psicoactivas 0.073 200 0.012
Irritabilidad 0.107 200 0.000
Agresividad verbal 0.182 200 0.000
Agresividad indirecta 0.142 200 0.000
Agresividad fisica 0.109 200 0.000
Resentimiento 0.120 200 0.000
Sospecha 0.094 200 0.000
Agresividad 0.058 200 0.094

Nota: KS: Kolmogorov-Smirnov, n: muestra, p: nivel de significancia.

Latabla 5, presenta los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-

Smirnov, en el cual se observa que la mayoria de puntuaciones la distribucion

es no normal (p < 0.05), por ello se justifica el uso de la estadistica no

paramétrica, por lo que se emplearan pruebas no paramétricas como el

coeficiente Rho de Spearman para la contratacion de hipétesis.
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Tabla 6

Correlacién entre Consumo de Sustancias Psicoactivas y Agresividad

n=200 Agresividad
Consumo de I's 0.038
Sustancias p 0.596
Psicoactivas r 200

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacién de
Spearman, p=nivel de significancia, r’=tamafio del efecto.

La tabla 6, se puede apreciar que las variables Consumo de Sustancias
Psicoactivas y Agresividad presentan una correlacion muy débil no

significativa (rs = .038; p = .596).
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Tabla 7

Correlacién entre Consumo de Sustancias Psicoactivas y las dimensiones de

la Agresividad
n=200 Irritabilid ~ Agresivid Agresivid  Agresivid Resentimie Sospech
ad ad verbal ad ad fisica nto a
indirecta
rs 0.086 0.012 0.031 0.068 0.016 -0.088
S 98
o8>
gg*g p 0.226 0.868 0.667 0.342 0.827 0.217
3% 3
Sp o
o~ o r2 0.007 0 0 0.004 0 0.007

La tabla 7, se puede apreciar que las variables Consumo de Sustancias
Psicoactivas y las dimensiones de la Agresividad presentan una correlacion
muy débil no significativa. Es decir, el Consumo de Sustancias Psicoactivas
no se relacionan con la dimension Irritabilidad, Agresién Verbal, Agresion

Indirecta, Agresion Fisica, Sospecha y Resentimiento.
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DISCUSION

La investigacion tuvo como propdsito relacionar el consumo de las sustancias
psicoactivas y la agresividad en internos de un centro de rehabilitacion privada
de Huacho, en una muestra de 200 varones. Teniendo como resultado
descriptivo, que 80 internos presentan un predominio de nivel medio en cuanto
a la variable Consumo de Sustancias Psicoactivas y sus dimensiones
Conocimiento de droga 44% y Uso de drogas 49%, es decir, que los internos
han consumido sustancias psicoactivas en un nivel medio. Lo que hace que
coincida con la investigacion de Alvarado (2018), donde buscaba determinar
la relacion entre el consumo de drogas y la parentalidad en 33 internos del
centro juvenil de diagnostico y rehabilitacion, concluyd que un 27.3% de
interno viven en una mala parentalidad. El resultado sobre esta variable
también se ve reflejadas en los centros juveniles de diagndstico y
rehabilitacion, ya que en dichos centros la mayoria de los jovenes han
consumido algun tipo de droga. PRONACEJ, (2022).

Respecto a la segunda variable, en los niveles de la agresividad, se encontrd
que el nivel sobresaliente es el promedio en la mayoria de las dimensiones;
en irritabilidad 48.5%, en agresividad verbal el 50%, en agresividad indirecta
el 46%, en agresividad fisica el 47.5%. También encontramos que en la
dimension resentimiento el 45.5% se encuentra en un nivel alto. Por ultimo,
en la dimensién sospecha arrojé que el 39% se encuentra en un nivel
promedio. Estos resultados difieren, dado que en el pais existe una alta
incidencia de violencia, de acuerdo con el INEI, (2019), 6 de cada 10 nifios
son golpeados fisicamente y un 70% han sufrido violencia psicolégica. Sin
embargo, también es importante resaltar que en el pais la violencia es
socialmente aceptado y normalizado por la sociedad, incluso, los personas
gue en alguin momento han sido victimas de violencia han justificado el
maltrato, sefialando que es consecuencia de haberse portado o actuado mal
(UNICEF PERU, 2019).

En ese contexto tenemos la teoria de Socializacion de Oetting y Donnermeyer

(1998), centrada en las conductas inadecuadas como es el consumo de
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sustancias psicoactivas, indicando que las conductas sociales son
aprendidas, mediante la observacién, imitacibn o por prueba y error.
sustentando que las conductas son aprendidas mayormente en la
adolescencia durante la socializacion entre la familia y la sociedad. (Becofia,
2002: 161). Se centra en dos fuentes de socializacion: Fuente de socializaciéon
primaria la en el cual esta involucrado la familia, escuela y grupo de iguales.
Luego tenemos la fuente de socializacion secundaria en este se encuentra
todo el contexto general el lugar, caracteristicas de una comunidad, familia
extensa, religiones, los medios de comunicacion, las asociaciones, y el
ambiente de los iguales. Esta teoria coincide con la investigacion de Ramos
(2018) quien trabajé con una muestra de 280 internos, hallé que un 79,6% de
la poblacion presenta niveles de agresividad que va del nivel moderado a un
nivel muy alto. En sus dimensiones se hallé en primer lugar la de Irritabilidad
(78%), en segunda culpabilidad (68%), tercer, hostilidad indirecta (65%).
cuarto recelo y hostilidad verbal (63%), quinto violencia (60%) y ultimo
resentimiento y negativismo (57%). No habiendo diferencias segun el sexo

tanto a nivel de la escala general como a nivel de cada dimension.

Con respecto a la hip6tesis general, se admite que no existe presencia de
relacion entre las variables de la investigacion ya que su resultado fue (rs=
.596; p>.05) y, por tanto, existe una correlaciéon muy débil no significativa. La
explicacion a este hallazgo se basa principalmente en que los individuos que
estan dentro este centro de rehabilitacién han sido expuestos al no consumo,
debido al tiempo de permanencia que tienen, asimismo la intervencion
psicoldgica y soporte familiar que al tiempo de su estadia hasta el momento
ha hecho que restringa conductas de adiccion y agresividad. Ello coincide con
la investigacion de Rousselle (2021), donde concluyé que no existe
correlacion entre el consumo de sustancias ni con los factores de personalidad

ni con conductas agresivas en las diferentes situaciones.

En tanto para las hipotesis especificas no se hallé correlacion significativa
entre consumo de sustancias psicoactivas y las dimensiones de agresividad
(p>.05). Para entender como un individuo se convierte en consumidor de las

sustancias psicoactivas se hace referencia algunas teorias: Primero se

27



encuentra el modelo Evolutivo de Kendel (1975), el cual sefiala 4 etapas por
el que pasa el ser humano para tener una actitud adictiva, primero se inicia al
consumir licor de poca graduacion (cerveza, vino) que son sustancias
permitidas por la ley, segundo comienzan a consumir los cigarrillos y licores
de alto grado de alcohol, tercero cuando ya no es satisfactorio estas drogas
buscan algo mas intenso como la marihuana, y por ultimo estan las otras
drogas no legales; entones se puede concluir con este modelo que las drogas
legales son el portal para consumir las drogas ilegales. (Becoiia, 2002).

Igualmente, Oettting et. Al. (1998) mencionan que la cultura también influencia
directamente en la socializacion del individuo, ya que este imparte las normas
gue se van a transmitir de generacién en generacion. Asimismo, mencionar
gue los conocimientos y habilidades culturales estan relacionados con las
creencias, valores y conductas, con las cuales el individuo hace frente a la

sociedad.

El problema surge cuando aparecen subculturas, que tienen normas distintas
y esto son causantes que generan una mala convivencia entre la personay la

sociedad si no cumple las normas establecidas por ella.

Asimismo, para entender la agresividad segun Dollard, et, al. (1993) estas
surgen por los bloqueos u obstrucciones de una meta que quiere alcanzar el
individuo, siendo entendida como una respuesta a las interferencias en
algunas ocurrencias importante, si la persona no desarrolla alternativas para
general un control sobre esa reaccion producid, se le hara méas facil de
producir una conducta agresiva con facilidad.

De igual modo la teoria de la Aproximacion Cognitiva Neoasociacionista de
Berkowitz (1993) quien explico la agresividad como una agresion aversiva
mente estimulada que es el resultado de una consecuencia negativa que se
produjo por alguna experiencia desagradable. Su estudio se basa en dos
grupos de investigacion con el objetivo de la induccion de dolor en animales,
y las reacciones irascibles y agresivas en humanos ante situaciones
incomodas. En el primer estudio se encontré que el animal al ser inducido al

dolor este busca huir del estimulo que le hace dafio, u opta por una conducta
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agresiva para defenderse e intentar destruir el estimulo que para €l es nocivo
(Ulrich, 1966). En la segunda investigacion las personas al estar relacionadas
en situaciones incomodas como temperaturas muy altas, ambientes con
humo, olores desagradables o situaciones de elevado estrés social, estas
situaciones provocaban en las personas a experimentar reacciones de
irritabilidad e irascibilidad que les incitaba a provocar dafio a otros (Anderson,
1989).

Finalmente, es importante sefalar que existe poca investigacion con las
variables planteadas. Mayormente los estudios estan enfocados en el

contexto escolar, adolescente, universitarios.
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VI.

CONCLUSIONES

PRIMERA: Se hall6 la existencia de una correlacion débil no
significativa entre el consumo de sustancias psicoactivas y
agresividad en internos de una rehabilitacion privada de huacho (rs =

.038; p = .596), por consiguiente, se rechaza la hipétesis general.

SEGUNDA: Se identifico que un 40% de la poblacion se encuentra
como predominio del nivel medio en cuanto a la variable de Consumo
de Sustancias Adictivas. Teniendo un 44% en la dimension de

conocimiento de droga y un 49% en uso de drogas.

TERCERA: Se identifico que un 40% de la muestra se encuentra en
predominio nivel medio de la variable de agresividad, respecto a sus
dimensiones se obtuvo un nivel medio de irritabilidad, Agresién Verbal,

Agresion Indirecta, Agresion Fisica y Sospecha.

CUARTA: Finalmente, se puede apreciar un nivel alto de correlacion

en la dimensidon Resentimiento con un 45.5%.
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VII.

RECOMENDACIONES

PRIMERA: Realizar investigaciones con las mismas variables para comprobar

los resultados obtenidos en este estudio.

SEGUNDA: Realizar el estudio en diferentes centros de rehabilitacion para

comparar los resultados.

TERCERA: Para posteriores estudios, con el fin profundizar el tema de
investigacion se recomienda puede considerarse el tiempo de reclusion del
interno, pruebas psicologicas que indique el grado veracidad de sus

respuestas, etc.

CUARTA: Implementar programas de capacitacion sobre Consumo de
Sustancias Psicoactivas, dirigida a los internos, sus familiares y publico en
general, con el fin de concientizar sobre las causas y efectos del consumo de

sustancias adictivas.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

TiITULO

AUTOR: Alva Valenzuela Fabiola Cosset y Quispe Cardenas Marcela Rocio

: "Consumo de sustancias psicoactivas y agresividad en internos de un centro de rehabilitacion privada de Huacho™

FORMULACION
DEL PROBLEMA

OBJETIVOS DE LA

INVESTIGACION

FORMULACION DE

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema
general:

¢Cémo se
relaciona el
consumo de
sustancias

psicoactivas y la
agresividad en
internos  de un

centro de
rehabilitacién
privada de
Huacho?

Objetivo general:

Determinar la
relacion el
consumo de las
sustancias

psicoactivas y la
agresividad en
internos  de un
centro de

rehabilitacion
privada de Huacho.
Objetivos
especificos:
OE1. Describir el
consumo de las

sustancias

psicoactivas y la
agresividad en
internos de un
centro de

rehabilitaciéon

privada de Huacho.
OE2. |dentificar la
relacion entre el
consumo de las

sustancias
psicoactivas y la
irritabilidad en

internos de un

Hipotesis
general:
existe
correlacion
directa
significativa
entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas 'y
la agresividad
en internos de
un centro de
rehabilitacion
privada de
Huacho,2022.

Hipotesis
especificas:

1. Existe
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas 'y
la irritabilidad
en internos de
un centro de
rehabilitacion

Variable 1: Consumo de Sustancias Psicoactivas

Dimensiones

Indicadores

ftems

Escalas
de
medicion

= Conocimiento de
Drogas

= Uso de Drogas

Conoce las drogas
legales e ilegales

Conoce los efectos de

la droga

Conoce los tipos de
droga

uso de anfetaminas

uso de tranquilizantes,

uso de marihuana,
uso de cocaina
uso de crack

uso de alucinégenos

uso de inhalantes
uso de heroina

1AL
11

12 AL
18

Ordinal

Variable 2: Agresividad

Dimensiones

Indicadores

ftems

Escala
de
medicion

e Irritabilidad




centro de
rehabilitaciéon
privada de Huacho.

OE3. Identificar la
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas y la
agresion verbal en
internos de un
centro de
rehabilitaciéon
privada de Huacho.
OE4. |dentificar la
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas y la
agresion indirecta
en internos de un
centro de
rehabilitaciéon
privada de Huacho.

OES5. Identificar la
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas y la
agresion fisica en
internos  de un
centro de
rehabilitacion
privada de Huacho.

OE 6. Identificar la
relacion entre el
consumo de las
sustancias

psicoactivas y el
resentimiento  en
internos de un
centro de

privada de
Huacho.
2. Existe

relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas 'y
la agresion
verbal en
internos de un
centro de
rehabilitacion
privada de
Huacho.

3. Existe
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas y
la agresion
indirecta en
internos de un
centro de
rehabilitacion
privada de
Huacho.

4, Existe
relacion entre el
consumo de las
sustancias
psicoactivas y
la agresion
fisica en
internos de un
centro de
rehabilitacion
privada de
Huacho.

5. Existe
relacion entre el
consumo de las

o Agresividad
verbal.

o Agresividad
indirecta.

e Agresividad
fisica

e Resentimiento

e Sospecha

Sensacioén de
molestia,
disposicién a
estallar.

Insultos, agravios
verbales

Violencia
encubierta

Golpes, uso de
armas.

Quejas, rencor.

1,7,
13,
19,25,
31, 37,
43,
49,55,
61, 67,
73,79,
85,91

2,8,
14, 20,
26,32,
38, 44,
50, 56,
62, 68
.74, 80,

86.

4,10,
16, 22,
28, 34,
40, 46,
52, 58,
64, 70,

Ordinal




rehabilitacion sustancias 76, 82,
privada de Huacho. psicoactivas y 88.
OE7. Identificar la €l resentimiento e Desconfianza
relacion entre el €n internos de inmotivada.
consumo de las un centro de
sustancias rehabilitacion 5, 11,
psicoactivas y la Privada de 17, 23,
sospecha en Huacho. 29, 35,
internos de un 6. Existe 41, 47,
centro de relacién entre el 53, 59,
rehabilitacion consumo de las 65, 71,
privada de Huacho. sustancias 77,83,
psicoactivas vy 89
la sospecha en
internos de un
centro de
rehabilitacion 6,12,
privada de 18, 24,
Huacho. 30, 36,
42,48,
54, 60,
66, 72,
78, 84,
90.
Tipo y disefio de Poblacion y Técnicas e L .
investigacion muestra instrumentos Estadisticos para utilizar
Tipo: ~ Poblacion: Variable 1: Métodos de andlisis de datos:
Esta investigacion La poblacion se Asertividad El analisis de los datos se realizo a través de un software estadistico. En el
ejecutada de tipo refiere a  los Instrumento:  andlisis descriptivo se analiz6 la frecuencia de cada variable. Aplicandose la
basmg. Estos eleme.ntos ; S prueba de bondad de ajuste para la estimacion de la distribucion de los datos de
estudios se accesibles o Cuestionario acuerdo al instrumento con sus dimensiones, encontrando una distribucién
; i del Consumo '
orientan a buscar  unidades de normal de los datos por lo que se eligié utilizar la prueba de normalidad de
nuevos analisis de drogas

conocimientos de
modo sistematico,
con el objetivo de
aumentar el

pertenecientes a
un mismo ambito
donde se va
desarrollar el

elaborado por
Livardo Jorge,
Alvarado

Bueno (2018).

Kolmogorov-Smirnov, en donde se observa que la mayoria de puntuaciones la
distribucién es no normal (p < 0.05), por lo tanto, se justifica el empleo de la
estadistica no paramétrica, por lo que se emplearan pruebas no paramétricas
como el coeficiente Rho de Spearman para la contraStacion de hipotesis.




conocimiento de
una realidad
concreta.
(Alvarez,2020)

Disefo:

Se utilizo el disefio
no experimental
de corte
transversal
correlacional. No
experimental
porque no se
manipuld las
variables; es
transversal ya que
los datos se
recolectaron en el
mismo momento.
(Alvarez, 2020)

estudio.
2020).
Este estudio contd
con una poblacién
de 200 internos del
centro de
rehabilitaciéon
Rompiendo
cadenas
pertenecientes al
Distrito de Huacho,

(Condori,

provincia de
Huaura, Region
Lima.

Muestra:

La muestra es la
representacion de
la poblacién, con
mismas
caracteristicas
generales de la
poblacion.
(Condori, et al,
2020).

Se empled la
muestra de tipo
censal porque
comprendi6 a toda
la poblacion.

Variable 2:
Agresividad

Instrumento:
Cuestionario
de Agresividad
(AQ) de Buss
Durkee,
adaptado por
Carlos Reyes
(1987)




Anexo 2: Tabla de operacionalizacion de la variable: Consumo de Sustancias Psicoactivas y

Agresividad.
Variable Definicion Definic_i()n Dimensiones Indicadores Items ESCQIE.‘ de
conceptual operacional medicién

Es cualquier tipo Conocimiento e Conoce las
de sustanciaque, La sustancia de droga drogas legales e Del1AL 11
al ser introducida psicoactiva se ilegales
en el organismo medira con un e Conoce los
por cualquier via cuestionario a efectos de la
de partir del droga
administracion, andlisis de las e Conoce los tipos
seran dimensiones: de droga

V1 . productores  de Uso de drogas e usode

Su§tan0|as algun .’tIpO de Drogas legales anfetaminas

Psicoactivas alteracion del vy drogas 12 AL 18
funcionamiento ilegales * uso de_ ) ordinal
del sistema tranquilizantes,
nervioso central uso de marihuana,
del individuo e uso de cocaina
ademas  puede e uso de crack
crear
dependencia, * Uso de
esto puede ser alucinégenos
psicolégica, e uso de inhalantes
fisica o ambas. e uso de heroina
(OMS, 2018)
Es un modo de Irritabilidad Sensacion de molestia, 1,7, 13,

V2 comportamiento  La agresividad disposicion a estallar. 19,25, 31,

Agresividad  social que se medird con 37, 43,
implica la un cuestionario 49,55, 61, )
interaccion de a partir del 67, 73, 79, Ordinal
dos o mas andlisis de las 85,91
personas, con el  dimensiones: Agresividad Insultos, agravios verbales 2, 8, 14, 20,
objetivo de Agresividad verbal. 26,32, 38,
controlar a la fisica, 44, 50, 56 ,



otra, es decir, es
una meta o una
consecuencia.
La naturaleza del
control es
antagonica o
coercitiva;
persona o
victima
reacciona de
cierta manera a
su atacante. La
agresividad es
una forma
posible, aunque
a corto plazo, de
controlar o
gestionar el
comportamiento
de otro individuo,
aungue de forma
primitiva (Silva,
2004).

agresividad
verbal y

agresividad
psicologica.

Agresividad
indirecta.

Agresividad
fisica

Resentimiento

Sospecha

Violencia encubierta

Golpes, uso de armas.

Quejas, rencor.

Desconfianza inmotivada.

62, 68,74,
80, 86.

3,9, 15, 21,
27, 33, 39,
45 51, 57,
63,69 ,75
,81 ,87.

4, 10, 16,
22, 28, 34,
40, 46, 52,
58, 64, 70,
76, 82, 88.

5,11, 17,
23, 29, 35,
41, 47, 53,
59, 65, 71,
77,83, 89

6, 12, 18,
24, 30, 36,
42,48, 54,
60, 66, 72,
78, 84, 90.




Anexo 3: Instrumentos de medicién
CUESTIONARIO SOBRE CONSUMO DE DROGAS
FICHA TECNICA

Denominacién: Cuestionario del consumo de drogas

Autor: Livardo Jorge, Alvarado Bueno

Afo: 2018

Procedencia: Pera
DATOS GENERALES:
Edad: Sexo: (F) o (M) Grado de instruccién: Estado Civil:
INSTRUCCIONES: Lee atentamente y responde con sinceridad los siguientes items. Para

responder cada pregunta encontraras 3 alternativas: Responderas, marcando con una “X” en

el espacio correspondiente.

1. Nunca o Nada 2. A veces 0 poco 3. Siempre o mucho
N° ITEM 1 2 3
1 Usted entiende que significa drogas legales
2 Usted entiende que significa drogas ilegales
3 Usted conoce los efectos de que causa las drogas
4 Usted cree que las drogas producen adiccion
5 Usted conoce o escucho sobre la anfetamina
6 Usted conoce o escucho sobre los tranquilizantes
7 Usted conoce o escucho sobre la marihuana
8 Usted conoce o escucho sobre la cocaina
9 Usted conoce o escucho sobre el crack
10 Usted conoce o escucho sobre los alucinégenos
11 Usted conoce o escucho sobre la heroina
12 Usted ha consumido la anfetamina
13 Usted ha consumido los tranquilizantes
14 Usted ha consumido la marihuana
15 Usted ha consumido la cocaina
16 | Usted ha consumido el crack
17 | Usted ha consumido los alucinégenos

Usted ha consumido la heroina

=
o




Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee

Denominacién: Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee
Autor: Buss Durkee.

Afo: 1957

Adaptado: por Carlos Reyes

Afo: 1987

Procedencia: Universidad Ricardo Palma

INDICADIONES:

Nombre:

Edad:

Sexo: (M)

Grado de instruccion:

En las siguientes paginas se le presenta una serie de frases sobre el modo como Ud., se
comporta
como Ud., se y siente. Después de leer cada frase, debe decidir con un "CIERTO" 0 con un
"FALSO"
a aquella que represente su modo de actuar o sentir usualmente.
Trate de responder rapidamente y no emplee mucho tiempo en cada frase; queremos su
primera
reaccion, no un proceso de pensamiento prolongado.

ASEGURESE DE NO OMITIRALGUNA FRASE.

1 Pierdo la paciencia facilmente, pero la recobro facilmente
2 Cuando desapruebo la conducta de mis amigos (as) se los hago saber
3 Aveces hablo mal de las personas que no me agradan.
4  Devezen cuando no puedo controlar mi necesidad de golpear a otros
5 Siento que no consigo lo que merezco.
6 Sé de personas que hablan de mi a mis espaldas.
7 Siempre soy paciente con los demas.
8 A menudo me encuentro en desacuerdo con los demas.
9 Nunca me molesto tanto como para tirar las cosas.
10 No tengo ninguna buena razén para golpear a los otros
11 oOtra gente parece que lo obtiene todo.
Me mantengo en guardia con gente que de alguna manera es mas amigable de lo
12 que esperaba.
13 Soy mas irritable de lo que la gente cree.
No puedo evitar entrar en discusiones cuando la gente no esta de acuerdo
14  conmigo.
15 cuando me molesto, a veces tiro las puertas.
Si alguien me golpea primero, le respondo de igual maneray de
16 inmediato
Cuando recuerdo mi pasado y todo lo que me ha sucedido, no puedo evitar
17 sentirme resentido (a).
18 Creo que le desagrado a mucha gente.
19 Me "hierve" la sangre cada ve que la gente se burla de mi.




20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

40
41

42
43
44

45
46
a7

48
49
50

51

52
53
54
55
56
57
58

Yo exijo que la gente respete mis derechos.

Nunca hago bromas pesadas.

Quien sea que insulte a mi familia o a mi, esta buscando pelea.
Casi todas las semanas encuentro a alguien que me desagrada.
Hay mucha gente que me tiene envidia

Si alguien no me trata bien, no permito que eso me moleste.

Aun cuando estoy enfurecido no hablo lisuras.

A veces hago mal las cosas cuando estoy enojado (a).

Quien continuamente me molest, estd buscando un pufiete en la nariz
Aungue no lo demuestre, a vece siento envidia

A veces tengo la sospecha de que se rien de

mi

A veces me molesta la sola presencia de la gente

Si alguien me molesta estoy dispuesto (a) a decirle lo que pienso
A veces dejo de hacer las cosas cuando no consigo lo que quiero
Pocas veces contesto, aunque me golpeen primero

No sé de alguien a quien odie completamente

Mi lema es "nunca confiar en extrafios"

A menudo me siento como "pélvora a punto de estallar”

Cuando la gente me grita, les grito también

Desde los 10 afios no he tenido unarabieta

Cuando verdaderamente pierdo la calma, soy capaz de cachetear a
alguien

Si permito que los demas me vean como soy, seré considerado dificil de
llevar

Comuinmente pienso, que razén oculta tendran para hacer algo bueno por
mi

A veces me siento "acalorado" (a) y de mal genio

Cuando me molesto digo cosas desagradables
Recuerdo que estuve tan amargo que cogi lo primero que encontré a mano
y lo rompi

Peleo tanto como las demas personas

A veces siento que la vida me ha tratado mal
Solia pensar que la mayoria de la gente decia la verdad, pero ahora sé que estoy
equivocado (a)

No puedo evitar ser rudo (a) con la gente que no me agrada

No puedo poner a alguien en su lugar, aun si fuese necesario

A veces demuestro mi enojo golpeando la

mesa

Si tengo que recurrir a la violencia fisica para defender mis derechos, lo
hago

Aunque no lo demuestre, me siento insatisfecho (a) conmigo mismo (a)
No tengo enemigos que realmente quieran hacerme dafio

No permito que muchas cosas sin importancia me irriten

A menudo hago amenazas que no cumplo

Cada vez que estoy molesto (a) dejo de hacer las tareas de mi casa

Sé de personas que por molestarme, me han obligado a usar la violencia




59
60
61
62
63
64
65

66
67
68

69
70
71
72
73
74
75

76
77
78
79
80
81

82
83
84
85
86

87
88
89

90
91

Hay personas a quienes les guardo mucho rencor

Raramente siento que la gente trata de amargarme o insultarme
Ultimamente he estado algo malhumorado

Cuando discuto tiendo a elevar lavoz

Me desquito una ofensa negandome a realizar las tareas
Quienes me insultan sin motivo, encontraran un buen golpe

No puedo evitar ser tosco con quienes trato
He tenido la impresion de que ciertas personas me han tratado de sacar
provecho

Me irrita rapidamente cuando no consigo lo que quiero

Generalmente oculto la pobre opinién que tengo de los demas
Cuando me molestan me desquito con las cosas de quienes me
desagradan

Quien se burla de mis amigos (as) se enfrentard a golpes conmigo
Me duele pensar que mis padres no hicieron lo suficiente por mi

A veces desconfio de las personas que tratan de hacerme un favor
Tiendo a irritarme cuando soy criticado

Prefiero ceder en algin punto de vista antes de discutir

Con mis amigos acostumbro a burlarme de quienes no me agradan
No hay otra manera de librarse de los sujetos, mas que empleando la
violencia

Siento que los continuos fracasos en la vida, me han vuelto rencoroso (a)
Hay momentos en los que siento que todo el mundo esta contra mi.

Soy de las personas que se exasperan ante la menor provocacion

Tiendo a burlarme de las personas que hacen mal su trabajo

Demuestro mi colera pateando las cosas
la mejor solucidn para colocar a alguien "en su lugar" es enfrentandolo a
golpes.

Siento que no he recibido en la vida todas las recompensas que merezco
Siento que existe mucha hipocresia entre la gente
A veces me irritan las acciones de algunas personas

Evito expresar lo que siento ante personas que me desagradan
No soy de las personas que se desquitan una ofensa con las cosas de la
gente

Soy una persona que tiende a meterse en lios

Comparado con otros, siento que no soy feliz en esta vida
Pienso que las personas que aparentan amistad conmigo, son desleales en
mi ausencia

Se necesita mucho para irritarme




Anexo 4. Ficha sociodemografica

Edad

Sexo

Grado de instrucciéon

Al W N P

Estado civil




Anexo 5: Carta de presentacion para la prueba piloto

Universidad
César Vallejo
“AN0 DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL®

Trujille, 21 de noviembre de 2022

Sefior

NILTON ALBERTO RIOS AGESTO

DIRECTOR i

COMUNIDAD TERAPEUTICA CRISTIANA "SALVANDO VIDAS™

Asunto: Autorizar para la ejecucion del Proyecto de Investigacion de Psicologia
De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigimme a usted, para saludarlo muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Lima Este y en el mio propio, desearle la continuidad y
exitos en la gestion gue viene desempefando.

A suvez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de gue elilas)
Bach. Fabiola Cosset Alva Valenzuela con DMl 768613912 y la Bach. Marcela Rocio
Cluispe Cardenas con DMI 77817313, estudiantes de la Escuela Profesional de Psicologia,
viene desarmrollando la investigacion titulada: “Consumoe de las sustancias psicoactivas
y la agresividad en internos de um centro de rehabilitacion privada de Huacho®,
requisito indispensable para su titulacion.

En tal sentido, recurro a su despacho para solicitarle el permiso comespondiente y
pueda brindares las facilidades correspondientes para la culminacion de dicho proyecto.

Sin ofro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

ELCUELA OF Y
FSICOLDGi )

= T
i ia
allejo
cc: Archivo PTUN
o ‘|‘ ‘ ‘ ‘ |Hl‘llll|||||||




Anexo 6: Carta de presentacion para la muestra final

Universidad
Cesar Vallejo

“AfQ DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL®

Trujille, 21 de noviembre de 2022

Sefior

PEDRO MANUEL GORDO GARCIA

DIRECTOR i

COMUNIDAD TERAPEUTICA ROMPIENDO CADEMNAS

Asunto: Autorizar para la ejecucion de la Investigacion de Psicologia
De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludaro muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Lima Este y en el mio propio, desearle la continuidad y
exitos en la gestion que viene desempefiando.

A =uvez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de que elilas)
Bach. Fabiola Cosset Alva Valenzuela con DNI 768613912 y la Bach. Marcela Rocio
Quispe Cardenas con DMI 77817313, estudiantes de la Escuela Profesional de Psicologia,
viene desarrollando la investigacion titulada: “Consumo de las sustancias psicoactivas
y la agresividad en internos de un centro de rehabilitacién privada de Huacho®,
requisito indispensable para su titulacion.

En tal sentido, recurro a su despacho para solicitarle el permiso comespondiente y
pueda brindarles las facilidades comespondientes para la culminacion de dicho proyecto.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

EACUELA DF
FaICOLDEI

allejo
cc: Archivo PTUN
B ‘|‘ ‘ ‘ ‘ |Hl‘llll|||||l|




Anexo 7: Carta de autorizacién para muestra piloto

CONSTANCIA

Que la Bachiller en psicologia Marcela Rocio Quispe Cardenas, identiﬁca@q con
DNI 77817313 de la Universidad Cesar Valiejo Sede Este ~ Lima, solicito la
autorizacién correspondiente para realizar el trabajo de investigacion en el tema
de consumo de sustancias psicoactivas y agresividad en los pacientes de la
Comunidad Terapéutica Cristiana "Salvando Vidas®, por tanto, la institucion
aprueba el pedido de la mencionada, como parte de su carrera profesional.

Se expide el presente documento a peticién del interesado para los fines crea
conveniente.

Atentamente

Huacho, 09 de setiembre del 2022



Anexo 8: Carta de autorizacién para la muestra final

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Naclional”

Huacho, 23 de octubre del 2022

CARTA N* 0001-2022

SENOR: DR. ROGER ALBERTO RODRIGUEZ RAVELO

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ASUNTO: ACEPTACION DE APLICACION DE INSTRUMENTOS PSICOLOGICOS.
De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente en nombre de nuestra Institucién, a la
vez en mérito a la referencia, informarle que la Oficina de Administracion, da por aceptada el
pedido de la Srta. QUISPE CARDENAS MARCELA ROCIO y Srta. ALVA VALENZUELA FABIOLA
COSSET, para realizar la aplicacién de los instrumentos psicolégicos el dia

Sin otro particular me suscribo de usted, reiterndole las muestras de mi especial consideracién
y estima personal.

Atentamente

s Hanl, o $57

NNE /57{ 56y

P

o



Anexo 9: Carta de solicitud de autorizacidon de uso de instrumentos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”.

CARTA N°031- 2022/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 24 de Agosto de 2022

Autor:
e ALVARADO BUENO LIVARDO JORGE

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludoy a la vez presentarle a las Srtas.
ALVA VALENZUELA FABIOLA COSSET, Con DNI 76861392; y cédigo de matricula N° 7002941516, y
QUISPE CARDENAS MARCELA ROCIO, CON DNI 77817313 y cddigo de matricula N°7002941505,
estudiantes del dltimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios, quienes
realizaréan su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciadas en Psicologia titulado:
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y AGRESIVIDAD EN INTERNOS DE UN CENTRO DE
REHABILITACION PRIVADA DE HUACHO, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin
fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion con el uso del instrumento
(CUESTIONARIO DEL CONSUMO DE DROGAS), a través de la validez, la confiabilidad, analisis de
items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 10: Autorizacion de uso de instrumento

Instrumento n°1, Consumo de Sustancias Psicoactivas

PIDO AUTORIZACION PARA USO DE SU
CUESTIONARIO (USO DE DROGA)

De: LIVARDO ALVARADO BUENO <lalvarado@pronacej.gob.pe>

Enviado: sabado, 20 de agosto de 2022 18:07

Para: cosset alva valenzuela <fabiola_psic96@hotmail.com>

Asunto: Re: PIDO AUTORIZACION PARA USO DE SU CUESTIONARIO (USO DE
DROGA)

Con mucho gusto le autorizo a que lo use

El séb., 20 de agosto de 2022 1:21 p. m., cosset alva valenzuela

<fabiola psic36@hotmail.com> escribid:
Buenas tardes Mg. Livardo, Bueno. Me presento soy
Fabiola Cosset Alva Valenzuela. Le envie un
mensaje también a su Facebook personal. Le
comento que estoy estudiando programa de
titulacion en la Universidad Cesar V. Al buscar los
antecedentes di con su tesis para su titulacion como
Maestro en Gestion Publica, y el cuestionario que
cred USO DE DROGAS se ajusta a mi investigacion
por ello queria pedirle por favor si usted me podria
dar su autorizacion para poder utlizar su
cuestionario

Instrumento n°2, agresividad de Buss Durkee

Marcela Rocio Quispe Cardenas 21 nov 2022, 16:52 (hace 19 horas)
Buenas Tardes Estimada, Me presento , le saluda Marcela Quispe Cardenas . pido su apoyo por favor para la autorizacion corresponde ; le comento ; soy estudiante

Lo Tara Buss 21 nov 2022, 17:55 (hace 18 horas) Yy “
/ parami ¥
Autorizado

e

Tara Buss, Ph.D
Pronouns: she/her
tarabuss@gmail.com
tarabuss.com




Anexo 11: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante:

Nuestros nombres son Fabiola Cosset, Alva Valenzuela y Marcela Rocio, Quispe
Cérdenas, estudiantes de la Universidad Cesar Vallejo — Lima. Estamos realizando
una investigacién sobre “Consumo de sustancias psicoactivas y agresividad en
internos de un centro de rehabilitacién”; por ello solicitamos muy gentilmente su
colaboracion respondiendo dos cuestionarios de aproximadamente 25 minutos,

para lo cual requerimos su consentimiento.

Los datos recogidos seran tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para
fines académicos. Su participacion es voluntaria y si decide aceptar ser parte de

esta investigacion le agradeceré firmar la autorizacion.

Ante alguna duda puede contactarse con el Mg. Jesus Damaso Flores (Asesor de

la investigacion) a través del correo corporativo jdamasof@ucvvirtual.edu.pe

Atte:
Fabiola Cosset Alva Valenzuela
Marcela Rocio Quispe Cardenas
ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAS VALLEJO
AUTORIZACION

Yo Acepto
participar en el estudio sobre el consumo de sustancias psicoactivas y agresividad
de un centro de rehabilitacion.

Fecha: ....... [, [oooo....

FIRMA


mailto:jdamasof@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 12: Resultados del Piloto

Validez de los instrumentos en muestra piloto
Andlisis factorial confirmatorio

Tabla 8

indices de ajuste para el cuestionario Consumo de Droga - variable 1

Ajuste Absoluto Ajuste Incremental
X3/gl RMSEA  SRMR GFI CFl TLI NFI
Valores
esperados 74 .034 .0.031 910 .902 .947 .920
(Medrano y
Mufioz, 2017) <3 <.06 Cercade =.90 =290 =290 =.90
0

Nota: X?= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion Cuadratico Medio; SRMR= Raiz Media
Estandarizada Residual Cuadratica; GFI= Indice de Bondad de Ajuste; CFl= indice de Bondad de Ajuste Comparativo;
TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI: indice Normado de Ajuste.

La validez del instrumento de medicion nominado cuestionario Consumo de droga
se llevd a cabo mediante el analisis factorial confirmatorio. Para validar las cargas
factoriales y la bondad de ajuste del instrumento de validacién, con indice de error
cercanos a cero, obteniendo como resultados en RMSEA=.034, SRMR = .033,
estos resultados confirman que el instrumento tiene un tamafio adecuado para la
unidad de analisis. De igual manera se obtuvo resultados en el CFI=.902 y TLI
=.947. Considerando un nivel 6ptimo de fiabilidad para su aplicacién (Medrano y
Mufioz, 2017).



Tabla 9

indices de ajuste el Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee- variable

2
Ajuste Absoluto Ajuste Incremental
X3/gl RMSEA  SRMR GFI CFl TLI NFI
Valores
esperados 79 .004 .013 .908 .954 974 .956
(Medrano y
Mufioz, 2017) <3 <.06 Cercade =2.90 =2.90 =2.90 2.90

0

Nota: X*= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion Cuadratico Medio; SRMR= Raiz Media Estandarizada
Residual Cuadratica; GFI= Indice de Bondad de Ajuste; CFI= Indice de Bondad de Ajuste Comparativo; TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI:
Indice Normado de Ajuste.

La validez del instrumento de medicion nominado del Inventario de Hostilidad
Agresividad de Buss-Durkee se llevd a cabo mediante el andlisis factorial
confirmatorio. Para validar las cargas factoriales y la bondad de ajuste del
instrumento de validacion, con indice de error cercanos a cero, obteniendo como
resultados en RMSEA = 004, SRMR =, 013, estos resultados confirman que el
instrumento tiene un tamano adecuado para la unidad de analisis. De igual manera
se obtuvo resultados en el CFI=,908 y TLI=, 974. Considerando un nivel éptimo de

fiabilidad para su aplicacién (Medrano y Mufioz, 2017).



EVIDENCIAS DE CONFIABILIDAD
Tabla 10

Evidencia de fiabilidad del cuestionario Consumo de Droga - variable 1

Estadisticas de fiabilidad

Dimensiones Alfa de Cronbach ©mMega de Mc Donald 4e elementos

Conocimiento de 895 ,857 11
drogas

Uso de drogas ,806 ,814 7

Global ,894 ,895 18

Elaboracion: Propia.

Se determiné la confiablidad del Instrumento de medicion del nominado
cuestionario Consumo de droga, a través del coeficiente alfa de Cronbach donde
se obtuvo una puntuacion de .894, también se empleé el coeficiente de omega de
McDonald, obteniendo un valor de .895. Estos datos demuestran que el instrumento
es muy confiable. En cuanto a las sub escalas también se encontraron confiabilidad
aceptable (Conocimiento de droga .895 —.857 y uso de drogas .806 - .814).
(Manterola et. al., 2018).



Tabla 11

Evidencia de fiabilidad del Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee-

variable 2
Dimensiones Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach Omega de N de elementos
Mc Donald

Irritabilidad .895 978 16

Agresion Verbal 874 963 15

Agresion fisica ,860 ,824 15

Resentimiento .874 .878 15

Sospecha .965 975 15

Global 2 .841 .874 15

Elaboracion: Propia.

Se determiné la confiablidad del Instrumento de medicion del Inventario de
Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee, a través del coeficiente alfa de Cronbach
donde se obtuvo una puntuacion de .841, también se empleo el coeficiente de
omega de McDonald, obteniendo un valor de .874. Estos datos demuestran que el
instrumento es muy confiable. En cuanto a las sub escalas también se encontraron
confiabilidad aceptable (irritabilidad .895-.978, Agresion verbal .874-.963, agresion
fisica .860-824, resentimiento .874-.878, sospecha .965-.975). Se aprecia que los
valores obtenidos para las sub escalas son mayores al 0.80 lo cual indica que cada
una de las dimensiones alcanzé un indice de ajuste aceptable para el instrumento
(Manterola et. al., 2018).
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