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Resumen

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar la relacion
que existe entre la psicomotricidad fina y la lectoescritura en los estudiantes
del segundo grado primario de una Institucion Educativa publica de Moérrope.
El estudio fue de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo-correlacional, con un
disefio de investigacion no experimental. Se trabajé con una muestra de 37
nifnos y nifias del segundo grado de primaria de dicho centro de estudio. Se
utilizé la prueba estadistica denominada Correlacion Rho de Spearman para
comprobar la hipotesis de la investigacion siendo r= 0,755, siendo significativa
(0.000 < 0.05), adicionalmente se tiene que las relaciones de la dimension
psicomotricidad fina (motricidad fonética, motricidad gestual y coordinacion
viso manual) con respecto a la lectoescritura, todas son directas y
significativas donde rl = 0.675, r2 = 0.609 y r3 = 0.746. Los resultados
evidenciaron que los calificativos obtenidos por los nifios en los niveles
logrado 13.51% y proceso 48.65% e inicio 37.84% en la variable de la
psicomotricidad fina, de igual manera en la variable lectoescritura en logrado
18.92%, progreso 45.95% e inicio 35.14%, dejando en evidencia la existencia
carencias en la psicomotricidad fina, por tal motivo la lectoescritura no se

puede desarrollar de manera adecuada.

Palabras clave: Psicomotricidad fina, lectoescritura, correlacion entre

variables.

vii



Abstract

The present research work was aimed at determining the relationship that
exists between fine motor skills and literacy in the students of the second
primary grade of a public Educational Institution of Mdérrope. The study was
guantitative, descriptive-correlational in scope, with a non-experimental
research design. We worked with a sample of 37 boys and girls from the
second grade of primary school from said study center. The statistical test
called Spearman's Rho Correlation was used to verify the research hypothesis,
being r= 0.755, being significant (0.000 < 0.05), additionally, the relationships
of the fine psychomotor dimension (phonetic motor skills, gestural motor skills
and visual coordination manual) with respect to literacy, all are direct and
significant where rl1 = 0.675, r2 = 0.609 and r3 = 0.746. The results showed
that the qualifiers obtained by the children in the levels achieved 13.51% and
process 48.65% and beginning 37.84% in the variable of fine motor skills, in
the same way in the literacy variable in achieved 18.92%, progress 45.95%
and beginning 35.14 %, revealing the existence of deficiencies in fine motor
skills, for this reason literacy cannot be developed adequately.

Keywords: Fine motor skills, literacy, correlation between variables.
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INTRODUCCION

Desde el afio 2000, ha habido un gran progreso en la educacion basica del
mundo. Aunque la matricula total en los paises en desarrollo fue del 91 % en
2015, el numero de infantes que asisten a las escuelas a nivel mundial es casi
la mitad. Esto a causa de la pobreza extrema, la guerra y otros desastres
dificultan el progreso. El objetivo de la inclusividad se basa en la creencia que
la educacion segun se ha comprobado es el mas fuerte motor para certificar

el progreso de forma sostenida (CEPAL, 2018).

Durante la pandemia del “COVID-19”, la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) manifiestan que si bien es cierto la carencia sobre la comprension y la
escritura a nivel mundial ha ido disminuyendo lentamente, en el 2020 hasta el
2021 las cifras se dispararon hasta 584 millones de nifilos con problemas en
la lectoescritura, lo cual incrementé hasta un 20% en afios anteriores (ONU,
2021). En el ambito mundial el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) indican que Latinoamérica y el Caribe 3,6 millones de nifios se
encuentran expuestos a mayores riesgos de poseer desenvolvimientos
cognitivos, emocionales y fisicos de niveles bajos (UNICEF, 2018). Por otro
lado, la UNESCO encontré en 2017 que el 61% de los estudiantes de primaria
tienen dificultad para leer y escribir, por la cual es importante la motricidad fina
sea fundamental. (UNESCO, 2017).

En el contexto peruano , mediante la Evaluacion del Censo Estudiantil (ECE)
arrojé solo el 15,9% del alumnado de segundo grado de primaria alcanzaban
niveles adecuados de comprension lectora, del cual en afios posteriores este
incrementd hasta un 33% (Vilela et al., 2021). Sin embargo, segun articulo
publicado por Educrea de Per(, la educacion primaria presenta desigualdades
en diversas regiones del territorio peruano, con un 75% de en el ambito urbano
y un 55% en el rural, ademas solo el 4,2% de las personas en edad escolar
son educados, en comparacion con el 5,3% de la zona urbana y el 2% de la

zona rural (Cuenca y Urrutia, 2019).

Actualmente en contexto local presenta dificultades para estimular la

lectoescritura y la psicomotricidad fina. Se muestra que la falta de estimulacion



en estas areas ha causado complicaciones adicionales, esto se debe que
hasta los 60 meses de existencia del ser humano son una parte integral en el
desarrollo, por lo que es necesario la practica en la combinacién de manos y
dedos con la atencién y el manejo de objetos. En una Institucion Educativa
publica de Mdérrope, se ha mostrado que en el retorno de clases del presente
afio ha sido un retraso absoluto para el estudiantado del segundo grado del
nivel primario, solamente el 15% formulan frases correctamente, con respecto
a la coordinacion manual sélo el 10% de los nifios lo realiza, y el 21%

presentan dificultades para pronunciar las palabras correctamente.

En tal sentido, se formuld la siguiente pregunta: ¢ Cual es la relacién de la
psicomotricidad fina y lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de
primaria de una institucion educativa publica de Mérrope? En base a los
problemas especificos: ¢Qué relacién existe entre la dimension motricidad
fonética y la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria
de una Institucién educativa publica de Morrope?, ¢ Qué relacidon existe entre
la dimension motricidad gestual y la lectoescritura en los estudiantes del
segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Morrope?,
¢, Qué relacién existe entre la dimension coordinacién viso manual y la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucion educativa publica de Mérrope?; ¢ Cémo una propuesta basadas en
la psicomotricidad fina mejorara la lectoescritura en los estudiantes del

segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Mérrope?

Como |justificacion teérica, la teoria ayuda a ampliar el conocimiento de
nuevas perspectivas teoricas, incluyendo resultados destacados sobre
psicomotricidad y la lectoescritura en niflos de segundo grado del nivel
primario, ademdas que los datos recogidos serviran para proximas
investigaciones. En la justificacion practica, la informacion estadistica del
estudio demostrara que en dicha Institucion se establezcan las mejoras
correspondientes, con el fin de brindar soluciones tales como, planes de
intervencion propuestos, programas en el que se involucran los familiares,
para el apoyo psicolégico y emocional como activo ante las dificultades. En la

justificacion metodoldgica, el estudio se centrara bajo un modelos y disefio de



estudio, para el recojo de datos este se desarrollara bajo un instrumento que
permitira conocer las relaciones que existen entre las dos variables.
Finalmente, la justificacion pedagodgica, ayudara a los docentes a establecer
mejores metodologias en base a la psicomotricidad fina para la mejora en el

desenvolvimiento de la lectoescritura en el estudiantado de la en mencion.

El objetivo general es: Determinar la relacion entre la Psicomotricidad fina y
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
institucion educativa publica de Moérrope. Los objetivos especificos:
Determinar la relacién que existe entre la dimensién motricidad fonética y la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucion educativa publica de Moérrope, Determinar la relacion que existe
entre la dimension motricidad gestual y la lectoescritura en los estudiantes del
segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Moérrope,
Determinar la relacion que existe entre la dimension coordinacién viso manual
y la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucién educativa publica de Mérrope; y disefiar una propuesta basada en
la psicomotricidad fina para mejorar la lectoescritura en los estudiantes del

segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Mérrope.

La hipotesis general es: existe relacion de la psicomotricidad fina y
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucién educativa publica de Mérrope. Como hipétesis especificas: existe
relacion entre dimension motricidad fonética y la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion educativa
publica de Marrope; existe relacion entre la dimensién motricidad gestual y la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucién educativa publica de Mérrope; existe relacion entre la dimension
coordinacién viso manual y la lectoescritura en los estudiantes del segundo
grado de primaria de una Institucion educativa publica de Maorrope; vy, la
propuesta de estrategias basadas en la psicomotricidad fina mejorara la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una

Institucidén educativa publica de Morrope.



MARCO TEORICO

En este apartado consta de los referentes internacionales, nacionales y
locales, los cuales servird de apoyo para el desarrollo la investigacion.

Asimismo, consta de las bases tedricas para el sustento del estudio.

A nivel internacional, en Ecuador Arias y Benavides (2021) cuyo objetivo fue
identificar la psicomotricidad en infantes de 36 meses a lo largo de la
teleducaciéon durante el periodo del “COVID-19”. El estudio conté con un
enfoque cuantitativo y corte simple, tuvo 100 alumnos participantes menores
a 36 meses de edad a los que se les aplicaron una ficha de observacion. Los
hallazgos evidencian que en la motricidad fina el 49% presenta un retraso; al
igual que en la motricidad gruesa el 34% también presenta un retraso; por
altimo, en el campo del lenguaje el 58% presenta un desenvolvimiento
habitual. Se concluye que, el estudio presente explica como la educacién
durante la pandemia del “COVID-19” se vio afectada, donde los nifios ante su
regreso presentaron problemas para el desarrollo de sus actividades

escolares y su crecimiento cognitivo.

Por otro lado, en Ecuador la autora Monserrate (2017) basandose en los
estudios de los datos sobre la psicomotricidad fina establece vinculos con el
desenvolvimiento de la preescritura en nifios. El método utilizado es un disefio
cualitativo y cuantitativo, las herramientas para recoger la informaciéon son
listas de cotejo y escalas de Lickert. Se evidencia que el 25% de los nifios
presenta problemas para reconocer los objetos, asi como el 36% no han
logrado escribir sus nombres, ademas se demostroé que lo estudiantes de 5
afos no han desarrollado una psicomotricidad adecuada en las escuelas. Se
concluye que, durante la “COVID-19” el profesorado se vio en la obligacion de
hacer uso de nuevas metodologias para una mejor comprension en los

estudiantes.

Por ello, en Ecuador el autor Shunta (2019) indica que desarrollar la
psicomotricidad fina es crucial para el infante a comienzos de su existencia.
La metodologia desarrollada fue descriptiva propositiva con disefio no

experimental, del cual es una poblacién muestral de 36 nifios, a quienes se



les realiz6 una ficha de observacion para la evaluacion respectiva sobre la
psicomotricidad fina. Los hallazgos encontrados evidencian que un 40,74% de
los entrevistados indica que es trascendental las coordinaciones viso motrices
en el desenvolvimiento de la motricidad fina de los infantes, ademas que el
33,33% manifiestan que las actividades diarias ayudan a desarrollar la
habilidad en los dedos con la finalidad de afianzar el desenvolvimiento de la
motricidad fina. Se concluye la importancia de capacitar al profesorado con
recientes estrategias educativas en base a la psicomotricidad fina.

Otro estudio sobre lectoescritura es el desarrollado por Ayala y Gaibor (2022)
en Ecuador, tuvo como propdsito conocer los factores que repercuten en la
lectoescritura a causa del confinamiento del “COVID-19”. Se hizo un analisis
documental con enfoque cualitativo para tener conocimiento de estas
dificultades. Los resultados mostraron que en el 2020 hubo un incremento
hasta de 20% en problemas relacionados con el leer y escribir, ademas que
el 55% de los estudiantes en zonas rurales dejaron de estudiar retrasando el
desarrollo cognitivo de los nifios. Se concluy6 que, debido a la pandemia, los
estudiantes se enfrentaron al entorno virtual sin la presencia fisica del docente

siendo la familia una parte importante para el desarrollo del aprendizaje lector.

A nivel nacional, en Piura, Albifio (2022) en el estudio que planteo, establecio
el vinculo entre la psicomotricidad fina y el desenvolvimiento de la escritura
en el alumnado una institucion educativa de la provincia de Quevedo.
Investigacion de modelo basico, descriptivo correlacional, disefio no
experimental, involucrando a 100 estudiantes matriculados en el tercer grado
como muestra, haciéndose uso de un cuestionario. Estos resultados muestran
que el 21% de los estudiantes tienen un rendimiento regular en al desarrollar
el proceso de escribir, ademas el 19% presenta un nivel malo en base a la
coordinacién visual. En funcién al desarrollo de la escritura un 17% presentan
un nivel regular. Concluyendo, que hay un vinculo significativo entre la
psicomotricidad fina y desenvolvimiento de la escritura en el alumnado de

nivel inicial.



De igual manera Aguirre (2020) desarrollé un estudio que tuvo como obijetivo
encontrar la relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura en nifios del
tercer ciclo del nivel de educacion primaria en el distrito limefio del Agustino
durante el afio 2020, el estudio tuvo una tipologia y un disefio correlacional y
se trabaj6o con una poblacion de sesenta estudiantes del ciclo Il de la
institucion educativa antes mencionada, aplicaron dos instrumentos tipo ficha
de observacién para evaluar las variables psicomotricidad y lectoescritura, en
donde encontraron que la variable psicomotricidad en su mayoria en un 57%
se encuentra en un nivel regular o de normalidad conforme sefialan los
autores, de igual manera con respecto a la variable lectoescritura la mayoria
en un 58% se encuentra en un nivel superior, sin embargo los autores sefalan
que un considerable 25% se encuentra en un nivel medio; y con respecto a la
correlacion encontraron un Rho de Spearman de 0,854, con una significacion
estadistica menor que 0,05, llegando a la conclusion principal que la
psicomotricidad y la lectoescritura se relacionan de manera alta y significativa
en nifios del tercer ciclo de una institucién educativa del Agustino durante el
afio 2020, probandose de esta manera la hipotesis de su estudio de

investigacion.

Asimismo, en Lima, Parra (2019) determiné las relaciones entre la
psicomotricidad y lectoescritura en el alumnado segundo del segundo afio del
tercer ciclo de una unidad educativa. Por ello, conté con una metodologia de
tipo correlacional, teniendo como poblacion muestral de 30 alumnos del grado
en mencién. Los hallazgos mostraron que el 19% mostraban niveles regulares
en la coordinacion visual, el 17% tienen un nivel regular en la motricidad
gestual, mientras que la motricidad gestual cuenta con un 31% en nivel malo
en relacion con la lectoescritura. Concluyendo que habia relaciones

significativas entre psicomotricidad y lectoescritura.

Otro estudio relacionado a las variables mencionadas, en Lima, Peralta (2021)
se bas6 en analizar las relaciones entre la psicomotricidad fina y la
lectoescritura en el alumnado del segundo afo del tercer ciclo del nivel
primario de una escuela. Contoé con un estudio de tipo basico, no experimental

y una muestra con 45 estudiantes como participantes muestrales. Los datos



obtenidos evidenciaron que el 44.4% del alumnado evaluado presentan
niveles de inicio y progreso en base a la lectoescritura inicial y las dimensiones
de estudio. Asimismo, el 26.7% se hallaba en los niveles de proceso en la
escritura. Concluye que existe relaciones significativas entre desarrollo
psicomotriz fino y la lectoescritura inicial en el estudiantado, por lo que, a mas
desarrollo de la psicomotricidad fina, mejores niveles de lectoescritura en

inicio en el alumnado.

Del mismo modo, en Cusco, para Diaz (2018) quien tuvo como propdsito
identificar las relaciones entre los inicios para la lectoescritura y la
psicomotricidad en el estudiantado de una institucion educativa inicial. La
investigacion utilizo los registros observacionales del test de ABC de Fhilo
para lectoescritura y los registros observacionales del test de TEPSI para
psicomotricidad. Se utilizé una muestra censal conformada por 50 alumnos de
05 afos. Los hallazgos encontrados mostraron que el 46% de los estudiantes
tiene niveles inferiores en el inicio a la lectoescritura y el 86% posee niveles
normales en la psicomotricidad fina. Por lo tanto, se muestra hay correlacion
positiva alta entre la lectoescritura y la psicomotricidad fina, se ha comprobado
que trabajar la psicomotricidad mejora los resultados de lectoescritura, por lo

gue se recomienda comenzar con ese trabajo.

Otro estudio en Lima, segun Uribe (2018), evalio la psicomotricidad y
lectoescritura en infantes del dltimo afio del nivel inicial de una Institucion
Educativa .Investigacion no experimental correlativa, transversal. Con 110
participantes muestrales de inicial, los que desarrollaron Test TEPSI que
examina la psicomotricidad. Los resultados muestran que el 15.5% de
alumnos cuentan con niveles atrasados. Asimismo, el 24.5% logra niveles
linglisticos atrasados, lo que ocasiona que sus niveles en la lectoescritura
sean medios y un 53.6% manifiestan que los niveles de coordinacién se
encuentran en niveles normales, ocasionando niveles de lectoescritura
superiores este alumnado. Reveld que la alfabetizacion en estos alumnos del
nivel inicial de un distrito de Lima estuvo altamente correlacionada con los
resultados obtenidos, dando como conclusion una correlacién positiva entre

las premisas de estudio.



Finalmente, Perd, Guzman y Guzman (2016) tuvo como finalidad identificar
como influyen los programas de psicomotricidad en los aprendizajes de
lectoescritura en los infantes menores a los a 60 meses de edad. Trabajando
una poblaciéon muestral integrada 30 alumnos, investigacién experimental de
disefio pre experimental, utilizdndose para recoger los datos el test ABC de
Lourenzo Filho. La informacion mas relevante indica que el 67% (20) del
alumnado de acuerdo al pre test obtuvieron niveles en sus aprendizajes
inferiores, 33% (10) obtuvieron niveles normales y no obtuvieron los niveles
superiores; en tanto en el postest los niveles de los aprendizajes en la
lectoescritura un 67% (20) del alumnado se hallaba en los niveles superiores
y 33% (10) y nadie tenia niveles inferiores. Se concluyé que existe una
influencia muy significativa, como lo mostré la prueba t student en muestras
gue se relacionan con valores t calculadas mayores a la t tabular (1.669) y con
probabilidades de 0.00 y significatividad de p>0,05.

Para ello, dentro de las teorias relacionadas con las variables, con respecto a
la psicomotricidad fina, segun el teorista Jean Piaget, indica que la
psicomotricidad fina consta del control de las habilidades motoras, es decir,
es la coordinacién entre la funcidbn nerviosa, esquelética y muscular.
Asimismo, constituye que los controles de esta motricidad fina es un
componente usado para hallar las edades de desenvolvimiento de los
infantes. Por lo que, las habilidades motoras finas involucran precision,
eficiencia y armonia, también se puede definir como todos los
comportamientos humanos en los que la intervencion ojo-mano se

correlaciona con lo que esperabamos previamente (Cabrera et al., 2019).

Con respecto a las bases teoricas que se utilizara en la investigacion, la
primera variable consta de la psicomotricidad, se defini6 como el desarrollo de
la funcién cognitiva a través de la actividad fisica segun Lesbegueris (2021),
esta educacion se centra en el movimiento desde la perspectiva tanto de los
sistemas neurologicos como anatémicos. De igual forma Leon et al. (2021)
afirmaron que el movimiento podria ser examinado con una mirada
anatomica, fisiolégica y motora. EI movimiento basado en la accion activa de

una persona de dos sistemas, el cerebeloso y el motor, se considera



psicomotricidad. De acuerdo a Rodriguez et al. (2017) manifestdé que este
concepto educativo no requiere que las personas se muevan fisicamente; mas
bien, promueve el espiritu y el movimiento de los individuos en su relacion con

Su entorno.

Por ello, la psicomotricidad en todas las aulas o programas escolares debe
basarse en conocimientos psicologicos y en el orden de maduracion del nifio.
En este sentido, se pudo demostrar que la psicomotricidad le da al nifio la
oportunidad de desarrollarse de manera holistica, fortaleciendo areas ya
desarrolladas y estimulando aquellas areas que necesitan desarrollarse para
gue sea un mejor nifio, debe tener la madurez suficiente para absorber nuevos

conocimientos.

Segun Garcia y Chavez (2021), la motricidad abarca todas las acciones en los
nifios requieren para la precisiéon en movimientos y un alto grado de relacién
con el desarrollo cognitivo. Es decir, se refiere a movimiento que realiza una
o varias partes del cuerpo, no en extension, sino en movimiento mas preciso.
De igual forma, Rodriguez et al. (2017) lo definen como movimientos que
involucran menudos musculos en el rostro, manos y pies, en particular las
palmas, campo visual, dedos y masculos que rodean el paladar, entre lo que

ve el 0jo y el contacto de la mano.

Segun Serrano (2019), indica que se cree que la habilidad motora fina es
necesaria para el aprendizaje de la alfabetizacion. La habilidad motora fina se
desenvuelve a través de ejercicios complejos continuos para desarrollar la
destreza y el dominio de los dedos y las manos del nifio. A medida que el nifio
aprende a representar simbolos con sus manos en una hoja de cuaderno, es

cuando comienza el aprendizaje de la lectoescritura (Khoury & Khateb, 2022).

Por lo tanto, se puede definir que dentro del campo de la educacion se hace
trascendental desarrollar la motricidad fina y porque lograra que el alumnado
de la totalidad del sistema educativo comprendan, entiendan y se eduquen
bien en los diferentes campos o cursos y de esta manera desarrollen su
motricidad, que es el fundamento principal de la etapa de educacion primaria
(Obeid y Denigrid, 2022). Por ello, Mendiara (2017) menciona dimensiones o



caracteristicas que constituyen la motricidad fina donde mas se puede abarcar
en los niveles escolares y de educacion: la coordinacion mano-ojo, la

motricidad fonoldgica y la motricidad gestual.

Coordinacion viso manual, llevara al nifio a centrarse en el tacto, por lo que
los elementos mas afectados son obviamente: manos, mufiecas, antebrazos,
brazos (Pritchard et al., 2020). Asimismo, es importante tomar esto en
consideracion, ya que antes de obligar a los nifios a tener la flexibilidad y
extensibilidad de sus mufiecas y manos en areas pequefias como un papel,
deben ser capaces de trabajar y superar imprecisiones en superficies,
pizarrones y dibujo con los dedos. Los gestos en los elementos son mas
pronunciados. Acciones que nos permitiran el progreso en las coordinaciones
viso-manuales: pintar, enhebrar, cortar, modelar, trazar, laberintos (Mendiara,
2017).

La habilidad para escribir a mano esta influenciada por la percepcion visual,
la coordinacion ojo-mano y la integracion viso motora. (Ueda et al., 2019;
Taverna et al., 2020). Oberer et al. (2018); y Bolduc et al. (2021) expresan que
la habilidad visual es responsable del reconocimiento de caracteristicas
resaltantes, de la identificacién y orientacion, mientras el componente motor
se encarga de los movimientos sincronizados y ordenados. Agregan Heikkila
et al. (2018) que una escritura legible exige al nifio desarrollar pequefios

musculos de las manos.

Motricidad fonética se encuentra relacionada con las funciones coordinadas
de los musculos que integran de manera coordinada el sistema muscular que
articulan el 6rgano de los sistemas fonadores o fonatorios como boca, nariz
y faringe, la laringe y el diafragma, que participan en las articulaciones
linglisticas en los seres humanos (Michel y Molitor, 2022). El aparato fonador
esta integrado a la vez con el respiratorio y con el sistema nervioso central,
que impulsa los movimientos precisos y seguros de la lengua y los labios, en
armonia con la respiracion (Telford et al., 2022). Asi cada nifio va
estableciendo mediante sus acciones las bases para desarrollar el lenguaje,

por lo que es necesario la estimulacion en la actividad muscular que integra
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el sistema fonético, motivando la emision de sonidos, palabras y frases a
través del seguimiento de su evolucidbn para garantizar una buena
coordinacion fonética basica en el desarrollo del lenguaje oral (Bondi et al.,
2022).

La forma de estimular a los nifios ente desarrollo es a través de las vivencias
gue se les proporciona, interactuando por medio de la comunicacion oral en
su contexto, donde poco a poco ira emitiendo silabas, palabras y frases, hasta
llegar a la construccion del lenguaje, de acuerdo con su proceso de desarrollo
motor (Obeid y Denigrid, 2022). Es decir, estableciendo juegos de palabras
nuevas, imitar sonidos, expresar frases, romas, trabalenguas entre otros. Esta
metodologia despertara los intereses del alumnado en el campo vocal y los
movimientos que realiza lentamente frente a €él, permitiendo las imitaciones en
variadas areas, la via de aprendizaje sera imitando a su contexto (Mendiara,
2017).

Motricidad gestual, contempla lo relacionado con los gestos, estos son
considerados movimientos precisos del rostro y de las manos, los gestos en
la educacion corporal manifestados mediante mimicas y pantomimas,
formando piezas importantes en las expresiones corporales del alumnado
(Lépez y Vaivre, 2021). De tal manera, que es necesario promover en los
nifos vivencias de expresion gestual, como instancias de comunicacion no
verbal, con la finalidad de facilitar la manifestacion espontanea de los
sentimientos y emociones, mediante acciones que impliquen la imitacién de
personas, objetos, actividades cotidianas, roles, personas de historias, entre
otros, de esta forma vayan asumiendo mentalmente, expresandolas con los
movimientos de sus manos. Asi poco a poco, se van introduciendo en la
mimica como una manera de expresarse con gestos, movimientos corporales

y gestuales (Dewey et al., 2017).

Por ello, se denomina dominio parcial de los componentes que conforman la
mano, y sus condiciones basicas es responder con precision. La mayoria de
las tareas, ademas de la destreza manual global, requieren destreza de cada

parte: cada dedo, todos los dedos. Se pueden ofrecer varios trabajos para
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lograr estos niveles de habilidad, pero las personas no creen que se puedan

realizar de manera segura antes de los 10 afios (Mendiara, 2017).

El comportamiento gestual de acuerdo con Ferstl et al. (2019), Wu y Jafari
(2018) esta organizado en momentos que presentan diferentes
caracteristicas, estos momentos se manifiestan en situaciones especificas. En
la primera fase (Yang et al., 2020). se mueven las manos en la posicion que
se hara el gesto. La secuencia del movimiento tiene la mayor energia ademas

es el mas importante en la ejecucién del movimiento.

Con respecto a la segunda variable de la lectoescritura, es el proceso de
permitir la adquisicion de diversos codigos para el uso adecuado del lenguaje
escrito, siempre teniendo en cuenta las reglas linguisticas y gramaticales que
se presentan en el medio. Como tal, se considera producto del sistema
simbdlico de las interrelaciones entre lo linglistico, los pensamientos y las
lecturas, este se desarrollara a conforme los nifios crezcan y se desarrollen
(Jiménez, 2020). Son los procesos de desarrollo que le permiten al nifio
adaptarse a diferentes simbolos y cuando se dominan correctamente, tienen
un impacto transcendental en el desenvolvimiento de la cultura de los infantes
(Gascon, 2021).

Se puede decir que la habilidad para la lectura y escritura que posee un
individuo, poniendo en practica operaciones psicoldgicas, absorbiendo
conocimientos, adquiriendo técnicas para descifrar textos o palabras, y

permitiendo asi que los nifios dominen el lenguaje.

Segun Gil (2019) indica las dimensiones de la variable lectoescritura: La
primera de estas, es la escritura, es la habilidad de planificar, completar y
mecanizar los datos a partir de la diferencia del fonema, reconocer vocablos
y al codificar palabras (Figueredo , 2020). Son sistemas de simbolos donde el
infante ejecuta cddigos que le permitan estar comunicado con los que le
rodean. El nifio encuentra que estos meétodos transmiten sus sentimientos
sobre pensamientos, experiencias, carencias, entre otros. En la adultez
aprenderan la lectura para poder brindar el apoyo que necesitan los nifios y

sus principales escrituras. También se tienen algunos indicadores a
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mencionar, los cuales son: comprension lectora, lecturas de textos, vocablos,

letras y silabas (Mendoza y Reguera, 2020).

La lectura como plantea Castles et al. (2018) es el principal requisito para la
obtencion del conocimiento, la democracia, el éxito en el trabajo y el desarrollo
cultural. De acuerdo con Yildirim et al. (2020) la lectura es una de las maneras
como una persona aprende a través de aspectos como el afectivo, psicoldgico
y cognitivo. Leer no solo implica vocalizar, también darle sentido al texto,
identificar el mensaje, entender el pensamiento del autor para luego
comprender el sentido del texto. En este proceso se incorpora el significado
del pensamiento incluido en el texto y el proceso en el cual el lector se
encuentra activo. En este sentido, la lectura y su comprension se encuentran
relacionados por la causa efecto (Lervag et al., 2018; Bouziane y Zohri, 2019;
Chéavez et al., 2021). Koda (2018) agrega que la lectura incluye tres procesos,
la construccion del significado del texto, la interpretacion personal y el

perfeccionamiento del conocimiento.

En la segunda dimension de lectura, es una de las acciones del ser humano
de mayor complejidad e integras, permiten comprender la diversidad del
significado mediante oraciones, textos y palabras, evocando el ingenio y la
creatividad, y a la vez evocando la memoria y recuerdo de hechos hallados
en las lecturas o memoria de lectura en su propia vida. Por lo tanto, son
habilidades vy, a través de variadas acciones de conciencia fonoldgica, los
nifos adquiere los dominios de las conversiones de los grafemas a fonemas
(Lacal y Vivar, 2021). Luego se dice que los procesos lectores son resultados
para entender ciertas informaciones mediante cédigos que pueden ser
hablados o escritos. Nuevamente, se emplean los indicadores siguientes:
dictado vocablos, dictados de un texto, separando de silabas, separacion de
vocablos vy escritura de textos ( Durga y Rao, 2018; Spanou y Zafiri, 2019;
Jiménez, 2020; Salaxiddinovna, 2022).
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3.1.

3.2.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion es basica, dirigiendo el desarrollo de conocimientos
mas detallado sobre la psicomotricidad fina y lectoescritura, logrando observar
y relacionar estos fenomenos (CONCYTEC, 2020). Este estudio se enmarca
en un tipo de investigacion correlacional, pues incluye presentar informacion

de correlacion de variables. (Hernandez-Sampieri et al., 2018).

El modelo del estudio sera no experimental, porque se estudiara las premisas,
psicomotricidad fina y lectoescritura, sin que exista una manipulacién entre

ellas (Pereyra, 2022)
Figura 1

Diagrama del disefio de Estudio.

V1

/!

P R
N\
V2
Nota. P es poblacidn, V1y V2 son las variables de estudio y R es la relacién entre las mismas
Variables y operacionalizacion

Psicomotricidad fina

Definicion conceptual: Garcia y Chavez (2021) indica que la psicomotricidad
fina, comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una

exactitud y un elevado grado de relacion.

Definicion operacional: La psicomotricidad fina estd compuesto por:

Motricidad fonética, motricidad gestual y coordinacion visual (Mendiara, 2017).
Lectoescritura

Definicibn conceptual: La lectoescritura es el proceso de permitir la
adquisicién de diversos codigos para el uso adecuado del lenguaje escrito,
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3.3.

siempre teniendo en cuenta las reglas linglisticas y gramaticales que se

presentan en el medio. (Jiménez, 2020).

Definicion operacional: La Lectoescritura se evaluard en base a las

dimensiones de lectura y escritura.

Poblacién (criterios de seleccidén), muestra, muestreo y unidad de

analisis
Poblacion

De acuerdo con Herndndez-Sampieri et al. (2018) quien define poblacién
como “una agrupacion finita o infinita de componentes con cualidades en
comun para lo cual sera extensivas las conclusiones del estudio” (p.65). Por
lo tanto, estara integrada por el alumnado de segundo grado del nivel primario
que consta de 2 aulas A y B la cual consta de 19 y 18 estudiantes

respectivamente.

Tabla 1

Cantidad alumnos de primaria de una institucion educativa de Morrope.

ORD Grado Aula e;ﬁggﬁﬁgs %
1 Segundo A 19 51,4%
2 Segundo B 18 48,6%
Total 37 100.00%

Nota. Nomina matricula afio 2022
Muestra

Asimismo, se indica que, al ser la poblacion pequefia, no se considerara
muestra en el presente estudio, para lo cual se mantiene los 37 estudiantes

de la poblacion.

La unidad de analisis esta conformada por un estudiante del segundo grado
de primaria de la Institucion Educativa de Mérrope y por el hecho de no haber

muestra no hay muestreo en la presente investigacion.
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3.4.

3.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Las encuestas son grupos de interrogantes planificadas que brindan datos
primordiales que permitiran lograr los propositos del proyecto de estudio, son
planes formales que recopilan informaciones desde los centros de las
unidades de analisis y la pregunta de investigacion que se esta estudiando
(Hernandez-Sampieri et al., 2018). En tal sentido, la técnica a usar es la
encuesta, diseflada para recolectar datos a través de instrumentos en

respuesta a los objetivos del estudio.

El instrumento del cuestionario, es el conjunto de preguntas las cuales pueden
ser abiertas, cerradas o semiabiertas (Hernandez-Sampieri et al.,2018). Por
lo tanto, el instrumento que se utilizara sera el instrumento que contara con
17 y 10 preguntas en base a la psicomotricidad fina y la lectoescritura
respectivamente, y una Escala ordinal en donde 1: Inicio; 2: Proceso; 3: Logro

previsto y 4: Logrado destacado.

La validez permite al instrumento conocer si es valido para la aplicacion a su
muestra, estara dada por el juicio de tres personas expertas, un estadistico y
dos especialistas. Por ello los dos instrumentos que tendra que evaluar bajo
ciertos criterios, teniendo en cuenta: Pertinencia; Coherencia y Relevancia. La
validez fue dada por tres criterios de evaluacion de expertos y medida por el
coeficiente V de Aiken, que fue de 0,99 para la variable psicomotricidad fina 'y
de 0,99 para la variable lectoescritura. Los resultados del Alfa de Cronbach,
al aplicar el instrumento, la confiabilidad es 0,842 para el instrumento sobre
psicomotricidad fina, y 0.812 sobre el instrumento de lectoescritura, lo cual,

segun la escala de valoracion, estd en un nivel alto para ser aplicado.
Procedimientos

Los procedimientos de datos se realizardan primero en la aprobacién del

proyecto de estudio por parte de la Universidad César Vallejo.

Seguidamente, se generara la carta de autorizacion por parte de la institucion

educativa para poder acceder y ejecutar los instrumentos de estudio.
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3.6.

3.7.

Posteriormente se realizaran las coordinaciones correspondientes por parte
de la institucion y el investigador para la aplicacion de la encuesta. Finalmente
se aplicaré los instrumentos para recoger la informacion explicando a muestra

cémo sera la evaluacion.
Método de andlisis de datos

Este estudio esta sustentado bajo las siguientes metodologias de
investigacion: (i) inductivo, puesto que se operara mediante generalizaciones
amplias las cuales se apoyaran en las observaciones. (ii) Deductivo, ya que
la conclusion se basa en premisas verdaderas. (iii) Métodos analiticos, porque
se utilizardn procedimientos de descomposicion de variables segun sus
dimensiones, (iv) Métodos estadisticos, porque la informacion se procesa,
analiza y presenta en gréaficos relevantes, asi como pruebas estadisticas para
determinar la normalidad y correlacion. (Hernandez-Sampieri et al., 2018).

Aspectos éticos

De acuerdo a lo establecido por la Universidad Cesar Vallejo sobre los
principios de ética aplicada en la investigacion, cumple los siguientes
aspectos: El principio de basado en la capacidad de las personas para
comportarse como seres humanos, es decir para determinar sus propios
estandares; de forma autonoma tienen la libertad de elegir, Usar su propio
razonamiento. El principio de la beneficencia el cual orientara y beneficiara a
los estudiantes participantes de la investigacion; el principio de competencia
profesional y cientifica es que este estudio se trabaja con rigor cientifico
durante el inicio y fin hasta publicarlo. El principio de la justicia a la
investigacion cientifica, podemos afirmar que lo que es justo y lo que es bueno
y correcto, asi en este caso, todas las personas seran tratados de igual
manera. Por ultimo, el principio de probidad mediante el cual el investigador
procederd a trabajar con dignidad desde el comienzo y final de su
investigacion, eludiendo cambios en los resultados de este estudio
(Resolucion del Consejo Universitario N° 0262-2020/UCV, 2020).
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RESULTADOS

Resultados descriptivos

Identificar el nivel de Psicomotricidad fina en los estudiantes del segundo
grado de primaria de una institucion educativa publica de Mérrope.

Tabla 2

Niveles de la variable Psicomotricidad Fina y sus dimensiones

Dimension Dimension Dimension Variable
, Motricidad Motricidad Coordinacion Psicomotricidad
Nivel fonética gestual viso manual Fina

f % f % f % f %
Inicio 14 37,84 24 64,86 15 40,54 14 37,84
Proceso 19 51,35 7 18,92 18 48,65 18 48,65
Logrado 4 10,81 6 16,22 4 10,81 5 13,51
Total 37 100,00 37 100,00 37 100,00 37 100.00%

Nota. Informacion obtenida con la aplicacion del instrumento

Interpretacion: De la tabla 2, se observa que la dimension motricidad gestual
la mayoria esta en el nivel inicio con mas de 60%, del resto de las dimensiones
tienen un comportamiento similar a los valores generales de la variable
psicomotricidad fina, donde mas del 48% estan en proceso y mas del 35% en
el inicio, estos resultados indican el poco progreso de la psico-motricidad fina
en el los educandos del segundo grado primario en una Institucién publica de

Marrope.

Identificar el nivel de lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de
primaria de una institucion educativa publica de Mérrope; finalmente.
Tabla 3

Niveles de la variable Lectoescritura y sus dimensiones

Nivel Dimensién Lectura Dimensién Escritura Lec\::ggsc?rli(teura
f % f % f %
Inicio 10 27,03 12 32,43 13 35,14
Proceso 19 51,35 18 48,65 17 45,95
Logrado 8 21,62 7 18,92 7 18,92
Total 37 100,00 37 100,00 37 100.00%

Nota. Informacién obtenida con la aplicacion del instrumento
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Interpretacion: Referente a la tabla 3, se tiene que las dimensiones lectura y
escritura guardan similitud con la variable lectoescritura, donde mas del 45%
de los evaluados se ubican en proceso y menos del 22% de los menores
logran alcanzar los objetivos fijados, estos resultados indican limitaciones en
la lectoescritura de los educandos del 2do grado primario en una IE publica

de Morrope.

Resultados inferenciales
Objetivo General

Determinar la relacién entre la Psicomotricidad fina y lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una institucion educativa

publica de Morrope.

Tabla 4

Pruebas de normalidad entre psicomotricidad fina y lectoescritura

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Psicomotricidad Fina ,937 37 ,037
Lectoescritura ,934 37 ,030

Nota. Informacion obtenida con la aplicacion del instrumento

De los datos se tiene que los niveles de significancia son 0.037 y 0.03 ambos
menores de 0.05, dejando en evidencia que tiene una distribucion no

paramétrica, por lo cual se aplicé la correlacion de Rho de Spearman.

Objetivo General
Determinar la relacién entre la Psicomotricidad fina y lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una institucion educativa

publica de Mérrope.
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Tabla 5

Correlacién entre las variables psicomotricidad fina y lectoescritura

Psicomotricidad

) Lectoescritura
Fina

Rho de Psicomotricidad  Coeficiente  de 1,000 , 755"
Spearman Fina correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 37 37

Lectoescritura Coeficiente  de , 755" 1,000

correlaciéon

Sig. (bilateral) ,000 .

N 37 37

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Informacion obtenida con la aplicacion del instrumento

Interpretacion: De la informacion obtenida el p = 0.000 < 0.05, afirmando que
es significativa y adicional a ello se tiene que Rho de Spearman es 0.755,
concluyendo que es alta y directa, por la cual se acepta la hipotesis general
donde existe vinculo entre la psico-motricidad fina y lecto-escritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una Instituciébn educativa

publica de Mérrope, el cual es directo y significativo.

Objetivo especifico 1
Analizar la relacion entre la dimensidbn motricidad fonética de la
psicomotricidad fina con la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado

de primaria de una institucion educativa publica de Mérrope.

Tabla 6

Correlacion entre la dimensidbn motricidad fonética de la variable
psicomotricidad fina y la variable lectoescritura

Motr[iz:lirgsgi:)onnética Variable Lectoescritura
Rho de Dimension Coeficiente 1,000 ,675™
Spearman Motricidad de
fonética correlaciéon
Sig. . ,000
(bilateral)
N 37 37
Variable Coeficiente ,675™ 1,000
Lectoescritura de
correlaciéon
Sig. ,000
(bilateral)
N 37 37
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**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Informacion obtenida con la aplicacién del instrumento

Interpretacion: De los datos obtenidos p = 0.000 < 0.05, es significativa y
adicional a ello se tiene que Rho de Spearman es 0.675, concluyendo que es
moderadamente alta y directa, aceptando la hipotesis especifica 1 donde
existe vinculo significativo y directo entre la dimension motricidad fonética de
la psico-motricidad fina y la variable lecto-escritura en los educandos del 2do
grado primario de una Institucién formativa publica de Maorrope.

Objetivo especifico 2

Analizar la relacion entre la dimension motricidad gestual de la
psicomotricidad fina con la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado

de primaria de una institucion educativa publica de Mérrope.

Tabla 7

Correlacion entre la dimension motricidad gestual de la variable
psicomotricidad fina y la variable lectoescritura

Dime_n_si()n Variable
Motricidad .
Lectoescritura
gestual
Rho de Dimension Coeficiente de 1,000 ,609”
Spearman Motricidad gestual correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 37 37
Variable Coeficiente de ,609™ 1,000
Lectoescritura correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 37 37

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Informacion obtenida con la aplicacion del instrumento

Interpretacion: De los datos obtenidos p = 0.000 < 0.05, es significativa y
adicional a ello se tiene que Rho de Spearman es 0.609, concluyendo que es
moderadamente alta y directa, aceptando la hipotesis especifica 2 donde
existe vinculo significativo y directo entre la dimensién motricidad gestual
perteneciente a la psico-motricidad fina y la variable lecto-escritura en los
educandos del 2do grado primario de una Institucién formativa publica de

Mérrope.
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Objetivo especifico 3

Analizar la relacion entre la dimension coordinacion viso manual de la
psicomotricidad fina con la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado
de primaria de una institucion educativa publica de Mérrope.

Tabla 8

Correlacion entre la dimensién coordinaciéon viso manual de la variable
psicomotricidad fina y la variable lectoescritura

Dimensioén

Coordinacion Varlabl_e
X Lectoescritura
viso manual
Rho de Dimension Coeficiente de 1,000 746"
Spearman Coordinacion viso correlacion
manual Sig. (bilateral) : ,000
N 37 37
Variable Coeficiente de 746" 1,000
Lectoescritura correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 37 37

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Informacion obtenida con la aplicacion del instrumento

Interpretacion: De los datos obtenidos p = 0.000 < 0.05, es significativa y rho
= 0.746 confirmando la hipodtesis especifica 3 donde existe vinculo
significativo y directo en la dimension coordinacién viso manual de la psico-
motricidad fina y la lecto-escritura en los colegiales del 2do grado primario de
una IEP de Maorrope.
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DISCUSION

En esta seccion se explicara como la psicomotricidad se relaciona con la
lectoescritura, mediante la comparacion con los antecedentes de estudio y
con la fundamentacion tedrica de las variables, por tal motivo de acuerdo al
objetivo general, que nos pide determinar la relacion entre psicomotricidad fina
y la lectoescritura, con la informacion obtenida de los resultados se tiene que
existe una relacion y esta es significativa y directa entre la psicomotricidad fina
y la lectoescritura en el alumnado del segundo grado de primaria en una
institucion publica de Morrope, ya que el Sig. (bilateral) = 0.000.y el valor de r
= 0.755.

También se midié de acuerdo a los objetivos especificos el impacto de las
dimensiones de la psicomotricidad con respecto a la lectoescritura, donde
arrojando los siguientes resultados: la correlacion entre la motricidad fonética
= 0.675; motricidad gestual = 0.609; coordinacion viso manual = 0.746 siendo
estas vinculaciones significativas a la variable lectoescritura, ya que en todas
ellas la significancia bilateral sali6 menor que 0,05. Estos resultados dejan en
evidencia que un desarrollo adecuado de la psicomotricidad en todas sus
dimensiones permite mejorar la lectoescritura, estos resultados guardan
relacion con las referencias que mostramos a continuacion.

Estos resultados obtenidos son similares a los establecidos en los
antecedentes de estudio, asi tenemos que en el ambito internacional en
Ecuador, Monserrate (2017), identificé que la psicomotricidad se vincula con
el desenvolvimiento de la preescritura en nifios de la educacion basica regular
en instituciones educativas del pais vecino, ya que en sus resultados encontré
que el 25% de los niflos presenta problemas para reconocer los objetos, asi
como el 36% no han logrado escribir sus nombres, ademas se demostro que
los estudiantes no han desarrollado una psicomotricidad adecuada en las
escuelas.

En el ambito nacional tenemos a Albifio (2022), quien desea saber la
interrelacion que se da entre la psicomotricidad fina y el desenvolvimiento de
la escritura, los resultados indican que el 21% de los alumnos tienen un

rendimiento regular en el proceso de escribir, un 19% estan en el nivel malo
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en base a la coordinacion visual, dejando en evidencia que existe una relacion
significativa entre la psicomotricidad fina y el desenvolvimiento de la escritura
del alumnado, ya que tuvieron una significatividad bilateral de 0,001 y con un
coeficiente de Spearman de 0,333, comparando estos resultados con nuestro
estudio, la similitud sélo esta en la significancia, puesto que la relacion que
tuvo se estudio es baja, mientras que el presente estudio la relacion sali6 alta.
También se cuenta a Parra (2019) en la cual determina la relacion que tiene
la psicomotricidad y lectoescritura en el alumnado del 2do grado de una
institucion educativa, concluyendo que hay una interrelacibn de gran
significatividad entre las premisas estudiadas y ademas el coeficiente de
Pearson es de 0,999; resultado que es similar a nuestro estudio.

Lo mismo sucede con Peralta (2021), quien desea conocer el vinculo entre las
la psicomotricidad fina y la lectoescritura, para lo cual participaron 45
estudiantes, se tiene como resultados que el 44.4% del estudiantado estan en
niveles de inicio y progreso, solo el 26.7% estan en el nivel progreso en la
escritura, concluye entonces que hay interrelacion y esta de gran significancia
entre la variable psicomotriz fina y la variable lectoescritura, y en cuanto al
coeficiente de correlacion que obtuvieron con el Tau- b de Kendall = 0.863,
gue es cercano, por tanto este estudio también es similar al presente trabajo
que si bien es cierto trabajo con el Rho de Spearman, su valor también es
cercano a 1.

También se cuenta con el estudio de Uribe (2018), quien dio a conocer cOmo
se vincula la psicomotricidad y la lectoescritura en un grupo de infantes del
ultimo afio del nivel inicial en una I.E, los resultados arrojaron que el 15.5%
estan en atrasados en la psicomotricidad fina y el 24.5% tienen carencias en
los niveles linguisticos, para lo cual se concluye que existe un vinculo y este
es significativo entre dichas variables, ya que la significatividad bilateral
resultdé de 0,000 y el coeficiente de correlacion fue de 0,771; con estos
resultados sefialamos que el estudio es similar al presente.

Lo mismo sucede con Guzman y Guzman (2016) Los cuales plantearon
conocer el tipo de vinculo que existe entre la psicomotricidad fina y la
lectoescritura en infantes menores de 60 meses de edad, donde la poblacion

fue de 30 estudiantes, los resultados indican que mas del 65% del
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estudiantado en el pre test mostraron carencias en dichas variables, después
de aplicar las estrategias para mejorar la psicomotricidad los nuevos
resultados mostraron un incremento, de tal manera que méas del 65% estan
en el nivel progreso y ninguno de los involucrados esta en el nivel inicio. Se
concluye que existe una influencia muy significativa, como lo muestra la
prueba t student para la muestra que estan relacionada con valores t
calculadas mayor a la t tabular (1.669) y con probabilidades de 0.00 y
significancia de p < 0,05. Estos resultados de las referencias muestran el
impacto positivo que existe cuando se desarrolla de manera adecuada la
psicomotricidad fina en los infantes, permitiendo mejorar su lectoescritura;
resultados que también son similares a los obtenidos en el presente estudio.
De los resultados descriptivos puede observar una carencia en la
psicomotricidad de los estudiantes evaluados, donde méas del 85% estan en
el nivel inicio y progreso, la cual repercute en las limitaciones encontradas en
la variable lectoescritura, con valores similares donde aproximadamente el
80% de los estudiantes estan en el nivel inicio a progreso.

Estos resultados son similares a lo realizado por Arias y Benavides (2021),
desarrollaron un programa para monitorear la psicomotricidad y su relacion
con la motricidad en 100 menores de edad los cuales tenian 3 afios, aplicando
la teleducacion debido al “COVID-19”, evidenciando que més del 40% tienen
algan tipo de retraso en la motricidad fina, como la motricidad gruesa, la cual
afecta en el 58% en el desarrollo del lenguaje, para lo cual deja en evidencia
el impacto negativo en el desarrollo de sus actividades escolares y su
crecimiento cognitivo provocadas por la pandemia “COVID-19”, resultados
que también son similares a nuestro estudio.

Lo mismo sucede con el estudio de Ayala y Gaibor (2022) sobre la
lectoescritura, plantearon conocer los factores que repercuten en dicha
variable y de qué manera se ven afectadas por el confinamiento del “COVID-
19”7, donde el 20% muestra problemas relacionados con la lectura y escritura,
el 55% de los estudiantes en zonas rurales dejaron los estudios, esto retraso
el desarrollo cognitivo en los infantes, la conclusion indica que la pandemia
afecta el entorno virtual, ya que sin la presencia fisica del docente, no permite

aplicar las estrategias y talleres para fortalecer dicha variable. Estos
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resultados permiten conocer el comportamiento que tienen las variables en
estudio y como se relacionan.

También se tiene el estudio descriptivo de Aguirre (2020), el cual esta
orientado a encontrar la relacién entre la psicomotricidad y la lectoescritura en
nifios del tercer ciclo de educacion primaria de una institucion limefia del
Agustino, para lo cual participaron 60 estudiantes del nivel antes sefialado, los
resultados de la investigacion del citado autor son similares a los resultados
del presente estudio puesto pues también se encontrd una relacion alta directa
y significativa.

Es importante sefialar que debemos ser cuidadosos al momento de ejecutar
actividades que garanticen el desarrollo de la motricidad de nuestros
estudiantes ya que segun Cabrera et al. (2019) sostiene que Jean Piaget
plantea que la psicomotricidad fina consta del control de las habilidades
motoras, es decir, es la coordinacion entre la funcion nerviosa, esquelética y
muscular. Prieto et al. (2021) manifiestan que la psicomotricidad es una
actividad en la que se muestra interaccién entre el cuerpo, el conocimiento, el
movimiento y las emociones, al mismo tiempo contribuyen a la habilidad para
expresarse e interactuar con los demas. Asimismo, constituye que los
controles de esta motricidad fina es un componente usado para hallar las
edades de desenvolvimiento de los infantes. Por lo que, las habilidades
motoras finas involucran precision, eficiencia y armonia, también se puede
definir como todos los comportamientos humanos en los que la intervencion
0jo-mano se correlaciona con lo que esperabamos previamente. Se tiene a
Lesbegueris (2021), quien lo como define como el desarrollo de la funcién
cognitiva a través de la actividad fisica. De igual forma Leon et al. (2021)
afirmaron que el movimiento podria ser examinado con una mirada
anatomica, fisioldgica y motora. EI movimiento basado en la accién activa de
una persona de dos sistemas, el cerebeloso y el motor, se considera
psicomotricidad. De acuerdo a Rodriguez et al. (2017) manifesté que este
concepto educativo no requiere que las personas se muevan fisicamente; mas
bien, promueve el espiritu y el movimiento de los individuos en su relacion con
su entorno. Permitiendo entender que la psicomotricidad en los modelos

educativos debe estar orientados en conocimientos psicoldgicos y el orden de
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maduracién del nifio, el cual permite que se desarrolle de manera holistica,
robusteciendo las areas ya desarrolladas, encaminando aquellas areas que
necesitan desarrollarse para que sean mejores nifios, segun la madurez que
demuestren facilitando absorber estos nuevos conocimientos. Segun Serrano
(2019), indica que se cree que la habilidad motora fina es necesaria para el
aprendizaje de la alfabetizacion. La habilidad motora fina se desenvuelve a
través de ejercicios complejos continuos para desarrollar la destreza y el
dominio de los dedos y las manos del nifio. Por lo tanto, se puede definir que
dentro del campo de la educacion es trascendental el desenvolvimiento de
la motricidad fina y porque permite que el alumnado de la totalidad de los
sistemas educativos comprendan, entiendan y puedan aprender bien los
diferentes campos o cursos y de esta manera desarrollen su la motricidad,
qgue es el fundamento principal de la etapa de educacién primaria (Obeid y
Denigrid, 2022).

Por tanto, si queremos desarrollar adecuadamente la Psicomotricidad en
nuestros nifios, es importante que las actividades a desarrollar sean en base
a las diferentes dimensiones que conforman esta variable, asi tenemos a
Mendiara (2017), define las dimensiones para la psicomotricidad fina, en
motricidad fonética, que es coordinada por el sistema muscular, que se
encarga de articular el 6rgano de los sistemas fonadores o fonatorios como
boca, nariz y faringe, la laringe y el diafragma, que participan en las
articulaciones linglisticas en los seres humanos; motricidad gestual
contempla lo relacionado con los gestos, estos son considerados movimientos
precisos del rostro y de las manos, los gestos en la educacién corporal se
muestra mediante mimicas y pantomimas, formado una pieza trascendental
en las expresiones corporales del estudiantado; Coordinacién viso manual,
que llevara al nifio a centrarse en el tacto, por lo que los elementos mas
afectados son obviamente: manos, mufecas, antebrazos, brazos. Las cuales
permiten poder definir con mayor claridad la variable psicomotricidad fina.
Con respecto a lectoescritura es importante también que se desarrolle, puesto
gue esta le permite adquirir diferentes herramientas para el uso adecuado del
lenguaje escrito, manteniendo las reglas linguisticas y gramaticales, Como tal,

se considera producto del sistema simbdlico de las interrelaciones entre lo
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linglistico, los pensamientos y las lecturas, este se desarrollara a conforme
los nifios crezcan y se desarrollen (Jiménez, 2020). Estos procesos permiten
al infante adaptarse a diferentes simbolos, hasta que los puedan dominar de
forma correcta, teniendo un choque trascendental en el desenvolvimiento
cultural de los infantes (Gascon, 2021). Se puede inferir que las habilidades
para la lectura y escritura las cuales tiene una persona, se debe a diversas
practicas psicoldgicas, la cual le permite absorber conocimiento, mejorar sus
técnicas para poder descifrar textos o palabras, cuya finalidad es que dominen
el lenguaje. Segun Gil (2019).

Para desarrollar la Lectoescritura, es importante tener en cuenta las siguientes
dimensiones: la escritura, es la habilidad de planificar, completar y mecanizar
los datos a partir de la diferencia del fonema, reconocer vocablos y al codificar
palabras estos son sistemas de simbolos donde el infante ejecuta codigos que
le permitan estar comunicado con los que le rodean. El nifio encuentra que
estos metodos transmiten sus sentimientos sobre pensamientos,
experiencias, carencias, entre otros; La lectura como plantea Castles et al.
(2018) es el principal requisito para la obtencién del conocimiento, la
democracia, el éxito en el trabajo y el desarrollo cultural. De acuerdo con
Yildirim et al. (2020) la lectura es una de las maneras como una persona
aprende a través de aspectos como el afectivo, psicolégico y cognitivo. Leer
no solo implica vocalizar, también darle sentido al texto, identificar el mensaje,
entender el pensamiento del autor para luego comprender el sentido del texto.
En este proceso se incorpora el significado del pensamiento incluido en el
texto y el proceso en el cual el lector se encuentra activo. En este sentido, la
lectura y su comprension se encuentran relacionados por la causa efecto
(Bouziane & Zohri, 2019; Lervag et al., 2018). Koda (2018) agrega que la
lectura incluye tres procesos, la construccion del significado del texto, la
interpretacion personal y el perfeccionamiento del conocimiento.

En todo lo desarrollado, se infiere la importancia de aplicar un programa que
permita mejorar la psico-motricidad para el desarrollo de la lecto-escritura, ya
gue este permitira desarrollar tanto la escritura como la lectura en los infantes,
mientras a menor edad se les oriente, mejores seran los resultados que se

obtendran.
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VI.

CONCLUSIONES

De la informacion recabada se afirma que existe un vinculo de la psico-
motricidad fina y lecto-escritura del alumnado del segundo grado de primaria
de una Institucidon educativa elegida para el estudio, donde Rho es 0.755 y

Sig. (bil) es 0.000, siendo esta directa y significativa.

De la variable psicomotricidad fina la dimensién motricidad gestual el nivel
inicio cuentan con mas limitaciones ya que el nivel inicio tiene 64.86%, el
resto de las dimensiones guardan una similitud con dicha variable en sus
niveles generales, donde mas del 75% del alumnado se halla en el nivel

progreso a inicio, denotando una carencia en dicha variable.

De la variable lectoescritura tanto las dimensiones como en la misma
variable guardan similitud, en la cual aproximadamente el 75% de los

educandos cuentan con carencias ya que estan en el nivel progreso a inicio.

De los datos obtenidos hay una relacién entre la dimension motricidad
fonética de la psicomotricidad fina y lectoescritura en el estudiantado del
segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Morrope,

r=0.675y p = 0.000, siendo esta directa y significativa.

De los datos obtenidos existe una relacion entre la dimension motricidad
gestual de la psicomotricidad fina y lectoescritura en los educandos del
segundo grado de primaria de una Institucion educativa publica de Mérrope,
r=0.609 y p = 0.000, siendo esta directa y significativa.

De los datos obtenidos se puede afirmar que hay un vinculo entre la
dimensiéon coordinacién viso manual de la psico-motricidad fina y la lecto-
escritura en el estudiantado del segundo grado de primaria de una Institucién
educativa publica de Morrope, r = 0.746 y p = 0.000, siendo esta directa y

significativa.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los directivos del centro educativo publico primario en
Mérrope promover capacitaciones en los docentes para poder implementar
nuevas técnicas que permitan mejorar la psicomotricidad fina favoreciendo

un adecuado desarrollo de la lectoescritura de sus estudiantes.

A los docentes promover en sus clases el desarrollo de la dimensién
motricidad gestual que es la que mas limitaciones de la variable

psicomotricidad fina.

A los directores implementar en los docentes estrategias de
retroalimentacion permanente para mejorar la lectoescritura en la Institucion

Educativa donde se realiz6 el estudio.

A los docentes promover en sus clases el desarrollo de la dimension
motricidad fonética de la psico-motricidad fina ya que ésta ayudaréa a mejorar
la lectoescritura de los estudiantes.

A los docentes promover en sus clases el desarrollo de la dimension
motricidad gestual de la psicomotricidad fina ya que ésta ayudara a mejorar
la lectoescritura de los estudiantes.

A los docentes promover en sus clases el desarrollo de la dimensién

coordinacion viso manual de la psicomotricidad fina ya que ésta ayudara a

mejorar la lectoescritura de los estudiantes.
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VIII.

PROPUESTA
Titulo de la propuesta

Propuesta de estrategias basadas en la psicomotricidad fina para mejorar la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una

Institucidén educativa publica de Mérrope.
Presentacion

Es importante que los estudiantes desde los primeros grados de su educacién
basica regular desarrollen su lecto escritura, esto permitira que pueda
desenvolverse de manera adecuada en todas las areas, ya que si no domina
éstas capacidades va hacer imposible desarrollar la capacidad de
comprension y produccion textual que se necesitan para el desarrollo de las
competencias basicas de las diferentes asignaturas desde la Educacion
Primaria hasta la Educacién Superior, es por ello que se propone la aplicacion
de un programa de estrategias basadas en la psicomotricidad fina para la
mejora de la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria
de una Institucién educativa publica de Morrope, ya que en la presente
investigacion y en otros estudios se ha demostrado que existe una relacién

directa entre la Psicomotricidad Fina y la Lectoescritura.
Conceptualizacion de la propuesta

La propuesta de estrategias de psicomotricidad fina se define como el
conjunto de actividades educativas que permitirdn el desarrollo de la
lectoescritura de estudiantes, en especial del segundo grado de primaria;
comprende estrategias de carteles Iéxicos en el desarrollo de la motricidad
fonética; estrategias de juego de roles en el desarrollo de motricidad gestual,
estrategias gréafico-plasticas para el desarrollo de la motricidad en la
coordinacién Viso-Manual

La propuesta estard comprendida por un conjunto de recursos didacticos

interactivos, creativos, motivadores, que ayudaran en el proceso de
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ensefianza aprendizaje en contenidos relacionados a la lectura y escritura de

todos los nifios del segundo grado de Primaria.
Objetivos de la propuesta

Son los siguientes.

Objetivo general:

Aplicar una propuesta estrategias de psicomotricidad fina para mejorar la lecto
escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion

educativa publica de Mérrope.

Objetivos especificos:

Objetivo especifico 1.

Disefiar estrategias de Carteles Léxicos (Actividades interactivas informéaticas:
Ensefiando a nombrar de manera correcta los objetos) en la Motricidad
fonética para la lectura en estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucidn educativa publica de Morrope.

Objetivo especifico 2.

Disefiar estrategias de Juego de Roles (profesor-estudiante: Ensefiando a
contar, ubicar con gestos y representar los objetos) en la Motricidad gestual
para la lectura y escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucion educativa publica de Mérrope.

Obijetivo especifico 3.

Disefar estrategias grafico plasticos (dibujo, pintura; técnicas) modelados
(arcilla, plastilina) actividades de grafomotricidad y collage para desarrollar la
escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucién

educativa publica de Marrope.
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ANEXOS

Anexo 1: Operacionalizacion variable 1
, o Definicion . : _ Técnicas
Variables Definicion conceptual . Dimensiones Indicadores /Instrumentos /Escala
operacional o
de medicion
Reconocer dimensiones
Reconoce cantidades
o Verbalizar objetos
Motricidad ;
o Verbalizar su nombre
fonética
Identificar colores
Identificar atributos del entorno
Garcia y Chavez Conoce la utlidad de los objetos Teécnica= Encuesta
(2021) indica que la | La psicomotricidad Motricidad gdecuado uso c'i[e c:bjetcis
psicomotricidad fina, | fina estd compuesto 0 ”(t:' T € expresa gestuamente Instrumento =
comprende  todas | por: Motricidad gestua Hace gestos con su cara de forma Cuestionario
Psicomotricidad | aquellas actividades | fonética, motricidad correcta
fina del nifio que | gestual y Traslada objetos Escala ordinal

necesitan de una
exactitud y un
elevado grado de
relacion.

coordinaciéon visual
(Mendiara, 2017).

Coordinacion viso
manual

Edifica con los cubos

Ata nudos

Desata nudos

Ordena objetos

1: Inicio

2: Proceso

3: Logro previsto
4: Logro destacado




Anexo 2 Operacionalizacién de variable 2

Técnicas /
Variables Definicion conceptual | Definicién operacional | Dimensiones Indicadores Instrumentos /Escala
de medicion
. Comprension
La Lectoescritura se P
’ lectora
evaluard en base a
las dimensiones de Lectura de textos
lectura y escritura.
. Lectura de
La lectoescritura es el P
proceso de permitir la Lectura palabras Técnica= Encuesta
adquisicion de
divqersos codigos para Lectura de letras Instrumento=
el uso adecuado del Cuestionario
Lectoescritura lenguaje escrito, Lectura de silabas Escala ordinal
siempre teniendo en tado d
cuenta las reglas Dictado de I
lingtiisticas y palabras ; Inicio
. : Proceso
gramaticales que se Dictado de textos | 3: | ogro previsto
presentan en el medio. : 4j Loaro destacado
(Jiménez, 2020). Escritura Separacion de -H09

silabas

Separacion de
palabras

Escritura de
textos




ANEXO 3: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problemas

Objetivos

Hipotesis

General

General

General

¢, Cual es la relacion de la psicomotricidad fina y
lectoescritura en los estudiantes del segundo
grado de primaria de una Institucién educativa
publica de Mérrope?

Determinar la relacion significativa de la de la
psicomotricidad fina con lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria
de una Institucion educativa publica de
Marrope.

Existe relacion de la psicomotricidad fina y
lectoescritura en los estudiantes del segundo
grado de primaria de una Instituciéon educativa
publica de Morrope.

Especificos

Especificos

Especificas

., Qué relacion existe entre la dimension
motricidad fonética y la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de
una Instituciéon educativa publica de Morrope?

Establecer la relaciéon entre la dimension
motricidad fonética con la lectoescritura en
los estudiantes del segundo grado de
primaria de una Institucién educativa publica
de Marrope.

Existe la relacion entre dimension motricidad
fonética se relaciona con la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucién educativa publica de Morrope.

., Qué relacion existe entre la dimension
motricidad gestual y la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucién educativa publica de Mérrope?

Establecer la relacién entre la dimension
motricidad gestual con la lectoescritura en
los estudiantes del segundo grado de
primaria de una Institucion educativa publica
de Marrope.

Existe relacion entre la dimension motricidad
gestual se relaciona con la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucién educativa publica de Mérrope.

., Qué relacion existe entre la dimension
coordinacion viso manual y la lectoescritura en
los estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucién educativa publica de Mérrope?

Establecer la relacion entre la dimension
coordinacion  viso manual con la
lectoescritura en los estudiantes del segundo
grado de primaria de una Institucién
educativa publica de Mdrrope.

Existe relacion entre la dimensiéon coordinacion
viso manual se relaciona con la lectoescritura en
los estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucién educativa publica de Mérrope.




ANEXO 4: DETERMINACION DE LA POBLACION Y MUESTRA

Tabla 9

Determinacién de la poblacion.

Cantidad
ORD Grado Aula ) %
estudiantes
1 Segundo A 19 51.4%
2 Segundo B 18 48.6%
Total 50 100%

En donde la muestra sera igual que la poblacién puesto que es una poblacién
menos de 50. En tal sentido se ha considerado a 37 estudiantes del 29 grado

de primaria de una institucion educativa de Marrope.



ANEXO 5: VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Tabla 10

Validez del instrumento sobre Psicomotricidad fina (V. de Ayken).

_ _ Claridad Coherencia Relevancia
Dimension _ _ _
\Y Li Ls \Y Li Ls \Y Ls Li
Motricidad
. 097 092 100 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
fonética
Motricidad
1.00 100 100 100 100 1.00 1.00 1.00 1.00
gestual
Coordinacioén
) 098 092 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
viso manual
Instrumento
o 092 095 100 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
por criterio
Instrumento
0.98 0.98 1.00
global
Tabla 11
Validez del instrumento sobre lectoescritura (V. de Ayken).
Claridad Coherencia Relevancia
Dimension
V Li Ls \Y Li Ls \Y
Lectura 098 092 100 100 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Escritura 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Instrumento
o 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
por criterio
Instrumento
0.99 0.97 1.00

global




Confiabilidad de los instrumentos

Tabla 12

Confiabilidad del instrumento sobre psicomotricidad fina.

Alfa de Cronbach N de elementos N de casos
0.842 17 30
Tabla 13

Confiabilidad del instrumento sobre lectoescritura.

Alfa de Cronbach N de elementos N de casos

0.812 10 30




Anexo 6: Detallado de Propuesta
Titulo de la propuesta

Propuesta de estrategias basadas en la psicomotricidad fina para mejorar la
lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria de una

Institucidén educativa publica de Mérrope.
Presentacion

Es importante que los estudiantes desde los primeros grados de su educacién
basica regular desarrollen su lecto escritura, esto permitira que pueda
desenvolverse de manera adecuada en todas las areas, ya que si ho domina
éstas capacidades va hacer imposible desarrollar la capacidad de
comprension y produccion textual que se necesitan para el desarrollo de las
competencias basicas de las diferentes asignaturas desde la Educacion
Primaria hasta la Educacién Superior, es por ello que se propone la aplicacion
de un programa de estrategias basadas en la psicomotricidad fina para la
mejora de la lectoescritura en los estudiantes del segundo grado de primaria
de una Institucién educativa publica de Morrope, ya que en la presente
investigacion y en otros estudios se ha demostrado que existe una relacién

directa entre la Psicomotricidad Fina y la Lectoescritura.
Conceptualizacion de la propuesta

La propuesta de estrategias de psicomotricidad fina se define como el
conjunto de actividades educativas que permitirAn el desarrollo de la
lectoescritura de estudiantes, en especial del segundo grado de primaria;
comprende estrategias de carteles Iéxicos en el desarrollo de la motricidad
fonética; estrategias de juego de roles en el desarrollo de motricidad gestual,
estrategias gréafico-plasticas para el desarrollo de la motricidad en la
coordinacién Viso-Manual

La propuesta estard comprendida por un conjunto de recursos didacticos

interactivos, creativos, motivadores, que ayudaran en el proceso de



ensefianza aprendizaje en contenidos relacionados a la lectura y escritura de

todos los nifios del segundo grado de Primaria.
Objetivos de la propuesta

Son los siguientes.

Objetivo general:

Aplicar una propuesta estrategias de psicomotricidad fina para mejorar la lecto
escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion

educativa publica de Mérrope.

Objetivos especificos:

Objetivo especifico 1.

Disefiar estrategias de Carteles Léxicos (Actividades interactivas informéaticas:
Ensefiando a nombrar de manera correcta los objetos) en la Motricidad
fonética para la lectura en estudiantes del segundo grado de primaria de una
Institucidn educativa publica de Morrope.

Objetivo especifico 2.

Disefiar estrategias de Juego de Roles (profesor-estudiante: Ensefiando a
contar, ubicar con gestos y representar los objetos) en la Motricidad gestual
para la lectura y escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de
una Institucion educativa publica de Mérrope.

Obijetivo especifico 3.

Disefar estrategias grafico plasticos (dibujo, pintura; técnicas) modelados
(arcilla, plastilina) actividades de grafomotricidad y collage para desarrollar la
escritura en estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucién
educativa publica de Mdrrope.

Justificacion

La lectoescritura a partir del primer y segundo grado de primaria juegan un
papel importante para el desarrollo de las diferentes areas, la misma que tiene
un caracter interactivo y con la presencia oportuna de los docentes, y en vista
a la problematica detectada en la no presencialidad que han tenido los nifios

por la pandemia “COVID-19”, es que se han encontrado deficiencias en los



estudiantes del segundo grado de primaria de una Instituciébn educativa
publica de Maorrope; es por ese motivo que la propuesta de psicomotricidad
fina beneficiara el desarrollo limitado que tenian los citados estudiantes.

Fundamentos tebéricos

El presente programa de psicomotricidad fina para el desarrollo de la
lectoescritura de acuerdo a Vissani (2017), se basa en los sistemas de
escritura establecidas por Ferreiro y Taberosky; y fundamentando a Balsamo
(2022) en el programa se desarrolla a la teoria psicogenética de Jean Piaget
guien afirma que para el desarrollo de la lectoescritura se hace necesario el
uso de estrategias ludicas; Balsamo también sefiala el uso de material
estructurado de Dienes, agregando a ello la teoria sociocultural de Vigotsky
basado en el enfoque comunicativo textual, todo ello nos permitira establecer
las actividades como los carteles léxicos, el juego de roles y el uso de

estrategias grafico-plasticas.
Estrategias.

Tabla 13

Estrategias a considerar en la propuesta.

Objetivo Problematic Estrategia . . Beneficiario Responsabl Tiemp Period
Ord . Beneficios
S a existente S S e o] o]
. Carteles Habilidad - Nifios ~_de Investigado 2
1 Obj1 Lectura léxicos es de 1lro y 2do meses 2023
Lectura grado
Habilidad Nifios de
. Juego de es de Investigado 2
2 Obj2  Lectura Roles Lectura y lroy 2do ra meses 2023
: grado
escritura
3 Obj3  Escritura Grafico :sa bilide:jde i\lricijosz?j?) Investigado 2 2023-11
! Plasticas y ra meses )

Escritura grado

Nota. Elaboracion propia



Disefio de la propuesta
Figura 2

Esquema de la Propuesta.

——

ESTRATEGIAS BENEFICIO FASES PARA EL LOGRO

Elaboracion Propia

Evaluacion de la propuesta

La evaluacién de la aplicacion de propuesta sera realizada bajo el enfoque de
desarrollos por competencias, y bajo el modelo de evaluacion formativa
establecida por el ministerio de educacion para el desarrollo del curriculo de

la Educacion Bésica Regular.



Presupuesto

Tabla 14

Presupuesto a considerar en la propuesta.

Ord. Descripcion Cantidad Precio unitario S/ Parcial S/
1 Papel 2 millar 20 40
2 Impresiones 2 millar 100 200
3 Internet 2 meses 150 300
4 Pasajes 2 meses 200 400
TOTAL 940
Nota. Elaboracion propia
Cronograma
Tabla 15
Cronograma a considerar en la propuesta.
Afio 2023 (semanas)
N° Estrategias Actividades
3 4 5 6 7 9 10
1 Carteles léxicos 3 sesiones X
2 Juegode Roles 4 sesiones X X X X
3 Gréfico Plasticas 3 Sesiones X X
Nota. Elaboracién propia.
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Anexo 7: Instrumento de recoleccién de datos

Ficha de observacién sobre la Psicomotricidad Fina

Seforitas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacién que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,

indicando con un aspa (x) en la opcién de respuesta que sea pertinente.

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre la psicomotricidad
fina aplicadas a los nifios del segundo grado de primaria de una institucion educativa publica

de Morrope
Escala de medicion:
1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado

Dimension A: Motricidad fonética

112134
Indicadores items IN |PR|LD|LD
Reconocer dimensiones 1. | El estudiante reconoce el tamafio
Reconoce cantidades 2. | El estudiante reconoce la cantidad de objetos.
Verbalizar objetos 3. | El estudiante nombra objetos por su nombre.
Verbalizar su nombre 4. | El estudiante verbaliza las cosas y sus nombres completos.
Identificar colores 5. |El estudiante reconoce los colores del objetivo mostrado.
Identificar atributos del . N .
entormo 6. | El estudiante identifica los atributos que lo rodea.
Conoce la l.m"dad de los 7. |ldentifica para que sirve cada objeto.
objetos
Dimensién B: Motricidad gestual 112|134
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Adg cuado uso de 8. | El estudiante usa los objetos apropiadamente.
objetos
Se expresa 9. | El estudiante gesticula correctamente sobre objetos.
gestualmente
Hace gestos con su . " .
cara de forma correcta 10. | El estudiante utiliza correctamente su motricidad gestual.
Dimensién C: Coordinacion viso manual 11234
Indicadores items IN [PR|LP (LD
Traslada objetos 11. | El estudiante traduce o mueve objetos con precision.
Edifica con los cubos 12. | El estudiante forma ordenadamente los objetos con cubos.
Ata nud 13. | El estudiante ata nudo.
anudos 14. | El estudiante se abrocha su ropa.
Desata nudos 15. | El estudiante desata nudo.
16. | El estudiante desabrocha su ropa.
. El estudiante ordena adecuadamente las partes del cuerpo
Ordena objetos 170 50
dibujadas por el profesor.
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Instrumento de recoleccion de datos

Ficha de observacién sobre la Lectoescritura

Seforitas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacion que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcién de respuesta que sea pertinente.

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre

la lectoescritura aplicadas a los nifios del segundo grado de primaria de una institucion
educativa publica de Mérrope

Escala de medicion:

1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado
Dimension A: Lectura
s . 1]2[3]4
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Comprension 1 Las habilidades de comprension lectora de los estudiantes son muy
lectora " | buenas.
Let(;t )L(Jtr:sde 2. | El estudiante puede leer un texto simple con facilidad.
Lectura de 3. | El estudiante realiza lectura de palabras.
palabras

Lectura de letras 4. | El estudiante separa y lee silabas.

Lectura de -

silabas 5. | El estudiante lee y separa letras de nombres.

Dimensién B: Escritura 112|314
Indicadores items IN |PR|LP (LD
Dictado de 6. |El estudiante responde bien a un dictado de palabras.
palabras
Dictado de 7. | El estudiante responde bien a un dictado de texto.
textos
Sgparamon de 8. | El estudiante copia y separa silabas.
silabas
Separacion de . e
palabras 9. |Elestudiante separa por palabras una oracion.
Escritura de 10. | El estudiante escribe un texto con facilidad.

textos




ANEXO 8: VALIDACIONES DE EXPERTOS
JUEZ 1
VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO ViA JUICIO DE

EXPERTOS
Chiclayo, 19 de octubre del 2022

Sefior
Mg. Alex Martin Saucedo Uriarte

Chiclayo. -

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera
profesional. En ese sentido, dada su formacién y experiencia practica que la
califican como experta, ha sido usted seleccionada para evaluar el
instrumento denominado “Ficha de observacién sobre psicomotricidad fina y
lectoescritura”, elaborado como parte del desarrollo de la investigacion
denominada “Psicomotricidad fina y lectoescritura en los estudiantes del

segundo grado de primaria de una institucion educativa publica de Morrope”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su
juicio de valor sobre la idoneidad del instrumento para medir las variables

psicomotricidad fina y lectoescritura.
Para efectos de su andlisis adjunto los siguientes documentos:

e Ficha técnica del instrumento.
e Instrumento de recolecciéon de informacion
¢ Ficha de validacion de juicio de expertos.

¢ Leyenda de la Escala valorativa de items

Atentamente,




Ficha técnica del instrumento

Nombre del instrumento:
Ficha de observacion sobre psicomotricidad fina.
Variable a medir:

Psicomotricidad fina.

Estructura:
El instrumento se elabord en base a tres (03) dimensiones emanadas de

su definicién conceptual y sus consecuentes indicadores e items.

Dimension items
Motricidad fonética del 01 al 07
Motricidad gestual del 08 al 10
Coordinacién viso manual del 11 al 17

Forma de administracion:

Se aplica a los nifios del segundo grado de primaria de una instituciéon
educativa publica de Morrope, de forma individual en los ambientes de la
institucion, previendo encontrarse en las mejores circunstancias:

disponibilidad de tiempo, tranquilidad, predisposicién, silencio, etc.

Tiempo de aplicacion:
Se ha considerado para la resolucion del cuestionario un tiempo de 20

minutos.

Calificacion:

Se califica asignando un puntaje entre 1 y 4 puntos segun la respuesta
brindada a cada item. La suma del total de las respuestas obtenidas
proporciona el Puntaje Directo, con el que se obtiene el nivel de desarrollo

de la variable psicomotricidad fina y sus dimensiones.

Poblacién a evaluar:

Nifios del segundo grado de primaria.



Instrumento de recoleccion de informacion

Muy agradecida por participar en este estudio, del cuestionario sobre la
psicomotricidad fina. A continuacion, lea detenidamente cada pregunta y

marca la opcion con la que se identifique. Gracias.

Instrumento de recolecciéon de datos Variable 1
Ficha de observacién sobre la Psicomotricidad Fina

Sefioritas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacién que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcién de respuesta que sea pertinente.
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Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre la psicomotricidad
fina aplicadas a los nifios de segundo grado de primaria de una institucion educativa publica
de Morrope.

Escala de medicion:

1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado
Dimension A: Motricidad fonética
11234
Indicadores items IN [PR|LD|LD
Reconocer dimensiones 1. | El estudiante reconoce el tamafio
Reconoce cantidades 2. El estudiante reconoce la cantidad de objetos.
Verbalizar objetos 3. El estudiante nombra objetos por su nombre.
Verbalizar su nombre 4. El estudiante verbaliza las cosas y sus nombres completos.
Identificar colores 5. El estudiante reconoce los colores del objetivo mostrado.
Identificar atributos del entorno | 6. El estudiante identifica los atributos que lo rodea.
Conoce la utilidad de los objetos | 7. Identifica para que sirve cada objeto.
Dimension B: Motricidad gestual 112 (3|4
Indicadores items IN [PR|LP|LD
Adecuado uso de objetos 8. El estudiante usa los objetos apropiadamente.
Se expresa gestualmente 9. El estudiante gesticula correctamente sobre objetos.
Hace gestos con su cara de forma 10. | El estudiante utiliza correctamente su motricidad gestual.
correcta
Dimension C: Coordinacion viso manual 112 (3|4
Indicadores items IN [PR|LP |LD
Traslada objetos 11. | El estudiante traduce o mueve objetos con precision.
Edifica con los cubos 12. | El estudiante forma ordenadamente los objetos con cubos.
13. | El estudiante ata nudo.
Ata nudos 11. | El estudiante se abrocha su ropa.
12. | El estudiante desata nudo.
Desata nudos
13. | El estudiante desabrocha su ropa.
Ordena objetos 14. El estudiante ordena adecuadamente las partes del cuerpo dibujadas|
por el profesor.




Ficha técnica del instrumento

1. Nombre del instrumento:

Ficha de observacion sobre lectoescritura.

2. Variable a medir:
Lectoescritura.

3. Estructura: El instrumento se elaboré en base a dos (02) dimensiones

emanadas de su definicion conceptual y sus consecuentes indicadores e

items.
Dimension items
Lectura del 01 al 05
Escritura del 06 al 10

4. Formade administracion:
Se aplica a los nifilos del segundo grado de primaria de una institucion
educativa publica de Mérrope, de forma individual en los ambientes de la
institucion, previendo encontrarse en las mejores circunstancias:

disponibilidad de tiempo, tranquilidad, predisposicion, silencio, etc.

5. Tiempo de aplicacion:
Se ha considerado para la resolucion del cuestionario un tiempo de 20

minutos.

6. Calificacion:
Se califica asignando un puntaje entre 1 y 4 puntos segun la respuesta
brindada a cada item. La suma del total de las respuestas obtenidas
proporciona el Puntaje Directo, con el que se obtiene el nivel de desarrollo

de la variable lectoescritura y sus dimensiones.

7. Poblacion a evaluar:

Niflos del segundo grado de primaria.



Instrumento de recoleccion de informacion

Muy agradecida por participar en este estudio, del cuestionario sobre la

lectoescritura. A continuacion, lea detenidamente cada pregunta y marca la

opcion con la que se identifique. Gracias.
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Instrumento de recoleccién de datos Variable 2

Ficha de observaciéon sobre la Lectoescritura

Sefioritas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacién que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcion de respuesta que sea pertinente.

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre

la lectoescritura aplicadas a los nifios de segundo grado de primaria de una institucién
educativa publica de Mérrope

Escala de medicion:

1 2 3 2
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado

Dimension A: Lectura

112134
Indicadores items IN |PR|LP|LD
COT;E;?)?:K)” 1. | Las habilidades de comprensién lectora de los estudiantes son muy buenas.
Letcet ;Jtr:sde 2. | El estudiante puede leer un texto simple con facilidad.
Lectura de 3. | El estudiante realiza lectura de palabras.
palabras
Le::tura de 4. | El estudiante separa y lee silabas.
etras
Le(_:tura de 5. | El estudiante lee y separa letras de nombres.
silabas

Dimensién B: Escritura 11234
Indicadores items IN [PR|LP|LD
Dictado de 6. | El estudiante responde bien a un dictado de palabras.
palabras
Dictado de 7. | El estudiante responde bien a un dictado de texto.
textos
Sgparacmn de 8. | El estudiante copia y separa silabas.
silabas
Separacion de 9. | El estudiante separa por palabras una oracion.
palabras
Escritura de 10| El estudiante escribe un texto con facilidad.

textos




Califique cada item segun laleyenda anexa al final de la siguiente tabla

Ficha de validacion de juicio de expertos

. Definicién Definicién . . . : Escala de Clari- Cohe- Rele- :
Variables conceptual operacional Dimensiones Indicadores Item medicion dad B — Observaciones
Sugiero que se coloque
Reconocer El estudiante reconoce asi:
; . ~ 3 4 4 .
dimensiones el tamafio El estudiante reconoce el
tamafio de los objetos
Reconoce El estudiante reconoce 4 4 4
cantidades la cantidad de objetos.
El estudiante nhombra
Verbalizar objetos | objetos por su nombre. 4 4 4
El estudiante verbaliza
Motricidad Verbalizar su las cosas y sus 1=Inicio 4 4 4
i . - otriciaal nombres completos. -
Garcia y Chavez La psicomotricidad fonética nombre P
(2021) indica que fina esta
la psicomotricidad compuesto por: El estudiante reconoce 2=Proceso
fina, comprende Motricidad fonética . los colores del objetivo
Psicomotricidad todas aquellas motricidad gestualy Identificar colores mostrado. 3=Logro 4 4 4
fina _ielctlwdades dil y coordinacion previsto
rc]ilgzggz;]:gt?tidan visual (Mendiara, El estudiante identifica Sugiero que se coloque
un elevado gradg 2017). Id_entificar los atributos que lo _ _ as_l': 3
de relacion atributos del rodean 4=Logro 3 4 4 El estudiante identifica los
) entorno destacado atributos de las cosas
que lo rodean
- Identifica para que
Conoce la l_Jt|I|dad sirve cada objeto. 4 4 4
de los objetos
El estudiante usa los
Adecuado uso de objetos 4 4 A
objetos apropiadamente.
Motricidad
gestual El estudiante gesticula
correctamente sobre
Se expresa 4 4 4

gestualmente

objetos.




Hace gestos con
su cara de forma
correcta

El estudiante utiliza
correctamente su
motricidad gestual.

Coordinacién
viso manual

Traslada objetos

El estudiante traduce o
mueve objetos con
precision.

Edifica con los
cubos

El estudiante forma
ordenadamente los
objetos con cubos.

Ata nudos

El estudiante ata nudo.

El estudiante se
abrocha su ropa.

Sugiero que se coloque
asi:
El estudiante consigue
atar un nudo.

Desata nudos

El estudiante desata
nudo.

El estudiante
desabrocha su ropa.

Sugiero que se coloque
asi: El estudiante
consigue desatar un
nudo.

Ordena objetos

El estudiante ordena
adecuadamente las
partes del cuerpo
dibujadas por el
profesor.




Variables DB DTl Dimensiones Indicadores L=y Seelaaz ChE | e Rl Observaciones
conceptual operacional medicién dad rencia vancia
y Las habilidades de comprensién 4 4 4
Comprension lectora de los estudiantes son
lectora
muy buenas.
) El estudiante puede leer un texto 4 4 4
La Lectoescptura Lectura de simple con facilidad.
se evaluara en textos
base a las
La lectoescritura | dimensiones de q El estudiante realiza lectura de 4 4 4
es el proceso de lectura'y Lectura Lectura de palabras.
permitir la escritura. palabras
adquisicion  de - 1=Inicio
diversos codigos El estudiante separa y lee 4 4 4
Lectura de flab
para el uso letras stiabas. 2=Proceso
adecuado  del -
) lenguaje escrito, El estudiante lee y separa letras 4 4 4
Lectoescritura | siempre Lectura de 3=Logro
; ! de nombres. .
teniendo en silabas previsto
cuenta las reglas
linguisticas y Dictado de El estudiante responde bien a un _ 4 4 4
gramaticales palabras dictado de palabras. 4=Logro
que se _ =l estudiant b destacado 2 2 )
presentan en el Dictado de | estudiante responde bien a un
medio. textos dictado de texto.
(Jiménez, 2020). ) Separacién de El estudiante copia y separa 4 4 4
Escritura silabas silabas.
Separacion de El estudiante separa por 4 4 4
palabras palabras una oracion.
El estudiante escribe un texto 4 4 4

Escritura de
textos

con facilidad.




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA

Calificacion

Indicador

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su sintactica
y semantica son adecuadas.

1=No cumple con el criterio

El item no es claro.

2=Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacién de las mismas.

3=Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de algunos de los términos del item.

4=Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA . _ 1=No cumple con el criterio El item no tiene relacion légica con la dimensién.
Elitem tiene relacion logicaconla [5-paig Nivel El item tiene una relacion alejada de la dimension.
dimensién o indicador que estd —— . : . > . Iy P
midiendo. 3=Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimension que se esta midiendo.
4=Alto nivel El item esta relacionado con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA o 1=No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimension.
El item es esencial o importante, | >-ggjq Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
es decir debe ser incluido. . p . .

3=Moderado nivel El item es relativamente importante.
4=Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

APICABLE

Conclusion de la Validacién: Revisado el instrumento de la Ficha de observacion de las estrategias ludicas, y hallando que los items cumplen con los
requerimientos para la medicion adecuada del constructo de las variables bajo estudio de la psicomotricidad fina y lectoescritura, procedo a confirmar

su validez de contenido.

/S

Alﬁ Mal‘il" Sﬂ EN"—“N'
NG “L ..- 23&5‘

Mg. Alex Martin Saucedo Uriarte
DNI N° 46773488

ORCID: 0000-0002-3335-613X
E-mail: alexmartinsaucedouriarte@gmail.com
Celular: 969504909
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VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DE
EXPERTOS
Chiclayo, 19 de octubre del 2022

Sefiora
Mg. Jackeline Garrido Prado

Chiclayo. -

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera
profesional. En ese sentido, dada su formacidn y experiencia practica que la
califican como experta, ha sido usted seleccionada para evaluar el
instrumento denominado “Ficha de observacién sobre psicomotricidad fina y
lectoescritura”, elaborado como parte del desarrollo de la investigacion
denominada “Psicomotricidad fina y lectoescritura en los estudiantes del
segundo grado de primaria de una institucion educativa publica de Morrope”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su
juicio de valor sobre la idoneidad del instrumento para medir las variables
psicomotricidad fina y lectoescritura.

Para efectos de su andlisis adjunto los siguientes documentos:

Ficha técnica del instrumento.

Instrumento de recoleccion de informacion
Ficha de validacion de juicio de expertos.
Leyenda de la Escala valorativa de items

Atentamente

/ | /
{ f-v feﬂii §,. Vie

“‘Hﬂd Flor“z“a VTc_herre% More
DNI N° 16472725




POS
GRA

DOW

UNIVERSIOAD CESAR VALLEID

Instrumento de recoleccidn de datos

Ficha de observacion sobre la Psicomotricidad Fina

Seforitas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacién que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,

indicando con un aspa (x) en la opcién de respuesta que sea pertinente.

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre la psicomotricidad
fina aplicadas a los nifios del segundo grado de primaria de una institucién educativa publica

de Morrope
Escala de medicion:
1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro Logro
previsto Destacado
Dimensién A: Motricidad fonéti
imensio6 otricidad fonética 1127374
Indicadores items IN [PR[LD(LD
Reconocer dimensiones 1. | El estudiante reconoce el tamario
Reconoce cantidades 2. | El estudiante reconoce la cantidad de objetos.
Verbalizar objetos 3. | El estudiante nombra objetos por su nombre.
Verbalizar su nombre 4. | El estudiante verbaliza las cosas y sus nombres completos.
Identificar colores 5. | El estudiante reconoce los colores del objetivo mostrado.
Identificar atributos del . - .
entomo 6. | El estudiante identifica los atributos que lo rodea.
Conoce la l.m"dad de los 7. |ldentifica para que sirve cada objeto.
objetos
Dimensién B: Motricidad gestual 11234
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Adg cuado uso de 8. | El estudiante usa los objetos apropiadamente.
objetos
Se expresa 9. | El estudiante gesticula correctamente sobre objetos.
gestualmente
Hace gestos con su . . "
cara de forma correcta 10. | El estudiante utiliza correctamente su motricidad gestual.
Dimensién C: Coordinacion viso manual 11234
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Traslada objetos 11. | El estudiante traduce o mueve objetos con precision.
Edifica con los cubos 12. | El estudiante forma ordenadamente los objetos con cubos.
Ata nud 13. | El estudiante ata nudo.
anudos 14. | El estudiante se abrocha su ropa.
Desata nudos 15. | El estudiante desata nudo.
16. | El estudiante desabrocha su ropa.
Ordena objetos 17 El estudiante ordena adecuadamente las partes del cuerpo

dibujadas por el profesor.




Instrumento de recoleccion de informacion

Muy agradecida por participar en este estudio, del cuestionario sobre la
lectoescritura. A continuacion, lea detenidamente cada pregunta y marca la

opcion con la que se identifique. Gracias.

Instrumento de recoleccién de datos Variable 2
Ficha de observacién sobre la Lectoescritura

Sefioritas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
instrumento de acuerdo a la observacién que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcién de respuesta que sea pertinente.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre
la lectoescritura aplicadas a los nifios de segundo grado de primaria de una institucién
educativa publica de Mérrope

Escala de medicion:

1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado
Dimension A: Lectura
11213
Indicadores items IN |PR|LP
Comprension 1 Las habilidades de comprension lectora de los estudiantes son muy
lectora " | buenas.
Letcet ;Jtr:sde 2. | El estudiante puede leer un texto simple con facilidad.
Lectura de 3. | El estudiante realiza lectura de palabras.
palabras
Lectura de . .
letras 4. | El estudiante separa y lee silabas.
Le(_:tura de 5. | El estudiante lee y separa letras de nombres.
silabas

Dimensién B: Escritura 1123
Indicadores items IN |PR|LP
Dictado de 6. | El estudiante responde bien a un dictado de palabras.
palabras
Plctado de 7. | El estudiante responde bien a un dictado de texto.
extos
Separacion de . . .
silabas 8. | El estudiante copia y separa silabas.
Separacion de 9. | El estudiante separa por palabras una oracion.
palabras
Escritura de 10| El estudiante escribe un texto con facilidad.
textos




Ficha de validacion de juicio de expertos

Califigue cada item segun la leyenda anexa al final de la siguiente tabla

Variables D e Def|n|<_:|on Dimensiones | Indicadores item Esca_la_ fje Clari- Coh_e- Rele_- Observaciones
conceptual operacional medicién dad | rencia | vancia
Reconocer El estudiante reconoce 4 4 4
dimensiones el tamafo
Reconoce El estudiante reconoce 4 4 4
cantidades la cantidad de objetos.
Verbalizar El estudiante nombra 4 4 4
objetos objetos por su nombre.
Garciay Verbalizar su El estudiante verbaliza
Chavez (2021) La Motricidad nombre las cosas y sus 4 4 4
indica que la | psicomotricidad fonética nombrgs completos. 1=Inicio
psicomotricidad fina esta Identificar El estudiante reconoce | -
fina, compuesta por: colores los colores del objetivo 2=Proceso 4 4 4
comprende Motricidad mostrado. -
Psicomotricidad | todas aquellas fonética, Identificar El estudiante identifica _
. L s : X 3=Logro
fina actividades del motricidad atributos del los atributos que lo revisto 4 4 4
nifio que gestual y entorno rodea. P
necesitan de coordinacion Conoce la B _
una exactitud y visual utilidad de dentifica para que di;It_;cgargo 4 4 4
un elevado (Mendiara, los objetos sirve cada objeto.
gr?dq,de 2017). Adecuado El estudiante usa los
relacion. uso de objetos 4 4 4
objetos apropiadamente.
Se expresa El estudiante gesticula
Motricidad b correctamente sobre 4 4 4
gestualmente .
gestual objetos.
Hace gestos El estudiante utiliza
con su cara
de forma correctamente su 4 4 4

correcta

motricidad gestual.




Coordinacién
viso manual

El estudiante traduce o

Traslada ;
) mueve objetos con
objetos I
precision.
Edifica con El estudiante forma
| ordenadamente los
os cubos .
objetos con cubos.
El estudiante ata nudo.
Ata nudos .
El estudiante se
abrocha su ropa.
El estudiante desata
nudo.
Desata
nudos El estudiante
desabrocha su ropa.
El estudiante ordena
Ordena adecuadamente las
objetos partes del cuerpo

dibujadas por el
profesor.




. Definicion Definicion . : . item Escala de | Clari- | Cohe- | Rele- :
Variables ; Dimensiones | Indicadores L ; .| Observaciones
conceptual operacional medicién dad | rencia | vancia
Las habilidades de
Comprension | comprension lectora
: 3 4 4
lectora de los estudiantes son
muy buenas.
Lectura de El estudiante puede
leer un texto simple 4 4 4
textos -
con facilidad.
La lectoescritura es Lectura Lectura de El estudiante realiza 4 4 4
el proceso de palabras lectura de palabras.
permitir la La El estudiante separa y —Inici
adquisicion de Lectoescritura Lectura de lee silabas. 1=Inicio 4 4 4
diversos codigos se evaluara en letras
para el uso base a las El estudiante lee y 2=Proceso
adecuado del dimensiones de Lectura de separa letras de 4 4 4
Lectoescritura | lenguaje escrito, lectura y silabas nombres. 3=Logro
siempre teniendo en escritura. _ El estudiante previsto
cult.ant:';}'la.s reglas chz:atlzg(r)aie responde bien a un 4 4 4
gran|1na%ilé I::It(lazagu):e e P dictado de palabras. 4=Logro
i destacado
presentan en el Dictado de El egtug!ante 4 4 4
medio. (Jiménez, textos responde bien a un
2020). dictado de texto.
Escritura Separacion El estudiante copia 'y 4 4 4
de silabas separa silabas.
Separacion El estudiante separa
por palabras una 4 4 4
de palabras .
oracion.
Escritura de El estudiante escribe 4 4 4

textos

un texto con facilidad.




Leyenda de |la Escala valorativa de items

CATEGORIA

Calificacion

Indicador

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

1=No cumple con el
criterio

El item no es claro.

2=Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las palabras de acuerdo con su significado o
por la ordenacién de las mismas.

3=Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.

4=Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

COHERENCIA

El item tiene relacion
l6gica con la dimensi6n o
indicador que esta
midiendo.

1=No cumple con el
criterio

El item no tiene relacién légica con la dimension.

2=Bajo Nivel El item tiene una relacién alejada de la dimension.
3=Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimension que se esta midiendo.
4=Alto nivel El item esta relacionado con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial o
importante, es decir
debe ser incluido.

1=No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimensién.

2=Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.
3=Moderado nivel El item es relativamente importante.
4=Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

APLICABLE_

Conclusién de la Validacion: Revisado el instrumento de la Ficha de observacion de psicomotricidad fina y lectoescritura, y hallando que
los items cumplen con los requerimientos para la medicion adecuada del constructo de la variable bajo estudio de la psicomotricidad fina
y lectoescritura, procedo a confirmar su validez de contenido.

( 1. 4
/%7:_ﬁ4£ ."‘ il
Mg. Jackeline Garrido Prado
CPPe. N° 0183365
DNI N° 16788642
ORCID: 0000-0002-5005-6593

E-mail: jackelynamigas@hotmail.com
Celular: 988876764
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VALIDACION DE CONTENIDO DE UN INSTRUMENTO VIA JUICIO DE
EXPERTOS
Chiclayo, 19 de octubre del 2022

Sefiora
Mg. Ps. Elizabeth Jane Carcelén Nifio

Chiclayo. -

Por el presente le saludo y le expreso mi reconocimiento hacia su carrera
profesional. En ese sentido, dada su formacién y experiencia practica que la
califican como experta, ha sido usted seleccionada para evaluar el
instrumento denominado “Ficha de observacién sobre psicomotricidad fina y
lectoescritura”, elaborado como parte del desarrollo de la investigacion
denominada “Psicomotricidad fina y lectoescritura en los estudiantes del

segundo grado de primaria de una institucion educativa publica Mérrope”.

Agradeciendo de antemano por su integridad y objetividad, le solicito emita su
juicio de valor sobre la idoneidad del instrumento para medir la variable

estrategias ludicas.
Para efectos de su analisis adjunto los siguientes documentos:

e Ficha técnica del instrumento.
e Instrumento de recoleccion de informacion
¢ Ficha de validacion de juicio de expertos.

e Leyenda de la Escala valorativa de items

Atentamente,

Hilda Floriza ViIch{errez' More
DNI N° 16472725



Instrumento de recoleccidon de informacion

Muy agradecida por participar en este estudio, del cuestionario sobre las
estrategias ladicas. A continuacion, lea detenidamente cada pregunta y

marca la opcioén con la que se identifique. Gracias.

Instrumento de recoleccidon de datos Variable 1
Ficha de observacién sobre la Psicomotricidad Fina

POS

GRA Sefioritas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
DOV instrumento de acuerdo a la observacion que ustedes realizan, para dar
respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcidn de respuesta que sea pertinente.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos sobre la
psicomotricidad fina aplicadas a los nifios de sungo grado de primaria de una institucion
educativa publica Mérrope

Escala de medicion:

1 2 3 4
IN PR LP LD
Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado
Dimension A: Motricidad fonética
112134
Indicadores items IN |PR|LD (LD
Reconocer . i
dimensiones 14. El estudiante reconoce el tamafio
Recpnoce 15. El estudiante reconoce la cantidad de objetos.
cantidades
Verpahzar 16. El estudiante nombra objetos por su nombre.
objetos
Verbalizar su 17. El estudiante verbaliza las cosas y sus nombres completos.
nombre
Identificar . -
colores 18. El estudiante reconoce los colores del objetivo mostrado.
Identificar
atributos del 19. El estudiante identifica los atributos que lo rodea.
entorno
Conoce la
utilidad de los 20. Identifica para que sirve cada objeto.
objetos
Dimensién B: Motricidad gestual 112(3|4
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Adecgado uso 21. Elestudiante usa los objetos apropiadamente.
de objetos
Se expresa 22. Elestudiante gesticula correctamente sobre objetos.
gestualmente
Hace gestos
con su cara de 23. Elestudiante utiliza correctamente su motricidad gestual.
forma correcta
Dimension C: Coordinacion viso manual 11234
Indicadores items IN |PR|LP|LD
Trgslada 24. El estudiante traduce o mueve objetos con precision.
objetos




Edifica con los

cubos 25. El estudiante forma ordenadamente los objetos con cubos.
26. El estudiante ata nudo.

Ata nudos 27. Elestudiante se abrocha su ropa.

Desata nudos 28. El estudiante desata nudo.
29. El estudiante desabrocha su ropa.
30. El estudiante ordena adecuadamente las partes del cuerpo

Ordena objetos

dibujadas por el profesor.




Instrumento de recoleccidon de informacion

Muy agradecida por participar en este estudio, del cuestionario sobre las
estrategias ladicas. A continuacion, lea detenidamente cada pregunta y

marca la opcioén con la que se identifique. Gracias.

Instrumento de recoleccion de datos Variable 2
Ficha de observacién sobre la Lectoescritura

POS Sefioritas (as) docentes: mucho les agradeceré procedan a llenar este
GRA instrumento de acuerdo a la observacion que ustedes realizan, para dar
DOV respuesta a cada uno de los items que se detallan posteriormente,
indicando con un aspa (x) en la opcion de respuesta que sea pertinente.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

Instrucciones: el objetivo de este instrumento, es recolectar datos
sobre la lectoescritura aplicadas a los nifios de sungo grado de primaria de una institucién

Dimension A: Lectura T2
Indicadores tems IN PR
Comprension 11. Las habilidades de comprension lectora de los estudiantes son muy
lectora buenas.
Letcet ;Jtrgsde 12. El estudiante puede leer un texto simple con facilidad.
Lectura de 13. El estudiante realiza lectura de palabras.
palabras
Lectura de 14. El estudiante separa y lee silabas.
letras
Lectura de :
silabas 15. El estudiante lee y separa letras de nombres.

Dimension B: Escritura 112
Indicadores items IN |PR
Dictado de 16. El estudiante responde bien a un dictado de palabras.
palabras
t[;fttsso de 17. El estudiante responde bien a un dictado de texto.
Sgparamon de 18. El estudiante copia y separa silabas.
silabas
Separacion de . e
palabras 19. El estudiante separa por palabras una oracion.
Escritura de 20. Elestudiante escribe un texto con facilidad.
textos

educativa publica Mdérrope

Escala de medicion:
Escala de medicion:

1 2 3 4
IN PR LP LD

Inicio Proceso Logro previsto Logro Destacado




Ficha de validacidon de juicio de expertos

Califique cada item segun laleyenda anexa al final de la siguiente tabla

. Definicién Definiciéon . . . : Escala de Clari- Cohe- Rele- .
Variables - Dimensiones | Indicadores Iltem . ; . Observaciones
conceptual operacional medicién dad rencia | vancia
Reconocer El estudiante 4 4 4
. . reconoce el
dimensiones o
tamanfo
El estudiante 4 4 4
Reconoce reconoce la
cantidades cantidad de
objetos.
Garcia Y| La El estudiante 4 4 4
Chavez (2021) : o Verbalizar nombra objetos |
indica que la Esmomotrlmdaq objetos por su hombre. 1‘N0|
psicomotricidad ina t esta C?Jm_pe_con
! compuesto por: - el criterio.
222 rende Motricidad Etlarbaliiztumarl]até 4 4 4
. - P fonética, - . 2=Bajo
Psicomotricidad | todas aquellas o Motricidad | Verbalizarsu | cosas y sus .
. O motricidad L Nivel.
fina actividades del gestual y fonética nombre nombres
Eg](?esitan qgg coordinacion completos. 3=Moderado
una exactitud visual El tudiant nivel.
un elevadg (Mendiara, recono?:?au IarI]o’i 4 4 4
2017). - 4=Alto nivel.
grado de ) Identificar colores del to nive
relacion. colores objetivo
mostrado.
El estudiante 4 4 4
Identificar identifica los

atributos del
entorno

atributos que lo
rodea.




Identifica  para

St(i)I::j(;%edlz gue sirve cada
. objeto.
los objetos
El estudiante
ﬁ\soe%ueado usa los objetos
objetos apropiadamente.
El estudiante
Se expresa gesticula
Motricidad estuglmente correctamente
9 sobre objetos.
gestual
El estudiante
Hace gestos | utiliza
con su cara correctamente
de forma su motricidad
correcta gestual.
El estudiante
Traslada traduce o mueve
; objetos con
objetos e
precision.
El estudiante
forma
Coordi ., Edifica con ordenadamente
oor |naC|o|n los cubos los objetos con
Vviso manua cubos.
El estudiante ata
nudo.
Ata nudos

El estudiante se
abrocha su ropa.




El estudiante
desata nudo.

Desata El estudiante
nudos
desabrocha su
ropa.
El estudiante
ordena
adecuadamente
Ordena las partes del
objetos cuerpo

dibujadas por el
profesor.




. Definicion Definicion . : . ftem Escala de Clari- Cohe- Rele- .
Variables ; Dimensiones | Indicadores L ; . Observaciones
conceptual operacional medicion dad rencia | vancia
Las 4 4 4
habilidades
de
.. | comprension
Comprension lectora  de
lectora
La los
La Lectoescritura estudiantes
lectoescritura | se evaluara son muy
es el proceso | en base a las buenas
de permitir la | dimensiones -
adquisicion de lecturay El estudiante 4 4 4
de diversos escritura. puede leer 1=No
g?d|gos pl?srg ![_ecttura de un | texto cumple con
extos simpie con el criterio.
adecuado del facilidad.
IeeSnc%il:gJe Lectura 2=Bajo
Lectoescritura siempre IrEeI ;;t:dmnte Nivel. 4 4 4
; iz
teniendo  en Lectura de lect de | 3=Moderado
cuenta las lab ectura € X
palabras nivel.
reglas palabras.
I|ﬂgU|st_|cas y . 4=Alto nivel.
gramaticales El estudiante 4 4 4
que . se Lectura de separa y lee
presentan en letras silabas.
el medio.
(Jiménez, .
2020). El estudiante 4 4 4
Lectura d lee y separa
ectura de letras de
silabas
nombres.
. Dictado de El estudiante 4 4 4
Escritura

palabras

responde




bien a un

dictado de

palabras.

El estudiante
. responde
Z')fttgsdo de bien a wun

dictado de

texto.

El estudiante
Separaci6on | copia y
de silabas separa

silabas.

El estudiante
Separacion Separa por
de palabras palabras una

oracion.

Escritura de
textos

El estudiante
escribe  un
texto con
facilidad.




Leyenda de la Escala valorativa de items

CATEGORIA Calificacion Indicador

CLARIDAD N 1=No cumple con el criterio El item no es claro.

El item se comprende facilmente, 9=Baio Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las palabras de

es decir, su sintactica y semantica I acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

son adecuadas. 3=Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.
4=Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

COHERENCIA 1=No cumple con el criterio El item no tiene relacion logica con la dimension.

E,I item .t|'ene re,'a‘?'O“ logica con I? 2=Bajo Nivel El item tiene una relacion alejada de la dimension.

dimension o indicador que esta - - - — - — —

midiendo. 3=Moderado nivel El item tiene una relacién moderada con la dimension que se esta midiendo.
4=Alto nivel El item esta relacionado con la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA 1=No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimension.

El item es esencial o importante, | o_gi; Njvel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.

es decir debe ser incluido. - - > -
3=Moderado nivel El item es relativamente importante.
4=Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

SUGERENCIAS: (redactar todas las anotaciones, o recomendaciones globales para el cuestionario).

Conclusion de la Validacién: Revisado el instrumento de la Ficha de observacion de las estrategias ludicas, y hallando que
los items cumplen con los requerimientos para la medicién adecuada del constructo de la variable bajo estudio de las estrategias
lidicas, procedo a confirmar su validez de contenido.

Mg. Ps. Elizabechlén Nifio
DNIN° 4 699

~ ORCID: 0000-0003-0516-6141
E-mail: elizabethcarcelen@gmail.com
Celular: 949356452
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Anexo 9: Validacién de la Propuesta
JUEZ 1
CONSTANCIA DE VALIDACION DE PROPUESTA

Quien suscribe, Mg. Alex Martin Saucedo Uriarte, con documento de identidad
N° 46773488, de profesién docente con Grado de Maestro en Psicologia

Educativa.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién la propuesta de la investigacion titulada: “Propuesta de estrategias
basadas en la psicomotricidad fina para mejorar la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion educativa
publica de Moérrope.” a efectos de su aplicacién una Institucién Educativa
Publica de Mérrope, para el recojo de informacion de las variables sometidas

a la investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

Pertinencia X
Claridad Conceptual X
Redaccion y X

Terminologia

Escalamiento y X

Codificacion

Fecha: Chiclayo, 15 de diciembre del 2022

/Z it g‘éﬁffffﬁ!ﬁ

wmwr
]

DNI N° 46773488
ORCID: 0000-0002-3335-613X
E-mail: alexmartinsaucedouriarte@gmail.com
Celular: 969504909

INACEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |EXCELENTE



mailto:alexmartinsaucedouriarte@gmail.com

JUEZ 2
CONSTANCIA DE VALIDACION DE PROPUESTA

Quien suscribe, Mg. Jackeline Garrido Prado, con documento de identidad N°
1678842, de profesion docente con Grado de Maestra en Educacion con

Mencién en Docencia y Gestion Educativa.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién la propuesta de la investigacion titulada: “Propuesta de estrategias
basadas en la psicomotricidad fina para mejorar la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion educativa
publica de Mérrope.” a efectos de su aplicacion una Institucion Educativa
Publica de Mérrope, para el recojo de informacion de las variables sometidas

a la investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

INACEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |EXCELENTE

Pertinencia X
Claridad Conceptual X
Redaccion y X

Terminologia

Escalamiento y X

Codificacion

Fecha: Chiclayo, 15 de diciembre del 2022

Mg. Jackehne Gamdo Prado
CPPe. N° 0183365

DNI N° 16788642
ORCID: 0000-0002-5005-6593
E-mail: jackelynamigas@hotmail.com
Celular: 988876764



mailto:jackelynamigas@hotmail.com

JUEZ 3
CONSTANCIA DE VALIDACION DE PROPUESTA

Quien suscribe, Mg. Ps. Elizabeth Jane Carcelén Nifio, con documento de
identidad N.° 42898699, de profesién docente con Grado de Maestra en

Educacion con Mencion en Psicologia Educativa.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién la propuesta de la investigacion titulada: “Propuesta de estrategias
basadas en la psicomotricidad fina para mejorar la lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una Institucion educativa
publica de Mérrope.” a efectos de su aplicacion una Institucion Educativa
Publica de Mérrope, para el recojo de informacion de las variables sometidas

a la investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreciaciones.

INACEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO |EXCELENTE

Pertinencia X
Claridad Conceptual X
Redaccion y X

Terminologia

Escalamiento y X

Codificacion

Fecha: Chiclayo, 15 de diciembre del 2022

4@%

Mg. Ps. Elizabeth Jane Carcelén Nifio
DNI N° 42898699
ORCID: 0000-0003-0516-6141
E-mail: elizabethcarcelen@gmail.com
Celular: 949356452



mailto:elizabethcarcelen@gmail.com
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ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, PEREZ ARBOLEDA PEDRO ANTONIO, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC
- CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "Psicomotricidad fina y lectoescritura en los
estudiantes del segundo grado de primaria de una institucion educativa publica de
Morrope"”, cuyo autor es VILCHERREZ MORE HILDA FLORIZA, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 15.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 15 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

PEREZ ARBOLEDA PEDRO ANTONIO Firmado electrénicamente
DNI: 16456428 por: PAPEREZA el 27-01-
ORCID: 0000-0002-8571-4525 2023 11:38:01
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