
 

 

 

 

CO-ASESORA: 

Dra. Llerena Rodríguez, Sofia Yrene (orcid.org/0000-0003-4419-8568) 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

Innovaciones pedagógicas 

 

LÍNEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA: 

Apoyo a la reducción de brechas y carencias en la educación en todos sus niveles 

 

ESCUELA DE POSGRADO 
PROGRAMA ACADÉMICO DE MAESTRÍA EN 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

Estrategias didácticas para el aprendizaje del área matemática

 en quinto grado de una institución educativa pública de 

Chiclayo 

 TESIS PARA O%TENER EL GRADO ACADÉMICO DE�

 MAESTRO EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

C+ICLA<O ± PERÒ 

���� 

 

ASESOR: 

Mg. PHrez Arboleda, Pedro Antonio (orcid.org/0000-0002-8571-4525) 

AUTOR: 

Huancas Chinchay, Jhon Daniel (orcid.org/������������������;)

 

https://orcid.org/0000-0001-8202-1742
https://orcid.org/0000-0002-8571-4525
https://orcid.org/0000-0003-4419-8568


 

ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicatoria 

En primer lugar, dar gracias a Dios 

por darme la vida, a mi madre 

Brunilda por ser una buena sendera, 

y a mi familia que es el soporte 

material y emocional para el logro 

de mis objetivos personales y 

siempre el mejor camino. 



 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecimiento 

Agradecer a Dios, pues bajo su 

manto y amor que brindó la 

oportunidad de capacitarme y 

mejorar la calidad de vida de mi 

familia; a nuestro asesor, Pedro 

Antonio por su especial 

colaboración y apoyo durante el 

proceso de investigación, a la 

universidad cesar vallejo por brindar 

los medios para alcanzar esta nueva 

etapa en mi vida profesional y 

cumpliendo mis expectativas. 



 

iv 

 

Índice de contenidos 

Carátula……………………………………………………………………………………..i 

Dedicatoria .............................................................................................................. ii 

Agradecimiento ...................................................................................................... iii 

Índice de contenidos .............................................................................................. iv 

Índice de tablas…………………………………………………………………………...v 

Resumen ................................................................................................................. ii 

Abstract .................................................................................................................. iii 

I. INTRODUCCIÓN  ........................................................................................... 1 

II. MARCO TEÓRICO ......................................................................................... 4 

III. METODOLOGÍA ........................................................................................... 14 

3.1 Tipo y diseño de investigación .......................................................... 14 

3.2 Variables y Operacionalización ......................................................... 15 

3.3 Población, muestra y muestreo ........................................................ 15 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos ............................ 16 

3.5 Procedimientos ................................................................................. 17 

3.6 Método de análisis de datos ............................................................. 17 

3.7 Aspectos éticos ................................................................................. 17 

IV. RESULTADOS .............................................................................................. 18 

V. DISCUSIÓN .................................................................................................. 23 

VI. CONCLUSIONES ......................................................................................... 29 

VII. RECOMENDACIONES ................................................................................. 30 

REFERENCIAS ..................................................................................................... 31 

ANEXOS 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/JHON/Downloads/2G-U6-MAT-Sesion09.pdf
file:///C:/Users/JHON/Downloads/2G-U6-MAT-Sesion09.pdf


 

v 

 

 

Índice de tablas 

Tabla 1 Relación entre variables de estudio......................................................... 18 

Tabla 2 Nivel de las estrategias didácticas........................................................... 19 

Tabla 3 Nivel de los aprendizajes en el área de matemática ............................... 20 

Tabla 4 Relación estrategias didácticas y aprendizaje del área matemática........ 21 

Tabla 5 Prueba de normalidad ............................................................................. 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ii 

 

Resumen 

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre las estrategias 

didácticas con el aprendizaje del área matemática en quinto grado de una 

institución educativa pública de Chiclayo, el estudio se desarrolló de tipo básico, el 

enfoque fue cuantitativo, diseño no experimental transversal de tipo descriptivo y 

correlacional-causal. La población y muestra estuvo conformado por 25 estudiantes 

a quienes se les aplicó como instrumento cuestionarios y ficha de observación. se 

obtuvo por resultados para la variable estrategias didácticas donde el 16% 

manifestaron alto, el 80% manifestaron medio y el 4% manifestaron bajo frente a la 

variable aprendizaje del área matemática, el 20% de los estudiantes indicaron un 

logro esperado y un 80% de los estudiantes indicaron en inicio en el aprendizaje 

del área matemática.  Así mismo, de la contrastación de hipótesis se halló una 

correlación positiva alta entre las variables estrategias didácticas  y aprendizaje 

del área matemática con Rho=1,000 y 0,805 (80,5%) y p=0,000<0,05 (5%). 

Concluyendo que las estrategias didácticas influyen en el aprendizaje del área 

matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo.  

Palabras Clave: Estrategias didácticas, aprendizaje del área matemática, 

trabajo colaborativo, organización de la clase y planificación de evaluación. 
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Abstract 

The objective of the research was to determine the relationship between the didactic 

strategies with the learning of the mathematical area in fifth grade of a public 

educational institution in Chiclayo, the study was developed of a basic type, the 

approach was quantitative, a non-experimental cross-sectional design of a 

descriptive type and correlational-causal. The population and sample consisted of 

25 students to whom questionnaires and an observation sheet were applied as an 

instrument. It was obtained by results for the didactic strategies variable where 16% 

expressed high, 80% expressed medium and 4% expressed low compared to the 

learning variable of the mathematical area, 20% of the students indicated an 

expected achievement and 80% of the students indicated that they were beginning 

to learn the mathematical area. Likewise, from the contrasting of hypotheses, a high 

positive correlation was found between the variables didactic strategies and learning 

in the mathematical area with Rho=1,000 and 0.805 (80.5%) and p=0.000<0.05 

(5%). Concluding that the didactic strategies influence the learning of the 

mathematical area in fifth grade of a public educational institution in Chiclayo. 

Keywords: Didactic strategies, learning of the mathematical area, 

collaborative work, class organization and evaluation planning. 
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I. INTRODUCCIÓN  

En la actualidad la enseñanza demanda tener cambios constantes debido a la que 

la sociedad cada vez requiere una educación de calidad, para ello, los docentes 

requieren de la aplicación de estrategias didácticas como parte de sus enseñanzas, 

adecuando sus metodologías educativas para fomentar un aprendizaje eficiente en 

los estudiantes (Ricce y Ricce, 2022). Los alumnos deben contar con distintas 

competencias que van adquiriendo durante su educación y en los últimos años las 

competencias matemáticas para poder afrontar distintos desafíos de su vida futura 

(Semanate y Robayo, 2021). Incluso la Unión Europea considera a las matemáticas 

como parte de la formación clave de las personas y a consecuencia del bajo 

rendimiento de los estudiantes en el curso, se debió aplicar programas con el 

propósito que en 2020 el bajo rendimiento en matemáticas se encuentre por debajo 

del 15% siendo necesario el empleo de habilidades que puedan aportar en que los 

alumnos puedan incrementar su aprendizaje en matemáticas (Gómez et al., 2021).  

Respecto al aprendizaje de matemática en los estudiantes de América Latina cada 

vez ha sido deficiente inclusive según la OECD (2019), dentro del área de 

matemáticas, el alumnado de Latinoamérica se encuentran en los últimos lugares, 

solo los países de Uruguay, Chile, Costa Rica y México un 40% de sus alumnos se 

encontraron por encima del nivel mínimo en general, incluso Panamá se encontraba 

en el penúltimo lugar en matemáticas, ya que, solo un 19% de sus alumnos lograron 

el nivel promedio. En Perú, la enseñanza del área de matemática constituye un 

problema o dificultad para estudiarla esto en muchos de los casos ocasionados por 

la falta de estrategias didácticas que permita tener una motivación en ejercer sus 

estudios que contribuya en poder obtener un rendimiento académico (Espinoza et 

al., 2021). Según Calderón & Callejas (2020), un en un informe para conocer sobre 

las estrategias didactas que pueden aplicar los docentes, un 50% indicó que a 

veces aplican estrategias para emitir sus enseñanzas, ya que, un 60% de los 

estudiantes no tenían gusto por las matemáticas, entre las estrategias aplicadas el 

50% decidió por el ajedrez como medio para aprender matemáticas y un 56% 

respondió que tenían dificultad en aprender las matemáticas.  



 

2 

 

Asimismo, existen otras instituciones públicas que presentan deficiencias respecto 

al empleo de habilidades didácticas que permita tener mejoras en la docencia del 

curso de matemáticas en los estudiantes, puesto que, no presentan un adecuado 

rendimiento académico, lo cual, no contribuye en sus competencias educativas, por 

tal motivo, se desarrolló la presente investigación titulado estrategias pedagógicas 

para aprender cada curso de matemática para quinto grado en un centro educativo 

público en Chiclayo.  

Acorde con la problemática descrita se formula el siguiente problema general 

¿Cómo influyen las estrategias didácticas en el aprendizaje del área matemática en 

quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo?, los problemas 

específicos: ¿Cómo influyen las estrategias metacognitivas en el aprendizaje del 

área matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo?, 

¿Cómo influyen las estrategias de procedimientos en el aprendizaje del área 

matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo?, 

¿Cómo influyen las estrategias de contenidos actitudinales en el aprendizaje del 

área matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo?, 

y ¿Cómo influyen las estrategias de evaluación en el aprendizaje del área 

matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo? 

A nivel teórico, el estudio se sustenta en modelos teóricos que esclarecen la 

envergadura del desarrollo de habilidades pedagógicas en el fortalecimiento de las 

capacidades requeridas en el logro satisfactorio de las competencias matemáticas, 

ello orienta a la ejecución del mismo y emisión de aportes a la literatura registrada 

respecto a la influencia de un programa fundamentado en la innovación educativa 

que propicie la mejora del desarrollo de enseñanzas y aprendizajes dentro del área 

de matemáticas y conlleve a incrementar su rendimiento académico. Desde la 

perspectiva metodológica, el estudio procurará compilar una serie de datos por 

medio de instrumentos validados con notable consistencia interna, además, 

utilizará métodos de evaluación e interpretación apropiados en el desarrollo del 

apartado de resultados que propicie corroborar la hipótesis formulada y exponer 

conclusiones pertinentes, lo cual, conforme un referente en la realización de 

próximas indagaciones similares al diseño empleado. De manera práctica, los 

hallazgos derivados en el estudio direccionan a fomentar el desarrollo de 
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programas que comprendan estrategias didácticas acorde con las exigencias del 

ámbito educativo, a fin de desarrollar los dominios en matemática requeridos en la 

formación de los estudiantes que encamine a mejorar su desempeño académico y 

los procesos educativos instaurados.  

En ese sentido, se establece por objetivo general: Determinar la relación entre las 

estrategias didácticas con el aprendizaje del área matemática en quinto grado de 

una institución educativa pública de Chiclayo, atribuyéndose los siguientes 

objetivos específicos: conocer el nivel de las estrategias didácticas, así como 

también identificar el nivel de los aprendizaje en el área de matemática y por ultimo 

analizar la relación entre las dimensiones de las estrategias didácticas con las 

dimensiones del aprendizaje del área matemática en quinto grado de una institución 

educativa pública de Chiclayo. 

Por último, la hipótesis general: existe relación significativa entre las dimensiones 

de las estrategias didácticas con las dimensiones del aprendizaje del área 

matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 
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II. MARCO TEÓRICO 

A nivel internacional, Malvasi y Recio-Moreno (2022), proponen diagnosticar los 

niveles de aplicar las gamificaciones en forma de estrategia pedagógica dentro del 

campo de las matemáticas según las percepciones del profesorado y estudiantes 

de secundaria italianos. El estudio resultó con enfoque cuantitativo con alcance 

exploratorio y correlacional. Los datos fueron recolectados a través de 

cuestionarios, completados con 4845 alumnos, y a través de entrevistas con 12 

docentes. En los resultados fue encontrado que los estudiantes no eran conscientes 

de la utilización del juego digital o analógico compartido por el docente. Los 

docentes dicen tener conocimiento del juego, lo que facilita los aprendizajes sobre 

conceptos matemáticos. El estudiantado no entiende a aplicar conscientemente las 

estrategias de instrucción de gamificación.  

Mendoza y Mendoza (2018) en Ecuador se propusieron analizar las propiedades 

cognitivas que aportan la tecnología sobre información y comunicación facilitando 

al software matemático como modelo para enseñanza y aprendizaje, desarrollando 

su estudio de forma cuantitativa, diseño no experimental en la que consideró como 

población y muestra a 100 estudiantes a quienes aplico como técnica encuesta a 

través del instrumento cuestionario llegaron a concluir  que el empleo del software 

como modelo para el proceso de enseñanza enfatiza la importancia de un 

intercambio activo de conocimientos dentro del grupo.  

En la misma Videla et al. (2022) en Nueva Zelanda se plantearon por objetivo 

delimitar la correspondencia entre los conocimientos técnicos y los tipos de 

estrategias didácticas de enseñanza; la investigación fue desarrollarlo bajo el 

enfoque cuantitativo, su población y muestra se conformó con 105 estudiantes y 

pasó a aplicarse como técnica encuesta a través del cuestionario, obtuvieron por 

resultados una relación entre el nivel de conocimiento técnico de los maestros, los 

años de experiencia y los tipos de estrategias de instrucción que utilizaron. 

Bernal (2021), en su investigación tenía como propósito establecer didácticas que 

permitieran obtener una enseñanza matemáticas significativa en la educación 

básica por medio de las herramientas virtuales. La metodología utilizada fue de tipo 

descriptivo, tomando a nuestros estudiantes como nivel base de la institución 
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educativa, como parte de los resultados se obtuvieron cinco hallazgos, a saber: 

comprensión de que todos los estudiantes deben ser considerados, el uso de 

recursos digitales por parte del profesorado al motivar al alumnado para continuar 

su trabajo. aprender usando herramientas como Pear Deck mejora el proceso de 

evaluación, cierra brechas en matemáticas y el 100% de los estudiantes está de 

acuerdo en que los métodos digitales deben incluirse en su educación matemática 

porque promueven una mejor comprensión del plan de estudios a través de la 

aplicación. En conclusión, la estrategia didáctica más efectiva para obtener 

retroalimentación entre la enseñanza y el aprendizaje son las herramientas virtuales 

porque es más fácil acceder a diferentes programas para estimular la comprensión 

matemática de los estudiantes.  

Navarro-Ibarra y Cuevas-Salazar (2021), en su estudio propusieron evaluar el 

impacto de la estrategia fueron determinar la contribución de estas prácticas 

virtuales e identificar su efecto en la productividad académica de los educandos. La 

estrategia se llevó a cabo en el curso Fundamentos de Matemáticas, para 

estudiantes de primer semestre de las Facultad de Ingeniería del Instituto 

Tecnológico de Sonora y participaron 1,144 estudiantes entre agosto de 2018 y 

mayo de 2019. Los resultados demostraron que los estudiantes que participaron 

obtuvieron puntajes más altos en el curso que los que no participaron. También se 

estableció una correlación de dependencia entre las variables calificaciones finales 

de los estudiantes en Fundamentos de Matemáticas y el número de prácticas 

virtuales que habían realizado. La conclusión es que la estrategia didáctica mejora 

significativamente el índice de aprobación y la productividad académica en la 

materia de Matemáticas para la cual fue implementada.  

A nivel nacional, Canales (2019) tiene como objetivo proponer técnicas didácticas 

para potenciar el performance estudiantil en primaria, dentro del tercer grado, a 

través del estudio cuantitativo. Considerando 180 estudiantes por población, la 

muestra estuvo integrada por 32 estudiantes y un muestreo no probabilístico. El 

resultado mostró que el 81% de los estudiantes se desempeñaron en la escuela al 

nivel de rendimiento esperado. Por lo tanto, concluyó que, en el nivel de logro 

deseado, los estudiantes están aprendiendo, pero aún necesitan reforzar esta 

habilidad. Adicional a ello, Pasco (2019) con propósito de definir los niveles del 
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conocimiento sobre estrategias pedagógicas de matemática entre educado de 

primaria en instituciones educativas. Utiliza un enfoque cuantitativo, el diseño del 

estudio fue no experimental y descriptivo, y con muestra compuesta con los mismos 

números que corresponden a la población misma. Como herramienta para acopiar 

datos se tuvo un cuestionario hacia docentes de educación primaria sobre niveles 

de conocimiento de estrategias pedagógicas de Matemática. Al tabular y analizar 

la información de instrumentación para los docentes pertenecientes a la muestra 

de trabajo, el objetivo de la investigación encontró resultados. El registro de 9 

docentes, que representan el 52,90% de la muestra, pose el conocimiento medio, 

indicando que los docentes de las instituciones educativas tienen un eslabón débil 

en el manejo de didácticas estrategias dentro del campo de matemáticas.  

Así también, Espinoza (2017) tuvo como objetivo definir la correlación entre la 

evaluación de habilidades pedagógicas del educando y la enseñanza sobre 

matemáticas del estudiantado en nivel sexto. Tuvo el estudio cuantitativo, diseño 

no experimental, de corte correlacional y transversal. Consideró como muestra a 

128 estudiantes, el instrumento de recopilación de la información fue una encuesta. 

Resultados del coeficiente de correlación de Spearman (r= 0.487) señaló la 

positiva, directa y moderada correlación directa, de ello se concluye la existencia 

de relaciones de las estrategias de direccionar el aprendizaje al evaluar las 

estrategias del profesorado y la enseñanza del conocimiento y aprender los 

conocimientos, actitud y educación en la materia de matemática teniendo 

educandos en nivel sexto.  

A nivel local, Calderón (2020) quien tuvo como finalidad crear una estrategia 

pedagógica de enseñanza de matemática empleando el ajedrez como mejora en la 

productividad académica en educandos. Por medio de un estudio no experimental, 

el diseño descriptivo-propositivo. La población es 4 docentes y 50 estudiantes, la 

muestra a los 2 docentes y 25 estudiantes. Los hallazgos tras aplicar los 

instrumentos a los dos educadores y 25 estudiantes, se concluyó que los procesos 

para enseñanzas y aprendizajes sobre matemática fue la práctica de una estrategia 

pedagógica, incluye la dinámica para reconocer la situación problemática, y a su 

vez, plantea alternativas de resolución.  
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En cuanto, De Los Santos (2017) su objetivo es desarrollar un plan de estrategia 

de instrucción y contextualizada para aumentar los niveles del logro de aprender 

dentro del área matemática. Es una sugerencia descriptiva, diseñada para ser no 

experimental, la población es de 659 educandos y 26 educadores, la muestra está 

compuesta por estudiantes y 15 docentes evaluados en ECE 2015 y muestreo 

probabilístico intencional. Como resultado, se evaluaron los niveles de habilidad 

matemática del alumnado, constituyendo una muestra y realizándose evaluaciones 

de ECE, concluyéndose, cada estrategia pedagógica contextualizada sobre la 

enseñanza del dominio curricular de matemáticas, deben considerar estrategias 

didácticas interactivas, el manejo de las diversas estrategias durante el aprendizaje 

está determinado por el juicio de expertos, el plan está debidamente estructurado, 

por lo tanto, debe ser aplicado. 

Definición estrategias didácticas. Las estrategias pedagógicas son un método o 

enfoque especial que aplica el docente tanto en la organización de los estudiantes, 

materiales, métodos, medios, equipos y tiempo para que el proceso de aprendizaje 

se pueda llevar a cabo bien (Ragin, G et al., 2020; Santosa, Sampaleng, & Amtiran, 

2020).  

Las estrategias didácticas también son significativas como patrones o secuencias 

que el docente lleva a cabo de manera consciente y sistemática para que el proceso 

de enseñanza se perfeccione eficientemente (Rosari, 2019). Implementar una 

estrategia de aprendizaje que aún pueda ayudar a que el proceso de enseñanza 

se ejecute eficientemente (Hasan y Chumaidah, 2020).  

Las estrategias de aprendizaje son definidas como una serie de enfoques que 

utilizan los alumnos para adquirir información y conocimiento, como tomar notas, 

organizar información, resumir y codificar. Hay una diferencia entre el estilo de 

aprendizaje y las estrategias de aprendizaje. El estilo de aprendizaje se utiliza para 

describir las rutinas de procesamiento de información asociadas con las 

personalidades del alumnado, mientras que cada estrategia sobre enseñanza se 

refiere a cada enfoque de enseñanza de los educandos en actividades y situaciones 

de aprendizaje específicas (Cheung, 2018). 
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El interés por aprender es un aspecto muy importante del aprendizaje (Cheung, 

2018). Con interés en el aprendizaje, aumentará la atención de los estudiantes en 

el aprendizaje y, a su vez, afectará los resultados del aprendizaje. Tres aspectos 

importantes pueden generar interés en el aprendizaje, a saber, la atención, las 

metas y la intensidad del aprendizaje (Cheung, 2018).  

Alguien que tiene una alta atención a algo, por lo general tiene interés. El interés 

por aprender no surge de forma espontánea o repentina, sino que el interés surge 

por las experiencias, los hábitos y la participación en el aprendizaje (Nugroho, 

2020).  

El interés también está muy relacionado con la comodidad y las necesidades. Las 

estrategias didácticas efectivas se refieren a las técnicas y enfoques que utilizan 

los alumnos para lograr la adquisición, el almacenamiento, la retención, el recuerdo 

y la adopción del conocimiento. Las teorías del aprendizaje cognitivo consideran a 

los alumnos como participantes principales en el proceso educativo en el que su 

papel va más allá de la adquisición pasiva de información para ser participantes 

activos. 

En consecuencia, los estudiantes no solo reciben información y conocimiento, sino 

que también realizan actividades mentales para procesar y adoptar la información 

de manera efectiva. En consecuencia, los alumnos tienen una amplia gama de 

fuentes y son libres de seleccionar sus estrategias de aprendizaje, dirigir su proceso 

de aprendizaje y controlar sus tendencias y emociones para servir a sus objetivos 

de aprendizaje (Díaz, et al., 2019).  

Las estrategias didácticas son habilidades que se pueden enseñar (Zeidner y 

Stoeger, 2019). Los educadores o instructores deben comprender las habilidades 

para impartir las enseñanzas a los educandos para que utilicen enfoques de 

enseñanza adecuados para promover una enseñanza y un aprendizaje exitosos en 

el salón. Los procesos de enseñanza y las respuestas de los estudiantes en 

diferentes circunstancias se ven afectados por sus estrategias de aprendizaje. 
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Los académicos afirman que los estudiantes no están bien preparados para 

efectuar con los requerimientos de la formación superior y enfrentan grandes 

desafíos para ser estudiantes autorregulados.  

El estudio de Tomar y Jindal en el año 2014, sustentado en Almoslamani (2022), 

describió siete estrategias de aprendizaje efectivas de la siguiente manera:  

(1) Determinar la información más significativa extrayendo palabras clave, ideas y 

modelos. 

(2) Tomar notas que se utilicen con mayor frecuencia dentro del horario de clase, 

que ayuden a los estudiantes a recordar la información mencionada por el 

disertante. 

(3) Recuperar información relevante asociada con el enfoque de aprendizaje 

constructivista, que se basa en hacer asociaciones entre la información previa y la 

información recién adquirida.  

(4) Organizar el contenido y el material utilizando el plan específico y los objetivos 

obvios previamente formulados por los alumnos.  

(5) Elaborar el contenido del material y las fuentes del curso, extraer conclusiones 

y extrapolar la información.  

(6) Resumir la información en ideas y conceptos generales y determinar las 

relaciones y definiciones conceptuales más importantes.  

(7) Vigilar periódicamente su memorización y comprensión para asegurar su 

comprensión y su conocimiento.  

Las estrategias didácticas son procedimientos o serie de acciones que el educador 

aplica en su proceso de enseñanza para que se logren los objetivos de nivel de 

competencia en los estudiantes (Esteves et al., 2021).  

Entre las dimensiones, se encuentran: Dimensión 1: Estrategias metacognitivas, 

procedimiento que son utilizado antes, durante y después de las actividades de 
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aprendizaje que aportan en la obtención de objetivos del rendimiento escolar de los 

estudiantes (Salazar y Cáceres, 2021).  

Dimensión 2: Estrategias de Procedimientos, son las actividades que el docente 

ejecuta durante el proceso de enseñanza a los alumnos permitiendo obtener 

buenos resultados académico para una mejor compresión de las operaciones 

matemáticas (Pineda et al., 2019).  

Dimensión 3: Estrategia de contenidos actitudinales, las actitudes que tienen los 

docentes para la aplicación de métodos cognitivos que contribuya en una educación 

de calidad para que se logre un conocimiento claro (Martínez et al., 2020).  

Dimensión 4: Estrategias de Evaluación, permite que los docentes y las personas 

que se encuentran relacionadas con la educación del estudiante conozca si se 

están logrando obtener competencias que favorezcan al alumno en darle solución 

a los problemas de matemáticas (Quiroz y Mayor, 2019).  

Teoría Jean Piaget (1896-1980), resultó ser un psicólogo de Suiza, desarrollando 

una teoría sobre desarrollo cognitivo, afirmaba que el infante nace bajo el plano 

cerebral del mundo de modo esencial y elemental, sin embargo, por los 

aprendizajes, mientras pasa cada etapa, van formando un plano cerebral del mundo 

que los rodea y de ellos mismos. 

Definición Aprendizaje del área Matemática. Curricular Nacional (2016) mencionó 

que la enseñanza en el campo de las matemáticas es un cambio en la mente 

humana debido a la interacción de los antecedentes, la cultura y la historia con las 

inclinaciones emocionales humanas para resolver problemas matemáticos de la 

vida real. 

Las matemáticas se han considerado una materia fundamental porque la aritmética 

y el razonamiento lógico son fundamentales para la ciencia y la tecnología (Yeh, et 

al., 2019).  

Las habilidades tempranas de matemáticas y aritmética son una parte crucial de la 

educación de la primera infancia y pueden ser el predictor más poderoso del éxito 



 

11 

 

académico futuro, especialmente en las clases de matemáticas de primaria (Clerkin 

y Gilligan, 2018).  

Los estudiantes necesitan construir una base desde el principio, que les permita 

desarrollar esas habilidades en el futuro. Sin las habilidades básicas tempranas de 

matemáticas y aritmética: contar, comparar y clasificar, geometría y habilidades de 

pensamiento, los estudios muestran que los estudiantes seguirán teniendo 

dificultades a lo largo de su educación matemática si ingresan a la escuela sin estas 

habilidades matemáticas básicas.  

Siendo importante la enseñanza temprana de habilidades matemáticas y 

aritméticas en la primera infancia. Para comenzar a crear una base más sólida para 

los estudiantes, los maestros deben conocer las mejores prácticas para enseñar 

habilidades tempranas de matemáticas y aritmética y cómo crear programas 

exitosos de intervención temprana para estudiantes con experiencia limitada antes 

de la escuela (Clerkin & Gilligan, 2018).  

Al saber qué son las habilidades matemáticas y aritméticas tempranas, cómo se 

desarrollan y afectan las habilidades matemáticas futuras y cómo enseñarlas, los 

educadores y los padres pueden crear un futuro matemático más exitoso para los 

estudiantes.  

Las matemáticas se consideran comúnmente como una de las materias más 

difíciles de estudiar. La 'fobia a las matemáticas' o la 'ansiedad matemática' es muy 

común entre las personas, especialmente entre los niños. Debido a las 

complejidades involucradas en Matemáticas, la mayoría de los niños no están 

interesados o están menos interesados en aprenderlas.  

Dentro de las matemáticas, hay ciertos temas en los que los estudiantes, por una 

variedad de razones, a menudo enfrentan dificultades para comprenderlos y 

conceptualizarlos. Decimal, fracciones y porcentajes se encuentran entre estos 

temas, donde no solo los estudiantes luchan por comprender los conceptos, sino 

que los maestros también encuentran muy tedioso enseñar estos fenómenos a sus 

alumnos. Los investigadores han corroborado el aspecto de que los estudiantes 
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enfrentan dificultades para desarrollar la comprensión conceptual de fracciones y 

decimales (Pant, 2019).  

Entre las dimensiones, se encuentran: Dimensión 1: Resuelve problemas de 

cantidad. Demuestra que el educando llegue a resolver los problemas o logre 

plantear nuevos problemas que contribuyan en su construcción y analizar los 

conocimientos de número, cantidad, sistema numérico, como de las operaciones y 

con las cualidades presentes sobre ello.  

Asimismo, se otorga un grado de significación a dichas competencias en la 

condición y se emplean para que se represente o reproduzca la correspondencia 

tanto entre los datos y requisitos. Se trata de saber si las soluciones buscadas 

necesitan alguna estimación o cálculos exactos, lográndose elegir una estrategia. 

Finalmente, dentro del procedimiento para resolver el problema se logra una 

particularidad inductiva a partir de casos o ejemplos específicos (Minedu, 2019).  

Dimensión 2: Resolver problemáticas de equivalencia, regularidad y cambios. En 

detalle, el alumnado puede describir cada equivalencia y generalizar cambios y 

regularidades sobre magnitud entre sí mediante reglamentos generalizados, 

permitiendo obtener valores sin conocer, permitiendo conocer cada valor 

desconocido, determinando límites y sacar conclusiones ante los comportamientos 

de los fenómenos predichos.  

Así, se implementan métodos de ecuaciones, desigualdades y funciones, utilizando 

estrategias, procesos y propiedades que resuelvan, graficarlos o manipulación de 

cada expresión simbólicamente. Además, permite razonar de forma deductiva e 

inductiva, identificando normas generales a través de diversos ejemplos, 

contraejemplos y propiedades (Minedu, 2019).  

Dimensión 3: Resolver problemas sobre movimiento, forma y posición. La actuación 

consistiría en un propio posicionamiento del alumno y en la descripción del 

movimiento y posición del objeto y de sí mismo dentro del espacio, visualmente, 

explicando y vinculando cada propiedad del objeto con formas geométricas 

tridimensionales y bidimensionales.  
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Aquello significa que realizan mediciones indirectas o directas del perímetro, 

superficie, capacidad y volumen sobre cada objeto, y buscan la construcción de 

representación ante formas geométricas que diseñan planos, objetos y maquetas, 

empleando estrategias, instrumentos y procesos para construcción y mediciones. 

Asimismo, permite la descripción de trayectorias y rutas utilizando sistemas 

referentes y lenguajes geométricos (Minedu, 2019).  

Dimensión 4: Abordar los problemas de gestión y las incertidumbres. Esto 

demuestra que el estudiante implementa un análisis de datos respecto al tema o 

estudio de interés o una situación aleatoria, permitiendo tomar decisiones, hacer 

predicciones acertadas y conclusiones sustentadas sobre la información generada. 

Con este fin, los educandos recolectan, organizan y representan datos que brindan 

información para analizar, interpretar e inferir la conducta determinista o estocástico 

sobre situaciones utilizando medidas probabilísticas y estadísticas (Minedu, 2019). 
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III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

Fue de tipo básico en vista que se buscaron nuevas teorías, conceptos y enfoque 

sin una finalidad inmediata; asimismo, el enfoque del estudio fue cuantitativo ya que 

este tipo de estudios buscan comprobar hipótesis a partir de la recopilación de la 

información (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

Diseño de investigación 

El diseño bajo la cual se desarrolló el estudio fue no experimental transversal, 

descriptivo y correlacional – causal; los diseños no experimentales son estudios en 

las que no se emplea ninguna de las variables, solo se visualizan en su estado 

natural para examinarlos y la recopilación de información se realizan en un único 

momento (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). Los diseños no experimentales 

descriptivos son netamente descriptivos, se describen a cada uno de las variables 

y los diseños no experimental transversales correlacionales-causales son diseños 

en las que se buscan la relación entre dos o más variables o categorías 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). La tesis siguió el siguiente esquema: 

Ox 

 

M  r 

 

Oy 

Donde: 

M: Muestra (25 estudiantes) 

Ox: Estrategias didácticas 

Oy: Aprendizaje del área matemática 

r: Relación entre ambas variables  
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3.2 Variables y Operacionalización 

Variable independiente. Estrategias didácticas 

Definición conceptual: Son procedimientos o conjunto de acciones que se 

encuentran organizados, formalizados y orientados en favor de los educadores para 

que puedan aplicarlos en sus procesos de educación permitiendo que el alumno 

pueda obtener sus objetivos estudiantiles (Esteves et al., 2021). 

Definición operacional: Procedimientos y técnicas que el personal educador 

implementa en sus procesos para que los estudiantes logren obtener destrezas y 

capacidades de acuerdo a estrategias metacognitivas, procedimientos, contenidos 

actitudinales y las de evaluación (Vivanco, 2019) 

Variable dependiente. Aprendizaje en el área de matemática 

Definición conceptual: Es un tipo de cambio que tienen los individuos en la 

concepción de su pensamiento y de comportamiento frente a distintas situaciones 

que atraviese para brindarle soluciones a algún problema de acuerdo a su 

experiencia con sus conocimientos adquiridos (MINEDU, 2014) 

Definición operacional: Se estudiará la resolución de problemas de cantidad a 

través de dimensiones, la resolución de problemas de equivalencia, regularidad y 

cambio, la resolución de problemas de movimiento, forma y posición, además de 

competencia, también resuelve problemas de gestión e incertidumbre. 

3.3 Población, muestra y muestreo 

Población 

Se considera que es la constitución de una serie de elementos que conforman la 

unidad de análisis y pertenecen al ámbito de desarrollo del estudio (Condori, 2020). 

La población se constituyó por 25 educandos inscritos en el quinto grado de una 

institución educativa pública situada en la ciudad de Chiclayo.  
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Muestra 

Correspondió una muestra censal a través de la cual se han considerado como 

muestra a la totalidad de la población por su limitada cantidad y disponibilidad. 

Muestreo  

El muestreo utilizado para seleccionar la muestra fue el no probabilístico e 

intencional de tipo censal a través del a cuál se ha seleccionada como muestra a 

toda la población. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnica de recolección de datos 

Conforme a lo indicado en el presente trabajo, se empleó por técnica para 

recolectar información a una encuesta que es definido como:  

Un procedimiento desarrollado bajo el método de encuestas bajo muestreos donde 

se aplicaría el instrumento para recolectar datos que consiste en una serie de 

reactivos o preguntas, cuya finalidad sería acopiar datos fácticos de determinada 

muestra. También es denominado survey, y, donde los cuestionarios se aplican al 

total de la población, se denomina censo (Sánchez et al., 2018, p. 59). 

Instrumento 

Según Sánchez et al. (2018) el instrumento se convierte en una herramienta, 

partiendo de técnicas para recolectar datos. Puede darse como manual, prueba, 

instrumento o cuestionario (p. 78). A partir de lo indicado se utilizó como 

herramienta al cuestionario, en palabras de Sánchez et al. (2018) lo definieron de 

la siguiente manera:  

Técnicas de recogida indirecta de datos. Es un formato en el que se redactan 

consultas en las que se recaba información de las variables por indagar, resulta el 

instrumento de investigación utilizado al acopiar datos, pudiéndose aplicar de forma 

presencial o indirecta por vía online (p. 41). 
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3.5 Procedimientos 

En base a la problemática identificada en la institución educativa en la mejora de 

las habilidades matemáticas se procedió a efectuar la indagación de estudios 

previos como teorías relacionadas a la temática de interés que conllevó a la 

formulación de la hipótesis y el establecimiento de la metodología que regirá la 

ejecución de la investigación. Se gestionó con los encargados del centro educativo 

público los permisos necesarios para aplicar los instrumentos, asimismo, se 

proporcionó un consentimiento informado de manera previa a cada estudiante 

antes de la ejecución del pretest como postest, además se coordinó con el 

encargado del área académica la entrega de los registros de notas del campo de 

matemáticas de los educandos que cursan el quinto grado antes y después de la 

implementación del programa de estrategias didácticas. 

3.6 Método de análisis de datos 

Luego de la recopilación de un acervo de información por medio de las 

herramientas se procedió a la generación de una matriz de datos en el Microsoft 

Excel pues facilitará su organización y exportación al programa estadístico SPSS 

versión 26 que favoreció el procesamiento y determinación de estadísticos 

descriptivos correspondientes a tabulaciones de frecuencia junto a figuras, además 

de estadísticos inferenciales como el R de Pearson o Rho de Spearman según los 

resultados de las pruebas de normalidad, lo cual, encaminará a aceptar o 

desaprobar la hipótesis formulada y emitir conclusiones congruentes a los objetivos.  

3.7 Aspectos éticos 

En el desarrollo del estudio se optará por una conducta ética mostrado por medio 

de la veracidad y transparencia de los resultados, honestidad intelectual 

manifestada por el apropiado citado en normas de citación APA de los contenidos 

y aspectos procedentes de terceros, otorgamiento de un documento que expone la 

cooperación espontánea de cada estudiante, además del respeto por el principio 

de justicia por la entrega de un trato equitativo a los participantes en la indagación, 

de igual manera, se pretenderá velar por el bienestar integral de los estudiantes, 

asimismo, se cumplirá con el principio de beneficencia. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Resultados descriptivos 

Relación entre las estrategias didácticas con el aprendizaje del área matemática en 

quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 

Tabla 1 Relación entre variables de estudio 

 

Nota:  En la tabla 1; se observa que, el valor de la prueba del coeficiente de 

correlación Rho de Spearman es altamente significativo (p < 0.01) esto indica que 

existe relación significativa entre las estrategias didácticas con el aprendizaje del 

área matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 

 

Por lo tanto, se evidencia que, a un nivel bajo de estrategias didácticas, los alumnos 

del quinto grado se encuentran en inicio en el aprendizaje del área matemática 

 

 

 

 

Rho de Spearman 

Estrategias 

didácticas 

Aprendizaje 

en 

matemáticas 

 Estrategias didácticas Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,805** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 25 25 

Aprendizaje en 

matemáticas 

Coeficiente de 

correlación 

,805** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 25 25 
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Tabla 2 Nivel de las estrategias didácticas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: En la tabla 2; se observa que, el nivel medio bajo es el que más predominan 

en las estrategias didácticas con el 84%, asimismo en la dimensión meta cognitivas 

con el 84%, así como también en la dimensión procedimientos con el 84%, también 

en la dimensión de contenido y por último en la dimensión de evaluación con el 

88% 

 

 

 

 

 

Estrategias Frecuencia Porcentaje 

meta cognitivas 

Alto 4 16,0 

Medio 20 80,0 

Bajo 1 4,0 

procedimientos 

Alto 4 16,0 

Medio 20 80,0 

Bajo 1 4,0 

de contenido 

Alto 4 16,0 

Medio 20 80,0 

Bajo 1 4,0 

de evaluación 

Alto 3 12,0 

Medio 20 80,0 

Bajo 2 8,0 

didácticas 

Alto 4 16,0 

Medio 20 80,0 

Bajo 1 4,0 

Total 25 100,0 
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Tabla 3 Nivel de los aprendizajes en el área de matemática 

Nivel de los aprendizajes Frecuencia Porcentaje 

Resolución de 

problemas de 

cantidad 

Logro esperado 8 32,0 

En inicio 17 68,0 

Resolución de 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia y cambio 

Logro esperado 5 20,0 

En inicio 20 80,0 

Resolución de 

problemas de 

movimiento, forma y 

localización 

Logro esperado 4 16,0 

En inicio 20 80,0 

Resolución de 

problemas gestión de 

datos e incertidumbre 

Logro esperado 1 4,0 

En inicio 24 96,0 

Aprendizaje del área 

matemática 

Logro esperado 5 20,0 

En inicio 20 80,0 

Total 25 100,0 

Nota: Con lo que respecta en la tabla 3; se observa que, los aprendizajes en el 

área de matemática la mayoría de los estudiantes se encuentran en inicio, con el 

80%, por otro lado, en la dimensión Resolución de problemas de cantidad esta 

con el 68%, en la Resolución de problemas de movimiento, forma y localización 

esta con el 80%, también en la Resolución de problemas gestión de datos e 

incertidumbre con el 96%. 
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Tabla 4 Relación estrategias didácticas y dimensiones del aprendizaje de 

matemática. 

 

Rho de Spearman 

 

Dimensiones de 

las estrategias 

didácticas 

Dimensiones del Aprendizaje del área matemática 

problema

s de 

cantidad 

problemas 

de 

regularidad, 

equivalenci

a 

problemas 

de 

movimiento

, forma 

gestión de 

datos e 

incertidumbr

e 

Estrategias 
meta 
cognitivas 

r ,798** ,866** ,828** ,820** 

p ,000 ,000 ,000 ,000 

n 25 25 25 25 

Estrategias de 
procedimiento
s 

r ,867** ,844** ,835** ,872** 

p ,000 ,000 ,000 ,000 

n 25 25 25 25 

Estrategias de 
contenido 
actitudinales 

r ,725** ,747** ,798** ,776** 

p ,000 ,000 ,000 ,000 

n 25 25 25 25 

Estrategias de 
evaluación 

r ,804** ,829** ,858** ,832** 

p ,000 ,000 ,000 ,000 

n 25 25 25 25 

Nota: En la tabla 4; se observa que, el valor de la prueba del coeficiente de 

correlación Rho de Spearman es altamente significativo (p < 0.01) esto indica que 

existe relación significativa entre las dimensiones de las estrategias didácticas con 

las dimensiones del aprendizaje del área matemática en quinto grado de una 

institución educativa pública de Chiclayo. 

 

Por lo tanto, se evidencia que, a un nivel bajo de las dimensiones de las estrategias 

didácticas, los alumnos del quinto grado se encuentran en inicio en las dimensiones 

del aprendizaje del área matemática 
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4.2. Resultados inferenciales 

 

Tabla 5 Prueba de normalidad 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Estrategias didácticas ,597 25 ,000 

Aprendizaje del área matemática ,667 25 ,000 

Nota: Conforme a la Tabla 5 tras aplicar la prueba de normalidad se optó por la 

prueba de normalidad de Shapiro-Wilk dado que la muestra corresponde a 25 

estudiantes, también, para seleccionar la prueba estadística para la contratación de 

las hipótesis se aplicará la siguiente regla.  

Regla:  

 

Luego de aplicar la regla se desprende que para ambas variables la significación 

es como sigue p=0.000 < 0.05, por lo que los datos provienen de una distribución 

no normal, por lo que se resolvió por pasar la hipótesis de la prueba por la 

correlación Rho de Spearman. 
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V. DISCUSIÓN 

Los resultados de este estudio se obtuvieron a través de un censo de estrategias 

didácticas en el campo de las matemáticas a quienes cursen quinto grado en una 

institución educativa pública de Chiclayo. En el caso del instrumento, fueron 

sometidos al criterio de tres expertos quienes observaron y aceptaron la validez de 

la encuesta para la obtención de los resultados. Los análisis de confiabilidad 

correspondientes se probaron mediante el alfa de Rho de Spearman, que arrojó 

1.000 y 0.805 para la variable estrategia de enseñanza y aprendizaje del dominio 

de las matemáticas, respectivamente. 

Respecto a la población objeto de estudio, se podría decir que fueron censados 25 

estudiantes, sobre el objetivo general para la variable estrategias didácticas y la 

variable aprendizaje del área matemática, esto indica que existen la relación 

significativa entre las estrategias didácticas con el aprendizaje del área matemática 

en quinto grado de una institución educativa publica de Chiclayo. 

Asimismo, concuerda con los resultados de Malvasi y Recio-Moreno (2022), en su 

estudio propusieron diagnosticar los niveles de aplicar las gamificaciones en forma 

de estrategia pedagógica dentro del campo de las matemáticas según las 

percepciones del profesorado y estudiantes de secundaria italianos. En los 

resultados fue encontrado que los estudiantes no eran conscientes de la utilización 

del juego digital o analógico compartido por el docente. Los docentes dicen tener 

conocimiento del juego, lo que facilita los aprendizajes sobre conceptos 

matemáticos. El estudiantado no entiende a aplicar conscientemente las 

estrategias de instrucción de gamificación.  

De igual forma , concuerda con los resultados de Mendoza y Mendoza (2018) en 

Ecuador se propusieron analizar las propiedades cognitivas que aportan las TIC 

para facilitar el software matemático como modelo de enseñanza y aprendizaje 

encuestaron a 100 llegaron a concluir que el empleo del software como modelo 

para el proceso de enseñanza enfatiza la importancia de un intercambio activo de 

conocimientos dentro del grupo.  
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En la misma Videla et al. (2022) en Nueva Zelanda se plantearon como objetivo 

delimitar la correspondencia entre los conocimientos técnicos y los tipos de 

estrategias didácticas de enseñanza; concluyeron que una relación entre el nivel 

de conocimiento técnico de los maestros, los años de experiencia y los tipos de 

estrategias de instrucción que utilizaron. 

Así mismo, para los objetivos específicos, se tuvo para la variable estrategias 

metacognitivas, el 16% de los educandos mostraron alto, el 80% de los estudiantes 

mostraron medio y un 4% de los estudiantes mostraron bajo frente a la dimensión 

aprendizaje del área matemática, el 20% de los alumnos demostró un logro 

esperado y un 80% de los alumnos demostró en inicio en el aprendizaje del área 

matemática. De igual forma, de la contrastación hipotética se halló una correlación 

altamente positiva entre la variable estrategias metacognitivas y la variable 

enseñanza del área de matemática con Rho=0,866 (86,6%) y p=0.000 < 0.05. 

Concluye que, las estrategias metacognitivas influyen en la enseñanza del área 

matemática en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 

También concuerda con los resultados de Bernal (2021), en su investigación tenía 

como propósito establecer didácticas que permitieran obtener una enseñanza 

matemáticas significativa en la educación básica por medio de las herramientas 

virtuales. Donde concluye que la estrategia didáctica más efectiva para obtener 

retroalimentación entre la enseñanza y el aprendizaje son las herramientas virtuales 

porque es más fácil acceder a diferentes programas para estimular la comprensión 

matemática de los estudiantes.  

Además, concuerda con los resultados de Navarro-Ibarra y Cuevas-Salazar (2021), 

en su estudio propusieron evaluar el impacto de la estrategia fueron determinar la 

contribución de estas prácticas virtuales e identificar su efecto en la productividad 

académica de los educandos. Concluye que la estrategia didáctica mejora 

significativamente el índice de aprobación y la productividad académica en el 

campo de las Matemáticas para la cual fue implementada.  

Igualmente, la variable estrategias de procedimientos, el 16% de los estudiantes 

indicaron alto, el 80% de los estudiantes indicaron medio y un 4% de los estudiantes 

indicaron bajo frente a la variable aprendizaje del área matemática, el 4% de los 



 

25 

 

educandos alcanzó un logro esperado y un 96% de los alumnos alcanzó en inicio 

en la enseñanza del área matemática. De igual manera, de la comparación 

hipotética se halló una correlación altamente positiva entre la variable estrategias 

de procedimiento y la variable aprendizaje del área de matemática con Rho=0,872 

(87,2%) y p=0.000 < 0.05. Concluyendo que, las estrategias de procedimientos 

influyen en la educación del campo de las matemáticas en quinto grado de un 

colegio de Chiclayo.  

Asimismo, concuerda con los resultados de Canales (2019) quien propuso 

estrategias pedagógicas para potenciar el rendimiento académico de los 

educandos del tercer grado de primaria. Por lo tanto, concluyo que, en el nivel de 

objetivo deseado, los estudiantes están aprendiendo, pero aún necesitan reforzar 

esta habilidad.  

Adicional a ello, Pasco (2019) quien tuvo como un objetivo definir el grado de 

conocimiento en habilidades pedagógicas de los educadores del nivel primario. El 

registro de 9 docentes, que representan el 52,90% de la muestra, tiene un nivel de 

conocimiento medio, lo que indica que los docentes de las instituciones educativas 

tienen un eslabón débil en el manejo de estrategias didácticas en el campo de las 

matemáticas.  

De igual modo, Bernal (2021), en su investigación tenía como propósito establecer 

didácticas que permitieran obtener una enseñanza matemáticas significativa en la 

educación básica por medio de las herramientas virtuales. Donde concluye que la 

estrategia didáctica más efectiva para obtener retroalimentación entre la enseñanza 

y el aprendizaje son las herramientas virtuales porque es más fácil acceder a 

diferentes programas para estimular la comprensión matemática de los estudiantes.  

De igual modo se concordaron con las conclusiones de Navarro-Ibarra y Cuevas-

Salazar (2021), en su estudio propusieron evaluar el impacto de la estrategia fueron 

determinar la contribución de estas prácticas virtuales e identificar su efecto en la 

productividad académica de los educandos. Concluye que la estrategia didáctica 

mejora significativamente el índice de aprobación y la productividad académica en 

el campo de las Matemáticas para la cual fue implementada.  
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De la misma manera, se coincidieron con los resultados de Santos (2017) quien 

tuvo como un objetivo desarrollar un plan pedagógico contextualizado para 

aumentar el nivel de logros de enseñanza del área curricular de Matemática. Por lo 

que concluyó que, en la enseñanza en el campo del plan de estudios de 

matemáticas, la estrategia pedagógica debe tener en cuenta la estrategia didáctica 

de interacción, el empleo de variadas habilidades durante el período de aprendizaje 

en el caso del juicio de expertos, el plan es suficiente para construir, por lo tanto, 

debe ser motivo de aplicación.  

En la misma línea, la variable estrategias de contenido actitudinales, el 16% de los 

estudiantes manifestaron alto, el 80% de los estudiantes manifestaron medio y un 

4% de los estudiantes manifestaron bajo frente a la dimensión aprendizaje del área 

matemática, el 16% de los educandos alcanzó un logro esperado y un 80% de los 

educandos alcanzó en inicio en la enseñanza del campo de las matemáticas. 

Asimismo, de la comparación hipotética se halló una correlación altamente positiva 

entre la variable estrategias de contendido actitudinales y la dimensión aprendizaje 

del área matemática con Rho=0,798 (79,8%) y p=0.000 < 0.05. Concluyendo que, 

las estrategias de contenidos actitudinales influyen en la enseñanza del área de las 

matemáticas en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo.  

De igual modo, concuerda con los resultados de Espinoza (2017) quien tuvo como 

un objetivo definir la correspondencia significativa entre la evaluación de las 

estrategias pedagógicas del educador y la enseñanza en el campo de las 

matemáticas de educandos pertenecientes al sexto grado. Por lo tanto, concluyó 

que, en el área de matemáticas con estudiantes de 6to grado, averiguar la 

correspondencia entre la dirección de aprendizaje de la evaluación estratégica de 

los docentes y la dimensión estrategia del aprendizaje del conocimiento y la 

dimensión del aprendizaje actitud y aprendizaje.  

De igual forma, concuerda con los resultados de Calderón (2020) cuyo objetivo es 

desarrollar una estrategia pedagógica para la enseñanza de las matemáticas 

empleando el ajedrez para mejorar el rendimiento de los educandos. Por tanto, 

concluyó que el proceso de enseñanza de las matemáticas es una aplicación de 
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estrategias pedagógicas, de cuyas dinámicas emerge para comprender la realidad 

del problema y proponer opciones de solución. 

Por último, para la variable estrategias de evaluación, el 12% de los estudiantes 

indicaron alto, el 80% de los estudiantes indicaron medio y un 8% de los estudiantes 

indicaron bajo frente a la dimensión enseñanza del área matemática, el 16% de los 

educandos alcanzó un logro esperado y un 80% de los educandos alcanzó en inicio 

en la enseñanza del área matemática. También, de la comparación hipotética se 

halló una correlación moderadamente positiva entre la variable estrategias de 

evaluación y la dimensión aprendizaje del área matemática con Rho=0,858 (85,8%) 

y p=0.000 < 0.05. Concluyendo que las estrategias didácticas influyen la enseñanza 

del área matemática en quinto grado de una institución educativa pública de 

Chiclayo.  

Asimismo, concuerda con los resultados de Los Santos (2017) quien tuvo como un 

objetivo desarrollar un plan pedagógico contextualizado para aumentar el nivel de 

logros de enseñanza del área curricular de Matemática. Por lo que concluyó que, 

en la enseñanza en el campo del plan de estudios de matemáticas, la estrategia 

pedagógica debe tener en cuenta la estrategia didáctica de interacción, el empleo 

de variadas habilidades durante el período de aprendizaje en el caso del juicio de 

expertos, el plan es suficiente para construir, por lo tanto, debe ser motivo de 

aplicación.  

Además, concuerda con los resultados de Canales (2019) cuyo objetivo fue 

proponer estrategias pedagógicas para mejorar la productividad académica de los 

educandos del tercer grado de primaria a través de encuestas cuantitativas. De ello, 

se concluyó que, el registro de 9 docentes, que representaron el 52.90% de la 

muestra y el grado de conocimiento fue medio, lo que indica un eslabón débil en la 

gestión de los docentes en las instituciones educativas en lo que respecta a las 

estrategias de enseñanza en el campo de las matemáticas.  

Seguido se concordaron con los resultados de Malvasi y Recio-Moreno (2022), en 

su estudio propusieron diagnosticar los niveles de aplicar las gamificaciones en 

forma de estrategia pedagógica dentro del campo de las matemáticas según las 

percepciones del profesorado y estudiantes de secundaria italianos. En los 
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resultados fue encontrado que los estudiantes no eran conscientes de la utilización 

del juego digital o analógico compartido por el docente. Los docentes dicen tener 

conocimiento del juego, lo que facilita los aprendizajes sobre conceptos 

matemáticos. El estudiantado no entiende a aplicar conscientemente las 

estrategias de instrucción de gamificación.  

También se concordaron con los resultados de Mendoza y Mendoza (2018) en 

Ecuador se propusieron analizar las propiedades cognitivas que aportan las TIC 

para facilitar el software matemático como modelo de enseñanza y aprendizaje 

encuestaron a 100 llegaron a concluir que el empleo del software como modelo 

para el proceso de enseñanza enfatiza la importancia de un intercambio activo de 

conocimientos dentro del grupo.  

Por último, también se coincidieron con los resultados de Videla et al. (2022) en 

Nueva Zelanda se plantearon como objetivo delimitar la correspondencia entre los 

conocimientos técnicos y los tipos de estrategias didácticas de enseñanza; 

concluyeron que una relación entre el nivel de conocimiento técnico de los 

maestros, los años de experiencia y los tipos de estrategias de instrucción que 

utilizaron. 
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VI. CONCLUSIONES 

1. Existe relación significativa entre las estrategias didácticas con el 

aprendizaje del área matemática en quinto grado de una institución 

educativa pública de Chiclayo. 

 

2. El nivel medio bajo es el que más predominan en las estrategias didácticas 

en quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 

 

3. Los aprendizajes en el área de matemática la mayoría de los estudiantes se 

encuentran en inicio. 

 

4. Existe relación significativa entre las dimensiones de las estrategias 

didácticas con las dimensiones del aprendizaje del área matemática en 

quinto grado de una institución educativa pública de Chiclayo. 
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VII. RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda a los docentes aplicar debidamente las estrategias didácticas 

de manera innovadora a efectos de lograr una óptima enseñanza de los 

campos de las matemáticas en los educandos. 

2. Con base en los resultados, se recomienda a los administrativos supervisar 

que se cumplan con el empleo de las estrategias metacognitivas por parte 

de los docentes a efectos de lograr un óptimo aprendizaje en el dominio de 

las matemáticas en los educandos. 

3. Se recomienda a los docentes capacitarse permanentemente en temas 

relacionados a estrategias de procedimientos a fin de brindar una eficiente 

enseñanza a sus estudiantes del área matemática. 

4. Se recomienda a los educadores innovar y aprovechar al máximo las TICs 

en la educación del dominio de las matemáticas a fin de lograr el grado 

esperado en los alumnos. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: Estrategias didácticas para el aprendizaje del área matemática en quinto grado de una institución educativa pública de 

Chiclayo. 

Problema general Objetivo general Hipótesis general Variables Dimensiones 

¿Cómo influyen las 

estrategias didácticas en el 

aprendizaje del área 

matemática en quinto grado 

de una institución educativa 

pública de Chiclayo? 

Determinar la relación entre 

las estrategias didácticas 

con el aprendizaje del área 

matemática en quinto grado 

de una institución educativa 

pública de Chiclayo. 

Existe relación significativa 

entre las dimensiones de las 

estrategias didácticas con 

las dimensiones del 

aprendizaje del área 

matemática en quinto grado 

de una institución educativa 

pública de Chiclayo. 

 

 

Variable 1 

Estrategias Didácticas 

Estrategias metacognitivas. 

Estrategia de 

procedimientos. 

Estrategias de contenidos 

actitudinales. 

Estrategias de Evaluación. 

Problemas específicos Objetivos específicos   Resuelve problemas de 

cantidad. 



 

 

PE1: ¿Cómo influyen las 
estrategias metacognitivas 
en el aprendizaje del área 
matemática en quinto grado 
de una institución educativa 
pública de Chiclayo? 
PE2: ¿Cómo influyen las 
estrategias de 
procedimientos en el 
aprendizaje del área 
matemática en quinto grado 
de una institución educativa 
pública de Chiclayo? 
PE3: ¿Cómo influyen las 
estrategias de contenidos 
actitudinales en el 
aprendizaje del área 
matemática en quinto grado 
de una institución educativa 
pública de Chiclayo? 
PE4: ¿Cómo influyen las 
estrategias de evaluación en 
el aprendizaje del área 
matemática en quinto grado 
de una institución educativa 
pública de Chiclayo? 

 

OE1: Conocer el nivel de las 
estrategias didácticas. 
OE2: Conocer el nivel del 
aprendizaje del área 
matemática. 
OE3: Analizar la relación 
entre las dimensiones del 
aprendizaje del área 
matemática en quinto grado 
de una institución educativa 
pública de Chiclayo. 

 

 

 

Variable 2 

Aprendizaje de área 
matemática 

 

Resuelve problemas de 
regularidad, equivalencia y 
cambio. 

 

Resuelve problemas de 
forma, movimiento y 
localización. 

Resuelve problemas de 
gestión e incertidumbre. 

Nota: Elaboración Propia 

 



 

 

Anexo 2.  Operacionalización de variables 

Variable Definición    
Conceptual 

Definición   Operacional Dimensiones Indicadores Ítems Escala 

Estrategias 
didácticas  

Las estrategias 
didácticas son 
procedimientos o 
conjunto de acciones 
que están organizados, 
formalizados y 
orientados para que los 
docentes puedan 
aplicarlos en las 
enseñanzas de los 
estudiantes y se puedan 
obtener los objetivos 
académicos (Esteves et 
al., 2021).  

Conjunto de procedimientos 
y técnicas que el docente 
implementa en sus procesos 
de enseñanza para que se 
logren obtener destrezas y 
competencias matemáticas 
de acuerdo a estrategias 
metacognitivas, 
procedimientos, contenidos 
actitudinales y las de 
evaluación (Vivanco , 2019).  

Estrategias 
metacognitivas  

Trabajo Colaborativo  1, 2, 3,4 Ordinal  

Material didáctico  

Estrategia de 
procedimientos  

Organización de recursos y 
medios según la característica 
de los estudiantes  

5,6,7,8 
  

Organización de la clase 
Formulación de preguntas, 
trabajos extras (individuales y 
grupales) 

Estrategias de 
contenidos 
actitudinales  

Método de solución de 
ejercicios  

9,10,11 

Método para resolución de 
problemas  

Estudios de casos-ABP  

Estrategias de 
Evaluación  

Planificación de evaluación  12 y 13 

Tipo de evaluaciones aplicadas 
ejecución de la evaluación  

Aprendizaje 
del área 

matemática 

Es un cambio que la 
persona tiene en la forma 
de pensar y como se 
comporta, los cuales, se 
encuentran relacionados 
de acuerdo a la 
experiencia e interacción 
que tienen en 
determinadas 
situaciones los cuales les 
permite adquirir un 

Herramienta que permite 
conocer el rendimiento 
académico en el área de 
matemáticas de acuerdo a 
las notas de la resolución de 
problemas de cantidad, 
resolución de regularidad, 
equivalencia y cambio, 
resolución de problemas de 
movimiento, forma y 
localización y resolución de 

Resolución de 
problemas de 
cantidad  

Traduce cantidades a 
expresiones numéricas. 

Registro 
de 

notas 

Ordinal  

Comunica su comprensión 
sobre los números y las 
operaciones 
Usa estrategias y 
procedimientos de estimación y 
cálculo 
Argumenta afirmaciones sobre 
las relaciones numéricas y las 
operaciones 



 

 

conocimiento (MINEDU, 
2014).   

problemas de gestión de 
datos e incertidumbre 
MINEDU (2016) 

Resolución de 
problemas de 
regularidad, 
equivalencia y 
cambio 

Traduce datos y condiciones a 
expresiones algebraicas y 
gráficas 
Comunica su comprensión 
sobre las relaciones 
algebraicas. 
Usa estrategias y 
procedimientos para encontrar 
equivalencias y reglas 
generales 
Argumenta afirmaciones sobre 
relaciones de cambio y 
equivalencia. 

Resolución de 
problemas de 
movimiento, 
forma y 
localización 

Modela objetos con formas 
geométricas y sus 
transformaciones 
Comunica su comprensión 
sobre las formas y relaciones 
geométricas. 
Usa estrategias y 
procedimientos para orientarse 
en el espacio. 
Argumenta afirmaciones sobre 
relaciones geométricas. 

Resolución de 
problemas 
gestión de 
datos e 
incertidumbre 

Representa datos con gráficos 
y medidas estadísticas o 
probabilísticas. 
Comunica su comprensión de 
los conceptos estadísticos y 
probabilísticos. 
Usa estrategias y 
procedimientos para recopilar y 
procesar datos 
Sustenta conclusiones o 
decisiones con base en la 
información obtenida. 

Nota: Elaboración Propia 



 

 

Anexo 3: Instrumento de Investigación 

Cuestionario en la medición de la variable estrategias didácticas 

 

N° DIMENSIONES / ítems Nunca 
Casi 

Nunca 
A 

veces 
Casi 

Siempre 
Siempre 

  VARIABLE 1: Estrategias didácticas            

  DIMENSIÓN 1: Estrategias metacognitivas      

1 
El docente utiliza estrategias motivacionales al 
inicio de las clases de matemáticas.            

2 

La técnica de trabajo grupal utilizada por tu 
docente mejora tu aprendizaje en matemática.            

3 

La técnica del debate en grupos utilizado por tu 
docente mejora tu aprendizaje en 
matemáticas.           

4 

El material didáctico utilizado por tu docente de 
matemáticas te permite mejorar tus 
conocimientos en clase.           

  DIMENSIÓN 2: Estrategias de procedimientos       

5 

La estrategia de motivación aplicada por el 
docente despierta tu interés en el área de 
matemática.            

6 

La organización de los medios y recursos 
utilizados por el docente para las clases te 
permiten comprender mejor sobre el tema 
tratado en el área de matemáticas.             

7 
La formulación de preguntas aplicadas por el 
docente te ayuda a mejorar tus conocimientos            

8 

Los trabajos extras ya sean individuales o 
grupales refuerzan tus conocimientos 
aprendidos en clase.            

  
DIMENSIÓN 3: Estrategias de contenido 
actitudinales       

9 

Los métodos y procedimientos que utiliza el 
docente para resolver los ejercicios 
matemáticos o problemas favorecen tu 
aprendizaje.       

10 

Los materiales didácticos utilizados por el 
docente te ayudan a comprender, analizar y 
solucionar los problemas de matemática.      

11 

La resolución de ejercicios problemas 
aplicados por tu docente mejora tu 
comprensión del tema       

  DIMENSIÓN 4: Estrategias de evaluación       

12 

La evaluación y retroalimentación del docente 
favorece tu comprensión en la solución de 
ejercicios y de problemas contextualizados.           

13 

Las preguntas diseñadas por el docente te 
ayudan a comprender, interpretar y analizar los 
conceptos y la resolución de problemas de 
matemática.            

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre siempre 

1 2 3 4 5 



 

 

Guía de análisis documental para medir el aprendizaje en matemáticas  

Estudiante Resuelve 
problemas 
de cantidad 

Resuelve 
problemas de 
regularidad, 

equivalencia y 
cambio 

Resuelve 
problemas de 

forma, 
movimiento y 
localización 

Resuelve 
problemas de 

gestión e 
incertidumbre 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 



 

 

Guía de Observación 

N°  ASPECTOS A OBSERVAR  SI (1)  NO (0)  

1 Es notoria la asistencia del estudiante a las clases de matemáticas.     

2 
El docente realiza actividades que le permita conocer los problemas de aprendizaje en 
los estudiantes durante la clase      

3 El docente fomenta la participación activa durante el desarrollo de las clases     

4 
Los estudiantes muestran aptitud positiva frente a los procesos de enseñanza y 
aprendizaje     

5 Las estrategias de enseñanza que usa el docente son flexibles y dinámicas      

6 
Los estudiantes pueden resolver problemas y/o ejercicios matemáticos sin la ayuda del 
docente     

7 
Se tiene manejo de conceptos, ecuaciones y fórmulas 
matemática     

8 El docente desarrolla estrategias de enseñanza que estimulan el trabajo en equipo.     

9 
El docente utiliza diferentes recursos, materiales o medios audiovisuales para la 
enseñanza y aprendizaje de la asignatura.     

10 
El docente se apoya en los medios impresos (guías, libros de estudios, manuales) 
durante la enseñanza del área     

11 Los estudiantes realizan apuntes del contenido enseñando     

12 
A la mayoría de los estudiantes se le facilita el análisis de gráficos y problemas 
matemáticos.     

13 
Los estudiantes presentan tareas, talleres, evaluaciones y demás actividades 
propuestas en clases     

14 
Al finalizar la clase, el docente en conjunto con los estudiantes saca conclusiones del 
contenido impartido     

15 Se utiliza de forma efectiva el tiempo disponible para la enseñanza.     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 4: Certificado de validación de los instrumentos de Investigación 
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Anexo 5: Base de datos Excel 

  
VARIABLE 1: Estrategias didácticas  VARIABLE 2: Aprendizaje del área matemática  

Mu
estr

a 

Se
xo 

DIMENSIÓN 1: Estrategias 
metacognitivas 

DIMENSIÓN 2: Estrategias 
de procedimientos  

DIMENSIÓN 3: Estrategias de 
contenido actitudinales  

DIMENSIÓN 4: 
Estrategias de 

evaluación  

               

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p
1 

p
2 

p
3 

p
4 

p
5 

p
6 

p
7 

p
8 

p
9 

p
1
0 

p
1
1 

p
1
2 

p
1
3 

p
1
4 

p
1
5 

1 1 5 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 2 2 1 1 1 1 3 4 5 3 4 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

4 1 1 1 3 2 1 4 2 3 5 2 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 

5 2 3 3 1 1 4 2 2 1 1 1 1 4 5 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 3 1 4 2 2 1 1 5 5 2 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

7 2 3 1 1 2 1 4 3 3 1 1 1 5 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

8 2 1 1 1 3 2 1 1 3 3 5 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 5 5 2 1 3 4 1 1 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

10 1 4 3 5 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

11 1 1 1 1 1 2 2 2 3 5 3 4 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

12 2 5 5 2 1 4 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 

13 2 3 3 1 1 1 1 5 2 1 1 4 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

14 1 1 1 1 3 2 2 1 5 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

15 2 4 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 

16 1 3 3 1 1 5 1 2 4 3 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 

17 1 5 1 1 1 4 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

18 1 4 1 1 3 5 2 5 3 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 2 1 4 2 1 1 3 3 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

20 1 3 1 1 2 1 1 3 3 2 5 4 1 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 2 1 1 1 1 1 3 3 5 2 2 3 4 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 



 

 

22 2 1 5 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 

23 2 5 1 1 1 3 2 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

24 1 2 3 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 1 2 5 1 1 3 1 1 1 4 2 1 3 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 6: Evidencias de la aplicación de los instrumentos 
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