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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la incidencia entre  

la ansiedad en la resolución de problemas matemáticos en estudiantes de primaria 

de la institución educativa pública de Carabayllo; de investigación fue básica, de 

enfoque cuantitativo, de diseño correlacional causal y consta de una población de 

150 estudiantes de primaria y la muestra de estudio se fue de 109 estudiantes del 

2do grado; la técnica de recojo de datos se realizó mediante una encuesta con el 

cuestionario de ansiedad infantil de John Gillis (1980), el cual se utilizó para medir 

el nivel de ansiedad y en lo referente a la información para medir el nivel de 

resolución de problemas matemáticos, se utilizó una evaluación diagnostica para el 

2do grado de primaria diseñado por el Minedu (2020). Los resultados obtenidos nos 

indican que la ansiedad afecta la resolución de problemas matemáticos en 

estudiantes de la institución educativa pública Carabayllo, 2022; dado que el 

pseudo-R2 de Nagelkerke es (0,409), indicando que la variable ansiedad 

representa el 40.9% de las variables de resolución de problemas matemáticos y 

muestra que las emociones están relacionadas con Wald. p=0.000< 0,05) afecta la 

resolución de problemas matemáticos, estimando de esa manera la hipótesis 

general.  

Palabras clave: Enfermedad mental, investigación aplicada, matemática, escolar, 

pandemia. 
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Abstract 

The present investigation had as general objective to determine the incidence 

between anxiety in the resolution of mathematical problems in primary students of 

the public educational institution of Carabayllo; The research was basic, with a 

quantitative approach, with a causal correlational design and consisted of a 

population of 150 primary school students and the study sample consisted of 109 

2nd grade students; The data collection technique was carried out by means of a 

survey with John Gillis' child anxiety questionnaire (1980), which was used to 

measure the level of anxiety and in relation to the information to measure the level 

of resolution of mathematical problems. , a diagnostic evaluation for the 2nd grade 

of primary school designed by the Minedu (2020) was used. The results obtained 

indicate that anxiety affects the resolution of mathematical problems in students of 

the Carabayllo public educational institution, 2022; given that Nagelkerke's pseudo-

R2 is (0.409), indicating that the anxiety variable represents 40.9% of the 

mathematical problem-solving variables and shows that emotions are related to 

Wald. p=0.000< 0.05) affects the resolution of mathematical problems, thus 

estimating the general hypothesis. 

Keywords: Mental illness, applied research, mathematics, school, pandemic. 
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I. Introducción

En la referencia científica publicada por la Organización Mundial de la Salud (OMS,

2022), indico qué la repercusión en ansiedad y la depresión aumentó un 25 % en

todo el mundo en comienzo de pandemia de COVID-19. Investigaciones

relacionadas con la ansiedad y la enseñanza de las matemáticas, identificar las

causas de la ansiedad de los estudiantes, incluidos los problemas sociales, las

relaciones de género y el estilo de aprendizaje. El objetivo fue enseñar los

componentes de la ansiedad a los estudiantes en una carrera de matemáticas,

sabiendo que las unidades de materias no son flexibles para ningún estudiante,

logrando que el estudiante supere el problema de ansiedad (Canales, 2021). Existe

un incremento de ansiedad a nivel mundial y más aún con el retorno a las clases

presenciales, donde las matemáticas crean dificultades para los estudiantes en

términos de absolución de problemas.

 En el mundo, uno de cada siete niños, de los 332 millones, vive bajo las 

prácticas de confinamiento recomendadas a niveles estatales, después de iniciado 

COVID-19, que la salud mental y psicosocial de niñez y juventud está en riesgo. En 

Latinoamérica y Caribe una investigación recolectó más de 8,000 respuestas y 

encontró que más de una cuarta parte experimentó ansiedad y 15 grados de 

presión (Unicef, 2021). 

En el Perú, se informa que la prevalencia de ansiedad oscila entre 2.4 y 10.1 

por ciento anual en Huancavelica y 5.9 por ciento en Tacna, por lo que la tasa de 

crecimiento es significativa. Según estudios estadísticos de niños y niñas, muestran 

que el 20.3%, 18.7% y 14.7% tienen trastornos mentales a la edad de 1-6, 6-10 y 

11-14 años; los más comunes son la ansiedad o depresión asociada a problemas

de comportamiento, desarrollo, aprendizaje y disputas familiares (Minsa, 2018).

Ciertas enfermedades, como la depresión y la ansiedad, han aumentado debido a

la COVID-19, con 2007 casos de ansiedad tratados en la Dirección Región de Salud

en 2017; el número de casos de ansiedad ascendió en el 2018 a 2280; en 2019 se

atendieron 2819 casos; 4025 casos en el 2020; en 2021 se atendieron 3 mil 768 y

solo en el primer trimestre de este año 2022 se atendieron 1098 casos de ansiedad

(Diresa, 2022).

En la IEP de Carabayllo, se llevó la investigación encontrándose que los 

alumnos del 2do de primaria, como consecuencia der la pandemia, las clases 



 
 
 

2 
 

virtuales y el hacinamiento que estuvieron expuestos en sus domicilios, al estar 

alejados de las aulas y al volver a la educación presencial, han presentado 

problemas en la resolución de problemas de matemáticas, lo cual ha generado un 

incremento en la ansiedad en los estudiantes. El niño por estas dificultades se ve a 

sí mismo como torpe, al exigirse y no alcanzar las metas trazadas; ya que 

superarlas significaría el reconocimiento de sus familiares, educadores y tener un 

autoestima alto, al tenerse confianza y sentirse capaz de resolver cualquier 

problema y por consiguientes disminuir sus posibilidades de fracaso en las 

actividades escolares.  

En consecuencia, se planteó como problema general: ¿Cuál es la incidencia 

de la ansiedad en la resolución de problemas matemáticos en estudiantes de 

primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022?; mientras que los 

problemas específicos son: ¿Cuál es la incidencia de la ansiedad en la resolución 

de problemas (RP) de cantidad, resolución de problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio, resolución de problemas de forma, movimiento y 

localización y resolución de problemas de gestión de datos e incertidumbre en 

estudiantes de primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022?  

Sobre las justificaciones, la profundización de la variable ansiedad (Gillis, 

1980) su orientación es conductual y sus principales componentes deben ser 

comprendidas desde su origen, para ello debemos considerar diversas teorías 

desde el campo psicológico. La parte más importante de la resolución de problemas 

es la mentalidad desarrollada en matemáticas, es la actitud correcta al enfrentar los 

problemas, tenemos problemas todos los días, en la ciencia, en la política, los 

problemas están en todas partes. El desarrollo de tácticas de RP es fundamental 

para la enseñanza de las matemáticas (Pólya, 1990), se basa en un enfoque 

aleatorio, su finalidad fue el desarrollo de un proceso solucionador del problema 

matemático en pasos que promueva el pensamiento de manera lógica y facilitar el 

aprendizaje. 

Respecto a la justificación metodológica la presente investigación, aporta en 

base al instrumento utilizado; cuestionario de ansiedad (CAS), el cual podrá ser 

utilizado para futuras investigaciones. La justificación práctica permitió establecer 

la incidencia entre la ansiedad en la RPM se buscó establecer la fiabilidad y la 

validación de los instrumentos, con lo cual los beneficiados serán los estudiantes 
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ya que de acuerdo a los resultados se pretenden realizar, un aporte significativo a 

partir de la teoría adquirida y la aplica en la práctica como alternativa de solución al 

problema planteado. También, contribuye al entendimiento del desarrollo 

emocional normal del alumno. 

El objetivo general: Determinar la incidencia entre la ansiedad en la RP 

matemáticos en estudiantes de primaria de la institución educativa pública de 

Carabayllo, 2022. Referente a los objetivos específicos: Establecer la incidencia de 

la motivación en la RP de cantidad, RP de regularidad, equivalencia y cambio, 

resolución de problemas de forma, movimiento y localización y RP de gestión de 

datos e incertidumbre en estudiantes de primaria de la institución educativa pública 

de Carabayllo, 2022. 

Para finalizar, la hipótesis general de la investigación será: La ansiedad 

incide en la RP matemáticos en estudiantes de primaria de la institución educativa 

pública de Carabayllo, 2022. Las Hipótesis específicas son:  La ansiedad incide en 

la resolución de problemas de cantidad, RP de regularidad, equivalencia y cambio, 

resolución de problemas de forma, movimiento y localización y RP de gestión de 

datos e incertidumbre. 
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II. Marco teórico  

Sobre trabajos del país anteriores, Leyva (2022) cuyo fin fue demostrar asociación 

entre ansiedad y rendimiento escolar. La técnica tiene en cuenta métodos 

cuantitativos, el tipo de investigación es de correlaciones descriptivas, en una 

muestra de 42 estudiantes dependientes de un proceso de aprendizaje virtual, ante 

la presencia del Covid 19, las estadísticas obtenidas no mostraron una 

correlación significativa entre estas dos variables, concluyó que la ansiedad no 

afecta directamente al rendimiento escolar. 

 Lucero (2022) investigó con la finalidad determinar el nivel de la ansiedad 

hacia las matemáticas en los estudiantes. La metodología considero enfoque 

cuantitativo; comparativo en dos instituciones educativas públicas, 87 estudiantes 

en una y 87 en la otra institución. Los resultados son que la ansiedad hacia la 

matemática en una institución educativa tiene un 50.6% y en la otra 49.4%, 

concluyó hay evidencia de diferencias en el nivel de ansiedad sujetos de análisis 

en matemáticas. 

Ayme (2021) investigó comprender los efectos de la ansiedad en el 

rendimiento matemático de los estudiantes de secundaria. Enfoque cuantitativo, 

causal, la población de 75 alumnos. No existe relación entre las variables indica que 

la relación inversa entre la ansiedad y las habilidades matemáticas es cercana a 

cero; por lo tanto, concluyó que la ansiedad no tiene un efecto en el aprendizaje. 

 Noel (2020) investigó asociación de la ansiedad escolar y rendimiento, la 

técnica utilizada fue una encuesta, la herramienta utilizada fue un cuestionario 

validado y confiable, la población fue de 150 estudiantes y se realizó correlación 

0,795, concluyendo significación del valor de p = 0,000, es decir fracción 

menor que α = 0.05. 

 León (2018) investigó asociación de ansiedad escolar, autoestima y 

aprendizaje, sigue un paradigma positivista con métodos cuantitativos utilizando la 

deducción hipotética. Básica y correlacional. Trabajó con 158 alumnos de primaria. 

Se concluyó que existe evidencia de que la ansiedad escolar se correlaciona 

negativa y significativamente con el aprendizaje de matemáticas (Rho = -0,323), y 

la relación entre autoestima y aprendizaje de matemáticas es directa y significativa 

(Rho = 0,715). 
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 Trabajos previos internacional, Arnal et al. (2022) investigaron aspectos 

comunes de la ansiedad matemática, como miedo, nerviosismo e inhibición 

matemática, el diseño es cuantitativo con cuestionarios cerrados en escala tipo 

Likert de siete ítems, el diseño Contexto y muestra: 1 7 Acta Sci. (Canoas), 2 (1), 1 

5-170, enero/feb. 2022, en 96 escolares españoles de primaria tanto en las 

instituciones educativas, como en el hogar durante el periodo de confinamiento, el 

recojo de datos se llevó a través de cuestionarios alojados en Google Forms 

enviados por los profesores responsables de los alumnos; los resultados 

demuestran el miedo a las matemáticas se presenta cada vez más durante la 

educación primaria, destacando el mayor miedo y ansiedad en los grados tercero y 

sexto de educación primaria; niveles más altos entre las niñas en todas las áreas 

excepto en las de nerviosismo. Concluyéndose que la ansiedad matemática está 

muy interrelacionada y se desarrollan cada vez más a lo largo de la educación 

primaria.  

Villamizar et al. (2020) estudiaron asociación de ansiedad numérica y el 

rendimiento académico matemático, análisis empírico correlacional.  Utilizó 127 

estudiantes de secundaria. Entre 68 niñas y 59 niños, mostraron un promedio 

académico de 4.1, el promedio es mayor en las niñas y niveles de ansiedad más 

altos que los niños, lo que concluyó que existe asociación indirecta entre las 

variables. 

Salinas et al. (2019) investigaron la ansiedad del estudiante en matemáticas, 

el enfoque es cuantitativo, utiliza la técnica del muestreo, cual se realizó en 

estudiantes de secundaria, los resultados demuestran en los estudiantes un nivel 

alto de ansiedad en matemáticas a medida que mejora el rendimiento matemático 

de los estudiantes, su ansiedad matemática disminuye. Por el contrario, a medida 

que disminuye el rendimiento en matemáticas, su nivel de ansiedad matemática 

aumenta. Concluyendo, que no importa qué sucede con el nivel de ansiedad 

matemática: alto, medio, bajo, el rendimiento matemático seguiría siendo el mismo 

porque la ansiedad matemática no afecta el promedio de los estudiantes. 

Carey et al. (2019) investigaron la ansiedad frente a exámenes y ansiedad 

general, el estudio tuvo dos fases, en el primero de ellos, se trabajó con más de 

1700 alumnos de primaria y estudiantes de secundaria para evaluar la investigación 

referida, y obtener una medida del desempeño en matemáticas y lectura. En la 
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segunda fase, trabajamos uno a uno con los niños para comprender sus habilidades 

cognitivas y sentimientos hacia matemáticas, usando una serie de sesiones 

administrando tareas cognitivas, cuestionarios y entrevistas. Se concluye que la 

ansiedad matemática puede convertirse en un problema único, la niñez y la 

adolescencia temprana, el vínculo entre la ansiedad matemática y el rendimiento 

se vuelve más arraigada.  

Olivar et al. (2018) investigaron sobre determinar la ansiedad matemática en 

la RP de alumnos, considerando factores relacionados con la ansiedad, la 

investigación fue cuantitativamente, con base en el diseño descriptivo, se concluyó 

que la ansiedad hacia las matemáticas es generalmente directa con una tendencia 

media alta (M = 81.49; Error = 1.06) y que las matemáticas en la escala de 

ansiedad, cuenta con un modelo adecuado con una confiabilidad del 87,75%, lo 

que permitiría su uso en diferentes contextos. 

Las teorías relacionadas a la variable ansiedad, en su definición se considera 

a la ansiedad y sus principales elementos deben ser comprendidas desde su 

origen, para ello, hemos desarrollado científica y sistemáticamente un instrumento 

que mide los diversos componentes de la ansiedad infantil (Gillis, 1980). Asimismo, 

cuanto hay más participación y cuidado de los padres a sus hijos pequeños, menor 

será el perfil de depresión y ansiedad. La implicación expresiva del padre predice 

síntomas de depresión y en menor medida de ansiedad, destaca el papel 

protector y de involucramiento emocional de los padres en los niños, ayudando a 

promover estrategias de afrontamiento efectivas mientras promueve el desarrollo 

de comportamientos saludables (Morales et al. 2022). Es importante el apoyo 

afectivo familia directa para la educación del niño ya que esto ayudara a un mejor 

desarrollo.   

Del mismo modo, se debe promover el desarrollo de medidas preventivas 

para que los jóvenes puedan entrenar sus habilidades de regulación de la 

ansiedad, lo que les permitirá enfrentar diversas situaciones estresantes y ayudar 

a prevenir la aparición de otras enfermedades (Pampamallco et al. 2021). 

Igualmente, los niños como consecuencia de la pandemia y el encierro están 

sufriendo trastornos, ya que esto le cambia la dinámica, no asiste a clases 

presenciales, no sale a caminar, no juega con amigos, etc., lo que en muchos casos 

genera miedo, ansiedad y depresión (Figueroa et al. 2020). Al respecto la pandemia 
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afectó a toda a toda la niñez, generando en ellos temor, miedo y estrés al no poder 

participar de las actividades que usualmente estaban acostumbrados y por ende 

enfermedades de tipo emocional. 

Asimismo, el miedo relacionado con la salud es una respuesta normal y 

común ante la pandemia mundial de Covid-19; en donde los niños y jóvenes están 

expuestos con frecuencia a mensajes sobre la amenaza para la salud. Mientras una 

mayoría, su ansiedad será proporcional a la amenaza, para algunos, la 

preocupación existente por los síntomas físicos y la enfermedad se volverá más 

problemática. Hay un creciente cuerpo de evidencia de que la ansiedad por la salud 

puede ocurrir en la infancia, sin embargo, gran parte de la literatura proviene de 

investigaciones que utilizan muestras de adultos (Haig-Ferguson et al., 2021). Es 

evidente que la preocupación por el Covid-19, se percibirá como un peligro para la 

salud y acrecentará y afectará la salud mental en los niños y jóvenes.   

Las personas difieren en sus estilos afectivos, lo que refiere que una mayor 

flexibilidad de la regulación emocional, se asoció con un mejor funcionamiento 

emocional y calidad de vida. Existen sujetos que difieren en la flexibilidad de la 

regulación emocional. La gran mayoría de las personas parece tener solo una 

flexibilidad de la regulación emocional moderada o baja. Aquellos individuos con 

alta flexibilidad de la regulación emocional muestran una mayor calidad de vida y 

menor malestar emocional (Conroy et al. 2020). Todas las personas tienen 

diferentes maneras de sentir, pero aquellas que pueden regular y controlar sus 

emociones, tendrán mejor salud mental.  

Respecto a las dimensiones de ansiedad, se consideran las siguientes: La 

dimensión emocionalidad o primer factor consta de un componente de emotividad, 

excitabilidad, cambio de actitud y evitación de responsabilidad. Estas 

características están estrechamente relacionadas con los factores ESPQ: C-, D y 

Q4+, que describen a aquellos niños emocionalmente inestables, que toleran 

menos la frustración, tienden a perder el control de sus emociones, muestran 

entusiasmo por las provocaciones y reaccionan de forma exagerada frente a 

algunos estímulos, manifestando ser ansiosos y exigentes (Gillis, 1980). 

  En cuanto a la emocionalidad, los estudiantes son incapaces de 

expresar debidamente sus sentimientos. Es decir, sus acciones y decisiones 

dependen no solo de cómo se sienten, sino también de las circunstancias en 
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las que experimentan o viven, si es que pueden identificarlo; tendrá impacto 

negativo en el comportamiento (Valenzuela y Portillo, 2018). Por ello, estamos 

convencidos de que la mejora continua al expresar, regular emocionalmente, 

mejora el rendimiento de los alumnos (Martínez, 2019). Asimismo, se han 

implementado programas de inteligencia emocional para los alumnos ya que, en la 

actualidad existe una gran cantidad de estudiantes que presentan problemas de 

estrés, ansiedad y depresión (Molero et al. 2020).  

También, se plantea la necesaria visión de que los estados emocionales 

influyen en el desarrollo correcto de los alumnos, en cualquier nivel educativo de la 

educación emocional, desde la infancia se debe desarrollar habilidades y 

competencias encaminadas a formar estudiantes emocionalmente sanos para que 

se destaquen en el trabajo académico (Salavarria et al. 2021). Del mismo modo, se 

refiere que es necesario disminuir la ansiedad en los estudiantes para que no esté 

condicionada por una actitud negativa (Sánchez et al. 2022). Además, cuando los 

niños ingresan a la escuela, las niñas no sufren los resultados negativos de la 

ansiedad matemática. Por lo tanto, aunque las niñas en edad escolar temprana 

superan a los niños en el nivel de ansiedad matemática, su efecto perjudicial se 

observa principalmente en los niños (Szczygieł, 2020). 

 Igualmente, la emoción hacia las matemáticas es un factor de logro en 

matemáticas de los estudiantes, ya sea excelente, satisfactorio o reprobado. Por lo 

tanto, un ambiente de aprendizaje divertido reduce las emociones negativas de los 

estudiantes y mejora el rendimiento de la memoria de los estudiantes (Syawal et al. 

2019). Asimismo, en las emociones positivas al aprender las matemáticas están 

relacionadas con los altos niveles de rendimiento de la memoria y las emociones 

negativas están relacionados con Los bajos niveles de rendimiento de la memoria 

de los estudiantes. Esta comprensión puede animar a los profesores a crear un 

entorno atractivo que sea compatible con el funcionamiento biológico del cerebro 

de los estudiantes (Amran et al. 2020). 

 En la dimensión sentimientos de dependencia o segundo factor, se define 

por sentimientos de dependencia, timidez y dependencia. Estas características 

están relacionadas con los factores H- y O+ del ESPQ, donde características como, 

la sensibilidad al peligro y ser tímido, se asustan con facilidad y utilizan la distancia 

de otras personas de su entorno para evitar el peligro. Con un fuerte sentimiento 
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de culpa, son inseguros, propensos a la irritabilidad, a la ansiedad y en algunos 

casos incluso a la depresión (Gillis, 1980).  

La dependencia emocional se relaciona positivamente con la indulgencia de 

los padres, el trauma infantil y la impulsividad. La impulsividad se relacionó 

positivamente con la evitación de la soledad, las relaciones asimétricas, la 

necesidad de complacer a los demás, la pasividad de los padres y el trauma 

infantil. De manera similar, la tolerancia de los padres, la autosuficiencia y la ira 

hacia los padres y el trauma infantil predicen la dependencia emocional (Estévez et 

al. 2018). También, los programas ayudan a escolares, mejorar las habilidades que 

necesitan en situaciones cotidianas y la capacidad de sentirse auto realizados 

en las tareas que inician (Puertas et al. 2018). Igualmente, los estudiantes con 

alta autoestima no muestran dependencia emocional, ya que al sentirse aceptado 

y seguro desarrollan más independencia (Marín, 2019).  

 Asimismo, la dependencia emocional es un rasgo predisponente del 

maltrato psicológico, que afecta principalmente a las mujeres. La adicción 

emocional ha sido considerada una condición patológica debido a que las 

características del adicto abren el camino a la humillación, el acoso, los gritos, 

la manipulación, etc. debido a la ruptura de la estructura del yo, así como también 

de la idiosincrasia que existe en las victimas.  Provocando baja autoestima, 

inseguridad, complejos de inferioridad e incapacidad para la realización de tareas 

(Tutiven et al. 2022). También, a partir de los resultados que el modelo de juego de 

roles-planteamiento de problemas se puede ver estudiantes de primaria en la 

capacidad de RP. Este método dará oportunidad de tener confianza en 

comparación con el método de aprendizaje tradicional (Pratiwi et al. 2022) 

 Del mismo modo, los estudiantes reflexivos e impulsivos tenían un 

razonamiento combinatorio diferente en la manera de identificar varios factores, 

decidir qué estrategia se utilizará y el proceso de evaluación de problemas en el 

razonamiento combinatorio, que trata con otros estilos cognitivos (Aini et al. 2020). 

Además, las estrategias de pensamiento reflexivo aumentan RP y toma de 

decisiones. Sin demostraciones adecuadas, aprendices impulsivos con dificultades, 

es probable que continúen tratando de dar sentido a las lecciones, pero rara vez lo 

logran esta hazaña. Además de dar a los niños impulsivos un nuevo potencial de 

desempeño, la estrategia utilizada en este estudio proporciona a los niños nuevas 
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técnicas de resolución de problemas auto dirigidas que aumentan la posibilidad de 

que todos los niños maximicen su potencial de aprendizaje para éxito escolar 

(Torto-Seidu et al. 2021). 

 Igualmente, el reconocimiento de ansiedad matemática se basa en 

cuestionarios de observación y auto informe que evalúan sus dimensiones 

cognitivas y afectivas. Actualmente, no existen criterios de validez externa con 

respecto al nivel de gravedad e impacto psicosocial de la ansiedad matemática. Se 

subraya el papel de las experiencias negativas con padres y profesores como 

fuente de ansiedad matemática y las formas de prevenirlas y afrontarlas de forma 

eficaz. Existe un interés creciente en la aplicación de nuevas tecnologías para 

aliviar la ansiedad matemática. Es probable que la relevancia psicosocial de la 

ansiedad matemática persista, o incluso aumente, a medida que nuestra sociedad 

se vuelva cada vez más dependiente de la tecnología (Haase et al. 2019). 

La Variable dependiente resolución de problemas matemáticos, es 

importante hacer referencia a la competencia matemática, que es una forma de 

actuar pensativa y reflexiva, utiliza ello en diferentes contextos al momento de 

formular y resolver problemas. Esta competencia se manifiesta en situaciones 

relacionadas con la cuantificación, medición, reconocimiento de regularidades, 

determinación de equivalentes y variaciones, caracterización y descripción en 

objetos; También se destaca en forma sistemática de la información, en reducción 

de incertidumbre (Minedu, 2016).  

 El número y las operaciones, tratan de desarrollar significados de las 

operaciones y cálculo con fluidez, los jóvenes y los niños se concentran en los 

números enteros con los que cuentan, comparar cantidades y desarrollar una 

comprensión de las estructuras del sistema numérico. En grados superiores, las 

fracciones y los números enteros se vuelven más prominentes. La comprensión de 

los números permite que los procedimientos computacionales ser aprendido y 

recordado con facilidad. Los estudiantes deben realizar cálculos de diferentes 

maneras. Ellos deberían usar métodos mentales y estimaciones además de hacer 

cálculos con lápiz y papel, los estudiantes deben ser capaces de explicar su método 

y permitirles concentrarse, la forma en que pueden aprenderlo y ver la utilidad de 

métodos que sean eficientes, precisos y generales (NCTM., 2000). 
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Respecto a teorías de RP matemáticos, al referirse en resolución de un 

problema se describe. Emerge un problema que podría ser sencillo; cuando desafía 

la curiosidad que juega con el ingenio, resolviéndolo con sus habilidades siente 

alegría de la victoria. Así, en la educación primaria, la instrucción de la resolución 

de problemas es una rutina, porque se dan problemas en los que el alumno los 

resuelve mecánicamente (Pólya, 1981). Al socializar el problema, hacen referencia 

a los cálculos realizados y proporcionar una secuencia lógica a los procedimientos 

que refuerzan argumentos claros (Rodríguez & Rodríguez, 2020). 

Las matemáticas no tienen una definición simple, ya que algunos expertos 

las consideran el estudio de entidades objetivas que existen independientemente 

de la mente humana y otros las entienden como un lenguaje creado por humanos 

bajo ciertas circunstancias históricas para abordar específicamente problemas 

humanos. Estas discusiones nos muestran que las matemáticas no están lejos del 

campo de la certeza absoluta y que están abiertas a dudas e interrogantes (Dias 

Ramos de Macedo y  Bellemain, 2021). Asimismo, la competencia matemática 

requiere una comprensión del capital humano que existe en el aula, principalmente 

en un planeta impulsado por la tecnología, donde las condiciones cotidianas 

cambian rápidamente y se requiere un proceso constante de innovación. 

Crear estrategias personales de resolución de problemas es un requisito y una 

necesidad inevitable (Rocha et al 2021).  

Del mismo modo, el pensamiento crítico de los estudiantes les permitirá 

evaluar, analizar y cuestionar los razonamientos y afirmaciones que nos presenta 

el entorno. Igualmente, se encontró un efecto positivo. Que conducirá a estudiantes 

a un mayor nivel de aprendizaje (Llerena, 2022). También, la implementación de la 

estrategia metódica da valiosos resultados en la dirección efectiva del trabajo 

organizado y propósito de las enseñanzas que forman el nivel inicial. (Laguna, et 

al. 2019).  

Las matemáticas como actividad humana. Por lo tanto, el modelo de 

enseñanza y el estilo cognitivo del estudiante son muy importantes a considerar en 

el aprendizaje para que los estudiantes son capaces de resolver problemas 

matemáticos (Son, et al. 2020). De igual forma, los estudiantes con alta habilidad 

matemática tendieron a pensar conceptualmente cuando resolvieron el problema 

matemático. Además, los estudiantes con moderada capacidad matemática, 
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tendían a tener un pensamiento semi conceptual. Mientras tanto, los estudiantes 

con baja habilidad matemática tendían a tener un pensamiento computacional al 

momento de resolver los conocimientos matemáticos (Sanjaya, et al. 2018). 

Asimismo, la implementación del descubrimiento guiado por el modelo de aprender, 

es causal en las habilidades de RP matemáticos en los alumnos de educación 

primaria y sirve especialmente para que los maestros que enseñan matemáticas y 

que buscan implementar el guiado modelo de aprendizaje por descubrimiento con 

un enfoque científico, produzcan un aprendizaje que desarrolle (Lubis, et al. 2019). 

Para el desarrollo el dimensionamiento de RPM se considera las siguientes: 

La dimensión resolver problemas de cantidad que involucren las operaciones de 

sumar, restar, sumar, restar, emparejar y comparar cantidades; y traducirlos a 

sumas y restas, expresiones dobles y medias. De igual manera expresa su 

comprensión del doble y medio menor a través de sus presentaciones; utiliza el 

lenguaje numérico. Utiliza diferentes estrategias y métodos para calcular y 

comparar cantidades; El estudiante sabe resolver tareas relacionadas con diversas 

actividades, para traducirlas en cálculos de suma y resta utilizando números 

naturales (Minedu, 2017). 

La dimensión equivalencia y transformación de regularidades que muestren 

similitudes o regularidades; convertirlos en ecuaciones que impliquen operaciones 

de suma o resta; y repetir modelos de los dos criterios perceptuales y el modelo 

aditivo. Demuestra comprensión de la correspondencia y la apariencia de varias 

imágenes. Usa formas, encuentra coincidencias y crear patrones. Basado en 

experiencias y ejemplos específicos, explica qué relaciones con un patrón. El 

estudiante sabe formar relaciones de equivalencia que contienen suma con 

números naturales (Minedu, 2017).  

La dimensión resuelva problemas de forma, movimiento y ubicación en las 

propiedades de formas 2D y 3D, sus elementos, ubicación y movimiento. Describe 

estas formas en base a estos elementos: número de lados, ángulos, curvas y lados 

rectos; el número de puntas caras, la forma de sus caras, usando imágenes y 

dibujos específicos. También rastrea y describe movimientos y posiciones en 

cuadrículas y puntos de referencia. Utiliza estrategias y procedimientos 

manipulativos para construir objetos y medir su longitud (ancho y largo) usando 

unidades no convencionales. Explicar las similitudes y diferencias entre las formas 
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geométricas y el proceso de distinguirlas. El estudiante puede identificar las 

propiedades de los objetos con forma geométrica (Minedu, 2017). 

La dimensión resuelve problemas de gestión e incertidumbre de la 

información cualitativa de una situación que interese, recopile datos y genera 

información tabular y gráfica. Identifica la información que ocurrió con frecuencia y 

explica su decisión con base a lo que recibe. Expresa ocurrencia de hechos 

utilizando los términos posible o imposible y justifique su respuesta. El alumno 

puede resolver e interpretar tareas utilizando datos estadísticos (Minedu, 2017). 
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III. Metodología 

3.1 Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación  

Ha sido una investigación básica, porque el objetivo del investigador es formar 

argumentos que sustenten la construcción del conocimiento desde el marco teórico 

y comprender los aspectos básicos de los fenómenos (Concytec, 2018). Tiene un 

enfoque cuantitativo, según Cueto (2020), se orienta a la comprensión de eventos 

y fenómenos a partir de la observación de los actores de la sociedad.  

 

3.1.2 Diseño de investigación  

Este estudio es de diseño, no experimental, según (Álvarez, 2020). Asimismo, es 

explicativa transversal porque el investigador tiene como finalidad corroborar la 

incidencia entre las variables, (Hernández et al., 2019) manifestó que la 

investigación explicativa busca cómo y porqué se da la relación que existe entre 

dos variables. El diseño no experimental con corte transversal, se genera relación 

causal, son explicativas (Hernández et al., 2014). El el nivel será correlacional 

causal porque busca establecer la causalidad entre ambas variables;  

Figura 1. 

Figura de diseño 

 

Vx                 f Vy         =>   y = f (x) 

 

Vx  :VI Ansiedad 

Vy  :VD Resolución de problemas matemáticos 

R : relación causal  

 
3.2 Variables y operacionalización  

Definición conceptual de las variables  

Variable Independiente: Ansiedad 

Se considera que la ansiedad y sus principales elementos comprendidos desde su 

originalidad, para ello debemos considerar diversas teorías desde el campo 

psicológico, y para ello hemos desarrollado científica y sistemáticamente un 

instrumento que mide los diversos componentes de la ansiedad en los niños (Gillis, 
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1980).  

Variable Dependiente: Resolución de problemas matemáticos 

Se crea y reconstruye conocimiento, lo que significa combinar y fortalecer 

definiciones matemáticas basadas en dificultades, considerando a las 

matemáticas. (Minedu, 2017). 

Definición operacional 

Variable independiente ansiedad 

La ansiedad que incluye dimensiones; primer factor (emocionalidad) y segundo 

factor (sentimientos de dependencia); se midió con un cuestionario, de escala 

nominal. 

Definición operacional: se aplicará una prueba estandarizada bidimensional, 

se tomara en cuenta las dimensiones con sus indicadores, ,  constará de 20 ítem y 

se marcara respuesta positiva a la ansiedad 1 punto y respuesta negativa a la 

ansiedad 0 puntos. Los reactivos serán dicotómicos. La escala será nominal. 

(Anexo 4). 

Variable dependiente resolución de problemas matemáticos 

Sistema de medición de la educación matemática que incluye dimensiones; 

resolver tareas cuantitativas, resolver tareas sobre regularidad, solucionando 

tareas sobre manejo de información e incertidumbre; que se mide con una prueba 

de conocimientos. 

Definición operacional: Se utiliza una prueba estándar bidimensional, 

constará de 12 ítem y se marcará correcto 1 punto e incorrecto 0 puntos, indicando 

niveles inicio, proceso y logro. Los reactivos son dicotómicos. La escala será 

ordinal. (Anexo 4). 

 

3.3 Población, muestra y muestreo  

Población 

Eventos comparten atributos comunes y de los cuales se busca información 

o conocimiento para la investigación (Allen, 2017). El grupo de investigación incluye 

a 150 niños de primaria. (Anexo 10). 

Criterio de inclusión 

Estudiantes de 2do de primaria de la IEP de Carabayllo. 

Estudiantes que tengan de 8 a 9 años de edad. 
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Estudiantes de 2do de primaria de la IEP de Carabayllo, que acepten participar 

voluntariamente. 

Estudiantes que sus padres hayan firmado el documento de autorización. 

Criterio de exclusión 

Estudiantes que no pertenezcan al 2do de primaria de la IEP de Carabayllo. 

Estudiantes que no tengan de 8 a 9 años de edad. 

Estudiantes de 2do de primaria de la IEP de Carabayllo, que no acepten participar 

voluntariamente. 

Estudiantes que sus padres no acepten firmar el documento de autorización. 

Muestra 

Es una parte de la población que recolecta información para una encuesta 

(Bhandari, 2020). La muestra representativa de este proyecto es de 109 

estudiantes de segundo grado de primaria. (Anexo 11) 

Muestreo 

Se presentará de manera adecuada para el investigador una muestra no 

probabilística intencionado, la cual consiste en una selección de estudiantes de las 

clases A, B, C, D y E, del segundo grado de la escuela primaria; el cual estuvo 

conformado por 109 estudiantes. En este sentido, definimos el muestreo como el 

escogimiento único o grande para algún tipo de propósito de investigación, por lo 

que usamos el muestreo en la investigación porque brinda resultados más precisos 

(Bhardwaj, 2019). La unidad de análisis se realiza a un alumno de IEP. 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de los datos 

En este trabajo se utilizó la encuesta y pruebas de conocimiento. En la 

prueba se utilizó el CAS para Ansiedad dividida en dos dimensiones (Anexo 5) y 

RPM, que constaba de cuatro competencias o dimensiones (Minedu 2017). 

Validez 

Para la validez, de los instrumentos mediante juicio especialistas, considerando tres 

especialistas (maestros o doctores) calificados académicamente que son los 

encargados de verificar y luego evaluar cada punto indicado en los instrumentos y 

si son suficientes para medir las variables y si se pueden aplicar (Anexo 6). 

Respecto al tema, Hernández y Mendoza (2018) plantearon que la validez tiene 

varios significados, como contenido, criterio y otros que determinan la confiabilidad 
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de un determinado instrumento (Anexo 9). 

Confiabilidad 

Mediante el KR20 para la confiabilidad de los datos, luego de encontrar los puntajes 

correspondientes. La medida indica qué tan similares se obtienen los resultados en 

pruebas repetidas (Hernández et al., 2014). Para garantizar la confiabilidad, los 

instrumentos mencionados deben ser probados con un pequeño grupo de 

estudiantes (se seleccionaron 20 estudiantes), quienes respondieron las preguntas 

del cuestionario de ansiedad y la prueba de conocimiento de RP matemáticos. Para 

la ansiedad mediante prueba piloto se obtuvo kr20=0.721, asimismo, para el 

rendimiento académico e kr20 fue de 0.711 (Anexo 8). 

3.5 Procedimiento 

Antes de aplicar la herramienta a mi muestra, manejamos la aplicación de la 

prueba piloto que nos permitió analizar el coeficiente de confiabilidad de la 

herramienta de acuerdo con la muestra del estudio, mediante permiso del director 

del colegio, para enviar el consentimiento informado en forma personal a los 

estudiantes participantes en el estudio; luego de recopilada la información en la 

herramienta, los resultados son analizados y arrojaron un promedio aceptable 

(Anexo 3).  

 

3.6 Método de análisis de los datos 

Realizada la prueba, se procedió a descargar directamente el programa 

estadístico y aquí se gestionaron cada dimensión y sus elementos 

correspondientes, lo que permitió obtener pruebas de normalidad de variables 

y dimensiones utilizando SPSS versión 26.0 a nivel descriptivo. Todos estos 

datos del presente estudio se recogen de forma individualizada, se 

analizan y luego se procesan mediante tablas y se presenta la información; como 

parte del análisis de datos. Para la inferencia se utilizó el método de RLO. 

 
3.7 Aspectos éticos 

Se consideraron principios éticos y deontología. Por lo tanto, los temas incluidos en 

la investigación cuentan con la autorización de la entidad educativa y APAFA del 

salón de los estudiantes, porque son menores edad y se le participo que se 

respetaría el anonimato de las pruebas que se examinaran durante la 
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investigación. Del mismo modo, las herramientas utilizadas en las respectivas 

secciones están protegidas por derechos de autor, para lo cual se ha 

solicitado permiso a las personas que adaptaron y diseñaron las herramientas 

utilizadas, y cuyos respectivos usos han sido necesarios para 

lograr su confiabilidad. 
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IV. Resultados 

4.1 Descripción de resultados  

Tabla 1 

Resultados descriptivos de la variable ansiedad y sus dimensiones  

Niveles Ansiedad Emocionalidad Sentimientos de 
dependencia 

f % f % f % 
Bajo  34 31.2 51 46.8 47 43.1 
Medio  73 67.0 44 40.4 52 47.7 
Alto 2 1.8 14 12.8 10 9.2 
Total 109 100 109 100 109 100 

 
En la tabla 1, se encontró que el 31.2% obtuvo nivel bajo, el 67% de nivel medio y 

el 1.8% de nivel alto. La dimensión emocionalidad obtuvo el 46.8% de nivel bajo, el 

40.4% con nivel medio y el 12.8% con nivel alto y la dimensión sentimientos de 

dependencia, el 43.1% de nivel bajo, el 47.7% de nivel medio y el 9.2% con nivel 

alto. 

 

Tabla 2 

Resultados descriptivos de la variable y sus dimensiones  

Niveles Resolución 
de 
problemas 
matemáticos 

Resuelve 
problemas 
de 
cantidad 

Resuelve 
problemas 
de 
regularidad, 
equivalencia 
y cambio 

Resuelve 
problemas 
de forma, 
movimiento 
y 
localización 

Resuelve 
problemas de 
gestión de 
datos e 
incertidumbre

f % f % f % f % f % 
Inicio  24 22 15 13.8 31 28.4 26 23.9 35 32.1 
Proceso  42 38.5 34 31.2 31 28.4 40 36.7 39 35.8 
Logrado 43 39.4 60 55.0 47 43.1 43 39.4 35 32.1 
Total 169 100 169 100 169 100 169 100 169 100 

 
En la tabla 2, en la resolución de problemas matemáticos se obtuvo un 22% de 

inicio, el 38.5% obtuvo nivel proceso y el 39.4% de nivel logrado. La dimensión 

resuelve problemas de cantidad, el 13.8% de nivel inicio, el 31.2% de nivel en 

proceso y el 55% de nivel logrado. La dimensión resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio, se obtuvo un 28.4% con nivel en inicio, el 28.4% 

de nivel en proceso y 43.1% de nivel logrado. La dimensión resuelve problemas de 
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forma, movimiento y localización, el 23.9% de inicio, el 36.7% con nivel en proceso 

y 29.4% de nivel logrado. La dimensión resuelve problemas de gestión de datos e 

incertidumbre, obtuvo un 32.1% de nivel en inicio, el 35.8% de nivel en logrado.  

 

3.1. Contrastación de hipótesis  

Comprobación de hipótesis general 

H0:  La ansiedad no incide en la resolución de problemas matemáticos en 

estudiantes de primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 

2022. 

Ha:  La ansiedad incide en la resolución de problemas matemáticos en estudiantes 

de primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022. 

 
Tabla 3 

Ajuste de modelo y R2 de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas 

matemáticos 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pseudo R cuadrado 

Sólo intersección 91,341    Cox y Snell ,361

Final 42,573 48,768 4 ,000 Nagelkerke ,409 

  McFadden ,210 

 
En la tabla 3, se presentó el modelo logístico que resultó significativo (x2=42,573; 

p<0,05). En cuanto al Pseudo-R2 de Nagelkerke con (0,409), indicando que la 

variable ansiedad con un 40.9% en la variable resolución de problemas 

matemáticos. 

 
Tabla 4 

Bondad de ajuste de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas 
matemáticos 

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 13,950 12 ,304

Desvianza 15,508 12 ,215

Función de enlace: Logit. 
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La bondad de ajuste presentó una desviación de x2 = 15,508 y con un p>0,05; 

señalando que el modelo presenta los datos de forma ajustada, siendo válido y 

aceptable. 

 

Tabla 5 

Estimaciones de parámetros de ansiedad y su incidencia en la resolución de 

problemas matemáticos 

Estimaciones de parámetro 

 Estimación 

Desv. 

Error Wald gl Sig. 

Intervalo de confianza al 

95% 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Umbral [Res_pro = 1] -4,240 1,183 12,846 1 ,000 -6,559 -1,921

[Res_pro = 2] -1,868 1,146 2,657 1 ,103 -4,114 ,378

Ubicac

ión 

[Emo=1] -4,571 1,143 16,001 1 ,000 -6,811 -2,331

[Emo=2] -2,536 1,124 5,093 1 ,024 -4,738 -,334

[Emo=3] 0a . . 0 . . .

[Sen_depe=1] 1,336 ,765 3,052 1 ,081 -,163 2,835

[Sen_depe=2] ,436 ,746 ,341 1 ,559 -1,026 1,897

[Sen_depe=3] 0a . . 0 . . .

Función de enlace: Logit. 

a. Este parámetro está establecido en cero porque es redundante. 

 

La tabla 5 indicando que la emocionalidad con Wald=; p=0,000<0,05) incide en la 

resolución de problemas matemáticos. 

 

Comprobación de hipótesis especifica 1 

H0:  La ansiedad no incide en la resuelve problemas de cantidad en estudiantes 

de primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022. 

Ha:  La ansiedad incide en la resuelve problemas de cantidad en estudiantes de 

primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022. 
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Tabla 6 

Ajuste de modelo y R2 de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas 

de cantidad 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pseudo R cuadrado 

Sólo intersección 65,618    Cox y Snell ,133

Final 50,004 15,614 4 ,004 Nagelkerke ,156 

  McFadden ,074 

 
En la tabla 6, se presentó el modelo logístico que resultó significativo (x2=15,614; 

p<0,05). En cuanto al Pseudo-R2 de Nagelkerke con (0,156), indicando que la 

variable ansiedad con un 15.6% en la variable resolución de problemas de cantidad. 

 
Tabla 7 

Bondad de ajuste de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas de 

cantidad 

Bondad de ajuste

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 19,087 12 ,086

Desvianza 21,248 12 ,047

Función de enlace: Logit. 

La bondad de ajuste presentó una desviación de x2 = 21,248 y con un p>0,05; 

señalando que el modelo presenta los datos de forma ajustada, siendo válido y 

aceptable. 

 

Tabla 8 

Estimación de los parámetros de la ansiedad en la resuelve problemas de cantidad 

Estimaciones de parámetro 

 Estimación 

Desv. 

Error Wald gl Sig. 

Intervalo de confianza al 

95% 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Umbral [R_Pro_can = 1] -3,165 ,947 11,171 1 ,001 -5,021 -1,309

[R_Pro_can = 2] -1,369 ,916 2,236 1 ,135 -3,164 ,426

Ubicac

ión 

[Emo=1] -2,341 ,842 7,736 1 ,005 -3,990 -,691

[Emo=2] -1,290 ,855 2,275 1 ,131 -2,967 ,386

[Emo=3] 0a . . 0 . . .
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[Sen_depe=1] ,747 ,715 1,092 1 ,296 -,654 2,148

[Sen_depe=2] ,335 ,705 ,226 1 ,635 -1,047 1,717

[Sen_depe=3] 0a . . 0 . . .

Función de enlace: Logit. 

 

 

a. Este parámetro está establecido en cero porque es redundante. 

 
La tabla 8 indicando que la emocionalidad con Wald=7,736; p=0,005<0,05) incide 

en la resolución de problemas de cantidad. 

 

Comprobación de hipótesis especifica 2 

H0:  La ansiedad no incide en la resuelve problemas de regularidad, equivalencia 

y cambio en estudiantes de primaria de la institución educativa pública de 

Carabayllo, 2022. 

H1:  La ansiedad incide en la resuelve problemas de regularidad, equivalencia y 

cambio en estudiantes de primaria de la institución educativa pública de 

Carabayllo, 2022 

 

Tabla 9 

Ajuste de modelo y R2 de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas 

de regularidad, equivalencia y cambio 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pseudo R cuadrado 

Sólo intersección 76,533    Cox y Snell ,252

Final 44,903 31,630 4 ,000 Nagelkerke ,285 

  McFadden ,135 

 
En la tabla 3, se presentó el modelo logístico que resultó significativo (x2=31,630; 

p<0,05). En cuanto al Pseudo-R2 de Nagelkerke con (0,285), indicando que la 

variable ansiedad con un 28.5% en la variable resolución de problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio. 
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Tabla 10 

Bondad de ajuste de ansiedad y su incidencia en la resolución de problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio 

Bondad de ajuste 

Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 13,408 12 ,340

Desvianza 13,386 12 ,342

Función de enlace: Logit. 

La bondad de ajuste presentó una desviación de x2 = 13,386 y con un p>0,05; 

señalando que el modelo presenta los datos de forma ajustada, siendo válido y 

aceptable. 

Tabla 11 

Estimación de los parámetros de ansiedad y su incidencia en la resolución de 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio 

Estimaciones de parámetro 

Estimación 

Desv. 

Error Wald gl Sig. 

Intervalo de confianza al 

95% 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Umbral [R_Pro_reg = 1] -4,017 1,207 11,075 1 ,001 -6,383 -1,651

[R_Pro_reg = 2] -2,533 1,184 4,573 1 ,032 -4,854 -,211

Ubicac

ión 

[Sen_depe=1] ,189 ,742 ,065 1 ,799 -1,266 1,644

[Sen_depe=2] -,211 ,734 ,082 1 ,774 -1,649 1,227

[Sen_depe=3] 0a . . 0 . . .

[Emo=1] -3,781 1,096 11,905 1 ,001 -5,929 -1,633

[Emo=2] -2,412 1,096 4,843 1 ,028 -4,559 -,264

[Emo=3] 0a . . 0 . . .

Función de enlace: Logit. 

a. Este parámetro está establecido en cero porque es redundante.

La tabla 11 indicando que la emocionalidad con Wald=11,905; p=0,005<0,05) incide 

en la resolución de problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 
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Comprobación de hipótesis especifica 3 

H0:  La ansiedad no incide en la resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización en estudiantes de primaria de la institución educativa pública de 

Carabayllo, 2022 

Ha:  La ansiedad incide en la resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización en estudiantes de primaria de la institución educativa pública de 

Carabayllo, 2022 

 
Tabla 12 

Ajuste de modelo y R2 de ansiedad y su incidencia en la forma, movimiento y 

localización 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pseudo R cuadrado 

Sólo intersección 61,767    Cox y Snell ,117

Final 48,215 13,553 4 ,009 Nagelkerke ,132 

  McFadden ,058 

 
En la tabla 12, se presentó el modelo logístico que resultó significativo (x2=13,553; 

p<0,05). En cuanto al Pseudo-R2 de Nagelkerke con (0,132), indicando que la 

variable ansiedad con un 13.2% en la variable forma, movimiento y localización. 

 

Tabla 13 

Bondad de ajuste de la ansiedad en la resolución de problemas de forma, 

movimiento y localización 

Bondad de ajuste

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 15,586 12 ,211

Desvianza 13,882 12 ,308

Función de enlace: Logit. 

 

La bondad de ajuste presentó una desviación de x2 = 13,882 y con un p>0,05; 

señalando que el modelo presenta los datos de forma ajustada, siendo válido y 

aceptable. 
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Tabla 14 

Estimación de los parámetros del modelo que explica la incidencia de la ansiedad 

en la resolución de problemas de forma, movimiento y localización 

 

Estimaciones de parámetro 

 
Estimació

n 

Desv. 

Error Wald gl Sig. 

Intervalo de confianza al 

95% 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Umbral [R_P_Forma = 1] -3,099 ,854 13,173 1 ,000 -4,773 -1,426

[R_P_Forma = 2] -1,354 ,816 2,755 1 ,097 -2,954 ,245

Ubicac

ión 

[Sen_depe=1] -,425 ,702 ,365 1 ,546 -1,801 ,952

[Sen_depe=2] -,731 ,702 1,083 1 ,298 -2,107 ,645

[Sen_depe=3] 0a . . 0 . . .

[Emo=1] -1,886 ,663 8,094 1 ,004 -3,186 -,587

[Emo=2] -,992 ,669 2,196 1 ,138 -2,303 ,320

[Emo=3] 0a . . 0 . . .

Función de enlace: Logit. 

a. Este parámetro está establecido en cero porque es redundante. 

 
La tabla 14 indicó que la emocionalidad (Wald=8,094); p=0,000<0,05 incide en la 

resolución de problemas de forma, movimiento y localización. 

 

Comprobación de hipótesis especifica 4 

H0:  La ansiedad no incide en la resuelve problemas problemas de gestión de 

datos e incertidumbre en estudiantes de primaria de la institución educativa 

pública de Carabayllo, 2022 

Ha:  La ansiedad incide en la resuelve problemas problemas de gestión de datos 

e incertidumbre en estudiantes de primaria de la institución educativa pública 

de Carabayllo, 2022 
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Tabla 15 

Ajuste de modelo y R2 de ansiedad y su incidencia en la Resuelve problemas 

gestión de datos e incertidumbre 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pseudo R cuadrado 

Sólo intersección 64,988    Cox y Snell ,091

Final 54,636 10,352 4 ,035 Nagelkerke ,102 

  McFadden ,043 

 
En la tabla 15, se presentó el modelo logístico que resultó significativo (x2=10,352; 

p<0,05). En cuanto al Pseudo-R2 de Nagelkerke con (0,102), indicando que la 

variable ansiedad con un 10.2% en la variable resolución de problemas gestión de 

datos e incertidumbre. 

 

Tabla 16 

Bondad de ajuste ansiedad y su incidencia en la Resuelve problemas gestión de 
datos e incertidumbre  

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 16,708 12 ,161

Desvianza 16,756 12 ,159

Función de enlace: Logit. 

 
La bondad de ajuste presentó una desviación de x2 = 16,756 y con un p>0,05; 

señalando que el modelo presenta los datos de forma ajustada, siendo válido y 

aceptable. 

 

Tabla 17 

Estimación de los parámetros del modelo que explica la incidencia de resuelve 

problemas gestión de datos e incertidumbre 

 

Estimaciones de parámetro 

 
Estimació

n 

Desv. 

Error Wald gl Sig. 

Intervalo de confianza al 

95% 
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Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Umbr

al 

[R_PRO_GD = 1] -1,310 ,730 3,223 1 ,073 -2,740 ,120

[R_PRO_GD = 2] ,309 ,718 ,185 1 ,667 -1,099 1,717

Ubic

ación 

[Sen_depe=1] ,643 ,664 ,939 1 ,332 -,657 1,944

[Sen_depe=2] ,414 ,667 ,386 1 ,534 -,893 1,721

[Sen_depe=3] 0a . . 0 . . .

[Emo=1] -1,553 ,602 6,652 1 ,010 -2,734 -,373

[Emo=2] -,602 ,605 ,990 1 ,320 -1,788 ,584

[Emo=3] 0a . . 0 . . .

Función de enlace: Logit. 

a. Este parámetro está establecido en cero porque es redundante. 

 

La tabla 17 indicó que la emocionalidad (Wald=6,652) y p=0,000<0,05 incide en 

resuelve problemas gestión de datos e incertidumbre  
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V. Discusión 

Al discutir los resultados de la HG, se encontró ansiedad afectó la matemática 

(RPM) entre los alumnos de primaria en la IEP Carabayllo, 2022; mientras que el 

pseudo-R2 de Nagelkerke fue (0,409), esto indicó que la variable ansiedad 

representó el 40,9% de las variables de RPM e indicó que el estado de ánimo con 

Wald=; p=0,000<0,05) afecta la RPM. Este estudio estuvo de acuerdo con la 

correlación de Lucero (2022) entre la ansiedad matemática de los estudiantes. De 

manera similar, al igual que el estudio de Ayme (2021) sobre la comprensión 

matemática, evidenció que la relación entre estas variables fue cercana a cero, 

asociación inversa de ansiedad y las habilidades matemáticas; impacto no se 

considera esencial para el desarrollo del aprendizaje del estudiante. La asociación 

entre las variables fue de - 0,795, lo que sugiere que existe una relación negativa 

y altamente correlacionada entre las variables estudiadas. Significación para 

un valor de p = 0,000, es decir, fracción menor que α = 0.05. 

 En la misma línea, coincide con Noel (2020) encontrando que la ansiedad 

escolar está relacionada con los niveles de rendimiento, Rho de Spearman de 

0,795 entre las variables, lo que llevó a concluir que existen correlaciones 

negativas y altas entre las variables estudiadas. Alcance del valor de p = 0,000 es 

significativo, es decir fracción menor que α = 0.05. Asimismo, coincide con León 

(2018) quien estudió la relación entre la ansiedad escolar, la autoestima y el 

aprendizaje de las matemáticas y concluye que existe evidencia de que la ansiedad 

escolar se correlaciona negativa y significativamente con el aprendizaje de 

matemáticas (Rho = -0,323), y la relación entre autoestima y aprendizaje de 

matemáticas es directa y significativa (Rho = 0,715). 

 Del mismo modo coincide con Olivar et al. (2018)  se concluyó que la 

ansiedad matemática fue generalmente positiva con una tendencia media alta (M 

= 81,49; error = 1,06) y que la escala de ansiedad matemática, tenía un modelo 

adecuado con una confiabilidad del 87,75% para permitir su uso en una variedad 

de entornos. 

De forma contraria Leyva (2022)  encontró que  los resultados obtenidos 

estadísticamente no mostraron una correlación significativa entre estas dos 

variables, indicando que la ansiedad no afecta directamente al rendimiento escolar. 

Esto sucede porque la variable rendimiento académico comprende todas las áreas 
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académicas y existen áreas académicas que la ansiedad incide de forma directa y 

en otras de forma directa. En cambio, en el estudio que se realizó se estableció la 

incidencia de la ansiedad en la RPM. La RP es intrínseca a la actividad 

matemática y de las matemáticas como actividad humana. Por lo tanto, el modelo 

de enseñanza y el estilo cognitivo del estudiante son muy importantes a considerar 

en el aprendizaje para que los estudiantes son capaces de resolver problemas 

matemáticos (Son et al. 2020). 

En ese sentido, la RPM, no tienen definición simple, ya que algunos expertos 

las consideran el estudio de características objetivas que existen 

independientemente de la mente humana y otros las entienden como un lenguaje 

creado por humanos bajo ciertas circunstancias históricas para abordar 

específicamente problemas humanos. Estas discusiones nos muestran que las 

matemáticas no están lejos del campo de la certeza absoluta y que están abiertas 

a dudas e interrogantes (Dias Ramos de Macedo y Bellemain, 2021). 

Así mismo, es claro que en este estudio se obtuvieron resultados 

matemáticos de bajo nivel y en ese sentido los estudiantes con baja habilidad 

matemática tendían a tener un pensamiento computacional al momento de resolver 

los conocimientos matemáticos (Sanjaya, et al. 2018). Asimismo, la implementación 

del descubrimiento dirigido por modelos de aprendizaje, afecta RPM y sirve 

especialmente para que los maestros que enseñan matemáticas y que buscan 

implementar el guiado modelo de aprendizaje por descubrimiento con un enfoque 

científico, produzcan un aprendizaje que desarrolle en los alumnos habilidades para 

solucionar problemas matemáticos (Lubis, et al. 2019). 

Específicamente, los resultados de la hipótesis 1 revelaron que la ansiedad 

incide cuantitativa de RP del IEP Carabayllo, 2022, debido a Pseudo-R2 de 

Nagelkerke con (0,156), indicando que la variable ansiedad está representada 

en un 15.6% en el problema cuantitativo e indicando que los sentimientos de control 

con Wald = 7,736; p=0.005<0.05) afecta el número de problemas resueltos. 

Es importante considerar a la RPM, como el pensamiento crítico de los 

estudiantes ya que les permitirá evaluar, analizar y cuestionar los razonamientos 

y confirmaciones que nos brinda el entorno. Asimismo, estudios han 

encontrado que la RPM tiene un efecto positivo en el desarrollo del pensamiento 

crítico, llevando a los alumnos a un mayor nivel de aprendizaje (Llerena, 2022). 
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Los resultados de la hipótesis específica 2, revelaron que dado que el 

pseudo-R2 de Nagelkerke es (0,285), la ansiedad afecta la RP de regularidad, 

equivalencia y cambio de los alumnos de primaria en la IEP de Carabayllo, 2022, 

indicando que la variable de ansiedad se encuentra en regularidad, equivalencia y 

la variabilidad representó el 28,5% de las variables resolución de 

problemas, mostrando que la emocionalidad con Wald=11,905; p=0,005<0,05) 

afectó la RP de regularidad, equivalencia y variabilidad. 

Recordar que las estrategias para resolver problemas de equivalencia y 

transformaciones regulares que muestren igualdad o regularidad; convertirlos en 

ecuaciones que impliquen operaciones de suma o resta; y repetir modelos de los 

dos criterios perceptuales y el modelo aditivo. Demostrar una comprensión de 

la combinación de patrones y la apariencia utilizando materiales específicos y 

diferentes imágenes. El estudiante sabe formar relaciones de equivalencia que 

contienen suma con números naturales (Minedu, 2017). 

Los resultados de la hipótesis específica 3, revelaron la ansiedad afecta la RP de 

forma, movimiento y posición entre alumnos de la IEP de Carabayllo, debido al 

Pseudo-R2 de Nagelkerke (0,132) que indica forma, movimiento y posición 

variables, la ansiedad fue de 13,2 %; la emocionalidad indicada (Wald=8,094); 

p=0,000<0,05 afecta RP posición. Coincidiendo con Villamizar et al. (2020) 

encontraron una relación entre la ansiedad matemática y el 

rendimiento académico, los resultados mostraron que el puntaje 

académico promedio fue de 4.1, las niñas tenían un nivel promedio y de ansiedad 

más alto que los niños. 

Recordando que necesita una estrategia para resolver modelo de 

propiedades en su entorno usando 2D y 3D, movimiento. Utiliza estrategias y 

procedimientos manipulativos. Explica las similitudes y las distingue. El educando 

puede identificar las propiedades de los objetos con forma geométrica (Minedu, 

2017). 

Los resultados de la hipótesis específica 4, revelaron la ansiedad afecta la 

RP de gestión de datos e incertidumbre en el manejo de datos entre alumnos de 

primaria de la IEP en Carabayllo, 2022, ya que el pseudo-R2 de Nagelkerke es 

(0,102), lo que indica que las variables de ansiedad son significativamente más 

importantes que las variables de RP de gestión de datos e incertidumbre en un 10,2 
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%, lo que indica que la emocionalidad (Wald=6,652) y p=0,000<0,05 influyen en la 

gestión de datos e incertidumbre en la resolución de problemas. Coincidiendo con 

Salinas et al. (2019) indicaron que los resultados mostraron ante un incremento en 

rendimiento, su ansiedad matemática disminuye. Por el contrario, a medida que 

disminuye el rendimiento en matemáticas, su nivel de ansiedad matemática 

aumenta. Coincidiendo con Carey et al. (2019) manifestaron que se debe 

comprender sus habilidades cognitivas y sentimientos hacia matemáticas, y que 

para mejorar el aprendizaje se requiere usar una serie de sesiones administrando 

tareas cognitivas, cuestionarios y entrevistas. Concluyendo que la ansiedad 

matemática puede convertirse en un problema aparte y la asociación, se establece 

más en la niñez y la adolescencia temprana. 

 Recordando desarrollar una estrategia dimensional para resolver problemas 

de gestión e incertidumbre de información relacionada con datos cualitativos en la 

situación que te interesa, recopilando información a través de preguntas 

sencillas, registrándola en una lista o una tabla simple de valores (frecuencia), con 

iconos para la organización horizontal y un diagrama de barras simple. Lea la 

información de estas tablas o gráficos, determine qué información aparece con 

mayor o menor frecuencia. Utiliza expresiones posibles o imposibles para 

expresar la ocurrencia de hechos cotidianos y justifica tus respuestas. Los 

estudiantes pueden resolver e interpretar tareas utilizando estadísticas (Minedu, 

2017). 

 En las estrategias para reducir la ansiedad los padres juegan un papel 

importante cuanto hay más participación y cuidado de los padres a sus hijos 

pequeños, menor será el perfil de depresión y ansiedad. La implicación expresiva 

del padre predice síntomas de depresión y en menor medida de ansiedad, destaca 

el papel protector y de involucramiento emocional de los padres en los niños, 

ayudando a promover estrategias de afrontamiento efectivas mientras promueve el 

desarrollo de comportamientos saludables (Morales et al. 2022). El apoyo 

emocional de los padres es importante en la crianza de un niño, ya 

que contribuirá a un mejor desarrollo. Del mismo modo, los niños como 

consecuencia de la pandemia y el encierro están sufriendo trastornos, ya que esto 

le cambia la dinámica, no asiste a clases presenciales, no sale a caminar, no juega 

con amigos, etc., lo que en muchos casos genera miedo, ansiedad y depresión 
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(Figueroa et al. 2020). Al respecto la pandemia afectó a toda a toda la niñez, 

generando en ellos temor, miedo y estrés al no poder participar de las actividades 

que usualmente estaban acostumbrados y por ende enfermedades de tipo 

emocional. 

También, se plantea la necesaria visión de que los estados emocionales 

influyen en el desarrollo correcto de los alumnos, en cualquier nivel educativo de la 

educación emocional, desde la infancia se debe desarrollar habilidades y 

competencias encaminadas a formar estudiantes emocionalmente sanos para que 

se destaquen en el trabajo académico (Salavarria et al. 2021). Además, respecto al 

efecto de esta ansiedad en cuanto a la solución, cuando los niños ingresan a la 

escuela, las niñas no sufren los resultados negativos de la ansiedad matemática. 

Por lo tanto, aunque las niñas en edad escolar temprana superan a los niños en el 

nivel de ansiedad matemática, su efecto perjudicial se observa principalmente en 

los niños (Szczygieł, 2020). 

 En el presente estudio se observa la influencia de la ansiedad en la RPM, lo 

cual se debería a factores externos que afectan al estudiante en su normal 

desarrollo, como la pandemia, el hacinamiento y las clases virtuales, entre muchos 

otros, lo cual podrían generar temor y estrés en los alumnos y por ende un bajo 

rendimiento en el desempeño de sus labores académicas.  
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VI. Conclusiones 

Primera 

La ansiedad afecta la RPM en alumnos de la IEP Carabayllo, 2022; dado que el 

pseudo-R2 de Nagelkerke es (0,409), indicando que la variable 

ansiedad representa el 40.9% de las variables de RPM y muestra que las 

emociones están relacionadas con (Wald. p=0.000< 0,05) afecta la resolución de 

problemas matemáticos. 

 

Segunda 

La ansiedad afecta la resolución cuantitativa de problemas en alumnos IEP de 

Carabayllo, 2022, dado que el Pseudo-R2 de Nagelkerke es (0,156), lo que 

indica que la variable ansiedad representa el 15.6 % resolución cuantitativa, lo que 

indica que la emocional con (Wald; = 7,736; p=0,005<0,05) afecta la 

solución de tareas de cantidad.  

 

Tercera 

La ansiedad afecta los problemas de regularidad, equivalencia y cambio de los 

estudiantes de primaria en las escuelas públicas de Carabayllo, 2022, el Pseudo-

R2 de Nagelkerke es (0,285), lo que indica que la variable ansiedad explica el 

28.5% de los problemas con la variable regularidad, equivalencia y cambio e indica 

que la emocionalidad con (Wald = 11,905; p=0,005<0,05) afecta la resolución de 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

 

Cuarta 

La ansiedad afecta la resolución de problemas de forma, movimiento y posición en 

estudiantes de primaria de institución educativa pública Carabayllo, 2022, gracias 

al pseudo-R2 de Nagelkerke (0,132), indicando la variable ansiedad explicada el 

13,2% de las variables forma, movimiento y posición; mostrando que la 

emocionalidad (Wald=8,094; p=0.000<0.05) afecta la resolución de problemas de 

forma, movimiento y posición.  
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Quinta 

La ansiedad afecta la RP de los alumnos de primaria de IEP Carabayllo, 2022, en 

la resolución de problemas de manejo de datos e incertidumbre, el Pseudo R2 de 

Nagelkerke es (0,102), lo que indica que la variable de ansiedad representa el 

10.2% de las variables de resolución de problemas de gestión de datos e 

incertidumbre e indico que emocionalidad (Wald=6,652 y p=0,000<0,05) se vieron 

afectados por la gestión de datos e incertidumbre en la resolución de problemas. 
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VII. Recomendaciones 

Primera 

A los administradores de la IEP, la realización de talleres para fomentar estrategias 

para el desarrollo de sentimientos de regulación y dependencia emocional y la 

superación de la timidez, sensibilidad a las amenazas, tendencia al bullying y 

utilización de los demás para distanciarse de su entorno y así evitar 

amenazas y estímulos sociales excesivos; en donde el aprendizaje de las 

matemáticas se vio comprometido por los bajos niveles de logro en 

la investigación. 

 

Segunda 

Recomienda que los directivos de la escuela educativa pública realicen talleres 

para estudiantes, con ejercicios de desarrollo de habilidades para resolver 

problemas cuantitativos, incluida la traducción de cantidades, impartir comprensión 

numérica y operativa, realizar cálculos utilizando estrategias de procedimiento y 

declaraciones de razonamiento para mejorar la problemática.  

 

Tercera 

Se recomienda a los directores de las instituciones educativas públicas 

realizar talleres para que los estudiantes desarrollen dimensiones que aborden 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio, teniendo en cuenta las 

transformaciones de datos, la comunicación de relaciones algebraicas y las 

estrategias para encontrar la equivalencia, debido a los bajos niveles detectados. 

 

Cuarta 

Recomendar que los directivos de la institución educación pública, realicen talleres 

para estudiantes en dimensiones que aborden cuestiones de forma, movimiento y 

posición, los temas incluyen modelos de objetos con formas y transformaciones 

geométricas, comunicación de formas y relaciones geométricas y 

estrategias debido a los bajos niveles encontrados y consecuentemente no pueden 

medir y orientarse en el espacio.  
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Quinta 

Recomienda que los directores de instituciones educativas públicas realicen 

talleres para estudiantes sobre manejo de datos y cuestiones de incertidumbre, 

sobre la representación de datos con gráficos y medidas estadísticas o de 

probabilidad, y para proporcionar una comprensión de los conceptos de estadística 

y probabilidad, utilizando la recopilación y el procesamiento de datos, así como 

también estrategias y procedimientos para sustentar conclusiones o decisiones 

basadas en información obtenida, debido a bajos resultados. 
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Anexo 1: Operacionalización de variables 
 

Variable de estudio Definición conceptual Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de 
medición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANSIEDAD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Para la construcción del 

modelo teórico del 

Cuestionario de Ansiedad 

Infantil, Gillis (1980) 

considera que se debe 

entender a la ansiedad y 

sus principales 

componentes desde sus 

orígenes, para ello se 

tienen abarcar las 

diferentes teorías del 

campo psicológico, para 

ello diseña de manera 

científica y sistemática un 

instrumento que pueda 

medir los diferentes 

componentes de la 

ansiedad en los niños.  

 

 

 

 

 

Está determinado por la 

medida de la variable 

ansiedad que se divide 

en 2 dimensiones, un 

primer factor o 

componente de 

emocionalidad, 

excitabilidad, cambio de 

actitudes y evasión de las 

responsabilidades y un 

segundo factor o 

componentes de 

retraimiento, timidez y 

sentimientos de 

dependencia. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
El primer factor: 

Emocionalidad 

 
 
 
 
 
 

 
Estas características se asocian 
estrechamente con los Factores 
C-, D+ y Q4+ del ESPQ, en los 
cuales se describen a aquellos 
niños que son emocionalmente 
poco estables, presentan menos 
tolerancia a la frustración, son 
propensos a perder el control en 
el aspecto emocional, tienden a 
exhibir excitación a las 
provocaciones y a reaccionar de 
manera desmesurada frente a 
algunos estímulos, 
mostrándose, en general, 
inquietos y exigentes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respuesta positiva a la 
ansiedad 

1 
 
 
Respuesta negativa a la 

ansiedad 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
El segundo factor: 

Sentimientos de 

dependencia 

 
 
 
 
 
 

Estas características se asocian 
con los Factores H- y O+ del 
ESPQ, en donde se describen 
características como timidez, 
sensibilidad a la amenaza, son 
fáciles de amedrentar y utilizan 
el alejamiento de otras personas 
de su entorno para evitar la 
amenaza y la excesiva 
estimulación social. Son niños 
que tienen fuertes sentimientos 
de culpa, se muestran 
inseguros, tienden a la 
irritabilidad, ansiedad e inclusive 
a la depresión, en algunos 
casos. 
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RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS 

MATEMÁTICOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Según MINEDU (2016), La 

competencia matemática 

es un saber actuar 

deliberado y reflexivo que 

selecciona y moviliza una 

diversidad de habilidades, 

conocimientos 

matemáticos, destrezas, 

actitudes y emociones, en 

la formulación y resolución 

de problemas en una 

variedad de contextos. 

Esta competencia se pone 

de manifiesto en 

situaciones referidas a 

cuantificar, medir, 

identificar regularidades, 

establecer equivalencias y 

variaciones, caracterizar y 

describir la forma y 

ubicación de los objetos; 

asimismo, se presenta en 

la organización y 

sistematización de datos, 

el manejo de la 

incertidumbre, entre otros. 

 

Está determinado por la 

medición de la variable 

Resolución de problemas 

matemático que se divide 

en 4 dimensiones; 

sugeridas por MINEDU; 

Resuelve problemas de 

cantidad; Resuelve 

problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio; 

Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización; Resuelve 

problemas de gestión de 

datos e incertidumbre. 

 

 
 
 
 
 
Resuelve problemas 
de cantidad  
 
 
 
 
 
 

 
 Traduce cantidades a 

expresiones numéricas. 
 Comunica su comprensión 

sobre los números y las 
operaciones. 

 Usa estrategias y 
procedimientos de 
estimación y cálculo. 

 Argumenta afirmaciones 
sobre las relaciones 
numéricas y las 
operaciones. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Correcto = 1 
 
Incorrecto = 0 
 
 

 
 
 
 
Resuelve problemas 
de regularidad, 
equivalencia y  cambio 

 
 Traduce datos y 

condiciones a expresiones 
algebraicas y gráficas. 

 Comunica su comprensión 
sobre las relaciones 
algebraicas. 

 Usa estrategias y 
procedimientos para 
encontrar equivalencias y 
reglas generales. 

 Argumenta afirmaciones 
sobre 
relaciones de cambio y 
equivalencia. 
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Resuelve problemas de 
forma, movimiento y 
localización. 
 
 
 

 
 Modelo objetos con formas 

geométricas y sus 
transformaciones. 

 Comunica su comprensión 
sobre las formas y 
relaciones geométricas. 

 Usa estrategias y 
procedimientos para medir 
y orientarse en el espacio. 

 Argumenta afirmaciones 
sobre relaciones 
geométricas. 

 
 
 
 
 
Resuelve problemas 
de gestión de datos e 
incertidumbre. 

 
 Representa datos con 

gráficos y medidas 
estadísticas o 
probabilísticas. 

 Comunica su comprensión 
de los conceptos 
estadísticos y 
probabilísticos. 

 Usa estrategias y 
procedimientos para 
recopilar y procesar 
datos. 

 Sustenta conclusiones o 
decisiones con base en la 
información obtenida. 
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Anexo N° 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

 

Título: Ansiedad en la resolución de problemas matemáticos en estudiantes de primaria de la institución educativa pública – Carabayllo, 2022 

Problema Objetivos Hipótesis Variables e indicadores 
Problema 
General: 
¿Cuál es la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas 
matemáticos en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022? 
 
 
Problemas 
Específicos: 
¿Cuál es la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
cantidad en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 

Objetivo 
general: 
Determinar la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas 
matemáticos en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, a 
2022, a fin de 
establecer la 
fiabilidad y 
validación de 
los 
instrumentos y 
que beneficiara 
a los 
estudiantes en 
futuras 
investigaciones.  
 
Objetivos 
específicos: 

Hipótesis 
general: 
La ansiedad 
incide en la 
resolución de 
problemas 
matemáticos en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa pública 
– Carabayllo, 
2022. 
 
 
Hipótesis 
específicas: 
La ansiedad 
incide en la 
resolución de 
problemas de 
cantidad en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa pública 
– Carabayllo, 
2022. 

Variable 1:  Ansiedad 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala de 
medición 

Niveles 
y 

rangos 

 
 
 

El primer factor: 
Emocionalidad 

 
 
 
 

Está constituido por un 
componente de emocionalidad, 
excitabilidad, cambio de 
actitudes y evasión de las 
responsabilidades. Estas 
características se asocian 
estrechamente con los Factores 
C-, D+ y Q4+ del ESPQ, en los 
cuales se describen a aquellos 
niños que son emocionalmente 
poco estables, presentan 
menos tolerancia a la 
frustración, son propensos a 
perder el control en el aspecto 
emocional, tienden a exhibir 
excitación a las provocaciones y 
a reaccionar de manera 
desmesurada frente a algunos 
estímulos, mostrándose, en 
general, inquietos y exigentes. 
 

 

1, 7 
18, 4 
9, 2 

12, 3 
13, 19 

5, 6 
14 

Respuesta 
positiva a 

la ansiedad 
1 

 
 
Respuesta 
negativa a 
la ansiedad 

0 
 

 

Bajo 
[0 - 6] 

 
Medio 
[7-13] 

 
Alto 

[14 -20] 
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educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022? 
 
¿Cuál es la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
regularidad, 
equivalencia y 
cambio en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022? 
 
¿Cuál es la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
forma, 
movimiento y 
localización en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022? 
 
¿Cuál es la 

Establecer la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
cantidad en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022. 
 
Establecer la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
regularidad, 
equivalencia y 
cambio en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022. 
 
Establecer la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
forma, 
movimiento y 
localización en 

 
La ansiedad 
incide en la 
resolución de 
problemas de 
regularidad, 
equivalencia y 
cambio en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa pública 
– Carabayllo, 
2022. 
 
La ansiedad 
incide en la 
resolución de 
problemas de 
forma, 
movimiento y 
localización en 
estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa pública 
– Carabayllo, 
2022. 
  
La ansiedad 
incide en la 
resolución de 
problemas de 
gestión de datos 
e incertidumbre 
en estudiantes de 
primaria de la 
institución 

 
 
 
 
 
 
 

El segundo 
factor:  

Sentimientos de 
dependencia 

 
 
 
 
 
 

Está definido por componentes 
de retraimiento, timidez y 
sentimientos de dependencia. 
Estas características se asocian 
con los Factores H- y O+ del 
ESPQ, en donde se describen 
características como timidez, 
sensibilidad a la amenaza, son 
fáciles de amedrentar y utilizan 
el alejamiento de otras 
personas de su entorno para 
evitar la amenaza y la excesiva 
estimulación social. Son niños 
que tienen fuertes sentimientos 
de culpa, se muestran 
inseguros, tienden a la 
irritabilidad, ansiedad e 
inclusive a la depresión, en 
algunos casos. 

 

 

8, 16 
10, 11 
15, 20 

17 

Variable 2:  Resolución de problemas matemáticos 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala de 
medición 

Niveles 
y 

rangos 

 
Resuelve 

problemas de 
cantidad 

 

 Traduce cantidades a 
expresiones numéricas 

 Comunica su comprensión sobre 
los números y las operaciones 

  Usa estrategias y 
procedimientos de estimación y 
cálculo. 

 Argumenta afirmaciones sobre 
relaciones numéricas y las 
operaciones 

 

1, 3 

 

 
 
 
 
 
 

correcto 
1 

 
 

 
 
 

Inicio 
[0 - 4] 

 
Proceso 

[5 - 9] 
 

Logro 
[10 -12] 

   Traduce datos y condiciones a  
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incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
gestión de 
datos e 
incertidumbre 
en estudiantes 
de primaria de 
la institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022? 
 

estudiantes de 
primaria de la 
institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022. 
 
Establecer la 
incidencia de la 
ansiedad en la 
resolución de 
problemas de 
gestión de 
datos e 
incertidumbre 
en estudiantes 
de primaria de 
la institución 
educativa 
pública – 
Carabayllo, 
2022. 

 

 
 

educativa pública 
– Carabayllo, 
2022. 
 
 
 
 

 
Resuelve 
problemas de 
regularidad, 
equivalencia y 
cambio  

 

expresiones algebraicas 
 Comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas  
 Usa estrategias y 

procedimientos para encontrar 
reglas generales 

 Argumenta afirmaciones sobre 
relaciones de cambio y 
equivalencia 

 
4, 6 

 
 
 incorrecto 

0 

 
 
 
 
 

 

 

Resuelve 
problemas 
de forma, 
movimiento 
y 
localización 

 

 

 Modela objetos con formas 
geométricas y sus 
transformaciones  

 Comunica su comprensión sobre 
las formas y relaciones 
geométricas  

 Usa estrategias y 
procedimientos para orientarse 
en el espacio 

 Argumenta afirmaciones sobre 
relaciones geométricas. 

 

7, 9 

Resuelve 
problemas de 

gestión de datos e 
incertidumbre 

 Representa datos con gráficos y 
medidas estadísticas o 
probabilísticas 

 Comunica la comprensión de los 
conceptos estadísticos y 
probabilísticos  

 Usa estrategias y 
procedimientos para recopilar y 
procesar datos 

 Sustenta conclusiones o 
decisiones en base a 
información obtenida 

10, 12 
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TIPO Y DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN 

POBLACIÓN Y 
MUESTRA 

TÉCNICAS E 
INSTRUMENTOS 

ESTADÍSTICA A UTILIZAR 

TIPO: 

Investigación básica  
 
 
 ENFOQUE: 
  
 Cuantitativo 
 
DISEÑO: 

 
Correlacional causal, 

nivel explicativo, corte 

transversal. 

MÉTODO: 

Hipotético deductivo 

 

 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN: 

150 estudiantes del 

segundo grado de 

primaria de una 

institución educativa 

pública del distrito de 

Carabayllo 2022. 

 
TAMAÑO DE 

MUESTRA: 

109 estudiantes dentro 

del rango de edades de 

los 07 a 08 años. 

 

MUESTREO: 
 

Probabilístico aleatorio 

simple 

Variable Independiente: 

Ansiedad 

Técnicas:  

Encuesta 

Instrumentos:  

Cuestionario                              

Autores:  

John Gillis 

 
Variable Dependiente: 

Resolución de problemas 

matemáticos. 

Técnicas:  

Encuesta 

Instrumentos:  

Prueba de conocimiento                              

Autores:  

MINEDU (2022) 

 

 
 
 

DESCRIPTIVA: 
   Se realizará a través de tablas de frecuencia usando  

el programa SPSS versión 26 
 

 
INFERENCIAL: 
Se realizará las pruebas de hipótesis mediante la correlación de Rho  
de Spearman por ser variables cualitativas ordinales  
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Anexo 3: Consentimiento Informado 
 

 
 

[Lima], [25 de octubre de 2022] 
 

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO  
 
Yo:________________________, identificado(a) con la DNI N° ---------------, en calidad de 
progenitor(a)__ tutor(a) legal ___, de _______________________________, identificado(a) 
con DNI N° __________________ declaro manifestar a través de este documento, haber 
sido informado suficientemente y comprendemos la justificación, los objetivos, los 
procedimientos implicados en la participación de nuestro hijo(a), en el proyecto de 
investigación: “Ansiedad en la resolución de problemas matemáticos en estudiantes de 
primaria de la institución pública de Carabayllo, 2022”, que se describe a continuación: 
 
Objetivo:  
Determinar la incidencia entre la ansiedad en la resolución de problemas matemáticos en 
estudiantes de primaria de la institución educativa pública de Carabayllo, 2022, con el fin de 
realizar un aporte significativo a partir de la teoría adquirida y la aplica en la práctica como 
alternativa de solución al problema planteado, asimismo establecer la fiabilidad y la 
validación de los instrumentos, con lo cual los beneficiados serán los estudiantes en la 
realización de futuras investigaciones. 
Procedimiento: 
 Contestar DOS cuestionarios de manera anónima y confidencial, cuya contestación 
dura aproximadamente 30 minutos. Nuestro hijo se compromete a contestar sinceramente 
para que la investigación arroje resultados válidos. La administración se realizará en el 
colegio de nuestro hijo(a). 
 
Participación Voluntaria 
 La participación de nuestro hijo(a) en este estudio es completamente voluntaria, si él 
o ella se negara a participar o decidiera retirarse, esto no le generará ningún problema, ni 
tendrá consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo desea, nuestro hijo(a) 
informaría los motivos de dicho retiro al equipo de investigación.  
 
Confidencialidad  
 La información suministrada por nuestro hijo(a) será confidencial. Se mantendrán 
los cuestionarios y en general cualquier registro en un sitio seguro. En bases de datos, todos 
los participantes serán identificados por un código que será usado para referirse a cada uno. 
Así se guardará el secreto profesional.   

Así mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que 
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o nosotros 
tengamos sobre dicha investigación, antes, durante y después de su ejecución; que mi 
hijo(a) y nosotros tenemos el derecho de solicitar los resultados de los cuestionarios y 
pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos que mi hijo(a) tiene 
en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusión previamente, 
constituyen compromisos del equipo de investigación responsable del mismo, nos 
permitimos informar que consentimos, de forma libre y espontánea, la participación de 
nuestro hijo(a) en el mismo.  
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Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser 

informado(a) suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y 
a ofrecer su asentimiento informado para participar en el estudio de manera libre y 
espontánea, por lo que entiendo que mi firma en este formato no obliga su 
participación. 
            En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad 
de Lima el día 25 del mes octubre de 2022.  
  
  
Firma ___________________________________________________ 
Nombre _________________________________________________ 
N° DNI: ____________________de __________________________ 
 
  
Firma: ___________________________________________________  
Nombre _________________________________________________ 
N° DNI: ____________________de __________________________ 
 
 
 
 
________________________________________________________ 
Investigador principal de la tesis de investigación 
LIBER ARNULFO NEYRA ALVARADO 
Líder de la Línea de Investigación en Problemas de Aprendizaje 
Universidad Cesar Vallejo 
Teléfono: 933385645  
Correo electrónico: lneyraal15@ucvvirtual.edu.pe 
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Anexo 4: Ficha técnica 
 

 
 

Tabla 

Baremación de la variable ansiedad  

Variable general Dim1 Dim2 Niveles 
14-20 10-13 6-8 Alto 
7-13 5-9 3-5 Medio 
0-6 0-4 0-2 Bajo 
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Ficha técnica de la prueba de aprendizaje de matemática del Segundo Grado 
de Primaria  
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Anexo 5: Instrumentos de validación 
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EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA 
 2DO. GRADO DE PRIMARIA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 
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Anexo 6: Validación de instrumentos 
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Anexo 4: Validación de instrumentos 
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Anexo 4: Validación de instrumentos 
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Anexo 7: Base de datos de confiabilidad de los instrumentos 
 

Análisis estadístico de la prueba piloto para la variable Ansiedad, aplicando SPSS versión 26 
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Análisis estadístico de la prueba piloto para la variable Resolución de Problemas Matemáticos, aplicando 
SPSS versión 26 
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Anexo 8: Confiabilidad  
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Anexo 9: Resultado de opinión de juicios de expertos 

 

Experto Especialidad Opinión 

Dra. Violeta Cadenillas Albornoz Metodólogo Aplicable 

Mg. Humberto J. Hidalgo Jiménez Maestro en 
Psicología 

Aplicable 

Mg. Luis A. Torres Cabanillas Ing. Estadístico Aplicable 

 

Anexo 10: Distribución de la población a investigar 

Secciones de 2do. primaria Número de estudiantes 

A 23 

B 20 

C 23 

D 22 

E 21 

Total 109 

 

Anexo 11: Formula de la muestra 
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Anexo 12: Autorización de realizar la investigación 

 

 

 



 

115 
 

 

 



 

116 
 

 



 

117 
 

Anexo 13: Evidencia fotográfica 
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