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Resumen  

 

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre la ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento y calidad de vida en los beneficiarios del distrito 

de Nueva Cajamarca, 2022. La investigación fue tipo básica, diseño no 

experimental, transversal y descriptivo correlacional, cuya población fue 1217 

beneficiarios y la muestra fue de 292. La técnica de recolección de datos fue la 

encuesta y como instrumento el cuestionario. Los resultados determinaron que el 

nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento, fue medio en 55 %, bajo 

en 30 % y alto en 15 %; la calidad de vida, fue medio en 44 %, bajo en 36 % y alto 

en 20 %. Concluyendo que existe relación significativa entre la ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito 

de Nueva Cajamarca, 2022, ya que el análisis estadístico de Rho de Spearman fue 

de 0, 931 (correlación positiva muy alta) y un p valor igual a 0,000 (p-valor ≤ 0.01); 

además, solo el 86.68 % de la ejecución de proyectos de agua y saneamiento 

influye en la calidad de vida.  

Palabras clave: gestión, calidad, satisfacción. 
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Abstract 

 

The objective of the research was to determine the relationship between the 

execution of water and sanitation projects and quality of life in the beneficiaries of 

the district of Nueva Cajamarca, 2022. The research was basic type, non-

experimental, cross-sectional and descriptive correlational design, whose 

population was 1217 beneficiaries and the sample was 292. The data collection 

technique was the survey and the questionnaire as an instrument. The results 

determined that the level of execution of water and sanitation projects was medium 

in 55%, low in 30% and high in 15%; quality of life was medium in 44%, low in 36% 

and high in 20%. Concluding that there is a significant relationship between the 

execution of water and sanitation projects and the quality of life in the beneficiaries 

of the district of Nueva Cajamarca, 2022, since the statistical analysis of Spearman's 

Rho was 0.931 (very high positive correlation) and a p value equal to 0.000 (p-value 

≤ 0.01); In addition, only 86.68% of the execution of water and sanitation projects 

influence the quality of life. 

Keywords: management, quality, satisfaction. 
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I. INTRODUCCIÓN 

A nivel Internacional existen muchos antecedentes sobre las reformas y los 

tipos de gestiones que se ha producido con relación a la inversión pública, 

sobre contrataciones con el estado, la disponibilidad de fondos públicos, y 

más que todo de poder mejorar las condiciones que ocurren en cada país; y 

con el tiempo se ha descubierto que el mundo cada vez crecen y la población 

siguen aumentando en muchos países por lo que necesitan la incorporación 

de los servicios públicos, para llevar un mejor bienestar social, y por lo que 

cada estado vela de poder mejorar su economía y del sustento de los servicios 

públicos o lo básico como el agua y la energía eléctrica.  (Xian et al.,2021) 

A nivel de Latino América cada estado siempre al ser elegidos busca mostrar 

un proyecto en lo que va fortalecer a su población para que sea tomado como 

parte de manear una gestión, donde uno de los importantes es el agua y la 

energía eléctrica de seguir proyectando, a que a más sociedades les llegue 

estos servicios, no necesitan de un gobierno que solo piensen en sí mismos 

sino que la sociedad y su país es su misión, de proteger y cuidar el bienestar 

económico y de que la población esté en buenas condiciones, de reducir la 

pobreza, las enfermedades, y otras necesidades que son importantes para 

disfrutar de un bienestar agradable, ya cada vez que crece la población se 

necesita de nuevos proyectos, remodelaciones que construir. (Andía et al., 

2020). 

A nivel nacional, la mayoría de estados invierten los fondos públicos en 

contrataciones de estado, sobre los proyectos que se ejercen cada periodo, y 

por lo que busca grandes resultados de poder mejorar y ser admirado como 

población de mantener un orden y tener una unión de que juntos pueden 

progresar y continuar con el desarrollo donde habitan. (DL Nº 1252, 2017). Sin 

embargo, en cada ciudad se cuenta con autoridades que no todos ejercen su 

cargo como debe de ser, de cumplir con las promesas de proyectos de brindar 

agua a todos, y que todos obtengan este servicio indispensable, son acciones 

que solo ofrecen por política más no por el bienestar de brindar a los que 

conforman parte de la población, solo son deficiencias y desinterés de 

gobierno. 
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Dentro de este contexto, en la región san Martín, las promesas de las 

autoridades al ofrecer los proyectos de agua y saneamiento, es parte de 

mejorar las condiciones de vida de las personas que cuentan con bajos 

recursos. Pero sin embargo en cada ingreso de política ya no hay eficiencias 

de los manejos de cada gestión y al mismo tiempo ya no cumplen con todos 

los proyectos ofrecidos, y más que todo de poder limitarse, tenido la 

posibilidad y los fondos de poder seguir construyendo más obras públicas. (Ali 

et al., 2021). 

En Nueva Cajamarca, a pesar de que los funcionarios y los colaboradores 

conozcan su responsabilidad para el desarrollo de procedimientos para la 

gestión de los recursos orientados hacia los proyectos de agua y 

saneamiento, no se desempeñan de manera eficiente, dentro del cual se 

observó que no realizan la rendición de cuentas respectivas para recibir la 

opinión pública como elemento para fortalecer la gestión; asimismo se 

determinó que el proceso presupuestario respecto a la formulación de los 

proyectos no se realiza dentro de los parámetros los plazos establecidos, esto 

provoca que no existe una ejecución de vida que los recursos no son 

obtenidos por las deficiencias en la gestión. Todo ello provoca que la calidad 

de vida de la ciudadanía se vaya disminuyendo paulatinamente. 

En concordancia con la problemática descrita, se ha planteado como 

problema general: ¿Cuál es la relación entre la ejecución de proyectos de 

agua y saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca, 2022? Como problemas específicos: ¿Cuál es el nivel de 

ejecución de los proyectos de agua y saneamiento en el Distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022? ¿Cuál es el nivel de calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca, 2022? ¿Cuál es la relación entre el plazo de 

ejecución y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022? ¿Cuál es la relación entre la calidad de obra y la calidad de 

vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022? ¿Cuál es la 

relación entre el plan de agua y saneamiento y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022? 
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El estudio tiene por conveniencia, dado que los resultados encontrados 

permitieron frenar la problemática detectada, al mismo tiempo, permitió 

mejorar el desarrollo de las variables que son tan necesarios para la 

población. Relevancia social, fue de utilidad para que las municipalidades con 

similar problemática realicen mejoras en cuanto a sus proyectos de agua y 

saneamiento, para poder así contar con una población con una mayor calidad 

de vida; Valor teórico, se sustentó en teorías los cuales permiten deslindar a 

profundidad la importancia de cada variable de estudio, acompañado de las 

normativas y bases legales vigentes. Implicancia práctica, sirvió a la 

municipalidad como fuente de información concisa respecto a las variables 

que fueron motivo de estudio, asimismo, permitirá desarrollar mejores 

estrategias e implementarlas para tener una mejor ejecución de proyectos de 

agua y saneamiento. Utilidad metodológica, está sustentado por la utilización 

de instrumentos que cumple los estándares establecidos. 

  

Asimismo, se ha planteado los objetivos, como objetivo general: Determinar 

la relación entre la ejecución de proyectos de agua y saneamiento y calidad 

de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022 y como 

objetivos específicos: Identificar el nivel de ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento en el Distrito de Nueva Cajamarca, 2022. Identificar el nivel de 

calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. 

Determinar la relación entre el plazo de ejecución y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. Determinar la relación 

entre la calidad de obra y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca, 2022. Determinar la relación entre el plan de agua y 

saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022. 

 

Además, la hipótesis general: Hi: Existe relación significativa entre la 

ejecución de proyectos de agua y saneamiento y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022; y, como hipótesis 

específicas: H1: El nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento en 

el Distrito de Nueva Cajamarca, 2022, es alta. H2: El nivel de calidad de vida 

en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022, es alta. H3: Existe 
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relación significativa entre el plazo de ejecución y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. H4: Existe relación 

significativa entre la calidad de obra y la calidad de vida en los beneficiarios 

del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. H5: Existe relación significativa entre 

el plan de agua y saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca, 2022. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En un ámbito internacional se citó a Castro (2020) considerando su estudio 

básico de diseño no experimental que agrupó a una población y muestra de 

30 personas las mismas que fueron encuestadas mediante el cuestionario. 

Concluyendo que, el agua potable ha resultado ser un servicio indispensable 

desde sus inicios en los hogares, y también con el tiempo al ir aumentado la 

población se ha convertido en un servicio deficiente de no poder abastecer 

agua para todos, por la falta de construir una planta más grande de poder 

conectarse con más usuarios, por lo que los países extranjeros como África, 

son los más afectados de no poder tener una conexión de poder disfrutar del 

servicio de agua, siendo una sequía de confrontar muchos problemas y 

además enfermedades al no poder asumir esta responsabilidad el gobierno 

de elaborar proyectos de instalaciones del servicio de agua. 

Asimismo, se tiene a Echevarría (2021) considerando su estudio básico de 

diseño no experimental que agrupó al acervo documentario como población y 

muestra analizados mediante la guía correspondiente. Concluyó que, que los 

servicios básicos como el agua y la energía eléctrica en Bolivia, Ecuador y 

Brasil, son países que han demostrado no poder trazar barreras de que sus 

proyectos amplíen en conseguir de que su población cuenten con este servicio 

indispensable, pese a que tiene la posibilidad de hacer llegar las conexiones 

lejanas, teniendo el servicio por horas sin traer un beneficio, y que los cobros 

excesivos, ha sido un problemas mucho más afectante de poder tener el 

servicio, las medidas han sido muy drásticas de poder ser tratados así a 

muchos usuarios de aprovechar esta situación de que no todos tiene la 

posibilidad de conseguir el agua fácilmente, más que todo los pueblos lejanos. 

Además, se citó a Castro et al. (2021) considerando su estudio básico de 

diseño no experimental que agrupó a una población y muestra de 1590 

personas las mismas que fueron encuestadas mediante el cuestionario. 

Concluyendo que, las proyecciones que ha propuesto el Gobernador de 

Ecuador ser un proyecto mal planteado, ya que al haber comprado las 

herramientas y máquinas necesarias, se ha podido ver que no ha sido la 

correcta conexión, siendo un atraso de que el servicio se corte y se dé por 

horas, por los atrasos de obras, y lo cual va tomar mucho tiempo de poder 
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seguir con este proyecto ya que se ha ejecutado todo lo invertido, según 

estudios de especialistas en la materia el proyecto está implantado en una 

mala suposición y faltas de piezas que van confrontar su duración y 

abastecimiento de contener el traspaso de agua. 

Dentro del ámbito nacional se tiene a Casiano y Cueva (2020) considerando 

su estudio básico de diseño no experimental que agrupó a una población y 

muestra de 132 individuos las mismas que fueron encuestadas mediante el 

cuestionario. Concluyó que, los datos encontrados, han resultado optar que 

los resultados de las proyecciones del saneamiento del agua potable en su 

población se han desarrollado en un 31%, de lo que se ha prometido conectar, 

donde solo es un tercio de lo que falta por conectar en las distintas ciudades, 

siendo una deficiencia de promesa de autoridades, de solo hacer creer que 

con solo una remodelación puede ser lo suficiente, teniendo por cambiar 

muchas conexiones. 

 

Por consiguiente, se citó a Meza et al. (2022) considerando su estudio básico 

de diseño no experimental que agrupó a una población y muestra de 87 

pobladores los mismas que fueron encuestados mediante el cuestionario. 

Concluyeron que, Los pobladores de la Comunidad de Ollachea, han dado su 

opinión según la encuesta de colaborar con el tema, y la preocupación a la 

vez de que las enfermedades se han proyectado por falta de no contar con 

agua potable, pudiendo sus niños contar con cierta agua de mal estado sin 

ningún control de cuidado, ya que sus ríos están contaminado por las 

industrias, y eso la población ha solicitado quejas a sus autoridades de 

solicitar a que cuenten con el servicio, ya que sus niños incluso ellos están 

afectando su salud, por el agua contaminada que ingieren todo los días. 

Asimismo, se tiene a Cahui et al. (2020) considerando su estudio básico de 

diseño no experimental que agrupó a una población y muestra de 112 jefes 

de familia los mismos que fueron encuestados mediante el cuestionario. 

Concluyeron que la disponibilidad a pagar sobre el servicio de agua potable 

es muy elevada, siendo ellos perteneciente de contar con las condiciones de 

pobreza, siendo de ser un centro poblado con un grupo de familias, de que 

necesitan de este servicio donde todos comparten un solo tanque de poder 
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abastecerse entre todos, pero sin embargo su costo es elevado para poder 

seguir contando con el servicio. 

Además, se citó a en el ámbito local a Chujandama (2022), considerando su 

estudio básico de diseño no experimental que agrupó a una población de 

180073 habitantes con una muestra de 246 que fueron encuestados mediante 

el cuestionario. Concluyó que, el nivel de la calidad de vida en el centro 

poblado de Shapaja es considerado en su 20%, por el nivel de pobreza que 

cuenta según las encuestas que detalla el INEI, por lo que ha resultado ser un 

centro poblado en mucho abandono por las autoridades de los distritos, lo cual 

se tratan de sustentar de la agricultura para poder sobrevivir, y en cuanto a 

otros servicios no han sido recibidos según declara la población, que son 

olvidados y no desarrollan lo que prometen. 

Consecuentemente, se citó a Pinchi (2020), considerando su estudio básico 

de diseño no experimental que agrupó a una población y muestra de 109 

beneficiarios que fueron encuestados mediante el cuestionario. Concluyó que, 

los datos de la muestra encuestada nos arroja con un coeficiente Rho de 

Spearman indicó una valoración de correlación igual a 0.659, lo que da a 

mostrar que su nivel de satisfacción se ubica en un 45% sobre el bienestar 

que tienen, lo cual no es reconfortable de que los proyectos prometidos no se 

terminen en su totalidad dejando obras paralizadas por mucho tiempo, y los 

perjudicados siendo ellos, sobre el agua potable de no contar con mucho 

tiempo de manera continua sino por horas controladas, donde todo puedan 

untar en sus debidos envases hasta nuevo aviso. 

Por último, se citó a Rodas (2022), considerando su estudio básico de diseño 

no experimental que agrupó a una población y muestra de 55 participantes las 

mismas que fueron encuestadas mediante el cuestionario. Concluyó que, 

existe una relación significativa sobre las actividades de contemplar un nivel 

de calidad regular según la correlación Rho de Spearman igual a 0.972, por 

lo que la preocupación todavía continúa, de que muchas familias siguen 

teniendo un mal bienestar de no ser suficiente de poder seguir enfrentando, 

pese a que cuentan con un gobierno y autoridades de que deben de velar por 

su bienestar, pero son abandonados y no son escuchados, por lo que se 

dieron cuenta, que solo necesitan de su voto y después son unos 



8 
 

desconocidos, logrando demostrar que el gobierno está lleno de 

informalidades. 

En cuanto a la variable de Ejecución de proyectos de agua y saneamiento, de 

acorde con la Ley N° 27293 (2014), todo proyecto si se trata sobre los 

servicios de agua potable, forma parte de un servicio indispensable, de poder 

mejorar condiciones de vida ante la sociedad, lo cual está orientada de que 

esto servicios se sigan mejorando para poder ser atendidos. 

De acorde con Chagua, (2019), el agua es un servicio indispensable que se 

debe de cuidar y proteger por lo que no debe de faltar en ningún lugar, y de 

que todos tenga ese derecho de poder disfrutar de este servicio, forma parte 

de un alimento que no solo da vida al ser humano, sino a las plantas, los 

animales, el agua es un factor que no se debe de mezquinar. Además, el agua 

es un servicio necesario que no se debe a provechar, y que se debe de contar 

con la proyección de más plantas para su tratamiento. (Espinoza & Fort, 

2017). Finalmente, la sostenibilidad del agua potable cada vez que la 

población crece o aumenta no es resultante de poder contar con el servicio a 

su disposición. (Bandyopadhyay, 2016).  

 

La función sanitaria de contar con una supervisión continua del tratamiento 

de agua en las plantas de cada ciudad es importante poder aplicar, para poder 

brindar un servicio mucho mejor y que pueda ser consumida por las familias, 

lo cual ellos pagan un aporte por el servicio según su consumo diario. 

Además, se complementa que la revisión del agua potable en distintos 

hogares al tener un almacenamiento del agua potable, se ha hecho alianzas 

con el ministerio de salud de proyectar las vistas en cada hogar para llevar un 

pequeño tratamiento sobre cómo cuidar el agua en reserva. (Delgado y 

Aguiñaga, 2021). Continuando con esto el agua aparte de ser un producto 

indispensable cuida y protege muchas vidas en seres vivos y vegetales. 

(Sharma y Shekhar, 2021). Finalmente se difunde que la protección de 

nuestros ríos, mares y otros reservorios de agua es muy importante poder 

proteger y no contaminarlo, ya que eso es parte de que nosotros vamos a 

utilizar al ser llevado a un tratamiento de poder reforzar su consumo masivo 

(Rivera, 2018). 
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Según, Espinoza & Fort, (2017), describieron que, la ejecución de proyectos 

de agua y saneamiento se basa en la conformidad de un servicio de brindar 

una agua saludable para consumo humano, donde se encarga la entidad de 

todo el acceso de procedimiento de poder llevar un tratamiento del agua, hasta 

poder tener un contenido limpio de poder ser distribuido por toda ciudad, 

donde cada ciudad cuenta con un reserva y una planta de agua, que es una 

institución de formar parte de acreditar y llevar el control del agua mediante 

dispositivos de medidores, de poder  controlar su cantidad de consumo y a 

cambio cobrar una retribución efectiva, mediante esto se puede lograr 

implementar un mejor servicio de nuevas máquinas procesadoras de poder 

llevar su tratamiento, al mismo tiempo de poder abastecer el agua a todos los 

empadronados.  

Conceptualizamos que los sistemas de suministro de agua y saneamiento, 

son servicios básicos y parte de los proyectos que se debe de seguir 

ejerciendo, lo cual respalda la mayor parte del bienestar y su consumo masivo 

en una sociedad. (Valo et al., 2021). El saneamiento se impone en su 

tratamiento, donde al traer el llenado de las aguas de los ríos, cuenta con una 

gran suciedad y contaminación, donde va pasando por un colador de poder 

lograr un agua limpia y llevado por expertos de poder evaluar si está disponible 

para su consumo correspondiente. Además, esto es un servicio qué esa 

institución brinda por llevar a cabo el proceso de entregar un agua limpia para 

el consumo humano, por lo que ahora se ha recalcado de poder instalar 

distintos medidores conectados al sistema de la planta del agua potable para 

poder estar al tanto del consumo y ser cobrados de manera mensual a cada 

ciudadano que acontece de este servicio, memes determinado este proyecto 

se logra a qué más personas sean parte de este beneficio básico de poder 

disfrutar una mejor calidad de vida con este implementó básico del agua. 

Además, Bandyopadhyay, (2016), fomenta que, la ejecución de proyectos de 

agua en saneamiento es parte de un servicio básico que la sociedad necesita 

como un producto indispensable en su hogar, es por eso que estás entidades 

encargadas de poder llevar el tratamiento del agua al poder juntar de los ríos 

lleva un proceso como una máquina productora dónde van colando el agua 

hasta obtener una agua saludable y limpia, dónde es absorbido también por 
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ciertos medicamentos que se encargan de proteger el agua para una agua 

lista para su consumo, ya que de esta manera se podrá distribuye el agua 

correspondiente a las distintas conexiones que enlaza cada hogar de poder 

contar con el agua potable. 

Mientras tanto,  Valo et al.(2021), consideraron que, los proyectos de agua y 

allá va por mucho tiempo logrando presupuestar se de implementar nuevas 

plantas de agua potable o de poder llevar un tratamiento considerable, por la 

misma razón va creciendo cada día más, y necesita parte de este servicio, es 

por eso que se necesita tener mayor conexión para que todos puedan contar 

con la disponibilidad del agua, a mayor plantas y envases de poder recolectar 

el agua mayor será su aprobación de poder distribuir y que nadie quede sin el 

servicio brindado, es por eso que al llevarse tratamiento de saneamiento hace 

posible de que puedan lograr contar con agua potable limpia y saludable para 

el consumo humano de no tener ningún contenido de que pueda afectar el 

consumo y el mismo tiempo de ser un servicio indispensable de que puede 

faltar. Además, es importante que si lleve dicho tratamiento al agua potable 

ya que no se sabe qué tipos de desechos puede haber en ríos o lagunas con 

el lugar que se recoge para llevar un tratamiento considerado para el consumo 

humano si así lo requieren deben contar con un mejor equipamiento. 

Además, Delgado y Aguiñaga, (2021), se enfocaron que,  el tema de proyectos 

de agua y el saneamiento está acogido a qué las plantas productoras de agua 

potable ya llevan un procedimiento y protocolo de seguridad para poder 

brindar el agua potable a las distintas ciudades del país, gracias a esto se 

puede ser posible de que más personas se benefician de contar con el agua 

que es un servicio muy indispensable de poder desperdiciar, al mismo tiempo 

en las ciudades más grandes tratan de proyectar y llevar a cabo de 

presupuestar para qué se incorpora nuevas plantas productoras de 

mantenimiento sobre el agua potable en que la población cada vez más va 

creciendo y necesita de su servicio por lo que las autoridades públicas tienen 

que lograr comprar nuevos equipamientos. 

Asimismo, los envases pueden acumular el agua potable de manera factible 

irresponsable, de más grande gracias a esta proyección durante el 

procedimiento se ha logrado poder contar con más beneficiarios comparten 
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empadronamiento para poder contar con una disposición de agua saludable, 

porque estos proyectos es una preocupación muy importante donde la 

sociedad americana de que se debe contar con mayor conexión y que el agua 

llegue para todos y a que el agua es vida y al mismo tiempo es calidad para 

todos sobre todo los defectos que se imponen sobre su participación. 

Según, Rivera, (2018), defendieron que, el tema de proyecto del agua le 

compete al estado de poder beneficiar con este servicio de un buen 

tratamiento de agua potable para el consumo humano, es parte de que Integra 

un bienestar integral sobre las personas al disponer de este tratamiento de 

una agua tratada para el consumo diario en cada hogar que dispone de un 

registro y un medidor para poder ser controlado y proceder a una contribución 

del pago sobre cada consumo mensual que se efectúa, la disposición de estos 

proyectos se va ejerciendo cada vez más ya que la población cada año 

aumenta en su mayoría de qué nuevo servicio se implementen, ya que la 

planta productora de agua no logra abastecer a la cantidad de población que 

va existiendo. Es por eso que se proyecta presupuestar estos proyectos de 

brindar este servicio de agua a toda la sociedad que cada día va conformando 

en el nuevo empadronamiento del agua potable, gracias a su contribución se 

puede hacer posible de que las plantas productoras lleven un tratamiento 

firme y responsable de poder ser analizado y evaluado para ser consumido. 

Mientras Sharma y Shekhar, (2021), procedió que, la ejecución de proyectos 

de agua y saneamiento se acoge a un servicio indispensable que logra 

conseguir un buen bienestar en la sociedad al poder contar con este servicio, 

mediante una aportación contributiva, y que esto resalta de que las plantas 

productoras de llevar este proceso de limpieza del agua que son acogidos de 

los ríos, son gran parte contaminada de poder llevar un tratamiento de 

limpieza y ser purificada hasta lograr conseguí una agua disponible para su 

consumo mediante especialistas encargados de velar por la salud, donde 

llevan un control diario de su purificación y abren la llave central de poder ser 

distribuido, pero la consecuencia es que si una ciudad crece con su población 

no se podrá abastecer con una planta, es por eso que se proyecta incorporar 

nuevos envases para su almacenamiento de llevar su tratamiento.  
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En cambio, Méndez (2017), amerita que,  la ejecución de proyectos de agua 

es parte de nuevos presupuestos que el estado debe implementar ante el 

crecimiento de la población según su jurisdicción de empadronamiento, de 

poder comprar nuevos envases para poder abastecer más aguas y poder ser 

tratadas según su procedimiento que amerita la institución dónde cuenta con 

un tiempo de control de poder ser purificada para ya estar lista de su 

distribución a la sociedad, ya que de manera diaria arroja cantidad de litros de 

agua para la sociedad por lo cual es importante implementar nuevas tanques 

y equipos de tecnología que ayuden a procesar de manera rápida la 

purificación de agua para poder ser consumida por las personas quiénes 

contribuyen con el pago de este servicio mediante el control de un medidor 

que está instalado en cada hogar y poder estar conectado con la institución 

para su entrega de recibo, y todo esto hace parte de cumplir este beneficio a 

la sociedad ayudando a que todos crezcan y logren un desarrollo de un país 

en poder contar con nuevos beneficios para un mejor bienestar social. 

Además, Peña (2019), detalló que, Ejecución de proyectos de agua ya se 

viene posponiendo hace varios años por las distintas gestiones públicas que 

prometen a la sociedad de poder contar con este servicio en cada hogar, pero 

sin embargo no se ha podido lograr a que nuevas plantas de abastecimiento 

de agua se puedan implementar en muchas ciudades del Perú por lo que 

muchos lucha y exigen al Estado de poder contar con este servicio, ya que es 

un producto indispensable de que puedan contar todos en su hogar y disfrutar 

del agua potable como parte de un alimento diario para su consumo humano, 

muchos sufren con la sequía del agua de no poder llegar la disposición hasta 

su hogar por lo que tiene que ir a lugares lejanos de poder traer siquiera el 

agua con una cantidad mínima. Gracias a esto se puede lograr a qué más 

personas cuenten con este servicio y disfruten de una calidad de vida al poder 

contar con este servicio indispensable ya que el agua es vida y es saludable 

al poder conseguir un tratamiento que esté aprobado por expertos en la 

materia de poder brindar su consumo de manera satisfactoria. 

Por eso Peña (2019), continua su contexto que cada proceso político siempre 

las autoridades prometen cumplir con la proyección de agua para que todos 

puedan abastecerse con este servicio pero al llegaría al mando de la gestión 
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se olvidan de poder implementar estos proyectos pese a que cuentan con el 

sustento económico de poder realizar estos proyectos lo cual es indispensable 

para la sociedad, ya que el agua es un alimento que se consume todos los 

días además es un servicio indispensable que ayuda a la sociedad contar con 

un bienestar factible de poder cumplir sus necesidades al poder utilizar una 

agua tratada para poder evitar ciertas enfermedades que malogren su 

consumo humano. 

Asimismo, Jone et al, (2019), en su propio contexto describió que, Ejecución 

de proyectos de agua es como parte de un nuevo plan que se propone el 

estado de poder desarrollar ante las necesidades de la sociedad de que todos 

puedan abastecerse con este servicio en su hogar, por lo tanto es una 

promesa como estado de poder cumplir y hacer realidad de seguir instalando 

nuevas plantas productoras para llevar un tratamiento permitido y controlado 

por especialistas para contar con una agua que sea consumible para el ser 

humano, y así poder beneficiar a más personas con este servicio y al mismo 

tiempo de no poder quedarse sin el consumo de esta agua potable para el 

cuidado de su salud y su familia. 

La sostenibilidad de los proyectos de agua y saneamiento es parte de que la 

sociedad necesita de este servicio, y que las autoridades sigan con la 

implementación de poder ampliar y reforzar las conexiones de que todos 

puedan disfrutar el agua dentro de sus hogares, es un compromiso muy 

importante que se debe de cumplir, y solidarizarse en poder apoyar para que 

estos proyectos sumen con mejores plantas de tratamientos y su consumo 

humano; además es un beneficio que ayuda a las personas mantener en un 

mejor bienestar de protegerse a sí mismo y lograr que esto en el 2030 se 

logre su mayor potencia de que todos puedan disfrutar de este servicio, sin 

dar quejas, como parte de un acuerdo de formalidad. (Yu et al., 2021).  

 

Asimismo, de acorde con Méndez (2017), quien sostiene que los sistemas de 

agua es parte de la sostenibilidad de mantenimiento para el consumo humano 

lo cual esto garantiza conformidad de que esto se siga estableciendo un mejor 

servicio, ya que esto contribuye a conseguir un mejor bienestar social, de que 

el cuidado del agua ayuda con la salud. Tal como menciona Peña (2019), 
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poder contar con el saneamiento de agua, hace posible de que se lleve el 

mantenimiento continuo para un buen consumo, y esto también es un servicio 

público que la sociedad contribuye con un pago mediante recibos mensuales, 

para de esa manera poder cubrir los gastos de mantenimiento de brindar agua 

tratada para el ser humano, y además esto parte de una buena organización.  

 

Así mismo, Jone et al. (2019) refiere que para la sostenibilidad del servicio de 

agua potable resulta necesario que los responsables de brindar este servicio 

deben ayudar a la conservación y preservación del agua mediante un 

tratamiento necesario que tenga la calidad requerida y que sea apto para el 

consumo humano. Al diseñar el suministro de agua para un proyecto, hace 

parte de garantizar a que se asegure que la población obtenga un bienestar 

de contar con un beneficio oportuno. Al mismo tiempo al continuar con estos 

proyectos es parte de que el estado se siga ocupando de que a medida que 

la población va creciendo, se debe ir ejerciendo a que todos puedan contar 

con este servicio indispensable, porque forma parte de que nadie se quede 

sin conexión y así la población no tenga que presentar quejas de poder pagar 

y recibir un buen servicio (Feizizadeh et al., 2021).  

 

Además, el servicio de agua es un beneficio social que a nivel mundial 

muchos países no cuenta con el servicio abasto, de que todos pueden contar 

con este servicio, por la falta de proyecciones y al mismo tiempo de que las 

autoridades no toman firmeza de que se siga cumpliendo las promesas de 

que más población continúe de poder contar con el servicio, y que también 

existen Organismos que colaboran con este proyección de que los países 

cumplan con este beneficio de que la población cuente con el agua de ser 

tratada para el consumo humano. Por otra parte, las plantas de agua 

necesitan de llevar un tratamiento, para que se tome el proceso de que las 

aguas seas consumibles, y que las conexiones sean continúas de poder 

seguir brindando y que llegue a más población el agua, y con la colaboración 

de todos los ciudadanos se puede ejercer de seguir planteando más plantas 

con nuevos tanques y equipos de poder hacer un buen trabajo. (Pinilla y 

Torres, 2019) 
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Para Chagua, (2019), El agua viene ser aquel servicio de carácter 

indispensable, el mismo que debe cuidarse y protegerse, con la finalidad de 

no generar desabastecimiento en ninguna parte, a su vez, todos tienen el 

derecho de acceso a este líquido vital, ya que forma parte fundamental del 

desarrollo de todo ser humano, así como de los demás seres vivos. Este 

líquido es algo que no se debe mezclar, puesto que todos la necesitamos. 

Además, el agua es un servicio necesario que no se debe a provechar, y que 

se debe de contar con la proyección de más plantas para su tratamiento, para 

asegurar su abastecimiento a quienes más lo necesitan.  

 

Asimismo, es necesario hablar de la sostenibilidad del agua potable cada vez 

que la población crece o aumenta no es resultante de poder contar con el 

servicio a su disposición. Los sistemas de suministro de agua y saneamiento, 

son servicios básicos y parte de los proyectos que se debe de seguir 

ejerciendo, lo cual respalda la mayor parte del bienestar y su consumo masivo 

en una sociedad. Es por ello que se debe contar con plantas de tratamiento 

de este líquido elemental para el desarrollo del ser humano, los Estados 

necesitan implementar estas plantas para ayudar al cuidado del medio 

ambiente. (Valo et al. 2021). Es necesario difundir activamente la protección 

de nuestros ríos, mares y otros reservorios de agua es muy importante poder 

proteger y no contaminarlo, ya que eso es parte de que nosotros vamos a 

utilizar al ser llevado a un tratamiento de poder reforzar su consumo masivo.  

 

Se deben implementar diversas medidas para la supervisión de manera 

continua de este tratamiento de agua dentro de las plantas de cada ciudad, 

siendo importante la aplicación de nuevos mecanismos para brindar mejores 

servicios y que pueda ser consumida por las familias, lo cual ellos pagan un 

aporte por el servicio según su consumo diario. Además, se complementa 

que la revisión del agua potable en distintos hogares al tener un 

almacenamiento del agua potable, se ha hecho alianzas con el ministerio de 

salud de proyectar las vistas en cada hogar para llevar un pequeño 

tratamiento sobre cómo cuidar el agua en reserva, siendo el agua aparte de 

ser un producto indispensable cuida y protege muchas vidas en seres vivos y 

vegetales. (Rivera, 2018). 
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Aunado a ello los autores Espinoza & Fort, (2017), han referido que la 

ejecución de proyectos de agua y saneamiento se basa en la conformidad de 

un servicio de brindar una agua saludable para consumo humano, donde se 

encarga la entidad de todo el acceso de procedimiento de poder llevar un 

tratamiento del agua, hasta poder tener un contenido limpio de poder ser 

distribuido por toda ciudad, donde cada ciudad cuenta con un reserva y una 

planta de agua, que es una institución de formar parte de acreditar y llevar el 

control del agua mediante dispositivos de medidores, de poder  controlar su 

cantidad de consumo y a cambio cobrar una retribución efectiva, mediante 

esto se puede lograr implementar un mejor servicio de nuevas máquinas 

procesadoras de poder llevar su tratamiento, al mismo tiempo de poder 

abastecer el agua a todos los empadronados.  

 

Por otra parte Peña (2019), hace referencia a que la ejecución de proyectos 

de agua y saneamiento representa un punto fundamental del Gobierno para 

con la sociedad, siendo este un servicio básico que ésta necesita para su 

desarrollo, es por eso que estás entidades encargadas de poder llevar el 

tratamiento del agua al poder juntar de los ríos lleva un proceso como una 

máquina productora dónde van colando el agua hasta obtener una agua 

saludable y limpia, dónde es absorbido también por ciertos medicamentos que 

se encargan de proteger el agua para una agua lista para su consumo, ya que 

de esta manera se podrá distribuye el agua correspondiente a las distintas 

conexiones que enlaza cada hogar de poder contar con el agua potable, 

además esto es un servicio qué esa institución brinda por llevar a cabo el 

proceso de entregar un agua limpia para el consumo humano. 

Asimismo, de acorde con Valo et al. (2021), quienes señalan que los. 

gobiernos deben enfocar recursos ideales para lograr salvaguardar este 

líquido vital que es necesario para generar un desarrollo dentro de nuestra 

comunidad. Es por ello que se deben implementar nuevas plantas de 

tratamiento de agua potable para poder llevar el tratamiento adecuado, para 

que esta agua pueda ser distribuida hacia toda la comunidad de manera 

general, sin generar desabastecimiento alguno. 



17 
 

 Con el crecimiento exponencial de la Comunidad, también ha crecido la 

necesidad de este líquido, necesitando cada vez más de este servicio, es por 

eso que se necesita tener mayor conexión para que todos puedan contar con 

la disponibilidad del agua, a mayor plantas y envases de poder recolectar el 

agua mayor será su aprobación de poder distribuir y que nadie quede sin el 

servicio brindado, es por eso que al llevarse tratamiento de saneamiento hace 

posible de que puedan lograr contar con agua potable limpia y saludable para 

el consumo humano. 

Asimismo, de acorde con Méndez (2017), quién ha señalado que los sistemas 

de agua son parte estable de la sostenibilidad, no se podrían desarrollar 

nuestras actividades diarias de una comunidad, este representa un punto 

fundamental para el desarrollo de la misma, poder contar con los saneamiento 

de agua, hace posible a de que se lleve un mantenimiento continuo para un 

buen consumo, y esto también es un servicio público que la sociedad 

contribuye con un pago mediante recibos mensuales, para de esa manera 

poder cubrir los gastos de mantenimiento de brindar una agua tratada para el 

ser humano, y además esto parte de una buena organización.  

 

Así mismo, Jone et al. (2019) refiere que para la sostenibilidad de este líquido 

elemento resulta necesario que la organización. Que se encarga de brindar 

este servicio desarrollo, construyan nuevas plantas que puedan apoyar a la 

conservación y preservación del agua para que sigan todo el proceso de 

tratamiento necesario para que puedan llegar a los hogares. Al diseñar el 

suministro de agua para un proyecto, hace parte de garantizar a que se 

asegure que la población obtenga un bienestar de contar con un beneficio 

oportuno.  

 

Se tiene como dimensiones de la variable antes descrita las siguientes de 

acorde con la Ley Nº 27293, (2014): Dimensión 1: Plazo de ejecución, es el 

lapso con el que cuenta el contratista, de poder entregar el proyecto 

terminado, bajo la supervisar encargado. Dimensión 2: Calidad de obra, es la 

verificación técnica de poder brindar la empresa contratista, según el contrato 

de que las herramientas y los materiales sean de calidad para una larga 
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duración de proyecto, y todo este bajo supervisión ante cualquier 

consecuencia antes de ser entregada. Dimensión 3: Plan de agua y 

saneamiento, es necesario contribuir de llevar un mantenimiento, sobre 

proteger el cuidado de brindar agua que esté condicionada al consumo 

humano. 

 

Para la variable de Calidad de vida se tiene a Valdivia et al. (2020), donde se 

conceptualiza como la posibilidad que poseen las personas de acceder a 

aquellos servicios o bienes que satisfagan sus necesidades de acuerdo a su 

nivel adquisitivo, entre los cuales se encuentran los más básicos que son 

responsabilidades de los gobiernos como la salud, educación, agua potable, 

entre otros. 

 

Según, Pabón et al. (2017), hablar de calidad de vida es parte de conseguir 

un bienestar económico que proyecta a que la sociedad obtenga muchos 

beneficios, de poder liberar de la pobreza, la salud y la alimentación, son 

actos que todo estado o gobierno debe de velar para un beneficio. Además 

apoyar a la Ejecución de proyectos de agua y saneamiento, se puede hacer 

posible de que el agua llegue a más pobladores que se encuentra fuera de la 

ciudad y que cumplen con el deber de pagar el servicio, ya que el agua 

potable es un servicio indispensable que todo hogar merece tener, y es 

preocupante que no todos cuenten con este servicio por falta de economía o 

de apoyo por parte del gobierno, es parte de solidarizar a que con el apoyo 

de todos se pueda lograr que estén en mejores condiciones y tengan la 

oportunidad de construir un mejor país, lo cual manifiesten de verse disfrutar 

una cálida de vida saludable. 

 

Según, Rubio y Rivera (2017), la falta de un enfoque imparcial por parte de 

las autoridades y los encargados de verificar en primer persona las 

condiciones en las que viven las personas, incide de forma significativa sobre 

la posibilidad de mejoramiento debido a que son los responsables de levantar 

la información pertinente que conlleva a establecer la designación respectiva 

de los recursos para cubrir aquellos padecimientos principales que necesitan 

una atención pronta; por lo tanto, más allá de la necesidad de integrar más 
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recursos, se requiere de la integración de personal comprometido con la 

causa social, comprometida con los más necesitados para lograr realzar su 

calidad de vida. 

 

Además, Pabón et al. (2017), manifestó que, calidad de vida es parte de 

conseguir un bienestar factible para la sociedad de poder satisfacer ciertas 

necesidades básicas que competen su buen bienestar de un desarrollo 

sostenible para un país, partes de poder combatir de manera conjunta la 

pobreza y la extrema pobreza en que todos al desarrollo de programas 

podamos apoyar a las personas vulnerables que estén en una situación 

económica sin sustento a poder tener la disposición de un alimento educación 

y salud y otros servicios básicos, yo qué calidad de vida es referente a que 

podamos estar en un buen bienestar contar con un hogar un sustento 

económico y al mismo tiempo una oportunidad de poder conseguir su propio 

sustento para el fortalecimiento de su familia ante la sociedad. 

 

Además, esto competen al Estado de poder batallar esta situación y tomar 

mejores decisiones de poder invertir la disposición económica en poder 

ayudar a su misma población en conseguir oportunidades de trabajos y entre 

otros servicios para poder combatir con la pobreza y la extrema pobreza que 

son dos factores que cada vez socializan a un país al no poder lograr un 

crecimiento y desarrollo factible. Según, Castro (2018), existen diversos 

factores que perjudican el acceso a una calidad de vida óptima para el 

desarrollo de las actividades necesarias por parte de las personas, dentro de 

ellas se encuentran los precarios sistemas de salud donde la ciudadanía no 

puede atender sus necesidades de forma oportuna cuando lo requieren, por 

lo que genera insatisfacción y desigualdad. 

 

La población se encuentra en la búsqueda constante de estrategias, 

oportunidades y actividades que les permita mejorar las condiciones en las 

que viven, lamentablemente, las oportunidades no siempre son equitativas y 

se inclinan con facilidad a favor de quienes poseen una mayor formación 

profesional, mayores vínculos con personas en cargos públicos, entre otros, 

mientras la mayor parte de la población accede a oportunidades donde se 
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requiere de mayor esfuerzo para sobresalir. Esta disyuntiva que se acarrea 

desde hace mucho tiempo es la causa principal de muchos debates sobre la 

igualdad y la inclusión social donde los principales participantes y actores 

deben ser los gobiernos mediante la distribución adecuada de los recursos 

pero que sin embargo se inclinan hacia los intereses de quienes tienen el 

poder económico. 

 

Por otro lado, los autores Suescún et al. (2017), señalaron que calidad de 

vida, es el trabajo del gobierno quien debe de respaldar por dar un manejo de 

dirección ante la obtención de recursos económicos disponibles que la 

población aporta mediante contribuciones tributarias, por lo que se debe de 

lograr proyectar, grandes medidas que ayuden a conseguir un mejoramiento 

oportuno, de conseguir un bienestar integral , donde todos tengan la 

oportunidad de poder contar con el servicio de educación, alimentación, y la 

salud, son tres factores que se ha estado luchando a diario, y al mismo tiempo 

es quien las autoridades cuentan con el respaldo de poder ejercer grandes 

cambios en favor de satisfacer las necesidades de la sociedad, y de alcanzar 

grandes propósitos de crecimiento y desarrollo de un país, ya que así de a 

poco se puede lograr ejercer combatir distintas deficiencias y las 

informalidades de poder dar una nueva imagen a un país. 

 

De acuerdo, con Rubio y Rivera (2017), el estudio de la calidad de vida citó 

un tema muy controversial desde hace mucho tiempo de pidió a que no se 

obtiene una determinación específica respecto a la conceptualización de esta 

variable, debida que para algunos autores se considera como la integración 

de diversos elementos objetivos que no necesariamente está relacionados 

con la obtención de los elementos básicos para la vida, sino que muchas 

veces está orientado a la obtención de un estatus social o económico el que 

inciden sobre la determinación de un nivel de calidad de vida óptimo y, todo 

ello depende que diversos elementos como la cultura o las costumbres de las 

personas, a partir de ello se ha considerado atribuciones como la necesidad 

de contar con un espacio para descansar y realizar las actividades personales 

como el nivel principal de calidad de vida que se debe garantizar para que las 

personas puedan desarrollarse con total normalidad y puedan obtener el 
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recurso fundamental para poder impulsar sus actividades económicas para 

generar mayores ingresos que conllevarán a obtener el siguiente nivel. 

 

Además, Pabón et al. (2017), sostiene que el análisis de la calidad de vida 

debe partir desde una perspectiva de integración de los diversos grupos 

poblacionales, teniendo en cuenta que muchos de ellos no poseen los 

recursos financieros necesarios para suplir sus necesidades básicas, por lo 

tanto se consideran como agrupaciones que no ha logrado satisfacer sus 

aspiraciones respecto a la calidad de vida que aspiran, asimismo, se debe 

realizar un análisis estratégico orientado en la determinación de 

procedimientos directos para determinar en la zonificación de cada grupo 

poblacional para determinar su nivel de pobreza, el cual a su vez permitirá 

establecer si cuenta con las condiciones básicas para la vida; este análisis 

permitirá determinar que la calidad de vida está relacionada con la adquisición 

de los servicios básicos y los elementos necesarios para desarrollar sus 

actividades económicas y suplir sus necesidades alimenticias sin problemas, 

por ende, las entidades deben garantizar estos elementos esenciales. 

 

Según, Castro (2018), las autoridades como principales responsables de 

generar una calidad de vida óptima para las personas, deben no solamente 

realizar la inversión de los recursos públicos en proyectos de inversión, sino 

que éstos también se deben invertir en programas de asistencia social que 

ayuden a suplir las necesidades de manera directa en el menor tiempo 

posible, dentro de ello se considera a los programas de ayuda social mediante 

transferencias financieras hacia los beneficiarios, o los cuales puede ser 

utilizados de acuerdo al criterio de cada persona sea perder el enfoque para 

el cual esta direccionado. Bajo este marco, los gobiernos han implementado 

diferentes programas como aquellos que se orientan a entregar los alimentos 

necesarios para disminuir la desnutrición en los infantiles a través de la 

entrega de recursos financieros y de víveres de acuerdo a sus necesidades 

los cuales son administrados por los Padres o quienes se encuentran a cargo 

de los niños. 
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Los autores Suescún et al. (2017), establece que muchas veces durante el 

proceso de análisis que la calidad entidad de diversos grupos poblacionales 

se ha cometido errores, dentro de ello se considera la inexperiencia de los 

colaboradores o autoridades para la elección del instrumento correcto que 

permita obtener información verídica y coherente. Asimismo, se destaca la 

falta de un monitoreo adecuado para corroborar que la información obtenida 

sea verídica  debido a que muchos casos se ha observado que los encargados 

de realizar las encuestas dieran los datos de acuerdo su criterio y no con la 

información proporcionada por la ciudadanía, lo cual no solamente generado 

el deterioro del imagen institucional para realizar una inversión eficiente los 

recursos, sino que directamente perjudicado a la ciudadanía de bajos recursos 

económicos que necesita estos programas asistenciales para poder suplir sus 

necesidades básicas. 

Según, Figueredo et al. (2020), establecen que la precisión con la cual se 

realice la recopilación de información para determinar la clasificación 

económica de la ciudadanía es un factor fundamental debido a que en base a 

ello se determinarán las decisiones no solamente de inversión, sino también 

para proceder a la determinación de dispersos programas de ayuda social que 

ayuden a entregar las condiciones básicas para poder generar un impulso que 

conlleve al desarrollo económico en las familias más necesitadas. Ante ello, 

las entidades estatales deben garantizar que la información recopilada sea 

coherente y verídica, para eso se necesita de un proceso de control adecuado 

que integre la cooperación de personal capacitado con valores y principios 

éticos, de modo que la recopilación de información se realicen de acuerdo a 

los lineamientos establecidos considerando que esta información es esencial 

no solamente para la entidad, sino también para las personas que necesitan 

del incentivo de las entidades para mejorar su situación económica. 

De acuerdo con Llantá et al. (2018), muchas veces se ha considerado la 

calidad de vida como un elemento superficial que se vincula estrechamente 

con la posesión de bienes, el cual ha conllevado a que la sociedad se debía 

en diferentes grupos o clases sociales, es decir, se ha creado un enfoque 

clasista donde las personas que tienen más posibilidades para adquirir 

recursos que ayuden a suplir sus necesidades básicas y ostentosas se 
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consideran como aquellos que han alcanzado un nivel debido tiempo. Sin 

embargo, se debe reconocer que recuerda la filosofía y la cultura de cada 

persona estas percepciones puede ser variables, considerando que para 

algunos la posibilidad de acceder a un puesto representativo dentro de su 

comunidad puede significar el logro de una calidad de vida óptima de vida que 

le permitirá obtener los ingresos necesarios para cubrir sus necesidades 

esenciales sin añorar productos de alto valor considerados como lujosos que 

no aportan en el día a día y que sólo crean estatus social. 

De acuerdo a Chavarri y Fallas (2017), mencionan que el estudio de la calidad 

de vida muchas veces está enfocada en determinar la posición económica de 

las personas a partir de los bienes con los que estos cuentan, lo cual ha 

conllevado a la determinación de una clasificación equivocada teniendo en 

cuenta que muchas personas no consideran a los ingresos financieros como 

el elemento indispensable para garantizar un nivel de vida óptimo; en este 

sentido, los estudios de impartir por la indagación respecto a las perspectivas 

de la ciudadanía respecto al nivel de calidad de vida óptimo para considerarse 

como realizados, esto hará posible que se realice la recolección de 

información centrada en estas determinaciones principales, con lo cual se 

podrán establecer los objetivos para conocer la calidad de vida real de un 

grupo poblacional. Por lo tanto, los enfoques teóricos respecto a la calidad de 

vida no siempre pueden ser aplicado de manera transversal, sino que se 

deben ajustar de acuerdo al criterio de la población estudiada considerando 

esencialmente su opinión en primera persona. 

Por otro lado, los autores Suescún et al. (2017), establecen que el estado tiene 

un rol participativo preponderante, debido a que es el encargado de abordar 

las actividades de gestión respectiva y la creación de programas de ayuda 

social estratégica que conlleve a la entrega de aquellos recursos necesarios 

para suplir sus necesidades esenciales que generen las condiciones 

necesarias para mejorar su condición económica y social. Ante ello, existen 

diversos organismos internacionales que dentro de su misión se encuentra la 

realización de actividades de gestión integral para desplegar los procesos y 

los recursos necesarios que ayuden a generar valor significativo y no en base 

a su posiciones o adecuaciones teóricas que no corresponden a la práctica. 
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De igual manera, Aponte (2017), establece que fundamentalmente el estudio 

de la calidad de vida debe reunir una gran cantidad de criterios y 

procedimientos resaltantes que permitan obtener información a través de 

preguntas abiertas a los ciudadanos para determinar con exactitud a que 

elementos consideran como fundamentales para poder concebir como el gozo 

de una calidad de vida óptima que satisfaga sus proyecciones, todo ello va 

depender de la planificación realizada para el estudio, dentro del cual se 

puedan determinar las estrategias que ayudarán a acudir a este información 

de manera precisa. 

De igual manera, Aponte (2017), considera que la calidad de vida es parte de 

brindar un bienestar segur en una población, de que estén en buenas 

condiciones de vida, ya que lo más importante de todo país que se debe 

ejercer es la educación, la salud, alimentación, lo cual deben de erradicar en 

construir proyectos que se pueda superar en que las comunidades se asienten 

dentro de cada familia, además es lo más básico de conseguir la oportunidad 

de tener una mejor vida. Además, de asegurar que los gobiernos frente a otras 

alianzas se unan de poder erradicar la pobreza, la salud, la alimentación, ya 

que al formar una organización se han establecido que en el año 2030 se van 

a considerar que la pobreza, alimentación, salud, se va ir teniendo el control 

respectivo de poder tener menos pobreza, como parte de una promesa de 

cada gobierno. 

Asimismo, según Higuita y Cardona (2018), es definida la calidad de vida es 

como contar con un mejor bienestar social que asegure a que todos tengan 

un hogar, alimento y servicios básicos de poder sobrevivir, y esto se transcurre 

en que los gobierno agilicen  tomen en consideración de tener la oportunidad 

de invertir en nuevos proyectos de abrir nuevas oficinas de registros de las 

personas vulnerables y ver la forma de como apoyarlos, ya que cada vez la 

población crece y se necesita de nuevos espacios y conexiones de poder 

tener los servicios básicos, y con esto consigan la oportunidad de poder 

sobrevivir y con el apoyo del estado se pueda sentir que no están 

abandonados, cada vez es importante solidarizarse de personas que no han 

conseguido la oportunidad de gozar de una buena vida, por lo que toca dar la 

mano de los que más necesitan   . 
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Asimismo, Suescún et al. (2017), establece que la calidad de vida se debe de 

empezar por parte de la preocupación del gobierno quien está a cargo de una 

parte limítate de población, de brindar oportunidades, lo cual sustente que 

están erradicando a pobreza, enfermedad, ya que cada año existe una 

fiscalización de poder mostrar con datos estadísticos de que país está más 

afectado con las condiciones extremas, y figuran muchos países en distintas 

condiciones vulnerables por lo que es parte confusa y preocupante de poder 

solidarizarnos con los países vecinos. Además, Figueredo et al. (2020), 

describen que en algunos países existen la preocupación de dar 

oportunidades de trabajo, para que puedan llevar y conseguir un pan, y 

llevarse a su hogar, donde su esfuerzo sea valorado cada día, y de esa 

manera evitar las malas costumbres, no todos son acciones que radican en el 

bien, sino es proyecto de tener un buen plan que funciones en que un país 

pueda lograr mejorar, porque la población lo necesita, según estudios de 

expertos. 

De acorde con los autores Llantá et al. (2018), lo relacionan la educación, 

salud, alimentación como parte básica que debe configurar el ser humano, de 

que no es lo suficiente, pero si lo expresivo de poder llevar una vida sana y 

digna, donde las familias puedan transitar y esforzarse que juntos pueden 

lograr conseguir muchas oportunidades, de poder demostrar la capacidad 

intelectual, de construir nuevos imperios para su mayor recurso económico. 

En tanto, Chavarri y Fallas (2017), profundiza que la calidad de vida consiste, 

de cada familia obtenga un sustento de cómo protegerse y alimentarse, de no 

correr el riesgo, de que sus hijos tengan la oportunidad a una educación, un 

seguro de vida, lo cual es importante para verlos crecer y ser el futuro del país, 

quien maneje las nuevas proyecciones al poder vivir ciertas estadías no 

conformes, y con eso puedan demostrar desarrollar un mejor proyecto de vida. 

Sumado a ello se tiene a Cruz (2018), que, para tener una mejor vida, es la 

decisión de cada persona en conjunta con el apoyo del gobierno, pero muchas 

veces la pobreza se entiende que es por falta de oportunidades, pero no todos 

luchan por conseguir esa oportunidad, lo cual se encargan de poder echar la 

culpa al gobierno, por lo que están mal acostumbrados de vivir solo del apoyo 

social, mas no de poder esforzarse por ellos mismo de salir adelante. Mientras 
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Grimaldo y Reyes (2016), sintetiza calidad de vida, no es tratarse de que 

tengan todo, sino de contar con lo básico de sustentarse así mismo, ya que el 

resto es por su propia búsqueda de poder querer ampliar a una mejor vida, de 

lujos y otras condiciones de vida, no hablamos de lujos para tener una calidad 

de vida, sino es poder salir de la extrema pobreza, y contar con lo básico para 

poder sobrevivir. 

 

Según Caicedo (2019), muchas investigaciones sobre la calidad de vida no 

han tenido los resultados esperados debido a que han sido abordados desde 

la parcialidad, es decir, los investigadores han iniciado el proceso teniendo 

una concepción predeterminada sobre esta variable, por lo tanto, ha sido 

aplicada de forma es autoritaria sobre la percepción de los objetos, sin tomar 

en cuenta que muchas veces las percepción de este elemento intangible 

puede variar de acuerdo a las aspiraciones de las personas y su nivel de 

educación, asimismo, existen otros factores determinantes que deben ser 

tomados en cuenta durante la recopilación de información sobre este tema, 

de tal manera que se determine en primer lugar las aspiraciones de cada uno 

de los participantes respecto a la obtención de un nivel de calidad de vida 

óptimo, el mismo que hará posible la identificación de aquellos factores 

indispensables que deben tomarse en cuenta por parte de las autoridades 

para la realización de actividades o proyectos representativos que fomenten 

la obtención de este estatus o nivel socioeconómico. Otro factor que se debe 

tomar en cuenta en estas investigaciones es que muchas veces las personas 

no relacionan la calidad de vida con la obtención de bienes materiales, sino 

que al contrario está relacionado con la obtención de un cierto grado de 

participación social que haga posible influir sobre los demás, por ello, se debe 

tomar en cuenta cada factor subjetivo que tiene la capacidad de incidencia 

sobre el particular en cuestión. 

De acuerdo con Pabón et al. (2017), las autoridades de las entidades 

municipales tienen la responsabilidad esencial de abordar un análisis 

detallado sobre las necesidades la población para determinar su calidad de 

vida, todo ello con la finalidad de identificar aquellas necesidades 

fundamentales que debe ser atendidas con la mayor brevedad, de modo que 
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se pueda realizar el fortalecimiento respectivo a través de diversas estrategias 

mediante la utilización de los recursos estatales para disminuir las brechas 

sociales fomentando una distribución adecuada donde todo la ciudadanía 

pueda acceder a los servicios y recursos que le corresponde por derecho. Sin 

embargo, se deben priorizar aquellas actividades fundamentales que forman 

parte de la base esencial para la vida, dentro de las cuales se encuentran la 

salud, el fortalecimiento de la infraestructura para la educación, el 

mejoramiento de los sistemas de saneamiento, entre otros que necesitan ser 

atendidos en primera instancia. Aunado a ello, las entidades deben realizar la 

previsión de recursos para ciertos eventos inesperados que son producto de 

la actividad natural del entorno, esto con la finalidad de brindar una solución 

inmediata cuando se trata de desastres naturales, donde se necesita de una 

intervención inmediata para reducir el nivel de impacto negativo, mismo 

tiempo se requiere de un acompañamiento integral para poder fortalecer una 

recuperación para todos aquellos afectados, de modo que puedan alcanzar 

su nivel de vida anterior. 

Asimismo, Rubio y Rivera (2017), sostienen que las poblaciones que se 

encuentran en las zonas más alejadas del país, son las que se encuentran 

olvidadas por parte de las autoridades, tienen no designada actividades 

representativas para fortalecer la distribución equitativa de los recursos 

mediante proyectos de alto impacto para fortalecer la infraestructura 

económica, sino que únicamente se limitan a desarrollar programas de apoyo 

social, los cuales si bien es cierto permite que la ciudadanía pueda recibir una 

ayuda económica para satisfacer algunos necesidades básicas, este no es 

suficiente para poder potenciar su crecimiento y mejorar su calidad de vida, 

por ello, se necesita de un análisis exhaustivo e imparcial que haga posible la 

identificación de aquellas necesidades para potenciar el crecimiento de las 

diversas actividades económicas que sustentan la economía local, de modo 

que el mejoramiento sea sistémico y conlleve a generar el desarrollo necesario 

que la ciudadanía espera. En función a ello, las poblaciones más vulnerables 

requieren de autoridades comprometidas realmente con los más necesitados, 

debido a que este elemento hará posible la designación de recursos a través 
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de gestiones persistentes para lograr la ejecución respectiva de aquellas 

obras como un gran impacto social positivo. 

Además, Pabón et al. (2017), sostuvieron que no necesariamente se requiere 

de una inmensa cantidad de recursos para poder disminuir aquellos 

problemas representativos que aquejan a la ciudadanía, sino que 

principalmente se requiere de autoridades que tenga un alto grado de 

compromiso para gestionar de manera transparente en coordinación con la 

población, de modo que se permita el diálogo y la recepción de ideas a través 

del presupuesto participativo con la finalidad de desarrollar un plan de trabajo 

donde se desarrollan aquellos proyectos de inversión fundamentales para 

posibilitar el desarrollo, de modo que la inversión no solamente se concentren 

aquellos grupos poblacionales con mayor poder adquisitivo o que tienen el 

dominio social, sino que esta ayuda sea de forma transversal y permita 

beneficiar a la mayor cantidad posible de una ciudadanía que espera ansiosa 

el apoyo del estado para poder mejorar su calidad de vida y generar mayores 

ingresos que hagan posible la adquisición de aquellos bienes o servicios para 

tener una vida digna, dentro de los cuales encuentra el acceso a una vivienda 

segura, la disposición de servicios elementales como la luz y el agua, vivir en 

un espacio seguro, entre otros que son tarea de las autoridades quienes 

deben abordar el análisis estratégico de aquellas necesidades predominantes 

para aplicar estrategias representativas y funcionales que generen un impacto 

eficiente sobre el crecimiento integral. 

Por otro lado, Castro (2018), determinaron que la calidad de vida de la 

población muchas veces está mal direccionado, debido a que una gran 

cantidad de personas consideran que esta variable está estrictamente 

encuadrada con la capacidad de adquirir bienes materiales innecesarios 

muchas veces, sino que principalmente está basado en la posibilidad de 

acceder a aquellos servicios fundamentales que son necesarios para la vida 

y, es allí donde deben intervenir las autoridades mediante el análisis de estos 

requerimientos para brindar la inversión respectiva de los recursos, con la 

finalidad de que éstos estén orientados de manera imparcial y no direccionada 

a satisfacer necesidades de grupos predominantes donde muchas veces 

ejecutan proyectos por capricho y no por necesidad desvariando de esta 
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forma la verdadera función pública que deben cumplir las autoridades en 

representación de la ciudadanía y sobre todo de aquellos grupos más 

vulnerables que requieren de una atención especial. 

Aunado a ello, se tiene que Prada et al. (2017), que la calidad de vida, es parte 

de un esfuerzo que garantiza su seguridad y bienestar de vida, por lo que cada 

día se tiene que luchar, porque siempre va existir problemas, que cada vez 

aumentan más las variedades de poder solucionar, por lo que todos deben 

lograrlo si se plantean y analizan el problema de cual es lo que afecta de no 

verlos desarrollar y crecer a su país y que es lo que se debe de evitar, para 

seguir manteniendo una estabilidad, son muchas acciones por lo que va 

depender de una comunicación significativa entre ellos. Por eso Miño (2018), 

sugiere que calidad de vida es el bienestar que toda persona necesita 

conseguir, donde los gobiernos deben de invertir más en educación, estudio, 

trabajo, salud, etc. Son acciones que con el tiempo se van convirtiendo en 

formar parte del crecimiento y desarrollo de un país de mejorar las condiciones 

de vida lo cual ellos representan y son cuestionados de haber vivido lo bueno 

y lo malo, y por lo que luchan a diario de conseguir manejar las fuerzas 

necesarias. 

De acorde con Riaño et al. (2016), Para mejorar la calidad de vida, los 

comportamientos de cada persona deben ser en función de crecer y no 

mantenerse en las mismas condiciones, de cambiar la mentalidad de pensar 

de quedarse con lo mismo, enseñar a los hijos de que ellos tienen que buscar 

otra vida mejor, no a lo que tuvieron los padres, sino algo mejor de conseguir 

la oportunidad y que gracias a su esfuerzo lo puedan lograr. Así lo entienden 

también Arellano y Peralta (2016), cuando se refiere que contar con calidad 

de vida satisfactorio, es cumplir sus expectativas de sentirse protegidos, y 

tienen como sustentarse, tienen como poder traer el pan de cada día, sin 

importar los problemas. 

Sumado a ello, se tiene lo expuesto por Mastrantonio y Coduras (2020), la 

calidad de vida es parte de un gran problema que se debe de resolver, y que 

se debe seguir luchando por conseguir tener lo mejor, y con el apoyo de los 

gobiernos en invertir proyectos que aseguren construir nuevas brechas de 

seguridad se puede lograr juntos, porque todos son dueños del mundo, lo cual 
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habitan, y se preocupan de solucionar los problemas con la intención de verse 

mejor, cada oportunidad es primordial en el ser humano de salir adelante, de 

buscar la vida por distintas modalidades para poder sobrevivir. 

En cambio, Caicedo (2019), nos menciona que la calidad de vida es por lo que 

se debe de seguir luchando y no darse por vencido por no tener los 

condiciones que otros, no todos tienen el lujo de disfrutar fácilmente la vida, 

pero con tener la oportunidad de sustentarse así mismo es suficiente de que 

cuenten con lo básico en su hogar de poder alimentar a los suyos, y así 

rebuscarse la vida de que de a poco se pueda ir mejorando en conseguir de 

que la vida les dé oportunidad de construir un mejor proyecto de vida. De 

acorde con los autores Pabón et al. (2017), quienes hacen referencia a la 

calidad de vida, consiste en que la persona consiga un cierto bienestar 

económico que él mismo que proyecta la sociedad para la obtención de 

diversidad de beneficios, entre los que se contempla la salud y la alimentación, 

siendo estos pilares fundamentales. Los Estados deben implementar 

diversidad de estrategias con la finalidad de asegurar que su población cuente 

con una buena calidad de vida, es por ello que deben implementar diversidad 

de proyectos u obras que busquen exactamente lo mismo.  

Para Rubio y Rivera (2017), esta calidad de vida se encuentra compuesta por 

diversidad de factores que buscan generar que la persona se sienta feliz y 

contento con el desarrollo que tiene dentro de determinada comunidad, estas 

ayudan a que el ciudadano consiga la oportunidad de gestar su crecimiento. 

Es fundamental que los gobiernos desarrolle oportunidades igualitarias 

haciendo énfasis en la determinación de proyectos y obras para ayudar a los 

más necesitados sin descuidar el desarrollo urbano, para lo cual se necesita 

de un equilibrio que se logra mediante una gestión transparente y participativa 

donde la ciudadanía tenga la posibilidad de opinar. 

Además, Pabón et al. (2017), señalan que ésta representa una parte o manera 

de conseguir un bienestar palpable para la sociedad, todo con la finalidad de 

poder satisfacer ciertas necesidades básicas que competen su buen bienestar 

de un desarrollo sostenible para un país, partes de poder combatir de manera 

conjunta la pobreza y la extrema pobreza en que todos al desarrollo de 

programas podamos apoyar a las personas vulnerables que estén en una 
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situación económica sin sustento a poder tener la disposición de un alimento 

educación y salud y otros servicios básicos. 

Es por ello que decimos que la calidad de vida es referente a que podamos 

estar en un buen bienestar contar con un hogar un sustento económico y al 

mismo tiempo una oportunidad de poder conseguir su propio sustento para el 

fortalecimiento de su familia ante la sociedad, además esto competen al 

Estado de poder batallar esta situación y tomar mejores decisiones de poder 

invertir la disposición económica en poder ayudar a su misma población en 

conseguir oportunidades de trabajos y entre otros servicios para poder 

combatir con la pobreza y la extrema pobreza que son dos factores que cada 

vez socializan a un país al no poder lograr un crecimiento y desarrollo factible. 

Para Suescún et al. (2017), esté representado por las labores ejecutadas por 

el Gobierno que buscan generar un respaldo a la sociedad a través de la 

implementación de diversos planes que resulten adecuados para la obtención 

de recursos económicos disponibles que la población aporta mediante 

contribuciones tributarias, por lo que se debe de lograr proyectar, grandes 

medidas que ayuden a conseguir un mejoramiento oportuno, de conseguir un 

bienestar integral , donde todos tengan la oportunidad de poder contar con el 

servicio de educación, alimentación, y la salud, son tres factores que se ha 

estado luchando a diario, y al mismo tiempo es quien las autoridades cuentan 

con el respaldo de poder ejercer grandes cambios. 

Los autores Valdivia et al. (2020), consideran las siguientes dimensiones: 

Dimensión 1. Urbana – Ambiental, abarca a todos los aspectos significativos 

de cuidar y proteger el territorio donde habitan, donde puedan sujetarse de 

disfrutar de los servicios básicos como el agua potable, la energía eléctrica, y 

otras seguridades de poder expandirse nuevas vías de comunicación y 

oportunidad de una mejor salida para implementarse por sí mismo. Dimensión 

2. Social, compren de cómo se asocian las personas en su contorno y en su 

país, por mantener un ambiente social dinamizado comunicativo y significante, 

juntos pueden resolver los problemas que su país está pasando, de construir 

nuevas barreras lo cual sea un servicio como asociación de tener mejores 

servicios, y satisfacer sus necesidades como parte de una oportunidad a 

seguir viviendo, además esto forma parte de la participación ciudadana de 
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intervenir en luchas para que los proyectos se hagan realidad frente al 

gobierno que está a cargo de llevar la gestión y los manejos de los intereses 

públicos. 

Dimensión 3. Económica, es un factor muy importante como país, sociedad y 

familia, es como un sustento que alarma y preocupa a todos, es por eso que 

esto lleva un control muy agresivo, de poder cuidar y proteger todo lo que le 

concierne de mantener una economía estable, son ingresos y egresos que 

cada día se registran, donde se invierten en alimento, salud, educación y otros 

gastos no interesantes. La economía es el eje que mueve a muchas personas 

y que mueve a un país de poder conseguir nuevas oportunidades y seguir 

contando con las instalaciones de los proyectos aprobados, el dinero es quien 

controla la mayor parte de las riquezas que un país puede conseguir. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de estudio: el presente estudio corresponde al tipo básico, por la 

razón de que se acoge a procesos que van direccionado a conseguir 

ciertas herramientas necesarias para la guía de seguir solucionando los 

problemas que enfrenta cada investigación, por lo que coordina con lo que 

se va determinando. (CONCYTEC, 2019). 

Diseño de investigación: está sustentada en los lineamientos de un 

diseño no experimental, el cual es determinado por Zumarán et al. (2017), 

como aquella que durante su trayectoria de investigación no es 

manipulada ante ciertas reacciones que se pueda presentar, por lo que te 

permite continuar con una investigación oportuna y precisa y al mismo 

tiempo ser propio de su enfoque analítico. La investigación además 

presenta un nivel correlacional, por lo que está direccionada a la unión de 

las variables de coincidir con los datos investigados, mediante la 

búsqueda de una sola oportunidad y que no puede cambiar. (Sánchez et 

al. 2018). 

El diseño se esquematiza de la siguiente manera: 

 

  

  

 

 

Dónde:  

M  =  Muestra 

V1 =  Ejecución de proyectos de agua y saneamiento  

V2 = Calidad de vida 

r           =  Relación 

V2 

r 

V1 

M 
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3.2. Variables y Operacionalización 

Variable 1: Ejecución de proyectos de agua y saneamiento  

Variable 2: Calidad de vida 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1. Población  

Según el autor Arias (2016), es tomar la parte universal que 

pertenece a un determinado conjunto que representa la 

investigación dada, como datos generales, con la intervención de 

muchos factores y comportamientos, por lo que sirve como dato 

principal y general de solucionar la problemática. 

Población: Estuvo conformada por 1217 beneficiarios del distrito 

de Nueva Cajamarca – 2022. 

 

Criterios de selección  

Criterios de inclusión: se consideró pertinente la inclusión de 

aquellos beneficiarios que cuenten con una mayoría de edad y que 

sean menores a 65 años; asimismo, se consideró aquellas 

personas que residan y la zona urbana dentro de la jurisdicción 

distrital. 

 

Criterios de exclusión: se excluyó a beneficiarios que no vivan 

en la zona urbana y sean menores de 18 y mayores de 65 años. 

 

3.3.2. Muestra 

Para Bernal (2010) la muestra es poder acoger una parte 

representativa que configura la población, lo cual se necesita ser 

estudiada para contar con datos que puede ayudar mucho a la 

investigación de dar una nueva información segura, lo cual es 

válido y oportuno de ser considerada. (p. 176) 

 

El cálculo se realizó de la siguiente forma:  
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𝑛 =
𝑧2𝑝𝑞𝑁

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑧2𝑝𝑞
 

Z = 1.96       

E = 0.05       

P = 0.5       

Q = 0.5       

N = 1217       

        

n = 
3.8416 * 0.25 * 1217    

0.0025 * 1216 + 0.9604    

        

n = 
1168.8068 

292 
4.00 

 

La muestra de estudio fue de 292 beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022. 

 

3.3.3. Muestreo probabilístico 

A través de este procedimiento se define la cantidad que abarcó la 

muestra, para ello se tiene en cuenta el uso de una fórmula 

estadística pre definida, con la cual cada elemento se elige 

mediante la probabilidad (Gallardo, 2017) 

 

3.3.4. Unidad de análisis 

Un beneficiario del distrito de Nueva Cajamarca 

 

3.4. Técnica e instrumento de recolección de datos 

Técnica 

Se tuvo en cuenta la participación de la encuesta, por lo que brinda 

resultados más eficientes de que permitirá llegar hacia la muestra de 

estudio para adjuntar resultados respectivos de la información y así poder 

ser determinado (Valderrama, 2015). 
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Instrumento 

Un cuestionario compuesto por 15 preguntas permitió recopilar los datos 

para analizar la ejecución de proyectos de agua y saneamiento, cuyas 

respuestas estuvieron de acuerdo a: Nunca = 1, Casi nunca = 2, A veces 

= 3, Casi siempre = 4, Siempre = 5, la variable fue medida en tres niveles: 

Bajo (15 – 35), medio (36 – 55) y alto (56 – 75) de los cuales se 

consideraron a aquellos elementos superiores y más bajos. 

Un cuestionario compuesto por 15 preguntas permitió recopilar los datos 

para analizar la ejecución de proyectos de agua y saneamiento, cuyas 

respuestas estuvieron de acuerdo a: Nunca = 1, Casi nunca = 2, A veces 

= 3, Casi siempre = 4, Siempre = 5, la variable fue medida en tres niveles: 

Bajo (15 – 35), medio (36 – 55) y alto (56 – 75) de los cuales se 

consideraron a aquellos elementos superiores y más bajos. 

 

Validez 

Fue determinado por el juicio de expertos integrado por tres profesionales, 

quienes estuvo a cargo de la realización del análisis exhaustivo para 

determinar elementos como la coherencia y la cohesión.  

 

La validación dejó como resultados que el primer cuestionario posee una 

validez de 4.9 con una similitud de valoraciones de 97% mientras que el 

segundo también obtuvo 4.9 con el 97%. De esta forma se sustenta la alta 

validez.  

 

Confiabilidad  

Para determinar el índice de fiabilidad de los cuestionarios, se procedió al 

cálculo el alfa de Cronbach, dentro de ellos se aseguró que lo resultados 

sean mínimos iguales a 0.7 (Hernández et al., 2014). 

 

El instrumento sobre la ejecución de proyectos de agua y saneamiento la 

tuvo un valor de 0,971 por lo que se consideró como significativo que 

permitió la aplicación correspondiente. 
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El instrumento sobre calidad de vida tuvo un valor de 0,978 por lo que se 

consideró como significativo que permitió la aplicación correspondiente 

 

3.5. Procedimientos  

El primer lugar se definió el problema que llegará el estudio, posterior a 

ello se determinó los procedimientos para recolectar la información y 

conformar el marco teórico, seguidamente se estructurará cada uno de los 

cuestionarios para su posterior aplicación; otra vez obtenido el 

información proveniente de la muestra se dio lugar al análisis estadístico 

mediante el programa determinado; los resultados serán discutidos con 

los antecedentes y bases teóricas; por último se consignan las 

conclusiones y sus recomendaciones de manera ordenada y coherente. 

 

3.6. Métodos de análisis de datos 

Para obtener información que será procesada mediante el SPSS V.25, se 

aplicaron los cuestionarios; además, los resultados fueron presentados de 

manera coordinada o utilizando figuras y tablas estadísticas. En cuanto la 

comprobación de hipótesis, estos fueron abordados mediante el cálculo 

del coeficiente de correlación respectivo. 

3.7. Aspectos éticos 

Como toda investigación se cumple con lineamientos para una mejor 

presentación y responsabilidad de la información brindada y obtenida, 

dentro de la cual se considera los siguientes principios éticos: autonomía, 

resaltó en no poder obligar a los participantes brindar información, para 

poder corresponder con datos que necesita la investigación, sino que 

cada uno de ellos decidió participar de manera voluntaria. Beneficencia, 

es que el trabajo investigado resalta en poder ser un beneficio de poder 

ayudar a la institución sobre las consecuencias que ha fomentado ser un 

problema, además mediante el objeto de estudio, al entregar resultados, 

ayuden a mejorar su situación problemática. No maleficencia, considera 

el desarrollo del estudio sin perjudicar a la institución y poco a los 

colaboradores. Justicia, la cual garantiza un trato justo y adecuado y al 
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mismo tiempo que cada uno tenga la oportunidad de poder participar. Se 

tomó en cuenta los lineamientos establecidos por las normas APA según 

su séptima edición para respetar los derechos de autor. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Identificar el nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento en 

el Distrito de Nueva Cajamarca, 2022.  

Tabla 1  

Nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento  

Escala intervalo frecuencia Porcentaje 

Bajo 15 – 35 89 30 % 

Medio 36 – 55 160 55 % 

Alto 56 - 75 43 15 % 

Total  292 100 % 

Fuente: Cuestionario aplicado a los beneficiarios del Distrito de Nueva Cajamarca. 

Interpretación:  

En cuanto al nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento en el Distrito 

de Nueva Cajamarca, 2022, es predominantemente “Medio” en 55% (160), “Bajo” 

en 30% (89) y 15% (43) se ubicó en el nivel “Alto”.  

4.2. Identificar el nivel de calidad de vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca, 2022.  

Tabla 2  

Nivel de calidad de vida 

Escala intervalo frecuencia Porcentaje 

Bajo 15 – 35 104 36 % 

Medio 36 – 55 131 44 % 

Alto 56 - 75 57 20 % 

Total  292 100 % 

Fuente: Cuestionario aplicado a los beneficiarios del Distrito de Nueva Cajamarca. 

Interpretación:  

En cuanto al nivel de calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022, es predominantemente “Medio” en 44% (131), “Bajo” en 36% 

(104) y el 20% (57) se ubicó en el nivel “Alto”.  
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Prueba de normalidad 

Se procedió con la utilización de Kolmogorov-Smirnov, debido a que la extensión 

de la muestra supera los 50 (292). 

Tabla 3  

Prueba de normalidad de las dimensiones de la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y calidad de vida 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

EJECUCIÓN DE PROYECTOS DE AGUA Y 
SANEAMIENTO 

,189 292 ,000 

Plazo de ejecución ,139 292 ,000 

Calidad de obra ,173 292 ,000 

Plan de agua y saneamiento ,154 292 ,000 

CALIDAD DE VIDA ,101 292 ,000 

Urbana Ambiental ,137 292 ,000 

Social ,156 292 ,000 

Económica ,113 292 ,000 

 Fuente: Base de datos obtenido del SPSS V.25 

Interpretación: 

Considerando que los resultados de sig. en todos los casos fue = 0,000 se 

estableció una distribución no normal y se determinó al Rho de Spearman como el 

estadístico para calcular las correlaciones. 
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4.3. Determinar la relación entre el plazo de ejecución y la calidad de vida en 

los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022.  

Tabla 4 

Relación entre el plazo de ejecución y la calidad de vida  

 

Plazo de 

ejecución Calidad de vida 

Rho de 

Spearman 

Plazo de 

ejecución 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,955** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 292 292 

Calidad de vida Coeficiente de 

correlación 

,955** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 292 292 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos obtenido del SPSS V.25 

 

Interpretación:  

La tabla 4 muestra la correlación entre el plazo de ejecución y la calidad de vida, 

donde se observa que existe relación entre ellas, por tener un valor de Rho= 0,955 

y p valor = 0,000 (p < 0,05); por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna: existe 

relación significativa entre el plazo de ejecución y la calidad de vida. 
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Figura 1  

Coeficiente de determinación entre el plazo de ejecución y la calidad de vida. 

 

 Fuente: Base de datos trabajado en SPSS versión 25. 

Interpretación:  

La figura 1 permite observar que existe un coeficiente de determinación de 0.9120 

evidenciándose que el 91.20% del plazo de ejecución, es influenciada por la calidad 

de vida.    

 

4.4. Determinar la relación entre la calidad de obra y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022.  

Tabla 5 

Relación entre la calidad de obra y la calidad de vida  

 Calidad de obra Calidad de vida 

Rho de 

Spearman 

Calidad de obra Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,923** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 292 292 

Calidad de vida Coeficiente de 

correlación 

,923** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 292 292 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos obtenido del SPSS V.25 
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Interpretación:  

La tabla 5 muestra la correlación entre la calidad de obra y la calidad de vida, donde 

se observa que existe relación entre ellas, por tener un valor de Rho= 0,923 y p 

valor = 0,000 (p < 0,05); por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna: existe relación 

significativa entre la calidad de obra y la calidad de vida. 

 

Figura 2  

Coeficiente de determinación entre la calidad de obra y la calidad de vida 

 

Fuente: Base de datos trabajado en SPSS versión 25. 

Interpretación:  

La figura 2 permite observar que existe un coeficiente de determinación de 0.8519 

evidenciándose que el 85.19% de la calidad de obra, es influenciada por la calidad 

de vida.    
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4.5. Determinar la relación entre el plan de agua y saneamiento y la calidad de 

vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. 

Tabla 6 

Relación entre el plan de agua y saneamiento y la calidad de vida  

 

Plan de agua y 

saneamiento Calidad de vida 

Rho de 

Spearman 

Plan de agua y 

saneamiento 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,930** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 292 292 

Calidad de vida Coeficiente de 

correlación 

,930** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 292 292 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos obtenido del SPSS V.25 

 

Interpretación:  

La tabla 6 muestra la correlación entre el plan de agua y saneamiento y la calidad 

de vida, donde se observa que existe relación entre ellas, por tener un valor de 

Rho= 0,930 y p valor = 0,000 (p < 0,05); por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna: 

existe relación significativa entre el plan de agua y saneamiento y la calidad de vida. 
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Figura 3  

Coeficiente de determinación entre el plan de agua y saneamiento y la calidad de 

vida 

 

Fuente: Base de datos trabajado en SPSS versión 25. 

 

Interpretación:  

La figura 3 permite observar que existe un coeficiente de determinación de 0.8649 

evidenciándose que el 86.49% del plan de agua y saneamiento, es influenciada por 

la calidad de vida.    
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4.6. Determinar la relación entre la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022.  

Tabla 7  

Relación entre la ejecución de proyectos de agua y saneamiento y calidad de vida  

 

Ejecución de 

proyectos de agua y 

saneamiento 

Calidad de 

vida 

Rho de 

Spearman 

Ejecución de 

proyectos de 

agua y 

saneamiento 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,931** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 292 292 

Calidad de vida Coeficiente de 

correlación 

,931** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 292 292 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos obtenido del SPSS V.25 

 

Interpretación:  

La tabla 7 muestra la correlación entre la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y la calidad de vida, donde se observa que existe relación entre ellas, 

por tener un valor de Rho= 0,931 y p valor = 0,000 (p < 0,05); por lo tanto, se acepta 

la hipótesis alterna: existe relación significativa entre la ejecución de proyectos de 

agua y saneamiento y la calidad de vida. 
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Figura 4  

Coeficiente de determinación entre la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y la calidad de vida. 

 

Fuente: Base de datos trabajado en SPSS versión 25. 

 

Interpretación:  

La figura 4 permite observar que existe un coeficiente de determinación de 0.8668 

evidenciándose que el 86.68% de la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento, es influenciada por la calidad de vida.    
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V. DISCUSIÓN 

Para la discusión, primero se consideró que el nivel de ejecución de proyectos 

de agua y saneamiento, es medio en 55 %, bajo en 30 % y alto en 15 %, en 

cuanto a los resultados se deben a que no se monitorea de manera oportuna 

el cumplimiento de los plazos de entrega de cada proyecto, las obras de agua 

y saneamiento no se hacen de acuerdo al perfil y expediente técnico dado por 

la entidad.  

Este resultado coincide con Castro (2020), quién concluyó que, el agua 

potable ha resultado ser un servicio indispensable desde sus inicios en los 

hogares, y también con el tiempo al ir aumentado la población se ha convertido 

en un servicio deficiente de no poder abastecer agua para todos, por la falta 

de construir una planta más grande de poder conectarse con más usuarios, 

por lo que los países extranjeros como África, son los más afectados de no 

poder tener una conexión de poder disfrutar del servicio de agua, siendo una 

sequía de confrontar muchos problemas y además enfermedades al no poder 

asumir esta responsabilidad el gobierno de elaborar proyectos de 

instalaciones del servicio de agua.  

Asimismo, coincide con Espinoza & Fort, (2017), quienes concluyeron que, la 

ejecución de proyectos de agua y saneamiento se basa en la conformidad de 

un servicio de brindar una agua saludable para consumo humano, donde se 

encarga la entidad de todo el acceso de procedimiento de poder llevar un 

tratamiento del agua, hasta poder tener un contenido limpio de poder ser 

distribuido por toda ciudad, donde cada ciudad cuenta con un reserva y una 

planta de agua, que es una institución de formar parte de acreditar y llevar el 

control del agua mediante dispositivos de medidores, de poder  controlar su 

cantidad de consumo y a cambio cobrar una retribución efectiva, mediante 

esto se puede lograr implementar un mejor servicio de nuevas máquinas 

procesadoras de poder llevar su tratamiento, al mismo tiempo de poder 

abastecer el agua a todos los empadronados. El saneamiento se impone en 

su tratamiento, donde al traer el llenado de las aguas de los ríos, cuenta con 

una gran suciedad y contaminación, donde va pasando por un colador de 

poder lograr un agua limpia. 
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Asimismo, el nivel de calidad de vida, es medio en 44 %, bajo en 36 % y alto 

en 20 %, estos resultados obtenidos se deben a que no se tiene presencia del 

gobierno con sus diferentes programas sociales, existe una inadecuada 

integración social de la población, y la población no participa activamente en 

actividades de interés social. Este resultado guarda relación con Chujandama 

(2022), quién concluyó que, el nivel de la calidad de vida en el centro poblado 

de Shapaja es considerado en su 20%, por el nivel de pobreza que cuenta 

según las encuestas que detalla el INEI, por lo que ha resultado ser un centro 

poblado en mucho abandono por las autoridades de los distritos, lo cual se 

tratan de sustentar de la agricultura para poder sobrevivir, y en cuanto a otros 

servicios no han sido recibidos según declara la población, que son olvidados 

y no desarrollan lo que prometen.  

Asimismo, coincide con Meza et al. (2022), quienes concluyeron que, los 

pobladores de la Comunidad de Ollachea, han dado su opinión según la 

encuesta de colaborar con el tema, y la preocupación a la vez de que las 

enfermedades se han proyectado por falta de no contar con agua potable, 

pudiendo sus niños contar con cierta agua de mal estado sin ningún control 

de cuidado, ya que sus ríos están contaminado por las industrias, y eso la 

población ha solicitado quejas a sus autoridades de solicitar a que cuenten 

con el servicio, ya que sus niños incluso ellos están afectando su salud, por el 

agua contaminada que ingieren todo los días.  

Por otro lado, coincide con Rodas (2022), quien concluyó que, existe una 

relación significativa sobre las actividades de contemplar un nivel de calidad 

regular según la correlación Rho de Spearman igual a 0.972, por lo que la 

preocupación todavía continúa, de que muchas familias siguen teniendo un 

mal bienestar de no ser suficiente de poder seguir enfrentando, pese a que 

cuentan con un gobierno y autoridades de que deben de velar por su 

bienestar, pero son abandonados y no son escuchados, por lo que se dieron 

cuenta, que solo necesitan de su voto y después son unos desconocidos, 

logrando demostrar que el gobierno está lleno de informalidades. Asimismo, 

coincide con Cahui et al. (2020), quienes concluyeron que la disponibilidad a 

pagar sobre el servicio de agua potable es muy elevada, siendo ellos 

perteneciente de contar con las condiciones de pobreza, siendo de ser un 
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centro poblado con un grupo de familias, de que necesitan de este servicio 

donde todos comparten un solo tanque de poder abastecerse entre todos, 

pero sin embargo su costo es elevado para poder seguir contando con el 

servicio. 

Por otro lado, existe relación significativa entre el plazo de ejecución y la 

calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. 

Este resultado coincide con Castro et al. (2021), quienes concluyeron que, las 

proyecciones que ha propuesto el Gobernador de Ecuador ser un proyecto 

mal planteado, ya que al haber comprado las herramientas y máquinas 

necesarias, se ha podido ver que no ha sido la correcta conexión, siendo un 

atraso de que el servicio se corte y se dé por horas, por los atrasos de obras, 

y lo cual va tomar mucho tiempo de poder seguir con este proyecto ya que se 

ha ejecutado todo lo invertido, según estudios de especialistas en la materia 

el proyecto está implantado en una mala suposición y faltas de piezas que van 

confrontar su duración y abastecimiento de contener el traspaso de agua. 

Además, existe relación significativa entre la calidad de obra y la calidad de 

vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. Este resultado 

indica que a medida que la municipalidad mejore la calidad de obra, logrará 

mejorar también la calidad de vida, debido a que la relación es alta. Este 

resultado guarda relación con Pinchi (2020), quién concluyó que, los datos de 

la muestra encuestada nos arroja con un coeficiente Rho de Spearman indicó 

una valoración de correlación igual a 0.659, lo que da a mostrar que su nivel 

de satisfacción se ubica en un 45% sobre el bienestar que tienen, lo cual no 

es reconfortable de que los proyectos prometidos no se terminen en su 

totalidad dejando obras paralizadas por mucho tiempo, y los perjudicados 

siendo ellos, sobre el agua potable de no contar con mucho tiempo de manera 

continua sino por horas controladas. 

De tal modo existe relación significativa entre el plan de agua y saneamiento 

y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022. 

Este resultado indica que a medida que la municipalidad mejore el plan de 

agua y saneamiento, logrará mejorar también la calidad de vida, debido a que 

la relación es alta. Este resultado coincide con Casiano y Cueva (2020), 

quienes concluyeron que, los datos encontrados, han resultado optar que los 
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resultados de las proyecciones del saneamiento del agua potable en su 

población se han desarrollado en un 31%, de lo que se ha prometido conectar, 

donde solo es un tercio de lo que falta por conectar en las distintas ciudades, 

siendo una deficiencia de promesa de autoridades, de solo hacer creer que 

con solo una remodelación puede ser lo suficiente, teniendo por cambiar 

muchas conexiones. 

Asimismo, existe relación significativa entre la ejecución de proyectos de agua 

y saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca, 2022. Este resultado guarda relación con Echevarría (2021), 

quien concluyó que, que los servicios básicos como el agua y la energía 

eléctrica en Bolivia, Ecuador y Brasil, son países que han demostrado no 

poder trazar barreras de que sus proyectos amplíen en conseguir de que su 

población cuenten con este servicio indispensable, pese a que tiene la 

posibilidad de hacer llegar las conexiones lejanas, teniendo el servicio por 

horas sin traer un beneficio, y que los cobros excesivos, ha sido un problemas 

mucho más afectante de poder tener el servicio, las medidas han sido muy 

drásticas de poder ser tratados así a muchos usuarios de aprovechar esta 

situación de que no todos tiene la posibilidad de conseguir el agua fácilmente, 

más que todo los pueblos lejanos. 
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VI. CONCLUSIONES 

6.1. Existe relación significativa entre la ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca, 2022, ya que el análisis estadístico de Rho de 

Spearman fue de 0, 931 (correlación positiva muy alta) y un p valor igual 

a 0,000 (p-valor ≤ 0.01); además, solo el 86.68 % de la ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento influye en la calidad de vida.    

6.2. El nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento, es medio en 

55 %, bajo en 30 % y alto en 15 %, en cuanto a los resultados se deben 

a que no se monitorea de manera oportuna el cumplimiento de los plazos 

de entrega de cada proyecto, las obras de agua y saneamiento no se 

hacen de acuerdo al perfil y expediente técnico dado por la entidad. 

6.3. El nivel de calidad de vida, es medio en 44 %, bajo en 36 % y alto en 

20 %, estos resultados obtenidos se deben a que no se tiene presencia 

del gobierno con sus diferentes programas sociales, existe una 

inadecuada integración social de la población, y la población no participa 

activamente en actividades de interés social. 

6.4. Existe relación significativa entre el plazo de ejecución y la calidad de 

vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022, ya que 

el análisis estadístico de Rho de Spearman fue de 0, 955 (correlación 

positiva muy alta) y un p valor igual a 0,000 (p-valor ≤ 0.01); además, 

solo el 91.20 % del plazo de ejecución influye en la calidad de vida.  

6.5. Existe relación significativa entre la calidad de obra y la calidad de vida 

en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 2022, ya que el 

análisis estadístico de Rho de Spearman fue de 0, 923 (correlación 

positiva muy alta) y un p valor igual a 0,000 (p-valor ≤ 0.01); además, 

solo el 85.19 % de la calidad de obra influye en la calidad de vida. 

6.6. Existe relación significativa entre el plan de agua y saneamiento y la 

calidad de vida en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca, 

2022, ya que el análisis estadístico de Rho de Spearman fue de 0, 930 

(correlación positiva muy alta) y un p valor igual a 0,000 (p-valor ≤ 0.01); 
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además, solo el 86.49 % del plan de agua y saneamiento influye en la 

calidad de vida. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

7.1. Al alcalde, mayor eficiencia en el manejo de los proyectos ofrecidos en 

cuanto a tema de agua y saneamiento, incluyendo así a todos los 

sectores para ser beneficiarios de manera igualitaria y adecuada. 

 

7.2. Al jefe de personal, asignar a cada personal mayor responsabilidad 

para el desarrollo de procedimientos para la gestión de los recursos 

orientados hacia los proyectos de agua y saneamiento y que se 

desempeñan de manera eficiente. 

 

7.3. Al alcalde, realizar la rendición de cuentas respectivas para recibir la 

opinión pública como elemento para fortalecer la gestión como también 

para transparentar los recursos económicos y sus actividades.  

 

7.4. Al jefe de planeamiento, realizar la formulación de los proyectos dentro 

de los parámetros los plazos establecidos para poder así dar respuesta 

rápida a las necesidades prioritarias de la población.   

 

7.5. Al alcalde, gestionar proyectos que permita mejorar su calidad de vida 

de los mismos, como también apoyar a insertarles laboralmente en el 

distrito.   

 

7.6. Al alcalde, recoger las necesidades de todos los caseríos y anexos con 

el fin de poder incluirles en los presupuestos participativos y también 

gestionar ante los superiores su ejecución.  
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Variable Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Ejecución de 

proyectos de agua y 

saneamiento 

Proyecto de inversión 

pública, que utiliza recursos 

del estado, para crear, 

expandir, mejorar obras de 

servicio público. (Ley Nº 

27293, 2000) 

 

Se medirá 

mediante sus 

dimensiones e 

indicadores 

Plazo de ejecución 

Cumplimiento de plazo 

Ordinal 

Ampliación de plazo 

Paralizaciones 

Calidad de obra 

Proceso constructivo 

Cumplimiento de especificaciones 

técnicas 

Adicionales de obra 

Plan de agua y 

saneamiento 

Módulo o manuales 

Sensibilización  

Capacitación 

Calidad de vida  

Según Valdivia et al. (2020) 

está intrínsecamente 

vinculado a la eficiente 

atención de las necesidades 

de bienes y servicios que 

tienen los ciudadanos que 

habitan en un determinado 

conglomerado urbano o que 

desarrollan actividades en 

este espacio. 

 

Se medirá mediante 

sus dimensiones e 

indicadores 

Urbana 

Ambiental 

Viviendas que poseen servicios 

básicos 

Ordinal 

Equipamiento Básico Colectivo 

Viviendas con hacimientos 

Percepción de la accesibilidad 

física 

Social 
Presencia del gobierno 

Percepción de la integración social 

Matriz de operacionalización de variables 



65 
 

 

 

 

  

Calidad de actividades de 

interacción social 

Económica 

Estabilidad económica medida en 

la relación: costo de vida - 

actividad económica 

Valor del promedio del suelo 

Percepción de la situación 

económica de la población 
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Matriz de consistencia 

Título: Ejecución de proyectos de agua y saneamiento y calidad de vida de los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca – 2022 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis 
Técnica e 

Instrumentos 

Problema general.  

¿Cuál es la relación entre la 

Ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento y la calidad de vida en 

los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca – 2022? 

Problemas específicos: 

¿Cuál es el nivel de ejecución de los 

proyectos de agua y saneamiento 

en el Distrito de Nueva Cajamarca – 

2022?  

¿Cuál es el nivel de calidad de vida 

en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca – 2022? 

¿Cuál es la relación entre el plazo 

de ejecución y la calidad de vida en 

los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca – 2022?  

¿Cuál es la relación entre la calidad 

de obra y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022?  

Objetivo general:  

Determinar la relación entre la ejecución 

de proyectos de agua y saneamiento y 

calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca – 2022. 

Objetivos específicos:  

OE1: Identificar el nivel de ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento en el 

Distrito de Nueva Cajamarca – 2022.  

OE2: Identificar el nivel de calidad de vida 

en los beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022.  

OE3: Determinar la relación entre el plazo 

de ejecución y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022.  

OE4: Determinar la relación entre la 

calidad de obra y la calidad de vida en los 

beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022.  

OE5: Determinar la relación entre el plan 

de agua y saneamiento y la calidad de 

Hipótesis general: 

Hi: Existe relación significativa entre la ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento y la calidad de vida 

en los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca – 

2022.  

Ho: No existe relación significativa entre la ejecución de 

proyectos de agua y saneamiento y calidad de vida en 

los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca – 

2022. 

Hipótesis específicas: 

H1: El nivel de ejecución de proyectos de agua y 

saneamiento en el Distrito de Nueva Cajamarca – 2022, 

es alta.  

H2: El nivel de calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca – 2022, es alta.  

H3: Existe relación significativa entre el plazo de 

ejecución y la calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca – 2022.  

H4: Existe relación significativa entre la calidad de obra 

y la calidad de vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca – 2022.  

Técnica 

La encuesta 

 

 

 

Instrumentos 

Cuestionario. 
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¿Cuál es la relación entre el plan de 

agua y saneamiento y la calidad de 

vida en los beneficiarios del distrito 

de Nueva Cajamarca – 2022? 

vida en los beneficiarios del distrito de 

Nueva Cajamarca – 2022. 

H5: Existe relación significativa entre el plan de agua y 

saneamiento y la calidad de vida en los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca – 2022. 

Diseño de investigación Población y muestra Variables y dimensiones  

Tipo: No experimental. 

  

Dónde: 

M   = Muestra 

𝐕𝟏 = Ejecución de proyectos de 

agua y saneamiento 

𝐕𝟐 = Calidad de vida   

r    = Relación entre ambas 

variables de estudio. 

Población:  

1217 beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022 

Muestra:  

292 beneficiarios del distrito de Nueva 

Cajamarca – 2022 

 

 

Variables  Indicadores  

Ejecución de proyectos 
de agua y saneamiento 

Plazo de ejecución 

Calidad de los servicios 

Operación mantenimiento 
de los sistemas 

Calidad de vida 

Urbana Ambiental  

Económico 

Salud 
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Instrumento de recolección de datos 

Cuestionario:  Ejecución de proyectos de agua 

Datos generales: 

N° de cuestionario: ………  Fecha de recolección: ……/……/………. 

Introducción: 

Estimado (a) ciudadano (a) a continuación se le presenta un conjunto de preguntas 

que debe responder de acuerdo a su percepción o vivencia, las cuales serán 

utilizadas en un proceso de investigación, que tiene como finalidad identificar el 

nivel de ejecución de proyectos de agua y saneamiento de los beneficiarios del 

distrito de Nueva Cajamarca – 2022. 

Instrucciones: 

Marque con una X la opción acorde a lo que piensa, para cada una de las 

siguientes interrogantes. Recuerde que no existen respuestas verdaderas o 

falsas por lo que sus respuestas son resultado de su apreciación personal, 

además, la respuesta que vierta es totalmente reservada y se guardará 

confidencialidad. Por último, considere la siguiente escala de medición:  

Escala de medición 

Nunca 1 

Casi nunca 2 

A veces 3 

Casi siempre 4 

Siempre 5 

 

Nº EJECUCIÓN DE PROYECTOS DE AGUA 
ESCALA 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN: Plazo de ejecución 

01 
Los proyectos de agua y saneamiento se cumplen en el 
plazo establecido. 

     

02 
Se monitorea de manera oportuna el cumplimiento de los 
plazos de engtrga de cada proyecto. 

     

03 
Existe ampliaciones de plazo en los proyectos de agua y 
saneamiento. 

     

04 
Existe paralizaciones en algun proyecto de agua y 
saeamento. 

     



69 
 

05 Son justificables las razones de paralizacion de obras.      

DIMENSIÓN: Calidad de obra 

06 
Se desarrolla de manera adecuada el proceso constructivo 
de cada obra. 

     

07 Se cumple a cabalidad las especificaciones técnicas.      

08 
Las obras de agua y saneamiento se hacen de acuerdo al 
perfil y expediente técnico dado por la entidad. 

     

09 
Los expedientes técnicos están de acuerdo a las realidades 
de la zona. 

     

10 Se solicitan adelantos de obra.      

DIMENSIÓN: Plan de agua y saneamiento 

11 Existe modulos o manuales de plan de agua y saneamiento.      

12 
Se entrega a la poblacion los manuales o el plan de agua y 
saneamiento.  

     

13 
Desarolla actividades de semsibilización respcto a los 
proyectos de agua y saneamiento. 

     

14 
Se tiene aceptacion de la poblacion en cuanto a los 
programas de sensbilización. 

     

15 Se desarrolla actividades de capcitacion hacia la población.      
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Cuestionario:  Calidad de vida 

Datos generales: 

N° de cuestionario: ………  Fecha de recolección: ……/……/………. 

Introducción: 

Estimado (a) ciudadano (a) a continuación se le presenta un conjunto de preguntas 

que debe responder de acuerdo a su percepción o vivencia, las cuales serán 

utilizadas en un proceso de investigación, que tiene como finalidad identificar el 

nivel de calidad de vida de los beneficiarios del distrito de Nueva Cajamarca – 2022. 

Instrucciones: 

Marque con una X la opción acorde a lo que piensa, para cada una de las 

siguientes interrogantes. Recuerde que no existen respuestas verdaderas o 

falsas por lo que sus respuestas son resultado de su apreciación personal, 

además, la respuesta que vierta es totalmente reservada y se guardará 

confidencialidad. Por último, considere la siguiente escala de medición:  

Escala de medición 

Nunca 1 

Casi nunca 2 

A veces 3 

Casi siempre 4 

Siempre 5 

 

Nº CALIDAD DE VIDA 
ESCALA 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN: Urbana Ambiental 

01 
Todas las viviendas poseen los servicios básicos.       

02 Las viviendas cuentan con equipamiento básico colectivo.      

03 Existe viviendas consideradas no habitadas.      

04 Se tiene accesibilidad a todos los puntos de la ciudad.      

05 
Existe viviendas que no son aptas para vivienda por los 
peligros. 

     

DIMENSIÓN: Social 

06 
Considera que se tiene presencia del gobierno con sus 
diferentes programas sociales. 
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07 Existe una adecuada integración social de la población.      

08 
La población participa activamente en actividades de 
interés social. 

     

09 Considera adecuada las actividades de interés social      

10 
Existe una coordinación adecuada entre instituciones del 
distrito. 

     

DIMENSIÓN: economica  

11 El costo de vida en el distrito es el adecuado.      

12 Existe diversidad de actividades económicas.      

13 
Considera que la zona esta valorizada por el comercio 
existente. 

     

14 
Existe una buena percepción de la situación económica del 
lugar. 

     

15 
La situación económica de la población está de acorde a 
sus ingresos.  
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Validación de los instrumentos de investigación 

 

Variable N.º 
Experto o 

especialista  

Promedio 

de validez 

Opinión del 

experto 

Ejecución de 

proyectos de 

agua y 

saneamiento  

1 metodólogo 4.8 Si es aplicable 

2 Especialista 4.9 Si es aplicable 

3 Especialista 4.9 Si es aplicable 

Calidad de 

vida 

1 metodólogo 4.8 Si es aplicable 

2 Especialista 4.9 Si es aplicable 

3 Especialista 4.9 Si es aplicable 
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Confiabilidad de los instrumentos de investigación 

 

Análisis de confiabilidad de ejecución de proyectos de agua y saneamiento 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 292 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 292 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,971 15 

 

Análisis de confiabilidad de calidad de vida 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 292 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 292 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,978 15 

 

 

 



74 
 

 



75 
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Constancia de autorización donde se ejecutó la investigación 
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Base de datos estadísticos 

V1: Ejecución de proyectos de agua y saneamiento 

 

Nº p1 p2 p3 p4 p5 
sub 
total p6 p7 p8 p9 p10 

sub 
total p11 p12 p13 p14 p15 

sub 
total TOTAL 

1 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

2 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

3 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

4 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

5 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

6 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

7 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

8 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

9 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

10 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

11 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

12 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

13 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

14 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

15 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

16 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

17 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

18 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

19 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

20 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

21 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

22 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

23 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

24 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

25 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

26 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

27 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

28 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

29 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

30 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

31 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

32 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

33 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

34 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

35 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

36 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 
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37 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

38 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

39 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

40 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

41 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

42 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

43 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

44 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

45 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

46 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

47 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

48 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

49 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

50 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

51 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

52 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

53 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

54 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

55 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

56 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

57 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

58 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

59 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

60 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

61 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

62 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

63 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

64 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

65 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

66 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

67 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

68 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

69 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

70 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

71 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

72 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

73 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

74 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

75 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

76 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

77 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

78 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

79 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

80 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

81 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 
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82 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

83 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

84 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

85 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

86 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

87 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

88 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

89 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

90 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

91 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

92 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

93 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

94 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

95 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

96 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

97 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

98 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

99 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

100 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

101 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

102 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

103 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

104 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

105 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

106 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

107 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

108 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

109 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

110 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

111 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

112 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

113 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

114 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

115 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

116 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

117 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

118 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

119 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

120 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

121 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

122 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

123 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

124 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

125 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

126 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 
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127 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

128 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

129 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

130 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

131 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

132 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

133 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

134 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

135 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

136 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

137 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

138 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

139 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

140 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

141 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

142 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

143 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

144 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

145 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

146 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

147 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

148 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

149 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

150 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

151 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

152 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

153 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

154 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

155 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

156 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

157 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

158 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

159 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

160 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

161 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

162 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

163 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

164 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

165 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

166 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

167 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

168 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

169 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

170 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

171 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 
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172 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

173 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

174 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

175 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

176 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

177 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

178 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

179 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

180 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

181 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

182 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

183 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

184 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

185 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

186 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

187 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

188 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

189 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

190 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

191 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

192 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

193 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

194 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

195 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

196 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

197 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

198 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

199 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

200 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

201 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

202 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

203 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

204 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

205 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

206 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

207 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

208 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

209 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

210 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

211 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

212 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

213 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

214 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

215 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

216 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 



86 
 

217 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

218 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

219 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

220 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

221 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

222 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

223 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

224 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

225 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

226 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

227 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

228 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

229 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

230 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

231 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

232 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

233 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

234 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

235 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

236 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

237 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

238 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

239 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

240 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

241 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

242 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

243 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

244 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

245 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

246 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

247 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

248 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

249 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

250 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

251 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

252 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

253 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

254 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

255 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

256 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

257 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

258 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

259 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

260 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

261 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 



87 
 

262 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

263 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

264 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

265 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

266 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

267 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

268 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

269 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

270 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

271 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

272 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 

273 3 2 3 2 3 13 3 2 2 3 3 13 3 2 3 3 3 14 40 

274 4 4 5 3 3 19 4 4 4 1 3 16 4 4 1 3 4 16 51 

275 5 4 5 4 5 23 5 4 4 1 5 19 5 4 1 5 5 20 62 

276 4 4 4 5 5 22 4 4 4 4 5 21 4 4 4 5 4 21 64 

277 3 2 4 3 2 14 3 2 2 4 2 13 3 2 4 2 3 14 41 

278 2 3 2 2 2 11 2 3 3 4 2 14 2 3 4 2 2 13 38 

279 4 3 4 2 3 16 4 3 3 4 3 17 4 3 4 3 4 18 51 

280 2 2 1 1 2 8 2 2 2 1 2 9 2 2 1 2 2 9 26 

281 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

282 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

283 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

284 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

285 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

286 2 3 3 2 2 12 2 3 3 3 2 13 2 3 3 2 2 12 37 

287 3 3 4 4 4 18 3 3 3 4 4 17 3 3 4 4 3 17 52 

288 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 2 1 6 19 

289 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 1 1 7 23 

290 3 4 3 4 3 17 3 4 4 3 3 17 3 4 3 3 3 16 50 

291 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 26 

292 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 59 
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V2: Calidad de vida 

Nº pr1 pr2 pr3 pr4 pr5 
sub 
total pr6 pr7 pr8 pr9 pr10 

sub 
total pr11 pr12 pr13 pr14 pr15 

sub 
total TOTAL 

1 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

2 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

3 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

4 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

5 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

6 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

7 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

8 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

9 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

10 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

11 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

12 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

13 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

14 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

15 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

16 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

17 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

18 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

19 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

20 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

21 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

22 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

23 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

24 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

25 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

26 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

27 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

28 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

29 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

30 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

31 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

32 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

33 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

34 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

35 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

36 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

37 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

38 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

39 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 



89 
 

40 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

41 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

42 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

43 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

44 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

45 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

46 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

47 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

48 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

49 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

50 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

51 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

52 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

53 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

54 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

55 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

56 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

57 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

58 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

59 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

60 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

61 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

62 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

63 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

64 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

65 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

66 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

67 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

68 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

69 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

70 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

71 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

72 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

73 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

74 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

75 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

76 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

77 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

78 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

79 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

80 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

81 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

82 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

83 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

84 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 



90 
 

85 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

86 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

87 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

88 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

89 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

90 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

91 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

92 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

93 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

94 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

95 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

96 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

97 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

98 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

99 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

100 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

101 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

102 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

103 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

104 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

105 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

106 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

107 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

108 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

109 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

110 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

111 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

112 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

113 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

114 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

115 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

116 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

117 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

118 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

119 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

120 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

121 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

122 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

123 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

124 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

125 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

126 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

127 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

128 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

129 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 



91 
 

130 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

131 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

132 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

133 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

134 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

135 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

136 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

137 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

138 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

139 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

140 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

141 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

142 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

143 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

144 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

145 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

146 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

147 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

148 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

149 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

150 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

151 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

152 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

153 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

154 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

155 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

156 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

157 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

158 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

159 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

160 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

161 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

162 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

163 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

164 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

165 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

166 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

167 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

168 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

169 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

170 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

171 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

172 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

173 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

174 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 



92 
 

175 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

176 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

177 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

178 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

179 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

180 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

181 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

182 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

183 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

184 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

185 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

186 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

187 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

188 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

189 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

190 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

191 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

192 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

193 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

194 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

195 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

196 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

197 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

198 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

199 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

200 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

201 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

202 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

203 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

204 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

205 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

206 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

207 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

208 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

209 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

210 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

211 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

212 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

213 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

214 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

215 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

216 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

217 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

218 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

219 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 



93 
 

220 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

221 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

222 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

223 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

224 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

225 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

226 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

227 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

228 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

229 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

230 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

231 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

232 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

233 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

234 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

235 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

236 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

237 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

238 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

239 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

240 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

241 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

242 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

243 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

244 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

245 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

246 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

247 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

248 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

249 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

250 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

251 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

252 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

253 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

254 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

255 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

256 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

257 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

258 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

259 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

260 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

261 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

262 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

263 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

264 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 
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265 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

266 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

267 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

268 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

269 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

270 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

271 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

272 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 

273 3 3 2 3 2 13 3 3 2 2 3 13 3 2 3 3 2 13 39 

274 3 4 4 4 4 19 5 4 4 4 5 22 4 4 5 4 4 21 62 

275 5 5 4 5 4 23 5 5 4 4 5 23 5 4 5 5 4 23 69 

276 5 4 4 4 4 21 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 61 

277 2 3 2 3 2 12 4 3 2 2 4 15 3 2 4 3 2 14 41 

278 2 2 3 2 3 12 2 2 3 3 2 12 2 3 2 2 3 12 36 

279 3 4 3 4 3 17 4 4 3 3 4 18 4 3 4 4 3 18 53 

280 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 1 8 2 2 1 2 2 9 27 

281 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 1 2 3 1 2 9 35 

282 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 1 3 4 1 3 12 45 

283 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 3 2 1 3 2 11 22 

284 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 4 3 2 4 3 16 32 

285 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 4 4 3 4 4 19 53 

286 2 2 3 2 3 12 3 2 3 3 3 14 3 3 3 3 3 15 41 

287 4 3 3 3 3 16 4 3 3 3 4 17 3 3 4 3 3 16 49 

288 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

289 1 1 2 1 2 7 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 24 

290 3 3 4 3 4 17 3 3 4 4 3 17 3 4 3 3 4 17 51 

291 2 1 2 1 2 8 2 1 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 25 

292 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 60 
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Autorización de la organización para publicar la identidad en los resultados 

de las investigaciones 
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