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Resumen

La presente investigacidon tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre
violencia familiar y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una
institucion educativa de Tacna. El estudio fue de tipo basico, de disefio no
experimental transversal y correlacional. La muestra de estudio estuvo conformada
por 223 estudiantes con edades comprendidas entre 13 a 17 afios, los mismos que
fueron seleccionados de forma censal. Los instrumentos que se utilizaron para la
recoleccion de datos fueron el cuestionario de Maltrato Familiar de Zevallos (2014)
y la escala de Riesgo Suicida de Plutchik RS (1998) adaptado por Alcantara et al.
(2012). Para el andlisis de correlacion se utilizé el coeficiente de Rho de Spearman.
Como resultados se encontrd que el 58.30% de los estudiantes presentan un nivel
leve en violencia familiar y el 52.47% presenta un nivel alto de riesgo suicida,
predominando estos niveles en la muestra de estudio. Se encontré también una
relacion positiva moderada y muy significativa entre violencia familiar y riesgo
suicida, de igual forma se encontr6 esta correlacion con las dimensiones
sentimientos de inutilidad e ideacién suicida. Se concluye que a mayor violencia

familiar el nivel de riesgo suicida aumenta.

Palabras clave: violencia familiar, riesgo suicida, estudiantes, adolescentes
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Abstract

The present investigation had as main objective to determine the relationship
between family violence and suicide risk in secondary level students of an
educational institution in Tacna. The study was of a basic type, with a non-
experimental cross-sectional and correlational design. The study sample consisted
of 223 students aged between 13 and 17 years, the same ones that were selected
by census. The instruments used for data collection were the Family Abuse
Questionnaire by Zevallos (2014) and the Suicide Risk Scale by Plutchik RS (1998)
adapted by Alcantara et al. (2012). Spearman's Rho coefficient was used for the
correlation analysis. As results, it was found that 58.30% of the students present a
mild level of family violence and 52.47% present a high level of suicidal risk, these
levels predominating in the study sample. A moderate and highly significant positive
relationship was also found between family violence and suicidal risk, in the same
way this correlation was found with the dimensions of feelings of uselessness and
suicidal ideation. It is concluded that the higher the family violence, the level of

suicide risk increases.

Keywords: family violence, suicide risk, students, adolescents
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INTRODUCCION

La violencia familiar ha incrementado a niveles alarmantes, convirtiéndose a lo
largo del tiempo en una problematica para abordar en la sociedad de manera
profunda, que tiene un gran impacto en la salud mental y fisica de los nifios y

adolescentes que son los mas afectados (Beserra et. al 2019).

A pesar de la ardua labor realizada a nivel mundial por diferentes organizaciones
para poner fin a la violencia contra niflos y adolescentes, reportes indican que la
violencia sigue presente en la sociedad, afectando la vulnerabilidad e integridad
de esta poblacion. En relacion con este tema la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS, 2022) reportd que alrededor de 1000 millones de nifios y adolescentes
han sufrido de violencia por parte de sus padres o cuidadores, generando gran
Impacto en la salud y bienestar de los adolescentes y nifilos, como problemas
fisicos; por las lesiones que sufren a raiz del maltrato, problemas emocionales

como la depresion, baja autoestima y otros problemas de salud mental y suicidio.

Con relacion al suicidio para la OMS (2021) la conducta suicida es una de las
razones principales de mortalidad a nivel global, dado que alrededor de 800 000
personas en el mundo se suicidan anualmente, siendo el suicidio considerado
como la cuarta causa principal de muertes en adolescentes y jovenes de entre

15 a 29 afos.

Por otro lado, a nivel de América Latina, segun el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2022) la violencia impacta negativamente en el
desarrollo y la autoestima del adolescente, es asi que en México se registrd que
6 de cada 10 nifios, nifias y adolescentes sufrieron de algiin método de disciplina
violento por parte de sus progenitores, por esa razén la UNICEF implementé
leyes de proteccién que ayuden a disminuir el indice de violencia. Teniendo en
cuenta este panorama, Skoog (2019) afirma que los datos estadisticos son una
aproximacion sobre la magnitud del problema, es decir que no todos los casos
de violencia en el hogar son denunciados a las instancias debidas, por lo que
existiria una carencia de datos que reduce las probabilidades de hacer valer los
derechos de proteccion del menor; provocando que sigan sufriendo violencia de

manera periodica.



En cuanto al suicidio, un estudio realizado en Chile que buscaba describir el
suicidio en adolescentes demostro que entre los afios 2000 y 2017 se llegaron a
registrar 6292 casos de suicidios en esta poblacion, por lo que en base a los
resultados llegaron a recomendar que se fortalezcan los programas de
prevencion frente a este problema sobre todo para las poblaciones vulnerables
(Araneda et al. 2021).

En el Perq, el Sistema Informatico Nacional de Defunciones (SINADEF-Minsa,
2022) reporté 708 casos de suicidios, de los cuales el 18.5% fueron
adolescentes, por lo que buscé como estrategia publicar pautas de prevenciéon
del suicidio para que de esta manera la comunidad pueda estar informada sobre
los factores de proteccidn para contrarrestar el riesgo, también sobre las sefales
de alerta; como los cambios radicales en el comportamiento o las verbalizaciones

negativas sobre el mismo o su existencia.

A partir de estos planteamientos se puede agregar que la adolescencia es una
etapa con cambios fisicos y psicoldgicos la cual debe de ser acompafiada por la
familia, sin embargo, cuando su entorno familiar o social se ve perturbado;
desencadena en el adolescente una inestabilidad emocional, llevandolo a
experimentar emociones de gran intensidad acompafiado muchas veces de
desajustes transitorios de conducta, siendo asi mas vulnerable frente a
pensamientos suicidas, llegando a presentar algunas actitudes y conductas
autodestructivas, aumentando el riesgo de consumarse el suicidio, sobre todo si
es victima de violencia en el hogar por parte de sus progenitores. Tal como
menciona Murcia (2020) la prevencion es una de las mejores salidas para el
suicidio, ademas sefiala la violencia en el hogar como uno de los motivos por el
cual los menores toman la decision de terminar con su vida, teniendo en cuenta
que los conflictos y discusiones entre los padres muchas veces llegan a ser
presenciados por el menor, provocando una situacion estresante para la

persona.

Cabe resaltar que segun el reporte del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2020), el 78% de adolescentes sufrieron maltrato en su hogar

por lo menos una vez en su vida, siendo la violencia psicolégica la forma mas



frecuente de maltrato. Por su parte el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP, 2022) reporté hasta el mes de octubre un gran indice de
casos de violencia, siendo 23197 casos que se atendieron en adolescentes de
12 a 17 afos. Estos datos que analizan simbolizan la cuestion social que se viene
presentando en la sociedad peruana y que a pesar de los intentos de prevenir
actos de violencia en la familia las cifras indican que no estan dando los

resultados que se esperan.

Finalmente, a nivel local, solo hasta el mes de octubre se registr6 398 casos de
violencia, los cuales lograron ser atendidos a través del Centro de Emergencia
Mujer (MIMP,2022). En este sentido se comprende que la problemética implica
también una serie de secuelas para el adolescente que vive en un entorno
violento, a través de la cual se ve afectado su equilibrio emocional. Es por ello
que en Tacna (Ferrer, 2021) incrementaron los casos de suicidios entre los
adolescentes y jovenes, siendo una posible causa los conflictos familiares, en
donde el 30% ha sufrido de violencia de forma fisica y un 70% de violencia
sexual. Otro de los factores que afecta a los adolescentes es la falta de redes de
apoyo, vinculos con amigos, familiares o pareja, ya que la ausencia de este
vinculo social, representa un factor de riesgo para que logre llevarse a cabo el

suicidio tal como lo menciona la psicéloga Rodriguez (2022).

En relacion a la problematica expuesta, la violencia en el hogar, es considerada
un tema de preocupacién con base social ya que segun la magnitud de los datos
esta variable va en aumento lo que podria ocasionar que la persona presente
conductas suicidas, incrementando el riesgo de suicidio (Pugliese, 2019). Por
ello la investigacion se enfocd en los escolares de nivel secundario de la
institucion educativa Alfonso Ugarte de Tacna, ya que a partir de la interaccion
con los estudiantes y segun el registro del area de psicologia, los escolares
acuden a consulta por problemas personales y familiares, siendo uno de esos
problemas las incidencias de maltrato como castigo fisico y psicolégico por parte

de sus progenitores o familiares.

Siendo asi es que se generd interés en estudiar este problema de violencia

familiar (VF), considerando la necesidad de identificar la repercusién en los



estudiantes y saber de qué manera esta relacionada con la variable riesgo
suicida (RS), de esta forma poder orientar a las personas mediante talleres o
charlas frente la violencia en el hogar, asi disminuir el riesgo suicida y contribuir
al fortalecimiento de un ambiente adecuado en la familia para el desarrollo del

adolescente.

Todo lo mencionado, lleva a entender la importancia de estudiar la violencia
familiar y también evaluar si la respuesta del adolescente frente a estas
situaciones aumenta o disminuye la probabilidad del riesgo suicida. Frente a ello,
se formula el problema siguiente: ¢En qué medida se relaciona la violencia
familiar y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una institucién

educativa de Tacna?

Por consiguiente, es conveniente y relevante desarrollar el presente trabajo de
investigacion a nivel tedrico, ya que aporta con informacion relevante que puede
contribuir a las futuras investigaciones, generando reflexién sobre las causas de
riesgo suicida que se correlacionan a la violencia en el hogar, si bien en el Peru
existen varias investigaciones referentes a violencia familiar, aun no se tiene un
enfoque claro respecto al riesgo suicida y su relacion con la violencia en el hogar,
pudiendo esta investigacion ser tomada en cuenta para la prevencion de
suicidios y que se pueda promover estrategias que ayuden al fortalecimiento de

la salud mental.

De igual forma muestra relevancia social, ya que a partir de esta investigacion
se puede concientizar a la poblacibn mediante recomendaciones o charlas que
impacten de forma significativa en la poblacion estudiada, generando una actitud
reflexiva en los estudiantes y en el grupo social que los rodea, beneficiando a
que se formen relaciones familiares sanas y con ello lograr disminuir la

probabilidad de riesgo suicidio.

En cuanto a la relevancia practica, el estudio contribuyé a enriquecer los
conocimientos de las variables, a través de los resultados obtenidos,
identificando el comportamiento de las variables en cuestion, los cuales serviran
a la institucion para elaborar algun tipo de programa que pueda fortalecer la

reduccion del problema que enfrentan actualmente.



Se justificd6 metodoldégicamente por el uso de pruebas estandarizadas dado que
la investigacion podra usarse como guia y antecedente para respaldar futuras

iInvestigaciones sobre las variables.

Como objetivo general se plante6: determinar la relacién entre violencia familiar
y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una institucion educativa

de Tacna.

Dentro de los objetivos especificos se considerd los siguientes: Describir la
violencia familiar y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una
institucion educativa de Tacna. Identificar la relacién entre violencia familiar y el
sentimiento de inutilidad en estudiantes de nivel secundario de una institucion
educativa de Tacna. Identificar la relacion entre violencia familiar y la ideacion
suicida en estudiantes de nivel secundario de una institucién educativa de Tacna.
Identificar la relacion entre violencia familiar y la desesperanza en estudiantes
de nivel secundario de una institucién educativa de Tacna. Identificar la relacién
entre violencia familiar y los factores sociales en estudiantes de nivel secundario

de una institucion educativa de Tacna.

En este sentido se planted la siguiente hipétesis general: Existe correlacion
directa significativa entre violencia familiar y riesgo suicida en estudiantes de

nivel secundario de una instituciéon educativa de Tacna.

De la misma forma se planted las hipdtesis especificas que se detallan a
continuacion: Existe relacion entre violencia familiar y el sentimiento de inutilidad
en estudiantes de nivel secundario de una institucion educativa de Tacna. Existe
relacion entre violencia familiar y la ideacion suicida en estudiantes de nivel
secundario de una institucion educativa de Tacna. Existe relacion entre violencia
familiar y la desesperanza en estudiantes de nivel secundario de una institucion
educativa de Tacna. Existe relacion entre violencia familiar y los factores sociales

en estudiantes de nivel secundario de una institucion educativa de Tacna.



MARCO TEORICO

En cuanto a los antecedentes, a continuacion, se describen los nacionales.

Cabrera (2022), quien buscé establecer un vinculo entre el funcionamiento
familiar y el riesgo de suicidio en 103 adolescentes, seleccionados a través del
muestreo estratificado proporcional. Para medir las variables utilizé la Escala
de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar para medir el funcionamiento
familiar y la Escala de Plutchik para medir el riesgo suicida. Como resultados
hall6 que el 59% de adolescentes obtuvo un nivel moderado en funcionamiento
familiar y el 86.4% presenta un nivel alto en riesgo de suicida. Concluy6 que

entre ambas variables no existe relacion significativa.

Sandoval et al. (2018) estudiaron la relacion entre riesgo de suicidio, el bullying
y la depresion, en 289 escolares de secundaria de Piura, seleccionados a
través del muestreo estratificado por conveniencia, utilizaron la escala de
Plutchik, el cuestionario de Proyecto Europeo de Intervencién del
Ciberbullying/Bullying y la Escala de Depresion de Beck, determinando que el
aumento del riesgo suicida se ve afectado al tener un puntaje alto en bullying,
depresion, antecedentes familiares de suicidio y el deseo pasivo de muerte.
También que los escolares con puntuacion alta en la escala de bullying
presentaron también un 38% de ideacion suicida y para la variable de depresion

el 63% tuvieron ideacion suicida.

Checalla (2018), quien realiz6 un estudio para relacionar las distorsiones
cognitivas y la violencia familiar en 351 adolescentes, seleccionados mediante
el muestreo no probabilistico. Para medir las variables uso el inventario (IPA)
gue mide las distorsiones cognitivas y el cuestionario de violencia familiar de
Zevallos. Encontrando relacién directa entre las dos variables y con respecto a
las dimensiones, reporté un nivel de alto en violencia fisica 29% Yy violencia
psicologica 25%. Llegé a la conclusion que los estudiantes que llegan a

presentar distorsiones cognitivas, también sufren de violencia en el hogar.

Aquino y Rosales (2021), analizaron la asociacion entre violencia intrafamiliar
e ideacidn suicida en 382 adolescentes de edades entre 12 a 18 afios, muestra
seleccionada a través del método no probabilistico. Para lo cual obtuvieron



resultados al aplicar el Cuestionario de violencia familiar de Zevallos de 30
items y la escala de ideacion sucida de Beck que cuenta con 18 items
respectivamente. Hallando que entre ambas variables existe una correlacion
positiva moderada (0.68), asi mismo en la dimensién violencia fisica y la
ideacion suicidia. Llegaron a la conclusién que los adolescentes que presentan

cualquier tipo de violencia corren el riesgo de sufrir ideas suicidas.

Llontop y Yauce (2021), desarollaron un estudio para conocer el vinculo entre
la violencia familiar y la resiliencia en adolescentes de Trujillo, donde
seleccionaron 130 estudiantes mediante el muestreo no probabilistico. En este
estudio no experimental, descriptivo correlacional, se aplico los siguientes
instrumentos: el cuestionario de Zevallos sobre el maltrato familiar y la escala
de resiliencia de Barboza. Encontrando niveles altos en violencia familiar y
resiliencia, también que ambas variables se correlacionan de forma directa y
significativa, ademas que entre la violencia en el hogar y las dimensiones de
resilencia existe una relacion y lo mismo ocurre con la variable resiliencia y las

dimensiones de (VF).

Dentro del marco internacional Suarez et al. (2018), tuvieron como fin
establecer un vinculo entre el riesgo suicida y la exposicion a la violencia en el
hogar, calle, institucion educativa y canales televisivos, con 210 adolescentes
de Santa Marta Colombia entre edades de 12 — 19 afios, quienes se
seleccionaron mediante el muestreo no probabilistico. Utilizaron la Escala de
RS de Plutchik y la Escala de exposicion a la violencia, encontrando relacion
significativa entre ambas variables. Llegaron a concluir que, la poblacién
estudiada que son victimas de violencia doméstica y que presentan dificultades
para obtener una ensefianza basica regular en una institucién, tienen una

probabilidad alta de presentar riesgo suicida.

Honorato et al. (2019), quienes analizaron la influencia de la autoestima,
desesperanza en la existencia de riesgo suicida en 74 adolescentes entre 15y
18 afios, muestra que se obtuvo a través del muestreo no probabilistico
intencional. Para medir la autoestima utilizaron la escala de Autoestima de

Gonzales-Arratia, para la desesperanza, la escala de Desesperanza de



Coérdoba y para el riesgo de suicidio, la escala de Plutichik (RS). Como
resultados hallaron que existe una relacion positiva con gran significancia entre
la variable riesgo suicida y la varible desesperanza e inversa con autoestima.
Llegaron a la conclusion que la variable de desesperanza incrementa la

posibilidad de exista riesgo suicida.

Suarez et al. (2019), estudiaron la relacién entre riesgo suicida y apego parental
en 481 adolescentes y jovenes entre 13 y 20 afios de Colombia, muestra que
se obtuvo a través del muestreo no probabilisto. Para medir el riesgo suicida
utilizaron la escala de Plutchik adaptada por Rubio y otros autores, para medir
el apego parental usaron el Inventario de Apego con padres o pares. Hallaron
que el apego positivo a la madre con el bajo riesgo de suicidio se asocian,
ademas encontraron que el 24.5% tiene alto riesgo de suicidio. Concluyendo

gue el apego parental que se da de forma negativa se relaciona con un nivel

alto de riesgo suicida y el apego positivo con un nivel bajo de riesgo de suicidio.

GOmez et al. (2020), quienes buscaron determinar el vinculo entre riesgo
suicida, la ideacion suicida con la depresién y la impulsividad en 179
adolescentes de 14 a 17 afios . El disefio del estudio fue no experimental-
transversal, utilizaron la Escala RS de Plutchik, el Inventario de Ideacion
Suicida y Negativa, el Inventario de Depresion de Beck y la Escala de
Impulsividad de Plutchik, indicando los resultados que, los adolescentes
presentan un nivel bajo de riesgo suicida ya que solo el 20% de adolescentes
presentan este riesgo. Ademas, se hallé6 una tendencia baja en intentos de
suicidios por parte de los adolescentes. Concluyé que los intentos de suicidios

son mas comunes en féminas que en varones.

Tabares et al. (2020), estudiaron la relacion del riesgo suicida, inteligencia
emocional y autoestima en el pais de Colombia de 1414 adolescentes y jévenes
entre 16 a 30 afios, seleccionados a través del muestreo probabilistico
aleatorio. El estudio fue correlacional-transversal, donde mediante la Escala
RS de Plutchik, la Escala Rasgo de Meta-Conocimiento emocional y la Escala
de Autoestima de Rosenberg, demostraron que la muestra de estudio presenta

niveles moderados de riesgo de suicidio. Por otro lado, se hall6 que ambas



variables se relacionan significativa y positivamente. Afirmando que un nivel

alto de autoestima disminuye las probabilidades de riesgo suicida.

Para la fundamentacion tedrica , se buscoO teorias que sustentaran ambas

variables.

Con respecto a la variable violencia familiar, Mayor y Salazar (2019) consideran
gue este maltrato se ejecuta principalmente por un miembro de la familia que
habita con la victima, el cual ejerce poder para conseguir someter a la otra
persona, causando afectacién en su integridad fisica y psicoldgica. A su vez,
se enfatiza sobre la contribucion de los familiares en el desarrollo de conductas
violentas, enmarcadas en género y generaciones. Ademas, Fernandes et al.
(2020) menciona, que la violencia doméstica se puede llevar a cabo fuera o
dentro del hogar siempre que se dé por algun integrante de la familia que

establesca diferentes formas de agresion.

Es asi que Valente et al. (2015) refiere que la violencia ocurre en un ambiente
de amenazas, humillaciones y dafio fisico, clasificAndose en este sentido la
violencia como moderada, en el cual incluyen los hematomas, quemaduras y
fracturas. Considerando el presentar quemaduras de gran magnitud como un

tipo de violencia mas grave, en el que se incluyen las fracturas multiples.

Rivas et al. (2022) describe el maltrato juvenil como un accién que se realiza
con el objetivo de dafar al adolescente, a su vez define la violencia psicélogica
como el maltrato emocional que se da mediante agresiones e insultos de
diferentes escalas, denigrando a la victima mediante estos ataques. Asimismo,
precisa que la violencia fisica implica infligir lesiones corporales, mediante el

uso de la fuerza, empujones y golpes.

Para Mayor y Salazar (2019), la violencia sexual se refiere al hecho de imponer,
presionar y obligar a la ejecucion del acto sexual no deseado a la victima.
Obligar a que desista de la idea de usar 0 no usar un método de proteccion
sexual, obligar a alguien a ser tocado, a tener relaciones sexuales, presionar

para que la persona observe contenido pornografico, entre otros.



La teoria principal que sustenta el estudio de la variable violencia familiar es el
modelo de aprenzaje social de Bandura (1987) orientado a la asimiliacion del
aprendizaje del invididuo y la adquisicion de conductas mediante la
observacion, planteé que el ambiente donde la persona se desenvuelve es el

gue determinara si se pondra en practica o no la conducta observada.

Bandura (1987) argumenta que la conducta violenta es asimilada mediante un
aprendizaje previo a través de la observacion e imitacion de patrones de
violencia que exiten en el nacleo familiar o de personas del entorno ya sea
directa o indirectamente. Por otro lado, este tipo de aprendizaje observacional
no necesariamente ocurre al ver a una persona realizar una accion
determinada, también se da cuando se escucha o se lee sobre acciones que
realizan personajes de nuestro interés, por ello esta teoria se basa en que el
comportamiento humano surge de esta manera, sin embargo los eventos reales

tienen un efecto tangible a diferencias de las grabaciones o videos.

Esto se aprecia en el experimento que realiz6 Bandura (1977) llamado, “El
mufieco bobo” donde dividi6 a un grupo de nifios de preescolar en tres
subgrupos, siendo el primer grupo de infantes los que visualizaban a un adulto
agrediendo repetitivamente a un mufieco. El segundo grupo visualizaron a una
persona adulta jugando. El tercer grupo no observé dicha situacién, sirviendo
como grupo de control. Ante esto, los infantes imitaron lo que habian
presenciado, para esto los nifios que habian observado las acciones violentas,

copiaron la agresion hacia el mufieco.

Desde esta postura, Bandura (1987) ve a la familia como una parte fundamental
del aprendizaje de violencia, ya que este patron se adquiere durante la infancia
a través de exposicion a conductas violentas de modelos familiares o del
entorno social, la cual se refuerza en la etapa adulta. Bandura refirié que, ante
la presencia de conflictos en el hogar, la persona actuard conforme lo que
observo y aprendio de sus padres y el entorno. De esta manera la teoria explica
gue la persona que tuvo modelos familiares violentos, llega a interiorizar este
tipo de conducta, la cual empieza actuar como medio de resolucién de

conflictos.
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Por su parte Bronfenbrenner (1987) a través del modelo ecol6gico propone que
la persona se desenvuelve en diferentes niveles de sistemas, microsistema,
mesosistema, exosistema y macrosistema en los cuales va adquiriendo
conductas que son influenciadas por cada nivel ambiente, es asi que asegura
que para comprender el comportamiento violento se debe de tomar en cuenta

el medio que lo rodea y como la persona percibe el entorno.

Heise (1998) citado por Cahui et al. (2022), aporta al modelo ecoldgico que la
conducta de los miembros de familia son influenciados por factores personales
y socioculturales. Ademas afirma que la violencia familiar se produce a raiz de
varias causas, por lo que establece los siguientes niveles: Siendo el primer nivel
el individual; que habla sobre la historia personal del sujeto, como el haber
presenciado algun tipo de violencia en la nifiez, sufrir maltratos durante la
infancia o la ausencia del padre, determinando a través de las caracteristicas
de este (bioldgicas, cognitivas, emocionales y conductuales) su interaccion
social. El segundo nivel es el microsistema, que hace referencia al contexto
donde se desarrolla los episodios de violencia, es decir mayormente en el
entorno familiar. El tercer nivel es el exosistema, el cual abarca elementos
como, el vecindario, el lugar de trabajo, la escuela o los grupos de interaccion
social que refuerzan a través del tiempo las pautas de violencia culturales. Por
altimo el macrosistema, representa la estructura de valores culturales e

ideoldgicas que provienen de la sociedad, como la aprobacion del castigo fisico.

De igual manera se definira la segunda variable, riesgo suicida, para hablar
sobre esta variable es importante dar un concepto sobre el suicidio, para esto
la (OMS, 2021) define el suicidio como un acto que se lleva a cabo por una
persona que tiene conocimiento o espera el resultado de muerte. En este
sentido la OMS, ve al suicidio como un problema complejo que presenta
multiples factores entre ellos: genéticos, biologicos, psicologicos, sociologicos

y ambientales.

Una vez definido el concepto de suicidio, para Landa-Blanco et al .(2022) el

riesgo de suicido es la probabilidad de que una persona llegue atentar de
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manera intencional contra su vida en cualquier momento, a través de acciones

autodestructivas sin tener una sola causa que propicie esta conducta.

La teoria principal que sustenta el estudio de la variable de riesgo suicida es el
modelo psicoldgico interpersonal del suicidio de Joiner (2005) quien postula que
para que se consume el suicidio el individuo debe de atravesar por una serie
de constructos que determinara si la persona adquiere la capacidad de quitarse

la vida.

Joiner (2005) explica que las personas con riesgo suicida atravesarian una
serie de constructos o categorias, al atravesar por cada una de ellas se podria
dar la ideacién suicida. El primer constructo es la pertenencia frustrada, se basa
en como las personas experimentan una soledad en donde carecen de
relaciones sociales reciprocas y afectivas, la ausencia de estas relaciones
genera cierta frustracién en la persona ya que siente que no pertenece a un
contexto; educativo, social o familiar. Joiner menciona que el sentido de
pertenencia a un contexto o grupo social hace que la persona genere un rol de
querer brindar ayuda y sentir que es importante en la sociedad y ante la

ausencia de este componente pueden surgir pensamientos negativos.

El segundo constructo es la carga percibida, son las creencias de la persona,
el cual cree que tiene un defecto de gran maginitud que afecta su
funcionamiento interpersonal y su responsabilidad, parte de estas creencias es
cuando la persona se considera un ser imperfecto y siente que esa
imperfeccién esta afectando el funcionamiento de su entorno llegandose a
sentir una carga para los demas y desvalorizandose a través de ideas negativas
sobre el mismo. Ademas el individuo entra en una etapa de angustia por no ser
productivo frente a las exigencias sociales, sobre todo cuando no cumple las
expectativas de los demas, llega a sentirse incompetente e incapaz de
contribuir significativamente en la sociedad, separandose de ella. De igual
forma en el ambito familiar, el individuo llega a percibirse como un estorbo y se

siente excluido perdiendo el sentido de su propia existencia (Joiner, 2009).

En cuanto al dltimo constructo, la capacidad adquirida es la suma de la
pertenencia frustrada y la carga persibida, es decir el ser humano se percibe
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frente a un grupo, en donde es valorado y cumple un rol importante para la
sociedad con responsabilidades y cuando esto se ve afectado al unirse con lo
gue siente el individuo de ser capaz o no de responder a las exigencias emerge
la capacidad adquirida. El ser humano al verse expuesto a ciertas situaciones,
empieza a configurar un deseo de morir y ese deseo esta relacionado con una
mayor tolerancia al dolor fisico y una disminucion del miedo a la muerte, es asi
gue el sujeto crea un proceso en donde pueda tener la posibilidad de atentar
contra su vida, provandose experiencias dolorosas o acercandose a situaciones
dolorosas, proyectando de esta manera el deseo de acabar con su vida

(Zeppegno et al, 2021).

Por otro lado, el riesgo sobre el suicidio analiza los intentos previos de suicidio,
la gravedad de la ideacion suicida actualmente, los sentimientos de depresion,

la desesperancia y factores asociados con dichos intentos. (Ramos, 2002)

Al respecto Durkheim (2012), en la Teoria Sociolédgica indica que el suicidio se
da en un contexto social, en el que influyen los aspectos culturales,
econémicos, ideologias y costumbres del sujeto, es por eso que agrega que los
suicidios son resultados de la relacion entre la persona y la sociedad.
Proponiendo cuatro tipos de suicidios, los cuales son: suicidio egoista, anémico,

altruista y fatalista.

El suicidio egoista, se trata de la falta de integracion social por la incapacidad
del sujeto a adaptarse. Mientras tanto el suicidio andmico, refiere a la
inestabilidad o a la alteracion abrupta de la manera en que la persona se
relaciona con la sociedad, dificultando el manejo de la situacién, viendo como
unica salida el suicidio. Ademas el suicidio altruista, hace referencia al deseo
de la persona de buscar lo mejor para los demas incluso dejandose de la
lado,poniendo en peligro su vida con el fin de favorecer los objetivos del grupo.
Y por ultimo el suicidio fatalista, se entiende sentido de no encontrar otra
posibilidad la situacién en la que se encuentras, esteto se produce en indivuos
gue estar sometidos a normas estrictas y férreas. Se conoce que, la

probabilidad de suicidio aumenta cuando el niio o adolescente presenta
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muchos factores de riesgo, a diferencia de factores de proteccion (Kaslow,
2021)

Segun Polo (2009), los factores de proteccion son las condiciones 6ptimas del
medio en el que se desarrolla una persona, favoreciendo su crecimiento y la
capacidad de hacerle frente a circunstancias adversas. Es asi que Koppmann
(2020), ha identicado el apoyo de la familia y amigos como un factor de
proteccion fundamental , al cual le sigue las creencias religiosas y las culturales,
el acceso a servicios de apoyo y salud mental, asi como también que la persona

tenga una participacion activa e integrativa en la sociedad.

Polo (2009), menciona también, que los factores de riesgo son acciones que
pone en peligro el bienestar de la persona, teniendo consecuencias que
compromenten al desarrollo y crecimiento adecuado para el individuo. Por otro
lado para Kaslow (2021), la perdida de alguien cercano, la presencia de algun
trastorno psiquiatrico, el trastorno por consumo de alcohol u otras sustancias,
antecedentes familiares de suicidio, no contar con apoyo social, el acoso, el
acceso a productos mortiferos, el estigma social de buscar ayuda, las
dificultades al acceso a los servicios y las creencias relacionadas a su cultura
y religion son factores de riesgo de suicidio que podria favorecer a que la

persona acabe con su vida.

Ademas Gelvez-Gafaro et. al (2022) menciona que la exposicion a diversas
formas de violencia y estados emocionales negativos son factores que se

asocian a la conducta suicida en adolescentes.

Para Plutchik (1989 como se citd en Santana y Santoyo, 2018) el riesgo suicida
es la probabilidad de que se dé el suicidio, es decir que la persona acabe con
su vida, el cual esta compuesto por diferentes factores, segun este modelo los
factores son: el sentimiento de inutilidad, la ideacién suicida, la desesperanza
y los factores sociales.
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METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
La presente investigacion fue de tipo bésica, debido a que busco
profundizar en conocimientos cientificos para el descubrimiento de
principios y leyes recogiendo informacién tedrica sin resolver problemas

inmediatos (Sanchez y Reyes, 2021).

Ademas, se enmarcO en el disefio no experimental en vista que las
variables no se manipularon; fue transversal, porque todos los datos se
recolectaron en un momento determinado. Por ultimo, el estudio fue
correlacional porque se orientd a determinar el nivel de relacion existente

entre las dos variables (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

V1

V2

Donde:

M= Muestra (estudiantes de la institucion educativa Alfonso Ugarte).
V1= Variable 1 (violencia familiar).

V2= Variable 2 (riesgo suicida).

R = Relacion entre violencia familiar y riesgo suicida.
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3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Violencia familiar

Respecto a la primera variable, la violencia familiar es una situaciéon en el
contexto hogar, en la cual se presenta maltrato a nivel fisico, sexual y
psicolégico presenciandose a la vez violencia entre los conyuges o
miembros familiares, arriesgando el desarrollo psicolégico/ emocional y

cognitivo de los menores (Usher et al. 2020).

Operacionalmente la variable violencia familiar, fue evaluada a través del
cuestionario de Maltrato Familiar, considerando las puntaciones obtenidas
en sus dimensiones siguientes; violencia fisica, psicologica y sexual. Estas
dimensiones contienen los indicadores de: maltrato fisico, lesiones en el
cuerpo, agresion con objetos, maltrato verbal, preocupacién por los padres,
comparacion por parte de la familia, tocamientos indebidos, amenazas de
tipo sexual y forzamientos a tener relaciones sexuales, comprendiendo un
total de 30 items. La variable se encuentra en la escala de medicion de tipo

ordinal.
Variable 2: Riesgo suicida

Respecto a la segunda variable, conceptualmente el término de riesgo
suicida se define como la probabilidad de que una persona llegue atentar
de manera intencional contra su vida a través de acciones autodestructivas
sin tener una sola causa que propicie esta conducta (Landa-Blanco et al.
2022).

Operacionalmente esta variable, fue medida mediante la Escala de Riesgo
Suicida, considerando las puntuaciones obtenidas a través de las
siguientes dimensiones: sentimiento de inutilidad, la ideacién suicida, la
desesperanza y los factores sociales. Estas dimensiones tienen los
indicadores de: autocontrol, desconfianza en uno mismo, fracaso, ira,
alteraciones del suefo, pensamientos suicidas, confianza, sentimientos de
desesperanza, depresion, ausencia de un familiar, relacién social, estado

de relacion sentimental, antecedentes familiares de suicidio e intento de
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3.3

suicidio previo, comprendiendo un total de 15 items. La variable se

encuentra en la escala de medicion tipo nominal.

Poblacién (criterios de seleccion), muestra, muestreo, unidad de
andalisis

Poblacién

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), la poblacién es un conjunto
de sucesos que coinciden con una secuencia de caracteristicas especificas

gue sera estudiada y darad origen a los datos de estudio mediante

procedimientos empleados, como los instrumentos de evaluacion.

El estudio conté con una poblacion de 223 estudiantes entre mujeres y
hombres de nivel secundario de un centro educativo de Tacna (Direccion
de la IE Alfonso Ugarte, 2022).

Tabla 1
Distribucion de la poblacion segun el grado de estudio

Grado Fr. %
ler 52 23.3
2do 38 17.0
3er 52 23.3
4to 45 20.2
5to 36 16.1

Total 223 100.0

Fuente: Registro de la Institucién Educativa Alfonso Ugarte.

Criterios de inclusion:

e Estudiantes matriculados en el centro educativo Alfonso Ugarte.
e Estudiantes de 13 a 17 afios de edad.
e Estudiantes de primero a quinto de secundaria.

e Estudiantes que brinden el término de consentimiento.
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Criterios de exclusion:

e Estudiantes que estudien en otra provincia.
e Estudiantes que no estén debidamente matriculados.
e Estudiantes que no desean participar voluntariamente.

e Estudiantes que no hayan llenado correctamente los cuestionarios.
Muestra

La muestra fue de tipo censal, debido a que se trabajé con toda la
poblacién, siendo esta de 223 estudiantes que comprenden el nivel

secundario de la institucion.

Tabla 2

Caracteristicas sociodemograficas de la muestra

Categorias Fr. %
Femenino 103 46.2
Sexo )
Masculino 120 53.8
Total 223 100.0
13-14 115 51.6
Edad 15-16 82 36.8
17 26 11.7
Total 223 100.0
F. Nuclear 164 73.5
. . F. Reconstruida 25 11.2
Tipo de familia
F. Extensa 18 8.1
F. Monoparental 16 7.2
Total 223 100.0

Nota: Fr. = frecuencia, % =porcentaje
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3.4

Unidad de anédlisis

La unidad de analisis fueron los estudiantes de nivel secundario de la
institucion educativa Alfonso Ugarte que formaron parte de la muestra de

estudio.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica de recoleccion se empled la evaluacion psicométrica, siendo
esta una forma de medir fendmenos psicolégicos mediante la
administracion de instrumentos psicolégicos estandarizados (Catino,
2016).

Como instrumento se contd con el Cuestionario sobre Maltrato Familiar de

Zevallos y la Escala de Riesgo Suicida Plutchik (adaptada).
Ficha Técnica de instrumento 1

El primer instrumento utilizado es el Cuestionario sobre maltrato familiar
elaborado por Karen Zevallos Delgado en el afio 2014 en Perd, que busca
evaluar el nivel de violencia familiar en estudiantes con un rango de edad
comprendida entre los 11 hasta 17 afos. El cuestionario puede ser aplicado
de manera individual o colectiva con un tiempo de aplicacion de 7 a 10

minutos aproximadamente.

Contiene 30 reactivos distribuidos en tres dimensiones: la violencia fisica,
violencia psicoldgica y violencia sexual, donde los 10 primeros items
corresponde a la dimension fisica, del 11 al 20 a la dimensién psicolégica
y los 10 dltimos a la dimension sexual. Estd compuesta por opciones de
respuesta de tipo Likert, que van desde (1) nunca (2) casi hunca (3) a veces
(4) casi siempre (5) siempre. En cuanto a la aplicacion del instrumento, se
les pide a los estudiantes que lean cada reactivo y que coloquen un aspa

(X) de acuerdo a sus vivencias.
Propiedades psicométricas del instrumento original:

Validez: Fue comprobado mediante la validez de contenido, sometiendo al
instrumento al proceso de juicio de expertos hallando como resultado una
validez de 0.70 a 1.0.
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Confiabilidad: Se halld la fiabilidad con una muestra de 30 participantes,
obteniendo mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach un resultado

superior a 0.90, considerandose confiable (Zevallos, 2014).
Propiedades psicométricas del estudio piloto:

Validez: Para el analisis de los datos del estudio piloto realizado en 50
sujetos, se trabajo la validez través del analisis factorial confirmatorio
encontrando las cargas factoriales y la medida de validacion, teniendo
como resultados que los indices de error son cercanos a cero, CFl = 0,940
y TLI = 0,932, y los valores superiores a 0,90 también son cercanos a 1, lo
que confirma que el instrumento posee una adecuada validez segun los

datos del analisis factorial confirmatorio para esta unidad de analisis.

Confiabilidad: Se establecid la confiabilidad mediante la consistencia
interna, obteniendo a nivel global segun el coeficiente Alfa de Cronbach (a)
un valor de 0.911 y con segun el coeficiente de Omega de McDonald (w)
un valor de 0.936. También se obtuvo la confiabilidad de las dimensiones:
siendo en violencia fisica (a) .802 y (w). 819, violencia psicolégica (a) .814
y (w) .850, en violencia sexual (a) .911 y (w) .925 lo que indica que la
medida tiene una buena consistencia interna con un valor bastante 6ptimo,

considerando estas puntuaciones una alta confiabilidad.
Fichatécnica de instrumento 2

El segundo instrumento utilizado se denomina Escala de riesgo suicida, fue
elaborado por Robert Plutchik (1989) y adaptado a su version espariola por
Rubio y otros en 1998, en el Peru fue adaptado por Alcantara et. al (2012)
en adolescentes. Esta escala busca determinar la presencia de riesgo
suicida en individuos de 12 afios a mas, pudiendo aplicarse de manera
individual o colectiva con un tiempo de duracion de 10 minutos

aproximadamente.

Contiene 15 reactivos distribuidos en cuatro dimensiones como sentimiento

de inutilidad, ideacion suicida, desesperanza y factores sociales, siendo las
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respuestas de tipo dicotomicas de SI — NO, cada respuesta positiva puntia

un punto.

En cuanto a la aplicacion del instrumento, se les pide a los estudiantes que
lean cada reactivo y que coloquen un aspa (X) en SI o NO segun sus

pensamientos y comportamientos.
Propiedades psicométricas del instrumento original:

Validez: La escala presenta evidencias de validez de constructo en
alrededor quince paises del mundo, arrojando un puntaje de entre 0.83 y
0.85. Ademas, la validacién de la version espafiola propuso un punto de
corte de 6 con una sensibilidad y especificidad de 88% para determinar
entre individuos con antecedentes y sin antecedentes de tentativa de
suicidio (Rubio et al. 1998).

Confiabilidad: Se hall6 la fiabilidad mediante la consistencia interna,
obteniendo segun el coeficiente Alfa de Cronbach un valor de 0.84
(Plutchik, 1989). En la validacion espafiola se obtuvo un valor de (a) 0.90,

considerandose al instrumento confiable (Rubio et al. 1998).
Propiedades psicométricas del instrumento adaptado:

Validez: Se realiz6 a través del andlisis de contenido, sometiendo al
instrumento al proceso por juicio de expertos mediante el coeficiente V-

Aiken, indicando una validez de 0.69.

Confiabilidad: Se hall6 la fiabilidad mediante el coeficiente Alfa de

Cronbach obteniendo un valor de 0.74 (Alcantara et al. 2012).
Propiedades psicométricas segun el estudio piloto:

Validez: Para el andlisis de los datos del estudio piloto realizado en 50
sujetos, se trabajo la validez través del analisis factorial confirmatorio,
teniendo como resultados que los indices de error son cercanos a cero,
CFI=.917 y TLI= .944, lo que indica que estas unidades de andlisis tienen
un tamano adecuado y los resultados son superiores a .90, considerandose

un instrumento valido.
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3.5

Confiabilidad: Se establecié la confiabilidad mediante la consistencia
interna, obteniendo a nivel global segun el coeficiente Alfa de Cronbach (a)
un valor de 0.815 y segun el coeficiente Omega de McDonald (w) de 0.91.
Asi también, se obtuvo la confiabilidad de las dimensiones: sentimientos de
inutilidad (a) .840 y (w) .865, ideacion suicida (a) .870 y (w) .895,
desesperanza (a) .804 y (w) .815 y factores sociales (a) .863 y (w) .874, lo
gue indica que la medida tiene suficiente consistencia interna. Siendo el

instrumento confiable.

Procedimientos

Para la recoleccion de datos se realizo el siguiente procedimiento:

Inicialmente se gestiond y se obtuvo el permiso de los autores para la

utilizaciéon de dichos instrumentos.

Seguidamente se solicitd el permiso a la institucion para la aplicacién de
los instrumentos, para esto se entrego la carta de presentacion dirigida al
director del centro educativo, después de aprobada la solicitud se coordiné
con el &rea de psicologia y el coordinador de tutoria y orientacion educativa
(TOE) para establecer fechas puntuales para llevar a cabo el recojo de
datos. Teniendo en cuenta la aplicacion se realiz6 las encuestas en fisico,

afladiendo a los instrumentos de medicion los datos sociodemograficos.

Antes de la aplicacion se les explico a los participantes la finalidad de la
investigacion y se les brindd pautas para resolver el cuestionario,
indicAndoles que ante cualquier duda levantaran la mano para que se les

brinde apoyo.

Luego se administraron ambos cuestionarios de manera colectiva,
concluida la aplicacion se les brindé una breve charla solo la violencia

familiar.

Finalmente se procedio a realizar el andlisis estadistico para la obtencion

de los resultados en la muestra de estudio.
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3.6

3.7

Método de anédlisis de datos
Para el andlisis de datos se utilizé el programa estadistico IBM SPSS

version 25.

Previo a ello se analizaron las propiedades psicométricas de los
instrumentos, hallando la validez mediante el andlisis factorial confirmatorio
y la confiabilidad mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach y Omega de
McDonald, indicando los resultados que el instrumento es valido y

confiable.

Posteriormente, se realiz6 el andlisis descriptivo de las variables y
dimensiones, obteniendo porcentajes y frecuencias que se presentaron en

tablas y figuras para poder describir los niveles de las variables.

Para el analisis inferencial, en primer lugar, se realiz6 la prueba de
normalidad, para ello se usO el estadistico de Kolmogorov-Smirnov,
obteniendo que la distribucién es no normal por lo que se utilizé una prueba

no parameétrica.

Finalmente, para establecer los valores de correlacion entre las variables,

se utilizo el coeficiente de correlacion Rho de Spearman.

Aspectos éticos
Para la ejecucion del estudio se consider6 respetar los principios éticos que

caracteriza toda investigacion.

Para ello a nivel nacional el Cédigo de Etica en Investigacion de la UCV
(2020), sefala en el Art. 9 la politica antiplagio, considerando este punto es
gue se a realiz6 la mencion de las fuentes utilizadas para el desarrollo la
investigacion, reconociendo de esta manera la autoria de otras personas

en cuanto a las ideas escritas o verbales.

También se desarrollé la investigacion en base a los lineamientos del
“Codigo Nacional de la Integridad Cientifica” (CONCYTEC, 2019) que en
su capitulo 1l de integridad cientifica, alegando los siguientes principios:

integridad, honestidad, objetividad, veracidad y transparencia, buscando
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dar a conocer los resultados de la investigacion de manera objetiva y
concisa, por lo que se consider6 el respeto e integridad actuando sin

modificar los resultados de la investigacion.

Por otra parte, en el &mbito internacional se consideré el formato de la
American Psychological Association (APA, 2020), sobre las citas y
referencias, citando segun lo establecido; considerando el apellido del autor
y la fecha correspondiente, ademas cada mencion realizada se incluyé en

las referencias.

También se considero el acuerdo de Helsinki (2017), donde resalta en el
ittm 25 sobre el consentimiento informado respecto a la investigacion, por
lo que la participacion de los estudiantes fue voluntaria, ademas antes de
administrar el instrumento se les brind6 el consentimiento informado donde

se explico el proposito del estudio y la confidencialidad de los datos.
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RESULTADOS

Los resultados que se presentan a continuacion estan en funcion al andlisis de
los datos recolectados en 223 estudiantes de secundaria.

A continuacion, se detallan los resultados obtenidos en la investigacion dando

a conocer los objetivos descriptivos.

Figura 1
Niveles de la variable violencia familiar
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En la figura 1, se aprecia que el 58.30% de los evaluados se encuentran en un
nivel leve de violencia familiar, el 27.80% en un nivel moderado, y el 13.90% en

nivel grave.
Tabla 3

Niveles de las dimensiones de violencia familiar

Nivel V. Fisica V. Psicoldgica V. Sexual
Leve 79.37% 65.02% 93.27%
Moderado 14.35% 26.01% 3.59%
Grave 6.28% 8.97% 3.14%
Total 100% 100% 100%

En la tabla 3, se observa que de la muestra estudiada el 79.37% presentd un
nivel leve en violencia fisica, este mismo nivel predominé en violencia psicolégica

con un 65.02% y en violencia sexual que obtuvo un 93.27%.
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Figura 2

Niveles de la variable riesgo suicida
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En la figura 2, se aprecia que el 43.05% de los evaluados presentan un nivel
moderado en riesgo suicida, el 31.39% presenta un nivel alto, y el 25.56% obtuvo

un nivel bajo en riesgo suicida.

Tabla 4

Niveles de las dimensiones de riesgo suicida

) Sentimiento . . Factores
Niveles L Ideacion suicida Desesperanza .
de inutilidad sociales
Bajo 22.87% 0% 0% 18.83%
Moderado 24.66% 35.87% 35.43% 40.36%
Alto 52.47% 64.13% 64.57% 40.81%
Total 100% 100% 100% 100%

En la tabla 4, se observa que de la muestra estudiada el 52.47% presentd un
nivel alto en sentimiento de inutilidad, este mismo nivel predominé en ideacion
suicida con un 64.13%, en desesperanza con un 64.57% y en factores sociales

que obtuvo un 40.81%.
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Tabla 5

Prueba de normalidad para violencia familiar y riesgo suicida

KS n p
Violencia familiar 0.176 223 0.000
Violencia fisica 0.209 223 0.000
Violencia psicolégica 0.124 223 0.000
Violencia sexual 0.397 223 0.000
Riesgo suicida 0.119 223 0.000
Sentimiento de inutilidad 0.181 223 0.000
Ideacion suicida 0.219 223 0.000
Desesperanza 0.231 223 0.000
Factores sociales 0.250 223 0.000

Nota: KS: Kolmogorov-Smirnov, n: muestra, p: nivel de significancia.

La tabla 5, presenta los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov, en donde se observa que en la mayoria de puntuaciones la distribucion
es no normal (p < 0.05), por lo tanto, se justifica el empleo de la estadistica no

paramétrica, a través del coeficiente Rho de Spearman.

Tabla 6

Relacion entre violencia familiar y riesgo suicida

n=223 Riesgo suicida
s .580**
p .000

Violencia familiar

r2 .336

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacién de Spearman, p=nivel de

significancia, r>=tamario del efecto.

La tabla 6, presenta la correlacion entre las variables de estudio, encontrando que
existe relacién positiva, de tipo moderada y muy significativa entre las variables

de investigacion (rs= .580; p=.000).
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Tabla 7

Relacion entre la variable violencia familiar y la dimension sentimiento de

inutilidad
n=223 Sentimiento de inutilidad
fs 567+
Violencia familiar P .000
re 321

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacién de Spearman, p=nivel de significancia,

r’=tamafio del efecto.

La tabla 7, presenta la correlacion entre ambas y se encontrd que existe relacion

positiva, de tipo moderada y muy significativa (rs= .567; p= .000).

Tabla 8

Relacion entre la variable violencia familiar y la dimension ideacion suicida

Ideacion suicida

n=223
Is
. . . P
Violencia familiar
r2

.519**
.000

.269

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacién de Spearman, p=nivel de significancia,

r’=tamafio del efecto.

La tabla 8, presenta la correlacién entre ambas y se encontré que existe relacion

positiva, de tipo moderada y muy significativa (rs= .519; p= .000).
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Tabla 9

Relacion entre la variable violencia familiar y la dimension desesperanza

n=223 Desesperanza
r's .361**
p .000

Violencia familiar

r2 .130

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacion de Spearman, p=nivel de significancia, r’=tamafio del

efecto.

La tabla 9, presenta la correlacién entre ambas y se encontré que existe relacion

positiva, de tipo baja y muy significativa (rs= .361; p= .000).

Tabla 10

Relacion entre la variable violencia familiar y la dimension factores sociales

n=223 Factores sociales
Is .336**
p .000

Violencia familiar

r2 112

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacion de Spearman, p=nivel de significancia, r’=tamafio del

efecto.

La tabla 10, presenta la correlacién entre ambas y se encontré que existe relacion

positiva, de tipo baja y muy significativa (rs= .336; p= .000).
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Tabla 11

Relacién entre las dimensiones de violencia familiar y las dimensiones de riesgo

suicida
_ Sentimiento  Ideaciéon Factores
n=223 de inutilidad suicida Desesperanza Sociales
Is ,464** ,384** 241 % ,240**
Violencia fisica p .000 .000 .000 .000
r2 .215 147 .058 .057
s ,546** ,527** ,368** ,344**
Violencia psicolégica P .000 .000 .000 .000
r2 .298 277 135 .057
Is ,399** ,306** ,254+** 271%*
Violencia sexual p .000 .000 .000 .000
r2 .159 .093 .064 .073

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacion de Spearman, p=probabilidad de significancia, r’>=tamafio

del efecto.

La tabla 11, presenta el andlisis de la correlacion entre las dimensiones de
ambas variables de estudio, se encontré que existe relacion positiva y muy
significativa entre todas las dimensiones de violencia familiar con todas las

dimensiones del riesgo suicida (p=.000).
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V. DISCUSION
La investigacién tuvo como propésito determinar la relacién entre violencia
familiar y riesgo suicida en una muestra de 223 estudiantes de nivel secundario
de una institucion educativa de Tacna. Otro de los objetivos considerados en
esta investigacion fue describir la violencia familiar y riesgo suicida en los

estudiantes de dicha institucion.

En lo que corresponde a los niveles descriptivos de violencia familiar,
predomind el nivel leve en estudiantes de secundaria con un valor de 58.30%,
lo que representa un poco mas de la mitad de la muestra, sin embargo, se corre
el riesgo de que las respuestas a las preguntas no hayan sido del todo sinceras
o simplemente los adolescentes que estan en este nivel hayan normalizado la
violencia por lo cual restarian importancia a este tipo de situaciones, afirmando
gue solo ocurrié una vez o que no fue del todo grave. Segun el INEI (2020) el
38.4% de los adolescentes consideran que sus progenitores tienen derecho a

usar la violencia si no cumplen con sus expectativas.

Resultados similares se encontraron en la investigacion realizada por Checalla
(2018) quien hall6 que un 52,1% de los estudiantes que fueron parte de su

muestra de estudio presentaban un nivel leve de violencia familiar.

Esto se explica a través del modelo ecologico que propone Heise en el afo
1998 ya que desde esta perspectiva se lleg6 a afirmar que la experiencia vivida
en el pasado por los padres o madres que ejercen violencia en sus hijos en el
contexto familia(microsistema), presentan este comportamiento por haber sido
maltratados de la misma forma en la nifiez o adolescencia en su familia de
origen, llegando a interiorizar estos patrones comportamentales, siendo asi que
la presencia de factores estresantes dentro de la familia como fuera de ella
aumenta la posibilidad de que se ejerza violencia, perjudicando la relacion de
padre/madre e hijos. De esta manera se llega a normalizar el uso de la agresion
en base a las creencias culturales, las cuales se transmiten por medio de los

procesos de socializacion.

En este sentido se comprende que, a pesar de la existencia de niveles bajos
de violencia en los hogares de los estudiantes, este podria venir acompafiado
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por el silencio de las victimas de maltrato que sufren de insultos, golpes y
jalones, a causa de haber naturalizado tanto la violencia que se les hace
imposible visualizarse fuera de ella, llegandola experimentar como algo natural,
sin embargo, varios autores concuerdan que cualquier tipo de violencia genera
secuelas y afecta el equilibrio emocional del menor. Como menciona Fernandes
et al. (2020) el haber experimentado algun tipo de violencia en la nifiez o
adolescencia aumenta la posibilidad de sufrir de algun trastorno como el cambio
de humor, depresién y la ansiedad, siendo en el peor de los casos que la victima

cometa suicidio.

Respecto a los niveles descriptivos de riesgo suicida, predomind nivel
moderado en estudiantes de secundaria con un valor de 43.05%, lo que
representa que un poco menos de la mitad de los estudiantes presentan la
probabilidad de se piense en el suicidio como una via de escape frente a ciertas
situaciones estresantes a las que estan expuestas, ya que en esta etapa al
presentar cambios fisicos y psicoldgicos, llevan a que se experimente
emociones de gran intensidad y ante una mala gestion de estas se puede
desencadenar pensamientos en torno al suicidio, llegando el sujeto a mostrar

algunas conductas o actitudes autodestructivas.

Estos hallazgos discrepan con lo encontrado por Cabrera (2022), donde
predomind un nivel alto de riesgo suicida en casi la mayoria de los adolescentes
gque formaron parte de su muestra con valor de 86.4%, esto probablemente se
deba a que la muestra fue en su totalidad varones, esta diferencia se podria
explicar segin un reporte de OMS (2021) en el que se indica que los muertes

por suicidio en hombres supera a la de las mujeres.

Mediante el modelo psicoldgico impersonal del riesgo suicidia de Joiner (2005)
explica que este riesgo se forma a partir de experiencias psicoldgicas, en la
propia desvalorizacion del invididuo, quien al percibirse como una carga para
los demas llegaria a perder el sentido de su propia existencia. La persona
suicida experimenta una pertenencia frustrada a la sociedad, sin embargo estas
experiencias muchas veces no son suficientes para que la persona cometa el

acto, sin embargo si esto se acompafa con experiencias dolorosas (traumas,
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abusos y maltratos) generaria que la persona se adapte al dolor y pierda el
miedo, favoreciendo a que el sujeto cree situaciones en donde pueda herirse y

atentar en contra de su vida.

De acuerdo al objetivo general, se encontré que existe una relacién positiva,

moderada y muy significativa entre las variables de estudio.

Por lo que se acepta la hipétesis planteada, afirmando que existe relacion
positiva y significativa entre violencia familiar y riesgo suicida, esto quiere decir
gue a mayor violencia familiar el nivel de riesgo suicida aumenta en los
escolares de secundaria de una institucion educativa de Tacna. Estos
resultados, se asemejan a lo encontrado en la investigacion de Aquino y
Rosales (2021), quienes hallaron que existe una relacion positiva modera entre

violencia familiar y riesgo suicida.

La violencia familiar segun la teoria del aprendizaje social de Bandura, refiere
gue la conducta violenta es producto del aprendizaje que se da mediante la
observacion directa o indirecta de patrones comportamentales violentos de los
integrantes de la familia. A partir de esto se puede decir que la interaccion del
adolescente con familiares que presenten esta conducta, genera
consecuencias negativas ya que las personas que experimentan violencia
presentan limitaciones para manejar sus emociones o0 situaciones de conflicto

gue llegasen a aparecer en su vida.

En este sentido se comprende que si bien la conducta violenta es aprendida,
no se especifica si el adolescente repetira este comportamiento contra sus
pares 0 contra el mismo, optando por conductas autodestructivas;
autolesionandose o exponiendose a situaciones peligrosas al sentirse como
una carga dentro del circulo familiar, lo cual genera que la persona se
acostumbre al dolor fisico llegando a repetir esas acciones hasta que tome la
decision de acabar con su vida.

Asi mismo Murcia (2020) sefiala que la violencia en el hogar es uno de los
motivos por el cual los menores toman la decisidén de terminar con su vida, ya
gue el entorno violento lleno de conflicto y discusiones provocan una situacion

estresante en adolescentes, haciendo que busquen una salida frente a este
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problema. Por consiguiente, esto presentaria un factor de riesgo para que se
lleve a cabo el suicidio ya que la familia es considerada como una red de apoyo
indispensable, siendo el primer agente protector para sobrellevar los casos de
suicidio, sin embargo, la falta del apoyo familiar que existe en casos de violencia

en el hogar contribuye a aumentar el riesgo.

Ademas, si se evalla que la adolescencia es una etapa de formacién con
cambios fundamentales en el ser humano y que ademas la inestabilidad
emocional es frecuente, por lo que es indispensable que la familia guie y
acompafe este proceso para que el menor pueda superar los riesgos y
vulnerabilidades que son propias de esta etapa para tener un adecuado

desarrollo (Argaez et al., 2018).

De acuerdo al objetivo especifico dos, se obtuvo también que entre la variable
violencia familiar y la dimension ideacion suicida existe una relacion positiva,

moderada y muy significativa.

Por lo que se acepta la hipotesis especifica planteada, afirmando que existe
relacion entre violencia familiar y la dimension ideacion suicida en estudiantes
de nivel secundaria de una institucion educativa de Tacna, lo que representa
gue los maltratos en el hogar por parte de algun familiar o los propios
progenitores generarian que el adolescente tenga pensamientos acerca de la
muerte, llegando a fantasear sobre las diferentes formas de quitarse la vida,

planificando por dltimo como llevar a cabo el suicidio.

Este resultado se asemeja a lo encontrado por Aquino y Rosales (2021),
guienes hallaron que la violencia familiar y la ideacién suicida se relacionan de
forma positiva y moderada, esto propablemente se deba a lo dicho por la
UNICEF (2017), que afirma que las ideas que llegan a tener los adolescentes
acerca de su muerte se deben a diversos factores; siendo el mas habitual los

problemas familiares y el atravesar por situaciones de violencia en el hogar.

Segun la teoria psicologia del suicidio de Joiner (2005), explica que para que
un sujeto presente ideacion suicida, debe de haber pasado por varias
experiencias dolorosas, las cuales pueden estar relacionadas con traumas y

abusos. En caso de los adolescentes que se desarollaron en un entorno cultural
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con practicas de educacion repetitivas centradas en la cohesion dentro del
hogar, generaria que el adolescente se habitle a esos elementos vinculados

con el dolor y el temor a lesionarse, es decir llegaria a perder esta capacidad.

Ademas la violencia familiar afecta tambien, el aspecto socioemocional del
adolescente, el cual se relaciona con el vinculo familiar y con los elementos de
cuidado durante la nifiez y adolescencia aumentando las probabilidades de que
las personas se acerquen a situaciones riesgosas y generen la idea o

pensamiento de acabar con su vida.

Es por eso la importancia de las intervenciones para contrarrestar la violencia
en el hogar mediante actividades psicoeducativas buscando que se deje de
normalizar la violencia como forma de educar, logrando asi, relaciones

saludables entre los miembros del hogar.

Por ultimo, se precisa que de los 223 estudiantes que fueron evaluados se logré
encontrar indicadores del desarrollo de ambas variables (violencia familiar y

riesgo suicida).

Dentro de las limitaciones de la investigacion, se presentaron dificultades para
encontrar estudios actuales que se hallan realizado con la variable riesgo
suicida en contexto nacional en poblacién adolescente, sin embargo, la escasa
informacion se supo aprovechar para un mejor conocimiento de la variable y
para ver cOmo actia en la misma poblacion, pero en otro contexto, lograndose
describir acerca de ello. Ademas el tiempo durante la investigacion y la
naturaleza del taller limitaron la realizacion de cambios que se presentaban en
el proceso de estudio, esto en vista de que el taller consistié en 6 meses en el

gue se incluia la realizacion del proyecto y la tesis.
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VI.

CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha encontrado una correlaciéon directa moderada y muy
significativa entre violencia familiar y riesgo suicida en los estudiantes de

secundaria.

SEGUNDA: Los estudiantes de secundaria presentan un predominio de nivel

leve en violencia familiar y un predominio de nivel moderado en riesgo suicida.

TERCERA: Se ha encontrado una relacion directa moderada y muy significativa
entre la violencia familiar y la dimensién sentimiento de inutilidad en los

estudiantes de secundaria.

CUARTA: Se ha encontrado una relacion directa moderada y muy significativa
entre la violencia familiar y la dimensién ideacion suicida en los estudiantes de

secundaria.

QUINTA: Se ha encontrado una relacion directa baja y muy significativa entre
la violencia familiar y la dimension desesperanza en los estudiantes de

secundaria.

SEXTA: Se ha encontrado una relacion directa baja y muy significativa entre la
violencia familiar y la dimension factores sociales en los estudiantes de

secundaria.
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VII.

RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda continuar realizando estudios correlacionales entre
las variables seleccionadas con muestras de estudio mas grandes y con
caracteristicas similares, para corroborar y sostener los resultados con los

obtenidos en el presente estudio.

SEGUNDA: Se recomienda profundizar en el analisis descriptivo de los niveles
de las variables con respecto a la incidencia en base al sexo, edad y el tipo de
familia, con la finalidad de enriquecer y ampliar la informacion del tema de

investigacion.

TERCERA: Ampliar estudios con las mismas variables considerando otra
metodologia de investigacidén como de tipo aplicada con el fin de prevenir la

violencia en el contexto familiar y disminuir el riesgo suicida en los estudiantes.

CUARTA: Seguir investigando con que otras variables se relaciona el riesgo
suicida y sus dimensiones en el mismo grupo etario para comprender cuales

son los factores que se asocian con el suicidio.

QUINTA: Se recomienda a la comunidad educativa gestionar o desarrollar
actividades que promuevan relaciones sanas entre el estudiante y su familia

mediante programas psicoeducativos respecto a la violencia familiar.

SEXTA: Realizar intervenciones de consejeria dirigido a los adolescentes y/o
padres de familia a fin de brindar conocimientos y actitudes frente a la

prevencion del suicidio.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE E ITEMS METODO
General General
Variable 1: Violencia
Determinar la relacion entre violencia  Existe correlacion directa significativa familiar
familiar y riesgo suicida en entre violencia familiar y riesgo suicida ] _ . .
estudiantes de nivel secundario de en estudiantes de nivel secundario de Dimensiones ltems Tipo:
una institucion educativa de Tacna. una institucion educativa de Tacna. Basica
Violencia fisica 1al o
Especificos Especificos _ _ o 30 Dlsepo.
SEn qué Violencia psicologica No experimental,
medida se  -Describir la violencia familiar y riesgo -Existe correlacion directa significativa _ _ trasvers_al y
relacionala suicida en estudiantes de nivel entre violencia familiar y el sentimiento Violencia sexual correlacional
violencia secundario de una institucion de inutilidad en estudiantes de nivel _ _ o S
familiary  educativa de Tacna. secundario de una institucion educativa ~ Variable 2: Riesgo suicida POb;%'On'
riesgo -ldentificar la relacion entre violencia de Tacna. .
suicidaen familiar y el sentimiento de inutilidad -Existe correlacién directa significativa Dimensiones ltems )
estudiantes en estudiantes de nivel secundario de entre violencia familiar y la ideacion Mues.trzfl.
de nivel una institucién educativa de Tacna. suicida en estudiantes de nivel Sentimiento de 1al Se realizo el
secundario - Identificar la relacién entre violencia secundario de una institucién educativa inutilidad 15 muestreo censal
de una familiar y la ideacion suicida en de Tacna.
instituciéon  estudiantes de nivel secundario de -Existe correlacion directa significativa Ideacion suicida Instrumentos
educativa de una institucion educativa de Tacna. entre  violencia familiar y la C_:uestlc_)narlo_c_ie
Tacna? -ldentificar la relacion entre violencia desesperanza en estudiantes de nivel Desesperanza violencia familiar
familiar y la desesperanza en secundario de una institucion educativa de ZevaII_os
estudiantes de nivel secundario de de Tacna. Factores sociales Escala %e rtljesgo
una institucién educativa de Tacna. -Existe correlacion directa significativa Sgll(jlltc?ﬂke

-ldentificar la relacion entre violencia
familiar y los factores sociales en
estudiantes de nivel secundario de
una institucion educativa de Tacna.

entre violencia familiar y los factores
sociales en estudiantes de nivel
secundario de una institucion educativa
de Tacna.




ANEXO 2: Matriz de operacionalizacion de las variables: violencia familiar y riesgo suicida.

Variable Definicién conceptual 022:':(':%?];' Dimensiones Indicadores items Escala de medicion
La violencia familiar es Maltrato fisico
una situacion en el | . .o V. Fisica Lesiones en el cuerpo é?:gfo
contexto h(t)gar, enltlatcual familiar e Agresion con objetos 11,0,
se presentan maltrato a -
niv_el fi_sico, sexual y Ri?{gngﬁg deel I\P/Ialtrato Ve_r,bal | q 11,12,13,14,
yp  Psicolégico, Violencia V. Psicologica - cocopacion Por oS Pacres 15,16,17,18,

. . presenciandose a su vez " Comparacion por parte de 19 20 .
Violencia . ) Familiar de familia ’ Ordinal
Familiar V',O lencia entre_ los Zevallos

conyuges o miembros (2014) a partir . _ _
familiares, arriesgando el del andlisis de Tocamientos indebidos 21 22 93 24
desarrollo psicolégico/ las V. Sexual Amenazas de tipo sexual 25’26’27’28’
emocional y cognitivo de dimensiones ' Forzamientos a tener relaciones ’29’30’ !
los menores (Usher et al. ' sexuales ’
2020).
Autocontrol
Sentimiento Desconfianza en uno mismo 25712

. . . de inutilidad Fracaso e
El riego suicida se define Ira
como la probabilidad de El riesgo Alteraciones del suefio
que un individuo llegue suicida se |deacidn Pensamientos suicidas 11314
atentar de manera medira a suicida Confianza 15

V2 intenciopal contra su vida través de la o _
Riesgo a través Qe acciones Escala ”de b Sentlml_ejntos de desesperanza 468 Nominal
suicida autodestructivas sin tener Riesgo Suicida esesperanza  Depresion 0,
una sola causa que de Plutchik, a . —
propicie esta conducta partir del Ausengla de un familiar
(Landa-Blanco et al. analisis de las Relacion somal_, .
2022). dimensiones. Fact_ores Estado de relaciéon se_n_tlmental 3.9.10,11,15
Sociales Antecedentes familiares
suicidio

Intento de suicidio previo




ANEXO 3: Instrumento de mediciéon de la variable |

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES SOBRE VIOLENCIA

FAMILIAR

Karen del Pilar Zevallos Delgado (2014)

Instrucciones

A continuacion, se presenta una serie de oraciones que reflejan situaciones de la

vida cotidiana en el hogar, elije una respuesta que se parezcan a tus experiencias.

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas.

Dénde: N: nunca; CN: casinunca; AV: aveces; CS: casisiempre; S: Siempre

N° PREGUNTAS CS | AV | CN

1 | Tus familiares te agreden con palabras.

2 | Tus familiares te agreden con pufietazos.

3 | Tus familiares te agreden con bofetadas.

4 | Tus familiares te agreden con jalones de orejas u cabello.

5 Tu; familiargs te agreden con arafiazos, mordeduras,
rodillazos, pisotones en alguna parte de tu cuerpo.

6 | Tus familiares te agreden enpujandote o tirandote al suelo.

7 Tus familiare_s te golpgan con un opjeto ( correa, palo,
cable de corriente, latigo, piedras, fierros, botellas).

8 | Tus familiares han intentado ahorcarte,asfixiarte.

9 | Tus familiares te han agredido con arma punzo cortante.
Has tenido que ir al hospital o al consultorio por lesiones

10 | producidas a causa de los golpes o quemaduras por tus
familiares.

11 | Tus familiares te gritan o insultan.

12 | Tus familiares actian como si no les importaras.




13

Sientes que no recibes carifio de tu familia.

14

Tus familiares no respetan tus sentimientos.

15

Tus familiares se burlan de ti y te hacen sentir mal.

16

Tus familiares te comparan con otras personas y te hacen
sentir inferior.

17

Tus familiares te amenazan con acerté dafio, muerte o
botar de la casa.

18

Tus familiares te han amenazado con un objeto) correa,
palo, cable de corriente, latigo, piedras, fierros, botellas).

19

Tus familiares rompen o destruyen tus cosas.

20

Tus familiares te restringen la salida o te prohiben recibir
visitas.

21

Has recibido por parte de un integrantede tu familia
amenazas o chantajes de indole sexual.

22

Has sido forzado(a) a tener relaciones sexuales (vaginal o
anal) por algun integrante de tu familia.

23

Algun integrante de tu familia ha intentado tocar partes
intimas de tu cuerpo (genitales, pechos, nalgas) o la ropa
gue cubre estas partes de algun integrante de tu familia.

24

Has sufrido de tocamientos, manoseos en tus partes
intimas (genitales, pechos, nalgas) o la ropa que cubre
estas partes de algun integrante de tu familia.

25

Algun integrante de tu familia a frotado sus genitales entre
tus muslos o partes intimas.

26

Has recibido por parte de algin miembro de tu familia
comentarios de tipo sexual, chistes, gestos o miradas
insinuantes

27

Has recibido por parte de algun integrante de tu familia
notas, cartas, llamadas, mensajes, correos u otro de
contenido sexual.

28

Algun integrante de tu familia te ha obligado a mostrar una
parte de tu cuerpo (piernas, nalgas, genitales, pechos).

29

Has sido obligado(a) por algun integrante de tu familia a
tocar tus piernas intimas.

30

Has sido obligado(a) por algun integrante de tu familia a
mirar, leer o escuchar pornografia




ANEXO 4: Instrumento de medicién de la variable Il
ESCALA DE RIESGO SUICIDA

Robert Plutchik (1998)

Adaptado por Alcantara, Cabanillas y Urbano (2012)

Instrucciones

A continuacién, se presenta una serie de afirmaciones sobre pensamientos y

comportamientos. Por favor conteste cada pregunta simplemente con un Sl o

NO.
N° PREGUNTAS SI NO
1 | Tengo dificultades para dormir.
2 | A veces siento que podria perder el control de mi mismo/a.
3 | Tengo poco interés en relacionarme con las personas.
4 | Veo mi futuro con pesimismo.
5 Ultimamente me he sentido indtil e inservible.
6 No tengo esperanzas en el futuro.

Ultimamente me he sentido tan fracasado/a que solo queria
! meterme en la cama y abandonarlo todo.
8 Me siento triste constantemente.
9 Sufro la separacién o pérdida de algun familiar.
10 | Sufro la separacion o pérdida de mi enamorado/a.

Alguna vez alguien de mi familia ha intentado quitarse la
tH vida.

Ultimamente me he sentido tan enfadado/a que hubiera
12 sido capaz de lastimar a alguien.
13 | Alguna vez he pensado en quitarme la vida.

He comentado a alguien, en alguna ocasion, que queria
14 quitarme la vida.
15 | He intentado alguna vez quitarme la vida.




ANEXO 5: Ficha sociodemografica

Completa los datos que se te piden a continuacion

1. Edad:

2. Sexo
a) Femenino

b) Masculino

3. Marca con X el grado que cursas:
a) lero
b) 2do
c) 3ro
d) 4to
e) 5to

4. Marca con X segun el tipo de familia que tengas
a) Familia nuclear
b) Familia reconstruida
c) Familia extensa

d) Familia monoparental



ANEXO 6: Carta de presentacion de la escuela

e g i
Universidad
Cesar Vallejo

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Trujillo, 06 de octubre de 2022

Senor

LIC. GUIDO HERNAN VELASQUEZ BAILON

I.E. 42044 ALFONSO UGARTE

TACNA / CARRETERA SANTA ROSA S/N. LA YARADA LOS PALOS

Asunto: Autorizar para la ejecucion del Proyecto de Investigacion de Psicologia
De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarlo muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Trujillo y en el mio propio, desearle la continuidad y éxitos
en la gestién que viene desempefiando.

A su vez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de que el(la)
Bach. Angie Valeria Gutiérrez Castillejo, con DNI 48824333, estudiante de la Escuela
Profesional de Psicologia, viene desarrollando la investigacion titulada: "Violencia familiar
y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una instituciéon educativa de
Tacna", requisito indispensable para su titulacion.

En tal sentido, recurro a su despacho para solicitarle el permiso correspondiente y
pueda brindarles las facilidades correspondientes para la culminacion de dicho proyecto.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

ESCUELA D Y
’s-:mow

Universidad César aIIejo

cc: Archivo PTUN

www.ucv.edu.pe | | I | l | | | | l|||||||||||||||l




ANEXO 7: Carta de aceptacién del recojo de datos

&, recion | I.E. 42044 “ALFONSO UGARTE”
0),\ TACNA | coucamva DISTRITO LA YARADA LOS PALOS — TACNA
& ST LOCAL TACNA “Decenio de la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres ™
“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional” schnsany

Tacna, 24 de noviembre del 2022.

Srta.
ANGIE VALERIA GUTIERREZ CASTILLEJO
Estudiante de Psicologia de la UCV-Trujillo

PRESENTE
ASUNTO: Autorizacién para la ejecucion de la investigacion

Me dirijo a Ud., para hacerle llegar un fraternal saludo a nombre de la L.E. 42044
ALFONSO UGARTE y el mio propio. A la vez otorgarle la autorizacion para realizar la
recoleccion de informacion mediante el uso de instrumentos psicoldgicos, para su investigacion
denominada "Violencia familiar y riesgo suicida en estudiantes de nivel secundario de una

institucion educativa de Tacna".

Sin otro particular, expresamos nuestra estima y consideracion personal.

Atentamente

-
2.7 X

A AT U Ry
j>Jf Prof. Guido H. bia’squez Bailon
pmeccion /&y DIRECTOR

LE. N* 42044 ALFONSO LICARTE

LA YARADA LOS PALOS

CEL. 951643494



ANEXO 8: Carta de autorizaciéon del uso de instrumentos

€« B O W B 0 @& B O 6de20 < > Esv
Solicito formato para el uso de instrumentos. g &
ANGIE VALERIA GUTIERREZ CASTILLEJO <agutierrezca0l@ucvvirtual edu.pes mig, 31ago, 20:356 T “
para 00, 00

Buenas noches, le escribe Angie Gutierrez soy parte del curso de titulacién de la sede de Trujillo . Le solicito a su persona el formato para el uso de instrumentos
que se requiere para pedir autorizacion de uso de instrumentos. Gracias

': 5 Responder :H: < Responder a todos \H: ~* Reenviar :\

/

ANGIE VALERIA GUTIERREZ CASTILLEJO <agutierrezca0l@ucvvirtual edu.pes vie, 2 sept, 13:15 g o
para lchungas =
Buenas tardes, le escribe Angie Gutiemrez soy parte del
curgo de titulacidn de la sede de Trujillo . Le solicito a su
persona &l correo del coordinador para solicitar el formato
para &l uso de instrumentos que se requiere para pedir
autorizacién de uso de instrumentos. Gracias

ual.edu.pes mar, 6 sept, 7:09 ;} L]

parami «

o LIZT JANINA CHUNGA SILVA <lchun

Cualquier duda comuniquese con el dr. Jara 547 995 565

Saludos

El vie, 2 sept 2022 a las 13:15, ANGIE VALERIA GUTIERREZ CASTILLEJQ (<agutierrezcall @ucvvirtual edu.pe>) escribid:

Buenas tardes, le escribe Angie Gutismrez soy parte del
curso de titulacidn de la sede de Trujillo . Le solicito a su
persona el correo del coordinador para solicitar el formato

Nota: Se solicitd en varias oportunidades la carta de autorizacion a diferentes correos sin
obtener respuesta alguna por parte de la Universidad.



ANEXO 9: Autorizacién del uso de instrumento |

Autorizacion del cuestionario de violencia familiar

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

DOCUMENTO DE AUTORIZACION

Los Olivos 26 de Agosto de 2022

Mediante la presente autorizo a la Srta. GUTIERREZ CASTILLEJO, ANGIE VALERIA, con DNI
48824333 estudiante del Ultimo afio de la Escuela de Psicologia a utilizar el cuestionario de
mi autoria “violencia familiar”.

Atentamente,

s S

Dra. Zevallos Delgado, Karen del Pilar
DNI 10682519



ANEXO 10: Autorizacion del uso de instrumento I

Autorizacion de la escala de riesgo sucida

(& & revistas.unal.edu.cofindex.php/revfacmed)/article/view/50849

Escalas de evaluacién de riesgo suicida en atencién primaria

Risk suicide assessment scales in primary care

DOI:
https://doi.org/10.15446/revfacmed.v63.n4.50849

Palabras clave:

Suicidio, Escalas, Riesgo, Atencidn primaria (es)
Suicide, Scales, Risk, Primary Care (en)

’PDF l I @HTML]

Claudia Ximena Rangel-Garzén Marfa Fernanda Sudrez-Beltran Franklin Escobar-Cérdoba
Universidad Nacional de Colombia Universidad Nacional de Colombia Universidad Nacional de Colombia
- Sede Bogota - Facultad de - Sede Bogota - Facultad de - Sede Bogota - Facultad de
Medicina - Departamento de Medicina - Departamento de Medicina - Departamento de
Psiquiatria - Bogota, D.C. - Psiquiatria - Bogot3, D.C. - Psiquiatria - Bogot3, D.C. -
Colombia. Colombia. Colombia.
Resumen Texto completo HTML Referencias Estadisticas Como citar

Antecedentes. El médico de atencion primaria debe decidir qué hacer con un paciente que ha atentado contra su vida o

manifiesta ideacion suicida. Posiblemente puede interconsultar a psiquiatria; sin embarge, ocasionalmente esto se difiere.

Objetivo. Encontrar un instrumento de evaluacion del riesgo suicida en adultos que pueda ser aplicado por el médico general

en el servicio de urgencias.

Materiales y métodos. Revisién de la literatura en PubMed con los términos MeSH: ‘suicide’, ‘risk assessment' y ‘scales’; se

encontraron 270 articulos a los que se les analizaron los abstract y finalmente se incluyeron 24 estudios.

Resultados. Se encontraron nueve instrumentos y se descartaron los demds por involucrar diagndstico especifico, grupos de
edad distintos, poblaciones especificas diferentes, tiempo prolongado de aplicacién y otros determinantes enfocados en los
factores protectores y en opiniones del paciente acerca del suicidio.

Conclusiones. Estas escalas se pueden usar como instrumento de ayuda para definir una conducta en un paciente con riesgo
suicida, pero no reemplazan la entrevista psiquidtrica. Se postulan las escalas Modified Scale for Suicide Ideation y Plutchik
Suicide Risk Scale por cumplir con las caracteristicas psicométricas, por tener un tiempo de aplicacion adecuado en el servicio

de urgencias y por sus preguntas sencillas para ser utilizadas en atencion primaria.



ANEXO 11: Autorizacién del uso de instrumento Il (adaptacién)

Autorizacion de la adaptacion de la escala de Riesgo Suicida

Yesmina TESIS ox & | B L

30/9/2022

& Los mensajes y las llamadas estan cifrados de extremo a extremo. Nadie fuera de este chat, ni siquiera WhatsApp, puede leerlos ni
escucharlos. Haz clic para obtener mas informacion.

Buenas tardes estimada Yesmina Espinoza

Le saluda Angie Gutierrez Castillgjo, estudiante de la Escuela Profesional de
Psicologia de la Universidad César Vallejo, Perd.

El motivo por el cual le escribo es porque estoy realizando un proyecto de
investigacion y me gustaria usar para este proyecto el instrumento "ESCALA
DE RIESGO SUICIDA DE PLUTCHIK" el cual ha sido adaptado por usted y sus
colegas, por ello le solicitd su consentimiento para poder llevar a cabo el
desarrollo de este proyecto de investigacion. 15:01 &

1/10/2022

Buenas tardes Angi, no hay problema que uses el instrumento, yo y mis
demas colegas estamos de acuerdo. Ahora esto de facilitar el permise puede

ser asi por wassap, o requieres un documento. 1345



ANEXO 12: Consentimiento informado y/o asentimiento informado

Estimado/a estudiante

Mi nombre es Angie Valeria Gutierrez Castillejo estudiante de la Escuela de
Psicologia de la Universidad César Vallejo - Trujillo. Actualmente me encuentro
realizando un estudio sobre la violencia familiar y el riesgo suicida, para lo cual
requiero de su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacién de un
cuestionario, el cual le tomar& alrededor de 20 minutos. Su participacion es de
manera voluntaria y los datos recogidos seran tratados de manera confidencial,
garantizando el anonimato y seran utilizados Unicamente con fines de la

investigacion.

De aceptar participar en la investigacion, debes de firmar este documento como

evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion.

En caso tengas alguna duda en relacion a las preguntas del cuestionario, solo

debes de levantar la mano para solicitar apoyo y se le explicara personalmente.
Gracias por tu colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion.

Atentamente;
Angie Valeria Gutierrez Castillejo

Estudiante de la EP de psicologia.
UNIVERSIDAD CESAR VALEJO



ANEXO 13: Resultados de la prueba piloto

Validez de constructo

Andlisis descriptivo de los items

Analisis descriptivo de los items de la dimension violencia fisica

Frecuencia

items L 2 3 4 c gt g2 IHC h? Aceptable
01 13.8 3.1 104 145 7.3 0?7 oj5 0.9 0.6 Si
02 11.5 5.6 23.7 15.2 21.9 0?2 1j2 0.9 0.7 Si
03 15.8 9.2 453 17.3 7.9 0?9 0?5 0.9 0.6 Si
04 14.5 24.2 41.2 125 62.3 0?8 ojz 0.75 0.84 Si

Violencia - -

fisica 105 15.2 238 103 53 51 ., ,, 061 0.65 Si
06 12.1 29.1 17.8 48.9 .30.5 oj5 0?7 0.57 0.74 Si
07 32.5 14.6 20.5 51.7 8.6 0?9 0?2 0.86 0.85 Si
108 48.2 17.3 16.8 45.2 17.2 ojs 1j1 0.65 0.79 Si
109 51.3 28.4 12.4 9.1 123 0?9 0?4 0.87 0.62 Si
110 40.2 61.2 21.5 26.3 14.2 OT6 0?6 0.84 0.74 Si

Nota: g*: Coeficiente de asimetria; g% Coeficiente de curtosis; IHC: indice de homogeneidad corregida;
h?: Comunalidad

Se presentan los datos de cada una de las respuestas de los sujetos que
participaron en la prueba piloto de la dimensién violencia fisica. El indice de
frecuencia participacién no supero el 80%, lo que garantizé la ausencia de sesgos.
Por dultimo, los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades vy

homogeneidad mostraron resultados aceptables (L6pez y Gutiérrez, 2018).



Analisis descriptivo de los items de la dimension violencia psicoldgica

Frecuencia

items L 5 3 4 c gt ¢2 IHC h? Aceptable
01 17.3 7.9 10.4 155 9.3 0?9 0?4 0.8 0.6 Si
102 125 62.3 23.7 15.8 23.8 0?3 1f3 09 05 Si
03 53 5.1 453 145 7.3 0?7 0?5 0.9 0.6 Si
04 48.9 .30.5 41.2 15.2 21.9 0?2 1j2 09 0.7 Si

Violencia -

psicolégica 105 517 8.6 103 173 7.9 4 o5 09 06 Si
06 45.2 17.2 17.8 12.5 62.3 0?8 o?z 0.75 0.84 Si
07 9.1 123 205 53 5.1 0?1 1j3 0.61 0.65 Si
108 10.4 46.3 16.8 48.9 .30.5 oi5 o?7 0.57 0.74 Si
109 51.3 28.4 12.4 51.7 8.6 0?9 o?z 0.86 0.85 Si
110 40.2 61.2 21.5 452 17.2 0?8 1j1 0.65 0.79 Si

Se evidencia la medicion de respuestas brindadas por cada uno de los sujetos
evaluados en la prueba piloto para la dimensién violencia psicolégica. El indice de
frecuencia participacion no supero el 80%, lo que garantiz6 la ausencia de sesgos.

Por dltimo, los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades Yy

homogeneidad mostraron resultados aceptables (Lopez y Gutiérrez, 2018).



Andlisis descriptivo de los items de la dimension violencia sexual

items 1 2Frecm;encie1 c g' ¢? IHC h? Aceptable
101 9.2 45.3 10.4 145 7.3 oj7 0?5 09 0.6 Si
102 24.2 41.2 23.7 15.2 21.9 0?2 1j2 09 0.7 Si
103 23.8 10.3 45.3 17.3 7.9 0?9 0?5 0.9 0.6 Si
104 29.1 17.8 41.2 125 62.3 Oj8 0?2 0.75 0.84 Si
Violencia - - .
sexual 105 14.6 205 103 53 51 ,, ;. 061 0.65 Si
106 17.3 16.8 17.8 48.9 .30.5 oj5 0j7 0.57 0.74 Si
07 28.4 12.4 20.5 51.7 8.6 0?9 0?2 0.86 0.85 Si
08 10.4 46.3 16.8 45.2 17.2 0?8 1T1 0.65 0.79 Si
09 51.3 28.4 12.4 9.1 123 0?9 0?4 0.87 0.62 Si
110 20.5 126 7.5 51 46.3 0?3 1T3 0.62 0.48 Si

Se presenta datos sobre las respuestas individuales de los sujetos que participaron
en la prueba piloto de la dimension violencia sexual.

El indice de frecuencia participacion no supero el 80%, lo que garantizo la ausencia
de sesgos. Por ultimo, los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades y

homogeneidad mostraron resultados aceptables (Lopez y Gutiérrez, 2018).



Analisis descriptivo de los items de la dimension sentimiento de inutilidad

. Frecuencia
ltems 1 ) gt o> IHC h? Aceptable
Sentimiento de 02 10.3 51 -0.1 -1.3 0.61 0.65 Si
inutildad 05 17.8 .30.5 -0.5 -0.7 0.57 0.74 Si

07 205 86 -0.9 -0.2 0.86 0.85 Si
12 16.8 17.2 -0.8 -1.1 0.65 0.79 Si

Se presenta datos sobre las respuestas individuales de los sujetos que participaron
en la prueba piloto de la dimensién sentimiento de inutilidad El indice de frecuencia
participacién no supero el 80%, lo que garantizé la ausencia de sesgos. Por ultimo,
los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades y homogeneidad

mostraron resultados aceptables (Lopez y Gutiérrez, 2018).

Analisis descriptivo de los items de la dimension ideacion suicida

. Frecuencia

Items 3 . gt ¢?> IHC h? Aceptable
Ideacion suicida 101 28.7 9.4 -0.6 -0.4 0.7 0.7 Si

113 413 7.6 -0.8 -0.2 0.7 0.9 Si

114 621 51 -0.1 -1.3 0.8 0.6 Si

Se presenta datos sobre las respuestas individuales de los sujetos que participaron
en la prueba piloto de la dimension ideacion suicida. El indice de frecuencia
participacién no supero el 80%, lo que garantizé la ausencia de sesgos. Por ultimo,
los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades y homogeneidad

mostraron resultados aceptables (Lopez y Gutiérrez, 2018).



Analisis descriptivo de los items de la dimension desesperanza

Frecuencia

ftems 3 . g g? IHC h? Aceptable

Desesperanza 104 254 54 -09 -02 0.7 0.7 Si
106 12.4 12.3 -0.9 -0.4 0.87 0.62 Si

08 7.5 46.3 -0.3 -1.3 0.62 0.48 Si

Se presenta datos sobre las respuestas individuales de los sujetos que participaron
en la prueba piloto de la dimension desesperanza. El indice de frecuencia
participacién no supero el 80%, lo que garantizé la ausencia de sesgos. Por altimo,
los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades y homogeneidad

mostraron resultados aceptables (Lépez y Gutiérrez, 2018).

Andlisis descriptivo de los items de la dimension factores sociales

Frecuencia

items . 5 g! g2 IHC h? Aceptable

03 103 51 -0.1 -1.3 0.61 0.65  Si
Factores sociales |09 452 416 -0.3 -0.6 0.74 0.67  Si
110 27.9 65.8 -0.8 -05 0.85 0.57  Si
111 17.8 .30.5 -0.5 -0.7 0.57 0.74  Si
115 205 86 -0.9 -0.2 0.86 0.85  Si

En la tabla se presenta datos sobre las respuestas individuales de los sujetos que
participaron en la prueba piloto de la dimension factores sociales. El indice de
frecuencia participacion no supero el 80%, lo que garantizé la ausencia de sesgos.
Por dltimo, los valores de sesgo, asimetria, curtosis, comunalidades vy

homogeneidad mostraron resultados aceptables (Lopez y Gutiérrez, 2018).



Analisis factorial confirmatorio

indices de ajuste para los modelos del cuestionario de violencia familiar

Ajuste

Absoluto Ajuste Incremental

X3/gl RMSEA  SRMR GFI CFI  TLI NFI

Valores
esperados
(Medrano
y Muhnoz, <3 <.06 Cercade0=.90 =.90 =90 =.90

2017)

Nota: X?= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion Cuadratico
Medio; SRMR= Raiz Media Estandarizada Residual Cuadratica; GFI= indice de Bondad de
Ajuste; CFI= indice de Bondad de Ajuste Comparativo; TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI:
indice Normado de Ajuste.

87 .004 .0.011 .905 924 914 .925

Se muestran los niveles de ajuste de bondad obtenidos del andlisis factorial
confirmatorio para el modelo inicial del cuestionario de violencia familiar con X2/g|
= 65, que tiene un valor superior a 5, por lo que se considera un valor favorable.
También se alcanzé el nivel 6ptimo de fiabilidad estableciendo los niveles de
ajuste para cada estadistica: RMSEA = 022, SRMR = ,004, CFl = ,940 y TLI =
,932.



indices de ajuste para los modelos del cuestionario de riesgo suicida

Ajuste

Absoluto Ajuste Incremental

X?/gl RMSEA  SRMR GFI  CKFl TLI NFI

75 0.24 0.22 .923 954 927 .930
Valores
esperados
(Medrano y <3 <.06 Cercade =.90 > >.90 >
Mufioz, 2017) 0 .90 .90

Nota: X?= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacion Cuadratico Medio;
SRMR= Raiz Media Estandarizada Residual Cuadratica; GFI= Indice de Bondad de Ajuste; CFI=
Indice de Bondad de Ajuste Comparativo; TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI: Indice Normado de
Ajuste.

Se muestran los niveles de ajuste de bondad alcanzados por medio del analisis
factorial confirmatorio del modelo original del cuestionario de riesgo suicida siendo
X?/gl = 87, el cual alcanz6 un valor superior a 5; por lo que se considera un valor
favorable. También en los niveles de ajuste de cada uno de los estadisticos
arrojaron niveles optimos de firmeza: RMSEA = 0.24, SRMR = 0,22, CFI= ,917 y

TLI=, 944, respectivamente.



Evidencias de confiabilidad

Evidencia de fiabilidad de violencia familiar

Estadisticas de fiabilidad

Dimensiones Omega de Mc Donald

Alfa de Cronbach N de elementos

Violencia fisica ,802 ,819 10
Violencia psicolégica ,814 ,850 10
Violencia sexual 911 ,925 10
Global 911 .936 30

Se determind la consistencia interna del cuestionario de violencia familiar, con un
estadistico Alfa de Cronbach de .920 para la escala total y de .940 para la Omega
de McDonald, que contiene 30 items (Manterola et. al., 2018).

Evidencia de fiabilidad de las dimensiones del cuestionario de riesgo suicida

Dimensiones Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Omega de Mc N de
Cronbach Donald elementos

Sentimiento de
inutilidad 840 865 4
Ideacion suicida ,870 ,895 3
Desesperanza ,804 ,815 3
Factores sociales ,863 874 5
Global ,815 ,910 15

Se aprecia los valores obtenidos para las dimensiones del cuestionario de riesgo
suicida, con medidas mayores 0.80 lo cual indica que en cada una de las
dimensiones alcanzo un indice de ajuste aceptable para el instrumento (Manterola
et. al., 2018).



ANEXO 14: Resultados adicionales con la muestra final

Representacion grafica de la correlacion cubica entre la violencia familiar y el riesgo

suicida.
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Representacién grafica de la correlacion cubica entre la violencia familiar y el

sentimiento de inutilidad.
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Representacion grafica de la correlacion cubica entre la violencia familiar y la

ideacion suicida.
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Ideacién suicida

Representacion grafica de la correlacion cubica entre la violencia familiar y la

desesperanza.
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Representacion gréfica de la correlacion cubica entre la violencia familiar y los

factores sociales
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ANEXO 15: Sintaxis del SPSS

FREQUENCIES VARIABLES=Sexo Edad Grado T.Familia
/ORDER=ANALYSIS.

FREQUENCIES VARIABLES=VFisica VPsicolégica VSexual VFAMILIAR
Fl F2 F3 F4 RSUICIDA
/ORDER=ANALYSIS.

NONPAR CORR
/VARIABLES=VFAMILIAR RSUICIDA
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

NONPAR CORR
/VARIABLES=VFAMILIAR F1 F2 F3 F4
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

NONPAR CORR
/VARIABLES=VFisica VPsicoldgica VSexual F1 F2 F3 F4
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

EXAMINE VARIABLES=VFisica VPsicoldégica VSexual VFAMILIAR Fl1 F2 F3 F4
RSUICIDA

/PLOT BOXPLOT NPPLOT

/COMPARE GROUPS

/STATISTICS DESCRIPTIVES

/CINTERVAL 95

/MISSING LISTWISE

/NOTOTAL.



ANEXO 16: Pantallazo de base de datos en SPSS

@ BASE SPSS ANGIE.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Graficos  Utilidades ~Ampliaciones  Ventana  Ayuda
- Al 7y
. ey BLIE A BE @@ Q
Visible: 13 de 13 variables
& Sexo  §hEdad g Grado & TFamilia & VFisica P VPsicols 4 VSexual P VFAMIL & F1 Fr2 FF3 FFa & RSUICID o - .
gica AR A
1 2 13 1 3 17 19 10 46 1 0 2 1 4 ~
2 2 13 1 1 14 13 11 38 0 1 0 2 3
3 1 13 1 2 18 24 10 52 4 2 3 3 12
4 2 13 1 1 16 11 10 37 1 1 1 1 4
5 2 13 1 1 14 16 10 40 1 0 0 0 1
6 2 13 1 1 15 24 12 51 2 1 0 2 5
7 1 13 1 1 20 23 10 53 1 1 1 2 5
8 1 13 1 4 19 35 38 92 4 2 1 2 9
9 1 13 1 1 16 2 10 47 2 0 1 2 5
10 1 13 1 1 18 37 10 85 3 2 3 3 1
1 2 13 1 1 14 19 10 43 1 1 0 1 3
12 1 13 1 1 15 22 10 47 1 1 1 1 4
13 1 13 1 1 22 38 15 75 4 2 3 1 10
14 2 13 1 1 13 15 10 38 3 0 1 2 8
15 2 13 1 1 18 24 10 52 3 1 3 3 10
16 2 13 1 1 10 17 10 37 1 1 0 2 4
17 1 13 1 1 10 14 10 34 1 0 1 2 4
18 1 13 1 1 23 29 10 52 3 2 2 3 10
19 1 13 1 1 16 28 10 54 2 2 1 1 6
20 2 13 1 1 13 16 10 39 1 1 0 1 3
21 1 13 1 1 13 16 10 39 3 1 1 3 8
22 1 13 1 1 13 24 10 47 3 2 0 1 8 v
< >
Vista de datos Vista de variables
IBM SPSS Statistics Processor esta listo (4 Unicode-ACTIVADO
@ BAGSE SPSS ANGIE.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPS5 Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Gréficos Utilidades Ampliaciones  Ventana — Ayuda

Nombre Tipo
1 Sexo Numérico
2 Edad MNumérico
3 Grado Numérico
4 T Familia MNumérico
5 VFisica Numérico
6 VPsicoldgica MNumérico
7 VSexual Numérico
8 VFAMILIAR  Numérico
9 F1 Numérico
10 F2 MNumérico
" Humérico
12 F4 MNumérico
13 RSUICIDA Numérico
14
15
16
17
18
19
20
21
22
&)
24

<

Vista de datos | Vista de variables

@ ®m m o m @ e o

® @ o

Anchura  Decimales

oo ocooocooocoooooo

Etiqueta

De~FLilhBE

Valores

{1, Femenin...
{13, 13 afio._.
{1, Ter grad...
{1, Familia __

Ninguno
MNinguno
Ninguno
MNinguno
Ninguno
MNinguno
Hinguno
MNinguno
Hinguno

1o e] Q

Perdidos

Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno

Columnas

® m m @ m @ mmwm e e e e

Alineacién
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha

IBM SPSS Statistics Processor esta listo [

Medida
&5 Nominal
& Mominal
&5 Nominal
& Mominal
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala
& Escala

Rol
“w Entrada
“ Entrada
“ Entrada
“ Entrada
“ Entrada
“ Entrada
“ Entrada
“ Entrada
v Entrada
“ Entrada
v Entrada
“ Entrada
“ Entrada

Unicode"ACTIVADO




ANEXO 17: Evidencia de aprobacion del curso de conducta responsable de
investigacion

PERFIL

ANGIE VALERIA GUTIERREZ CASTILLEJO

Calificacion, Clasificacién y Registro de Investigadores

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 26/08/2022
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