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Resumen

Se presenta una investigacion que tiene como objetivo fundamental establecer si
las variables pensamiento critico y la motivacion influyen en el aprendizaje
autorregulado en estudiantes del primer afio de estudios generales de Tecnologia
médica de una Universidad Publica de Lima, 2022. Se utilizé un disefio no
experimental de nivel o alcance explicativo, se trabaj6 con un muestreo
probabilistico estratificado con un total de 119 estudiantes a quienes se les aplico
tres instrumentos de evaluacion: el cuestionario de pensamiento critico de los
autores: Alberto Acevedo y Marcela Carrera con 34 items, el cuestionario de
Motivacién del autor: Paul Pintrich y el cuestionario de aprendizaje autorregulado
del autor: Juan Carlos Torre. Estos instrumentos fueron sometidos a los analisis
estadisticos correspondientes que determinaron que las pruebas son validas y
confiables. Los resultados respaldan la hipétesis planteada concluyendo que las
variables pensamiento critico y la motivacién influyen en el aprendizaje
autorregulado, asi mismo se ha podido probar que estas variables independientes
también influyen sobre las dimensiones del aprendizaje autorregulado, razon por

las cuales todas las hipétesis fueron confirmadas.

Palabras clave: Pensamiento critico, motivacion, aprendizaje

autorregulado, rendimiento académico.
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Abstract

An investigation is presented whose main objective is to establish if the variables
critical thinking and motivation influence self-regulated learning in students of the
first year of general studies of Medical Technology of a Public University of Lima,
2022. A non-experimental design of explanatory level or scope, we worked with a
stratified probabilistic sampling with a total of 119 students to whom three evaluation
instruments were applied: the critical thinking questionnaire of the authors: Alberto
Acevedo and Marcela Carrera with 34 items, the Motivation questionnaire from the
author: Paul Pintrich and the self-regulated learning questionnaire from the author:
Juan Carlos Torre. These instruments were subjected to the corresponding
statistical analyzes that determined that the tests are valid and reliable. The results
support the hypothesis, concluding that the variables critical thinking and motivation
influence self-regulated learning, likewise it has been possible to prove that these
independent variables also influence the dimensions of self-regulated learning,
which is why all the hypotheses were confirmed.

Keywords: Critical thinking, motivation, self-regulated learning,

academic performance
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