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RESUMEN

La presente investigacion propuso en cuanto a su objetivo general determinar la
relacién entre maltrato pasivo y habilidades sociales en estudiantes de 6to de
primaria — Chiclayo, 2022, ejecutandose en una muestra de 90 estudiantes, con
edades entre los 11 a 12 afos de edad, siendo de tipo cuantitativa, con un disefio
no experimental-correlacional, para ello se utilizaron los instrumentos de maltrato
pasivo CMP y la lista de chequeo de habilidades sociales. Obteniendo que existe
relacion inversa media (Rho = -0,505), entre Maltrato pasivo y Habilidades sociales,
encontrando ademas que el 75% de escolares presentan nivel alto de maltrato
pasivo y el 41,1% niveles bajos de habilidades sociales, finalmente con respecto a
la correlacion por dimensiones de maltrato pasivo: abandono fisico, negligencia,
carencia afectiva y atestiguamiento de violencia presentan un grado altamente
significativo de 0,000 con las 6 dimensiones de habilidades: primarias ,avanzadas,
alternativas, de sentimiento, frente al estrés y planificacion. Concluyendo sobre la
investigacion que, a mayor descuido por parte de los padres, tutores o personas
encargadas de los menores, existira problemas de desarrollo emocional y
habilidades sociales en los menores de edad, evidenciando problemas en el aula e

interaccion social.

Palabras clave: Maltrato pasivo, habilidades sociales, abandono
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between
passive mistreatment and social skills in 6th grade students - Chiclayo, 2022, carried
out on a sample of 90 students, aged between 11 and 12 years old, being
guantitative, with a non-experimental-correlational design, using the instruments of
passive mistreatment CMP and the social skills checklist. It was found that there is
an inverse mean relationship (Rho = -0.505) between passive mistreatment and
social skills, and that 75% of schoolchildren have high levels of passive
mistreatment and 41.1% have low levels of social skills. Finally, with respect to the
correlation by dimensions of passive mistreatment: physical abandonment, neglect,
lack of affection and witnessing violence, there is a very significant degree of 0.000
with the 6 dimensions of skills: primary, advanced, alternative, feeling, coping with
stress and planning. The conclusion of the research is that the greater the neglect
by parents, guardians or persons in charge of the children, the greater the problems
of emotional development and social skills in the children, evidencing problems in

the classroom and social interaction.

Keywords: Passive abuse, social skills, neglect, abandonme
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l. INTRODUCCION:

La violencia hacia los menores de edad ocurre en todas partes del mundo,
sin embargo, suele manifestarse de forma diferente en cada sociedad. Asi como
nos menciona (Pedrosa et.al,2022) la violencia dirigida a los menores es percibida
por los participantes desde diversas perspectivas y dimensiones a consecuencia
de lo que ocurre con mayor frecuencia en los hogares. Como afirma el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia ([UNICEF], 2020) que, en América latina y
Caribe, la violencia, el 55% es de maltrato fisica y el 48% de violencia psicoldgica
en la crianza de los menores. Ademas, el Ministerio de salud, trabajo y bienestar
(2018) reportan que en 2017 en Fukushima se reportaron 30.000 casos de abuso
fisico a nifios, 60, 000 casos por desatencion y 12.0000 casos de abuso psicoldgico.
Por esta razdn es importante referirnos al maltrato pasivo, en este los nifios son
afectados en sus necesidades fisicas, psicoloégicas donde la carencia de
alimentacion, ropa, aseo, amparo y atencion en situaciones expuestas al peligro,
educacion y atencion medica no son escuchados constantemente por ningun

miembro del grupo que cohabita con ellos. (Ruiz,2020)

Conforme a la valoracion del Censo Nacional que brinda el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica ([INEI], 2018) el total de nifios y nifias de 0 a
17 anos censados, fue de 9204, 329, del cual el 50.9% son nifios y el 49.1% nifas.
El 32.7% tiene de 0 a 5 afos, 34.5% de 6 a 11 aflos y 32.8% tiene de 12 a 17 afos.
Por ello comprendemos que por su edad los menores deben necesitar amparo de
los adultos para atencion, afecto y cuidado siendo acompafiados hasta lograr la

autonomia.

Ante lo mencionado, la realidad peruana no es ajena a la violencia en grupos
vulnerables, es asi que el Informe del Programa Nacional Aurora del Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables ([MIMP], 2021): hasta el mes de enero 4,149
nifos(as) y adolescentes fueron atendidos por violencia por medio del Centro de
Emergencia Mujer [CEM] (133 casos al dia). Los adolescentes entre 12 a 17 afios,
son los mas violentados con el 46.4 %, seguido de nifios(as) de 6 a 11 afios con el

36.6 % y de 0 a 5 afios que viene a ser el 16.9 %



Por otro lado, el Ministerio de Salud reporté que durante el 2020 atendio
23,972 casos de violencia, entre ellas: la violencia fisica con 9,013 casos, de los
cuales 4,831 casos de nifias y 4,182 de nifios. En violencia psicoldgica se reportd
10,659 casos entre ellos 6,033 casos de nifias y 4,626 de nifios por ultimo en
violencia sexual se encontr6 3,641 casos de nifias y 659 de nifios.

No existen cifras especificas de abuso pasivo a nivel internacional y
nacional, pero se cree que el 70% del abuso puede atribuirse a negligencia o
descuido, aunque esta cifra puede estar alejada de la realidad. Por el estudio
realizado por (Purizaca, 2020), de menores de edad acogidos por sus abuelos, se
acordo que 95.8% de los infantes fueron afectados por algun tipo de maltrato.

Por ello se debe destacar que el maltrato pasivo es un problema comun que
se ha regularizado como un acto valido para “corregir” y “educar” a los menores. Al
estar normalizado sefiala que los padres de familia o tutores, practican la violencia

sin ser sefalados, justificando que es una mejor manera de educar.

Como nos menciona World Health Organization (JOMS], 2020) el maltrato
pasivo también esta considerado como maltrato infantil ya que en ambos es el
abuso y negligencia que se produce en los menores de 18 afios los cuales incluyen
atropello fisico y emocional, a esto se suma la explotacion comercial o de otro tipo
gue resulta tragico en la salud, supervivencia y dignidad del nifio(a), en la realidad

de responsabilidad, confianza o poder que la persona encargada de este produzca.

En cuanto al maltrato pasivo segun Davila y Ramos (citado por Bravo y
Campos, 2020), menciona que el maltrato pasivo discrimina tres clases: abandono

fisico, negligencia y la carencia afectiva.

Por otro lado, cuando nos referimos a habilidades sociales podemos decir
gue son un conjunto de comportamientos que los individuos expresan y esto se ve
reflejado en sus emociones de manera adecuada al entorno, reflexionando y
resolviendo las dificultades mas cercanas. (Martin y Flores, 2016 citado por Bravo
y Campos, 2020).



Por tal motivo la I.E.P.S.M. 11036 "27 De diciembre” no es ajena a esta
problemética puesto que respecto al maltrato pasivo y habilidades sociales, los
docentes tutores, expresan que los alumnos evidencian sentimiento de miedo,
descuido de las figuras paternas con falta de proteccion y carencia afectiva,
presenta conductas inadecuadas tales como: problemas para expresar sus
emociones en el contexto académico y social, desacuerdos con los compafieros,
irritabilidad, falta de motivacion, falta de practica de valores y falta de respeto a sus
padres y educadores. Esto da como resultado la siguiente situacion problematica:
¢,Cual es la relacion entre maltrato pasivo y habilidades sociales en los alumnos de

6to de primaria - Chiclayo, 2022?

De acuerdo a lo mencionado, esta investigacion servira para conocer la
relacion entre maltrato pasivo y habilidades sociales en estudiantes de 6to de
primaria — Chiclayo, 2021. Por lo cual tiene relevancia social, ya que colabora en el
desarrollo de relacion colectiva, donde la familia tiene un rol principal en la crianza
de los menores de edad y especialmente cuando se trata de transmitir valores y
costumbres que les permitan adaptarse al contexto social como personas activas.
Dada la relevancia practica de esta investigacion, la informacion obtenida es
utilizada con fines preventivos y correctivos con intervenciones propuestas para
cambiar actitudes y estrategias disciplinarias que impactan negativamente en el
desarrollo de habilidades sociales, asi como en programas para reducir la violencia
como el abuso pasivo. Esto ayuda a profundizar el conocimiento cientifico sobre
maltrato pasivo y las habilidades sociales de los estudiantes del nivel primario,
ademas de que establecio la relacidon entre estas variables. Finalmente, la utilidad
metodologica de la investigacion se basa en la utilizacion de herramientas en el
contexto institucional para recolectar informacion sobre maltrato pasivo y

habilidades sociales.

Por estas razones este estudio tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre maltrato pasivo y habilidades sociales, por otro lado, como objetivos
especificos esta: identificar el nivel de maltrato pasivo y analizar la predominancia
de las habilidades sociales segun su grupo, por ultimo, establecer la relacién entre
las dimensiones de maltrato pasivo y habilidades sociales en estudiantes de 6to de

primaria — Chiclayo, 2022.



De acuerdo a los objetivos propuestos, se formularon la siguiente hipétesis
de investigacion: como H1: Existe relacion negativa significativa entre maltrato
pasivo y habilidades sociales o HO: Existe una relacion positiva entre maltrato
pasivo y habilidades sociales en alumnos de 6to de primaria- Chiclayo, 2022.



Il. MARCO TEORICO

A nivel nacional, en cuanto al maltrato pasivo, tenemos a Rojas (2019) en su
estudio transversal no experimental, donde su poblacion es de 600 estudiantes y
su muestra es de 175, se obtuvo los siguientes resultados: 85,1% present6 altos
defectos emocionales internos - A nivel familiar, el 37,9% pertenecia a familia, el
19,0% a familia extensa, 18 a familias solteras y de 9,8 familias revertidas. En
conclusion, la mayoria de los estudiantes tienen familias con hogar nuclear, tienen
decadencia emocional, ninguna expresion de afecto, mala comunicacion en la

familia, los miembros son indiferentes entre si.

Teniendo en cuenta a Ayamamani, (2018) En su articulo, que no fue
experimental con un método de inferencia hipotético, utiliz6 una encuesta; donde
se trabaj6é con 34 nifios residentes en poblaciones como: San Juan de Dios de
Yanamayo, San Martin de Porras y Virgen de Fatima de Chejofia en la ciudad de
Puno, dando como resultado los siguientes datos: que el 61.76% de nifios
reportaron que sus padres no mostraron afecto en las habitaciones familiares, el
17.65% declaraciones verbales de agradecimiento y recibieron 1.71% de afecto
fisico como abrazos y 5.88% demostraron afecto verbal. En este sentido estos
nifos vivian en casas donde no recibieron pruebas de afecto y por ende habia un

abandono y carencia afectiva

Como expresa Rojas y Vargas (2021), En su estudio trasversal correlacional
de disefio experimental donde conto una muestra de 38 alumnos de 3ro a 6to de
primaria en una institucion particular de lima donde obtuvo un puntaje de 0,71 nivel
por debajo del promedio indicando que en su muestra los alumnos presentan un

bajo nivel de maltrato.

Referente habilidades sociales en el entorno nacional se considerd a Narciso
(2019), que en su tesis se realizo un analisis de apoyo de los padres en el aumento
de las habilidades sociales en los estudiantes y los datos obtenidos demostraron
gue si la familia se apoya adecuadamente en las etapas y situaciones frecuentadas
por los adolescentes durante un largo periodo de tiempo se trabajara en conjunto
para mantener desarrollo apropiado del uso de habilidades sociales,

comportamiento mas comunicativo y relaciones estables, estables y saludables.



De acuerdo con Hurtado (2018) En un analisis basico y descriptivo entre los
niveles dominantes de habilidades sociales de los estudiantes de quinto grado de
secundaria en las instituciones habituales de Lima Metropolitana, el nivel de
habilidades iniciales y avanzadas es el factor habitual. Las habilidades relacionadas
con las emociones son bajas, las habilidades relacionadas con la agresion y las
habilidades para manejar el estrés son normales. Finalmente, existen habilidades
de planificacion de bajo nivel.

Por otro lado, Nahui (2018), demostrado en su nivel descriptivo,
investigacion basica, incluyé a 22 mineros utilizando 8 de ellos como modelo. En
sus resultados, se puede apreciar que el desarrollo de habilidades sociales en
Huarirumi de 5 afios promedio con 62,50%; bajo, 25%; superior al 12,50%. No hay
casos bajos ni altos. Por esta razon, las habilidades sociales de estos nifios son en
Su mayoria intermedias y se necesitan actividades para reforzar y desarrollar estas
habilidades.

Respecto a las investigaciones internacionales citamos a Palma (2017) en
un estudio cualitativo-cuantitativo, descriptivo y bibliogréafico titulado La negacion
emocional de los padres y el impacto en los procesos emocionales de los
adolescentes, en el que se evalué a 37 personas, utilizando como herramientas
observaciones y entrevistas con educadores. Se ha descubierto que la negacion

emocional de los padres afecta el incremento emocional de los nifios.

Lopez (2017) En su investigacion empirica y descriptiva, mostro que existe
una disparidad en las habilidades sociales por género, siendo las mujeres el género
con buenos resultados en habilidades sociales para el dia escolar. Los estudiantes
gue eran miembros del teatro, con la permanencia mas larga, obtuvieron mejores
resultados que los estudiantes nuevos en el panel. Asimismo, los jovenes de 17 y

15 afos adquieren mejores habilidades sociales.

Empleando las palabras (Isaza, 2018) en su estudio no experimental,
transversal y correlacional denominado Las Practicas Educativas Familiares en el
desarrollo de habilidades sociales de los menores entre dos y cinco afios de edad
en la ciudad de Medellin, se tom6 una muestra de 100 estudiantes, incluidos sus

familiares. En cuanto a la interpretacién de habilidades sociales de adolescentes



de la ciudad de Medellin, sus resultados obtuvieron mejores resultados en los nifios
en cuanto a habilidades béasicas en interaccién social, luego en habilidades basicas
en interaccién social y habilidad en las relaciones con adultos. Comparado con lo
anterior, podemos asumir que los adolescentes de este estudio estdn en promedio
en el logro de habilidades sociales, requiriendo un aumento en las habilidades

sociales adquiridas a través de experiencias que los padres impulsan en la familia.

Asi como considera Limay Pereira (2020) En su articulo, explicé informacion
sobre las habilidades sociales y los problemas de conducta relacionado al
abandono en su cuidado, que fueron discutidos con el promedio estandar brasilefio.
Para el estudio, la muestra incluyé a 36 adolescentes de ambos sexos, de 6 a 12
afos, y 19 cuidadores, utilizando el Inventario de Habilidades Sociales, Problemas
de Conducta y Habilidades Académicas para Nifios. Em (SSRS). En los resultados,
puntla significativamente por debajo del estandar de habilidades sociales, 50 de
los cuales se clasifican como los que tienen los déficits mas bajos y moderados en
habilidades sociales, tanto en la autoevaluacion como de los cuidadores, muestras
con problemas de conducta. subcontratacion mas comun y ambas variables se
correlacionan con un (p<0.01/,772**) En resumen, se institucionaliza la importancia
y el ritmo de las investigaciones encaminadas a promover las habilidades sociales

en los lactantes, con el fin de evitar y superar problemas de desarrollo.

Con respecto a ambas variables Cueva y Valverde (2021) en su
investigacion correlacional obtuvo una relacion altamente significativa con una
correlacion de Pearson de (p<0.01/,797**) lo que significa que existe relacion entre

maltrato pasivo y problemas socioemocionales.

Maduefio y Lévano (2020), en su investigacion denominada Conductas
parentales y habilidades sociales en estudiantes de educacion secundaria del
Callao recolecto datos que demuestran que conductas parentales se correlacionan
con las habilidades sociales con un (rs =,23, p <.001), demostrando asi que, ante
mejores conductas de crianza, mejores habilidades sociales; por otro lado, se
demuestra que, ante una inadecuada crianza, menores seran las habilidades

sociales (rs =-.39, p <.001).



Por otro lado, la teoria segun American Junior College (2014) Indica que el
abuso pasivo hace referencia a la falta de intervencion y / o brindar las explicaciones
necesarias para asegurar el bienestar de los nifios, en consonancia con situaciones
de abandono o violencia imprudente. Por otro lado, Blazquez et al., (2014) da a
conocer que el abuso pasivo o la negligencia de los nifios significa ignorarlos y dejar
que las personas hagan lo mejor que puedan. También Momoh et al. (2022) EI
maltrato pasivo se refiere al descuido en el cuidado de los menores donde no les
brindan el carifio y la expresion que necesitan para su sano desarrollo, y esta

relacionado con la situacion de violencia por negligencia.

Con respecto al maltrato pasivo tenemos a Caroli y Sagone (2016), quien
define el abuso pasivo como abandono emocional; por negligencia, cuando los
aspectos fundamentales esenciales para el desarrollo del nifio, no estan cubiertos,
de manera temporal o permanente; Asi también menciona Ordofiez (2016), que la
negligencia emocional es una privacion constante de sefiales emocionales,
expresiones y conductas donde son iniciadas por el nifio el cual busca interactuar
con su entorno y al no tener respuesta se forma la carencia de la cooperacion
estable, ya que el nifio es aislado o ignorado pasivamente por sus progenitores o

cuidador.

Segun Martinez (2010), nos ensefia que el maltrato pasivo tiene los
siguientes aspectos: descuido fisico, en el que el menor no es atendido con su
higiene, ropa y el contacto fisico de los padres no es realizado estos casos son muy
comunes en los nifios que son dejados en la calle. En cambio, al abandono, que es
las situaciones reales donde el incumplimiento o cumplimiento inadecuado de las
obligaciones de proteccidn previstas en la Ley de Proteccion de Jévenes, si se les

niega la ayuda espiritual, material o necesaria.

La negligencia es una segunda dimension. Esta es la forma de abuso mas
comun en comparacion con el abuso fisico, emocional o sexual; Este es uno de los
precedentes frecuentes de Vviolencia fisica. Asimismo, la Asociacion
Estadounidense de Psiquiatria (2013) define la negligencia infantil como cualquier
acto u omisién de un padre o tutor que se haya confirmado o sospechado que es

una privacion. La negligencia infantil abarca la ausencia de supervision, cuidado de



las obligaciones emocionales o psicoldgicas y la incapacidad de proporcionar la
educacion, atencion médica, la comida y el refugio o la ropa necesaria. Por ello
cuando un menor es abandonado no presenta estos requisitos basicos y la
situacién del menor carece de la necesidad de proteccién de un adulto.

La imprudencia extrema y el abandono serian situaciones en las que no se
satisfacen las necesidades primarias de un menor (alimentacién, vestimenta,
higiene, refugio y atencion en situacion de riesgo, educacion y / o atencion meédica).
Ademas, se requiere presencia. los siguientes criterios: Cronicidad. Donde se tiene
gue supervisar ciertos indicadores fisicos para juzgar un caso como negligencia.
Deficiencia: esta es la parte de la necesidad principal de un nifio que no se satisface
cuando el administrador ignora ciertos comportamientos. Sobre la ropa: suele estar
rota, sucia, descuidada o inadecuada para el clima. Acerca de la comida. Falta de
calorias adecuadas; deficiencias de nutrientes especificos debidas a restricciones
dietéticas impuestas por los padres (vegetarianos estrictos ...). En el cual,
rechazando al calendario de vacunacion, examen periddico; falta de busqueda de
los tratamientos médicos. En cuanto a la educacion: ausentarse de la escuela
muchas veces o0 sin motivo; suele ser tarde; ausencia a la escuela en la edad
obligatoria; mal control de las tareas y las necesidades de aprendizaje. Por otro
lado, ocio. No apto para la edad; el tiempo prolongado frente a la television
compensa el tiempo que pasa con la familia; Los adolescentes tienen demasiado
tiempo libre sin supervision y corren el riesgo de exponerse a entornos delictivos o
adiccion a las drogas. Estas ultimas son las tortuosas formas de abandono, muy

comunes hoy en dia y en los circulos sociales.

Supervision: manifestacion de trauma repetitivo causado en los menores que
pasan mucho tiempo sin la supervision recomendada de un adulto. El abandono
infantil ocurre en cualquier punto de la evolucién, pero es un fracaso
particularmente atroz, en la primera infancia, porque los adultos son vulnerables y
dependientes del nifio, y en la adolescencia, cuando tiene caracteristicas
determinadas. Durante esta etapa de la vida, el comportamiento negligente de los
padres puede tomar dos formas diferentes: Primero, hay padres que descuidan sus
obligaciones hacia su menor, porque sienten que lo encuentran inmanejable. Se

niegan a intervenir en la resolucién de problemas y buscan proteccidén externa como



defensa contra los sentimientos de fracaso. Por otro lado, hay padres que estan
atravesando una situacién de crisis, muchas veces de separacion o divorcio, que
temen alterar su energia en el nuevo comienzo de vida, donde les quita sus
necesidades fisicas, sentimientos o regulaciones del menor. Finalmente, hay

frustraciéon emocional.

Casado sefala que Gay en 1986 desarroll6 su teoria del apego emocional,
basada en el hecho de que las personas necesitan establecer vinculos sélidos con
sus padres o con los responsables de ellos, donde las dos partes tienen que estar
muy cerca una de la otra, las mismas que muestran diferencia entre zonas urbanas,
rurales como sector demogréfico y grado de instruccion por los padres de familia.
Esto crea un buen estado subjetivo, mientras que la amenaza de pérdida crea una
gran ansiedad. Muchos trastornos de personalidad posteriores pueden
corresponder a trastornos de asociacion infantiles. Hoy en dia, el concepto de
ausencia de atencion materna sigue siendo muy importante, pero hasta cierto
punto. El nucleo familiar es lugar de socializacion mas frecuente; Por eso
hablaremos principalmente de problemas familiares en los cuales se pueden
considerar tres grupos de trastornos con fines educativos: deterioro materno,
deterioro continuo y disfuncion desfigurante, donde las hospitalizaciones ocurren
en familias que no pueden brindar a los nifios la estimulacién que necesitan, como
un padre con una enfermedad mental grave. Enfermedades, adictos al alcohol o las
drogas. La disrupcion afectada por la separacion es una respuesta a la separacion
o muerte de la madre, descrita por Gay en nifios pequefios, tiene tres etapas: la
etapa de protesta, la etapa de desesperacion y finalmente la distancia emocional.
En las familias pobres, existe un patrén acumulativo de factores de riesgo que
interactian con las capacidades y vulnerabilidades innatas de cada nifio. La
infancia suele estar marcada por episodios de enfermedad y abandono; en edad
escolar, deterioro del lenguaje y problemas de funcionamiento; Los adolescentes
tienen problemas de comportamiento con inhibicion alternante o abstinencia y
comportamiento antisocial. El riesgo de marginacion, delincuencia y psicopatia es
grande. Referente a la dimension de atestiguamiento de violencia McCloskey

(2003) sefiala que los menores de edad que observaron violencia, desarrollan
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sintomas depresivos en la adolescencia o de agredir fisicamente a personas de su

entorno familiar o social.

Referente a las habilidades sociales Barbosa et al., (2016) afirma que la
capacidad es la habilidad de interaccionar con los deméas en un contexto social
determinado, siendo aceptado o apreciado por la sociedad; lo cual ser beneficioso
tanto para uno mismo como para los demas. Asi también Turini et al., (2016) refiere
que las habilidades sociales como un conjunto de habitos (comportamientos y
pensamientos) que permite a las personas comunicarse de manera efectiva y
mantener relaciones interpersonales agradables. Como sefialan los autores
mencionados, las habilidades sociales son un grupo de aptitudes y destrezas
humanas que permiten a las personas interactuar socialmente con sus semejantes;
y en diferentes contextos comunicativos. Von Hohendorff et al., (2013) informan que
es necesario para la formacion de habilidades sociales, planificar, teniendo en
cuenta: los déficits y competencias de las personas adecuadas al entorno social

con el que se desarrolla el usuario en el plan de entrenamiento.

Para Santos y Lorenzo (1999) indica que las habilidades sociales son
conductas adquiridas, que permiten la interaccion social. Aumentando la eficiencia
parar asi alcanzar metas, en ellas se unen los aspectos inconscientes o consientes
asi mismo cognitivos. Por otro lado, para Villareal (2016) indica que las habilidades
sociales en estudiantes son fundamentales ya que promociona el aumento en su
interaccion académica, por ende es importante que los estudiantes mantengan una
guia para adquirir habilidades que ellos decidan mejorar para indicar seguridad en

ellos mismos aumentando su tranquilidad personal.

Segun Goldstein (1980), las habilidades sociales se describen como
aquellas que facilitan las interacciones apropiadas con los demas. A través de estas
habilidades, expresamos nuestras opiniones, actitudes, sentimientos y derechos.
Esto hace referencia a los aspectos de las habilidades sociales que son:
habilidades sociales avanzadas. en las cuales incluye pedir ayuda, seguir
instrucciones, dar 6rdenes, tener conversaciones, discutir y convencer a los demas.
En segundo lugar, tenga habilidades perceptivas. Con ellos se expresan

emociones, que conocemos empezando a ser tolerantes con los demas que estan
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enojados, sintiendo y expresando emociones, enfrentando los miedos,
alentandolos y siendo felices. Como tercera dimension, estan las habilidades
alternativas para la agresion. En ellas esta el controlar nuestras emociones contra
cualquier forma de agresion mostrando cortesia, tolerancia y equilibrio emocional.
Por otro lado, existen habilidades para lidiar con el estrés. Respecto a las
habilidades para lidiar con el estrés y la presion, para Briones (2019) responder con
calma a una solicitud, mostrar respeto en el deporte, lidiar con la vergienza,
mostrar empatia y ser constante. Finalmente, estan las habilidades de planificacion.
Donde Pérez (2008) indica que aprendemos a respaldar decisiones, a reconocer
los pros y contras de un problema, asi como a considerar las fortalezas y
debilidades, procesar informacién, establecer metas y ser capaces de

concentrarnos en las tareas.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo ydisefio de investigacion:

La investigacion es de tipo bésica, ya que se indagd la produccion de
conocimientos y delimitd las variables en una poblacion. American Psychological
Association ([APA], 2010). Asimismo, Nicomedes (2008) sostuvo que la
investigacion de tipo basica descriptiva esta ubicada en un segundo nivel donde el
objetivo es seleccionar informacién sobre las caracteristicas, propiedades,

aspectos o dimensiones del ser humano.

El disefio que se utiliz6 fue no experimental, correlacional ya que no se
manipularon las variables donde se observan los fendmenos dentro de su ambiente
natural. Asi mismo Hernandez et al (2014), Explica que se trata de una relacion
entre dos 0 mas niveles, conceptos o variables en un punto determinado y segun
las condiciones de correlacion. Por ello, esta investigacion fue unicamente de
disefio correlacional, asi como lo menciona el mismo autor, estos disefios pueden
tener relaciones entre variables sin especificar la relacion causa-efecto o intentar

separar relaciones causa-efecto.

3.2. Variables y operacionalizacion

Como primera variable tenemos el maltrato pasivo la cual, para Davila y
Ramos (2015) lo definieron como omision, negligencia y abandono donde el nifio
es privado de sus derechos, la salud y el desarrollo ordenado fisico, mental y social
de los mismos (Anexo 1) y finalmente la segunda variable, habilidades sociales
donde Goldstein (1980) defini6 las habilidades sociales como un conjunto de
habilidades y competencias (diversas y especificas) para el contacto interpersonal
y la resolucibn de problemas de naturaleza interpersonal y [/ o

socioemocional.(anexo 1). Matriz de operacionalizacién (Anexo 1)

3.3. Poblacion, muestray muestreo

Para Hernandez et al (2014) La poblaciébn debe tener fijado con

transparencia sus caracteristicas de tema, lugar y tiempo, con el motivo de
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establecer cuéles seran los indicadores muestrales. Es asi que la poblacion de
estudio estuvo constituida por un total de 90 estudiantes del 6to grado de primaria
de la institucion educativa 11036, 27 de diciembre del distrito de Lambayeque. Por
ello se trabajo6 con toda la poblacién ya que es pequefa y se pudo evaluar a todos
teniendo en cuenta los criterios de inclusion en los cuales se considerd la
participacion voluntaria de los estudiantes, que los alumnos estén matriculados en
el 6to grado de primaria, asimismo cuya institucion y estudiantes hayan aceptado
voluntariamente y por ultimo estudiantes de 11 y 12 afios. Por otro lado, como
criterios de exclusion se establecié a estudiantes entre los 13 afios a mas y que
sean de otros grados, finalmente estudiantes con limitaciones senso-perceptivas

gue les impidan responder los cuestionarios

En la ejecucion de este trabajo se utilizo el tipo de muestreo no probabilistico,
debido a que la poblacién es muy pequefia por ello se trabajara con toda la
poblacién, asi como manifiesta Olivos (2010) Cada elemento del universo tiene una
probabilidad acreditada y no valida de representar en la muestra.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Segun Hernandez et al. (2014) las pruebas o inventarios miden variables
especificas. Las técnicas que se utilizaron son las encuestas, las cuales
corresponden al Cuestionario de maltrato pasivo CMP y la Lista de Chequeo de

habilidades sociales.

El instrumento de maltrato pasivo CMP cuyos autores son Davila y Ramos
siendo la construccion en el 2015 el cual se puede aplicar a nifios entre 8 a 12 afios
de edad, teniendo como objetivo estimar el nivel de maltrato pasivo en nifos, la
administracion es individual o colectiva sin limite de tiempo, de 15 a 20 minutos.
Consta de 37 items con respuestas dicotomicas independientes de "V" verdadero
y "F" falso. Asimismo, tienen dimensiones para explorar areas mas dificiles: la
primera dimension es Abandono fisico, que contiene ocho items, la segunda, que
incluye 19 elementos; La tercera area de privacion emocional tiene un total de 5
items, y la Gltima es el campo de presenciar violencia con 6 items. Validar y verificar

reactivos, validez y confiabilidad del instrumento. Hay 170 nifios entre las edades
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de 8y 12 en el grado 2 y el grado 6 en la escuela primaria, entre nifios y nifias.
Inspeccion validada por el método de inspeccion de articulos. Para obtener valores
simultaneos del instrumento se aplico la prueba t de Student y grados de libertad,
los cuales obtuvieron resultados significativamente diferentes. La confiabilidad de
la prueba se obtiene usando los métodos de dividir a la mitad, dar y dividir impar, y
usando el coeficiente de SperamnBrow, tiene un resultado de 0.77 y aplica la
correccion para el ROE al nivel. El nivel de confianza es 0.87. Ademas, también
esta comprobado por el indice Alfa de Crombach de 0,85.

Respecto a la lista de chequeo de habilidades sociales su autor es: Dr.
ARNOLD P. GOLDSTEIN y fue adaptado en el Peri por Ambrosio, Tomas Rojas
(1994-1995), su administracién es individual y colectiva. Tiene como objetivo,
determinar las deficiencias y competencias que tiene una persona en sus
habilidades sociales, el cuestionario consta de 5 opciones de respuesta:
Siempre(S), Casi siempre (CS), A veces (A), Pocas veces (CN) y Nunca (N). asi
mismo contiene 50 items de los cuales se dividen en 6 grupos de habilidades la
primera de ellas esta las primeras habilidades sociales que contiene 8 items el
segundo grupo es habilidades sociales avanzadas abarca 6 items el tercer grupo
estan las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos y esta constituida
por 7 items , como cuarto grupo esta las habilidades alternativas a la agresion y
cuenta con 9 items en el quinto grupo se encuentra las habilidades sociales para
hacer frente al estrés y tiene 12 items por ultimo estan las de planificacién con 8

items.

Referente a la validez de los instrumentos de las variantes maltrato pasivo y
habilidades sociales se midi6 a través de la validez de contenido por expertos,
guienes emitieron su juicio luego de haber analizado pertinencia, relevancia y

claridad de los items. (Anexo 02)

Mediante la prueba piloto donde se trabajé con 30 estudiantes, se obtuvo la
confiabilidad del "Cuestionario de Maltrato Pasivo CMP” y de la “Lista de chequeo
de habilidades sociales” siendo su fiabilidad de Alfa de Cronbach, de 0.95 dénde

segun los resultados el instrumento es apto para la aplicacion. Por otro lado, en la
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“Lista de chequeo de habilidades sociales” obtuvo una confiabilidad de Alfa de

Cronbach de 0.95 siendo ésta probable para su ejecucion. (Anexo 03)

3.5. Procedimientos:

Para el proceso de recoleccion se realizaron lo siguiente: como primer punto
se eligi6 el tema y con ello se hizo una observacion de las variables y de la
poblacion. El segundo paso, la recoleccion de datos se realiza cuando se recolecta
informacién tedrica de entidades internacionales y nacionales, utilizando diversas
bases de datos electronicas como revistas, libros virtuales y fuentes tedricas. La
teoria y los enfoques infograficos apoyan el desarrollo de un marco teorico de
variables de esta encuesta. Luego de ello se realizé el juicio de expertos por lo cual
se contacto a tres jurados expertos en el tema, seguido de ello se aplicé la prueba
piloto a 30 estudiantes para obtener la confiabilidad y validacion de los instrumentos

gue se aplicara.

3.6. Método de analisis de datos:

Luego de ejecutar la recoleccion de datos a través de la aplicacion del
cuestionario, los resultados se registraron y procesaron en el programa de Excel
2019 el cual nos facilito estructurar de forma adecuada toda la informacion extraida.
Ademas, la informacion extraida fue recogida de la poblacion, con absoluta
confianza y sujeta al anonimato de los participantes. Para resolver el grado de
relacion de las variables se utilizo el coeficiente de correlacion de Spearman y para
el analisis de la informacion se utilizaron los principios de estadistica descriptiva e
inferencial. Andlisis de software estadistico, aplicado al campo de la inferencia. Con
la calificacion, se realiza un analisis cuantitativo de los resultados obtenidos en
hojas de célculo Excel, la informacion se transfiere a un programa estadistico para

brindar las interpretaciones correspondientes.

3.7. Aspectos éticos:

Se considerd en aspectos éticos el respeto a la integridad del estudiante, el
anonimato, la participacion también se mantiene la confidencialidad de los datos

obtenidos por los estudiantes, tal y como lo menciona el Cédigo de Etica del
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Psicélogo Peruano (2017) en su articulo 57, donde indica que la presentacion oral
y escrita de la investigacion debe realizarse de tal manera que el individuo, grupo

u organizacién en cuestion no pueda ser identificado sin el permiso de la persona.

Los estudiantes que participaran en este estudio lo haran de forma libre y
voluntaria, los datos se utilizaran unicamente con fines de investigacion. Previo a la
aplicacion de las herramientas se obtendra la respectiva autorizacion del director y
/ o ayudante docente de la institucion educativa y finalmente se enviaran a la
institucién los resultados obtenidos del trabajo de investigacion. De acuerdo con lo
dispuesto en el articulo 2 del Cédigo de Etica del psicologo peruano, en cualquier
respecto al trabajo de investigacion con la poblacion, el psicélogo debe obtener el

consentimiento de los sujetos.
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V. RESULTADOS

Tabla 1.

Relacién entre maltrato pasivo y habilidades sociales

Maltrato  Habilidade

pasivo s sociales
Spearman's rho  Coeficiente de correlacion 1,000 -,505"
Sig. (2-bilateral) . ,000
N 90 90

** La correlacion es significativa al nivel 0,01(2-tailed).

La tabla 1 Indica la correlacion entre las variables de estudio, obteniendo como
resultado principal 0,000 lo cual demuestra un grado altamente significativo. Por lo
cual se descarta la hipotesis nula, ratificando asi la Hipotesis alternativa, es decir
se acepta la existencia de relacion entre maltrato pasivo y habilidades sociales, la
cual es de intensidad media (Rho=-0.505"), siendo ademas de direccionalidad

inversa.
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Tabla 2.

Nivel de maltrato pasivo en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo, 2022

Maltrato pasivo

Nivel N° %
Bajo 0 0
Medio 23 25%
Alto 67 75%
Total 90 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Se observa que el 75% de estudiantes presenta nivel alto de maltrato pasivo, el
25% se ubica en nivel medio. Por ende, no se encuentra estudiante que se ubica
en nivel bajo. Dando entender que en la poblacion de estudiantes de 6to grado de

primaria existe maltrato pasivo.
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Tabla 3.
Nivel de habilidades sociales en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo, 2022.

Habilidades sociales

Nivel N %
Bajo Nivel 31 34,4%
Normal 37 41,1%
Buen Nivel 4 4.4%
Excelente Nivel 18 20%
Total 90 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Se observa que en los estudiantes de 6to de primaria de la I.E. 27 de diciembre
solo el 20% que presentan un excelente nivel demostrando un adecuado
desenvolvimiento en su ambito social previniendo conflictos con gran capacidad de
tolerancia y empatia. A diferencia del 34,4% que presenta nivel bajo de habilidades
sociales. Por otro lado, el 41,1% se ubica en nivel normal, a diferencia del 4,4% que

muestra buen manejo de habilidades sociales.
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Tabla 4
Relacion entre la dimensidn de abandono fisico y las dimensiones de habilidades

sociales en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo,2022.

Hab. Hab. Hab.
Primarias Avanzadas Sentimientos
rho 773" ,606™ 978"
Sig.(2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90
Spearman’'s Abandono Hab. Hab. Frente Hab
rho Fisico Alternativas  al Estrés e,
Planificacion
rho ,898" -,580™ -,907"
Sig.(2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Fuente: elaboracion propia.

Se observa que existe un grado altamente significativo de (,000) entre abandono
fisico y las 6 dimensiones de habilidades sociales. Con respeto a la correlacion
entre la dimension de abandono fisico y habilidades sociales primarias es de
(Rho=0.773*), asi mismo esa dimension con habilidades avanzadas es
(Rho=0.606**), con respecto a las habilidades de sentimiento presenta un
(Rho=0.978*), asi mismo con las habilidades alternativas presentando
(Rho=0.898**), por otro lado, en habilidades frente al estrés es de (Rho= - 0.580**)

y en habilidades de planificacién la correlacion fue de (Rho= -0.907**).
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Tabla 5
Relacion entre la dimension de negligencia y las dimensiones de habilidades

sociales en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo,2022.

Hab. Hab. Hab.
Primari Avanzadas Sentimientos
as
rho , 793" 566" , 903"
Sig.(2tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Hab. Hab. Frente Hab.

Spearman's  Negli
P g'g Alternat al Estrés

rho encia vas Planificacion
rho ,948™ -,568™ -,905™
Sig.(2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Fuente: elaboracion propia.

En la dimension de la negligencia y las 6 dimensiones de habilidades sociales se
observa que existe un grado altamente significativo de (,000). Por otro lado, el
coeficiente de correlacién con habilidad primarias es de (Rho=0.793™), a diferencia
de habilidades avanzadas donde la correlacion es de (Rho=0.556"). por otro lado,
con habilidades de sentimiento el rango es (Rho=0.903™), asi mismo con
habilidades alternativas que presenta un (Rho=0.948") y las habilidades frente al
estrés donde la correlacion es de (Rho=-0.568") por ultimo las habilidades de
planificacion de (Rho=-905"). Esto determina que los alumnos de 6to de primaria
presentan maltrato pasivo en este caso negligencia, por parte de sus padres o tutor
donde estos no tienen la supervision de la higiene, proteccion de salud y
alimentacién, por ende, esto conlleva que los estudiantes no desarrollen
favorablemente sus habilidades sociales teniendo problemas para expresar sus

sentimientos, hacer frente a las presiones del grupo o tomar una decision.
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Tabla 6
Relacioén entre la dimension de carencia afectiva y las dimensiones de habilidades

sociales en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo,2022.

Hab. Hab. Hab.
Primarias Avanzad Sentimientos
as
rho 7727 913" , 748"
Sig.(2tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90
) Hab. Hab. Hab.
Spearma Carencia .
) Alternativa Frente al .
n'srho  Afectiva i Planificacion
S Estrés
rho , 702" -,594" -,896"
Sig.(2tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Fuente: elaboracion propia.

En la dimensién de carencia afectiva y las 6 dimensiones de habilidades sociales
se observa que tiene un grado altamente significativo de (,000). Con respecto a la
correlacion de carencia afectiva y habilidades primarias es de (Rho=0.772"), a
diferencia de carencia afectiva y habilidades avanzadas donde se presenta un
coeficiente de (Rho=0.913"). Con habilidades de sentimientos se obtuvo un
(Rho=0.748") y con habilidades alternativas se obtuvo un coeficiente de
(Rho=0.702") y con respecto habilidades frente al estrés se obtuvo (Rho=-0.594")
por Ultimo en habilidades de planificacion se obtuvo un (Rho=-0.896"). Los
resultados de correlacion presentados de la dimensién de carencia afectiva y las
dimensiones de habilidades sociales demuestran que los padres o apoderado de
los menores de 6to de primaria al no demostrar empatia, no expresan sentimientos
de afecto, no comprender los sentimientos de los menores; provocan que los
estudiantes no tengan control de sus emociones y por ende no desarrollen sus

habilidades sociales adecuadamente con su entorno.
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Tabla 7

Relacion entre la dimension de atestiguamiento de violencia y las dimensiones de

habilidades sociales en estudiantes de 6to de primaria — Chiclayo,2022.

Hab. Hab. Hab.
Primarias Avanzadas Sentimientos
rho 727 ,991" 6177
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Atestigua
Spearman miento Hab.  Hab. Frente Hab.

's rho Alternativa al Estrés

De Planificacion
. . S
Violencia
rho 561" -,604" -,913"
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 90 90 90

Fuente: elaboracion propia.

Por dltimo, en la dimension de atestiguamiento de violencia tenemos nivel
altamente significativo (0,000) con las 6 dimensiones de habilidades sociales. Por
otro lado, la correlacién con las habilidades primarias se obtuvo (Rho=0.772"), por
otro lado, en habilidades avanzadas su coeficiente es de (Rho=0.991). La
correlaciéon con habilidades de sentimiento fue de (Rho=0.617") y con habilidades
alternativas es de (Rho=0.561"). Finalmente, con respecto a las habilidades frente
al estrés su coeficiente de correlacion es de (Rho=0.604") y habilidades de
planificaciéon (Rho=-0.913™). Por los resultados presentados comprendemos que en
los estudiantes de 6to de primaria con respecto al maltrato pasivo a mayor
atestiguamiento de violencia hacia el menor, ya sea este abuso de poder, agresion
psicoldgica, fisica y dificultad de control de impulso de los padres hacia sus hijos
menores sera el incremento de sus habilidades sociales; donde los menores no
tendran un equilibrio emocional careciendo de soluciones de problemas

interpersonales.
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V.

DISCUSION

En la presente investigacion se propuso correlacionar el maltrato pasivo
y las habilidades sociales en alumnos de 6to grado de primaria entre la edad
de 11y 12 afio de la institucion educativa 27 de diciembre de la ciudad de
Lambayeque.

Segun los resultados se observl que existe una correlacion de (sig.
0,000/Rho-0,505**) entre las variables de maltrato pasivo y habilidades
sociales la misma que confirma la investigacion de Cueva y Valverde (2022)
gue menciona la existencia de una correlacibn de Pearson de
(p<0.01/ ,797**) entre maltrato pasivo y problemas socioemocionales.
Basandonos en lo mencionado segun Martinez (2010) que menciona que el
abandono es una situacion real donde el incumplimiento o cumplimiento
inadecuado de las obligaciones de los padres o persona encargada del
menor, no cumple con Ley de la Proteccion del Jévenes, si se les niega la
ayuda espiritual, material o necesaria. Por ello la presente investigacion
evidencia que a mayor descuido por parte de los padres, tutores o personas
encargadas de los menores como lo menciona Martinez, existira problemas
de desarrollo emocional y habilidades sociales en los menores de edad,

evidenciando problemas en el aula e interaccion social.

Por otro lado, se obtuvo como resultados en maltrato pasivo, nivel
medio de 25% vy alto con el 75%. Esto refuta a la investigacion de los autores
Rojas y Vargas (2021), en donde se obtuvo un puntaje de 0,71% nivel por
debajo del promedio, indicando que en su muestra los alumnos presentan
un bajo nivel de maltrato pasivo. Teniendo en cuenta lo mencionado se
puede observar que los estudiantes del 6to de primaria de la provincia y
region de Lambayeque presentan un alto nivel de maltrato pasivo a
diferencia de los estudiantes de la region y provincia de Lima los cuales
presentan nivel bajo en lo que se relaciona al maltrato pasivo. La teoria de
Gay en 1986 alinea a los estudiantes de 6to de primaria de la region de

Lambayeque en un rango de carencia de apego emocional por parte de los
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padres, donde no existe un vinculo sélido con sus progenitores o con los
responsables tutores de los menores, el mismo sustento tedrico resalta la
diferencia entre los diversos sectores demograficos de zonas urbanas,
zonas rurales y grado de instruccion educativa por parte de los padres,
encuadrando asi la principal diferencia entre la presente investigacion y lo

expuesto por el autor Rojas y Vargas en el afio del 2021.

Por otra parte, en habilidades sociales los alumnos de la institucion
educativa obtuvieron nivel bajo de 34,4%, nivel normal de 41,1%, buen nivel
de 4,4% y un excelente nivel de 20%. Lo cual se alinea de manera similar
con la investigacion producida por el autor Nahui (2018) donde arrojo
puntajes concordantes en habilidades sociales promedio de 62,50%; bajo,
25%; superior al 12, 50%.Por lo anterior mencionado se demuestra que en
ambas investigaciones no hay casos bajos ni altos con respecto al nivel de
habilidades sociales, dado que ambas poblaciones tienen en comun las
mismas caracteristicas socioculturales, de alumnado, docencia y de soporte
socioemaocional (psicologo de institucion educativa), encuadrando dentro del
constructo tedrico de Gay (1986) en donde manifiesta que las caracteristicas
emocionales son similares y coinciden entre si de acuerdo a la zona
demografica y grado de instruccion de los progenitores y/o tutores

encargados de los educandos.

Respecto a la correlacion por dimensiones se observa que existe un
grado altamente significativo de (0,000) entre abandono fisico y la dimension
de habilidades sociales: primarias (Rho=0.773**), avanzadas (Rho=0.606**),
de sentimiento (Rho=0.978**), alternativas (Rho=0.898**), frente al estrés
(Rho=-0.580**) y de planificacion (Rho= -0.907**). Estos resultados refutan
de manera categorica lo propuesto por los autores Maduefio y Lévano en el
afio 2020, en dicha investigacion los autores afirman que la crianza positiva
se correlaciona positivamente con todas las dimensiones de las habilidades
sociales de los menores y/o tutorados. Entendiendo que a mayor abandono
fisico de los progenitores y/o tutores encargados hacia los menores, habra

mayor interaccion de las habilidades sociales primarias, habilidades sociales
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avanzadas, de sentimiento y habilidades alternativas, asi mismo se
evidencia un coeficiente de correlacién inversa elevado en habilidades frente
al estrés y habilidades de planificacion. Ademas, la misma investigacion
relata que una crianza negativa tiene correlacion inversa con las
dimensiones de habilidades sociales, por lo tanto, la presente propuesta
cientifica realizada refuta lo dicho por los autores antes mencionados, ya que
al tener un nulo contacto fisico con los progenitores conllevan conductas
inadecuadas a la institucion educativa, las mismas que son identificadas y
reguladas por docentes, tutores y profesional psicologo, los cuales estan
mucho mas capacitados por parte del MINEDU en habilidades
socioemocionales y soporte emocional orientado al aprendizaje significativo
de los menores estudiantes los mismos que se cristalizan en talleres, charlas
vivenciales y demas acciones propuestas por el comité de bienestar de la
institucion educativa, orientados a una sana convivencia escolar,
concordando lo relatado con las declaraciones de la directora lo cual afirma

lo anterior mencionado en la presente investigacion.

En lo que respecta a la correlacion por dimensiones se observa que
existe un grado altamente significativo de (0,000) entre negligencia y las 06
dimensiones de habilidades sociales: primarias (Rho=0.793**), avanzadas
(Rho=,566**), de sentimientos (Rho=,903**), alternativas (Rho=,948**),
frente al estrés (Rho=-,568**) y de planificacion (Rho= -,905**). Lo anterior
mencionado refuta lo propuesto por los autores Lima y Pereira (2020) en su
articulo denominado las habilidades sociales y los problemas de conducta
relacionado al abandono en el cuidado del menor donde la correlacion entre
variables arrojé un (p<0.01/,772**). Asi mismo Martinez (2010) indica que la
negligencia infantil incluye la falta de supervision, atencién a las necesidades
emocionales o psicoldgicas y la incapacidad de proporcionar la educacion,
atencion médica, la comida y el refugio o la ropa necesaria. Se entiende
entonces que a mayor negligencia por parte de los progenitores los menores
adquieren habilidades sociales primarias, avanzadas, de sentimientos y
alternativas, dado que los tutores identifican mediante el departamento de

psicologia — UGEL, los casos inadecuados de niveles en habilidades
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sociales, posterior a eso se cristalizan en talleres, charlas y soporte
socioemocional por parte del equipo de psicologia y coordinacién del
bienestar de la institucion educativa y la UGEL Lambayeque.

En la dimensiobn de carencia afectiva y las 6 dimensiones de
habilidades sociales se observa que tiene un grado altamente significativo
de (,000). Con respecto a la correlacion de carencia afectiva y las 6
dimensiones de habilidades sociales: primarias (Rho=0.772**), avanzadas
(Rho=0.913**), sentimientos (Rho=0.748*"), alternativas (Rho=0.702**),
frente al estrés (Rho=-0.594**) y de planificacion (Rho=-0.896**). Esto refuta
de manera categoérica los resultados obtenidos por el autor Isaza, 2018, en
su estudio no experimental, transversal y correlacional denominado, “las
Practicas Educativas Familiares en el desarrollo de habilidades sociales de
nifios y nifias entre dos y cinco afos de edad en la ciudad de Medellin”, en
donde se muestreo 100 estudiantes, incluidos sus familiares la presente
investigacion de las habilidades sociales de los adolescentes de la ciudad
de Medellin, sus resultados obtuvieron mejores logros en los nifios en cuanto
a habilidades basicas en interaccion social y habilidad en las relaciones con
adultos, todo esto se puede explicar que debido a las buenas practicas
docentes e institucionales que se aportado desde el afio 2020 (inicio de
pandemia) respecto al soporte socioemocional de los menores dentro de la
institucion educativa donde el menor es abordado de manera oportuna al
detectarse un grado de disfuncionalidad y/o desintegracion familiar
aportando el soporte necesario todo esto relacionado a habilidades sociales
y buenas practicas para favorecer la convivencia escolar , mediante talleres,

charlas y/o consejerias brindadas dentro del marco normativo.

En lo que refiere la correlacion por dimensiones se observa que existe
un grado altamente significativo de (,000) entre Atestiguamiento de violencia
y las 06 dimensiones de habilidades sociales, podemos evidenciar que existe
una correlacion entre la dimension de atestiguamiento de la violencia con
habilidades sociales primarias (Rho=0.772**),avanzadas (Rho=0.991**), de

sentimiento (Rho=0.617**), alternativas (Rho=0.561**), frente al estrés
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(Rho= - 0.604**) y de planificacion(Rho= -0.913**) demostrando la relacion
negativa entre ambas dimensiones, refutando la investigacion del autor
Palma (2017) denominada la negacion emocional de los padres y el impacto
en los procesos emocionales de los adolescentes, se demostré que la
negacion emocional de los padres afecta el desenvolvimiento emocional de
los nifios, dado que aun en Ecuador pais donde se encuentra desarrollada
la investigacion de Palma (2017), no se implementa el soporte
socioemocional en todas las instituciones educativas a contrario de la
poblacion en donde se desarrolla la presente investigacion (Perl), es por ello
gue los menores identificados con abandono y maltrato por parte de los
padres son enviados a talleres socioemocionales y seguimiento tutorial

segun lo normado por el ministerio de educacion.
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VI.

CONCLUSIONES:

Se encontré que existe relacion altamente significativa de 0.000 entre
maltrato pasivo y habilidades sociales con una intensidad media de
(Rho=0.505).

En cuanto al maltrato pasivo se confirma que el 75% de los alumnos de
6to de primaria, presentan nivel alto de maltrato pasivo y el 25% nivel

medio.

Con respecto a las habilidades sociales, se confirma que el 20%
presenta excelente nivel y el 4,4% buen nivel a diferencia del 34,4% que

presenta nivel bajo y el 41,1% nivel normal.

Con respecto a la correlacion por dimensiones se concluye que en las
dimensiones de abandono fisico, negligencia, carencia afectiva y
atestiguamiento de violencia presentan un grado altamente significativo

de 0,000 con las 6 dimensiones de habilidades sociales.

Correspondiente a la correlacion entre la dimension de abandono fisico
y habilidades sociales primarias, avanzadas y alternativas a la agresion,
presentaron una correlacion positiva a diferencia las habilidades frente

al estrés y de planificacion donde su correlacion fue altamente negativa.

El coeficiente de correlacion entre negligencia con habilidades primarias,
avanzadas, de sentimiento y alternativas a la agresibn mostraron una
relacion directa, por otro lado, las habilidades frente al estrés y de

planificacion su correlacion fue inversa con coeficientes altos.

Con respecto a la correlacion de carencia afectiva y habilidades
primarias avanzadas, de sentimientos y alternativas a la agresion se
obtuvo un coeficiente promedio directo y con respecto habilidades frente

al estrés y de planificacion se obtuvo una correlacién inversa.
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En relacién a la correlacion de atestiguamiento de violencia con las
habilidades primarias, de sentimiento y alternativas a la agresion su
correlacion fue directa con Rho promedios; Finalmente, con respecto a
las habilidades frente al estrés y de planificacion su correlacién fue

inversa alta.
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VII.

RECOMENDACIONES:

Se sugiere a la directora de la Institucion educativa 27 de diciembre
de la ciudad de Lambayeque, incorporar en su plan de accion, un
programa de habilidades sociales para padres de familia guidndose

de la teoria de Goldstein.

Se recomienda tener un constante seguimiento por parte del
departamento de psicologia a las menores victimas de algun tipo de
maltrato, asi mismo incorporar la psicoeducacién, mediante charlas
informativas, videos motivacionales, dinAmicas de integracion vy
material didactico, siguiendo lo propuesto por (Bravo y Campos,
2020).

Por otro lado, se recomienda que los docentes y/o miembros de la
comunidad educativa asistan a las capacitaciones orientadas en
temas de gestion emocional, innovacion pedagogica, auxilio
psicolégicos y fortalecimiento en habilidades sociales que pueden
adquirir en la plataforma de perueduca y edutalentos cumpliendo con

la resolucion vice ministerial ([Rvm212-2020minedul]).

Por altimo, se recomienda a la comunidad investigadora y cientifica
orientar nuevas investigaciones post pandemia ya que se han
generado nuevas condiciones estudiantiies que son variables
nuevas y constantes en el desarrollo del educando dentro de la
institucion educativa, planteando asi nuevas estrategias de
intervencién de acuerdo a los resultados obtenidos propios de cada

realidad institucional.
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ANEXOS
ANEXO 01

DEFINICION

DEFINICION

VARIABLE(S) CONCEPTUAL OPERACIONAL

Para Davila y
Ramos, 2015)
lo define al
maltrato pasivo
como omision,
negligencia vy
abandono, se
priva al nifio de
sus derechos y
bienestar y se
interfiere en su
ordenado
desarrollo
fisico, psiquico
y social.

MALTRATO
PASIVO

El maltrato
pasivo es
considerado
como un
maltrato
silencioso  que

se da dentro del
circulo familiar,

que esta
afectando en su
mayoria a
menores de

edad, he de ahi
la importancia
Identificar el
nivel de maltrato
pasivo

DIMENSIONES

Abandono fisico

INDICADORES

- Los padres estan el mayor tiempo
fuera de casa.

iTEMS

5,7,10, 18, 19, 25, 28, 35

- Supervision de la higiene

3,4,6,8, 11, 14, 16, 20, 22,
23, 24, 26, 27, 30, 31, 34, 36,

Negligencia - Proteccién Salud
- Alimentacion 37
- Falta de empatia
. - No acude al llamado de auxilio
Carencia
X - No expresan afecto
afectiva

- No comprenden los sentimientos de
sus hijos

Atestiguamiento | .

de violencia

- Abuso de poder
Dificultad en el control de
impulsos

- Agresion psicologica

- Agresion fisica

13,17, 21, 29, 32
1,209, 12,15, 33.

ESCALA
DE
MEDICION

Nominal
(NOMINAL)
dicotdbmica

(“verdadero”
o “falso”)




Habilidades
sociales

Para Goldstein
(1980; citado
por  Andujar,
2018), define a
las habilidades
sociales como
un conjunto de

habilidades vy
capacidades
(variadas y
especificas)
para el
contacto

interpersonal y
la solucién de
problemas de
indole
interpersonal
ylo socio-
emocional.

Las Habilidades
Sociales son
competencias y
destrezas

necesarias para
un desarrollo
pleno, adecuada
en cualquier
entorno  social,
evitando los
conflictos  con
gran capacidad
de tolerancia y
empatia

Primeras - Escuchar
habilidades |- Darlasgracias | L oaac.po.
sociales - Dar un elogio 1,2:3,4,5:6,7:8
Habilidades |- Pedir ayuda
sociales - Dar instrucciones 9;10;11;12;13;14
avanzadas - disculparse
Habilidades |-  Expresar los sentimientos.
relacionadas |- (;omprender los sentimientos de los 15:16:17:18:19:20:21
con los demas,

sentimientos

- Expresar afecto

Pedir permiso. Compartir algo.

Habilidades | _ Ayudar a los demés. Negociar
alternativas a la y - Ved ' 22;23;14,25;26;27;28;29;30
= - Empezar el autocontrol.
agresion
- No entrar en peleas
Habilidades |- Responder a una queja. _ 31:32:33:34:35:36:37:38:39:4
para hacer - Enfrentarse a los mensajes

frente al estrés

contradictorio

0;41;42

Escala de
Likert
1.Nunca
2. Casi
nunca
3. A veces
4. Casi
siempre
5. Siempre




- Responder a una acusacion.

- Prepararse para una conversacion
dificil.

- Hacer frente a las presiones del

Habilidades de
planificacién

grupo.
- Tomar iniciativas

- Determinar las propias
habilidades

- Recuperar informacion

- Tomar una decision

- Concentrarme en una tarea

43,44,45,46,47,48,49,50




ANEXO 02 Validacion de contenido

CARTA DE PRESENTACION

Chiclayo, 24 de noviembre del 2021

Sefior(a): MG Mario Alexander Casanova Gil

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DEL JUICIO
DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo, v,
asi mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante de la Escuela
Profesional de Psicologia de la UCV, requiero validar el instrumento con el
cual recogeré la informacidbn necesaria para poder desarrollar una
investigacion con el objetivo de obtener el grado académico de Licenciatura
en Psicologia.

El titulo de mi proyecto de investigacion es:
“‘Maltrato pasivo y habilidades sociales en alumnos de 6to de primaria-
Chiclayo, 2021”

Y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en
temas de especialidad y/o investigacion del area.

Expresandole sentimientos de respeto y consideracion. Me despido de
usted, no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Yuli Jimenez Saavedra
D.N.I: 70802574

Daniela Arrasco Rivas

D.N.1:70377261

FIRMA DEL EXPERTO



CARTA DE PRESENTACION
Chiclayo, 24 de noviembre del 2021

Sefior(a): MG Marilin Rodriguez Lozada

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DEL JUICIO
DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo, v,
asi mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante de la Escuela
Profesional de Psicologia de la UCV, requiero validar el instrumento con el
cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar una
investigacion con el objetivo de obtener el grado académico de Licenciatura
en Psicologia.

El titulo de mi proyecto de investigacion es:
“‘Maltrato pasivo y habilidades sociales en alumnos de 6to de primaria-
Chiclayo, 2021”

Y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en
temas de especialidad y/o investigacion del area.

Expresandole sentimientos de respeto y consideracion. Me despido de
usted, no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Yuli Jimenez Saavedra
D.N.I: 70802574
Daniela Arrasco Rivas
D.N.I: 70377261

ESPECIALISTA ENCONVIVENCIA ESCOLAR

F/IRMA DEL EXPERTO



CARTA DE PRESENTACION

Chiclayo, 24 de noviembre del 2021

Sefior(a): MG Angel Mauricio Vidaurre Castillo

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DEL JUICIO
DE EXPERTO

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo, v,
asi mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante de la Escuela
Profesional de Psicologia de la UCV, requiero validar el instrumento con el
cual recogeré la informacidbn necesaria para poder desarrollar una
investigacion con el objetivo de obtener el grado académico de Licenciatura
en Psicologia.

El titulo de mi proyecto de investigacion es:
“‘Maltrato pasivo y habilidades sociales en alumnos de 6to de primaria-
Chiclayo, 2021”

Y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en
temas de especialidad y/o investigacion del area.

Expresandole sentimientos de respeto y consideracion. Me despido de
usted, no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Yuli Jimenez Saavedra
D.N.I: 70802574
Daniela Arrasco Rivas
D.N.I: 70377261

FIRMA DEL EXPERTO



ANEXO 03

Confiabilidad de la prueba piloto con alfa de Cronbach de la variable de

“Habilidades sociales”

Resumen de procesamiento de casos

N %
1
Casos Valido 30 100,0
Excluido 0 ,0
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos

T
,955 ,955 50




Confiabilidad de la prueba piloto con alfa de Cronbach de la variable de Maltrato

Pasivo

Resumen de procesamiento de casos

N %
1
Casos Valido 29 93,5
Excluido 2 6,5
Total 31 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables
del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

T
,955 37




ANEXO 04

Tabla
Prueba de normalidad
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Promedio Total
habilidades
N 90 90
Normal Parameters®® | Mean 60,64 111,83
Std. 13,128 65,892
Deviation
Most Extreme Absolute ,392 ,327
Differences Positive ,198 327
Negative -,392 -,174
Test Statistic ,392 327
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000°¢ ,000°¢
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 3 se observa la prueba de normalidad, en esta ocasion por contar con
una muestra >50 participantes, se emple6 la Prueba de Kolmogorov-Smirnov,
dando como resultado sig. (<0.001), lo cual confirmaria la no normalidad de la
misma; debiendo tenerse en cuenta si es que se desea utilizar esta muestra para

un analisis comparativo con otra muestra.



ANEXO 05

Cuestionario de maltrato pasivo CMP

Ficha técnica:

Nombre de la
prueba:

Cuestionario de Maltrato pasivo CMP

Autores:

Davila Arenas, J., Ramos Cuzque, R.

Procedencia:

Universidad Sefior de Sipan, Escuela Profesional de
Psicologia. Chiclayo — Perd.

Afo de 2015.

construccion:

Ambito de Nifios de 8 a 12 afos de edad.

aplicacion:

Propésito: Evaluar el nivel de maltrato pasivo en nifios.
Administracion: Individual y colectiva.

Duracion: Sin tiempo limite, entre 15 y 20 minutos.

Tipo de normas:

Baremos y percentiles.

Escala de evaluacion de habilidades sociales

Ficha técnica

Nombre de la

Escala de evaluacion de habilidades sociales

prueba:

Autores: Tomas Rojas Ambrosio

Afio de 2020

construccion:

Ambito de Nifios 12 afios en adelante.

aplicacion:

Proposito: e Determinar las deficiencias y competencias que tiene una

persona en sus habilidades sociales.
* Identificar el uso de la variedad de habilidades sociales,
personales e interpersonales.
« Evaluar en qué tipo de situaciones las personas son
competentes o deficientes en el empleo de una habilidad
social

Administracion:

Individual y colectiva.

Duracion:

Sin tiempo limite, entre 15 y 20 minutos.

Tipo de normas:

Baremos y percentiles.




ANEXO 06
Carta de consentimiento para el autor del cuestionario utilizado

“Afio del bicentenario del Perd: 200 afios de independencia”

CARTA - 2021/EP/PSI.UCV CHICLAYO-CIX

Chiclayo 15 de marzo de 2022
Autor:
e Roberto Carlos Ramos Cuzque

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a las Srtas.
Arrasco Rivas Daniela Araceli con DNI: 70377261, codigo de matricula N° 7002445078 y
Jimenez Saavedra Yuli Edita, con DNI: 70802574 y cddigo de matricula N° 7002442944
estudiantes del ultimo afo de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; quien realizara
su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “MALTRATO
PASIVO Y HABILIDADES SOCIALES EN ALUMNOS DE 6TO DE PRIMARIA -
CHICLAYO, 2021” este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacion con el uso del instrumento “CUESTIONARIO DE
MALTRATO PASIVO CMP” a través de la validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos
tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sdélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

o s

Arrasco Rivas Daniela Araceli Jimenez_ Saavedra.YuIi Edita
Estudiante de psicologia Estudiante de psicologia




RESPUESTA DEL AUTOR DEL CUESTIONARIO:

< B O =

Consentimiento Informado del
"Cuestionario de Maltrato Pasivo w

Recibidos

Buenas tardes. Somos Arrasco Rivas Daniela y Jimenez
Saavedra Yuli, le adjunto la solicitud de permiso para poder

|v. § DANIELA ARACELI ARRASCO RIVAS 4:16 p. m.

parami ~

&k 9’ Roberto Carlos Ramos Cuzq... 4:39p.m. “

Buenas tardes. A la solicitud del correo.

Se da permiso de uso del Cuestionario de Maltrato Pasivo de mi autoria, con la salvedad
de que, se remita la base de datos de la aplicacién del cuestionario para fines de consulta,
esto ultimo indispensable.

Sin otro particular.

Atte.

Roberto C. Ramos Cuzque
Alma & Logos
Telegram: +51 915 394 963




ACEPTACION PARA APLICACION DE PRUEBA PILOTO

“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia”

Chiclayo, 03 de diciembre de 2021
Mg.
Marco Antonio Maldonado Chavarry

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

“Leoncio Prado”

De mi mayor consideracion:

Nos presentamos ante usted, Daniela Araceli Arrasco Rivas, identificada con DNI N° 70377261 y
codigo de matricula N° 7002445078, y Yuli Edita Jimenez Saavedra identificada con DNI N° 70802574
y codigo de matricula N° 7002442944, estudiantes de pregrado en la Universidad Cesar Vallejo, que,
en el marco de la elaboracion de nuestra tesis para la obtencion del titulo de LICENCIADO, nos
encontramos desarrollando el trabajo de investigacion (tesis) titulado:

“MALTRATO PASIVO Y HABILIDADES SOCIALES EN ALUMNOS DE 6TO DE PRIMARIA-
CHICLAYO, 2021"

En este sentido, solicito a su digna persona facilitarme el acceso para la aplicacion de mi tesis, a fin
de poder obtener informacion en la institucion que usted representa, con el compromiso de alcanzar
a su despacho los resultados de mi estudio, al concluir el trabajo de investigacion.

Agradezco la atencion que me brinda, hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos
de mi mayor consideracion.

Atentamente, g
- £ ’/—
(Y =
S e o
<y, yEy
Daniela Araceli Arrasco Rivas Yuli Edita Jiménez Saavedra
DNI: 70377261 DNI: 70802574

Marco Antonio Maldonado Chavarry

Director |.E. Leoncio Prado



EJECUCION DE PRUEBA PILOTO:
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ESCALA DE EVALUACION DE
HABILIDADES SOCIALES

Queridos estudiantes y padres de familia le brindames nuestro mas cordial saludo
Somos estudiantes de Psicologia de la Universidad César Vallejo y nos encentramos
realizando este estudio gue tiene como objetivo determinar la relacion entre maltrato
pasivo y habilidades sociales.

CONSENTIMIENTO INFORMADOQ.

Estimado participante, el proceso consiste en responder una serie de preguntas que le
llevard 10 minutos aproximadamente. Es fundamental mencionarle gue todos los datos
recopilados se utilizardn Gnicamente para fines académicos y confidenciales. Por favor,
responda todas las interrogantes, atn cuando sienta que algunas son redundantes. Lo
mejor es responder con la primera impresion, sin darle muchas vueltas a una cuestion.

Finalmente, agradecemos de antemano su participacién y sien caso exista algun tipo de
dudas, puede comunicarse con nosotras mediante los siguientes correos.

jimensava@ucvvirtual edu.pe
arrasrivasi@ucvvirtual.edu.pe

@ danielaarrasco@gmail.com (no compartidos) [y
Cambiar de cuenta

*Obligatorio

7
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Cuestionario de maltrato pasivo CMP.

Queridos estudiantes y padres de familia le brindamos nuestro mas cordial saludo.
Somos estudiantes de Psicologia de la Universidad César Vallejo y nos encontramos
realizando este estudio que tiene como objetivo determinar la relacion entre maltrato
pasivo y habilidades sociales.

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Estimado participante, el proceso consiste en responder una serie de preguntas que le
llevara 10 minutos aproximadamente. Es fundamental mencionarle que todos los datos
recopilados se utilizaréan Unicamente para fines académicos y confidenciales. Por favor,
responda todas las interrogantes, adn cuando sienta que algunas son redundantes. Lo
mejor es responder con la primera impresion, sin darle muchas vueltas a una cuestion.

Finalmente, agradecemos de antemana su participacién y si en caso exista algln tipo de
dudas, puede comunicarse con nosotros mediante los siguientes correos.

Jjimensava@ucvvirtual.edu.pe
arrasrivas@ucvvirtual.edu.pe

Q danielaarrasco@gmail.com (no compartidos) Fay
Cambiar d

*Obligatorio

7

¢ Acepta que su menor hijo(a) participe en esta investigacion? *




ACEPTACION PARA LA APLICACION DEL INSTRUMENTO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional"

Pimentel, 21 de marzo del 2022

Mg. Veronica Nafiez Pita UGEL - | MTYEQUE
Dir, de a .E.P.SM. 11036 *27 de diciembre" - Lambayeque LEPS. “27pg DICIEMBRE"

Presente. - b :l..g, ABR 2022,

ASUNTO: Solicito permiso paraaplicacion de instrumento

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre de la Escuela Académico
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo - Campus Chiclayo, y a la vez, solicitarle el
permiso correspondiente, para que nuestros estudiantes del X| ciclo Sras, Arrasco Rivas Daniela
Araceli- Jimenez Saavedra Yuli Edita, puedan aplicar los instrumentos denominados "Maltrato pasivo
y habilidades sociales en alumnos de éto de primaria - Chiclayo, 2022* como parte de la experiencia
curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacion, Es preciso mencionar que serd aplicado a los

estudiantes de suinstitucidn que dirige, asimismo indicar que estara bajola asesoria del docente Mgtr,
Roxana Cabanillas Palomino,

Conocedor de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region no
dudamos en que nuestra peticion sea aceptada,

Esperando su atencion al presente, nos despedimos de Usted no sin antes
expresarle nuestras muestras de aprecio,

Atentamente

Dra. Susy Del Pilar Aguilar
Castillo

COORDINADOR

Escuela de Psicologia -
Campus Chiclayo

- v



ANEXO 06
LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES

Queridos estudiantes le brindamos nuestro mas cordial saludo.

Somos estudiantes de Psicologia de la Universidad César Vallejo y nos encontramos
realizando este estudio que tiene como objetivo determinar la relacion entre maltrato pasivo
y habilidades sociales.

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Estimado participante, el proceso consiste en responder una serie de preguntas que le
llevard 10 minutos aproximadamente. Es fundamental mencionarle que todos los datos
recopilados se utilizaran Unicamente para fines académicos y confidenciales. Por favor,
responda todas las interrogantes, aun cuando sienta que algunas son redundantes. Lo
mejor es responder con la primera impresion, sin darle muchas vueltas a una cuestién.

Finalmente, agradecemos de antemano su participacion
FICHA DE DATOS:

SEXO: EDAD: GRADO:
Femenino | X Sexto
Masculino Seccion

INSTRUCCIONES:

Lee detenidamente y de forma pausada cada oracién y luego selecciona una de las
categorias, (nunca, casi nunca, a veces, casi siempre, siempre); No hay respuestas buenas
ni malas, no pienses mucho sobre cada pregunta marca la respuesta segun lo que te pasa
o0 sientes. Si tienes preguntas para aclarar dudas, puedes hacerlo libremente. Esta prueba
es totalmente confidencial.

CATEGORIA

(O]

csg“’ag

N° ITEM 8 5| 8 § 2
2 g > 2 @

Zcr5<g<7)

O | O

1 | ¢Prestas atencion a la persona que te esta hablando y haces
un esfuerzo para comprender lo que te esta diciendo?

2 | ¢Inicias una conversacion con otras personas y luego puedes
mantenerla por un momento?

3 | ¢Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a
ambos?

4 | ¢Eliges la informacion que necesitas saber y se la pides a la
persona adecuada?

5 | ¢Dices a los demas que tlu estas agradecida(o) con ellos por
algo que hicieron por ti?




¢ Te esfuerzas por conocer nuevas personas por iniciativa
propia?

¢Presentas a nuevas personas con otros(as)?

¢ Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que
hacen?

¢ Pides ayuda cuando la necesitas?

10

¢ Te integras a un grupo para participar en una determinada
actividad?

11

¢Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea
especifica?

12

¢ Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones y
llevas adelante las instrucciones correctamente?

13

¢ Pides disculpas a los demas cuando has hecho algo que
sabes que esta mal?

14

¢lIntentas convencer a los demas de que tus ideas son mejores
y que seran de mayor utilidad que las de las otras personas?

15

¢Intentas comprender y reconocer las emociones que
experimentas?

16

¢ Permites que los demés conozcan lo que sientes?

17

¢Intentas comprender lo que sienten los demas?

18

¢Intentas comprender el enfado de las otras personas?

19

¢ Permites que los demas sepan que tu te interesas o te
preocupas por ellos?

20

Cuando sientes miedo, piensas porqué lo sientes, ¢y luego
intentas hacer algo para disminuirlo?

21

¢ Te das a ti mismo (a) una recompensa después de hacer
algo bien?

22

¢.Sabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo y
luego se lo pides a la persona indicada?

23

¢, Compartes tus cosas con los demas?

24

¢Ayudas a quien lo necesita?

25

¢ Si tl y alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de
llegar a un acuerdo que satisfaga a ambos?

26

¢ Controlas tu caracter de modo que no se te escapan las
cosas de la mano?

27

¢, Defiendes tus derechos dando a conocer a los demas cual es
tu punto de vista?

28

¢ Conservas el control cuando los demas te hacen bromas?

29

¢, Te mantienes al margen de situaciones que te pueden
ocasionar problemas?

30

¢, Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles sin
tener gue pelearte?

31

¢Le dices a los demés de modo claro, pero no con enfado,
cuando ellos han hecho algo que no te gusta?




32 | ¢Intentas escuchar a los demas y responder imparcialmente
cuando ellos se quejan por ti?

33 | ¢Expresas un halago sincero a los demas por la forma en que
han jugado?

34 | ¢Haces algo que te ayude a sentir menos vergliienza o a estar
menos cohibido?

35 | ¢ Determinas si te han dejado de lado en alguna actividad vy,
luego, haces algo para sentirte mejor en esa situacion?

36 | ¢ Manifiestas a los demas cuando sientes que una amiga(o) no
ha sido tratada de manera justa?

37 | ¢ Si alguien esta tratando de convencerte de algo, piensas en
la posicion de esa persona y luego en la tuya antes de decidir
gué hacer?

38 | ¢Intentas comprender la razén por la cual has fracasado en
una situacion particular?

39 | ¢Reconoces y resuelves la confusion que te produce cuando
los demas te explican una cosa, pero dicen y hacen otra?

40 | ¢ Comprendes de qué y porqué has sido acusada(o) y luego
piensas en la mejor forma de relacionarte con la persona que
hizo la acusacién?

41 | ¢ Planificas la mejor forma para exponer tu punto de vista,
antes de una conversacion probleméatica?

42 | ¢ Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren que
hagas otra cosa distinta?

43 | ¢ Si te sientes aburrida, intentas encontrar algo interesante que
hacer?

44 | ¢ Si surge un problema, intentas determinar que lo causo?

45 | ¢ Tomas decisiones realistas sobre lo que te gustaria realizar
antes de comenzar una tarea?

46 | ¢ Determinas de manera realista qué tan bien podrias realizar
antes de comenzar una tarea?

47 | ¢ Determinas lo que necesitas saber y como conseguir la
informacion?

48 | ¢ Determinas de forma realista cual de tus numerosos
problemas es el mas importante y cual deberia solucionarse
primero?

49 | ¢ Analizas entre varias posibilidades y luego eliges la que te
hara sentirte mejor?

50 | ¢Eres capaz de ignorar distracciones y solo prestas atenciones

a lo que quieres hacer?




CUESTIONARIO DE MALTRATO PASIVO CMP.

Queridos estudiantes le brindamos nuestro mas cordial saludo.

Somos estudiantes de Psicologia de la Universidad César Vallejo y nos encontramos
realizando este estudio que tiene como objetivo determinar la relacién entre maltrato pasivo
y habilidades sociales.

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Estimado participante, el proceso consiste en responder una serie de preguntas que le
llevard 10 minutos aproximadamente. Es fundamental mencionarle que todos los datos
recopilados se utilizaran Unicamente para fines académicos y confidenciales. Por favor,
responda todas las interrogantes, aun cuando sienta que algunas son redundantes. Lo
mejor es responder con la primera impresion, sin darle muchas vueltas a una cuestion.

Finalmente, agradecemos de antemano su participacion
FICHA DE DATOS:

SEXO: EDAD: GRADO:
Femenino | X Sexto
Masculino Seccion

INSTRUCCIONES

Lee detenidamente y de forma pausada cada oracién y luego selecciona “V” de verdadero,
si la oracion se asemeja o parece a lo que te ocurre; marca “F” de falso si la oracion no te
describe en nada a ti. No hay respuestas buenas ni malas, no pienses mucho sobre cada
pregunta marca la respuesta segun lo que te pasa o sientes. Si tienes preguntas para
aclarar dudas, puedes hacerlo libremente. Esta prueba es totalmente confidencial.

No | ITEMS V |F

1 | ¢Puedes escuchar o ver cuando tus padres pelean (se golpean)?

2 | ¢Tus padres o cuidadores discuten a menudo cuando estas cerca?

¢ Casi todos los dias tus padres o familiares no tienen en cuenta tus
necesidades de proteccién y cuidado?

4 | ¢Casinunca te llevan al hospital para realizarte controles médicos?

¢, Tus padres estan fuera de casa la mayor parte del dia y casi no los
ves?

¢SAcostumbras ir a comer hamburguesas, pizzas en vez de comida
preparada en casa?

7 | ¢Vives lejos de tus padres?

8 | ¢ Tus padres, familiares o cuidadores fuman frente a ti?

¢, Tus padres o tutores discuten o se atacan verbalmente con gritos,
insultos en tu presencia?

10 | ¢ Estas solo en casa la mayor parte del tiempo?




11

¢ Cuando te enfermas te dan medicamentos sin haber consultado con
un médico?

12

¢ Te sientes asustado o confundido porque ves o escuchas a tus
padres o cuidadores pelear y/o discutir?

13

¢, Cuando necesitas la ayuda de tu mama o de la persona mas
importante para ti, no lo tienes?

14

¢,Cuando los médicos te dan un tratamiento, lo dejas cuando ya te
sientes mejor, aun cuando no haya terminado?

15

¢ Con regularidad puedes ver 0 escuchar como tus padres o cuidadores
se agreden fisicamente (golpean)?

16

¢ Tus padres, familiares o cuidadores no te cuidan aun cuando pueden
cuidarte?

17

¢ Tus padres o familiares no te cuidan porque estan impedidos por
enfermedad, alcoholismo o drogadiccién?

18

¢ Existen temporadas en la que no ves a tus padres por mucho tiempo?

19

¢ Tus padres te dejan solo?

20

¢Pasas la mayor parte de tu tiempo libre mirando televisién, jugando
play station 0 en la computadora?

21

¢El consumo de alcohol, drogas o la enfermedad de tus padres o
cuidadores impiden que te cuiden?

22

¢, Tus necesidades de proteccion y cuidado no son atendidas por tus
padres o familiares?

23

¢Muy pocas veces 0 nunca tus padres o familiares revisan las tareas
que te dejan tus profesores?

24

¢, Cuando quieres que tus padres o familiares te cuiden, no lo hacen?

25

¢SActualmente vives sin tus padres?

26

¢, Pasas més de una o dos horas al dia viendo television, jugando o
usando la computadora?

27

¢ Muy pocas veces 0 nunca tus padres o familiares revisan las tareas
gue te dejan tus profesores?

28

Jvives actualmente sin tus padres?

29

¢, Regularmente pierdes la asistencia de la figura mas importante para
ti, por ejemplo, de tu mama?

30

¢Muchas veces tus padres, familiares o cuidadores no atienden tus
necesidades de cuidado?

31

¢, Casi siempre tu casa esta desordenada o tiene poca seguridad
(puedes coger facilmente cuchillos)?

32

¢ Muchas veces has perdido el apoyo de tu mama o de la persona mas
importante para ti?

33

¢,Cuando tus padres o cuidadores pelean (golpes), tu los puedes ver o
escuchar?

34

¢ Rara vez estas menos de una hora diaria en la television, play station
0 computadora?

35

¢En la actualidad vives con personas que no son tus familiares
directos?

36

¢, Tus padres o cuidadores acostumbran fumar cuando estas presente?

37

¢, Te dejan jugar play station o cualquier otro juego en el celular mas de
dos horas?
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CABANILLAS PALOMINO ROXANA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "MALTRATO PASIVO Y
HABILIDADES SOCIALES EN ALUMNOS DE 6TO DE PRIMARIA- CHICLAYO, 2022",
cuyos autores son JIMENEZ SAAVEDRA YULI EDITA, ARRASCO RIVAS DANIELA
ARACELI, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 17.00%, verificable
en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
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César Vallejo.
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