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Resumen

Esta tesis titulada “Libro objeto sobre la educacion sexual y percepcion visual en
estudiantes de tres instituciones educativas, Callao, 2022” tuvo como objetivo
determinar la relacion del libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion
visual de los estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San Vicente,
San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022. La investigacion es de enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, disefio no experimental, nivel correlacional. Para la
recoleccion de datos se utilizé un cuestionario con 13 items, tomando en cuenta la
escala de Likert, el cual se aplic6 a una muestra de 140 nifios de primero y segundo
de secundaria de las tres instituciones educativas y tuvo como resultado una muy
alta confiabilidad de 0,840 y un coeficiente de correlacion positiva moderada de
0,689; asi mismo, una significancia de 0,000, la cual es menor a 0,05 (0,000<0.05)
determinando que, si existe relacion entre ambas variables de estudio. En
conclusién, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion
determinando que existe relacion entre el libro objeto sobre la educacién sexual y

percepcion visual en estudiantes de tres instituciones educativas, Callao, 2022.

Palabras clave: Libro objeto, educacion sexual, percepcién visual.
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Abstract

This thesis entitled "Object book on sexual education and visual perception in
students of three educational institutions, Callao, 2022" aimed to determine the
relationship of the object book on sexual education and visual perception of high
school students in educational institutions San Vicente, San Miguel and Cristiano
Emanuel, Callao, 2022. The research is of a quantitative approach, of an applied
type, non-experimental design, correlational level. For data collection, a
guestionnaire with 13 items was used, taking into account the Likert scale, which
was applied to a sample of 140 first and second grade children from the three
educational institutions and resulted in a very high reliability. of 0.840 and a
moderate positive correlation coefficient of 0.689; likewise, a significance of 0.000,
which is less than 0.05 (0.000<0.05) determining that, if there is a relationship
between both study variables. In conclusion, the null hypothesis is rejected and the
research hypothesis is accepted, determining that there is a relationship between
the object book on sexual education and visual perception in students in three

educational institutions, Callao, 2022.

Keywords: Object book, sexual education, visual perception.



l. INTRODUCCION

En pleno siglo XXI resulta increible encontrar que aun sigue siendo un tabu el tema
de la educacion sexual en muchos centros educativos, lo que significé un gran
problema, ya que muchos adolescentes tenian dudas sobre el tema, por lo cual
desconocian las consecuencias de no practicar su sexualidad con responsabilidad,
ante ello la creacién de libros objeto como recurso didactico se hizo para que los
nifios y niflas obtengan conocimientos de una manera mas dinamica, que los haga

interactuar, desarrollar sus habilidades perceptivas y su creatividad.

A nivel mundial, en la actualidad, este tipo de libros no se fabrican muy a
menudo y nos encontramos con una generacion que utiliza mucho la tecnologia y
docentes que continlan haciendo sus clases muy tradicionales, lo cual hace que
los alumnos no muestren interés por la lectura (Miralles, 2018), es por ello, que este
libro objeto fue utilizado para ensefiar temas relacionados a la educacion y asi

hacer que los nifios agarren el gusto de leer y aprender de manera didactica.

En paises latinoamericanos como México, es mas comuln ver exposiciones
de libro objeto; en 2020 el Women'’s Salén de Los Angeles y el Salén México, reunié
el trabajo artistico llamado “Libro rojo. Suefios de mujeres,2020”, inspirado en el
libro rojo de Carl Jung, el cual estuvo integrado por 44 mujeres de distintas ciudades
del mundo aprovechando la virtualidad (MADC, 2020).

Sin embargo, segun Casas (2018) en Peru hubo libros objetos, de poesia,
algunos de los afios 60 o 70, como es el caso de Carlos Oquendo, quien hizo un
poemario en forma de acordedn que se estira hasta cinco metros, y que seria uno
de libros objetos mas relevantes en el Peru, pero fue hace mucho tiempo, por lo
cual seria muy interesante desarrollar este tipo de propuesta y no dejar los libros
objeto en el olvido.

En cuanto a educacion sexual, en América Latina se aprecié un escaso
conocimiento del tema, traduciéndose en altas tasas de adolescentes en estado de
gestacion o con alguna enfermedad de transmision sexual. Pese a que desde el
2010, cuatro organizaciones mundiales, elaboraron material educativo con el
nombre “Orientaciones técnicas Internacionales en educacion sexual Integral” y

este fue actualizado en 2018 con el objetivo de que profesores, personal de salud



y otras instituciones que tienen contacto con nifios y adolescentes lleven a cabo
proyectos que implican la ensefianza del tema de educacion sexual en las
instituciones educativas, sin embargo, este fue omitido por varias instituciones o

no se desarroll6 de la forma correcta (Gonzales et al., 2021).

Ademas, en el Perl una investigacién de la Aids Health Fundation Peru
(AFH), una corporaciéon de ayuda social, que atiende y busca incentivar la
prevencion de casos del Virus de Inmunodeficiencia Humana y promueve la
ensefianza de educacion sexual, en una investigacion que hizo a las mujeres que
se atendian en sus locales hall6 que, de diez de ellas, la mitad nunca usé
preservativo, y solo tres de cada diez hombres lo usan. Por ello la importancia del
aprendizaje de este tema en los centros educativos; pues se deberia tener el libre
acceso a dicha informacion para que cuando sea el momento puedan decidir
ejercer su sexualidad con responsabilidad, por lo cual, se debe incluir temas de
conductas sexuales, para prevenir enfermedades transmitidas por via sexual, asi

como embarazos y el aborto (Acevedo, 2017).

En la Provincia Constitucional del Callao, un estudio en la Institucion
Educativa Estatal General Prado demostré que son pocos los adolescentes que
tienen la informacién correcta para iniciar su vida sexual, lo cual genera muchas
dudas y los hace vulnerables ante un posible embarazo o enfermades de
transmision sexual, por ello, la ensefianza de la salud reproductiva y sexual podria
hacer que ellos tomen decisiones acertadas en sus vidas y no se dejen llevar por
el internet, ya que es fundamental que esta labor se realice por un especialista en

el area (Aguirre,2018).

De acuerdo a la problematica antes mencionada, se tomé en cuenta que es
fundamental en nuestro pais una cultura de educacion sexual principalmente en
adolescentes de etapa escolar, por lo cual se propuso la contribucidon de una
ensefianza a través de un método dindmico, didactico y novedoso como lo es un
libro objeto, en el cual, a través de la percepcion visual, interviniendo por medio de

los sentidos, tengan la capacidad de captar y procesar con mayor facilidad el tema.

En base a lo expuesto, surgio la formulacién de la problemética general:
¢, Como se relaciona el libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion visual



en estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022? Y los problemas especificos: ¢ Como se
relaciona la percepcion visual y los signos iconicos en estudiantes de secundaria
en las instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel,
Callao, 20227, ¢ Cémo se relaciona la percepcion visual con los signos plasticos en
estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San Vicente, San Miguel
y Cristiano Emanuel, Callao, 2022?, ; Como se relaciona la percepcion visual con
la interpretacion del sexo en estudiantes de secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022? y ¢ Cémo
se relaciona la percepcion visual con la interpretacion de la sexualidad en
estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San Vicente, San Miguel

y Cristiano Emanuel, Callao, 20227.

Este trabajo tuvo una justificacion tedrica, ya que segun Mejia et al. (2014)
indica la importancia que tiene este estudio en el desarrollo de una teoria cientifica.
Por ello esta investigacion tuvo como fin, por medio de los conceptos tedéricos del
libro objeto y la percepcidn visual, brindar informacion sobre la educacion sexual a

los estudiantes de los centros educativos.

Por otra parte, Hernandez et al. (2014) nos dicen que una justificacion
metodologica podria contribuir en la creacion y desarrollo de un novedoso
instrumento para recolectar y analizar datos, y asi estudiar de una manera mas
optima a una poblacién. Por ello, se realizé una ardua investigacion del temay se
propuso un cuestionario para tomar el registro de datos, con lo cual se identifico la

aceptacion de los estudiantes con respecto al libro objeto.

Ademas, Blanco y Villalpando (2012) mencionan que la justificacion practica
de una investigacion ayuda a solucionar un problema o proponer un plan que
contribuya a su solucién. En esta investigacion se buscoé brindar soluciones de
mejora en la ensefianza que se proyecta en los centros educativos, asi se propuso
la implementacion de un libro objeto sobre educacion sexual en la institucion, ya
gue, su implementacién podria sugerir un cambio beneficioso en la educacion

escolar.



Asi mismo, este trabajo tuvo por objetivo general determinar la relacién del
libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion visual en estudiantes de
secundaria de las instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao, 2022; por lo cual, con la intencién de dar mas a detalle el propdsito
de esta investigacion se cont6 con los siguientes objetivos especificos: sefialar la
relacion entre la percepcion visual con los signos iconicos en estudiantes de
secundaria de las instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao, 2022; establecer la relacion entre la percepcion visual con los
signos plasticos en estudiantes de secundaria de las instituciones educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022; determinar la relacién de la
percepcion visual con la interpretacion del sexo en estudiantes de secundaria de
las instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao,
2022 y establecer la relacion entre la percepcioén visual con la interpretacion de la
sexualidad en estudiantes de secundaria de las instituciones educativas San

Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022.

Por consiguiente, como hipotesis general se tuvo:
Hi: Existe relacion entre el libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion
visual de los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022.

Ho: No existe relacién entre el libro objeto sobre la educacion sexual y la
percepcion visual en estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas,
Callao, 2022.

En las hipétesis especificas se tuvo:

Hi: Existe relacion entre la percepcién visual con los signos iconicos en
estudiantes de secundaria del centro educativo en tres instituciones educativas,
Callao, 2022.

Ho: No existe relacion entre la percepcion visual con los signos iconicos en

estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao, 2022.

Hi: Existe relacién entre la percepcion visual con los signos plasticos en

estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao, 2022.



Ho: No existe relacién entre la percepcién visual con los signos plasticos en

estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao, 2022.

Hi: Existe relacion entre la percepcion visual con la interpretacion del sexo

en estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao, 2022.

Ho: No existe relacion entre la percepcion visual con la interpretacion del

sexo en estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao, 2022.

Hi: Existe relacién entre la percepcion visual con la interpretacion de la
sexualidad en estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022.

Ho: No existe relaciéon entre la percepcion visual con la interpretacion de la
sexualidad en estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022.

Il MARCO TEORICO

Para hacer mas viable la investigacion, tenemos algunos aportes nacionales que

nos ayudaran:

Mamani (2016), en su estudio de la percepcion sobre el uso de recursos
didacticos en los estudiantes del instituto de idiomas de una universidad en Juliaca,
en el afio 2016. En el cual se tuvo por objetivo determinar la relacion entre la
percepcion del uso de dichos recursos para el aprendizaje del idioma inglés en los
estudiantes del instituto. Su enfoque fue cuantitativo, de disefio no experimental.
Se realiz0 una encuesta a 84 estudiantes, asi mismo la confiabilidad del
instrumento fue de 0,798. Concluyéndose que, a la gran mayoria de estudiantes les

parecio lo mas optimo el uso de recursos didacticos para aprender inglés.

Pinedo (2019) en su tesis del libro objeto del cuento “El Principito” y la
percepcion visual en escolares de primaria en Instituciones Educativas de Puente
Piedra, 2019, en la cual consideré por principal objetivo la determinaciéon de una
relacién entre dicho libro y la percepcion visual. Dicho estudio fue cuantitativo de
disefio correlacional. Los datos recolectados fueron de escolares de dicha

institucion de los dos udltimos grados de primaria, siendo un total de 278 los



encuestados en las escuelas. Asi mismo, se hizo uso de una encuesta, la cual
obtuvo como confiabilidad, utilizando el Alfa de Cronbach, 0,896, siendo una
correlacion positiva considerable. Obteniéndose como resultados segun el Chi —
cuadrado una significancia de 0,000 < 0,05 por lo cual se concluyd la relacion entre

ambas variables.

Santos (2019) en su tesis del libro objeto sobre la leucemia y la percepcion
visual en transeuntes jovenes de la Municipalidad de Los Olivos, 2019, la cual
sostuvo como objetivo hallar la conexién existente entre dicho libro objeto y su
percepcion visual en transeuntes de las calles de la Municipalidad de Los Olivos,
Lima - 2019. Dicho estudio fue cuantitativo, correlacional, no experimental. Se
estudié a 264 adolescentes que transitan por la Municipalidad de Los Olivos, por
medio de una serie de preguntas, obteniéndose 0,875 de confiabilidad, lo que
significé una confiabilidad muy alta. Teniéndose como resultados que el 86.7% de
los jovenes en los que fue aplicada dicha encuesta afirmaron que el libro objeto
provocaba que la informacion de la leucemia sea percibida de manera adecuada,
obteniéndose de significancia 0,000 y siendo este menor a 0,05 se aprobd la
hipotesis general. Por lo que se concluyo la existencia una conexion importante

entre el libro objeto y la percepcion visual.

Viera (2019) en su tesis de un libro objeto sobre la contaminacion del mar y
su percepcion en estudiantes de tres instituciones educativas en Los Olivos, en el
gue su objetivo fue determinar la relacién entre el libro objeto y la percepcién de los
estudiantes. Teniendo un enfoque cuantitativo y un nivel correlacional. Siendo su
poblacion, estudiantes de segundo y tercero de primaria de las tres instituciones
educativas, la muestra fue de 258 alumnos. S e utiliz6 una encuesta, obteniéndose
como confiabilidad 0,756 y una significancia de 0,000 < 0,05, por lo cual se concluyo

gue si existe relacion entre las variables de estudio.

Rivera (2020) en su tesis de libro objeto a cerca de la igualdad de género y
la percepcion visual en escolares de un colegio del Callao, 2020, en la cual el
objetivo fue analizar el libro objeto y su relaciébn con la percepcién visual en
escolares del centro educativo del Callao, 2020. Dicho estudio fue cuantitativo, de
nivel correlacional. Se analiz6 a 68 adolescentes de 3ro a 5to del nivel secundaria

del centro educativo Alfredo Rebaza Acosta del Callao. Se utiliz6 una encuesta,



dicho instrumento tuvo de confiabilidad 0,800. Como resultado se obtuvo que del
total de encuestados un 33,82% estuvieron de acuerdo con que, si existe un vinculo
entre el libro objeto y alguna influencia en su vida, por lo cual se encontré relacion
respecto a las experiencias pasadas del lector con el contenido de la composicién
del libro objeto obteniéndose 0,000 de significancia y al ser menor a 0,05 se
aprueba la hipotesis general. Por ello, se puede concluir la existencia de una

relacion entre el libro objeto y la percepcion visual.

En cuanto a las investigaciones internacionales, se tienen los siguientes

antecedentes

Cortez (2017), en su tesis sobre la realizacién de un libro pop up, con
ilustraciones, para la ensefianza del cuidado del medio ambiente en nifilos de 3 a 5
afos de un centro de desarrollo infantil en Quito, tuvo por objetivo que por medio
del libro pop up se lograra ensefiar y concientizar a los nifios de este centro
educativo a cerca del cuidado del medio ambiente, la investigacion tuvo un enfoque
cuantitativo correlacional, teniendo una poblacion conformada por 70 nifios de 3 a
5 afos. Concluyendo que este tipo de ensefianza atrae el interés y mejora la
compresion del tema, haciendo que ellos se sientan interesados y mantengan su

mente abierta para aprender.

Ossa (2017), en cuya tesis trata la creacién de un libro objeto a base de
serigrafias artisticas sobre temas de relevancia actuales en Ecuador, la cual tuvo
por objetivo la creacién del disefio de un libro objeto, que contiene graficos hechos
de serigrafia con la tematica de eventos ocurridos en Ecuador en el 2015 y 2016.
El estudio fue de tipo mixto y aplicado. Se realiz6 una encuesta a 59 personas
mayores de 18 afos de la ciudad de Quito. Como resultados se obtuvo que en su
mayoria les gusta este tipo de arte y a pesar de saber que es costoso, si lo
comprarian. Concluyéndose que el libro objeto dej6 a sus usuarios impactados por
Su creacion, especialmente por su estética e innovacion, obteniendo como
resultado una relacién significativa de este con la técnica artistica, las ilustraciones

y los temas en el arte urbano.

Quishpe (2017), en su informe sobre la efectividad de un libro sensorial y la
percepcion tactil en pacientes con Alzheimer. El cual tuvo por objetivo determinar



el nivel de eficacia del libro. Este estudio fue cuantitativo de disefio no experimental.
La muestra fue de 12 personas de ambos sexos, que padecen de Alzheimer. Se
us6 como técnica un test y una prueba de percepcién tactil. Se obtuvo como
resultado que, aunque muchas personas no pudieron realizar las actividades con
normalidad fue muy util el uso de este libro con texturas, ya que pudieron desarrollar
su capacidad de percepcion tactil, concluyéndose asi la efectividad del libro

sensorial.

Lenis (2017) en su tesis sobre el uso de libros pop up en el entendimiento de
lecturas en inglés, la cual tuvo como objetivo determinar la importancia de un libro
pop up para la lectura en inglés. Dicho trabajo tiene un enfoque mixto, con un nivel
descriptivo correlacional, para lo cual se us6 la observacion y una encuesta
aplicada a 100 alumnos, que conformaron la poblacién. De esta manera, se obtuvo
una significancia de 0,05 y la confiabilidad de un 95% utilizando el Chi cuadrado,
por lo cual existié una relacion entre el libro pop up y el entendimiento de dichas
lecturas llegando asi a la conclusion de que estos libros facilitan el desarrollo de las

destrezas que ayudan a comprender textos en inglés.

Narvaez (2016), en su tesis sobre la creacion de cuentos pop up para la
estimulacién de lectura en nifios de 4 a 5 afos del centro educativo “Shiny kids” en
Quito en los afios 2014-2015, cuyo objetivo fue analizar la importancia de dichos
cuentos para estimular la lectura de los nifios del centro de estudio mencionado, la
cual tuvo un tipo de investigacion cuali-cuantitativo , utilizandose como instrumentos
la lista de cotejo, entrevista y encuesta, a una muestra conformada por 20 nifios, 5
profesores y 1 directora, llegando a la conclusion de que los cuentos pop up son
una manera novedosa de promover la lectura, por sus componentes, por lo cual

estos libros si ayudan en la estimulacion de la lectura.

Para reforzar los conceptos, a continuacion, se citan algunas definiciones de
las variables de estudio, sus dimensiones e indicadores. En cuanto a la primera
variable, un libro objeto o libro de artista como también es conocido, es un libro
dinamico, fuera de lo comun y que capta mas la atencién de quien lo lee. Vilchis
(2016) nos dice que representa una experiencia en el espacio y tiempo, la cual es
de interpretacion libre y prima la apariencia del libro. Asi mismo agrega, que lo que

vemos en el libro de artista es una mezcla de estimulos sensoriales, lo que vendria



a ser un sistema semiotico, en el cual se puede observar una division de signos

iconicos y plasticos.

Para reforzar la idea Kimmerling (2017) sefala que se le llama asi, ya que
los artistas buscan estimular a los lectores, a través de cédigos visuales (figuras y
texto), lo cual genera sensaciones en el lector. Sin embargo, Barrios y Florencia
(2018) afladen que va mas alla del texto y sus elementos invitan a interactuar por
medio de su estética. Asi mismo, Tabernero (2019) coincide con que el libro objeto
comunica visualmente sin la necesidad de tener texto y Farné (2022) nos dice que
no es un simple libro, ya que en él no hay nada que leer, sin embargo, hay mucho
que hacer (p. 106).

Reid (2018) sostiene que estos libros utilizan diversos medios para lograr la
interaccion con el lector. Le et al. (2014) indica que al ser un medio visual atrae
mas el interés por la lectura, asi mismo, Arsyad et al. (2019) complementa con que
estos medios son muy Utiles para el aprendizaje, Short (2018) concuerda con que
son las imagenes visuales la atraccion de este libro y Grot (2013) nos dice que
estas imagenes invitan al lector a mirar y entrenan a la mente para procesar

estimulos visuales (p. 9).

Klein y Gray (2015) explican que este tipo de libros puede tener de dos a tres
dimensiones, en los cuales se ven involucrados principios de simetria, color, linea,
texturas y formas, que se utilizan para su creacién y composicién. Crupi (2016)
concuerda con que pueden tener dos o tres dimensiones, sin embargo, agrega que
también tienen efectos cinéticos y otros efectos visuales, a representacion del texto
y lo iconico. Agrelo et al. (2019) indica que al hablar de un libro objeto hablamos de
libros interactivos y tridimensionales, en los cuales se establece una conexién con
el lector a través de sus materiales y disefio. Por otra parte, Noviana (2017) nos

dice que un libro tridimensional puede captar mas la atencion de los estudiantes.

Asi mismo, Dianita (2017) recalca que este tipo de libros puede hacer
recordar mejor un tema a los estudiantes, por su parte, Broman et al. (2011) aflade
que hacen la ensefianza méas efectiva, interactiva y memorable (p. 7).
Adicionalmente, Suryana (2019) sefiala que ayuda a que los nifios sientan mas
afecto por la lectura, aprendan mas, estimulen su imaginacion y desarrollen su

creatividad (p .45) Kataoka et al. (2021) nos dice que invitan a los nifios a leer ya



gue captan su atencién (p. 1). Rizkiyah (2019), sostiene que es muy adecuado en
el aprendizaje de los estudiantes, al ser un método divertido. Field (2019) agrega
gue, por los materiales utilizados, las ilustraciones, papeles y formatos llamativos
hacen que los nifios quieran leer estos libros (p. 5). Ademas, Ramos y Ramos
(2014) sefialan que ello se ve asociado a su composicion, ilustracion, texto y disefio,

gue hacen que sea una unidad estética (p. 10).

Bustamante (2019) explica que el libro objeto es una manera dinamica en la
gue un estudiante puede aprender y es un muy importante recurso para la
ensefianza. Por otra parte, segun Escribano (2020) el libro objeto podria ser
educativo, ya que, favorece la relacion en distintos cursos al ser un medio novedoso
y didactico. Asi mismo, Cdordova et al. (2021) sostiene que el libro-objeto ha sido
considerado como una buena tactica didactica para la educacion y el aprendizaje

significativo.

En cuanto a las dimensiones de la variable libro objeto, los signos icénicos
provienen de nuestra experiencia perceptiva, cosas que hemos aprendido y lo
asociamos a lo figurativo y en los signos plasticos, se manifiestan las formas,

colores y texturas. (Vilchis,2016).

En los indicadores de Libro Objeto, con respecto a la experiencia perceptiva
el autor lo define como una experiencia en la cual se adquiere conocimiento a
través de las vivencias, esta experiencia es captada por estimulos por medio de los
sentidos y tienen como resultado el poder mirar, tocar, escuchar, oler o probar, lo
cual va de la mano con la percepcion. (Revista interior grafico de la division de

arquitectura, arte y disefio de la universidad de Guanajuato, 2015).

La figura, es el aspecto externo del objeto, como la zona que tiene mayor
energia (Ordofiez, s.f.). Grot (2013) sostiene que las imagenes son estimulos
visuales. Mamani (2016) agrega que pueden ser fotografias o ilustraciones las
cuales ayudan al estudiante y al docente. Asi mismo, Tabernero (2019) coincide
con que el libro objeto comunica visualmente por sus imagenes y elementos que lo

componen sin la necesidad de tener texto.
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Sobre el color Moncayo (2015) explica que sirve para expresar lo que se
desee transmitir en las imagenes. Y Ferrer (1999) citado en Bravo (2018) afiade

que es un medio de expresion visual, como una imagen plastica hecha lenguaje.

La textura es un componente visual, que tiene propiedades épticas y tactiles.
es la caracteristica de la parte superficial o externa de una figura, las cuales pueden
ser fina o aspera, con disefio o sin disefio, con colores llamativos o colores opacos,
suave o dura y se clasifica en visual y tactil (Garcia, 2020 citado en Ordofiez, s.f.).
Campomanez (2017) agrega que hay varios tipos de texturas, algunas pueden ser
planas o decoradas y atrae la vista y el tacto del lector. Moncayo (2015) explica que

las texturas pueden dar distintos mensajes.

Respecto a la tematica, educacion sexual, Cintrano (2021) sefala que, al
igual que otros tipos de aprendizaje, para obtener los conocimientos y tener una
sexualidad mas completa, debe estar presente en nuestra vida, para promover
valores como la libertad y el respeto. Asi mismo, con ensefiar sobre estos temas
no se busca incitar a los jovenes a que tengan relaciones sexuales, sino hacer que
se encuentren preparados. La autora también hace énfasis de que dentro de la

educacién sexual se presentan dos temas: el sexo y la sexualidad.

Campoverde y Verdugo (2020) afiaden que en los ultimos afios la educacion
sexual, ha tenido un enfoque reproductivo, dejando de lado otros aspectos
importantes, lo cual nos vuelve vulnerables, por otra parte, Yalan (2016) nos dice
gue es necesario tocar este tema en las escuelas, puesto que el adolescente esta
en una etapa de curiosidad, indecision, autoconocimiento, y esa ensefianza, se

vera reflejada en sus actitudes.

Respecto a las dimensiones de educacion sexual, el sexo son las practicas
y comportamientos sexuales, los cuales son parte de la sexualidad, pero la
sexualidad es un tema mas amplio que implica también la forma de vestirse, las
actitudes, la orientacion e identidad sexual, las opiniones y la afectividad.
(Cintrano,2021).

Para reforzar, Diez (2020) indica que el sexo son las particularidades con las
gue nacemos como lo son los genitales, ya sea masculino o femenino, son las

hormonas y los cromosomas de cada género lo que nos define como hombre o
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mujer. Cubas y Fernandez (2020) identificaron a la sexualidad como un elemento
para el desarrollo mas completo de las personas y al ser la educacion un derecho
su objetivo es fomentar dicho desarrollo, por lo cual se deberia incorporar también

el curso de sexualidad en la educacion.

En los indicadores de Educacion sexual, sobre las conductas o
comportamientos sexuales Correa y Huansi (2019) indican que la conducta sexual
incluye la decision de elegir entre hacer y no hacer algo. Galindez y Javier (2018)
nos dicen que es una decision, de cémo actuar y comportarse segun las
preferencias sexuales. Serpa (2015) lo define como variable dependiendo de las
normas culturales y sociales. Arrieta et al. (2010) explican que es una expresion de
la conducta sexual personal. Y Brenes (2015) finaliza diciendo que es la manera en

la que se expresa la sexualidad.

Sobre las practicas sexuales Yalan (2016) lo relaciona al acto sexual, el
ndamero de parejas y el uso de métodos anticonceptivos. lanantuoni (2008) citado
en Ipanaqué (2017) lo define como patrones de actividad sexual. Chumbe (2019)
agrega que son actos, que se realizan en busca de placer fisico. Nufiez (2008)
citado en Garbozo y Rodriguez (2018), afiaden que dichos patrones pueden ser
positivos 0 negativos. Y, Andrade (2016) explica que son aquellas acciones
relacionadas a la vida que tienen que ver con el saber, sentir y hacer.

Sobre la orientacion sexual Correa y Huansi (2019) indican que es un
componente de la sexualidad, identificar quién eres, tus acciones como hombre o
mujer, cOmo te sientes al respecto y conocer con quien deseas estar, sin embargo,
la identidad sexual va segun nuestra orientacion, lo cual viene después y te define
como homosexual o heterosexual. Pastuso (2020) explica que la orientacion sexual
es cualquier tipo de atraccion de una persona hacia otra. Asi mismo, Galindez y
Javier (2018) nos dice que la orientacion sexual se define en la adolescencia o a
mas tardar en los primeros afios de adultez. Rathus et al. (2005) citado en Brenes
(2015) define que responde a los intereses afectivo sexuales, ya sea por atraccion
hacia el otro sexo, el mismo sexo o ambos sexos dependiendo cual sea su
orientacion. Alberca y Gutiérrez (2021) nos dice que, desde la infancia, cada uno

se identifica con uno de los géneros, lo cual es la identidad sexual. OPS y OMS
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(2000) citado en Brenes (2015) agrega que la identidad sexual es como se identifica

cada persona como hombre o mujer y se va formando a lo largo del tiempo.

Asi mismo, una actitud es una manera aprendida de reaccionar, ya sea por
nuestras experiencias pasadas, lo cual nos forman opiniones, creencias y
conductas. Campomanez (2017) nos dice que la actitud estd influenciada por
experiencias del pasado, y es una respuesta a favor o en contra de alguna idea.
Correa y Huansi (2019) sefialan que es una manera aprendida de reaccionar, ya
sea por nuestras experiencias pasadas, lo cual nos forman opiniones, creencias y
conductas. Garbozo y Rodriguez (2018) explican que van desde el sentimiento
positivo 0 negativo hasta la realizacion de una conducta. Chumbe (2019) sefala
gue la actitud tiene mucho que ver con las creencias y valores. Diéguez et al. (2005)

nos dice que hay actitud positiva o negativa.

Y sobre la afectividad Huayta (2017) dice que las expresiones afectivas son
sumamente importantes en el desarrollo, pues es signo del bienestar emocional y
social de la persona. Para reforzar, Alberca y Gutiérrez (2021) concuerdan con que
son los estados de animo dependiendo si has actuado bien o mal. Brenes (2015)
agrega que abarca todo vinculo sexual o amoroso en una persona. Nieves (2015)
nos dice que la educacion sexual y afectiva va relacionado con las emociones y los
sentimientos. Diéguez et al. (2005) concluyen con que el ser humano es emocional,
por ello las emociones y sentimientos que conforman la afectividad son muy

importantes en el ambito psicoldgico.

En cuanto a la segunda variable, la percepcién visual son varias sensaciones
visuales, incluido la figura, el formato, el color, el movimiento, la profundidad, etc. y
otras manifestaciones fisicas que se presentan cuando las sefales nerviosas
mandan informacion donde se almacenan nuestros recuerdos perceptivos (Leeds,
2013, como se cité en Galindo, 2016).

Para reforzar Alliende y Condemarin (1986) como se cit6 en Beltran de
Guevara (2020) nos dicen que la percepcion visual es una sensacién que es el
resultado de un estimulo o impresion de luz que observan nuestros ojos. También
implica la capacidad de ordenar, procesar y descifrar los estimulos visuales que
captamos de nuestro entorno y relacionarlo con experiencias del pasado y
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Schiffman (2004) citado por Cabeza et al. (2018) sefiala que el término percepcion
es una agrupacion de procesos psicoldgicos en los que se ven involucradas las

relaciones, el entorno, la experiencia pasada y la memoria.

Sobre las dimensiones de percepcion visual, las sensaciones visuales,
aparecen con las relaciones presentes en la imagen visual, las cuales se explican
en los Principios de la Gestalt, pero es sobre todo la textura, la que tiene un papel
fundamental en el aspecto de los elementos que son parte de la imagen visual.
(Casado de Amezua y Garcia, 2016) y las manifestaciones fisicas son una
respuesta del cuerpo, en la cual se parte de un estado inicial que varia como

respuesta a una estimulacion visual (Ruf, 2007).

En los indicadores de percepcién visual, sobre el tamafio, Janampa (2018)
nos dice que son las formas que puede tener el libro, las cuales pueden ser variadas
y estara ligada a la encuadernacion. Ossa (2017) afirma que la seleccion del
tamano debe ser adecuada al ser un libro objeto. Ruano (2016) citado en Pinedo
(2019), define que este llama la atencion y genera contraste al disefiar.
Campomanez (2017) agrega que es muy importante y que puede tener diferentes

formas como cuadrado, rectangular, en vertical o en horizontal.

Sobre el movimiento uno de los disefios experimentales para tratar el tema
de la percepcion del movimiento sostiene que esta puede generar una ilusion optica
(Gonzélez, 2014). También puede hacer referencia a la parte interactiva del libro,
por lo cual Agrelo et. al (2019) indica que la parte interactiva o tridimensional
establece una conexion con el lector a través de sus materiales y disefio. Por otra
parte, Narvaez (2016) agrega que se puede interactuar de una forma dinamica,
participativa e imaginativa. Pinedo (2019) concuerda con que con un libro adecuado
y did4ctico se puede interactuar, entender y desarrollar la percepcion.

De las sefales nerviosas, Cabeza et al. (2018) explica que las sefales
somato sensitivas de la cabeza hacen posible la percepcién. Por ello, las sefales
nerviosas influyen en el comportamiento de la persona que percibe algin elemento

con sus sentidos, haciendo que muestre interés o no.

Asi mismo, de los recuerdos perceptivos, Trakas (2021) indica que los

recuerdos perceptivos presentan lo vivenciado, son recuerdos del pasado, que se

14



asocian al presente. Un libro objeto debe causar estimulos que provoquen que sea
memorable. Por lo cual, Narvaez (2016) nos dice que se puede llegar a tener un
aprendizaje y experiencia inolvidable. Para finalizar, Lenis (2017) sostiene que

puede servir para retener de una forma mas facil y duradera la informacion.

[l METODOLOGIA

3.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.1.1 Enfoque cuantitativo

Kerlinger (2002) citado en Sanchez (2019) explica que se denomina asi porque
estudia fendmenos que se pueden medir por medio de estadisticas, su proposito
principal implica la descripcion, explicacion, prediccion y control de las causas y por

gué ocurre, usando la métrica o cuantificacion.
3.1.2 Tipo de Investigacion:

Fue un tipo de investigacion aplicada, pues Nicaragua (2018) explica que ataca
problemas practicos sociales para disponer de informacién y proponer soluciones

a problemas que lo requieren.
3.1.3 Disefio de Investigacion

El tipo de disefio fue no experimental, puesto que, seguin Hernandez et al (2014)
este es aquel que se hace sin tener que manipular las variables, s6lo mediante la

observacion y analisis de los fendmenos en su contexto natural.
3.1.4 Nivel correlacional

Segun Rios (2017), este tipo de nivel mide el vinculo entre dos variables, asi mismo,
no resuelven causas y efectos, sin embargo, podrian servir de antecesor en un

estudio futuro.
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3.2 VARIABLES Y OPERACIONALIZACION

Tabla N° 1: Identificacién de las variables

Variable Naturaleza | Escala Categoria
V1 Libro Objeto Cualitativa | Nominal Independiente
V2 Percepcion Visual | Cualitativa | Nominal Independiente

Fuente: Elaboracion propia
3.2.1 Operacionalizacion de las variables

Avalos (2014), como se citdé en Espinoza (2019) establece que ello se usa en la
descomposicion de la estructura de la hipétesis y las variables para un mejor
estudio de sus elementos, ya que al dimensionar las variables y sus indicadores se

permite estudiarlas y medirlas de una manera mas optima. (Véase en el anexo 1)
3.2.2 Variable 1: Libro Objeto

Vilchis (2016) nos dice que es de entendimiento libre y prima el aspecto del libro.
Asi mismo es una combinacion de estimulos sensoriales, en el cual se puede

apreciar que se divide en signos iconicos y plasticos.
Dimensiones:

e Signos Iconicos

e Signos Plasticos

Indicadores:

e Experiencia Perceptiva
e Figurativo
e Colores

e Texturas
3.2.3 Teméatica: Educacion sexual

Cintrano (2021) sefala que, asi como otros tipos de aprendizaje, para tener los
conocimientos y tener una buena sexualidad

se intenta promover valores de libertad y respeto. Asi mismo ensefar estos temas
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no busca promover que los jévenes tengan relaciones sexuales sino hacer que
estén preparados. La autora también hace énfasis de que dentro de la educacion

sexual se presentan dos temas: el sexo y la sexualidad.
Dimensiones:

e Sexo

e Sexualidad

Indicadores:

e Practicas Sexuales

e Comportamientos Sexuales

e Orientacion e Identidad Sexual
e Actitudes

e Afectividad

3.2.4 Variable 2: Percepcion visual

Dicha percepcion se forma por sensaciones visuales, el cual estd conformado por
elementos como la forma, tamafio, color, profundidad, movimiento, etc. y otras
manifestaciones fisicas presentes cuando las sefales nerviosas mandan la
informacion a donde se encuentran almacenados nuestros recuerdos perceptivos
(Leeds, 2013, como se cit6 en Galindo, 2016).

Dimensiones

e Sensaciones Visuales

e Manifestaciones Fisicas

Indicadores:

e Tamaro
e Movimiento
e Sefales Nerviosas

e Recuerdos Perceptivos
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3.3. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

3.3.1 Poblacién:

Arias et al. (2016) como se cité en Manterola y Otzen (2017) nos dicen que la
poblacion de estudio debe ser exacta, medible y de facil acceso, es fundamental
para la decision de la muestra y debe cumplir con ciertos criterios. Por ello, se tomo
como objeto de estudio 220 escolares del género masculino y femenino de primero
y segundo de secundaria en las instituciones educativas San Vicente, San Miguel
y Cristiano Emanuel del Callao.

. Criterios de inclusion

Son las cualidades especiales que debe tener lo que vamos a estudiar para
ser considerado parte de nuestro estudio. (Arias et al., 2016 como se cit6 en
Manterola y Otzen, 2017).

Se seleccion6 a los alumnos de ambos sexos, de primero y segundo de
secundaria de las instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano

Emanuel del Callao
. Criterios de exclusioén

Son caracteristicas que tienen los participantes y no los hacen aptos para el
estudio, por lo que pueden afectar nuestros resultados. (Arias et al., 2016, como se
cité en Manterola y Otzen, 2017).

Se descartaron en este estudio a estudiantes de secundaria de tercero a
quinto, primaria e inicial, asi como profesores y demas miembros de los centros

educativos.
3.3.2 Muestra

Es un grupo limitado que representa y es extraido de acuerdo a las variables de

nuestra poblacion (Arias, 2006, como se cito en Gallardo, 2017).

(Véase la formula en el anexo 2). Por ello, el tamafio de la muestra fue de

140 alumnos.
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3.3.3 Muestreo

El usado en este estudio fue el muestreo no probabilistico, ya que, Gallardo (2017)
indica que no es un procedimiento al azar. De tipo casual o accidental, pues Arias
(2006) como se cité en Gallardo (2017) nos dice que el investigador escoge a los
participantes de la muestra sin usar un criterio establecido, sino que se da de

acuerdo a la facilidad de las circunstancias.
3.3.4 Unidad de analisis

Todos los alumnos del nivel secundaria que asisten a la institucion educativa san

Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao en el afio 2022.

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.4.1 Técnica de Recoleccién de datos

Arias (2016) sostiene que son las diferentes formas de recaudar informacion (p.
53).

En esta investigacion se usard la encuesta, ya que, Segun Martins y Palella
(2017), se utiliza para recopilar datos de personas, las cuales sus opiniones son de
interés para el investigador. Para la cual, a diferencia de otras técnicas como la
entrevista, se utiliza una lista con preguntas escritas para que los sujetos las

respondan de forma anénima (p. 123).
3.4.2 Instrumento de Recoleccidn de datos

Martins y Palella (2017) nos dicen que es un recurso con el cual el investigador
puede captar informacién y acercarse a los fendbmenos de estudio (p. 125).

Por lo cual, se obtuvo la informacion a través de un cuestionario.

3.4.3 Escala de medicion

Debido al enfoque cuantitativo, se realiz6 un cuestionario como instrumento, con
un total de 13 preguntas con 5 alternativas, para la libre eleccién de los estudiantes.

De acuerdo a la escala de Likert se tuvieron cinco alternativas las cuales van desde
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totalmente de acuerdo (5), de acuerdo (4), ni de acuerdo ni en desacuerdo (3), en

desacuerdo (2) y totalmente en desacuerdo (1).
3.4.4 Validez

Santos (2017) lo sefiala como una propiedad del instrumento que evalla las
caracteristicas de lo que se desea medir. Por medio de ello, se busca determinar si

el cuestionario es valido y mide con exactitud lo que se desea conocer.

El instrumento utilizado en esta investigacion fue evaluado por tres expertos
en el area investigada, docentes académicos de la universidad César Vallejo, con

el grado y experiencia que los avalan.
(Tabla 2 en anexo 3)
Interpretacién:

La tabla contiene los resultados de la prueba binomial, la cual demostré que
el instrumento sometido a evaluacién es valido, ya que en los tres expertos se
obtuvo como resultado 0,012 de significancia, y al ser el valor menor a 0,05 indica

gue si puede ser usado en la recoleccion de datos.
3.4.5 Confiabilidad

Segun Ruiz (2013) la confiabilidad de un instrumento es la exactitud con el que este
calcula lo que queremos medir, es sinbnimo de seguridad, estabilidad y
predictibilidad.

Existen muchas maneras para determinar dicha confiabilidad. Sin embargo,
los valores de todas van de cero a uno, significando el cero una mala confiabilidad

y el uno una excelente confiabilidad.

Para esta investigacion se uso el Alfa de Cronbach, ya que es el utilizado en
la escala de Likert, con respuestas politdmicas. Asi mismo, para su interpretacion,
se utilizé los valores propuestos por Ruiz (2013), el cual lo define en cinco niveles.

(Tabla de confiabilidad en anexos).

Obteniéndose como resultado, segun el Alfa de Cronbach, 0,840 lo cual
representa una muy alta confiabilidad segun la tabla interpretativa del autor. (Tabla
de Alfa de Cronbach en anexos).
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3.5 PROCEDIMIENTOS

La informacion de esta investigacion se obtuvo de fuentes primarias como libros,
articulos de revistas indexadas y tesis de grado, por otra parte, el instrumento fue
validado por tres expertos y la encuesta se aplicé de manera presencial en los tres
colegios, por lo cual se pidieron las autorizaciones respectivas, y luego se analizé

los resultados en el programa estadistico SPSS.

3.6 METODO DE ANALISIS DE DATOS

Se realiz6 dos analisis estadisticos, uno de tipo descriptivo y otro de tipo inferencial,
ya que es una investigacion cuantitativa, con la informacion que se hall6 en el
cuestionario, que constd de 13 preguntas con opcién mdultiple. Con ayuda del
software IBM SPSS Statistics 25, se procesO y generd graficos y tablas con

respecto a la validez, confiabilidad y resultados de las encuestas

Asi mismo, con respecto al analisis inferencial, se utiliz6 el Rho de
Spearman, buscando determinar la relacion entre las variables y el nivel de

significancia se realiz6 la comprobacion de hipétesis generales y especificas.

3.6.1 Analisis descriptivos

El instrumento fue aplicado en 140 alumnos de secundaria de las tres instituciones
educativas, para conocer la relacion del libro objeto sobre la educacion sexual y la
percepcion visual de estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel Callao, 2022. Los resultados fueron los

siguientes:
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Pregunta N° 1: El libro objeto es una propuesta innovadora y atractiva que capta

tu atencion

Figura N° 1: Grafico de barras de la pregunta N° 1

EXPERIENCIA PERCEPTIVA

AN AN
Al SRR Witlh 4
Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo, Deacuerdo Totalmente de

desacuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion: De la figura anterior se obtuvo que 79 alumnos estuvieron
totalmente de acuerdo con que el libro objeto es una propuesta innovadora y
atractiva que capta su atencion, lo cual representa el 56,4% del total, asi mismo 52
personas indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 37,1%, 7 dijeron
no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, representando el 5% y solo 2 indicaron

estar en desacuerdo, siendo el 1,4% de los encuestados.

Pregunta N° 2: Las imagenes del libro objeto ayudan a su mejor comprension

Figura N° 2: Grafico de barras de la pregunta N° 2

FIGURATIVO

Qo s — PAT-NWY

\\\‘\Q\\\‘ AN - FW

Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo, nien de acuerdo

desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia
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Interpretacién:

De la figura se obtuvo que 89 alumnos estuvieron totalmente de acuerdo con la
afirmacion de que las imagenes del libro objeto ayudan a su mejor comprension, lo
cual representa el 63,6% del total, asi mismo 46 personas indicaron estar de
acuerdo con ello, lo cual representa el 32,9% y sélo 5 dijeron no estar ni de acuerdo

ni en desacuerdo, representando el 3,6% de los encuestados.

Pregunta N° 3: Los colores del libro objeto son adecuados

Figura N° 3: Grafico de barras de la pregunta N° 3

COLORES
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Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente

en desacuerdo acuerdo, nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretaciéon: De la anterior figura se observd que 66 personas coincidieron
estando totalmente de acuerdo con la afirmacién los colores del libro objeto son
adecuados, lo cual representa el 47,1% del total, asi mismo 64 personas indicaron
estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 45,7%, 8 personas no estuvieron ni
de acuerdo ni en desacuerdo, siendo el 5,7%, so6lo 1 indicé estar en desacuerdo,
representando el 0,7% de los encuestados, y de igual manera 1 totalmente en
desacuerdo (0,7%).
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Pregunta N° 4: Los fondos del libro objeto complementan la tematica

Figura N° 4: Grafico de barras de la pregunta N° 4

TEXTURAS

e SR

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo, nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaboraciéon Propia
Interpretacién:

En la figura se observa que 74 personas afirmaron estar totalmente de acuerdo con
gue los fondos del libro objeto ayudan y complementan la tematica, lo cual
representa el 74% del total, asi mismo 51 personas indicaron estar de acuerdo con
ello, lo cual representa el 36,4%, 12 no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo,
representando el 8,6% y so6lo 3 estuvieron en desacuerdo representando el 2,1%

de los encuestados.
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Pregunta N° 5: Consideras que la informacion de las practicas sexuales se explica

mejor por su composicion (imagenes, colores, textos)

Figura N° 5: Grafico de barras de la pregunta N° 5

PRACTICAS SEXUALES
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Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo, ni en de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia
Interpretacion:

De la figura anterior se obtuvo como resultado que 72 personas estuvieron
totalmente de acuerdo al considerar que las practicas sexuales se explican mejor
por su composicion, lo cual representa el 51,4% del total, asi mismo 48 personas
indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 34,3%, 17 no estuvieron
ni de acuerdo ni en desacuerdo, siendo el 12,1%, por otra parte 2 expresaron estar
en desacuerdo, lo cual resulta un 1,4% y sélo 1 indicO estar totalmente en

desacuerdo, representando el 0,7% de los encuestados.
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Pregunta N° 6: Entendiste el significado de los comportamientos sexuales

facilmente por los componentes visuales del libro objeto.
Figura N° 6: Grafico de barras de la pregunta N° 6
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desacuerdo

Fuente: Elaboraciéon Propia

Interpretacion:

De la figura anterior se obtuvo que 66 personas estuvieron totalmente de acuerdo
al considerar que el significado de los comportamientos sexuales se entiende
facilmente por los componentes visuales del libro objeto, lo cual representa el
47,1% del total, asi mismo 54 personas indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual
representa el 38,6%, 19 no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo, siendo el

13,6% y solo 1 indicé no estar de acuerdo, representando el 0,7% de los

encuestados.
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Pregunta N° 7: Las caracteristicas del libro objeto te ayudaron a comprender el

concepto de identidad y orientacion sexual

Figura N° 7: Grafico de barras de la pregunta N° 7
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Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo, nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaboraciéon Propia
Interpretacion:

En la figura se observé que 75 personas estuvieron totalmente de acuerdo al
considerar que el concepto de la identidad y orientacion sexual es mas facil de
comprender por su composicion y disefio, lo cual representa el 53,6% del total, asi
mismo 56 personas indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 40%,
8 no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo, representando el 5,7% y solo 1

estuvo en desacuerdo, siendo el 0,7% de los encuestados.
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Pregunta N° 8: Con el libro entendiste facilmente la explicacion de las conductas

sexuales

Figura N° 8: Grafico de barras de la pregunta N° 8
ACTITUDES

JARV AR AL ANNb2
Totalmente En
en desacuerdo

desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Ni de De acuerdo Totalmente
acuerdo, ni de acuerdo

en
desacuerdo

De la pregunta anterior se analizé que 70 personas estuvieron totalmente de

acuerdo al considerar que la explicacion de las conductas sexuales que se

presentaron en el libro objeto se entienden facilmente por la composicion, lo cual

representa el 50% del total, asi mismo 54 personas indicaron estar de acuerdo con

ello, lo cual representa el 38,6%, 15 no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo,

representando el 10,7% y sélo 1 indico estar en total desacuerdo, representando el

0,7% de los encuestados.
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Pregunta N° 9: La informacién sobre los sentimientos y emociones en la sexualidad

capto tu atencion porque se presenta de forma atractiva

Figura N° 9: Grafico de barras de la pregunta N° 9

AFECTIVIDAD
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Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo, ni de acuerdo
desacuerdo en

desacuerdo

Fuente: Elaboracién Propia
Interpretacion:

En la figura presentada se observd que 61 encuestados coincidieron al estar
totalmente de acuerdo al considerar que la informacion sobre los sentimientos y
emociones les llamaba la atencién al presentarse de forma atractiva, lo cual
representa el 43,6% del total, asi mismo 56 personas indicaron estar de acuerdo
con ello, lo cual representa el 40%, 17 indican no estar ni de acuerdo ni en
desacuerdo, representando el 12,1%, sélo 3 personas estuvieron en desacuerdo y

totalmente en desacuerdo, siendo el 2,1% del total.
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Pregunta N° 10: Consideras que el tamafio del libro objeto, los textos e imagenes

son adecuados

Figura N° 10: Grafico de barras de la pregunta N° 10

FORMATO
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Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo, Deacuerdo Totalmente de

desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

Fuente: Elaboraciéon Propia
Interpretacién:

De la figura presentada se observd que 75 personas afirmaron que estan en total
acuerdo al considerar que el tamafio del libro objeto, los textos e imagenes son
adecuados, lo cual representa el 53,7% del total, asi mismo 52 personas indicaron
estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 37,1%, 11 indicaron no estar ni de
acuerdo ni en desacuerdo, representando el 7,9% y sélo 1 indicé estar en
desacuerdo y de igual forma 1 en total desacuerdo, representando el 0,7% del total

de los encuestados.
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Pregunta N° 11: La forma de presentar la informacion del libro objeto es atractiva

Figura N° 11: Grafico de barras de la pregunta N° 11
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Fuente: Elaboraciéon Propia
Interpretacién:

De la figura anterior se hallé que 81 personas estuvieron totalmente de acuerdo al
considerar que la forma de presentar la informacion del libro objeto es atractiva, lo
cual representa el 57,9% del total, asi mismo 51 personas indicaron estar de
acuerdo con ello, lo cual representa el 36,4%, 7 no estuvieron ni de acuerdo ni en
desacuerdo, representando el 5% y sélo 1 indic6 estar en desacuerdo

representando el 0,7% del total de los encuestados.
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Pregunta N° 12: El libro objeto te atrae visualmente por su disefio y elementos que

lo componen
Figura N° 12: Grafico de barras de la pregunta N° 12
SENALES NERVIOSAS
S P AN\
Totalmente En Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo, ni de acuerdo
desacuerdo en

desacuerdo

Fuente: Elaboracion Propia
Interpretacion:

En la anterior figura se obtuvo que 67 personas estuvieron totalmente de acuerdo
al considerar que el libro objeto los atrae visualmente por su disefio y elementos
compositivos, lo cual representa el 47,9% del total, asi mismo 55 personas
indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 39,3%, 17 indicaron no
estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, representando el 12,1% del total de los
encuestados y solo 1 estuvo en desacuerdo, siendo el 0,7% del total de los

encuestados.
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Pregunta N° 13: La informacién expuesta en el libro objeto es mas facil de recordar

por la forma en que se presenta

Figura N° 13: Grafico de barras de la pregunta N° 13
RECUERDOS PERCEPTIVOS
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Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo  acuerdo, ni de acuerdo
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Fuente: Elaboraciéon Propia
Interpretacion:

En esta figura se observd que 77 personas coincidieron al estar totalmente de
acuerdo al considerar que la informacion del libro objeto es mas facil de recordar
por la forma en que se presenta, lo cual representa el 55% del total, asi mismo 43
personas indicaron estar de acuerdo con ello, lo cual representa el 30,7%, 16
indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, representando el 11,4% y sélo
2 indicaron estar en desacuerdo y totalmente en desacuerdo, representando el

1,4% del total de los encuestados.

3.6.2 Andlisis Inferencial:

Para la comprobacion de hipétesis primero se hizo una prueba de normalidad en la
cual se tomo en cuenta los resultados de Kolmogorov Smirnov, ya que es el que se

utiliza con muestras mayores a 50 personas.

(Tabla de prueba de normalidad en anexos)
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Interpretacion: Tomando en cuenta el nivel de significancia obtenido en
Kolmogorov Smirnov, y al haber valores menores a 0,05 se considera un resultado

anormal, por ello se utilizé el Rho de Spearman.

Para la interpretacion, se hizo uso de la tabla de coeficiente de Correlacién
de Spearman de Campos y Martinez (2015).

(Tabla de coeficiente de correlacién de Spearman en anexos)

En base a ello se obtienen los siguientes resultados:

Prueba de hipdtesis general:

Hi: Existe relacion entre el libro objeto sobre la educacion sexual y la
percepcion visual de los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas,
Callao, 2022

Ho: No existe relacion entre el libro objeto sobre la educacion sexual y la
percepcion visual en estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas,
Callao, 2022.

Tabla 7: Tabla de correlacion de variables para prueba de hipétesis general

Correlaciones

LibroObjeto | Percepcion
Ed.Sexual Visual

Rho de LibroObjeto Coeficiente de 1,000 ,689"
Spearman Ed.Sexual correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 140 140

Percepcion Coeficiente de ,689" 1,000
Visual correlacion

Sig. (bilateral) ,000 3

N 140 140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25
Interpretacién:

Como se observa en la tabla, se obtuvo una correlacion positiva moderada, dado

gue el coeficiente de correlacién fue de 0,689, teniendo una significancia bilateral
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de 0,000 el cual es menor al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por ello, se
acepto la hipotesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula, concluyendo la
existencia de una relacion entre el libro objeto sobre la educacién sexual y la
percepcion visual de estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas,
Callao 2022.

En las hipotesis especificas se tuvo:
- Prueba de hipétesis especifica 1:

Hi: Existe relacion entre la percepcién visual con los signos iconicos en
estudiantes de secundaria del centro educativo en tres instituciones educativas,
Callao 2022.

Ho: No existe relacion entre la percepcion visual con los signos iconicos en

estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022.

Tabla 8: Tabla de correlacion de variables para prueba de hipétesis especifica

1
Correlaciones
S.lcénicos | Percepcion
~D1v1 Visual
Rho de S.Iconicos | Coeficiente de 1,000 470"
Spearman D1vi correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 140 140
Percepcion Coeficiente de 470" 1,000
Visual correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 140 140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25

Interpretacion:

Como resultado de la tabla anterior se obtuvo una correlacion positiva moderada,
ya que el coeficiente de correlacion es de 0,470, con una significancia bilateral de
0,000 el cual es menor al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por lo cual se

acepto la hipotesis de investigacion y se rechazo la hipotesis nula, concluyendo con
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la existencia de una relacién entre la percepcién visual con los signos icénicos en

los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022.

- Prueba de hipotesis especifica 2:

Hi: Existe relacion entre la percepcion visual con los signos plasticos en

estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022.

Ho: No existe relacion entre la percepcion visual con los signos plasticos en

estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022.

Tabla 9: Tabla de correlacion de variables para prueba de hipotesis especifica

2
Correlaciones
Percepcion | S.Plasticos_D2
Visual V1
Rho de Percepcién | Coeficiente de 1,000 429"
Spearman Visual correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 140 140
S.Plasticos | Coeficiente de 429" 1,000
_D2vi1 correlacion
Sig. (bilateral) ,000 )
N 140 140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25
Interpretacién:

De la tabla anterior resulté una correlacion positiva moderada, pues el coeficiente
de correlacion es de 0,429, con una significancia bilateral de 0,000 el cual es menor
al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por lo tanto, se acepté la hipotesis de
investigacién y se rechazo la hipétesis nula, dando como resultado que existe
relacion entre la percepcion visual con los signos plasticos en los estudiantes de

secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022.
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- Prueba de hipoétesis especifica 3:

Hi: Existe relacion entre la percepcion visual con la interpretacion del sexo

en estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022

Ho: No existe relacion entre la percepcion visual con la interpretacion del

sexo en estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022

Tabla 10: Tabla de correlacion de variables para prueba de hipoétesis especifica

3
Correlaciones
Percepcion Sexo_D1VT
Visual

Rho de Percepcion | Coeficiente de 1,000 ,522"

Spearman Visual correlacién
Sig. (bilateral) : ,000
N 140 140
Sexo D1V | Coeficiente de 522" 1,000

T correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 140 140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25
Interpretacion:

Como resultado se tuvo una correlaciéon positiva moderada, teniendo un coeficiente
de correlacion obtenido fue de 0,522, con una significancia bilateral de 0,000 el cual
es mayor al limite establecido en teoria (0,000 > 0,05), por ello se acepta la
hipotesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula, concluyendo que existe
relacion entre la percepcion visual con la interpretacion del sexo en los estudiantes

de secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022.
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- Prueba de hipoétesis especifica 4:

Hi: Existe relacion entre la percepcién visual con la interpretacion de la
sexualidad en estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao
2022

Ho: No existe relacidon entre la percepcion visual con la interpretacion de la
sexualidad en estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao
2022.

Tabla 9: Tabla de correlacion de variables para prueba de hip6tesis especifica

4
Correlaciones
Percepcion | Sexualidad D
Visual 2VT

Rho de Percepcion | Coeficiente de 1,000 ,635"
Spearman Visual correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 140 140

Sexualidad | Coeficiente de ,635" 1,000
_D2vT correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 140 140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25
Interpretacién:

Se obtuvo una correlacion positiva moderada, puesto que el coeficiente de
correlacion fue de 0,635, con una significancia bilateral de 0,000 el cual es mayor
al limite establecido en teoria (0,000 > 0,05), por lo cual se acepta la hipotesis de
investigacion y se rechaza la hipétesis nula, por ello si existe relacion entre la
percepcion visual con la interpretacion de la sexualidad en los estudiantes de

secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022.

3.7 ASPECTOS ETICOS

Para este proyecto de investigacion se utilizé las normativas de la Universidad

César Vallejo y se tomé en cuenta las normas del manual APA 7ma edicién, para
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presentar las citas de todos los conceptos y datos encontrados en libros, tesis y

articulos.

De igual modo hubo total transparencia en la recoleccion de datos, de modo
gue no fueron manipulados. Se mantuvo en anonimato a los participantes, sin
embargo, se respetd sus opiniones, y posteriormente se procesaron las encuestas
estadisticamente en el programa IBM SPSS Statistics 25, para su andlisis e

interpretacion.

Por ultimo, se sometid a la prueba de Turnitin para demostrar la originalidad

de la informacion presentada en el proyecto.

V. RESULTADOS

De acuerdo a los datos obtenidos en el andlisis descriptivo e inferencial del
cuestionario aplicado en la recoleccion de datos a 140 alumnos, con respecto a su
valoracion del libro objeto sobre educacion sexual y la percepcion visual en las tres
instituciones educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel del Callao,

se obtuvo los siguientes resultados:

item 1: El libro objeto es una propuesta visualmente atractiva que capta

tu atencion.

Se obtuvo como resultado que 79 alumnos (56,4%) del total, estuvieron
totalmente de acuerdo con que el libro objeto es una propuesta innovadora y
atractiva que capta su atencion, seguido de 52 (37,1%) que indicaron estar de
acuerdo con ello, 7 (5%) dijeron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, y sélo 2
(1,4%) indicaron estar en desacuerdo. De ello se puede concluir que el libro objeto
capto la atencion de los estudiantes y los motivo a interesarse por el tema, por su
disefio, imagenes, fondos y elementos interactivos que lo componen, por lo cual si
es una buena propuesta, que atrae y estimula la lectura y genera interés por el

tema.
item 2: Las iméagenes del libro objeto ayudan a su mejor comprension.
De dicha pregunta se obtuvo como resultado que 89 alumnos (63,6%)

estuvieron totalmente de acuerdo con la afirmacion, 46 (32,9%) indicaron estar de
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acuerdo con ello, y solo 5 (3,6%) dijeron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo,
Por lo que se puede afirmar que las imagenes han sido fundamentales, ya que

hicieron mas facil la compresion del libro.
ftem 3: Los colores del libro objeto son adecuados.

De dicha pregunta se obtuvo que 66 personas (47,1%) coincidieron estando
totalmente de acuerdo con la afirmacion, asi mismo 64 (45,7%) indicaron estar de
acuerdo con ello, 8 (5,7%) no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo, solo 1
(0,7%) indic6 estar en desacuerdo y de igual forma 1 (0,7%) estuvo totalmente en
desacuerdo. Por lo cual se puede afirmar que los colores utilizados en la
elaboracién del libro objeto son adecuados, ya que llaman la atencién de los
estudiantes y hacen que se sientan identificados con ellos.

item 4: Los fondos del libro objeto complementan la temética.

Del total de encuestados se obtuvo que 74 personas (74%) afirmaron estar
totalmente de acuerdo con que los fondos del libro objeto ayudan y complementan
la tematica, asi mismo 51 (36,4%) indicaron estar de acuerdo con ello, 12 (8,6%)
no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo y solo 3 (2,1%) estuvieron en
desacuerdo. Por lo cual los fondos, al ser sencillos y tener una textura que va de
acuerdo con la tematica, generan un contraste con las imagenes, los colores y la

tipografia, lo cual hace que sea adecuado.

ftem 5: Consideras que la informacion de las practicas sexuales se

explica mejor por su composicion (imagenes, colores, textos).

Se obtuvo como resultado que 72 personas (51,4%) estuvieron totalmente
de acuerdo con la afirmacion, asi mismo 48 (34,3%) indicaron estar de acuerdo con
ello, 17 (12,1%) no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo, por otra parte 2
(1,4%) expresaron estar en desacuerdo y solo 1 (0,7%) indico estar totalmente en
desacuerdo. De ello, se puede analizar que los encuestados si consideran que la
informacion sobre las practicas sexuales se explica mejor por la forma en la que se
presenta, por lo cual la combinacion de imagenes, colores y textos son apropiados,

logrando el entendimiento del tema.

40



item 6: Entendiste el significado de los comportamientos sexuales

facilmente por los componentes visuales del libro objeto.

Del total, 66 personas (47,1%) estuvieron totalmente de acuerdo, asi mismo
54 (38,6%) indicaron estar de acuerdo con ello,19 (13,6%) no estuvieron ni de
acuerdo ni en desacuerdo y sélo 1 (0,7%) indicé no estar de acuerdo. Por lo cual,
los componentes visuales captaron la atencion y lograron transmitir la informacion

de los comportamientos sexuales facilmente.

item 7: Las caracteristicas del libro objeto te ayudaron a comprender el

concepto de identidad y orientacion sexual.

De dicha pregunta 75 personas (53,6%) estuvieron totalmente de acuerdo,
asi mismo 56 (40%) indicaron estar de acuerdo con ello, 8 (5,7%) no estuvieron ni
de acuerdo ni en desacuerdo y solo 1 (0,7%) estuvo en desacuerdo. Por ello, se
considera que los elementos visuales y la composicién del libro objeto lograron que
los estudiantes comprendieran de una forma mas sencilla y memorable, el

significado y las diferencias de ambos conceptos.

item 8: Con el libro objeto entendiste facilmente la explicacion de las

conductas sexuales.

De la pregunta se analizo que 70 personas (50%) estuvieron totalmente de
acuerdo, asi mismo 54 (38,6%) indicaron estar de acuerdo con ello, 15 (10,7/%) no
estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo y sélo 1 (0,7%) indico estar en total
desacuerdo. Asi, se considera que, al tener una composicion ordenada, con
gréaficos representativos y llamativos, se logré una correcta y facil explicacion del

tema.

ftem 9: La informacion sobre los sentimientos y emociones en la

sexualidad capt6 tu atencion porque se presenta de forma atractiva.

De esa pregunta se obtuvo como resultado que 61 encuestados (43,6%)
coincidieron al estar totalmente de acuerdo, asi mismo 56 (40%) indicaron estar de
acuerdo con ello, 17 (12,1%) indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo,
s6lo 3 (2,1%) estuvieron en desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Por ello, se

considera que la informacion sobre los sentimientos y emociones que se presentan
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en la sexualidad fue totalmente clara y comprensible para los estudiantes, ya que
fue presentada de manera atractiva con graficos que complementaron la

informacion.

ftem 10: Consideras que el tamafio del libro objeto, los textos e

imagenes son adecuados.

Se obtuvo que 75 personas (53,7%) afirmaron estar totalmente de acuerdo,
asi mismo 52 (37,1%) indicaron estar de acuerdo con ello, 11 (7,9%) indicaron no
estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y sélo 1 (0,7%) indico estar en desacuerdo y
de igual forma 1 (0,7%) estuvo en total desacuerdo. Entonces se puede afirmar que
el libro objeto es de un tamafio adecuado para que se pueda apreciar mejor las
imagenes y los textos, los cuales son lo suficientemente grandes para ser

observados con claridad y captar la atencién del lector.

item 11: La forma de presentar la informacién del libro objeto es

atractiva.

Se hallé6 que 81 personas (57,9%) estuvieron totalmente de acuerdo al
considerar que la forma de presentar la informacién del libro objeto es atractiva, asi
mismo 51 (36,4%) indicaron estar de acuerdo con ello, 7 (5%) no estuvieron ni de
acuerdo ni en desacuerdo y solo 1 (0,7%) indic6 estar en desacuerdo. Por lo que
se puede afirmar que la forma de presentar la informacion incita a la lectura del libro
objeto, ya que atrae al lector por sus imagenes interactivas, que al tener movimiento
y ser tridimensionales, salen de lo convencional y logran que se aprenda jugando

e interactuando.

ftem 12: El libro objeto te atrae visualmente por su disefio y elementos

gque lo componen.

En esta pregunta se obtuvo que 67 personas (47,9%) estuvieron totalmente
de acuerdo, asi mismo 55 (39,3%) indicaron estar de acuerdo con ello, 17 (12,1%)
indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y solo 1 (0,7%) estuvo en
desacuerdo. Por ello, se puede afirmar que el libro objeto atrae a los estudiantes,
ya que su disefio, imagenes, interactividad, tipografia y organizacion de elementos
captan visualmente el interés de quién lo esta leyendo, logrando que se interese

por el tema.
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item 13: La informacion expuesta en el libro objeto es més facil de

recordar por la forma que se presenta.

Como resultado se obtuvo que 77 personas (55%) coincidieron al estar
totalmente de acuerdo, asi mismo 43 (30,7%) indicaron estar de acuerdo con ello,
16 (11,4%) indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y sélo 2 (1,4%)
indicaron estar en desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Por lo cual, se afirma
gue la informacion del libro objeto es mas facil de retener por la forma en que se
presenta, pues al leer interactuando con el libro se logra aprender de forma

memorable, ya que al recordar el tema lo asociaran a esta experiencia.
Prueba de hipotesis general

Se obtuvo una correlacion positiva moderada, dado pues tiene como
coeficiente de correlaciéon fue de 0,689, con una significancia bilateral de 0,000 el
cual es menor al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por lo cual se acepta la
hipotesis de investigacion y rechazamos la hipétesis nula, concluyendo la existencia
de una relacion entre el libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion visual
de estudiantes de secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022. Asi se
puede afirmar que el libro objeto capto la atencidn de los estudiantes y logré que se
interesaran por el tema por medio de estimulos visuales, que hicieron mas facil su

comprension, logrando el objetivo de esta investigacion.
Prueba de hipoétesis especifica 1

Como resultado se obtuvo una correlacién positiva moderada, ya que el
coeficiente de correlacion es de 0,470, con una significancia bilateral de 0,000 el
cual es menor al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por lo cual aceptamos
la hipotesis de investigacion y rechazamos la hipétesis nula, concluyendo con la
existencia de una relacion entre la percepcién visual con los signos icénicos en los
estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022. Por lo cual,
se afirma que la presentacion del libro objeto como propuesta innovadora, que sale
de lo convencional, por sus imagenes llamativas e interactivas fueron del agrado

de los estudiantes.
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Prueba de hipoétesis especifica 2

Se obtuvo como resultado una correlacién positiva moderada, pues el
coeficiente de correlacion es de 0,429, con una significancia bilateral de 0,000 el
cual es menor al limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por lo tanto, queda
aceptada la hipotesis de investigacion y queda rechazada la hipétesis nula, dando
como resultado que existe relacion entre la percepcidén visual con los signos
plasticos en los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao
2022. Por lo cual se afirma que los colores usados en las imagenes y tipografia,
contrastados con los fondos de las paginas, impactaron y captaron la atencion de

los estudiantes provocando su interés en el libro objeto.
Prueba de hipotesis especifica 3

Como resultado se tuvo una correlacion positiva moderada, ya que el
coeficiente de correlacion obtenido fue de 0,522, con una significancia bilateral de
0,000 el cual es mayor al limite establecido en teoria (0,000 > 0,05), por ello se
acepta la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula, concluyendo que
existe relacién entre la percepcion visual con la interpretacion del sexo en los
estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022. Por ello,
se observo que la informacion sobre las practicas y comportamientos sexuales se
entendid facilmente por las imagenes llamativas y la forma interactiva de

presentarlas, lo cual hizo que aprendan estimulando sus sentidos.
Prueba de hipotesis especifica 4

Se obtuvo una correlacion positiva moderada, puesto que el coeficiente de
correlacién fue de 0,635, con una significancia bilateral de 0,000 el cual es mayor
al limite establecido en teoria (0,000 > 0,05), por lo cual se acepta la hipotesis de
investigacién y se rechaza la hipétesis nula, por ello si existe relacion entre la
percepcion visual con la interpretacion de la sexualidad en los estudiantes de
secundaria de tres instituciones educativas, Callao 2022.Por lo cual, se afirma que
la informacion sobre la orientacion e identidad sexual, las actitudes y las emociones
y sentimientos, se explicaron con mayor facilidad por la composicién del libro objeto,

por lo cual fue mas facil que los estudiantes entendieran dicha informacion.

44



V. DISCUSION

En este apartado se procedié a contrastar los resultados obtenidos en el andlisis
descriptivo e inferencial, haciendo uso de los antecedentes, los autores tedricos de
las variables, dimensiones e indicadores, y autores externos que también aportaron

al tema.

Con respecto al item 1, se obtuvo como resultado que el 56,4% del total,
estuvieron totalmente de acuerdo con que el libro objeto es una propuesta
innovadora y atractiva que capta su atencion, seguido del 37,1% que indicaron estar
de acuerdo con ello, el 5% dijo no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, y sélo el
1,4% indicé estar en desacuerdo. De ello se puede concluir que el libro objeto captd
la atencion de los estudiantes y los motivo a interesarse por el tema, por su disefio,
imagenes, fondos y elementos interactivos que lo componen, por lo cual si es una
buena propuesta, que atrae y estimula la lectura y genera interés por el tema. En
ello, concuerda Barrios y Florencia (2018) quienes sostienen que los elementos del
libro objeto incitan al lector a interactuar con él, por medio de su estética. Asi mismo,
Escribano (2020) nos dice que, al ser un medio novedoso y dinamico, podria ser
educativo, ya que estimularia a leer favoreciendo el aprendizaje de los cursos.
Ademas, Narvaez (2016) agrega que asi se puede estimular a los nifios a que
desarrollen el gusto por leer. Ossa (2017) nos dice que los libros objeto tienen la
capacidad de cautivar e incitar al lector a tener una interaccion con el mismo. Min-
yuan Ma y Chun-Chun Wei (2005) citado en Lenis (2017) indican que se estimula
a los lectores porque se incentiva la creatividad, capacidad cognitiva y experiencias
visuales. Por dltimo, Lenis (2017) agrega que este tipo de libros estimula haciendo
gue el estudiante viva una realidad tridimensional, motivando la lectura y

provocando una adecuada compresion lectora.

En relacion al item 2, se obtuvo como resultado que el 63,6% estuvieron
totalmente de acuerdo con la afirmacion, el 32,9% indicaron estar de acuerdo con
ello, y sélo el 3,6% dijeron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, Por lo que se
puede afirmar que las imagenes han sido fundamentales, ya que hicieron mas facil
la compresion del libro. Al respecto, Short (2018) concuerda con que son las

imagenes visuales la atraccion de este libro y Grot (2013) sostiene que estas
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imagenes invitan al lector a mirar y entrenan a la mente para procesar estimulos
visuales. Por otra parte, Narvaez (2016) nos dice que estos libros tienen figuras
cautivadoras, que lo vuelven un elemento interactivo, que capta la atencién del
lector. Asi mismo, Cortez (2017) agrega que es favorable usar este tipo de libros
para la ensefianza, por sus imagenes llamativas. Mamani (2016) explica que un
libro es una obra, que puede contener fotografias o ilustraciones, que pueden
ayudar a establecer un vinculo entre el educador y el estudiante para una mejor
ensefianza. Para finalizar, Tabernero (2019) coincide con que el libro objeto
comunica visualmente por sus imagenes y elementos que lo componen sin la

necesidad de tener texto.

Del item 3, se obtuvo que el 47,1% coincidieron estando totalmente de
acuerdo con la afirmacion, asi mismo el 45,7% indicaron estar de acuerdo con ello,
el 5,7% no estuvo ni de acuerdo ni en desacuerdo, solo el 0,7% indico estar en
desacuerdo y de igual forma el 0,7% estuvo totalmente en desacuerdo. Por lo cual
se puede afirmar que los colores utilizados en este libro objeto son adecuados, ya
gue llaman la atencion de los estudiantes y hacen que se sientan identificados con
ellos. En relacion a ello, Ossa (2017) nos dice que el color habla a nuestros
sentidos de manera mas precisa y mas viva que la forma y que no representa una
realidad de la imagen, sino que también tienen su propio significado. Rivera (2020)
sostiene que los colores provocan dinamismo. Por otra parte, Hearn y Rodriguez
(2003) citado en Mamani (2016) agrega que los colores hacen que las ilustraciones
llamen la atencion y asi causa impacto, por lo cual son de gran utilidad. Asi mismo
Viera (2019) explica que el color es un componente que realza la composicion y
brinda armonia en los elementos. Santos (2019) nos dice que los colores son
universales, pero el significado depende de cada cultura a la cual hayamos sido
expuestos en nuestra vida, es por ello que él recomienda usar colores
representativos al tema a informar. Moncayo (2015) agrega que el color facilita
expresar ideas, y ayudan en el mensaje que las imadgenes desean transmitir.
Finalmente, Ferrer (1999) citado en Bravo (2018) nos dice que el color es un medio

de expresion visual, como una imagen plastica hecha lenguaje.
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De acuerdo al item 4, se obtuvo que el 74% afirmaron estar totalmente de
acuerdo con que los fondos del libro objeto ayudan y complementan la tematica,
asi mismo el 36,4% indicaron estar de acuerdo con ello, el 8,6% no estuvo ni de
acuerdo ni en desacuerdo y sélo el 2,1% estuvo en desacuerdo. Por lo cual los
fondos, al ser sencillos y tener una textura que va de acuerdo con la tematica,
generan un contraste con las imagenes, los colores y la tipografia, lo cual hace que
sea adecuado. Asi mismo, Briggs & Elkind (1973) citado en Lenis (2017)
concuerdan al decir que los estos libros utilizan las texturas, para provocar
estimulos sensoriales, visuales, acusticos o tactiles en los nifios y facilitar la lectura.
Quishpe (2017) sostiene que el libro tiene como fin hacer que el lector reconozca
texturas a través del tacto. Asi mismo, Rivera (2020) afirma que este tipo de libros
busca emitir sensaciones tactiles. Condemarin et al. (1986) citado en Arteaga
(2018) explica que haciendo uso de la percepcién se puede diferenciar el fondo o
textura de la figura. Campomanez (2017) sostiene que hay varios tipos de textura,
las cuales pueden ser de diferentes formas, pero de igual forma atraen la vista y el
tacto del lector. Para finalizar Moncayo (2015) agrega que las texturas pueden dar
distintos mensajes y se colocan en lugares estratégicos que llaman la atencion, sin

interferir con la importancia de la imagen.

Con respecto al item 5, se obtuvo como resultado que el 51,4% estuvieron
totalmente de acuerdo con la afirmacion, asi mismo el 34,3% indicaron estar de
acuerdo con ello, el 12,1% no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo, por otra
parte, el 1,4% expresaron estar en desacuerdo y sélo 0,7% indico estar totalmente
en desacuerdo. De ello, se puede analizar que los encuestados si consideran que
la informacion sobre las practicas sexuales se explica mejor por la forma en la que
se presenta, por lo cual la combinacion de imagenes, colores y textos son
apropiados, logrando el entendimiento del tema. En relacion a lo expuesto en el
libro sobre practicas sexuales; lanantuoni (2008) citado en Ipanaqué (2017) lo
define como patrones de actividad sexual presentes en individuos o comunidades.
Chumbe (2019) concuerda con dicha idea y agrega estos actos se pueden realizar
con la persona que se elija, dependiendo la identidad sexual, para buscar un placer

fisico. NUfez (2008) citado en Garbozo y Rodriguez (2018) coincide con los dos
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autores anteriores, agregando que dichos patrones pueden ser positivo 0 negativo
en base a las consecuencias que acarrean al grupo social. Yalan (2016) lo relaciona
al acto sexual, la pareja y el uso de métodos anticonceptivos. Por otra parte,

Andrade (2016) explica que son acciones normales de la vida.

En el item 6, el 47,1% estuvieron totalmente de acuerdo, asi mismo el 38,6%
indicaron estar de acuerdo con ello, el 13,6% no estuvieron ni de acuerdo ni en
desacuerdo y solo 0,7% indicé no estar de acuerdo. Por lo cual, los componentes
visuales captaron la atencién y lograron transmitir la informacion de los
comportamientos sexuales facilmente. Ante ello, Ipanaqué (2017) coincide con el
concepto de comportamientos sexuales proyectado en el libro objeto al decir que
una conducta sexual, pude ser una decisibn de hacer y no hacer algo, va
relacionado con las decisiones que cada uno toma. Galindez y Javier (2018) nos
dice que es una decisién de como actuamos y nos comportamos. Serpa (2015) lo
define como variable dependiendo de la educacion inculcada desde pequefios y
sobre todo en la adolescencia. Arrieta et al. (2010) explica que es una expresion de
la conducta sexual personal, donde en su mayoria esta ligada a la obtencién de
placer y Brenes (2015) finaliza diciendo que es la manera en la que se expresa la
sexualidad.

Del item 7, el 53,6% estuvieron totalmente de acuerdo, asi mismo el 40%
personas indicaron estar de acuerdo con ello, el 5,7% no estuvieron ni de acuerdo
ni en desacuerdo y solo el 0,7% estuvo en desacuerdo. Por ello, se considera que
los elementos visuales y la composicidn del libro objeto lograron que los estudiantes
comprendieran de una forma mas sencilla y memorable, el significado y las
diferencias de los conceptos de identidad y orientacion sexual. Sobre dicho tema
Correa y Huansi (2019) estuvieron de acuerdo al indicar que la orientacion sexual
un componente de la sexualidad, identificar quién eres, tus acciones como hombre
0 mujer, como te sientes al respecto y conocer con quien deseas estar, sin
embargo, la identidad sexual va segun nuestra orientacion, lo cual viene después y

te define como homosexual o heterosexual. Pastuso (2020) explica que la
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orientacion sexual es la atraccion que siente una persona hacia otra de su mismo
género o de otro género, mientras que Brenes (2015) define que la orientacion
sexual esté ligada a los interese afectivos y sexuales de la persona, dependiendo
por quién se siente atraido. Asi mismo, Galindez y Javier (2018) nos dice que podria
influir un factor innato, pero esto se define en la adolescencia o primeros afos de
adultez. Albercay Gutiérrez (2021) expresa que la identidad viene desde la infancia,
cuando te identificas con un género o el otro. Brenes (2015) agrega que la identidad

se forma con los afios, y tiene que ver con el sexo con el que te sientes identificado.

Con respecto al item 8, se analizé que el 50% estuvieron totalmente de
acuerdo, asi mismo el 38,6% indicaron estar de acuerdo con ello, el 10,7/% no
estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo y soélo 0,7% indicé estar en total
desacuerdo. Asi, se considera que, al tener una composicion ordenada, con
gréficos representativos y llamativos, se logré una correcta y facil explicacién sobre
las conductas en la sexualidad. Ante ello, de acuerdo a la explicacion de las
conductas en el libro objeto Campomanez (2017) nos dice que la actitud depende
de las experiencias pasadas. Correa y Huansi (2019) sefialan que es una manera
aprendida de reaccionar, ya sea por nuestras experiencias pasadas, lo cual nos
forman opiniones, creencias y conductas. Garbozo y Rodriguez (2018) explican que
estas van desde sentimientos positivos 0 negativos hasta la ejecucion de una
conducta como consecuencia. Chumbe (2019) sefiala que son las creencias y
valores las que te permiten actuar de una u otra manera. Diéguez et al. (2005) nos
dice que puede haber actitud positiva 0 negativa, lo cual depende mucho de los

jovenes y sus conductas sexuales.

De acuerdo con el item 9, se obtuvo como resultado que el 43,6%
coincidieron al estar totalmente de acuerdo, asi mismo el 40% indicaron estar de
acuerdo con ello, 12,1% indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo, sélo el
2,1% estuvieron en desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Por ello, se considera
gue la informacion sobre los sentimientos y emociones que se presentan en la

sexualidad fue totalmente clara y comprensible para los estudiantes, ya que fue
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presentada de manera atractiva con graficos que complementaron la informacion.
Sobre los sentimientos y emociones Alberca y Gutiérrez (2021) concuerdan con
gue tiene que ver con las consecuencias de una accion positivas o negativas, es
decir como te sientes después de haber actuado bien o mal. Huayta (2017) sefala
que las expresiones afectivas son sumamente importantes en el desarrollo, pues
es signo del bienestar emocional y social de la persona. Brenes (2015) agrega que
la afectividad en la sexualidad es todo aquello vinculo amoroso o sexual que
buscamos en una persona. Nieves (2015) nos dice que la educacién afectiva
sexual busca el bienestar de las personas, para en un futuro erradicar la violencia
en las relaciones, lo que se quiere es que se respeten las emociones y sentimientos,
la igualdad y la salud, y prime el amor, la libertad y el respeto. Diéguez et al. (2005)
concluyen con que somos seres emocionales y la afectividad va relacionada con

nuestras emociones y sentimientos.

En el item 10, se obtuvo que el 53,7% afirmaron estar totalmente de acuerdo,
asi mismo el 37,1% indicaron estar de acuerdo con ello, el 7,9% indicaron no estar
ni de acuerdo ni en desacuerdo y soélo el 0,7% indicé estar en desacuerdo y de igual
forma el 0,7% estuvo en total desacuerdo. Entonces se puede afirmar que el libro
objeto es de un tamafio adecuado para que se pueda apreciar mejor las imagenes
y los textos, los cuales son lo suficientemente grandes para ser observados con
claridad y captar la atencién del lector. Ante ello, Ossa (2017) afirma que en la
seleccion del tamafio del libro objeto debe mediar dos aspectos fundamentales: La
legibilidad del formato de la ilustracién debe ser adecuada y por ser un libro objeto
su tamafo debe ser adecuado. Pinedo (2019), lo define como formato, el cual es
muy importante al disefiar. Asi mismo, Viera (2019) explica que el formato es
necesario para elegir las medidas adecuadas tanto para el libro objeto, como para
sus elementos y asi definir la ubicacion de uno de ellos. Campomanez (2017)
agrega que es muy importante, y puede ser de distintas formas, ya sea cuadrado,
rectangular u otras, dependiendo a que publico va dirigido. Janampa (2018) nos
dice que los formatos son las formas que puede tener el libro, las cuales pueden
ser muchas, va desde lo comun, hasta adoptar la forma de algun objeto o silueta,

inclusive el libro puede convertirse en su propia narracién gracias a su formato.
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Bastidas (2015) se refiere al tamafio, forma y grosor de parte fisica del libro, lo cual

se define de acuerdo al objetivo y presupuesto.

En relacion al item 11, se hall6 que el 57,9% estuvieron totalmente de
acuerdo al considerar que la forma de presentar la informacion del libro objeto es
atractiva, asi mismo el 36,4% personas indicaron estar de acuerdo con ello, el 5%
no estuvieron ni de acuerdo ni en desacuerdo y solo el 0,7% indicd estar en
desacuerdo. Por lo que se puede afirmar que la forma de presentar la informacion
incita a la lectura del libro objeto, ya que atrae al lector por sus imagenes
interactivas, que al tener movimiento y ser tridimensionales, salen de lo
convencional y logran que se aprenda jugando e interactuando. Con respecto a ello,
haciendo referencia a la interactividad del libro. Asi mismo, Reid (2018) sostiene
gue estos libros utilizan diversos medios para lograr la interaccion con el lector. Por
otra parte, Rizkiyah (2019), sostiene que es muy adecuado en el aprendizaje de los
estudiantes, al ser un método divertido e interactivo. Ademas, Agrelo et al. (2019)
indica que al hablar de un libro objeto hablamos de libros interactivos y
tridimensionales, en los cuales se establece una conexion con el lector a través de
sus materiales y disefio. Adicionalmente, Noviana (2017) nos dice que un libro
tridimensional puede captar mas la atencién de los estudiantes. Narvaez (2016)
agrega que este tipo de libros permiten interactuar los nifios y docentes de una
forma dinamica, participativa e imaginativa. Escribano (2020) nos dice que el libro
objeto podria ser educativo, ya que favorece la relacién en distintos cursos, por ser
un medio novedoso, dinamico y didactico. Por ultimo, Pinedo (2019) concuerda con
gue los libros objeto al ser didacticos, hacen que los estudiantes interactuen,

entiendan y desarrollen su percepcion.

Respecto al item 12, se obtuvo que el 47,9% estuvieron totalmente de
acuerdo, asi mismo el 39,3% indicaron estar de acuerdo con ello, el 12,1%
indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y sélo el 0,7% estuvo en
desacuerdo. Por ello, se puede afirmar que el libro objeto atrae a los estudiantes,
ya que su disefio, imagenes, interactividad, tipografia y organizacion de elementos
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captan visualmente el interés de quién lo esta leyendo, logrando que se interese
por el tema. De acuerdo con ello, Kataoka et. Al (2021) nos dice que estos libros
invitan a los nifios a leer ya que captan su atencion (p. 1). Field (2019) agrega que,
por los materiales utilizados, las ilustraciones, papeles y formatos llamativos hacen
gue los nifios quieran consumir estos libros (p. 5). Por otra parte, Narvaez (2016)
nos dice que cada pagina cautiva y atrae al lector, dejando de lado la tipica lectura
tradicional volviéndola innovadora. Rivera (2020) afiade que el libro objeto transmite
y comunica ideas, sensaciones, sentimientos, al generar elementos interactivos
invita al lector a ser parte del mismo. Ademas, Bustamante (2019) sostiene que el
libro objeto es una manera dinamica en la que un estudiante puede aprender y es
un muy importante recurso para la ensefianza. Y Campomanez (2017) recalca con
estos libros se juega con la percepcién del lector motivandolo a imaginar, crear e
interactuar facilmente, logrando el interés del tema presentado.

Como resultado en el item 13, se obtuvo que 55% coincidieron al estar
totalmente de acuerdo, asi mismo el 30,7% indicaron estar de acuerdo con ello, el
11,4% indicaron no estar ni de acuerdo ni en desacuerdo y solo el 1,4% indic6 estar
en desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Por lo cual, se afirma que la
informacion del libro objeto es mas facil de retener por la forma en que se presenta,
pues al leer interactuando con el libro se logra aprender de forma memorable, ya
que al recordar el tema lo asociaran a esta experiencia. En ello concuerda, Dianita
(2017), quien nos dice que este tipo de libros puede hacer recordar mejor un tema
a los estudiantes. Broman et al. (2011) afiade que hacen la ensefianza mas
efectiva, interactiva y memorable (p. 7). Asi mismo, Rivera (2020) agrega que toda
informacion que estimula los sentidos, perdura. Por otra parte, Cérdova et al. (2021)
sostiene que el libro objeto ha sido considerado como una buena tactica didactica
para la educacion y el aprendizaje significativo. Arsyad et al. (2019) complementa
con que estos medios son muy Utiles para el aprendizaje. Narvaez (2016) recalca
gue es muy Util para trabajar con estudiantes, ya que estos recursos ayudan al
docente a ensefiar y lograr un aprendizaje mas significativo, para lograr

experiencias inolvidables. Para finalizar, Lenis (2017) sostiene que el material
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interactivo ayuda a que los estudiantes entiendan mejor la informacién y no se

olviden de ello.

A partir de los resultados encontrados en la hipotesis general, se obtuvo una
correlacion positiva moderada, dado que el coeficiente de correlacion fue de 0,689,
con una significancia bilateral de 0,000 el cual es menor al limite establecido en
teoria (0,000 < 0,05), por lo cual se acepta la hipétesis de investigacion y
rechazamos la hipétesis nula, concluyendo la existencia de una relacion entre el
libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion visual de estudiantes de
secundaria en tres instituciones educativas, Callao 2022. Asi se puede afirmar que
el libro objeto capté la atencion de los estudiantes y logré que se interesaran por el
tema por medio de estimulos visuales, que hicieron mas facil la comprension,
logrando el objetivo de esta investigacion. Estos resultados concuerdan con los de
Santos (2019), Pinedo (2019), Viera (2019) y Rivera (2020), los cuales tuvieron las
mismas variables de estudio y obtuvieron 0,000 de significancia y siendo esta
menor a 0,05 aprueba la hipétesis de investigacion, concluyendo que si hay una
significativa relacion entre ambas variables libro objeto y percepcién visual. Asi
mismo, Liberson (2015), en su investigacion indicé que para el desarrollo de un libro
objeto, es fundamental resaltar la interactividad de los elementos presentados.
Antén y Montero (2012) citados en Lenis (2017), mencionan que este libro es una
obra visual, y su composiciéon va a depender de lo que se desea transmitir, por lo
cual al observarlo la persona debe sentir lo que el autor quiso transmitir. Por ultimo,
Cortez (2017) sefiala que este libro esta formado por imagenes interactivas, con
caracteristicas tridimensionales, por lo cual todo libro debe tener tres caracteristicas
principales imagenes, movimiento y la tridimensionalidad; caracteristicas

presentadas en ambas variables de estudio.

En los resultados encontrados en la hipétesis especifica 1, se obtuvo una
correlacion positiva moderada, pues se tiene como coeficiente de correlacion
0,470, con una significancia bilateral de 0,000 el cual es menor al limite establecido
en teoria (0,000 < 0,05), por lo cual aceptamos la hipétesis de investigacion y
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rechazamos la hipétesis nula, concluyendo con la existencia de una relacién entre
la percepcion visual con los signos iconicos en los estudiantes de secundaria de
tres instituciones educativas, Callao 2022. Por ello, se afirma que la presentacion
del libro objeto como propuesta innovadora, que sale de lo convencional, por sus
imagenes llamativas e interactivas fueron del agrado de los estudiantes. Ante ello,
Santos (2019) coincide en los resultados de su investigacion, en la cual se tiene el
indicador imagenes y la variable percepcion visual en comudn, teniendo como
resultado una significancia de 0,000, el cual es menor que el nivel de significancia
0,05, por lo cual hubo una significativa relacion entre ambos. Asi mismo, Arteaga
(2018) relaciona la percepcion y las imagenes en la percepcion de figuras, la cual
permite ejercitar el nivel de percepcion por medio de la identificacion figuras, para
asi desarrollar y estimular la mente. Por otra parte, Kimmerling (2017) sefiala que
los artistas buscan estimular a los lectores, a través de cddigos visuales (figuras y
el texto), lo cual genera sensaciones en el lector. Ramos y Ramos (2014) sefalan
gue ello se ve asociado a su composicion, ilustracion, texto y disefio, que hacen
gue sea una unidad estética y visual. Suryana (2019) nos dice que estimula a que
los nifios sientan mas afecto por la lectura, aprendan mas, estimulen su imaginacion
y desarrollen su creatividad. Por dltimo, Janampa (2018) nos dice que este tipo de
libro es visualmente mas atractivo dindmico y brinda una experiencia de lectura

distinta a la tradicional.

Con respecto a los resultados encontrados en la hipoétesis especifica 2, se
obtuvo como resultado una correlacién positiva moderada, pues el coeficiente de
correlacion es de 0,429, con una significancia bilateral de 0,000 el cual es menor al
limite establecido en teoria (0,000 < 0,05), por ello, se acepté la hipétesis de
investigacion, dando como resultado una relacion entre la percepcion visual con los
signos plasticos el los estudiantes de las tres instituciones educativas. Por lo cual
se afirma que los colores usados en las imagenes y tipografia, contrastados con los
fondos de las paginas, impactaron y captaron la atencién de los estudiantes
provocando su interés en el libro objeto. Ante ello, Rivera (2020) obtuvo como
resultado en su primera hipoétesis una significancia de 0,002 siendo esta menor a

0,05, en la que se comparte las mismas variables y los indicadores color y fondo.

54



Por otra parte, Santos (2019) nos dice que los colores son concepciones
perceptuales que usa nuestro cerebro, y tienen la capacidad de impregnar o
manifestar determinadas extensiones de las ondas electromagnéticas de la luz
perceptible. Asi mismo, Quishpe (2017) en su investigacién con pacientes de
Alzheimer, hallé que se les pudo estimular visualmente, por la combinacion de
elementos presentados en el libro objeto. Por otra parte, Arteaga (2018) nos dice
gue, con la ejercitacion de las habilidades perceptivas del nifio, él puede observar,
reconocer y discriminar formas tactiles y visuales, colores y tamafios, lo cual es
fundamental en el aprendizaje y entendimiento de un tema. Ademas, Bravo (2018)
sostiene que puede convertirse en un signo o codigo muy sensitivo que permite
sefalizar el espacio grafico, lo cual como finalidad lograr la atencion visual de
ciertos puntos clave en la composicion del disefiador. Por ultimo, Campomanez
(2017) determind que este tipo de libro es de agrado de los nifios en etapa escolar,
ya que pueden desarrollar su creatividad, pues si se utiliza los colores, fondos y

elementos interactivos adecuados se puede lograr persuadirlos y atraerlos.

VI. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos asociados al objetivo general y los objetivos

especificos se llego a las siguientes conclusiones:

1. En esta investigacion se determind una importante relacién entre el
libro objeto sobre educacion sexual y la percepcion visual en
estudiantes de secundaria en las instituciones educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022, obteniéndose
una correlacion positiva moderada de 0,689, con una significancia
bilateral de 0,000 (p=0,000 < 0,05), por lo cual se acepto la hipotesis
de investigacion y se rechaza la hipotesis nula. Con ello se demostro
gue por medio del libro objeto y utilizando su percepcion visual, los
estudiantes pudieron interesarse y aprender sobre el tema de
educaciéon sexual, asi mismo, lo que ayudo a lograr estos resultados
fue la elaboracién del libro objeto, tomando en cuenta los conceptos
teoricos de las variables de estudio.
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2. Se determindé que existe relacion entre la percepcion visual y los
signos iconicos en los estudiantes de secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao,
2022, teniéndose una correlacion positiva moderada, con un
coeficiente de correlacién de 0,470, y una significancia bilateral de
0,000 (p=0,000 < 0,05), por lo cual se aceptd la hipotesis de
investigacion y rechazamos la hip6tesis nula. Con lo cual queda
demostrado que al ser una propuesta innovadora y por sus imagenes
llamativas e interactivas se logré obtener la aceptacion de los
estudiantes, asi mismo, lo que ayudo a lograr estos resultados fue
basarse en la investigacion de la dimension signos iconicos y sus
indicadores, para la elaboracion de este libro novedoso, dindmico y
didactico y sus imagenes, teniendo en cuenta el publico al que se
gueria llegar y lo que se queria transmitir.

3. Se establecid la relacion entre la percepcion visual y los signos
plasticos en estudiantes de secundaria en las instituciones educativas
San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022,
obteniéndose como resultado una correlacién positiva moderada,
pues el coeficiente de correlacion es de 0,429, con una significancia
bilateral de 0,000 (p=0,000 < 0,05), por lo tanto, queda aceptada la
hipotesis de investigacion y queda rechazada la hipotesis nula. Con
lo cual de acuerdo a la investigaciéon de la dimensién signos plasticos
y sus indicadores para la elaboraciéon del libro objeto, el cual tuvo un
correcto uso de los colores en las imagenes y textos, contrastados
con los fondos de las péaginas, lo cual capté la atencién de los
estudiantes, se concluyd que son los mas adecuados de acuerdo a la
tematica y al publico seleccionado como objeto de estudio.

4. Se determind la relacion entre la percepcion visual y la interpretacion
del sexo en estudiantes de secundaria en las instituciones educativas
San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao, 2022, por ello
se obtuvo una correlacién positiva moderada, ya que el coeficiente de
correlacion obtenido fue de 0,522, con una significancia bilateral de

0,000 (p=0,000 > 0,05), asi mismo, se acepta la hipotesis de
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investigacién y se rechaza la hipotesis nula. Con lo cual se puede
afirmar que la informacion de la dimension sexo y sus indicadores se
entendié mejor por las imagenes y la interactividad del libro, lo cual
fue posible ya que la elaboracion del contenido del libro objeto fue de
forma interactiva y llamativa, logrando captar el interés por estos
temas.

5. Se establecio la relacion entre la percepcion visual y la interpretacion
de la sexualidad en estudiantes de secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San Miguel y Cristiano Emanuel, Callao,
2022. pues se obtuvo una correlaciéon positiva moderada, puesto que
el coeficiente de correlacion fue de 0,635, con una significancia
bilateral de 0,000 el cual es mayor al limite establecido en teoria
(p=0,000 > 0,05), por lo cual se acepta la hipétesis de investigacion y
se rechaza la hipoétesis nula. Con lo cual se puede afirmar que la
informacion de la dimension sexualidad y sus indicadores se logro
transmitir con mayor facilidad por medio del libro objeto, asi mismo, lo
gue ayudoé a lograr estos resultados fueron los elementos que lo
componen, pues se explico el tema de forma dinamica, didactica y

memorable.

VIl.  RECOMENDACIONES

A continuacion, se presentan algunas recomendaciones para proximos estudios

del tema:

Se recomienda hacer una investigacion de tipo experimental tomando en
cuenta ambas variables de estudio, utilizando referentes de fuentes confiables
que aporten a la investigacion y de ser necesario consultar con un especialista

en el tema que de su aprobacién para poder difundirlo en las escuelas.

Asi mismo, se recomienda tener en cuenta que uno de los principales
objetivos de este libro objeto es transmitir visualmente por medio de sus
imagenes y demas elementos interactivos que lo componen, por lo cual deben
ser de facil entendimiento, de tal manera que no se necesite del texto para

entender lo que se esta proyectando.
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También es recomendable, tener en cuenta que los colores y texturas
que se proyecten deben ser adecuados, teniendo en cuenta el publico objetivo
y tema que se quiere difundir, ya que estos apoyan a las imagenes y hacen mas

facil el entendimiento del tema.

Por otra parte, se recomienda, que los graficos y el contenido proyectado
sobre el sexo en la sexualidad, deben ser de acuerdo al publico objetivo,
supervisado por un profesional que supervise lo que se esta difundiendo, pues

se quiere transmitir informacién adecuada que ayude a los jovenes.

Por ultimo, es recomendable investigar mas aspectos de la sexualidad,
ya que este es un tema muy amplio y se podria elaborar libros para que desde
pequeios aprendan a querer, cuidar y respetar su cuerpo.
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ANEXO N° 1: Matriz de operacionalizacion

Variable

LIBRO
OBJETO

EDUCACION
SEXUAL

Definicion
conceptual
Dicho libro es
una mezcla de
estimulos

sensoriales, en
el cual se puede

observar una
division de
signos iconicos y
plasticos

(Vilchis, 2016)
(Brito 2018)

Debe hacerse
presente  para
adquirir
conocimientos y
promover
valores de
respeto y
libertad. Se
divide en dos
temas: sexo y
sexualidad

(Cintrano,2021)

Definicion
Operacional

En este tipo de
libros se presenta
una division de
signos iconicos y
plasticos que van
asociados a la
experiencia
perceptiva y la
parte  figurativa,
mientras que los
signos  plasticos
presentan,
colores,
texturas
La educacion
sexual promueve
valores de respeto
y libertad, por ello
es importante
conocer de las
préacticas y
comportamientos
sexuales.
Presentes en el
sexo y de
orientacion e
identidad sexual,
de las actitudes y
la afectividad
presentes en la
sexualidad.

formas,

Dimension

Signos ic6nicos
Provienen de nuestra
experiencia
perceptiva, cosas que
hemos aprendido y lo

asociamos a lo
figurativo. (Vilchis,
2016)

Signos plasticos
Se manifiestan las

formas, colores vy
texturas. (Vilchis,
2016)

Sexo

El sexo son las
practicas y
comportamientos
sexuales, los cuales

son parte de la
sexualidad (Cintrano,
2021)

Sexualidad

Implica también la
forma de vestirse, las
actitudes, la

orientacion e identidad
sexual, las opiniones y

Indicadores

Experiencia
perceptiva
(Vilchis, 2016)

Figurativo

(Vilchis, 2016)

Colores
2016)

(Vilchis,

Texturas (Vilchis,
2016)

Practicas
Sexuales
(Cintrano, 2021)

Comportamiento
s Sexuales
(Cintrano, 2021)

La orientacién e
identidad sexual
(Cintrano, 2021)

Las actitudes

(Cintrano, 2021)

La afectividad
(Cintrano, 2021)

items

Estimulo

Imagenes

Colores

Fondos

Practicas

Comportamientos

Identidad

Conductas

Emociones y
sentimientos

Preguntas

¢El libro objeto es
visualmente atractiva que
atencion?

una propuesta
capta tu

¢Las imagenes del libro objeto ayudan a su
mejor comprension?

¢Los colores del libro

adecuados?

objeto  son

¢Los fondos del libro objeto complementan
la tematica?

¢Consideras que la informacion de las
practicas sexuales se explica mejor por su
composicién (imagenes, colores, textos)?

¢Entendiste el significado de los
comportamientos sexuales facilmente por
los componentes visuales del libro objeto?

¢Las caracteristicas del libro objeto te
ayudaron a comprender el concepto de
identidad y orientacion sexual?

¢Con el libro objeto entendiste faciimente
la explicacion de las conductas sexuales?

¢La informacién sobre los sentimientos y
emociones en la sexualidad captd tu

Escala
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PERCEPCIO
N VISUAL

Es un conjunto
de sensaciones

visuales, como
la forma,
tamafo, color,
profundidad,

movimiento, etc
y otras

manifestaciones
fisicas que se
presentan a raiz
de nuestros
recuerdos
(Leeds, 2013,
citado en
Galindo, 2016)

La percepcion
visual se conforma
por sensaciones
visuales como el
tamafio y
movimiento y
manifestaciones
fisicas, como las
sefiales nerviosas
y los recuerdos
perceptivos

la afectividad.
(Cintrano, 2021)

Sensaciones
visuales como lo son
la forma, tamafo,
color, profundidad,
movimiento, etc
(Leeds, 2013, como se
cité en Galindo, 2016)
Manifestaciones
Fisicas se presentan
cuando las sefales
nerviosas envian
informacién donde se
almacenan los
recuerdos perceptivos
(Leeds, 2013, citado
en Galindo, 2016)

Tamafio (Leeds,
2013, citado en
Galindo, 2016)
Movimiento
(Leeds, 2013,
citado en Galindo,
2016)

Sefiales nerviosas
(Leeds, 2013,

citado en Galindo,
2016)

Recuerdos
perceptivos
(Leeds, 2013,
citado en Galindo,
2016)

Formato

Interactividad

Comportamiento

Memoria

atencion porque se presenta de forma
atractiva?

¢ Consideras que el tamafio del libro objeto,
los textos e imagenes son adecuados?

¢La forma de presentar la informacion del
libro objeto es atractiva?

¢El libro objeto te atrae visualmente por su
disefio y elementos que lo componen?

¢La informacion expuesta en el libro objeto
es mas facil de recordar por la forma que
se presenta?

NOMINAL

LIKERT



ANEXO N° 2: Matriz de consistencia

PROBLEMAS

Problema general

¢Como se relaciona el libro objeto
sobre la educacion sexual y la
percepcién visual en estudiantes
de secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel, Callao
20227

OBJETIVOS

Objetivo General

sefialar la relacion del libro objeto
sobre la educacion sexual y la
percepcidn visual en estudiantes
de secundaria en las
instituciones  educativas  San
Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao 2022

HIPOTESIS

Hipotesis General

Hi: Existe relacion entre el libro objeto
sobre la educacion sexual y la percepcion
visual de los estudiantes de secundaria de
tres instituciones educativas, Callao, 2022
Ho: No existe relacion entre el libro objeto
sobre la educacién sexual y la percepcion
visual en estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao, 2022.

Variable Independiente:

Dimensiones
Signos

icénicos

Signos

plasticos

Sexo

Sexualidad

Indicadores

Experiencia
perceptiva

Figurativo
Colores
Texturas

Practicas
sexuales

Comportami
entos
sexuales
Orientacion
e identidad
sexual

Actitudes

Afectividad

VARIABLE

Libro objeto sobre educacién sexual

items

¢El libro objeto es una propuesta
visualmente atractiva que capta
tu atencion?

¢Las imagenes del libro objeto
ayudan a su mejor comprension?

¢Los colores del libro objeto son
adecuados?

¢Los fondos del libro objeto
complementan la tematica?

¢Consideras que la informacion
de las practicas sexuales se
explica mejor por su composicion
(imagenes, colores, textos)?

¢Entendiste el significado de los
comportamientos sexuales
facilmente por los componentes
visuales del libro objeto?

¢Las caracteristicas del libro
objeto te ayudaron a comprender
el concepto de identidad y
orientacion sexual?

¢Con el libro objeto entendiste
facilimente la explicacion de las
conductas sexuales?

¢La informacién sobre los
sentimientos y emociones en la
sexualidad capt6 tu atencion
porque se presenta de forma
atractiva?

Escala
NOMINAL

LIKERT



Problemas especificos

¢ Existe relaciéon entre la
percepcién visual y los signos
icénicos en estudiantes de
secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel, Callao
20227

¢,Cudl es la relacion entre la
percepcién visual con los signos
plasticos en estudiantes de
secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel, Callao
20227,

¢ Como se relaciona la percepcion
visual con la interpretacién del
sexo en estudiantes de secundaria
en las instituciones educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao 2022?

¢Coémo se relaciona la percepciéon
visual con la interpretaciéon de la
sexualidad en estudiantes de
secundaria en las instituciones

educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel, Callao

2022?

Objetivos especificos

sefialar la relacion entre la
percepcién visual con los signos
icénicos en estudiantes de
secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel,
Callao 2022

Establecer la relacién entre la
percepcién visual con los signos
plasticos en estudiantes de
secundaria en las instituciones
educativas San Vicente, San
Miguel y Cristiano Emanuel,
Callao 2022

Determinar la relacién de la
percepcién  visual con la
interpretacion del sexo en
estudiantes de secundaria en las
instituciones  educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao 2022

Establecer la relacion entre la
percepcién  visual con la
interpretacion de la sexualidad
en estudiantes de secundaria en
las instituciones educativas San
Vicente, San Miguel y Cristiano
Emanuel, Callao 2022

Hipotesis especificas

Hi: Existe relacion entre la percepcion
visual con los signos iconicos en
estudiantes de secundaria del centro
educativo en tres instituciones educativas,
Callao 2022

Ho: No existe relacién entre la percepcion
visual con los signos iconicos en
estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022.

Hi: Existe relacion entre la percepcion
visual con los signos plasticos en
estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022.

Ho: No existe relacion entre la percepciéon
visual con los signos plasticos en
estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022.

Hi: Existe relacion entre la percepcion
visual con la interpretacién del sexo en
estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022

Ho: No existe relacién entre la percepcién
visual con la interpretacién del sexo en
estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022

Hi: Existe relaciéon entre la percepcién
visual con la interpretacion de la sexualidad
en estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022

Ho: No existe relacién entre la percepcién
visual con la interpretacion de la sexualidad
en estudiantes de secundaria en tres
instituciones educativas, Callao 2022.

Dimensiones
Sensaciones

visuales

Manifesta-

ciones fisicas

Variable Independiente: Percepcion visual

Indicadores

Formato

Interactivi-
dad

Comporta-
miento

Memoria

items

¢Consideras que el tamafio del
libro objeto, los textos e
imagenes son adecuados?

¢la forma de presentar la
informacién del libro objeto es
atractiva?

¢(El libro  objeto te atrae
visualmente por su disefio y
elementos que lo componen?

¢La informacion expuesta en el
libro objeto es maéas facil de
recordar por la forma que se
presenta?

Escala

NOMINAL

LIKERT



ANEXO N° 3: Instrumento de recoleccién de datos

, RESPONSABILIDAD
El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SEXUAL

Ama tu sexualidad, cuida de ella

CUESTIONARIO

Este cuestionario estd conformado por 13 preguntas para evaluar la relacidon entre el libro objeto sobre
educacién sexual y percepcién visual en los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao
2022.

INSTRUCCIONES: Lea con atencién cada pregunta y conteste marcando un aspa (x) en el recuadro con el
ndmero que considere adecuado.

Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo Totalmente en
acuerdo Ni en desacuerdo
desacuerdo
‘ VARIABLE 1:LIBRO OBJETO
Preguntas 5 4 3 2 1

1 ¢El libro objeto es una propuesta visualmente atractiva que
capta tu atencién?

2 ¢cLas imagenes del libro objeto ayudan a su mejor
comprension?

3 ¢ Los colores del libro objeto son adecuados?

4 ¢Los fondos del libro objeto complementan la tematica?

5 ¢ Consideras que la informacién de las practicas sexuales se
explica mejor por su composicion (imagenes, colores y textos)?
6 ¢Entendiste el significado de los comportamientos sexuales
facilmente por los componentes visuales del libro objeto?

7 ¢Las caracteristicas del libro objeto te ayudaron a comprender
el concepto de identidad y orientacién sexual?

8 ¢ Con el libro objeto entendiste facilmente la explicacion de las
conductas sexuales?

9 ¢La informaciéon sobre los sentimientos y emociones en la
sexualidad capté tu atencién porque se presenta de forma
atractiva?

VARIABLE 2 :PERCEPCION

Preguntas 5 4 3 2 1
10 | ¢Consideras que el tamafio del libro, los textos e imagenes son
adecuados?
11 | ¢La forma de presentar la informacion del libro objeto es
atractiva?

12 | ¢El libro objeto te atrae visualmente por su disefio y elementos
gue lo componen?
13 | ¢La informacidn expuesta en el libro objeto es mas facil de

recordar por la forma en que se presenta?
|




ANEXO N° 4: Determinacion del tamafio de muestra
Férmula:

B z2.N.p.q
~d2(N —-1) +z2.p.q

n

n: tamafio de muestra

N: tamafio de poblacién

z: nivel de confianza

p: probabilidad a favor

g: en contra

e: error o precision admisible

_ (1,96)%.220.0,5.0,5
~(0,05)2(220 — 1) + (1,96)2.0,5.0,5

n

B 211.288
"~ 00,5475 + 0,9604

n

_ 211.288
" =15079

n = 140.120698



ANEXO N° 5: Prueba binomial, prueba de normalidad y validez de expertos

Tabla N° 2: Juicio de expertos

Mg.Enriq Grupo 1
ueManuel  Grupo 2
Polo Total
Lagua

Mg.Abel Grupo 1
Alejandro  Grupo 2

Levano Total
Tasayco

Mg.Ana Grupo 1
Maria Grupo 2
Martel Total
Figueroa

Prueba binomial

Categori
a

Si
No

Si
No

Si
No

N

10

11

10

11

11

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25

Tabla N° 5: Prueba de normalidad

LibroObjeto
Ed.Sexual
PercepcionVisual
S.lconicos_D1V1
S.Plasticos_D2V1
SensacionesVisual
es D1V2
Manifestaciones
Fisicas_D2V2

Pruebas de normalidad

Prop.
Observ

ada

91
,09
1,00

91
,09
1,00

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico

,127

,175
,242
,224
,224

,205

gl
140

140
140
140
140

140

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25

Sig.
,000

,000
,000
,000
,000

,000

Prop. de Significacio
prueba n exacta
(bilateral)

,50 ,012

,50 ,012

,50 ,012

Shapiro-Wilk

Estadistico al Sig.

,946 140 ,000

,895 140 ,000

,823 140 ,000

,843 140 ,000

,840 140 ,000

,858 140 ,000



Tabla N° 6: Interpretacion del coeficiente de correlacién de Spearman.

-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0,9 a-0,99 Correlacion negativa muy alta
-0,7a-0,89 Correlacion negativa alta

-0,4 a -0,69 Correlacion negativa moderada
-0,2 a-0,39 Correlacion negativa baja
-0,01a0,19 Correlacion negativa muy baja

0 Correlacion nula
0,01a0,19 Correlacion positiva muy baja
0,2a0,39 Correlacion positiva baja
0,4a0,69 Correlacién positiva moderada
0,7a0,89 Correlacién positiva alta
0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacioén positiva grande y perfecta

Fuente: Campos y Martinez (2015)



ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: Polo Lagua, Enrique Manuel

Titulo y/o Grado:
Ph.D... () Doctor () ) Magister... (X} Licenciado... ( ) Otros. Especifique

Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Norte
Fecha: 12/09/2022

TITULO DE LA INVESTIGACION

“Libro objeto sobre la educacion sexual y percepcion visual de estudiantes de tres
instituciones educativas, Callac 2022.”

Mediante la tabla para evaluaciéon de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con “X” en las columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items indicando
sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre clima
organizacional.

APRECIA
ITEMS PREGUNTAS SI NO OBSERVACIONES
¢ El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con el
1 titulo de la investigacion? X
2 ¢En el instrumento de recoleccién de datos se mencionan las X
variables de investigacion?
3 ¢ El instrumento de recoleccion de datos, facilitara el logro de
los objetivos de la investigacion? X
¢El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las
4 variables de estudio? X
5 ¢ La redaccion de las preguntas es con sentido coherente? X
¢ Cada una de las preguntas del instrumento de medicion, se
relacionan con cada uno de los elementos de los X
6 indicadores?
¢ El disefio del instrumento de medicion facilitara el analisis y
7 procesamiento de datos? X
8 ¢ Del instrumento de medicion, los datos seran objetivos? X
9 ¢ Del instrumento de medicion, usted afiadiria alguna X
pregunta?
10 ¢ El instrumento de medicién sera accesible a la poblacion X
sujeto de estudio?
¢ El instrumento de medicién es claro, preciso, y sencillo para
11 que contesten y de esta manera obtener los datos X
requeridos?
TOTAL 10 1
SUGERENCIAS:

Firma del experto:

Mg. Enrigue Polo Lagua
Docente



ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: LEVANO TASAYCO ABEL ALEJANDRO

Titulo y/o Grado: licenciado en ciencias de la comunicacién, magister en ciencias de la
comunicacién

MENCION EN COMUNICACION PARA EL DESARROLLO

Ph.D... () Doctor () ) Magister ( X) Licenciado... () Otros. Especifique

Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Norte
Fecha: 21/09 /2022

TiTULO DE LA INVESTIGACION

“Libro objeto sobre la educacion sexual y percepcion visual de estudiantes de tres
instituciones educativas, Callao 2022.”

Mediante la tabla para evaluaciéon de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con “x” en las columnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccién de los items indicando
sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre clima
organizacional.

APRECIA
ITEMS PREGUNTAS SI NO OBSERVACIONES
éEl instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con el titulo de
1 la investigacion?
¢En el instrumento de recoleccion de datos se mencionan las
2 variables de investigacion? X
¢ Elinstrumento de recoleccion de datos, facilitara el logro de los
3 objetivos de la investigacion? X
4 ¢ Elinstrumento de recoleccion de datos se relaciona con las X
variables de estudio?
5 ¢La redaccion de las preguntas es con sentido coherente? X
¢Cada una de las preguntas del instrumento de medicién, se X
6 relacionan con cada uno de los elementos de los indicadores?
7 ¢ El disefio del instrumente de medicidn facilitara el andlisis y
procesamiento de datos?
8 ¢Del instrumento de medicion, los datos seran objetivos?
9 ¢ Del instrumento de medicién, usted afiadiria alguna pregunta? X
10 ¢El instrumento de medicion sera accesible a la poblacion sujeto de X
estudio?
¢ El instrumento de medicién es claro, preciso, y sencillo para que X
11 contesten y de esta manera obtener los datos requeridos?
TOTAL 10 1
SUGERENCIAS:

Asegurar la fiabilidad de los datos obtenidos mediante la correcta aplicacion del instrumento propuesta

e

Mg. Abel Alejandro Lévano Tasayco
DNI: 41001285

Firma del experto:




ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: Martel Figueroa Ana Maria

Titulo y/o Grado:
Ph.D... () Doctor () Magister ( x ) Licenciado... ( ) Otros. Especifique

Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Norte
Fecha: 23/09/2022

TITULO DE LA INVESTIGACION

“Libro objeto sobre la educacion sexual y percepcion visual de estudiantes de tres
instituciones educativas, Callac 2022.”

Mediante la tabla para evaluaciéon de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con “X” en las columnas de Sl o NO. Asimisme, le exhortamos en la correcciéon de los items indicando
sus observaciones y/o sugerencias, con la finalidad de mejorar la coherencia de las preguntas sobre clima
organizacional.

APRECIA
ITEMS PREGUNTAS SI NO OBSERVACIONES
¢ El instrumento de recoleccion de datos tiene relacion con el
1 titulo de la investigacion? X
2 ¢En el instrumento de recoleccién de datos se mencionan las X
variables de investigacion?
3 ¢ El instrumento de recoleccion de datos, facilitara el logro de
los objetivos de la investigacion? X
¢El instrumento de recoleccién de datos se relaciona con las
4 variables de estudio? X
5 ¢ La redaccion de las preguntas es con sentido coherente? X
¢ Cada una de las preguntas del instrumento de medicion, se
relacionan con cada uno de los elementos de los X
6 indicadores?
¢ El disefio del instrumento de medicion facilitara el analisis y
7 procesamiento de datos? X
8 ¢ Del instrumento de medicion, los datos seran objetivos? X
9 ¢ Del instrumento de medicion, usted afiadiria alguna X
pregunta?
10 ¢ El instrumento de medicién sera accesible a la poblacion X
sujeto de estudio?
¢ El instrumento de medicién es claro, preciso, y sencillo para
11 que contesten y de esta manera obtener los datos X
requeridos?
10 1
TOTAL
SUGERENCIAS:
.‘r‘-‘k | E
Firma del experto: \.’ WLI{ ,

Anb Hown Mol Freueno
OnE 06LG63ITPT



ANEXO N° 6: Alfa de Cronbach

Tabla N° 3: Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
840 13

Fuente: Programa IBM SPSS Statistics 25

ANEXO N° 7: Confiabilidad

Tabla N° 4: Tabla interpretativa de confiabilidad

Rangos de a Magnitud de confiabilidad
0,81 a1,00 Muy Alta

0,61 a 0,80 Alta

0,41 a 0,60 Moderada

0,21 a 0,40 Baja

0,01 a 0,20 Muy Baja

Fuente: Ruiz (2013)



ANEXO N° 8: Ficha de consentimiento

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA VISITA N° 066-2022-UCV-VA-P04-F05L01/DE

Lima, 15 de septiembre de 2022

Sefiores

SAN MIGUEL - COPRODELI
Tiwinza - Callao

Presente. -

Atencion: Garcia Pefia Magali Janina
Directora

De mi consideracion:

Por medio de la presente permitame saludario cordialmente y a la vez presentarle a nuestra
estudiante; quien actualmente se encuentra matriculada en el X ciclo (semestre 2022-11) en
nuestra Escuela Profesional de Arte & Disefio Grafico Empresarial.

ANTO IEVE MISHELL AMUA

En el marco de la agenda académica, la estudiante en mencién solicita permiso para aplicar
unas encuestas con la finalidad que pueda recolectar datos para la elaboracion de su Tesis
de Investigacion que vienen realizando, la cual cumple con el programa de estudios, para
cuyo efecto solicitamos a usted otorgar las facilidades necesarias y sefialar el dia, fecha y
hora de la visita. .

Agradezco por anticipado la atencién que brinde a la presente.

Atentamente,

Director de lr’Escuela Profesional de
Arte & Disefio Gréfico Empresarial
Universidad Cesar Vallejo
Lima Norte



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA VISITA N° 067-2022-UCV-VA-P04-FO5L01/DE

Lima, 19 de septiembre de 2022

Sefiores

CRISTIANO EMANUEL

Sarita Colonia Mz. “S” Lt. 16, Sector Il - Callao
Presente. -

Atencion: Cynthia del Pilar Quispe Capcha
Directora

De mi consideracién:
Por medio de la presente permitame saludarlo cordialmente y a la vez presentarle a nuestra

estudiante; quien actualmente se encuentra matriculada en el X ciclo (semestre 2022-11) en
nuestra Escuela Profesional de Arte & Disefio Grafico Empresarial.

En el marco de la agenda académica, la estudiante en mencién solicita permiso para aplicar
unas encuestas con la finalidad que pueda recolectar datos para la elaboracién de su Tesis
de Investigacion que vienen realizando, la cual cumple con el programa de estudios, para
cuyo efecto solicitamos a usted otorgar las facilidades necesarias y sefialar el dia, fecha y
hora de la visita.

Agradezco por anticipado la atencién que brinde a la presente.

Atentamente,

Director de M’Escuela Profesional de
Arte & Disefio Grafico Empresarial
Universidad Cesar Vallejo

Lima Norte 0. : ha
..... s el Pilar Quispe il
O iistradora GET®TL UEL’
Aomi ANO EMAN

\EP. “CRIST!




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA VISITA N° 068-2022-UCV-VA-P04-FO5L01/DE .

Lima, 16 de septiembre de 2022

Seriores

SAN VICENTE - COPRODELI

Alfonso Ugarte — Leoncio Prado - Francisco Bolognesi - Caliao
Presente. -

Atencion: Maria Esther Roncal Castro

De mi consideracion:

Por medio de la presente permitame saludarlo cordialmente y a la vez presentarle a nuestra
estudiante; quien actualmente se encuentra matricuiada en el X ciclo (semestre 2022-1l) en
nuestra Escuela Profesional de Arte & Diseno Grafico Empresarial.

1 | ANTO NIEVE MISHELL AMALIA 73455174

En el marco de la agenda académica, la estudiante en mencién solicita permiso para aplicar
unas encuestas con la finalidad que pueda recolectar datos para la elaboracion de su Tesis
de Investigacién que vienen realizando, la cual cumple con el programa de estudios, para
cuyo efecto solicitamos a usted otorgar las facilidades necesarias y sefalar el dia, fecha y
hora de la visita.

Agradezco por anticipado la atencién que brinde a la presente.

Atentamente,

Director de M’ Escuela Profesional de
Arte & Disefio Grafico Empresarial
Universidad Cesar Vallejo
Lima Norte




Carta de consentimiento informado y aceptacion de la aplicacién del tema
de investigacion en la institucion educativa San Miguel - COPRODELI

Por medio del presente acepto participar en el presente estudio de investigacion
titulado: “Libro objeto sobre educacién sexual y percepcion visual en estudiantes
de tres Instituciones Educativas, Callao, 2022, cuyo objetivo de estudio es
sefialar la relacién del libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcion
visual de los estudianies de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022.

Se me ha explicado que la participaciéon consistira en permitir realizar una
encuesta a los estudiantes de primero y segundo de secundaria sobre la temética
establecida, he observado y analizado las preguntas y pieza gréfica que se
presentara a los estudiantes, por lo cual estoy de acuerdo con ello.

Atentamente:
Garcia Pefia Magali Janina

DIRECTOR?
1E. SAN MIGUEL - COPRODELY



Callao, 16 de septiembre de 2022

Carta de consentimiento informado y aceptacion de la aplicacién del tema
de investigacién en la institucién educativa particular Cristiano Emanuel

Por medio del presente acepto participar en el presente estudio de investigacion
titulado: “Libro objeto sobre educacion sexual y percepcién visual en estudiantes
de tres Instituciones Educativas, Callao, 2022, cuyo objetivo de estudio es
sefialar la relacién del libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcién
visual de los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022

Se me ha explicado que la participacion consistira en permitir realizar una
encuesta a los estudiantes de primero y segundo de secundaria sobre la tematica
establecida, he observado y analizado las preguntas y pieza grafica que se
presentara a los estudiantes, por lo cual estoy de acuerdo con ello.

Atentamente:
Cynthia del Pilar Quispe Capcha

Cynthia del
Aoministr

\£.P. “CAISTIA

General.
“ANO EMANUEL



Callao, 16 de septiembre de 2022

Carta de consentimiento informado y aceptacion de la aplicacion del tema
de investigacion en la institucion educativa San Vicente - COPRODELI

Por medio del presente acepto participar en el presente estudio de investigacion
titulado: “Libro objeto sobre educacion sexual y percepcion visual en estudiantes
de tres Instituciones Educativas, Callao, 2022, cuyo objetivo de estudio es
sefialar la relacion del libro objeto sobre la educacion sexual y la percepcién
visual de los estudiantes de secundaria de tres instituciones educativas, Callao,
2022.

Se me ha explicado que la participaciéon consistira en permitir realizar una
encuesta a los estudiantes de primero y segundo de secundaria sobre la tematica
establecida, he observado y analizado las preguntas y pieza grafica que se
presehtara’ a los estudiantes, por lo cual estoy de acuerdo con ello.

Atentamente:

Maria Esther Roncal Castro
"SDELY &,
’/'qe‘:a‘. wc,qj;b,
O e

of T~

0. o~ 4  Directora
L7 LE. San Vicente




Callao, 26 de setiembre de 2022.

CARTA DE CONSULTA DEL PROYECTO CON UN PROFESIONAL DEL
TEMA (PSICOLOGO)

Mediante la presente, queda constatado que se consulté al Licenciado
Erick F. Trivefio Oliden, Psicélogo Clinico de profesion, psicoterapeuta de
pareja y familia, el cual observo la pieza grafica realizada para el proyecto de
tesis “Libro objeto sobre educacion sexual y percepcion visual en estudiantes de
secundaria de tres instituciones educativas Callao, 2022" y estuvo de acuerdo
con la propuesta realizada.

De tal manera aprob6 el libro objeto para ser utilizado en los estudiantes de
secundaria, ya que es adecuado para ellos y puede ser un gran aporte en las
instituciones.

Att:

LICENCIADD EN PSICOLOGIA
CPsP. 26215

Mishell Amalia Anto Nieve Erick F. Trivefio Oliden

Psicélogo clinico
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ANEXO N° 10: Brief

Descripcién

RESPONSABILIDAD
SEXUAL

Este libro objeto lleva de nombre
RESPONSABILIDAD SEXUAL:
Ama tu sexualidad, cuida de ella.

En el se tratan temas de Educacion
Sexual, para orientar a los jovenes
a llevar una sexualidad responsable
Cabe resaltar que no se busca
insentivar las practicas sexuales,
sino que prepararlos para que
tomen la mejor decisién cuando les
corresponda.

Misién:

Educar y orientar a los jovenes de
secundaria en temas de educacion
sexual, para que estén bien

Br i ef C reat i VO informados y sepan tomar decisiones

con responsabilidad.

Ama tu sexualidad, cuida de ella

Vision:
Que este libro llegue a todos los

colegios del Perl y sea usado para
educar a los jovenes.

Target

Jévenes estudiantes de primero y
segundo de secundaria de tres
instituciones educativas en el afio
2022 - Callao.

Mishell Anto Nieve

Piezas gréficas Gréficos Pop up

El libro objeto esta compuesto
por una portada, ocho paginas 'y
una contraportada.

Herramientas:

tomar la idea de lo que iba r
digitalizarlo, se vectorizé los graficos
en illustrator y se realizé la
magquetacion.

A la par se fue realizando el libro

en fisico

Tipografia

Proxima Nova en sus variaciones
para los demds contenidos

Cromadtica

#FFE702 |#F33E74 |#F7B895
#FOBEA2 | #25BED6

Para los fondos se utilizd el color
gro, con do con el amarillo y el
blanco en las tipografias.

Brief Creativo
Brief Creativo



Gréficos interactivos Gréficos interactivos
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Fondos Portada y contraportada

RESPONSABILIDAD
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ANEXO N° 11: Pieza grafica

Bocetos

>ONSABILIDAD
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DIGITAL

LA EDUCACION TIENE QUE AYUDARNOS

RESPONSABILIDAD A COMPRENDERNOS Y CONOCERNOS
SEXUAL ANOSOTROS MISMOS

Este libro objeto trata sobre temas
de Educacion Sexual, para orientar a
los jovenes a tener una sexualidad
responsable.

Cabe resaltar que no se busca
incentivar las practicas sexuales,
sino prepararlos para que tomen
Ia mejor decisién cuando llegue el
mamento Indlcado.

TU CUERPO
CONOCELO, AMALO, CUIDALO

Mishell Anto Nieve

RESPO

: {
2Qué es sexualidad

Define quienes somos.
A =l ticlac

hembr
mujeres

Femenino

RESPONS D SEXU3a L

Cambios por etapas Pubertad

afios, por lo tanto
los S =] (=

Se retira la mestruacion




normale: no
depe ser motivo

Andropausia
De la nifiez Cuando el hombre
a la pubertad llega a los 40 hast:

55 afios, puede

RESPON

Identidad de Género

concepto qu:
> uno mismo.
La identidad de geé
una persona puede
independiente del
con el qu i
orientacion :

aquellas
efectivas
orpecen
la rel 1 del indiv
con su entomo,

entre una
y otr a
ada momento.

Cambio
Lillzar

SEXUAL

Sentimientos y
emociones

amor, cuidad
. sino tam
a, dolor, frus




RESPO

Préacticas Sexuales Comportamientos
Sexuales

Permiten explorar y
experimentar

xualidad con mayor

ertad.
15 practi

ben ser
sponsabilidad, yz
no se tiene cuidado
puede traer
consecuencias.

r

si

graves

Es \a manera
de actuar.
Las cosas
Que vemos
Yy nuestras
experiencias
pueden influir

RESPONSABILIDAD SEXUAL

PASTILLAS
ANTICONCEPTIVAS

Sc introduce
en el atero.
Puede durar
hasta 10 afios.
< Es de uso diario.
METODOS

ANTICONCEPTIVOS

807 3q |

Se usa uUn implante
sobre la tamafo de
piel, uno

un fosforo.
semanal Se coloca
por tres debajo de \a parte
semanas.

superior del brazo.

Existen muchos tipos de métodos anticonceptivos,

estos solo previenen embarazos, sin embargo, no
previenen enfermedades de

El efecto puede 25 Su uso es
ser 10 3 meses,

durante \as
dependiendo relaciones
transmisién sexual, E el tipo de
el unico que lo hace es el preservativo o condon. inyeccion.

sexuales.

RESPOINSAB

Enfermedades de

Transmision Sexual
mas comunes son

IDAD SEXUALU

Transmision
Las

Se pueden contraer durante \as
S g < relaciones sexus

la gonorrea, el herpes E transmisén sanguinc

genital, el virus del papiloma humano (VPH), la

sifilis, el VIH y actualmente la viruela del mono.

Sin embargo, estas no son todas, ya que hay

muchas m

s como la clamidia, ladillas,
tricomoniasis y la hepatitis B.

a,
madre a hijo en el embarazo.

A veces No presentan sintomas,
pero son igualmente contagiosas.

Prevencion

Para algunas enfermedades
como el papiloma Humano,
existen vacunas de prevencion.
Sin embargo, otras solo se
pueden prevenir utilizando
preservativo.

Tratamiento

Los antibidticos pueden tratar

las ETS causadas por bacterias
o parasitos.

No existe cura para l\as ETS
causadas por un Vvirus, pero se
pueden controlar.



MOCKUP

RESPONSABILIDAD
SEXUAL

Ama tu sexualidad a de ella
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LA EDUCACION TIENE QUE AYUDARNOS
A COMPRENDERNOS Y CONOCERNOS
A NOSOTROS MISMOS

Este libro objeto trata temas de
Educacién Sexual, para orientar a
los jévenes a llevar una sexualidad
responsable

Cabe resaltar que no se busca
insentivar las practicas sexuales,
sino prepararlos para que
tomen |a mejor decisién cuando les
corresponda.

TU CUERPO
CONOCELO, AMALO, CUIDALO



Final

RESPONSABILIDAD

SEXUAL
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