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Resumen

La revision sistemética en cuestion es cualitativa y es del tipo basico a nivel
descriptivo; 18 articulos cientificos cumplen con los criterios de inclusién; de esto
se puede concluir que las estrategias son excelentes para lograr aprendizajes
importantes, dada la posibilidad de un enfoque pedagdgico (virtual, presencial), lo
gue sugiere que aun queda un largo camino por recorrer para continuar utilizando
este enfoque a nivel universitario. Con la introduccion de nuevos perfiles de
estudiantes, las instituciones de educacion superior se enfrentan al cambio de
egresados de educacion superior que tienen un caracter altamente técnico, para
quienes la pedagogia es la base y que necesitan repensar sus estrategias de
enseflanza y aprendizaje para adquirir futuras competencias profesionales. El
estudio por la falta de capacitacion del docente obtuvo un mayor impacto en el
rendimiento académico, seguido de la desmotivacion. Donde se encontré que
los estudios por la falta de motivacion y/o desmotivaciéon estaria afectando el

rendimiento académico.

Palabras clave: Aprendizaje significativo, rendimiento académico, autorregulacion

del aprendizaje.
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Abstract

The systematic review in question is qualitative and is of the basic type at the
descriptive level; 18 scientific articles meet the inclusion criteria; From this it can be
concluded that the strategies are excellent for achieving important learning, given
the possibility of a pedagogical approach (virtual, face-to-face), which suggests that
there is still a long way to go to continue using this approach at the university level.
With the introduction of new student profiles, higher education institutions face the
change of higher education graduates who have a highly technical nature, for whom
pedagogy is the basis and who need to rethink their teaching and learning strategies
to acquire future professional skills. The study due to the lack of teacher training had
a greater impact on academic performance, followed by demotivation. Where it was
found that the studies due to the lack of motivation and / or demotivation would be

affecting the academic performance.

Keywords: Significant learning, academic performance, self-regulation of learning.
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I. INTRODUCCION

Actualmente, el trabajo realizado por el docente universitario est4 rezagado, es
imposible continuar empleando similares estrategias de ensefianza y aprendizaje en una
comunidad impulsada por la tecnologia, y también se debe tener en cuenta que los
jovenes son diferentes a sus docentes familiarizados con el uso de estas tecnologias. Si
estamos tratando de crear una ensefianza actual que se desarrolle en conjunto a la
sociedad, necesitamos modificar el modelo tradicional de la formacion reiterativo a un
paradigma de aprendizaje reflexivo, analitico y de autoaprendizaje. Para ello, las
estrategias de uso de herramientas digitales deben empezar a cobrar mayor importancia.
En estos afios la epidemia tiene que reiniciar la educacion mundial, muchos jévenes no
pueden participar en la educacion, e incluso algunos paises no cuentan con la tecnologia
suficiente para sobrellevar esta situacién y como compensar. Una pérdida de tiempo y

gue mejor iniciativa que usar otras estrategias de aprendizaje.

El sistema universitario en México sufrié porque no estaba apto para la transicién
de la educacion presencial a la virtualidad. Desafortunadamente, se refleja una brecha
cada vez mayor a los alumnos con menos presupuestos y aquellos con mayores
posibilidades (Alvarez et al., 2021). En este contexto, las instituciones de educacion
superior, como la Universidad de peru, han tenido que reevaluar los servicios educativos
gue brindan, obligando el uso de software y tecnologia para garantizar la persistencia de
los aprendizajes no planificados. Todo esto va de la mano con la implementaciéon de una
nueva estrategia enfocada en la educacién virtual para profundizar el proceso de
aprendizaje. La universidad, que solo realizé cambios significativos en su uso de las TIC
en 2020, tuvo que lidiar con la falta de capacitacion digital para profesores y estudiantes
antes de la transicién a un nuevo modelo educativo. Competencias que les permitan
desarrollar destrezas y habilidades para el aprovechamiento de las herramientas

tecnoldgicas. (Diaz et al., 2021).

En esta situacion, donde las universidades estan operando en una crisis
internacional, existen muchas brechas y obstaculos que superar, pero se deben

considerar nuevas oportunidades a medida que se presenten, teniendo en cuenta el



desarrollo de las universidades. profesores y comunidades universitarias que permitan a
los estudiantes asegurar una mayor autodisciplina, una mejor gestion del tiempo, una
mayor responsabilidad y autonomia de aprendizaje; para los docentes, la educacion
virtual les permite aprender nuevas habilidades digitales que les permitiran

desempeiiarse mejor en la educacion futura. (Vilela et al., 2021)

Cabe sefialar que no todos los profesores estdn formados con conocimientos
digitales indispensable para enfrentarse este innovador paradigma de aprendizaje y asi
poder ofrecer nuevos enfoques de formacion, incluidas las conocidas Unicamente en
informética, relaciones humanas, trabajo en equipo, etc. Estrategia. y resolucién de
problemas son los méas desarrollados, mientras que los correspondientes al desarrollo e
implementacion de contenidos digitales y seguridad son los mas débiles. Solo una
minoria de docentes tiene habilidades digitales innovadoras. (Martinez y Garcis, 2020).

Una buena opcion de estrategia de aprendizaje segun Ibarra (2021)

Es fundamental porque se convierte en una palanca para la motivacién, porque
puede convertir la motivacion momentanea en una motivacidon mas duradera, para que
los estudiantes tengan un gran interés por aprender y grandes necesidades de
aprendizaje, para que los estudiantes puedan concentrarse mas y lograr un aprendizaje

significativo.

Son pocas las iniciativas en este campo a nivel universitario en el Perq, por lo que
investigaciones que contribuyan a precisar su importe en el proceso educativo son de
interés no solo para profesores y estudiantes, igualmente para instituciones relevantes.
Esto nos lleva a hacernos la siguiente pregunta: ¢Cudles son las principales
caracteristicas que presenta el Modelo de aula invertida en aprendizaje y rendimiento en

estudiantes universitarios, una revision sistematica 2022?

La investigacidén, que dard respuesta a las preguntas planteadas, se sustentara
en una base teodrica, que ademas de la practica comprendera la base tedrica relacionada
con la aplicacion de estrategias en el proceso de aprendizaje, permitira al profesorado
universitario poder entender, es una vision alternativa de como GA puede ayudar a los
estudiantes a adquirir habilidades en sus respectivas carreras, ademas de las

consideraciones metodoldgicas, a saber, que el estudio es suficiente para la revision
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sistematica propuesta, ya que permitiria una comprension integral.

El objetivo general de este trabajo fue: Caracterizar los aportes que se encuentran
en articulos cientificos indexados en las bases de datos Scopus y Ebsco, acerca de la
relacion entre el modelo de aula invertida y el rendimiento académico en estudiantes de
educacion superior, con el objetivo especifico 1 Determinar las caracteristicas
metodologicas que presentan los articulos indexados en las bases de datos Scopus y
Ebsco, con el objetivo especifico 2 Identificar qué tipo de relacion se evidencia entre el
modelo de aula invertida y el rendimiento académico en estudiantes de educacion
superior, con el objetivo 3 Describir el sustento tedrico que se utiliza para fundamentar

las variables de modelo de aula invertida y el rendimiento académico.

Esta revision sistematica les permite a profesores e investigadores universitarios
aprovechar novedosas tecnoldgicas, etc., que ayudaran a los estudiantes a estar mas
motivados a participar en el aprendizaje en el aula para lograr un aprendizaje

significativo. La posibilidad de su uso en nuestro sistema universitario.



II. MARCO TEORICO

Este estudio basado en una revisidn sistematica se basa en el siguiente contexto

internacional:

Holguin et al. (2020), con el objetivo de revisar ejemplos para mejorar el
rendimiento de cada estudiantes. El método utilizado fue una revision sistematica de
articulos de investigacion utilizando bases de datos: Dialnet y Scopus, abarcando el
periodo de 2019 a 2022, donde las fuentes primarias son revistas indexadas o tesis de
maestria y doctorado en base al rendimiento académico de la universidad. Logramos
recolectar ocho articulos con control de calidad. Se concluye que puede tener un impacto
significativo en el rendimiento académico de los estudiantes, siempre que el software
utilizado se desarrolle de acuerdo con estandares cognitivos apropiados, que se basen

en componentes y los docentes participen activamente en dicho desarrollo.

Ademas, tenemos a Prieto (2021), quien en su estudio presenté una revision
sistemética en la que describia cémo se utilizaba diferentes ambitos profesionales. Con
base en los criterios establecidos en el anuncio PRISMA 2020, se seleccionaron 85
estudios a partir de busquedas en SCOPUS, evaluados en cuatro areas agrupadas en
siete disciplinas, Se consideran una gran estrategia de ensefianza que los profesores
pueden utilizar. Sin embargo, no se ha utilizado ninguna herramienta previamente
validada para medir los niveles de aprendizaje o el rendimiento en el aula. Otro trabajo
destacable es el de Navarro et al. (2021) presentan una revision sisteméatica con el
propésito de identificar el efecto en dicho contexto educativo, para precisar en qué etapa
y en qué materias se desarrollan, en qué variables se enfatiza y qué consecuencia se

obtienen.

Se aprovecharon las BD electronicos Eric y Scopus y se respaldaron de acuerdo
con los criterios de notificacion PRISMA para revisiones sistematicas. Después de una
seleccién inicial de 18 articulos, después de la lectura del texto completo, solo 15

articulos de investigacion se ajustaron con los criterios de inclusividad.

Para esto, en los ultimos afios, Se ha adquirido gran significado, no obstante, falta

una revision metodica significativa de cada iniciativa utilizable. Ademas, contamos con
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Pegalajar (2021) quien realiz6 una revision sistematica para identificar los trabajos mas
importantes de las ciencias naturales en cuanto a la apreciacion de los estudiantes

universitarios sobre el uso de herramientas en el aula.

El método de recuperacion se determiné mediante recuperacion triangular de En
general, de 2010 a 2019 se identificaron 20 articulos de investigacion cientifica como
muestra final de articulos incluidos en las bases de datos “Web of Science” y “Scopus”.
Los resultados muestran que los investigadores estan cada vez mas interesados en los
esfuerzos en la educacion superior. Ademas, Se examind la importancia de los nuevos
conocimientos respaldados por la participacion de los estudiantes. Esto destaca un
mayor compromiso e interés de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje, asi

como mejores resultados académicos.

Matienzo (2020) destaca por su revision de la teoria del aprendizaje significativo
de David Ausubel. Luego analice el desarrollo de su teoria. Finalmente, se determina su
informacion para el desarrollo de futuras tareas de aprendizaje. Los resultados sugieren
gue los conocimientos previos deben ser considerados la variable aislada que mas

determina el aprendizaje.

La realizacion de experiencia profesional significa la habilidad de solucionar una
situacion o problema a partir de los conocimientos adquiridos y su conexion con la
realidad. Lograremos un aprendizaje significativo si podemos aplicar lo que aprendemos
en el salén de clases de la universidad. La motivacién, las ganas de aprender, es
fundamental. El profesorado universitario debe promover el aprendizaje critico
Contenidos curriculares tales como conocimientos, competencias, habilidades y

actitudes.

Ademas, tenemos a Pegalajar (2021), quien ha realizado una revisién sistematica
para poder identificar los trabajos mas importantes de las ciencias naturales en cuanto a
la apreciacion de los estudiantes universitarios sobre el uso de herramientas en el aula.
El método de recuperacion se determind mediante recuperacion triangular de
publicaciones integradas en la BD “Web of Science” y “Scopus” desde 2010 hasta 2019,
y se determin6 como muestra final un total de 20 articulos de investigacion. Los

resultados muestran que los investigadores estan cada vez mas interesados en los
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esfuerzos en la educacion superior. Ademas, se puso a prueba el interés de los

estudiantes por participar en experiencias innovadoras.

Esto destaca una mayor participacion e interés de los estudiantes en el
procedimiento del aprendizaje, ademas de un mejor rendimiento académico. Destaca
Matienzo (2020) Alli estudi6é la teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel.
Luego analiza el desarrollo de tu teoria. Finalmente, se determiné su informacion para el
desarrollo de futuras tareas de aprendizaje. Los resultados sugieren que los
conocimientos previos deben ser considerados la variable independiente que mas fija el

aprendizaje.

La realizacion de conocimientos especializados se refiere a la habilidad de
solucionar una situacion o problema a partir de la percepcién obtenido y su relacion con
la realidad. Si podemos aplicar lo que aprendemos en el aula, lograremos un aprendizaje
significativo. La motivacion, las ganas de aprender, es fundamental. El profesorado
universitario debe promover el aprendizaje critico. Contenidos curriculares tales como

conocimientos, habilidades, competencias y actitudes.
A nivel nacional, cabe destacar las siguientes actividades de investigacion:

El investigador Valencia (2020) plantea como objetivo principal de su trabajo
identificar las barreras que surgen al utilizar estrategias en la educacién superior para
poder aplicarlas con mejores estandares. Este enfoque fue una revision sistematica,
partiendo de 101 articulos, que identificaron cinco barreras para la implementacion en la
educacion superior (tecnologia, desarrollo de estrategias, pedagogia, docentes y

estudiantes) y 29 niveles especificos de barreras.

En conclusion, es necesario formar a los docentes en habilidades digitales que les
permitan utilizar adecuadamente y comprender su uso general en el proceso de
aprendizaje. Finalmente, se recomienda para identificar nuevas barreras segun los
enfoques pedagodgicos, asi como el analisis de contenido. También hemos trabajado
desde Carranza (2022), quien realizé un estudio que establecio la relacion entre el uso
del aulainvertida y el aprendizaje logrado, para lo cual reviso diversos articulos cientificos

publicados entre 2017 y 2017. Al ver en 2021 este trabajo utilizd un disefio descriptivo



no experimental con alcance transversal y métodos cuantitativos.

Por dltimo, su labor se basa en 18 articulos seleccionados de grandes bases de
datos como SCIELO, SCOPUS, REDALYC, CONCYTEC, SCIENCE DIRECT, etc. Su
mas importante conclusion es que las aulas invertidas facilitan el aprendizaje de los
alumnos a través de la tecnologia, permitiéndoles repetir el proceso de aprendizaje
tantas veces como sea necesario hasta comprenderlo por completo. También se deben
tener en cuenta estudios como el de Marifios (2021), que tiene como objetivo desarrollar
pautas para los docentes que pueden utilizar esta investigacion para mejorar el

aprendizaje de materias importantes de la fisica en la fisiologia universitaria.

Su investigacion es cualitativa similar a la innovacion educativa, un tipo basico, en
la linea del disefio hermenéutico explicativo, Sitios definidos: dos métodos de adquisicion
de datos, una fuente oral de profesores y revistas indexadas. La técnica empleada fue la
herramienta de recoleccidn de datos con guias de entrevista con preguntas a profesores
universitarios; la segunda técnica, el estudio bibliografico, se utilizO como herramienta

para recopilar informacion de los registros bibliograficos.

En conclusion, es un requisito de indagacion o exploracion como estrategia para
ayudar a los estudiantes de pregrado a lograr importantes resultados de aprendizaje en
los cursos de fisica. También existen estudios que tocan el tema tratado, como Parades
(2021), donde el objetivo general del trabajo propuesto es determinar cémo el e-learning
puede ayudar a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en instituciones de
educacion superior. El método fue una revision sistematica que utilizé métodos Cochrane
para identificar poblaciones mediante busquedas en bases de datos y repositorios
indexados. Sus hallazgos incluyeron 10 estudios relacionados (29%), 6
cuasiexperimentales (18%), 14 Breve descripcion (41%), 3 revisiones sistematicas (9%)
y 1 ensayo piloto (3%). Para enfatizar el fuerte vinculo entre el e-learning y el rendimiento

académico, el 13% de los articulos fueron cualitativos.

Finalmente, Salazar (2022) examina la practicidad de las estrategias de
aprendizaje basado en problemas para desarrollar las habilidades matematicas de los
estudiantes. Para ello, se basa en un analisis detallado de una amplia gama de Articulos

de investigacion encontradas en publicaciones indexadas y revisiones de disertaciones
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identificadas en varios repositorios universitarios ubicados en una BD académicos que
cumplieran con los criterios de exclusion e inclusion. El estudio es de tipo basico con un
disefio explicativo transaccional o transectorial, esta conformada por 61 articulos de
revistas indexadas y articulos tamizados, y 32 articulos fueron seleccionados en base a
los siguientes criterios: idioma, relaciones entre variables; tipo de investigacion, métodos,

conclusiones e instrumentos. Se concluyo que utilizando el método

El aprendizaje basado en problemas sobresale en las habilidades de los
estudiantes. Este trabajo de investigacion cualitativa ofrece dos categorias: estrategia y
aprendizaje significativo. Primero, veamos las subcategorias, las funciones y las
principales herramientas. Con este fin, tenemos la siguiente teoria para apoyar este
estudio. Esto se aplica a Montoya et al. (2019) Se basa en teorias de aprendizaje como
el conexionismo y el constructivismo. La teoria del conexionismo propuesta por Stephen
Down y George Siemens determina la relacion entre la educacién en la era digital, a partir
de las interconexiones y el uso de las TIC, se cree que el proceso de aprendizaje puede
darse en cualquier lugar, es decir, no es territorial. Limitaciones, pero no olvidemos lo

basico, el conectivismo se basa en el conocimiento y el aprendizaje.

La parte cognitiva se considera un esquema relacional en el que el proceso de
aprendizaje crea nuevas conexiones. Desde una perspectiva constructivista, las TIC
proporcionan un conjunto de herramientas que permiten a los estudiantes aprender a
través de multiples actividades grupales. La teoria detras del desarrollo de herramientas
tecnoldgicas educativas es una teoria constructivista del aprendizaje. Se basa en las
ventajas que ofrecen las TIC para promover el aprendizaje. La teoria enfatiza en los
procedimientos de intervencion para que los docentes encuentren formas de
familiarizarse con la tecnologia, alejandose de los modelos educativos habituales segin
Sobrino (2014) y Sanchez-Cabrero (2019). Se puede mencionar lo siguiente: Segun
Rodriguez (Rodriguez, 2018) y Werbach (2012), existen diferentes formas.

Comenzo a utilizarse en 2002, pero recién en 2010 empez6 a cobrar importancia,
debido a que el uso de estas tecnologias en el campo de la educacion dio resultados
positivos en el proceso de adquisicion de conocimientos. Oliva (2017) generd

importantes oportunidades de aprendizaje para los estudiantes universitarios, ya que



ganaron mas motivacion, mejor trabajo en equipo, mas atencion e incluso desarrollaron

una reflexion critica.

Sobre Llorens et al. (2016). Se basa en informacion del grupo de estrategias,
patrones, dindmicas, mecanicas, etc., utilizadndolos con fines educativos, aportando
material o queriendo influir en el comportamiento a partir de una experiencia basicamente
motivadora y divertida. Para Ortiz et al. (2018) quienes también confirmaron con
semejante sentido que se adapta a la aplicacion y situaciones educativas con el propadsito
de impulsar a los alumnos a participar en sus actividades y permitirles lograr un
aprendizaje significativo. Playing Melo (2018) puede hacer que los estudiantes estén mas
motivados para aprender. Participar en diversas actividades recreativas, puede
convertirse facilmente en parte de la experiencia educativa. Y Zepeda, etc. llegar. (2016),
planteé la importancia de aplicar la estrategia de los docentes en el aula, teniendo en
cuenta la nueva situacion de los estudiantes, sabiendo que estan muy familiarizados en

la tecnologia.

Ademas, Zambrano et al. (2020) quienes argumentan que es un instrumento que
proporciona a los docentes involucrarse en un aprendizaje significativo con los
estudiantes, convirtiéndose en participantes centrales del aprendizaje. Es importante
saber distinguir entre playing, serious games y game-based learning, y segun el
Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnolégico de Monterrey (2016), Es la
aplicacion de principios y elementos basicos del game-based learning para garantizar

una mejor aprendiendo.

El aprendizaje es adaptado como ayudas para la ensefianza. Al momento de
aplicarlos, se deben considerar algunos elementos mencionados por Reyes (2020), a
saber: componentes, mecanica y dinamica. Componentes: Estos son los elementos mas
simples. EI mecanismo se refiere a las reglas que cada participante debe seguir en las

actividades.

La dinAmica se basa en el objetivo final a alcanzar que proponen metas y objetivos
como elementos: le dan a cada estudiante un desafio a resolver e indican el propésito
de la actividad. Regla: El desarrollo permite el orden. Narrativa: coloca a los estudiantes

en entornos realistas. Libre eleccion: se ofrecen diferentes caminos. Libertad para
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cometer errores: permite ganar mas confianza. Recompensas: Motivar a todos los
estudiantes. Comentarios: ayuda al progreso de la campafa en funcion de las acciones
del estudiante. Modo Visible: Genera reconocimiento. Cooperacion y competencia:
construyendo cooperacion. Restricciones de tiempo: la capacidad de lograr sus objetivos.
Progreso: Seguimiento del progreso de cada participante. Sorpresa: Proporcione un

elemento inesperado para maximizar la atencion del visitante.

Finalmente, cabe destacar que hoy en dia, en todos los niveles educativos, existen
muchos programas diferentes que tienen como objetivo estimular el propio aprendizaje
de los alumnos. Ademés, permite a los profesores planificar y realizar facilmente
actividades destinadas a confirmar el interés del rendimiento académico en los alumnos.
Destaca Kahoot de De Soto (2018): es una herramienta que permite repasar temas
especificos, como los exdmenes en linea, de una manera muy amigable y divertida.
Proporciona retroalimentacién e incluso un estudiante puede conectarse usando su
teléfono movil. EI alumno conoce su resultado inmediatamente. Incluso puedes ver las
puntuaciones de todos los que participaron en la app y comparar tu rendimiento con el
de otros compafieros que también son Socrative: es una herramienta que facilita
actividades con diferentes tipos de preguntas como bien o mal, también proporciona

retroalimentacion basada en el resultado obtenido.

La Unica desventaja es que tiene que ser un aula virtual, el profesor es el que te
invita a venir y aqui se desarrollan todas las actividades. También se aplica a lugares
como Alanya. (2021) que recomiendan Jamboard para permitir a los estudiantes
participar mas en las aulas virtuales. Segun Ruiz (2019), de Quizizz se destaca otra
aplicaciéon: esta herramienta digital ayuda la creacién de encuesta en linea que los
alumnos pueden responder desde cualquier dispositivo tecnolégico. Tiene una interfaz
muy acogedora y te garantiza utilizar avatares, temas, mensajes motivacionales. Los
estudiantes pueden volver a tomar cuestionarios y los maestros pueden monitorear
completamente el desempefio de cada estudiante e incluso proporcionar comentarios
especificos de la materia. Ademas, si consideramos a Gallegos et al. (2017) centrandose
en el uso de plataformas para la formacion profesional de estudiantes o Perez-Lopez et
al. (2017).
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Cuando nos referimos al importante Figueroa et al. (2017) y Chrobak, (2017),
también se deben considerar otras teorias desarrolladas en el ambito educativo, como el
conductismo, cuyos principales representantes en el campo de la educacion son Watson
y Skinner. Aqui quiero recalcar que el docente determina qué comportamiento y actitud
deben tener los alumnos, siguiendo la forma clasica, el foco estad en el docente y el
alumno es solo el receptor, no existe una motivacién para el contacto directo entre
docentes y alumnos, donde se destaca lo que estd muerto. La memorizacion y la
repeticion, el andlisis tienen sus limites. La teoria todavia se usa en algunas instituciones
educativas que solo estan orientadas cognitivamente donde su enfoque vale la pena

mencionar Acosta (2018) que es el constructivismo.

Se basa en que las personas crean conocimiento, lo analizan y reflexionan,
Ademas, Tigse (2019) menciona que se debe tener en cuenta que los estudiantes son lo
mas importante, en este sentido los docentes tienen un papel determinante en la
planificacion y seleccion de los materiales, teniendo en cuenta los recursos necesarios
para que los estudiantes se desarrollen al mismo tiempo. aprendizaje, la ensefianza
tradicional es reemplazada por un proceso en el que estudiantes y profesores trabajan
de la mano para acumular conocimientos. Finalmente, para Ordonez (2019), David
Ausubel propuso el aprendizaje basico en 1963 como respuesta al conductismo, diciendo
gue el aprendizaje puede darse a través de la aceptacién y el descubrimiento; ademas,
argumenta que el aprendizaje significativo es conocimiento nuevo, resultado de la

interaccién con relaciones previamente logradas.

Entre conocimientos, ideas, conceptos y enunciados, la estructura cognitiva de los
estudiantes cambia, porque los conocimientos previos son la base para que los nuevos
conocimientos tengan sentido. Segun Ausubel, deben darse dos condiciones para que
se produzca una formacion significativa: la calidad del contenido de aprendizaje y la
motivacion previa por aprender del alumno. Para ello, el docente juega un papel clave en
este proceso, ya que dirige estas recientes informaciones a los que debe provocar los
recursos académicos requeridos para el aprovechamiento de sus alumnos, lo que

también obliga al docente a buscar nuevas estrategias para motivar el aprendizaje.
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Los estudiantes pueden obtener un aprendizaje significativo; segun Villanueva
(2021). El rendimiento académico también se destaca como una subcategoria y es
respaldado por Gutiérrez-Monsalve et al. (2021), La productividad académica es un
componente clave para medir la calidad de la educacion universitaria, involucrando
distintos factores en aspectos pedagogicos y las calificaciones son tomadas en cuenta
por cada universidad. , no olvidemos que existen referencias a trabajos como el de
Pizarro et al. (2021), quienes también creen que los factores familiares son
determinantes de un mejor rendimiento académico. Ademas, segun Mendoza (2022), los

diferentes estilos de aprendizaje también inciden en la adquisicion de competencias.
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lIl. MEETODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Pelekais (2000) y Fusters (2019) consideran que la revision sistemética propuesta
es un tipo de investigacion con enfoque cualitativo, un tipo basico con un nivel descriptivo,
un tipo de investigacion cientifica cualitativa donde se analiza la situacion de vida de los

sujetos de estudio.

Una revision sistematica es la recopilacion y organizacion de informacion
utilizando los siguientes principios. El método cientifico (Borroto et al., 2015). Este disefio
te permite aprender informacion tedrica basica sobre tu tema de investigacién, evaluarlo

criticamente y hacerlo sin procesamiento estadistico.

El disefio metodologico utilizado es no experimental, ya que no se manipula
intencionalmente ninguna variable; es descriptivo en el sentido de que el propésito es
describir las variables de estudio y determinar sus interrelaciones. Ademas, considere
cuando la informacion de la investigacion se recopila al mismo tiempo. La investigacion
gue se realizara es aplicada, y Valderrama dijo que es practica o empirica y tiene
coherencia y parentesco con la investigacion basica porque se basa en aportes tedéricos

y empiricos que contribuyen a la superacién y el bienestar en sociedad.

Para Kerlinger (1979, p. 116), este tipo de investigacion se ocupa de una de las
cuestiones especificas, es de caracter cualitativo y no experimental. Ademas, pudo dejar

en claro que estos estudios tenian la intencién de ser soluciones especificas del contexto.

3.2 Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

Categoria Subcategoria
Aula Invertida Competencias
Rendimiento Académico Aprendizaje significativo

Nota: Esta tabla muestra la categoria y subcategoria.
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Las categorias anteriores estan destinadas a ilustrar y comprender la
relacion entre ellas. Ambas categorias y sus correspondientes subcategorias se
derivan de una investigacion exhaustiva realizada en varios articulos y libros como

parte de este estudio.

3.3 Escenario de estudio

Esta seccion de encuestas indexa revistas relacionadas con la evaluacion
formativa en encuestas y su espacio académico. En ese sentido, se pueden encontrar

articulos de alto nivel en las bases de datos de varias universidades.

Este informe de investigacion lleva a cabo una revision bibliogréfica y sistemética
de estudios utilizando términos como ‘rendimiento’, ‘aula invertida', ‘revision sistematica'.
Para la obtencion de la informacién anterior se tendran en cuenta las siguientes bases
de datos: Ebsco, Scopus y Books. El proceso de obtencion de informacién, teniendo en
cuenta la importancia de la informacion obtenida en el trabajo de investigacion. Tabla 2.

La siguiente es una lista de bases de datos preparadas para proporcionar

informacién de apoyo para el presente estudio:

Base Palabras Articulos Articulos

de datos clave encontrados seleccionados
Scopus Desempefio/Aula invertida 220 8

Ebscon Desempefio/Aula invertida 258 10

Nota: Esta tabla muestra la base de datos seleccionados
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3.4 Participantes

En la seleccion de libros y articulos cientificos para este trabajo de investigacion,
se consideraron sus criterios de inclusion o exclusion de los siguientes factores: libros y
articulos en revistas cientificas publicados en los ultimos 5 afios correspondientes al
periodo de 2016 a 2021, solo en caso necesario y los articulos y contribuciones mas
importantes considerados para el 2016 anterior. Ademas, se agradece que los articulos
resultantes se distribuyan en revistas académicas o repositorios universitarios, pero se
indexen para acceso publico gratuito. Solo se consideran con mayor énfasis en estudios
introductorios y de nivel. En primer lugar, también se revisan articulos directamente
relacionados con la educacién virtual, nuevamente se deben incluir libros y articulos,
cdmo queremos buscar informacién estrechamente relacionada, utilice términos exactos

para buscar articulos similares al tema de este trabajo de investigacion.

Para excluir informacion se considerd: Libros y articulos publicados antes de 2022,
tampoco se consideraron articulos de revistas. Publicaciones cientificas publicadas, pero
no indexadas. Trabajos de investigacion no cientifica, estudios de tesis, grados, etc.
Tampoco se evalud la informacién de las paginas de revistas no cientificas. Otros
criterios de exclusion fueron libros y articulos no relacionados con la informacion tematica
del articulo. Estudios amplios o panoramas, excluyendo estudios realizados entre
estudiantes lejos de la edad preescolar (por ejemplo, estudiantes universitarios).
Tampoco se consideran libros y articulos escritos y publicados en idiomas distintos al
espafiol e inglés.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Este estudio utilizara un método calificado como revision sistematica
(documental), que implica en la seleccién de articulos de investigacion de acuerdo con
los propésitos, tomando como referente, la declaracion PRISMA 2020 que nos expone
Side (2021) y como herramienta: Excel Preparar una matriz para consignar los datos mas
significativos. Inicialmente, se realizé una busqueda exploratoria en las diversas bases
de datos mencionadas anteriormente contra los criterios de inclusién y exclusion, seguida

de busquedas especificas de caracteristicas en los articulos seleccionados para
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seleccionar sus caracteristicas y luego los resultados. Obtenga resultados analizando e
interpretando archivos para soporte adicional. Obtiene un nuevo documento de

informacién que es un analisis del documento seleccionado.
3.6 Procedimiento

En primer lugar, se seleccionan articulos cientificos en diversas BD indexados del
trabajo de investigacion “Revision sistematica”, como Scopus, Ebsco, segun criterios
predeterminados de inclusién y exclusion, y los resultados se presentan en una tabla
creada en Excel como registro de los datos alcanzados. Con informacién de cada
articulo: titulo, autor, afio de publicacion, pais. Luego debe analizar los resultados de la
clasificacion y registrados en un Excel con las categorias y subcategorias relevantes.
Para poder elaborar el trabajo de investigacion se empled lo siguiente: analizar los
documentos, posicionar los temas segun los titulos, construir categorias, redactar matriz

en Word, analizar resultados a las similitudes.

Figura 1

Articulos cientificos seleccionados

5 Articulos encontrados en Articulos duplicados
‘S la Base de Datos (n=478) (n=26)
S
=
[}
L)
g = Articulos tras eliminar
n N duplicados (n=452)
x 5
a — Articulos tras eliminar
E duplicados (n=340)
|_
< 3 ,
= = Articulos elegidos
S (n=112)
(@)
Q
LIJ s - .
Articulos tras eliminar
° duplicados (n=94)
S
c_z Articulos elegidos (n=18)

NOTA: Proceso de busqueda, seleccion y eliminacion de articulos.

16



3.7 Rigor Cientifico

Para métodos cualitativos, segun Hernandez et al. (2010), esto se refleja en
varios indicadores como la adherencia al tratamiento. Preparacion sistematica de
informacion, objetivos y métodos de investigacion (seleccion de muestras de
investigacion, andlisis de datos). Todos ellos contribuyen a la investigacion con
coherencia internay fiabilidad. En el trabajo de investigacion propuesto, los autores
siguen estrictamente el procedimiento de busqueda y seleccion de articulos
cientificos en la base de datos de acuerdo con el protocolo mencionado
anteriormente. Ademas, los documentos también estan disponibles en linea para
gue otros investigadores accedan y vean su contenido. Esto es parte de la funcion

de prueba.

3.8 Método de anélisis de datos

Para poder alcanzar los propdsitos de la investigacion es necesario llevar a cabo
un andlisis del material, luego de examinar los trabajos seleccionados se puede
examinar el contenido deseado de acuerdo con cada objetivo de la investigacion.

Utilizan métodos de andlisis de datos cualitativos y analiticos para lograr
nuestros objetivos de investigacion, lo que puede conducir a combinaciones de
interpretacion y andlisis basados en datos en el futuro. Estos incluyen estudios de
literatura que utilizan palabras clave para identificar aspectos relevantes (Mejia et al.,
2018). Investigue trabajos en Excel, organice informacién y resuelva problemas de

investigacion. Estas categorias se crearon después de leer la documentacion.

3.9 Aspectos éticos

El material que se ha tenido en cuenta en la indagacion que es de autoria propia,
asi mismo, cada texto y parafrasis de otras fuentes esta identificado y conforme a lo

previsto en el reglamento de trabajos académicos.
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Con posterioridad, se preguntd a los estudiantes entrevistados que dieran su
autorizacion para sumarse y contestar el formulario, de esta manera como investigador,
se hace cargo del compromiso en mantener la informacion presentada, previniendo todo
tipo de modificacion. Adicionalmente, para afianzar el marco tedrico se recurrio a
materiales estrictamente determinadas; hacer cumplir la rigurosidad de las normas APA

por cumplimiento a la propiedad intelectual.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos del andlisis de todos los

articulos relacionados con las variables involucradas en la realizacion de este estudio.

¢, Cudles son las caracteristicas metodoldgicas que presentan los articulos

indexados en las bases de datos Scopus y EBSCO?

N°  Autor(es) y Disefio Poblacibn  Muestra Instrumento  Estadistico
Afo
1 Danny Disefio La La En cuantoa Mann
Nicke Ventos experimental poblacion muestra la variable  Whitney
illa Sosa, paratipos de fue der 259 selecciona aprendizaje  Wilcoxon
Héctor investigacion estudiantes da para el independient
Raul Santa aplicada y de ambos estudio e, se elabor6
Maria subtipos sexo estuvo un
Relaiza, cuasiexperiment conformad  cuestionario
Felipe Ostos ales a por con 20
De La Cruz, estudiante  preguntas.
Ana sdela
Maria Flores Universida
Titol d de Lima,
un total de
60
estudiante
s de sexo
masculino
y
M Rosario U femenino. Anal Tabl
2 arla_ Se utilizan . una  Aula nalisis ablas
Egggggr-’ José Métodos rev%lgg dlg Convertida documental  descriptivas
Ogbﬁgpas- histéricos Scholar del  con
Mgreno T l6gicos, ter'fnlnlo 41.700
estructuralesy ;o &8 puestos en
dialécticos, arroio €l mismo
ademas de aproximada periodo.
métodos mente8(1)g Muestra la
cualitativos publicacion ~relevancia
incorporados esen deltema
con éxito en g espanol de
las peu“[ggéed% investigaci
humanidades 10 afios Onen el
y las ciencias  hasta 2020.  entorno de
sociales. las
innovacion
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http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S2307-79992021000100016&script=sci_arttext#aff1

es

cientificas
y .
educativas
Maria Clarisa £'  metodo La La Para el Prueba T
Tovar Torre,  experimental poblacion muestra analisis de la studen para
Melisa estd estuvo literatura, se  muestras
Castro compuesta conform utilizaron pareadas
Montesino por 19 ada por rabricas
estudiantes 19 analiticas
participante  estudian para evaluar
s del ciclo tes el aprendizaje
regular de participa procedimenta
las carreras  ntes  del |y pruebas
de Biologia ciclo para evaluar
y Ciencias regular el aprendizaje
2020 dela de conceptual.
UNE. Desarroll Todas las
o de la herramientas
Carrera fueron
de utilizadas
Biologia antes y
y después de
Ciencias utilizar el aula
de la invertida
\2/(')(’2% g como método
e 7 .
pedagaogico.
la UNE.
DO_mingueZ el método La Estudiante El resultado Las
Luis Carlos, p poblacion d nrincinal fue  comnaracio
Sierra Diego, Tue esde60 SC€ el efecto de  nes se
‘IJDepJnI\\}Iuan experimenta  estudiantes medicina AIE en las realizaron
Goosnez’alooros | . deuna  de nercepciones mediante la
Vill : universidad Aci de o prueba de
illarraga sexageési
Angélica privada en aorendizaje  Mann-
Colombia Mo cuarto  de los Whitnev v
afio de estudiantes la nrueba t
; ; sealn lo (n < 0,05)
niversi 1U9),
universida evaluado por Vv los
d?S el tamafios
privadas Instrumento  del efecto
de de de la
. nercencion intervencio
Columbia de aula n se
fueron invertida calcularon
invitados (FCPI). mediante la
a nrueha d
. de Cohen.
participar Fl
rendimiento
académico
via
satisfaccion
de los

estudiantes

se
calcularon
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como

resultados
secundario
S.
Nora Ruoti  Se o La |3 ha ont 'é'abla_s i
Cops, Derlis  utilizaron dgloesa':l%)ig muestra dgrramlen a escriptivos
Daniel meétodos fue de 236  del recoleccion
Duarte cuantitativo partIC|panSte estudio ggaﬁ?éog se
Sanchez s, © fue fj‘? 114 {avés de
descriptivos participant  cyestionarios
, de disefio es. utilizando
no Google
: Forms, lo que
experiment facilito a los
al. encuestados
responder las
reguntas de
orma
andénima
utilizando
teléfonos
moviles. Para
el andlisis de
datos se
utilizé Excel y
posteriorment
e se
adaptaron
graficos a
Word para
comparar con
la teoria
relacionada
con el tema
de
investigacion.
Catalina Los o La Asuvez la é\nahgs al Tat%!as
Guadalupe métodos po egtcd?/g bldsqueda ocumental  graficos
Garcia utilizados conformada pertinente a
Cedefio, se basan D06|.15 000 |os vocablos
Jorge Luis en métodos PUBIICaEITn en inglés
Alpizar Muni cualitqtiv_os, Scielo. ‘“flipped
cuantitativo, Scopus, classroom”
descriptivos atribuyo
de 24.200

investigacio

ny
bibliografico

publicaciones
bajo el mismo
intervalo de
tiempo,
significando
entonces

una
indiscutible
ejemplificacié
n de la pr
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errogativa
gue posee el
tema de
estudia para
la

colectividad
cientifica.
Cabrera Es una revision " LOS muestra 22 Qnalisis | Tal%!as
Lar_reategui, si B r%zlnggtgg artl’c_ulos ocumental  graficos
Rojas Yalta,stemética articulos publicados
Lépez de publicados en revistas
Regalado, caracter eiirqdrg)\(/gségg indexadas a
Montenegro  bibliométrico Scopus, Scopus,
Torres AlégdBeCrln(i)é ESBCO,
1 Academic
Onetile Y oneFile y
ERIC
Franmis El disefio la poblacion  |a muestra  Analisis Tablas
José, correspond fﬂgﬂgg%’% definitiva documental  graficos
Rodriguez e auna articulos fue de 32
Jiménez1, revision articulos
Maria Elena  bibliogréafica
Pérez- sistematica
Ochoa2 & de la
Oscar Ulloa-  investigaci6
Guer n aplicada
en aulas
invertidas
en el
periodo
2015-2020.
Fernando La Gltima la poblacion  |a muestra  Analisis Tablas
Pino- edicion de Jefinitva  gefinitiva ~ documental  graficos
Apablaza, 2020 utiliza articulos fue de 36
Marisol el Preferred articulos
Taipe- Reporting
Mayhuire Point for
Systematic
Reviews
and Meta-
Analyses
Preferred
Reporting
Point for
Systematic
Reviews
and Meta-
Analyses
version en
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inglés -

PRISMA
segun su
nomenclatu
raen
inglés.

10 Gilber Chura Este Pob[aC|0n La Analisis Tab!as
Quispe, estudio 90 articulos revision documental  graficos
Julisa proporciona se basa
Yrelsa Chav  una revisiéon en los
ez Guillén, sistematica indicadore
Lady de los s de
Antuanette L  estudios calidad
eyva Ato empiricos que

de CFenla mantiene
educacion PRISMA,
de y se han
profesional selecciona
esdela do 55
ciencia articulos
factica de
(cultural). investigaci
on de las
bases de
datos
Scopus y
Web of
Science
para
criterios
de
inclusion y
exclusion
en la
licenciatur
aCF
Factual
Sciences
2016-
2020.

11 Carla Se realizé La E| La nlataforma Tablas
Hernandez-  un estudio pobelgfd(\)/g experimen \égtr';al elegida graficos
Silvaa, Silvia de caso con conformada to utilizd resnaldar el
Tecpan enfoque oor 31 un nlan de
Floresb descriptivo estudiantes  ,estreo gfggﬂ'f; H

y no recirsos de

metodologi probabilist alnlrend_izai((%1

a cualitativa icoyla :"éng'(‘)’ggleo
muestra Classroom.
estuvo
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conformad

a por 31
estudiante
s que
habian
realizado
un curso
semestral
impartido
durante su
carrera
como
profesor
de fisica
en la
Universida
d Nacional
de Chile.

12 Cantufia Revision La |a Analisis Tablas
Avila, Abigail  bibliografica ~ POPIACION gy documental  gréficos
Alejandra, & conformada Selecciona
Cafiar Tapia, por 126  da fue de
Carolina articulos  5g
Elizabeth. articulos

13 Dominguez- Comparativ Un tOtaagi La ﬁlcg:g de la ch)ari?naracio
Torres Luis o estudiantes Muestra semanade  nes se
Carlos, fue 64 AID. los realizaron
Vega-Pefia estudiante  estudiantes  mediante la
Neil Valentin, s con aula g\[;?eljé%rlrz)glgl -?”(jgba de
Sierra- invertidaa  indenendient Student
Barbosa distancia y E él('\tgiéa(r;go la S‘g’},‘ﬁfaﬁ"
Diego 75 con Prenaracion  0,05).
Orlando, aula para el
Pepin-Rupio invertida. f%r:r?griwiﬁie%t
Juan José convencio e” (EP AD).

nal

14 pedro Aburto Metodoldgic rocesam% Hay Qgglﬂl%%ntal T%g!ggs

Jarquin amente, es %to de esta 43-800 9
un estudio informacion  resultados
de analisis rergléigg Olg para
literario que agadémigo, "Flipped
enfatiza la los Classroo
investigacio resultgd?s m",

n cualitativa bUsqugdg 29.3(?'0
descriptiva fueron un bara "Aula
caracteriza total de Invertida",
da por fuer?tle%OIgg 23.500
categorizar resultados Para "Aula
y codificar hacen volteada"
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informacion {ienflei{[fcqg:?eg y 298.000
para luego de tempo Para el
analizarla y 2010- nombre
describirla. gs Zg():i%/ "Aula
(Am%rica Inversa:,
Latina). loque
sugiere
gue este
nombre es
mas
razonable
de usar.
conocer
esta
estrategia.

15 Mero Correlacion La |La Cuestionario Coeficiente
Chévez, _ al eog,ls‘"?[‘ﬁ:]ﬂg muestra. de Pearson
Elvira Judith; fueron 32 de estudio
Fernando estudiantes  fye 21
Pazmifio, *  estudiante
Marcos; San S.

Andres,
Esthela

16 Charlin Los Poblacion | g mustra Analisis Tablas
EIiza,beth m_é_todos articuloss fue_ de 29 documental  graficos
Patrén utilizados articulos
Ramirez incluyen el selecciona

andlisis de dos
documento

syeluso

de mapas

conceptuale

S para guiar

el trabajo

gue se esta

realizando.

17 Victor Cuantitativo El nUmeéo docentes cuestionario  Estadistica
Manuel descriptivo profesoreg como a glescriptivas
Pérez y alumnos estudiante
Rodriguezl esde60. s
Edisson
Patricio
Jordan
Hidalgo2
Leonidas
Gustavo
Salinas
Espinosa3
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o cadoso e EIDImS DA e L% mentos e
Espinosa, utilizaron profesores  d0S utilizados y
Edgar Oliver. métodos y alumnos  grupos: el fueron dos

cuantitativo es de 6LO. grupo gue?tingarios
a R estinados a
s conun poblacion  EXPEMNMEN — madir el
disefo es de 30 taltiene desempefio
cuasi- estudiantes 22 detlndq_ s al
I . H esruadiantes a
experiment estudiante i del
al que syel curso nara
consto de grupo de determinar su
tres fases: control nivel de logro
. en las
pre—te_st, _ tiene _18 hahilidades
experiencia estudiante  matematicas,
y post-test. S. los cuales se
consideraron
nre-test v
nost-test.

resnectivame
nte. utilizando
1INa escala de
0ailo0.

La tabla muestra que entre el numero total de n=18 articulos, los métodos

dominantes son la revision sistematica y la investigacion, también se puede ver que los

datos estadisticos utilizados en el estudio experimental es la prueba t stydent, mientras

gue en la bibliografia En la revision se realizé un andlisis bibliogréafico de los articulos

publicados en revistas indexadas Scopus, ESBCO, Academic OneFile y ERIC.

2. ¢, Qué tipo de relacion se evidencia entre el modelo de aula invertiday el

rendimiento académico en estudiantes de educacion superior?

Articulo Autor(es) y Afio

Resultado inferencial

Conclusion

1 Danny Nicke Ventosilla
Sosa, Héctor
Raul Santa Maria
Relaiza, Felipe Ostos
De La Cruz, Ana
Maria Flores Tito

El 37,6% y 41,2% de los
estudiantes del grupo de

Se concluyé que el aula
invertida permite que los
estudiantes aprendan

control (GC) y del grupo
experimental (GE)
mantuvieron un nivel bajo de
resultados del autoestudio
pretest, y el 57,1% y 41,5% se
ubicaron en un nivel medio,
mientras que el 5,3% de los
estudiantes. el grupo de
control y el 17,3% del grupo
experimental se encontraban
en un nivel alto

de forma independiente,
incluyendo de manera
responsable las TIC
como elemento
innovador en el proceso
de adquisicion de
nuevos aprendizajes.
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Maria Rosario Cedefio-
Escobar, José Alberto
Vigueras-Moreno |l

La estrategia de aula
invertida muestra signos de
motivar a los estudiantes de
pregrado. Trate a los
estudiantes como héroes en
su propio aprendizaje,
explore el contenido fuera
del aula e involucre a los
estudiantes a través de
recursos multimedia.
Comprender los conceptos,
competencias, habilidades y
valores que componen el
conocimiento.

Esto sugiere que la
estrategia considera los
motivadores del docente
ademas de potenciar la
motivacion de los
estudiantes a través del
aprendizaje colaborativo
y autodirigido en un
ambiente comodo para
mejorar el rendimiento
académico, las
calificaciones, las
habilidades y destrezas,
ya que el nuevo rol es el
de guia, conduce y
acompanfa para
alcanzar el mas alto
nivel de aprendizaje.

Maria Clarisa Tovar
Torre, Melisa Castro
Montesino

Nivel de desempefio
satisfactorio y ejemplar;
comenzaron con 5,26%
conceptual, 10,53%
procedimental, 10,53%
actitudinal y progresaron a
36,85% conceptual, 94,74%
procedimental y 78,95%
actitudinal. Los resultados
muestran que invertir el aula
tiene un efecto positivo en el
aprendizaje de los
estudiantes.

Con un nivel de
confianza del 95 %, esta
claro que existe una
diferencia significativa
entre el aprendizaje
medio antes y después
de la realineacion del
aula. Asi, el aula
invertida como método
pedagdgico tiene un
efecto positivo en el
proceso de aprendizaje
de quimica inorganica
general de los
estudiantes del ciclo
2021-1 de la Facultad de
Ciencias de la
Universidad Pedagdgica
Nacional Enrique
Guzmén y Valle.

Dominguez Luis Carlos,
Sierra Diego, Pepin Juan
José, Moros Gonzalo,
Villarraga Angélica

En total, 75 estudiantes
participaron en el estudio.
La percepcién general del
aprendizaje fue de 3,98 +
0,58 (1,5-5,0) (pretest) vs.
4,24 + 0,64 (1,38-5,0)
(postest) (p < 0,05). El
tamarnio del efecto fue d =
0,42 (IC 95%: 0,094-0,75).
Se encontr6 alto
rendimiento académico y
satisfaccion de los
estudiantes.

El modelo AIE, que
incluye simulacion
clinica del manejo de
pacientes
traumatizados, tiene un
impacto positivo en las
percepciones de
aprendizaje de los
estudiantes a corto
plazo. Se necesitan
nuevos estudios para
evaluar la aplicacion de
este modelo a otros
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entornos de
reanimacion, cuidados
intensivos y
emergencias, y evaluar
su impacto en el
aprendizaje a largo
plazo.

Nora Ruoti Cops,
Derlis Daniel Duarte
Sanchez

Segun los entrevistados,
el 48% de ellos estd muy
de acuerdo y el 42% muy
en desacuerdo con el
modo de aprendizaje de
los videos educativos.
40% decidi6 estar
totalmente de acuerdo
con la clase invertida

Los resultados
obtenidos muestran que
el enfoque de
aprendizaje profundo
participativo facilitado
por el enfoque de aula
invertida es muy
satisfactorio en el
desempefio de los
estudiantes de nivel
superior, aunque
requiere mas tiempoy
esfuerzo de los
diferentes actores en el
campo de la educacion.
nivel, graduacion

Catalina Guadalupe
Garcia Cedefio, Jorge
Luis Alpizar Muni

Los resultados obtenidos
permiten el
descubrimiento de
herramientas
tecnolégicas que
contribuyen al
aprendizaje e
interpretacion de temas
de investigacién social, lo
que significa parte
fundamental del proceso
de aprendizaje.

De esta manera, se
concluyé que los
estudiantes encontraron
una iniciativa creible
para mejorar el
aprendizaje del curso
utilizando estrategias de
aprendizaje de aula
invertida.

Cabrera
Larreategui, Rojas
Yalta, Lopez
Regalado,
Montenegro Torres

Los resultados nos permitieron
constatar que hombres y
mujeres publicaban en igual
proporcion; los afios con mayor
namero de publicaciones
fueron 2020y 2019, vy la
mayoria de las publicaciones
fueron editadas

En cuanto al método, favorece
el enfoque descriptivo
cuantitativo, cuasi-disefio
experimental. Espafia es un
pais que lleva desde el frente
hacia atrés.

Se concluyé que el aula
invertida tiene un efecto
positivo en el
aprendizaje de los
estudiantes y su
implementacion
dependera del nivel de
motivacion y
determinacion de los
participantes.
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Franmis José
Rodriguez Jiménezl,
Maria Elena Pérez-
Ochoa2 & Oscar Ulloa-
Guer

Los resultados mostraron
que 2017 fue un afio de
mas investigacion;
Espafia fue el pais con
mayor incidencia. Estas
experiencias se realizan
mas a nivel universitario y
utilizan disefios empiricos
cuasi-experimentales o
experimentales.

La revision nos llevé a
concluir que la mayoria
de los estudios
mostraron un efecto
positivo o bengficio en
el rendimiento
académico del grupo
experimental.

Fernando Pino-
Apablaza, Marisol
Taipe-Mayhuire

Los resultados fueron los
siguientes: Costa Rica
encabez6 la lista con 9
documentos, seguido de
Colombia con 6, Chile
con 5, Brasil con 4, Cuba
con 4, Argentina con 3,
México con 2, Venezuela
con 2y Pera con 1.
Todos estos estudios
fueron seleccionados de
acuerdo con los criterios
de inclusion y exclusion
mencionados en los
apartados anteriores.

Durante la segunda ola
de la pandemia, la
investigacion sobre el
tema del aula invertida y
su impacto en el
aprendizaje en América
Latina alcanz6 su punto
maximo en la dltima
década. Las
aplicaciones de aula
invertida se adaptan
mejor a escenarios de
educacion superior
virtual donde los
estudiantes tienen mas
responsabilidad y
autonomia en la gestion
de su tiempo. En la
mayoria de los casos
examinados, la
aplicacion de la
estrategia de aula virtual
invertida dio resultados
positivos.

10

Gilber Chura Quispe,
Julisa Yrelsa Chavez
Guillén, Lady

Antuanette Leyva Ato

El estudio analizado
muestra la importancia de
la FC para los
estudiantes, asi como la
actitud positiva, la
motivacion y la
satisfaccion. El modelo
incorpora otras
estrategias educativas a
través de la tecnologia y
el compromiso educativo.
Las limitaciones incluyen
el tamafio de la muestra,
la duracion de la
intervencion y la falta de
validacion de los
instrumentos y

En conclusién, cabe
decir que la FC tiene un
efecto positivo en la
formacion de
profesionales de hecho
tanto a nivel académico
como motivacional. Se
sugieren cuatro
direcciones de
investigacion futuras
para este modelo.
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aplicaciones de medicion.

11

Carla Hernandez-Silva
Silvia Tecpan Flores

Se destaca entre ellos el
desarrollo de habitos de
estudio y autorregulacion,
mientras que a las

dificultades adicionales se

contrapone la constante
necesidad de revisar el
material previo a la
leccién disponible en las
plataformas virtuales
elegidas para el apoyo al
aprendizaje.
Implicaciones de la
capacitacion y
recomendaciones para su
implementacién futura.

Cabe destacar que
realizar cursos en un
modelo de aula

completamente invertida

significa utilizar todo el
potencial de las TIC en
la educacion,
especialmente
utilizando plataformas
virtuales que facilitan la
interaccion fuera del
aula sin perder la
interaccion en el aula.

12

Cantufia Avila, Abigail
Alejandra, & Cafiar
Tapia, Carolina
Elizabeth.

Tomando como
referencia la literatura
seleccionada, representa
un incremento de 12
productos en el nimero
de publicaciones
publicadas en Ecuador en
el 2017. Esta tendencia
parece haberse
desacelerado en 2018
con 4 resultados, pero se
reanudé en 2019 con 8
resultados cientificos;
finalmente, en agosto de
2020, afio de este
estudio, se documentaron
un total de 5. Analizando
estos datos, podemos
decir que la produccion
cientifica de Ecuador ha
cambiado en los Ultimos 4
afos, y la mayor cantidad
de estudios se realizaron
en 2017 y 2019.

La implementacién del
aula invertida en
Ecuador ha logrado
buenos resultados,
beneficiando tanto a
estudiantes como a
docentes. Tal enfoque
permite a los
estudiantes activar
conocimientos previos
en el hogar, creando
motivacion, interés y
curiosidad. Ademas,
todos los maestros
brindan oportunidades
para usar el sal6n de
clases para la
participacion, el didlogo
y el cuestionamiento;
mejorar los entornos de
aprendizaje que
promuevan el
rendimiento académico
y reduzcan las tasas de
abandono escolar
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13

Dominguez-Torres Luis
Carlos, Vega-Pefia Neil
Valentin, Sierra-

Barbosa Diego Orlando,
Pepin-Rubio Juan José

Ninguno de los dos
disefios de aula invertida
tuvo un efecto
significativo (positivo o
negativo) en el
autoaprendizaje (D de
Cohen =-0,08; IC del 95
%: -0,42-0,24), con
niveles de tolerancia
iguales para ambos
grupos.

En conclusioén, AID es
una alternativa a AIC en
los casos en que la
interaccion fisica entre
los participantes es
dificil. En este estudio,
este nuevo modelo no
tuvo efecto negativo en
el aprendizaje
autébnomo de los
estudiantes de cirugia.

14

Pedro Aburto Jarquin

La concordancia de los
tres revisores se nota en
las columnas de
resultados y triangulacion
de los autores, que
coinciden en casi todos
los puntos, al menos no
se contradicen entre si.

Todos ellos sefalan las
caracteristicas del
método, enfatizan la
importancia de su
aplicacion en las
universidades y en
cualquier nivel
educativo, y destacan
las fortalezas y
debilidades tanto para
docentes como para
estudiantes.

15

Mero Chavez, Elvira
Judith; Fernando
Pazmifio, Marcos; San
Andres, Esthela

Los resultados mostraron
gue el coeficiente de
correlacion de Pearson
fue de 0,088y, en

comparacion con el rango

relevante, la correlacion
positiva fue débil, lo que
indica que, si bien el aula
invertida promueve el
aprendizaje significativo,
debe mejorarse en su
aplicacion por parte de
docentes y estudiantes.
Para crear una mayor
conexion y significado
entre dos variables.

La implementacion del
aula invertida en la
poblacion de
investigacion determina
la efectividad de su uso,
pero se necesita un
mayor desarrollo para
mejorar su relevancia.

16

Charlin Elizabeth
Patron Ramirez

Los resultados obtenidos
permitieron identificar el
concepto de aula
invertida desde el
enfoque pedagdgico,
donde la ensefianza
directa tiene lugar fuera
del aula 'y el tiempo de
clase se dedica a
actividades relacionadas
con el desarrollo de
procesos cognitivos mas

El método de
ensefianza de aula
invertida tiene las
siguientes
caracteristicas:
seleccion de contenido,
determinacion del
curriculo, aprendizaje
activo del estudiante,
analisis reflexivo,
socializacién del
conocimiento y
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complejos, que requieren
de laayuday la
experiencia. del maestro.

evaluacion formativa.

17

Victor Manuel Pérez
Rodriguezl Edisson
Patricio Jordan
Hidalgo2 Leonidas
Gustavo Salinas
Espinosa3

A juzgar por los
resultados, los maestros

indicaron que querian que

sus estudiantes tuvieran
conocimientos sobre los
temas que estaban

cubriendo y creian que se

deberia fomentar el
aprendizaje autodirigido,
pero también carecian de
conocimiento sobre las
aulas fragiles. Ademas,
los estudiantes que
respondieron la misma
pregunta creyeron que
disfrutarian la leccion de
conocimiento de la
materia, acordaron con el

maestro sobre el envio de

preguntas de
investigacion y también
sabian qué es el
autoaprendizaje
(autoaprendizaje).

Como resultado de la
encuesta se puede
concluir que la mayoria
de los docentes, al
menos en el campo de
la ingenieria industrial,
no utilizan el flipped
learning en sus aulas,
por lo que hoy es
necesario adoptar
nuevos métodos y
nuevas tendencias de
aprendizaje que
corresponden a
estudios universitarios.
modelos.

18

Cardoso Espinosa,
Edgar Oliver.

Los resultados de la
pruebat de Student
revelaron diferencias
significativas en cada
dimension de las
habilidades matematicas.
Ademas, hubo una
diferencia
estadisticamente
significativa entre los
grupos experimental y de
control en cuanto a las
puntuaciones medias de
rendimiento.

La implementacion del
aula invertida en el nivel
de posgrado promueve
el desarrollo de
competencias
matematicas definidas
en razonamiento,
razonamiento,
modelacion, uso del
lenguaje simbdlico,
técnicas y métodos
cuantitativos, y la
importancia de
interpretar y comunicar
los resultados en el
contexto en el que se
desempefian los
estudiantes. .
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Se puede observar en la tabla que entre el total de articulos n=18, se destaca
que la estrategia de aula invertida refleja las caracteristicas de la motivacion de los
estudiantes universitarios. Dado que los alumnos son los protagonistas de su
propio aprendizaje, un lugar para explorar el entorno fuera del aula. Realizado, y
apoyado en recursos multimedia, puede promover la comprension de conceptos,

competencias, habilidades y valores para construir conocimiento.

3. ¢ Cudl es el sustento tedrico que se utiliza para fundamentar las variables del

modelo de aula invertida y el rendimiento académico?

Articulo Autor(es) y Modelo de Aula Invertida Rendimiento Académico
Afio

1 Danny El aula invertida permite que los  Poner en practica los
Nicke Ventosilla docentes aprendan y la gestiébn  procesos cognitivos de

Sosa, Héctor de la tecnologia puede tener orden superior suele ser

Raul Santa Maria lugar tanto dentro como fuera  complejo vy, por lo tanto,

Relaiza, Felipe Ostos  del aula, lo que permite que las dificil de implementar en

De La Cruz, Ana Tics se utilicen como una la educacioén superior,

Maria Flores Tito! herramienta para apoyar el donde se sabe que los
aprendizaje de los estudiantes. docentes no estan

(Zacarias, 2016) disponibles todo el dia y

en cantidades muy
limitadas (O'Flaherty y

Phillips, 2015 y

Dominguez et al.,

2017).

2 Maria Rosario Cedefio- Aula Invertida Virtual: Esta Segun Murcia (Espafia)
Escobar, José Alberto  disefiada donde el material (Ferrer, J., Martinez, P.
Vigueras-Moreno |l proporcionado por el docente e Ibafiez, R. 2019), la
es procesado a través de un inclusion del aula

aula virtual donde se registran invertida en educaciéon

todas las actividades y tareas primaria crea un

a realizar por parte de los ambiente agradable y

estudiantes a partir del motiva a los alumnos de

material proporcionado bajo rendimiento a

(objetos de aprendizaje). superar las dificultades

(Alegre et al., 2019) de aprendizaje.

3 Maria Clarisa Tovar  La nueva realidad social y los Bujan y Alamendi.
Torre, Melisa Castro  avances tecnoldgicos permiteny (2011) La investigacion
Montesino exigen una mayor autonomia de es importante en el
los estudiantes, lo que exige desarrollo de un

estrategias innovadoras de curriculo de

ensefianza y aprendizaje (Merla, competencias porque

y Yafez, 2016). desarrolla la
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alfabetizacion cientifica,
principalmente en
ciencias quimicas, lo
gue requiere el alcance
de los procesos de
aprendizaje macro,
micro y simbalico y su
aplicacion.

Dominguez Luis
Carlos, Sierra Diego,
Pepin Juan José,
Moros Gonzalo,
Villarraga Angélica

Una forma de proporcionar
a los estudiantes un disefio
de aprendizaje en un
formato interactivo es dar la
vuelta al aula. Esta
estrategia invierte los
componentes tradicionales
del aula al poner a
disposicién de los
estudiantes videos,
documentos u otros
materiales para el estudio
independiente, a menudo en
una plataforma virtual, y el
tiempo tradicional del aula
se dedica a discusiones
interactivas de estudios de
casos. Maestro, etc (2014)

Las discusiones de
casos pueden facilitar la
mejora de las
habilidades cognitivas
en el andlisis y la
evaluacion de tipos. Sin
embargo, una de las
limitaciones de este
enfoque clasico de aula
invertida esta
relacionada con la
integracion de
habilidades practicas y
el uso de simulaciones
clinicas. La simulacion
utilizada en la
reanimacion brinda la
oportunidad de
promover habilidades
clinicas y no técnicas
como el liderazgo, el
trabajo en equipo y la
comunicacion para
garantizar la seguridad
del paciente Maestre et
al (2014)

Nora Ruoti Cops,
Derlis Daniel Duarte
Sanchez

Quiroja, citada por Vidal et
al. (2016), El aspecto
constructivista de la
pedagogia, que establece
gue las metas de
aprendizaje se pueden
planificar y, por lo tanto,
determinar para que los
estudiantes construyan
conocimientos importantes
y profundos; un método de
ensefianza en el que el
conocimiento cognitivo
puede promover el cambio
conceptual, mientras que
se logra una ensefianza
satisfactoria y un alto

El aspecto
constructivista de la
pedagogia, que
establece que las metas
de aprendizaje se
pueden planificar y, por
lo tanto, determinar para
gue los estudiantes
construyan
conocimientos
importantes y
profundos; un método
de ensefianza en el que
el conocimiento
cognitivo puede
promover el cambio
conceptual, mientras
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rendimiento académico
teniendo en cuenta el
estado emocional de
docentes y estudiantes
(Ortiz, 2015).

que se logra una
ensefianza satisfactoria
y un alto rendimiento
académico teniendo en
cuenta el estado
emocional de docentes
y estudiantes (Ortiz,
2015).

Catalina Guadalupe
Garcia Cedefio, Jorge
Luis Alpizar Muni

Hinojo, Aznar, Romero & Marin
(2019) En su trabajo de
investigacion, Scudero &
Mercado (2019) mencionan que
utilizar el modelo de aula
invertida es muy util en los
cursos en linea, que “el aula
invertida es un método

El principal objetivo de la
educacion es permitir que los
estudiantes asuman un papel
mAs activo en sus vidas.

proceso de aprendizaje que en el

que ha estado involucrado” (p.

Se considera una
tendencia mundial en el
proceso de aprendizaje

que integra
componentes
esenciales y se enfoca
en el contenido para
poder determinar las
direcciones
metodolbgicas mas
adecuadas para lograr
el objetivo educativo de
mejorar el aprendizaje
de los estudiantes

(Villafuerte, 2022)

17)
Cabrera Larreategui,Por ello la metodologia del aula
Rojas  Yalta, Lopezinvertida, es considerada como
Regalado, Montenegrouna forma distinta de aprender,
Torres en la que los estudiantes

obtienen

en nuevos saberes no solo en la
escuela sino en otros espacios
como su casa; por medio de
videos, audios educativos,
imagenes y

a través de plataformas

virtuales asequibles al estudiante
(Prieto et

al., 2016)

Visto al aprendizaje,
como el proceso que nos
lleva al cambio, a través
de la experiencia misma
en interaccién con el
medio que lo rodea,
brindando sentido a lo
gue hacemos (

Medina et al., 2019;
Vigueras & Espinar,
2020)

Franmis José
Rodriguez Jiménezl,
Maria Elena Pérez-
Ochoa2 & Oscar

Ulloa-Guer

Hablando del concepto de clase
frivola, Bergman
Sam (2012) explica que “lo
gue tradicionalmente se
hacia en el salén de clases
ahora se hace en casa, y lo
gue tradicionalmente se
hacia como tarea ahora se
hace en el salon de clases”

(p- 13).

Hinojo et al. (2019)
realiz6 una revision
sistemética de los
efectos de las aulas
modificadas en el
rendimiento académico
y concluyé que “la
mayoria de los estudios
muestran que los
estudiantes que
practican aulas
modificadas logran
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mejoras en relacion con
los enfoques
tradicionales” (p. 9).

Fernando Pino-
Apablaza, Marisol
Taipe-Mayhuire

En cuanto a Aguayo et al.
(2019), “Uno de los sellos
distintivos del aula invertida
es la diversidad de las
aulas” (p. 11). Espacios
fisicos y temporales que los
estudiantes pueden usar en
una miriada de
ubicaciones, como en casa,
en la carretera, en el
trabajo y en otros lugares.
Hoy en dia, esto es normal,
“dado que la sociedad esta
inmersa en la era digital,
una era de continua
transformacioén de los
procesos de tecnologia,
educacién y comunicacién”
(Alarcén y Alarcén, 2021, p.
153

El papel cambiante de
la tecnologia en la
educacion superior ha
sido fuente de mucha
discusion y debate,
especialmente en
relacion con el
aprendizaje mixto,
virtual y flipped (Orosz,
2016, citado en
Bachelor, 2019).

10

Gilber Chura Quispe,
Julisa Yrelsa Chavez
Guillén, Lady

Antuanette Leyva Ato

FC es un ejercicio de
aprendizaje que combina
un proceso de investigacion
con herramientas y
métodos flexibles e
interactivos que requieren
una alfabetizacion real
fuera del aula a través de la
toma de notas, el analisis y
la evaluacion de videos
seguidos de laboratorios,
exploraciones, actividades
de resolucién de problemas
o roles. obras de teatro.
Herramientas digitales
como recursos multimedia,
audiovisuales e
hipertextuales. En este
sentido, FC aprovecha al
maximo los recursos de la
red y viola las limitaciones
del espacio de aprendizaje
Li, et al (2018)

Con el desarrollo de las
tecnologias de la
informacion vy la
comunicacion (TIC), la
educacioén superior se
ha vuelto adn mas
virtual. Los nuevos
escenarios virtuales
responden a las
necesidades e intereses
de los futuros
profesionales del siglo
XXI, por lo que los
enfoques educativos
actuales se centran en
el desarrollo de los
educandos (orientacién
salarial) y de las
competencias
profesionales. Por ello,
la nueva estrategia
fomenta la participacion
activa apoyando las
herramientas
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tecnoldgicas para el
autoaprendizaje y la
alfabetizacion digital

(Martinez, 2014).

11

Carla Hernandez-
Silva, Silvia Tecpan
Flores

El uso del aula invertida en
la formacion docente
(Sadaghiani, 2012;
Zainuddin & Halili, 2016) se
considera un modelo
apropiado para las
sesiones de formacion
docente porque desarrolla
el sentido de
responsabilidad de los
estudiantes por su propio
aprendizaje al tiempo que
libera tiempo en el aula
para demostrar a los -Los
maestros de servicio
aprenden una variedad de
estrategias de instruccion
gue apoyan el aprendizaje
de los estudiantes cuando
aplican lo que aprenden
(West & Graham, 2007).

Si bien la investigacion
sobre el rendimiento de
los estudiantes que
utilizan aulas invertidas
sigue siendo escasa, se
han informado
beneficios tales como
una mayor participaciéon
y retroalimentacion de
los maestros y
estudiantes sobre su
propio aprendizaje.
(Goodwin & Miller,
2013; Sadaghiani,
2012).

12

Cantufia Avila, Abigail
Alejandra, & Cafar
Tapia, Carolina
Elizabeth.

El aula invertida se define
como un método de
ensefianza que tiene como
objetivo permitir que los
estudiantes asuman un
papel mas activo en la
exploracién de cada tema a
través de videos, foros,
didlogos, etc.,
proporcionando asi un
importante proceso de
aprendizaje (Salazar,
2017).

El aprendizaje
significativo se entiende
COMO un proceso
cognitivo que conecta
nuevos aprendizajes
con conocimientos ya
adquiridos (Ortega,
2017). Esto permite a
los estudiantes no solo
recordar conceptos y
situaciones, sino
también comprender la
informacion que se dice.
Por lo tanto, los
maestros deben
planificar actividades
gue sean
contextualmente
relevantes para sus
alumnos.
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13

Dominguez-Torres
Luis Carlos, Vega-
Pefia Neil Valentin,
Sierra-Barbosa Diego
Orlando, Pepin-Rubio
Juan José

En el aula invertida
tradicional (AIC), los
estudiantes aprenden una
variedad de materiales de
aprendizaje (videos,
articulos cientificos,
capitulos de libros, etc.).
Luego patrticipa en
ejercicios de aprendizaje
interactivo en pequefios
grupos para resolver
problemas externos cara a
cara "En el Aula Fisica”
(Hew, 2018)

El autoaprendizaje es
un proceso en el que los
individuos comprenden
activamente sus
necesidades de
aprendizaje, formulan
objetivos, determinan
los recursos necesarios
(recursos humanos y
materiales),
seleccionan,
implementan y evalGan
el aprendizaje.
(Knowles, 2015)

14

Pedro Aburto Jarquin

Mediante este modelo,
cada estudiante toma el
contenido a su propio ritmo
(prioridad establecida por el
moderador), la participacion
del estudiante se vuelve
activa, fomentando la
cooperacion, la interacciéon
social y la resolucion de
problemas en grupo;
incluso alienta a los padres
a involucrarse en el
proceso de aprendizaje. Es
importante que sea una
condicién minima y
necesaria para el desarrollo
de la competencia. Jarquin,
P. A. (2020)

Mediante este modelo,
cada estudiante toma el
contenido a su propio
ritmo (prioridad
establecida por el
moderador), la
participacién del
estudiante se vuelve
activa, fomentando la
cooperacion, la
interaccion social y la
resolucion de problemas
en grupo; incluso alienta
a los padres a
involucrarse en el
proceso de aprendizaje.
Es importante que sea
una condicién minima y
necesaria para el
desarrollo de la
competencia. Jarquin,
P. A. (2020)

15

Mero Chavez, Elvira
Judith; Fernando
Pazmifio, Marcos;
San Andres, Esthela

Con respecto al aula
invertida, Santiago (2019)
enfatiza: es un enfoque
integrado que combina la
instruccion directa con un
enfoque constructivista,
aumenta la participacion de
los estudiantes y el
compromiso con el
contenido del curso, y
mejora su comprension
conceptual. Este es un
enfoque holistico que, si se
aplica con éxito, respaldara
todas las etapas del ciclo

Existe una correlacion
entre el aula invertida y
el aprendizaje
significativo como
herramienta de
innovacion entre los
estudiantes de la
Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador.
Aguilera et al. (2017).
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de aprendizaje. Flipped
Classroom (FC) es un
modelo de ensefianza que
traslada el trabajo de
determinados procesos de
aprendizaje fuera del aula 'y
utiliza el tiempo de clase
junto con la experiencia del
profesor para facilitar y
potenciar otros procesos de
adquisicion y practica de
conocimientos en el aula.

16

Charlin Elizabeth
Patron Ramirez

El propésito del aula
invertida o tema del aula
invertida, como su nombre
lo indica, es cambiar los
momentos y roles de la
ensefianza tradicional y
crear un ambiente en el que
se desarrolle la escuela,
caracterizado por
actividades constantes e
individualizadas con los
estudiantes en el aula, en
lugar de pequefios
actividades. . actividades
gue se realizaran en casa,
apoyadas en tecnologia y
herramientas multimedia y
métodos interactivos de
colaboracion,
implementacién de
proyectos y aprendizaje
basado en problemas
(Coufal, 2014; Lage et al.,
2000; Talbert, 2012).

Se enfoca en el
rendimiento académico,
gue se define como lo
gue los estudiantes
logran durante sus
estudios. Diferentes
estudios han
mencionado que la
implementacién de
métodos flipped learning
en el aula puede
mejorar el rendimiento
académico de los
estudiantes en
comparacion con los
estudiantes que utilizan
métodos tradicionales
(Hinojo et al., 2018;
Mendana et al., 2017,
Moya y Williams, 2016;
Torre Sila, 2018).

17

Victor Manuel Pérez
Rodriguezl Edisson
Patricio Jordan
Hidalgo2 Leonidas
Gustavo Salinas
Espinosa3

Se desarrolla un ambiente
interactivo donde los
maestros guian a los
estudiantes a través de la
aplicacion de conceptos y
la participacion en el
aprendizaje en el salon de
clases. Esto significa un
cambio hacia una cultura
de aprendizaje centrada en
el estudiante. Esto a veces
se denomina aula invertida
2.0. (Afstrom, 2014)

(Furié & Guisasola, J.,
1999) muestran que el
aprendizaje de los
conceptos cientificos ya
no es superficial, es
decir, un aprendizaje
secuencial que conduce
a la realizacién de la
construccion del
conocimiento cuando se
utiliza el método
cientifico para aprender
el concepto.
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18 Cardoso Espinosa,

Edgar Oliver.

Un aula invertida o invertida
es un método en el que el
contenido se presenta a
través de videos, audios o
materiales de lectura para
gue los estudiantes los
revisen con anticipacion;
mientras que las clases
presenciales se centran en
actividades disefiadas para
desarrollar la competencia
de los estudiantes y el
aprendizaje de contenidos
a través de los profesores
(Schneider et al. 2013).

En su estudio, Fautch
(2015) y Hung (2015)
sefialaron que las aulas
invertidas ayudan a los
estudiantes a
desarrollar mejores
actitudes de
aprendizaje, facilitan las
interacciones
estudiante-estudiante y
estudiante-profesor, y
reconocen que estos
Ultimos se convierten en
facilitadores del
contenido de
aprendizaje.

Como se puede observar en la tabla, en un total de n=18 articulos, podemos

destacar que la clase invertida es un nuevo método basado en la participacion y

cooperacion de los estudiantes y una ensefianza mas individualizada, salvo en este

meétodo, los estudiantes estan preparados con anticipacion y venir. en clase qué

hacer. Gonzalez et al. (2019), el rendimiento académico se define como lo que

logra un estudiante en el proceso de aprendizaje. Diferentes estudios han

mencionado que la implementacién de métodos flipped learning en el aula puede

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en comparacion con los

estudiantes que utilizan métodos tradicionales (Hinojo et al., 2018; Mendafia et al.,

2017; Moya y Williams, 2016; Torre Sila, 2018).

4. ;Cudles son los aportes que se encuentran en articulos cientificos indexados
en las bases de datos Scopus y EBSCO, acerca de la relacion entre el modelo de

aula invertida y el rendimiento académico en estudiantes de educacién superior?

Aportes metodoldgicos A partir de una revision sisteméatica de articulos de
investigacion indexados en las bases de datos Scopus y EBSCO sobre la relacién
entre el modelo de aula invertida y el rendimiento académico de los estudiantes de

educacion superior.

40



En cuanto a las variables se presentan conceptos de Aguayo et al. (2019), “una
de las caracteristicas que se distinguen en el aula invertida, es la diversificacion de los
espacios para el aprendizaje” (p.11). Espacios fisicos y temporales que los estudiantes
pueden usar en una miriada de ubicaciones, como en casa, en la carretera, en el trabajo
y en otros lugares. Hoy en dia, es comun “dado que la sociedad esta inmersa en la era
digital, una época de continua transformacion de los procesos tecnoldgicos, educativos
y comunicativos” (Alarcon y Alarcén, 2021, p. 153. Y el rendimiento académico, como
ellos lo definen: percibir el aprendizaje como un proceso que nos lleva a cambiar, dando
sentido a lo que hacemos, a la propia interaccién de la experiencia con el entorno
(Medina et al., 2019; Vigueras & Espinar, 2020), como se derivé de articulos cientificos,

se han propuesto teorias limitadas.

El mundo globalizado provoca cambios repentinos en diversos contextos de
desarrollo social, cientifico, tecnolégico y econémico, obligando a los paises a formular
politicas nacionales, especialmente politicas educativas. En la ensefianza tradicional en
el aula universitaria, es responsabilidad del maestro escribir todo lo relevante para el
distrito o el afio escolar en la pizarra, y los roles de los estudiantes se enfocan en tomar
notas en clase y realizar actividades individualmente o en grupos. (Sierra y Mosquera,
2020) Las aulas universitarias dan muestras de un grave desinterés por aprender, donde
cualquier elemento o factor puede distraer e impedir que los alumnos presten atencion.
Pero ademas de eso, los estudiantes sienten que la educacién sigue siendo tradicional,
monotona y no demasiado aburrida. Es bien sabido que la educacion hoy en dia se
percibe como una situacién nueva, es decir, la educacion se encuentra en una era de
revoluciones tecnoldgicas, y la necesidad de computadoras y telecomunicaciones puede
cambiar la forma de ensefar (Rodriguez y Garcia 2006). El mundo y la sociedad estan
cambiando y desarrollandose, especialmente en cuanto al aprendizaje, en este sentido
es necesario buscar estrategias y metodos para concretar la interaccion entre docentes,
estudiantes y la tecnologia, y considerar a esta Ultima como un factor central e importante
gue sustenta estudiantes. para aprender la materia. En este sentido, los profesores de
muchas universidades estan tratando de cambiar la forma tradicional de ensefiar,
centrando el curriculo en el progreso, ensefiando en funcion de las necesidades de los

estudiantes. Uno de los métodos para generar el interés de los estudiantes es el aula
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invertida, que es un método que se enfoca en transferir la ensefianza directa fuera del
aula para brindar ventajas e interaccion mutua entre el docente del aula y el estudiante
(Bergmann y Sams, 2014 y Limoén, Cantera y Salinas, 2017). El aula invertida es un
método en el que la instruccion cara a cara se vuelve efectiva y eficiente cuando se hace

solo.

Nuestros resultados reportan que los método prevalentes fueron los de revision
sistematica y los estudios cuasi experimentales , asimismo se aprecia que las
estadisticas aplicadas en los estudios experimentales fueron la prueba de t stydent
mientras que en la revision bibliografica fue el andlisis documental articulos publicados
en revistas indexadas a Scopus, ESBCO, Academic OneFile y ERICEstudios similares
han encontrado que las estrategias de aula flexible demuestran cualidades de motivacién
para los estudiantes universitarios, dado que los estudiantes son protagonistas de su
propio aprendizaje, exploran contenidos y reciben apoyo fuera del aula. Recursos
multimedia que favorecen la comprensién de conceptos, competencias, habilidades y
valores para la creacion de conocimiento. Un nuevo enfoque basado en la participacion
y colaboracion de los estudiantes, el aula invertida es un enfoque mas individualizado de
la ensefianza, excepto que prepara a los estudiantes incluso antes de que ingresen al
aula para ser productivos. Gonzéalez et al. (2019), el rendimiento académico se define
como lo que logra un estudiante en el proceso de aprendizaje. Diversos estudios han
mencionado que la implementacion de métodos de aprendizaje invertido en el aula puede
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en comparacién con los estudiantes
que utilizan métodos tradicionales. (Hinojo et al., 2018; Mendafia et al., 2017; Moya
& Williams, 2016; Torrecilla, 2018).

Las universidades peruanas cuentan con docentes que utilizan métodos
tradicionales, la realidad de la educacion peruana requiere repensar nuevos métodos,
como las aulas invertidas, para que los estudiantes puedan desarrollar procesos
cognitivos superiores y lograr un aprendizaje autbnomo. El enfoque de aula invertida
requiere la participacién de docentes que brindan recursos y herramientas y estudiantes
gue son protagonistas activos en el proceso de aprendizaje. La pedagogia del aula

invertida tiene como objetivo abordar el problema de cambiar la ensefianza tradicional
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mediante el uso de recursos digitales producidos por el maestro que se entregan a los
estudiantes antes de la leccion, y el estudiante usa estos recursos tecnolOgicos
disponibles en lugar de simplemente hacerse cargo. para sus propios estudios, pero se
considera una persona de valores, donde los sentimientos y las emociones son sus

caracteristicas unicas.

En lo que se refiere al comportamiento y rendimiento académico de los
estudiantes universitarios, muestra una mejora significativa en su formaciéon. Arrese
(2021) argumenta que la evaluacién formativa es importante para el aprendizaje de las
matematicas y trata de entender que una buena retroalimentacion puede generar
cambios significativos en los estudiantes y asi mejorar la calidad del aprendizaje.
Asimismo, Altez (2020) encontré una correlacién en la efectividad de la evaluacion
formativa, la cual tiene como objetivo promover el desarrollo de la autonomia de los

estudiantes y mejorar los estilos de aprendizaje.

Todo ha sido a través de la reflexion, la critica y las circunstancias que lo rodean.
Fortalecer el contexto emocional y los lazos de respeto a través de videoconferencias
basadas en casos. Los resultados mostraron que el 82% de los encuestados esta muy
satisfecho con la calidad de la capacitacién que brinda la videoconferencia. Encontré que
la mayoria de las clases eran intelectualmente desafiantes y tanto los maestros como los
estudiantes estaban llenos de energia. No encontré6 una relacién estadisticamente
significativa entre la satisfaccion de los estudiantes y los problemas tecnoldgicos.
(r=0,037, p=0,003 Disponibilidad de instrucciones de uso, calidad de las evaluaciones en
linea, oportunidades para mejorar el desempefio, facilidad de uso y usabilidad, y
disponibilidad de tecnologia; los hallazgos previos de la investigacion de evaluacion

formativa tienen los siguientes marcos teoricos superpuestos: Palm & Ulriksons (2021).

Argumentan que la evaluacién formativa puede verse como un proceso
sisteméatico que recopila evidencia y evallUa el aprendizaje de los estudiantes a lo largo
del proceso de aprendizaje. Proporcionar retroalimentacion continua. Esta
retroalimentacion identifica la brecha entre el nivel de aprendizaje actual del estudiante
y las metas de aprendizaje deseadas. el nivel de aprendizaje actual del estudiante y las

metas de aprendizaje deseadas. Asimismo, Aparicio et al. (2020).
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La evaluacion formativa brinda un beneficio inmediato al desarrollo de
competencias de los estudiantes al vincular los resultados actuales y deseados en el
proceso de retroalimentacion, ya que los diagndsticos se basan en constantes en el
proceso de desarrollo, se identifican brechas en las metas de aprendizaje y, por ende,

en el desempefio medio.

Ademas de la base emocional sustentada en la teoria del desarrollo emocional de
Piaget (1992), el autor también cree que las emociones son la motivacion principal. La
razon principal por la que los estudiantes quieren aprender y descubrir. Sin embargo, al
igual que Lopez et al., los maestros han introducido nuevas estrategias para enfrentar
los desafios de la época. (2020) Proponiendo la evaluacién dentro de un paradigma

educativo centrado en el alumno.

Si existe una correlacion directa entre las habilidades sociales de los estudiantes
de educacion superior y los nuevos conocimientos. (2018) sefialaron el desarrollo de
habilidades sociales Esta relacionado con habilidades previas, mas con el desarrollo
académico y determinado por la interaccion social; en este sentido, el deseo de
exploracion del alumno y la confianza en si mismo del docente son los factores
determinantes de la configuraciébn pedagdgica. Relacionado con este estudio se
encuentra un estudio de Ganesha & Sinnoor (2021), que afirma que las habilidades
sociales y académicas contribuyen al desarrollo funcional de las profesiones, el

desarrollo de las relaciones interpersonales y la mejora de diversas capacitaciones.

Hay datos basados en la teoria de la inteligencia social de Goleman (2007), que
es la capacidad de una persona para formar vinculos fuertes con los demas a través de
la empatia, la autoconciencia y un buen sentido de liderazgo; a medida que los
estudiantes desarrollan sus habilidades sociales, pueden comunicarse mas fluidamente
con los estudiantes interactlan con los maestros y demuestran excelentes habilidades
de comunicacién verbal y no verbal. Ademas, Mafandala (2020) argumenta que el
movimiento incluye aspectos tanto cognitivos como emocionales, pero casi siempre se
enfoca solo en el aspecto cognitivo del movimiento, dejando atras la parte emocional
muy importante y siendo ignorada. Significa tension emocional y vacio emocional por

muchas influencias; Sin embargo, Andrade y Brookhart (2019) argumentan que la
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evaluacion sumativa aun domina algunos procesos de evaluacion y debe reformarse.

Por otro lado, Klute & Apthorp (2018) definen un proceso en el que docentes y
estudiantes se involucran de forma conjunta en el proceso de aprendizaje, ya que permite
la recoleccion, interpretacion y uso de evidencias sobre qué y como aprenden los
estudiantes para facilitar su conocimiento del aprendizaje en educacion mas alta.
Ademas, afiaden que la formacion ha sido utilizada por expertos en evaluacion y gestores

de formacion desde hace 20 afnos.

De igual forma, Savaters (1997) menciona que la pedagogia emocional cobra
relevancia entre docente y alumno y su practica debe ser permanente, mientras que
Rousseau (1980) asigna roles fundamentales a la figura del docente emocional y lo
describe como un alumno interesado, empético y siempre. inclinado, Crear y estimular
un ambiente emocional de aprendizaje que fomente la discusién, la reflexion y la
expresién de sentimientos y emociones es una gran responsabilidad. Un espacio, un

lugar que facilita el aprendizaje.
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V. CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta los objetivos planteados, se extraen las siguientes
conclusiones
Primera: Respecto al objetivo general, se comprobé que las estrategias son una
buena opcion para llevarse a cabo aprendizajes importantes en el proceso de
ensefianza, cada una de ellas tiene sus propias caracteristicas, tomando en
cuenta adicionalmente el tipo de educacioén (virtual, presencial); cabe mencionar
que, a nivel latinoamericano, la implementacion de este enfoque a nivel
universitario aun esta muy lejos.
Segunda: En cuanto al objetivo especifico 1, la caracteristica principal de esta
estrategia es que los estudiantes logran un alto grado de motivacion en el
desarrollo de las actividades de aprendizaje, lo que en la mayoria de los casos
permite un aprendizaje significativo; ademas, una falta de confianza en cuanto a
si dicho aprendizaje cumple el propdsito. prueba de estudios relevantes.
Tercera: Con relacion al objetivo especifico 2, existe una amplia gama de
herramientas, dependiendo del tipo de modalidad de aprendizaje (presencial,
virtual), la eleccién va desde actividades sencillas (divertidas) hasta su uso en
situaciones especificas. Vale la pena. mencionando programas como Kahoot,
puede adaptarse a diferentes entornos. No debemos olvidar las dificultades
técnicas que enfrentan la mayoria de los paises latinoamericanos al aplicar.
Cuarta: Con relacién al objetivo especifico 3, Ninguna investigacion ha
enfatizado la evaluacién objetiva del desempefio de los estudiantes en el aula
utilizando estrategias; en algunos casos, un mayor rendimiento puede provenir
de lograr una mayor motivacion, y esto también se puede lograr a través de las

calificaciones adquiridas adecuadamente.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Aconsejar a los profesores universitarios que, deben ser educados y conscientes
de que su seleccion de cursos debe tener en cuenta los nuevos tipos de estrategias
de comunicacion estudiantil, ensefianza y aprendizaje de los que son responsables.
2. Los investigadores deben realizar estudios mas detallados para determinar si la
motivacion obtenida a través del uso de estrategias es esencial para el aprendizaje
significativo.

3. Deberan considerar los criterios para elegir la estrategia (plataforma y/o programa)
més adecuada segun las diferentes modalidades de aprendizaje (presencial, a
distancia, etc.), sin olvidar las limitaciones técnicas que puedan surgir.

4. Sugerir a los investigadores potenciar la productividad académica y su conexion
con la utilizacién de estrategias, ya que no motiva tan bien a los estudiantes,
necesitamos determinar si su desempefio estd mejorando objetivamente; también
hay que recordar que no solo los jévenes van a la universidad, los adultos también
van a la universidad, por lo que la situacion es diferente, por lo que es necesario

resolver este problema para cada situacion.
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