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Resumen 

La investigación tiene como objetivo general comprobar que mediante la aplicación 

del programa de estrategias “antes, durante y después” de la lectura, se mejorará 

significativamente los niveles de comprensión lectora en textos narrativos: cuentos, en 

estudiantes de quinto grado de Primaria de la Institución Educativa N° 16473 “Inca 

Garcilaso de la Vega” La Coipa – San Ignacio. Cajamarca. 

La problemática se refleja en dificultades en el desarrollo de la capacidad de 

comprensión lectora, realidad que se constató con la aplicación del pre test, los 

estudiantes desconocen estrategias de comprensión lectora, deficiencia en el hábito 

lector, las estrategias poco adecuadas al contexto 

El estudio es de naturaleza cuantitativa. La muestra estuvo conformada por 14 

estudiantes del 5° grado, a quienes se les aplicó un post test de comprensión lectora. 

Con los resultados obtenidos se demostró la efectividad del programa, porque el grupo 

de estudio alcanzó mejores puntajes en el post test incrementando su nivel de 

comprensión lectora significativamente, lo cual confirma nuestra hipótesis. 

Esperamos que el presente trabajo de investigación sirva como apoyo para el uso de 

estrategias de lectura para mejorar el nivel de comprensión lectora en los estudiantes 

del nivel primario. 

 

Palabras clave: Estrategias, estrategias de lectura, niveles de comprensión. 
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Abstract 

 

The general objective of the research is to verify that through the application of the 

program of strategies "before, during and after" reading, the levels of reading 

comprehension in narrative texts will be significantly improved: stories, in fifth grade 

students of Primary of the Institution Educational No. 16473 "Inca Garcilazo de la 

Vega", La Coipa - San Ignacio. Cajamarca. 

The problem is reflected in difficulties in the development of the reading 

comprehension capacity, a reality that was verified with the application of the pretest, 

the students do not know reading comprehension strategies, deficiency in the reading 

habit, the strategies that are not appropriate to the context 

The study is quantitative in nature. The sample consisted of 14 5th grade students, 

who were given a reading comprehension posttest. 

With the results obtained, the effectiveness of the program was demonstrated, 

because the study group achieved better scores in the post test, increasing their level 

of reading comprehension significantly, which confirms our hypothesis. 

We hope that this research work will serve as support for the use of reading strategies 

to improve the level of reading comprehension in primary school students. 

 

Keywords: Strategies, reading strategies, comprehension levels. 
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I. INTRODUCCIÓN 

que se expresa en un texto, como conjunto de palabras que forman una especie de 

tejido escrito, en el que el autor comunica un mensaje. Mediante esta comprensión 

el lector expresará ideas y juicios de La comprensión de textos es la capacidad 

humana para construir el sentido de lo valor con relación al contenido de los textos. 

Solé (1999) afirma que leer es comprender y la comprensión se basa 

fundamentalmente en la construcción de significados sobre el texto leído.  

Considerando la problemática de los bajos niveles de logro en lectura de los 

estudiantes de los diferentes niveles educativos en el Perú, de acuerdo con la 

Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) ejecutada de manera presencial por el 

Ministerio de Educación (MINEDU) en el año 2019, la cual revela que, solo 3 de 

cada 10 niños (34.5%) de cuarto grado de primaria, logran el nivel satisfactorio, en 

comprensión de textos escritos. Es decir, son capaces de comprender lo que leen, 

los demás, que constituyen la mayoría, están en proceso o inicio de adquirir esta 

capacidad, teniendo dificultades para construir el sentido del texto.   

A la situación problemática descrita anteriormente, no es ajena la Institución Nº 

16473 de Tamboa, La Coipa - San Ignacio; en la cual se tiene resultados 

preocupantes, de estudiantes del V ciclo de primaria que no han logrado las 

habilidades necesarias desde los primeros grados. Después de diagnosticar las 

dificultades existentes en el aula de 5° Grado del nivel primario de la I.E. N° 16473 

en el área de Comunicación en cuanto a la competencia: Lee diversos tipos de 

textos escritos en su lengua materna, encontramos un índice de bajo rendimiento 

en esta área y aún más sobre todo en la capacidad descrita anteriormente; por lo 

tanto tratando de encontrar algunas alternativas remediales a esta problemática, es 

que se formula la siguiente pregunta de investigación: ¿Cómo influye la aplicación 

de un programa de estrategias de lectura en la mejora de la Comprensión lectora 

en estudiantes de 5° grado de la I.E. N° 16473? 

Esta investigación pretende ser una respuesta desde el campo pedagógico, a la 

problemática de los bajos niveles de logro en comprensión de lectura presentado 

en los alumnos del nivel primario en nuestro país y particularmente de la indicada 

institución educativa. En este sentido, se considera una investigación totalmente 
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justificada porque responde a un problema concreto de carácter local nacional e 

internacional. Además, es política de Estado el mejoramiento de la calidad 

educativa, así mismo es preocupación de la sociedad mejorar la calidad de los 

aprendizajes y elevar el rendimiento escolar.  

Las falencias evidenciadas en comprensión de lectura, encuentra explicaciones en 

el evidente escaso hábito a la lectura de los estudiantes, padres, madres de familia 

y de la población en general. Además, los niños, conviven con personas sin hábito 

lector, no existen bibliotecas públicas, ni tienen libros a su disposición. 

Complementando este panorama, los niños están sobre expuestos a una serie de 

estímulos audiovisuales producidos por los celulares y la televisión que producen 

cierta adicción, ocupando todo su tiempo libre en desmedro de la práctica de lectura 

de libros.  

Esta investigación es completamente viable, porque se cuenta con recursos 

teóricos y técnicos adecuados, medios y materiales que se requieren para llevarla 

a cabo. La investigación tiene un valor práctico, porque gracias al análisis del 

proceso de enseñanza y aprendizaje se podrá estructurar un programa de 

estrategias que permita solucionar dificultades en la comprensión lectora de textos 

escritos; en el área de Comunicación; encontradas en los alumnos de educación 

primaria.  

Con el propósito de que los niños mejoren sus niveles de comprensión de lectura 

es necesario usar diversas estrategias metodológicas. Es por ello que, se justifica 

la hipótesis, ¿si se aplica un programa de estrategias por los docentes se mejorará 

los niveles de comprensión lectora en los estudiantes de 5° grado de primaria de la 

I.E. N° 16473? 

Por ello, se plantea este estudio investigativo titulado “Estrategias para mejorar la 

comprensión lectora en quinto grado de primaria de la I.E. N° 16473 de Tamboa, la 

Coipa, San Ignacio-Cajamarca”. 

En la presente investigación se traza como objetivo general del estudio: Demostrar 

que la ejecución del programa de estrategias didácticas de lectura, mejora la 

competencia de comprensión lectora en los niños de quinto grado de educación 
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primaria en la I.E.  N° 16473, Tamboa, San Ignacio, Cajamarca. Como objetivos 

específicos nos planteamos: Determinar el nivel de comprensión lectora en textos 

escritos de los estudiantes de la I.E. N° 16473, San Ignacio – Cajamarca. Diseñar 

el programa de estrategias de lectura, para mejorar la capacidad de comprensión 

lectora en los estudiantes de la I. E. Nº 16473 San Ignacio – Cajamarca. Aplicar el 

programa de estrategias, para mejorar la capacidad de comprensión lectora en los 

estudiantes de la I. E. Nº 16473 San Ignacio – Cajamarca.   Y evaluar el programa 

de estrategias de comprensión lectora en 5to grado de educación primaria en la 

I.E. N° 16473, San Ignacio – Cajamarca.  
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II. MARCO TEÓRICO  

En el contexto internacional se cita a Sánchez (2017), quien realizó una 

investigación sobre estrategias para mejorar los niveles de comprensión lectora con 

estudiantes de la escuela La Candelaria de Bogotá, Colombia. Es un estudio 

cualitativo y con enfoque de la investigación acción. Realiza una intervención 

llevada a cabo en tres fases: sensibilización, práctica y evaluación. En estas se 

realizaron diversos talleres, se aplicaron entrevistas y se levantó un diagnóstico 

pedagógico. Concluye que la aplicación de estrategias permitió a los estudiantes 

superar las dificultades iniciales encontradas y mejorar su desempeño en 

comprensión lectora e interiorizar las estrategias de manera significativa. Además, 

que cuando se trabaja con textos literarios que consideran los intereses de los 

estudiantes, se garantiza que los estudiantes lean por placer. 

Fonseca, Migliardo, Simián, Olmos y León (2019) realizaron una investigación 

acerca el empleo de estrategias que mejoren la comprensión lectora, aplicando 

para ello el programa LEE comprensivamente y evaluando sus resultados. Dicho 

programa se basó en la enseñanza de habilidades vinculadas al procesamiento de 

textos como la construcción de inferencias, la reflexión meta cognitiva y el dominio 

de estructuras textuales; así como la enseñanza de vocabulario. El estudio se 

desarrolló con enfoque cuantitativo y diseño experimental con 127 niños de 

diferentes escuelas de Buenos Aires. Según los resultados, se encontró que solo 

el grupo experimental evidenció mejoras estadísticamente significativas en la 

comprensión de lectura en relación al grupo control. Llega a concluir que la 

intervención enfocada en las habilidades mencionadas, mejora de modo 

significativo la capacidad comprensiva lectora de los niños.  

Espinosa (2019), en su investigación sobre empleo de fichas de lectura para 

desarrollar la comprensión lectora en alumnos de 3ro y 4to año de educación básica 

del colegio Ika en Waorani de Guiyero - Ecuador. Investigación desarrollada bajo 

el enfoque de la investigación acción con el objetivo de proponer procedimientos 

adecuados para el uso de fichas de lectura con el fin de desarrollar el entendimiento 

lector en los estudiantes de básica. A partir de los resultados el autor concluye 

afirmando que el uso adecuado y continuo de fichas de lectura posibilita el 
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desarrollo de diferentes habilidades y destrezas cognitivas en los estudiantes, 

quienes incrementan su capacidad de comprensión lectora, desarrollando en el 

estudiante reflexionar sobre sus prácticas lectoras y comprender mejor los tipos de 

textos con los que interactúa.   

Martínez (2021), en su investigación sobre uso de estrategias cognitivas y meta 

cognitivas que desarrollen procesos de comprensión lectora, realizada con 36 

alumnos de séptimo grado de un colegio de Bogotá, con una metodología 

experimental, con el objetivo de comprobar el efecto de la puesta en práctica de 

estrategias cognitivas y meta cognitivas en la mejora del entendimiento del texto, 

utilizando un ambiente virtual de aprendizaje. El análisis de los resultados evidencia 

logros significativos en el grupo experimental, en la lectura comprensiva literal y 

crítica. Mientras que en el nivel de comprensión inferencial no existen significativas 

diferencias. Afirma en su conclusión principal que el empleo de estrategias 

cognitivas y meta cognitivas produce avances significativos en lectura comprensiva. 

En el contexto nacional se cita a Mejía (2020) quien desarrolló una investigación 

sobre estrategias meta cognitivas con el propósito de mejorar la comprensión de 

lectura en alumnos de sexto grado de la I.E. 11135 de Mórrope - Lambayeque.  La 

investigación, de tipo descriptivo propositivo, utilizó test de comprensión lectora 

para recoger la información, encontrándose que los estudiantes presentaban 

dificultades como el reconocimiento de ideas principales y de información literal en 

el texto. Así como para realizar inferencias. Ante esta situación problemática se 

planteó una propuesta con estrategias meta cognitivas en los diferentes momentos 

del proceso lector: antes, durante, después de la lectura, a fin de optimizar el nivel 

de comprensión lectora en los estudiantes. Concluye afirmando que las estrategias 

meta cognitivas a ejecutarse en las sesiones de aprendizaje deben considerar la 

planificación de lo que se va a leer, precisar los propósitos de la actividad, así como 

establecer las relaciones con el saber previo del estudiante y prever el uso de los 

materiales de lectura a trabajar con los alumnos. 

Cabrera (2020), realizó una investigación sobre el uso de los lecto juegos con el 

objetivo de optimizar la capacidad comprensiva lectora en los estudiantes de 

segundo grado de educación primaria en Trujillo. La metodología fue de una 
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sistematización de experiencias en la aplicación de la mencionada estrategia, 

siguiendo los procesos didácticos para fortalecer el entendimiento de textos 

escritos. A partir de los resultados encontrados, se afirma que, los juegos son 

actividades que despiertan el interés por las prácticas de lectura y escritura, 

además fomentan la creatividad y el espíritu investigador, obteniéndose una 

significativa mejora en la capacidad comprensiva de los alumnos para obtener, 

interpretar y reflexionar los contenidos de los textos escritos.  

Gutiérrez (2021), realizó la investigación sobre organizadores gráficos para 

desarrollar la comprensión lectora en niños de primaria de la I.E. 4010 del Callao, 

con una metodología de las investigaciones cualitativas. Aplicó una entrevista semi 

estructurada a estudiantes y docentes para el recojo de los datos. Los resultados 

revelan que la utilización de esquemas es muy importante para mejorar la 

comprensión de textos escritos en los niños, así lo consideran la mayoría de ellos, 

indicando que favorece mucho que el profesor utilice organizadores gráficos en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de la capacidad comprensiva lectora. Por su 

parte el 82% de los profesores de los diferentes grados de educación primaria 

consideran muy relevante el uso de los organizadores gráficos.  

Meneses (2021), en su investigación sobre estrategias de aprendizaje y 

comprensión lectora desarrollada bajo el enfoque cuantitativo y un diseño 

correlacional con niños de primaria de un colegio de Lima, empleó dos 

instrumentos, uno para cada variable de investigación (estrategia de aprendizaje y 

comprensión de lectura). Estos instrumentos fueron aplicados a 50 estudiantes 

obteniéndose como resultado que sí existe relación entre las variables estrategias 

de aprendizaje y comprensión de lectura, identificando, además un nivel medio de 

uso de las estrategias de aprendizaje. 

De acuerdo con diversos autores y lo que afirma el MINEDU (2001) la lectura tiene 

dos dimensiones: una relacionada con la producción de los sonidos que 

corresponden a los signos escritos (decodificación) y la otra, relacionada con la 

interpretación de los mismos (comprensión).  Es decir, la lectura implicaría tanto la 

decodificación de las palabras escritas, que consiste en la traducción de estas al 

lenguaje oral y a la vez la captación o comprensión del mensaje o significado del 
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texto escrito. Por ello, se puede afirmar que la lectura fundamentalmente es una 

actividad comprensiva, reflexiva y enriquecedora del conocimiento, porque permite 

apropiarnos de nuevos saberes expresados en los textos escritos e incrementar los 

propios en un proceso de aprendizaje.  

Ausubel (1995) sostiene que se logra el propósito de la lectura cuando el lector 

construye el significado de los diversos mensajes y lo relaciona con la estructura 

del texto para comprenderlo. Además, propone que el aprender es un proceso de 

estructuración de lo que el estudiante tiene en el esquema cognitivo y considera 

que el sujeto transforma y estructura el conocimiento que construye con los saberes 

anteriores que posee el aprendiz. También propone que el estudiante puede 

alcanzar tres tipos de representaciones: Representación o aprendizaje de 

nociones; el cual el niño lo adquiere mediante la experiencia directa, proponiendo 

hipótesis sobre el significado de las cosas, ampliando su vocabulario de acuerdo a 

las ideas que posee de la experiencia directa con los objetos. Aprendizaje de 

conceptos, se alcanza cuando el estudiante comprende los significados que 

adquiere de la experiencia con el conocimiento de forma, color, tamaño y 

conceptos. Y el aprendizaje de proposiciones, donde ya obtiene ideas con sentido 

en forma de oraciones. 

Contreras (2021), resalta el papel relevante de la compresión de lectura porque 

está presente en diversas situaciones comunicativas y es crucial para la adquisición 

y construcción de nuevos conocimientos, a partir del acceso, procesamiento y 

valoración de gran cantidad de información.  Por su parte León, J., Olmos, R., Mar, 

M., & Escudero, I. (2010), también resaltan que la lectura es crucial para adquirir 

conocimientos, conocer la cultura y participar en ella. Siendo esta una actividad 

cognitiva relevante, requiere de demandas mentales exigentes. 

 

La teoría interactiva de la lectura, según Dubois (1983), afirma que el lector usa sus 

saberes previos para comprender el texto que lee y construir su propio significado. 

Smith (1999); respalda esta teoría señalando que durante la lectura existe una 

interacción no visual del lector con el conocimiento visual que tiene del texto. Es 
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decir, el proceso de leer activamente permite que los estudiantes relacionen los 

saberes previos con la nueva información y construyan su propio significado. 

Por otra parte, la teoría transaccional de la lectura, según Cairney (1992) afirma 

que cuando lector y autor interactúan, la interpretación del lector es mayor que el 

texto escrito. Mientras que, en la lectura interactiva, la persona que lee recurre a 

sus saberes previos para otorgarle sentido al escrito. 

Considerando los aportes de estas teorías, se puede afirmar que leer es interrogar 

activamente el texto con el fin de construir su significado. El lector activa sus 

experiencias, conocimientos, esquemas cognitivos y según sus propósitos, en un 

determinado contexto, le otorga sentido al texto. Se puede leer para buscar una 

información precisa, seguir indicaciones, para tener información general de un 

tema, para aprender sobre un tema de interés personal o grupal, por disfrute o 

placer y otros propósitos. 

Desde estas perspectivas cognitivas y de acuerdo con Solé, (2000), Pinzas (2001) 

y Pérez (2005), se entiende a la comprensión de textos escritos como un proceso 

de construcción de significados acerca de los textos en interacción con ellos.  

Solé (2000), indica que para ayudar a comprender el contenido de los textos es 

necesario usar estrategias para la comprensión de lectura, entendiéndolas como 

procesos elevados que implican desde precisar los objetivos hasta planificar las 

acciones y evaluarlas permanentemente.  En cambio, según Solé (2000), enfatizar 

en estrategias de bajo nivel cognitivo, como la memoria, no ayuda a potenciar el 

aprendizaje de alto nivel cognitivo. 

Las estrategias didácticas para la enseñanza y aprendizaje de la lectura según Solé 

(2011) y Alonso (2012) enfatizan desde un inicio la comprensión del texto, el cual 

es un proceso constructivo y a la vez complejo, porque, el lector construye una 

imagen mental a partir de los contenidos del escrito, empleando todas las 

facultades cognoscitivas adecuadas a la tarea. 

Díaz y Hernández (1998) afirman que las estrategias son procesos flexibles que los 

maestros usan para hacer reflexionar al estudiante y obtengan un aprendizaje 

significativo dando solución a la problemática de su entorno. 
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Solé (2000), considera trabajar estrategias antes, durante, y después de la lectura, 

considerando a estos momentos vitales para la práctica de una lectura estratégica. 

Antes de la lectura recomienda las siguientes interrogantes: ¿Para qué voy a leer? 

Para tener información de los acontecimientos, para exponer, para investigar, para 

demostrar mi aprendizaje. ¿Qué sé del texto?, ¿Cómo es su estructura?  

Durante la lectura, propone que los estudiantes realicen hipótesis y predicciones 

del texto. Hagan interrogantes de acuerdo a la lectura con el fin de tener un 

significado amplio del texto. Además, se deben realizar comentarios, subrayar lo 

más importante.  Repasar partes no tan comprensibles, recurrir al diccionario e 

identificar las partes del texto escrito.  

En el momento después de la lectura según Solé (2000) los niños deben resumir, 

hacer interrogantes, parafrasear y transformar la información categorizando y 

usando esquemas.  

De acuerdo con Solé (2000) para desarrollar y mejorar acentuadamente la 

comprensión de los textos se debe realizar una serie de preguntas luego de la 

lectura, en correspondencia con los estándares de comprensión de lectura..  

Así tenemos, la formulación de interrogantes literales, las cuales se responden con 

información literal del texto: ¿qué le sucedió a?, ¿quién realizó el hecho?, ¿dónde 

ocurren los hechos?, ¿cuándo sucedió el hecho?, ¿con quién el personaje realizó 

el hecho?, ¿cómo es el personaje?, ¿para qué actuó así el personaje?, ¿quiénes 

efectuaron el hecho…? Además, se suele realizar las siguientes actividades: se 

ofrece oraciones afirmativas para que escriban V o F (si son verdaderos o falsas).  

Se presenta oraciones incompletas, para que los niños completen de acuerdo al 

texto leído.  Se puede reelaborar frases utilizando “sinónimos”, para que el alumno 

logre identificar y diferenciar de otras oraciones. 

También se deben formular interrogantes acordes al nivel inferencial en la 

comprensión lectora, las cuales se contestan con datos tácitos del texto, a través 

de inferencias que debe realizar el lector. Entre estas tenemos: ¿cómo creen que 

era?, ¿qué piensan de?, ¿por qué crees que el personaje actuó así? , ¿Con qué 

objetivos creen que actuó así?, ¿qué hubiera dicho o hecho dicho personaje?, 
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¿cómo crees que son sus?, ¿qué hubiese pasado sí?, ¿de dónde llegó?, ¿cuál es 

el mensaje del texto?, ¿cuál es la causa para qué…? Asimismo, se suele realizar 

actividades como pedirles que establezcan el orden secuencial de las acciones del 

cuento o del contenido del texto leído. Los hechos pueden presentarse 

desordenados en varias alternativas, para que el estudiante elija la correcta.   

Finalmente tenemos las interrogantes para el nivel crítico en comprensión de textos 

escritos. Estas interrogantes se encuentran orientadas para que los niños y niñas 

emitan un juicio crítico valorativo del texto leído. Se pueden formular preguntas 

como: ¿cuál es tu opinión sobre el texto?, ¿con qué personaje te identificas más?, 

¿por qué?, ¿qué opinas del comportamiento de los personajes?, ¿tú qué hubieras 

hecho?, ¿cuáles de los hechos del texto son reales y ficticios?, ¿estás de acuerdo 

con la actitud de?, el cuento ¿lo puedes relacionar con otro que hayas leído 

anteriormente?, ¿qué es lo que busca el autor, en el texto leído?, entre otras.  

Según Valles (1999), es necesario complementar las estrategias anteriores con 

estrategias de apoyo al repaso. Entre las cuales tenemos:  

El Subrayado, que consiste en delinear la idea de mayor importancia para facilitar 

la comprensión del texto leído. Se recomienda subrayar con doble línea el tema 

central y usando otras líneas las ideas secundarias. Uso del diccionario, que 

permite conocer los significados de cada palabra, sobre todo de las palabras 

nuevas. Además, indica si las palabras son: Sustantivos, adjetivos, pronombres, 

verbos, etc. Relectura parcial y global. Estrategia que se realiza volviendo a leer 

una parte o la totalidad del texto, con la finalidad de lograr un mejor entendimiento.   

Estrategias de organización de la información. Son aquellas estrategias que 

permiten realizar una organización formal de un contenido; para lo cual se utiliza 

los mapas conceptúales, esquemas conceptuales, etc.  

Los mapas conceptuales, según Castañeda, (1998), es una estrategia, técnica que 

se elabora con los conceptos clave, proposiciones y palabras de enlace. Para hacer 

un mapa conceptual, los conceptos son encerrados por una figura geométrica 

(elipsis), y se vincula a través de líneas con otro concepto y palabras enlace.  
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La elaboración de resúmenes, es otra estrategia que se realiza elaborando un 

nuevo texto con la información más importante de un texto de mayor extensión. Se 

quitan las aclaraciones, los ejemplos y las comparaciones, de esta manera nos 

queda la información más importante. Presentado finalmente el nuevo texto 

sintetizado y coherente con sentido para el lector.  

También se pueden aplicar estrategias de supresión ubicando el tema del párrafo. 

Se suprime la información complementaria del texto y se ubica el asunto, 

contestando: ¿de qué habla o trata?  

Según Pinzas (2001) la comprensión lectora se caracteriza y diferencia por ser un 

proceso constructivo, porque el lector de manera activa va construyendo 

interpretaciones personales y le da significado al texto.  Además, es interactivo, 

porque la nueva información y los conocimientos previos se integran para darle 

significado a lo que está leyendo. Es estratégico, porque el lector adapta sus 

propias estrategias de lectura de acuerdo con su propósito de lectura. Además, es 

metacognitivo, porque el propio lector vigila las fases del pensamiento, es decir, 

evalúa, monitorea y controla su lectura.   

De acuerdo con Pérez, González, Molinari, Pinzas, Crawford, Gonzáles, Ramírez 

y Rincón (2001), se plantean las siguientes categorías para definir niveles de logro 

en la comprensión de lectura: 

Nivel literal. Se caracteriza por una lectura de la superficie del texto, que lleva a una 

comprensión literal de su contenido. Es el reconocimiento y el recuerdo de lo que 

lee una persona y solo se ajusta a lo que dice el texto explícitamente. Se trata de 

recuperar la información evidente en la composición escrita como la identificación 

de personajes, eventos o hechos, objetos mencionados, reconocer el significado y 

la función de los signos. En esta primera instancia, el sujeto pone en práctica dos 

capacidades importantes referidas al reconocer y recordar. Mediante el 

reconocimiento se identifican elementos en el texto como la época, el lugar, hechos 

e ideas relevantes o secundarias; se establecen relaciones de causa y efecto, entre 

otros. Nivel inferencial, referido a la capacidad de interpretar el tema, los rasgos, 

para determinar las ideas que no aparecen expresadas literalmente en el escrito. 

El sujeto ha de establecer vínculos entre las ideas explícitamente planteadas en la 
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composición con sus saberes y conocimientos que posee, con sus experiencias de 

vida para luego elaborar hipótesis, conjeturas o abstracciones. Demanda que el 

lector haga uso de información implícita expresada en el texto, estableciendo 

relaciones con las propias experiencias y el saber previo sobre el tema que trata el 

texto.  

En este nivel, la comprensión es desarrollada a través de la práctica de lectura y 

preguntas del docente sobre la lectura, reconociendo los posibles sentidos 

implícitos del texto.  Gonzales (1998) afirma que en este nivel los lectores tienen la 

capacidad de construir conceptos que no están plasmados literalmente en la 

composición escrita. El sujeto va más allá del texto para construir significados a 

partir de las pistas que le proporciona el texto.  Ello evidencia que el lector moviliza 

sus conocimientos previos, propone hipótesis y a través de la percepción y su 

inteligencia da sentido al mensaje. Es decir, la persona que lee no solo adquiere 

información, sino que también aporta, realiza una interactuación con ella y asimila 

nueva información.  

El nivel inferencial muestra cierta complejidad porque no reproduce la información 

del texto, sino que el lector deduce o interpreta las intencionalidades del autor 

expresadas en sus actitudes, pensamientos, sentimientos y opiniones. 

Nivel de comprensión crítico. El lector es capaz de realizar análisis de contenidos 

que le permiten claramente identificar y discriminar hechos y opiniones. Comprende 

la elaboración de juicios personales y la expresión de puntos de vista acerca del 

texto leído. Demanda de un procesamiento cognitivo racional del contenido del 

texto. En la lectura crítica se es capaz identificar los propósitos de los textos, la 

intención con el que fueron escritos. Asimismo, se examinan las características del 

contexto implícitas en sus contenidos y determinar relaciones entre los contenidos 

del texto con otros textos. 

En este nivel prevalece un carácter evaluativo, porque el sujeto confronta la 

información que le proporciona el escrito con lo que ya conoce, para luego emitir 

opiniones informadas aceptando o rechazando los planteamientos del autor, 

asumiendo puntos de vista autónomos.  
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III. MÉTODO 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Esta investigación es aplicada y describe los resultados encontrados del desarrollo 

de un programa de estrategias de enseñanza. Según Rodríguez, W. (2011, p. 37), 

sostiene que este tipo de trabajos se caracterizan por la aplicación concreta de 

determinados conocimientos o saberes para resolver problemas relevantes, en este 

caso el uso de estrategias para mejorar la competencia lectora de los estudiantes.  

El diseño empleado es cuasi- experimental, de acuerdo con Ñaupas, Mejía, Novoa 

y Villagómez (2014, p. 340), en este tipo de diseño se trabaja con grupos ya 

formados, que no se han conformado de manera aleatoria, pero que sí permite 

manipular la variable experimental, por lo que se puede comparar las puntuaciones 

de la prueba de salida con las de la prueba de entrada.  

El diseño de investigación se expresa en el siguiente esquema:  

 

 

 

Dónde: 

G.E.    : Grupo Experimental.   

X         : Variable independiente (programa de estrategias)              

O1           : Pre test (mide la variable dependiente antes del programa)  

O2       : Post test (mide la variable dependiente después del programa) 

3.2. Variables y operacionalización. 

Variable independiente: Programa de Estrategias de lectura. 

Definición conceptual. - Las estrategias de comprensión lectora, son 

procedimientos que requieren propósitos u objetivos claros y una planificación de 

actividades para lograrlos; además, requiere de la evaluación para determinar 

posibles cambios (Solé, 1993). 

 
G. E.:           O1        X            O2 
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Definición operacional. – Es un plan que contiene procedimientos específicos para 

que la actividad de lectura resulte un proceso interesante e interactivo entre el lector 

y el texto que conduce a la apropiación por parte del lector de los significados del 

texto escrito.  

Indicadores:  

Estrategias antes de la lectura: propósito de la lectura, objetivos de la lectura, 

activación de conocimientos previos, establecimiento de anticipaciones, 

predicciones e hipótesis sobre el texto. 

Estrategias durante la lectura: lectura individual, global y silenciosa; lectura 

compartida, lectura en cadena, identifica la estructura del texto, infiere mientras lee; 

identifica, subraya y organiza ideas importantes. 

Estrategias después de la lectura: identifica personajes, lugares, palabras 

desconocidas, ideas principales, el tema del texto; elabora un resumen del texto y 

responde a interrogantes.  

Variable dependiente: Comprensión lectora  

Definición conceptual. -  Se define como el proceso de construcción del significado 

del escrito en interacción con el mismo, Solé, (2000), Pinzas (2001) y Pérez (2005).  

Definición operacional. – Es la capacidad que tiene el estudiante para poder 

comprender el significado de la información tanto explícita como implícita del texto 

que lee. Además, de evaluar críticamente los contenidos, la estructura y el contexto 

del texto.     

Indicadores:  

Nivel de comprensión literal: reconoce y recuerda hechos e ideas principales; 

ordena hechos, identifica razones, caracteriza personajes. 

Nivel de comprensión inferencial: infiere conjeturas, el tema, ideas principales, 

enseñanzas, acciones anteriores y posteriores, características de los personajes; 

plantea hipótesis; identifica y distingue acciones reales y fantásticas. 
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Nivel de comprensión crítico: juzga la actitud de personajes, el contenido del texto; 

reflexiona y valora sobre la enseñanza, forma y contenido del texto. 

3.3. Población, muestra, muestreo, unidad de análisis.  

Población. 

Conformada por 14 alumnos que cursan el 5to de la I.E. N° 16473 “Inca Garcilaso 

de la Vega”. Sus edades están comprendidas entre 10 y 13 años, son de varones 

y mujeres, provienen de hogares de clase baja formalmente constituidas y de zona 

rural. 

Muestra.  

La muestra lo constituye el 100 % de los estudiantes del 5° de la I. E. N° 16473 

“Inca Garcilaso de la Vega”, conformado por 14 estudiantes. 

Muestreo: intencional o por conveniencia. 

Unidad de análisis: alumnos de 5to grado del nivel primario de la I.E. 16473 “Inca 

Garcilaso de la Vega”. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

Se utilizó como técnica el análisis documental. Este permitió hacer un análisis del 

registro de evaluación, específicamente de los promedios en el área de 

Comunicación.  

Los instrumentos aplicados para la recopilación de datos relevantes sobre el 

desarrollo de la competencia lectora, fueron un Pre Test y un Post Test. El Pre Test 

permitió diagnosticar el nivel de comprensión lectora, con el fin de diseñar y aplicar 

un programa de estrategias de comprensión de lectura. El Post Test, ayudó a 

recoger información para comprobar el impacto del programa comparándolo con 

los resultados del pre test. 

3.5. Procedimiento  

La investigación se inició con el diagnóstico del problema aplicando el pre test, con 

cuyos datos se identificó el nivel de logro de la capacidad comprensiva de lectura. 

Luego, en base a esta información se elaboró un programa incorporando estrategias 
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de lectura que se pasaron a aplicar con los mismos estudiantes. Finalmente, después de 

la intervención con el programa de estrategias, se aplicó un post test para determinar el 

efecto del programa y obtener las conclusiones.  

3.6. Métodos de análisis de datos 

Los datos se procesaron y analizaron utilizando los programas Ms. Excel y SPSS, 

así se logró construir tablas y figuras, para realizar el respectivo análisis en el 

proceso del estudio investigativo. 

3.7. Aspectos éticos  

El estudio ha sido desarrollado bajo la observancia del Código de Ética de la UCV 

(2016) tomando en cuenta con la autorización correspondiente de las personas y 

autoridades involucradas en la investigación pertenecientes a la institución 

educativa en la que se realizó.  La originalidad de la investigación fue aprobada por 

el programa antiplagio Turnitin.  
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IV. RESULTADOS 

Presentación y análisis de la información:  

Tabla 1 

Resultados comparativos entre el pre test y post test. 

       NIVELES   
PRE TEST   POST TEST 

F % F % 

En inicio   14 100% 0 0 % 
En   proceso            0 0 % 2 14 % 
Logro   0 0 % 5 36 % 
Logro destacado   0 0 % 7 50 % 

Total                                                        14 100 % 14 100 % 

Fuente: Resultados del Pre y Post test  

 
Figura 1 Resultados comparados del pre – post test antes y después de la 
aplicación del programa. 

 

Fuente: Información obtenida de la tabla 1 

En la tabla 1, se evidencian significativas diferencias en los porcentajes del pre y 

post test, con un 100% en el nivel inicio en el pre test. Sin embargo, en el Post test 

el 50% se ubicó en el nivel logro destacado, el 36% en logrado, 14% en proceso y 

0% en el nivel inicio. Por lo tanto, podemos afirmar que el programa de estrategias 

“ANTES, DURANTE Y DESPUÉS” de la lectura ha sido exitoso logrando la mejora 

de las prácticas lectoras y resultados significativos de lectura.    
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Tabla 2:  
 

 
      

 Resultados del pre y post test según el Nivel Literal de Comprensión lectora. 

NIVEL LITERAL 

 

      F 

 

                (%)    F                                            (%) 
   

Logro destacado 0  0 10 71 
   

Logro  0  0 4 29 
   

Proceso 0  0 0 0 
   

Inicio 14  100 0 0 
   

TOTAL 14  100 100 100 
   

 Fuente: Información obtenida del pre y post test. 
    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Información obtenida de la tabla 2. 

ANALISIS 

En la tabla 2 y en el gráfico 2, que aluden al nivel literal, se visualiza en el pre test,  

el nivel más alto es 100% y corresponde a la escala de inicio. Los resultados más  

bajos corresponden a las escalas en proceso, logro y logro destacado con un 0%  

(0 estudiantes), en el que el estudiante identifica ideas explicitas del escrito. 

En el post test se alcanzó el 71% (10 estudiantes) que están en la escala de logro 

Destacado, se obtuvo valores bajo en escala de proceso con 0% (0 estudiantes), 

 obteniéndose resultados muy positivos en el post test. 
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Tabla 3: 
       

Resultados del pre y post test según el Nivel Inferencial de comprensión lectora 

                                           PRE TEST                            POST TEST 

NIVEL INFERENCIAL      F                PRE TEST (       (%)        F POST                 (%) 
  

Logro destacado 0 0 5 36 
   

Logro 0 0 7 50 
   

Proceso 4 29 1 7 
   

Inicio 10 71 1 7 
   

TOTAL 14 100 100 100 
   

Fuente: Información obtenida del pre y post test 
    

 

         

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
Fuente: Información obtenida de la tabla 3 

     
ANALISIS: 

En la tabla 3 y en el gráfico 3 que muestran los resultados del  nivel inferencial,  

observamos en el pre test, la puntuación  más  alta  es  71%  y  se ubica en la  

escala en inicio.  En la escala de logro encontramos al 0%.  

En el post test se evidencia  que  el 5 0% (10 alumnos) alcanzan la escala de 

escala de logro, frente al 7% (1 alumno), con  los  valores  más  bajos, que se  

ubica en la  escala de proceso. 
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Tabla 4: 
      

Resultados del pre y post test según el Nivel Crítico de Comprensión lectora. 

NIVEL CRITICO        F                                   

PPRE TEST 

(%)   F                     POSTEST         (%) 
  

Logro destacado 0 0 6 42.9 
  

Logro 0 0 6 42.9 
  

Proceso 0 0 2 14.2 
  

Inicio 14 100 0 0 
  

TOTAL 14 100 100 100 
  

Fuente: Información obtenida del pre y post test. 
   

 

     

 

  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 
  

Según se visualiza en la tabla 4 y en el gráfico 4 que muestran los resultados del 

nivel crítico, en el pre test, el 100% de estudiantes se ubican en la escala de 

inicio. El 0%, es decir, ningún estudiante alcanza las escalas de logro y de 

proceso. 

Sin embargo, en el post test, los logros son más significativos y el 42,9% que 

corresponde a 10 estudiantes alcanzan el logro destacado. En la escala de inicio 

no se encuentra a ningún estudiante (0%). 
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Tabla 5:  

Estadísticos descriptivos del grupo experimental después de haber aplicado 

 el programa   

 LITERAL   INFERENCIAL  CRITICO   TOTAL   

Media   3.42857143   7.57142857   4.57142857   15.7857143   

Mediana   3.5   8   4   16.75   

Moda   4   8   4   17   

Desviación 

estándar   

0.61572793   1.86935965   1.45254608   2.26778684   

Curtosis   0.8496878   1.55402009   -0.73248106   -1.15485383   

Asimetría   -1.12980449   -1.24315263   -0.51633474   -0.38960761   

Rango   2   7   4            7   

Mínimo   2   3   2   12   

Máximo   4   10   6   19   

Cuenta   14   14   14   14   

Fuente: Pos test aplicado a los estudiantes de 5° grado. 

En tabla 5; Observamos, el mismo grupo experimental después de la experiencia 

los discentes mejoraron su nivel de comprensión, obteniendo los siguientes 

promedios; un promedio total de 15,785; promedio crítico 4,57; promedio 

inferencial 7,57; promedio literal 3,42; indicando que existe diferencia después de 

haber aplicado el programa de estrategias “antes, durante y después” de la lectura. 
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V. DISCUSIÓN 

En la actualidad, en las aulas encontramos niños y niñas del nivel primario, con 

bajos resultados en las evaluaciones aplicadas por el MINEDU (2019) en 

comprensión de lectura. Niños que no poseen el hábito de la leer, desmotivados 

debido a diversas causas, como es el desinterés de los propios padres de familia. 

El problema se agrava aún más, cuando el maestro o maestra no conoce 

estrategias de lectura, para guiar y enseñar a sus niños el camino más adecuado 

para dar respuestas a las diversas interrogantes. 

Hoy en día, vivimos en constantes cambios, nuevos avances y   descubrimientos. 

Nosotros los maestros tenemos la labor de formar a seres humanos que 

representan el futuro de nuestro país y por lo cual cabe en nosotros el mantenernos 

actualizados en nuestra tarea educativa, y esto no solo se logra con capacitación; 

también lo podemos obtener a través de la lectura e investigación de los procesos 

y en la misma practica dentro de nuestras aulas con diversas actividades e incluso 

usando la tecnología. 

Analizando los datos obtenidos en el pre test, encontramos que los niños de 5to 

grado de primaria carecen de las herramientas de comprensión lectora. Al comparar 

los datos obtenidos en el pre test y post test, presentados en la tabla 1 y en el 

gráfico1, observamos que hay un mejoramiento significativo en las prácticas de 

lectura comprensiva de los alumnos. 

En el pre test el 100% se encuentra en el nivel inicio; después de aplicar el 

programa de estrategias lectoras logramos superar ese bajo índice, alcanzando el 

50% un logro destacado, el 36% un nivel de logro, el 14% está en el nivel en 

proceso y el 0% en el nivel inicio. Estos resultados se logran gracias a la práctica 

continua; que fortalece el hábito lector, el manejo de habilidades y de estrategias 

que ayudan al estudiante a enfrentarse a nuevos retos frente a los textos que lee. 

El análisis de los resultados del pre test y post test que se observan en la tabla 2 y 

en el gráfico 2, evidencian un logro significativo en la lectura literal; donde 

observamos en el pre test un resultado del 100% está en el nivel inicio, a un 
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incremento en el post test al 71% de los estudiantes alcanzo un nivel de logro 

destacado, el 29% alcanzó el nivel de logro, un porcentaje de 0 % está en el nivel 

inicio.  

Por lo tanto se muestra que los discentes mejoraron su desempeño en el nivel 

literal; lo que significa que tienen mayor habilidad para recuperar información que 

se encuentra en forma explícita en los textos, como: reconocer personajes, 

identificar el lugar de los hechos, ¿qué le sucedió a..?, ¿quién realizó el hecho?, 

etc. Por ello el hábito de esta tarea y el uso de estrategias conllevan al dominio de 

ellas, para aplicarlos en los diferentes textos a los que se enfrenta el estudiante. 

En los resultados del pre y post test que se muestran en la tabla 3 y en el gráfico 3, 

observamos que los discentes desarrollaron su comprensión inferencial, haciendo 

predicciones, deduciendo enseñanzas y respondiendo preguntas que no están 

contenidas de manera literal en el texto; expresando interrogantes dirigidos a hacer 

pensar sobre el contenido del texto como lo expresa Isabel Solé (1992) en su libro: 

“Estrategias de lectura”, usando interrogantes como: ¿qué piensan de..?, ¿por qué 

crees que el personaje actuó así?, ¿con qué objetivos creen que actuó así…?, ¿qué 

hubiera dicho o hecho dicho personaje…?, ¿ qué hubiese pasado sí…?, ¿cuál es 

el tema de la lectura?, ¿cuál es la idea principal?, ¿cuál es el mensaje del texto?, 

¿cuál es la causa para que…?. Además, se realizan actividades sobre la orden 

secuencial de acciones a través del uso de diversos textos.  

En el nivel inferencial, los resultados del pre test muestran que el 71% de alumnos 

se ubican en el nivel inicio, el 29% en el nivel proceso y el 0% en el nivel logro y 

logro destacado; después de aplicar el programa de estrategias hubo mejoras 

significativas y un 50% alcanzó el nivel de logro, el 36% alcanzó el nivel de logro 

destacado, evidenciándose de este modo su aprendizaje significativo y relevante 

en el proceso de asimilar los conocimientos. 

En el nivel crítico de lectura observamos que también hay un logro significativo 

como resultado del programa aplicado, el 42,9% alcanzaron el nivel logro y logro 

destacado simultáneamente, solo el 14,2% alcanzo el nivel en proceso, mientras 

que en el pre test los resultados fueron muy bajos el 71% estuvieron en el nivel en 

inicio y el 0% había alcanzado un nivel de logro y logro destacado.  
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Las interrogantes criticas orientan a los discentes a dar un juicio racional valorativo 

del texto que lee, para lo cual podemos usar interrogantes como: ¿cuál es tu opinión 

sobre el texto?, ¿con qué personaje te identificas más?, ¿por qué?, ¿qué opinas 

del comportamiento de los personajes?, ¿tú qué hubieras hecho?, ¿qué es lo que 

busca el autor, en el texto leído?, etc. Resultados similares encontró Sánchez 

(2017) en Bogotá – Colombia y Mejía (2020) en Lambayeque – Perú en estudiantes 

de educación básica, quienes mostraron dificultades en las habilidades necesarias 

para la comprensión lectora. Esto demuestra que tanto en nuestro país, cómo en 

otros países, los niños que cursan la educación básica presentan dificultades para 

comprender textos escritos, demandando atención y respuestas pedagógicas a los 

docentes para que superen tales dificultades. 

En este sentido, Solé (2000) propone que antes de la lectura se puede hacer las 

siguientes interrogantes a los estudiantes: ¿para qué voy a leer?, ¿qué sé del 

texto?, ¿cómo es su estructura? Durante la lectura, sugiere que los estudiantes 

realicen hipótesis y predicciones del texto. Realicen preguntas de acuerdo a la 

lectura con el fin de tener un significado amplio del texto, entre otras actividades 

como realizar anotaciones, subrayar lo relevante e importante, etc. Finalmente, 

después de la lectura sugiere que los niños elaboren resúmenes, hagan 

interrogantes, parafraseen y organicen la información categorizando y utilizando 

esquemas.  

Considerando lo señalado por Solé (2000) y además lo planteado por Pinzas (2001) 

y Pérez (2005), que analizan la lectura desde una perspectiva cognitiva e interactiva 

definiendo a la comprensión de lectura como la construcción progresiva de 

significados acerca del texto y en interacción con el mismo, se construyó una 

propuesta con estrategias didácticas para ser aplicadas antes, durante y después 

de la lectura con el propósito de formar buenos lectores que entienden lo que leen 

y, en forma estratégica, construyen el sentido del texto. Este programa fue 

implementado con una serie de actividades y materiales de lectura para que los 

niños ejerciten sus destrezas, conocimientos y desplieguen su capacidad 

comprensiva a la hora que leen un texto escrito.  
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Existen muchas investigaciones realizadas que aportan evidencia afirmando que 

las estrategias, que pueden ser de carácter cognitivo, meta cognitivo, lúdico o de 

otro tipo, bien aplicadas por los docentes producen resultados favorables que 

mejoran la capacidad comprensiva lectora en los estudiantes. Así tenemos a 

Martínez (2021), en una investigación sobre uso de estrategias cognitivas y meta 

cognitivas que desarrollan procesos de comprensión lectora, realizada con alumnos 

de un colegio de Bogotá, concluyó señalando que el uso de dichas estrategias 

produce avances significativos en la capacidad comprensiva lectora en el grupo 

experimental.  

Por otra parte, Mejía (2020), con alumnos de 6to grado de la I.E. 11135 de Mórrope 

– Lambayeque, aplicó una propuesta de estrategias meta cognitivas antes, durante 

y después de la lectura, encontrando resultados que le han permitido afirmar como 

conclusión que las estrategias meta cognitivas al considerar la planificación de lo 

que se va a leer, precisar los propósitos de la actividad, así como establecer las 

relaciones con el saber previo del estudiante, permiten mejorar su comprensión 

lectora.   

También se tiene a Cabrera (2020), quien en una investigación sobre el uso de los 

lecto-juegos como estrategia para desarrollar la lectura comprensiva en alumnos 

de segundo grado de primaria en Trujillo, encontró como resultados, que los juegos 

sirven como actividades estimulantes de la lectoescritura. Además, fomentan la 

creatividad y el espíritu investigador, impactando finalmente en los niños en una 

mejora significativa en cuanto a la capacidad de obtener, interpretar y reflexionar la 

información de los textos escritos. 

A partir de las investigaciones citadas anteriormente se puede afirmar que la 

aplicación de estrategias didácticas en las diversas prácticas planificadas de 

lectura, que pueden tener orientación cognitiva, meta cognitiva, interactiva, lúdica 

o de otro tipo, impacta positivamente en los estudiantes porque mejoran su 

desempeño lector y la construcción de los significados de los textos escritos. En 

este sentido, también desde el Ministerio de Educación de nuestro país, se vienen 

haciendo esfuerzos e inversiones económicas importantes para capacitar y mejorar 

la enseñanza estratégica de lectura en la educación básica. Además, se realizan 
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programas de asistencia pedagógica a los docentes de aula a cargo de otros 

docentes denominados “acompañantes pedagógicos” para asegurar una adecuada 

aplicación de los enfoques que sustentan el currículo basado en el desarrollo de 

competencias se realice de manera pertinente y atendiendo las necesidades de 

nuestros estudiantes que cada día se van incrementando y los profesores deben 

estar preparados para  brindar una enseñanza de calidad.  

Considerando por una parte lo que aporta la academia, desde las investigaciones 

nacionales como internacionales en cuanto a la influencia positiva que tiene el uso 

de diversas estrategias didácticas en la superación de dificultades en la 

comprensión lectora, así como la política educativa del MINEDU que enfatiza el 

desarrollo de competencias comunicativas y matemáticas, se diseñó el programa 

de estrategias didácticas denominado: “antes, durante y después de la lectura” que 

fue desarrollado con alumnos de quinto grado de educación primaria de la I. E. N° 

16473. El programa comprendió un conjunto de actividades bajo las orientaciones 

que propone Solé (2000) y Pinzas (2001) orientadas a establecer relaciones 

interactivas entre el educando y el contenido del texto y vinculando el escrito con 

sus conocimientos previos.  

Los resultados del pre y post test muestran que la comprensión lectora sube 

significativamente, debido a la aplicación del programa de estrategias “antes, 

durante y después” de la lectura; ya que contribuyo a mejorar los niveles de 

comprensión de lectura; aceptando y confirmando así nuestra hipótesis de 

investigación: “Si se aplica un programa de estrategias, se logrará mejorar la 

comprensión lectora en los estudiantes de quinto grado” de la institución educativa  

N° 16473. 

Los resultados alcanzados evidencian que las estrategias utilizadas antes, durante 

y después de las actividades de lectura, bajo una orientación interactiva y cognitiva 

que plantea Solé (2000) y Pinzas (2001), impactan positivamente en el buen 

desempeño lector comprensivo por parte de los discentes.  

Los resultados favorecen la aclaración de propósitos, el uso de los saberes previos, 

la argumentación, la elaboración de conclusiones personales y el despliegue de 

potencialidades en cuanto a la fijación de elementos esenciales del texto, retención 
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del mensaje, cuestionamiento de sucesos ocurridos o susceptibles de ocurrir, 

juzgar actitudes y habilidades para organizar y comunicar la información. 

Asimismo, Gonzales (1998) afirma que en este nivel los lectores tienen la capacidad 

de construir ideas o conceptos a partir de datos o pistas que les proporciona el 

escrito y ellos a través de las diversas técnicas y estrategias de aprendizaje pueden 

deducir y de esta manera están construyendo su texto con mayor fundamento y 

crítica constructiva de los que aprenden. 
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VI. CONCLUSIONES  

1. Los resultados del diagnóstico experimental realizado con los estudiantes, 

revelan que el 100% se ubican en el indicador inicio, en la comprensión literal, 

inferencial y crítica de lectura.  

2. El programa se diseñó con herramientas de comprensión lectora, teniendo 

en cuenta los momentos que se dan durante la lectura: antes, durante y 

después, donde se utilizó estrategias para cada uno de dichos momentos, 

que ayudaron a mejorar las capacidades en comprensión de textos escritos. 

3. Se obtuvieron resultados favorables en el grupo experimental al aplicarse el 

post test, ya que se mejoró de manera significativa el nivel de comprensión 

total del texto.  El 100% (14) de estudiantes en el pre test se ubicaron en inicio 

en los niveles de lectura literal, inferencial y crítico. Con la ejecución del 

programa de estrategias se logró optimizar la capacidad comprensiva lectora 

en un 50% en el nivel logro destacado, 36% en el nivel logrado y 14% 

alcanzaron el nivel en proceso. 
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VII. RECOMENDACIONES:  

1. Al director de la I.E. N° 16473 del caserío de Tamboa, distrito La Coipa, provincia 

San Ignacio - Cajamarca; incluir en la propuesta pedagógica institucional, el 

Programa de estrategias: “Antes, durante y después” de la lectura porque 

promueve el uso de diversas técnicas para mejorar el desempeño lector. 

2. Es fundamental que la I.E. N° 16473, organice y aplique programas de 

estrategias de comprensión lectora, en todos los grados del nivel primario, a fin 

de optimizar y superar las deficientes prácticas de lectura. 

3. Se sugiere capacitar a los profesores en estrategias de comprensión lectora, 

para una adecuada intervención pedagógica con los estudiantes empleando 

estrategias que optimicen la capacidad comprensiva lectora en todos sus 

niveles.  

4. Los docentes deberán tomar en cuenta que los estudiantes aprenden a 

comunicarse y comprender a través de un trabajo sistemático, los estudiantes 

necesitan enfrentarse a diario a una misma tarea hasta dominarla. Por lo tanto 

es importante que los niños lean diariamente, que se establezca un horario 

específico para esta tarea, elegir una variedad de textos atractivos y 

motivadores de acuerdo al nivel de los estudiantes. El docente debe ser en cada 

momento el guía y acompañar al estudiante en el logro de estas capacidades 

lectoras. 
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ANEXOS 

Anexo 1    Matriz de Operacionalización de variables 

Variables Dimensiones Indicadores Instrumentos 

 

Variable 

Independiente: 

Estrategias 

de lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategias  

Antes  

De la 

Lectura 

✓ Motivación para la lectura. 
✓ El propósito de la lectura: ¿para 

qué voy a leer? 
✓ Objetivos de la lectura. 
✓ Observación de las imágenes del 

texto. 
✓ Activación de conocimientos 

previos. 
✓ Establece anticipaciones sobre el 

texto a partir de indicios que 
observa en el texto. 

✓ Predicciones e hipótesis sobre el 
texto. 

✓ Interrogantes acerca del texto: 
¿de qué tratará el texto? 

 

Programa  

de  

estrategias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programa de  

 

Estrategias 

Estrategias 

Durante la 

Lectura 

✓ Lectura compartida. 
✓ Lectura individual, global y 

silenciosa. 
✓ Lectura en cadena. 
✓ Identifica la estructura del texto.  
✓ Infiere mientras va leyendo: ¿qué 

habrá sucedido después? ¿Por 
qué creen que actúo así? 

✓ Subraya lo más importante del 
texto. Idea principal. 

✓ Estrategias de apoyo. 
✓ Corrección de errores y laguna de 

comprensión. 
✓ Estrategias de organización: 

organizadores gráficos. 

 

Estrategias 

Después  

De la  

Lectura 

✓ Personajes primarios. 
✓ Lugar de los hechos. 
✓ Identifica palabras desconocidas. 
✓ Narra lo que recuerda del texto 

leído. 
✓ El tema del texto. 
✓ Idea principal de la lectura. 
✓ Elabora un resumen del texto. 
✓ Responde interrogantes en los 

tres niveles de lectura: antes, 
durante y después de la lectura. 

 

Variable 

Dependiente: 

 

Comprensión  

Literal 

 
✓ Reconoce y recuerda hechos 

narrados en el texto. 
✓ Reconoce y recuerda la idea 

principal de un párrafo o de todo el 
cuento leído. 

 

 

Pre – test 
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Comprensión 

lectora 

 

 

 

✓ Localiza y recuerda el orden de los 
hechos ocurridos. 

✓ Identifica las razones que 
determinan un efecto. 

✓ Localiza y recuerda los rasgos 
característicos de los personajes. 

 

  

Post – test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprensión  

inferencial 

✓ Infiere conjeturas adicionales al 
texto. 

✓ Induce el tema, idea principal o 
enseñanza del cuento leído. 

✓ Infiere acciones anteriores y 
posteriores al texto. 

✓ Plantea hipótesis sobre las causas 
que originan un hecho. 

✓ Infiere características de los 
personajes. 

✓ Identifica y distingue las acciones 
reales y fantásticas del texto. 

 

Comprensión  

 

Critico 

✓ Juzga la actitud de los personajes. 
✓ Juzga el contenido del cuento (si 

es coherente, verdadero, 
actualizado, aplicable) 

✓ Asimila críticamente la enseñanza 
moral del cuento. 

✓ Reflexiona y valora el texto en su 
forma y contenido. 
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Anexo 2       PRE Y POST– TEST DE COMPRENSIÓN LECTORA 

EL CUENTO DE LA VIEJA AVARA 

En una chacra de un lejano pueblo vivían dos esposos de edad avanzada que eran 

conocidos por su avaricia, egoísmo y maldad. Poseían una pequeña fortuna 

ganada con malos haberes, sus fecundos terrenos producían en gran cantidad 

sandías exquisitas que ellos preferían dejar podrir en vez de compartirlas con los 

necesitados.  

Cierto día, bajó por el camino un anciano pobre y sediento terriblemente cansado. 

Se acercó a la chacra a pedir ayuda y salió a su encuentro la vieja. El pobre anciano 

con voz débil solicito posada para su cansancio a lo que contestó la mezquina 

mujer.  

Esta casa es muy pequeña y no hay espacio para usted, de ninguna manera. 

Entonces el anciano pidió un poco de agua para calmar su angustiosa sed y la vieja 

repuso molesta. Tampoco puedo darle agua porque aquí es muy escasa y apenas 

alcanza para los sembríos, no tengo ni una gota en este momento. El anciano se 

atrevió a pedir una de las sandías que abundaban entre las plantaciones. Ante la 

nueva y grosera negativa de la vieja, este hombre que era nuestro señor Jesucristo 

le dijo descubriendo su identidad.  

Por ser tan avara y mezquina con el pobre anciano y tan dura de corazón con él, 

sufrirás tú y tus sembríos y todo cuanto existe aquí se convertirá en piedra.  

Entonces al cumplirse el castigo o condena de la vieja el pueblo rápidamente se 

enteró y se asombró por lo sucedido. Desde ese día el pueblo decidió dejar de lado 

la maldad y la avaricia por ser personas que practiquen el bien. Y así al poco tiempo 

el pueblo logró salir adelante. 
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INDICADORES  

NIVEL LITERAL  

1) Reconoce el contexto (lugar, tiempo, espacio) donde se desarrollaron los hechos  

 Ítem = 1  

2) Identifica las características del contexto donde se efectuaron los hechos.  

Ítem = 2  

3) Identifica la causa y efecto de un hecho.  

Ítem = 3 

4) Reconoce la idea principal del cuento.  

Ítem = 4  

5) Identifica personajes principales y secundarios en el texto  

Ítem = 5 

6) Reconoce las características de los personajes.  

Ítem = 6  

7) Localiza incidentes o acciones secuenciales explícitamente planteadas en el texto 

o párrafo determinado.  

Ítem = 7  

NIVEL INFERENCIAL  

8) Reemplaza términos por otros, sin cambiar la estructura interna del texto.  

Ítem = 8 

9) Infiere conjeturas adicionales al texto.  

Ítem = 9, 10, 14, 15, 16  

10) Induce el mensaje moral del texto tem = 11  

11) Infiere acciones anteriores y posteriores al texto.  

Ítem = 13 

12) Plantea hipótesis conjeturas sobre causas que originan el hecho.  

Ítem = 12 

13) Induce la secuencia de acciones sobre una de las estructuras internas del texto.  

Ítem = 17 
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NIVEL CRÍTICO  

14) Identifica las acciones y fantasías del texto.  

Ítem = 18 

15) Identifica los párrafos que justifican el nudo del cuento.  

Ítem = 19 

16) Juzga la actitud de los personajes del texto.  

Ítem = 20 
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BAREMO GENERAL 

NIVELES DE COMPRENSIÓN LECTORA 

CUALITATIVO CUANTITATIVO 

Destacado AD 17-20 puntos 

Logrado A 13 – 16 puntos 

En proceso B 11 – 12 puntos 

En inicio C 00 – 10 puntos 

 

BAREMO POR NIVELES 

EVALUACIÓN 

NIVEL 
CUALITATIVO CUANTITATIVO 

LITERAL 

Destacado 4 puntos 

Logrado 2 – 3 puntos 

En proceso 1 – 1 ½ puntos 

En inicio 00 – ½ punto 

INFERENCIAL 

Destacado 9 – 10 puntos 

Logrado 6 – 8 puntos 

En proceso 4 – 5 puntos 

En inicio 00 – 3 puntos 

CRITICO 

Destacado 6 puntos 

Logrado 4 puntos 

En proceso 2 puntos 

En inicio 00 puntos 
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CUADRO DE PUNTAJES 

NIVEL ITEMS PUNTAJES 

L 

I 

T 

E 

R 

A 

L 

1 ½ punto 

2 ½ punto 

3 ½ punto 

4 ½ punto 

5 ½ punto 

6 ½ punto 

7 1 punto 

I 

N 

F 

E 

R 

E 

N 

C 

I 

A 

L 

8 1 punto 

9 1 punto 

10 1 punto 

11 1 punto 

12 1 punto 

13 1 punto 

14 1 punto 

15 1 punto 

16 1 punto 

17 1 punto 

C 

R 

I 

T 

I 

C 

O 

18 2 puntos 

19 2 puntos 

20 2 puntos 

TOTAL 20 20 
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Título del Informe: Estrategias para mejorar la comprensión lectora en quinto 

grado de primaria de la I. E. N° 16473 San Ignacio. 

 

Instrumento: Pre y post test de comprensión lectora 

Experto:  Saúl Menandro Núñez Cieza  

   Grado académico: Doctor en administración de la educación. 

 Cargo e institución donde labora: Jefe de la Unidad de Investigación 
de la EESPP “Víctor Andrés Belaunde” de Jaén. 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO:  

Nº de 

Ítem 

Validez de 
contenido 

Validez de 
constructo 

Validez de 
criterio Observaciones 

Si No Si No Si No 

1 x  x  x   

2 x  x  x   

3 x  x  x   

4 x  x  x   

5 x  x  x   

6 x  x  x   

 
 
Lugar y fecha: Jaén, 15 de julio de 2018. 
 
 
 
 

Dr. Saúl M. Núñez Cieza  
DNI: 27674393 
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Título del Informe: Estrategias para mejorar la comprensión lectora en quinto 

grado de primaria de la I. E. N° 16473 San Ignacio. 

 

Instrumento: Pre y post test de comprensión lectora 

Experto:   Manuel Rodrigo Triful Ortiz   

     Grado académico: Doctor en Educación  

 Cargo e institución donde labora: Coordinador Académico de 
Práctica e Investigación de la EESPP “Víctor Andrés Belaunde” de 
Jaén. 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO:  

Nº de 

Ítem 

Validez de 
contenido 

Validez de 
constructo 

Validez de 
criterio Observaciones 

Si No Si No Si No 

1 x  x  x   

2 x  x  x   

3 x  x  x   

4 x  x  x   

5 x  x  x   

6 x  x  x   

 
 
Lugar y fecha: Jaén, 19 de julio de 2018. 
 
 
 
 

Dr. Manuel Rodrigo Triful Ortiz   
DNI: 27718770 



 

 

 

11 
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PRE Y POST TEST 

 

Apellidos y nombres: _________________________________________________ 

Grado: ________ Sección: ____________       Fecha: ___/___/____ 

 

INSTRUCCIONES: De acuerdo al cuento leído. Lee atentamente las interrogantes y marca 

con una (X) la alternativa correcta. 

 
NIVEL LITERAL: 

1) ¿En qué lugar sucedieron los hechos? 

a) Monte  b) Pueblo  c) Chacra  d) Bosque 

 

2) ¿Cuáles son las características del lugar donde se desarrollaron los hechos? 

a) Producía flores de distintos colores. 

b) Producía gran cantidad de frutas. 

c) Era pequeña y estaba aislada. 

d) Era fecunda y productiva 

3) ¿Cuál de las siguientes expresiones manifiesta correctamente la relación causa 

– efecto del texto dado? 

a) Por ser mala y perversa la anciana fue convertida en piedra. 

b) Por no dar posada al anciano, la anciana fue convertida en piedra. 

c) Por ser avara y mezquina la anciana fue convertida en piedra. 

d) Por no dar un poco de agua al anciano, la anciana fue convertida en piedra. 

4) ¿Cuál es la idea principal del cuento? 

a) Por ser tan avara y mezquina con el pobre anciano y tan dura de corazón con él, 

sufrirás tú y tus sembríos y todo cuanto existe aquí se convertirá en piedra. 

b) Entonces al cumplir el castigo de la vieja, el pueblo agudamente se enteró y se 

asombró por lo sucedido. 

c) El pueblo decidió dejar de lado la maldad y avaricia por ser personas que practiquen 

el bien. 

d) En una chacra de un lejano pueblo vivían dos esposos de edad avanzada que eran 

conocidos por su avaricia y maldad. 

5) ¿Cuáles son los personajes principales del texto? 

a) El viejo y el anciano. 

b) La vieja y su esposo. 

c) La vieja y el anciano. 

d) La vieja y su amigo. 

6) ¿Cómo eran las actitudes de los esposos? 

a) Pobres, alegres y buenos. 

b) Avaros, egoístas y malos. 

c) Buenos, alegres y solidarios.  

d) Malos, perversos y poco amigables. 

7) Ordena secuencialmente las acciones principales del texto. 

1) Condena de la anciana.    
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2) Presentación de personajes. 

3) Visita de Jesucristo con el papel de viejo. 

4) Petición del anciano y negativa de la vieja.   

Son ciertas: 

a) 4, 2, 3, 1  b) 2, 1, 3, 4  c) 2, 4, 3, 1  d) 2, 3, 4, 1 

NIVEL INFERENCIAL 

8) En el enunciado: “En una chacra vivían dos esposos de edad avanzada, que eran 

conocidos por su avaricia, egoísmo y maldad: el término subrayado puede ser 

sustituido por la frase: ” 

a) No comparte.      

b) Deseo limitado.  

c) Ambición desmedida.    

d) Falta de apoyo. 

9) Jesucristo se presentó en forma de anciano ante la vieja ¿Por qué? 

a) Quería averiguar el pensamiento de la vieja. 

b) En realidad, tenía bastante sed. 

c) Quería comprobar personalmente la actitud de la vieja. 

d) No quería revelar personalmente su identidad. 

 

10) ¿Qué hubiese pasado si la vieja auxiliaba al anciano? 

a) La vieja quedaría pobre. 

b) La vieja tendría más dinero. 

c) Viviría muy feliz.       

d) El anciano se hubiese quedado a trabajar en su chacra. 

11) El tema y mensaje del texto es: 

a) Dos esposos vivían en su fortuna. Debemos ayudar a los ancianos. 

b) El anciano pide ayuda a la vieja. Debemos ayudar a las personas necesitadas. 

c) La chacra y sus habitantes. Debemos compartir nuestros bienes. 

d) La avaricia y condena de la vieja. Debemos ser solidarios con nuestro prójimo. 

 

12) Una posible causa que determina la actitud avara y egoísta de la anciana sería: 

a) Mucho sufrimiento en la niñez.  

b) Eran ancianos y les preocupaba su fortuna. 

c) Le preocupaba su futuro y conservaba sus bienes. 

d) Nunca tuvo necesidades ni sufrimientos. 

 

13) Ante los hechos, el pueblo asumió una actitud de: 

a) Asombro y piedad.   

b) Aprobaron el castigo y se alegraron. 

c) Reflexión y cambio.   

d) Condenaron el castigo de Jesucristo. 

14) Con respecto al castigo, Jesucristo. 

a) Quiso darles un escarmiento a los viejos. 

b) Quiso darle un escarmiento al pueblo. 

c) Quiso responder a un ruego. 

d) Se enojó y se retiró del lugar.  



 

 

 

14 

 

15) Con respecto a las actitudes del esposo. 

a) Era avaro, egoísta y sumiso.   

b) Avaro, egoísta y dominante. 

c) Avaro, egoísta y alegre.    

d) Alegre, pasivo y solidario. 

16) Por el lugar en que suceden los hechos, el texto es: 

a) Rural.     

b) Urbano. 

c) Urbano marginal.   

d) Rural urbano. 

17) La secuencia que conforme el nudo del texto leído es: 

a) Solicitud, negación y acercamiento. 

b) Solicitud, acercamiento y negación. 

c) Acercamiento, solicitud y afirmación. 

d) Acercamiento, solicitud y negación. 

 

NIVEL CRÍTICO:  

18) De los siguientes hechos, identifica cuál de ellos, no correspondería a la 

realidad. 

1) La chacra de sandias. 

2) En una chacra vivían dos esposos. 

3) Este hombre que era nuestro señor Jesucristo, le dijo descubriendo su identidad. 

4) El pueblo decidió dejar de lado la maldad y la avaricia por ser personas que 

practiquen el bien. 

5) El anciano se atrevió a pedir una de las sandias que abundaban entre las 

plantaciones. 

6) Sufrirás tú y tus sembríos todo cuanto aquí existe se convertirá en piedra. 

a) 1,2  b) 3,4  c) 5,6  d) 3,6 

Responde correctamente a las interrogantes de acuerdo al texto leído. 

19) Los párrafos que justifican el “nudo” del texto leído son:  

a) 2  b) 3  c) 4  d) 5 

¿Por qué? ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 

20)  ¿Estás de acuerdo con la actitud de Jesucristo? ¿Por qué?  

        Sí                        No  

 

      ¿Por qué? ______________________________________________________  
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RESULTADO DEL PRE-TEST 

ITEMS 
Respu

esta 
5° 

Nivel literal: 

1. ¿En qué lugar sucedieron los hechos?  

    a) Marte b) Pueblo c) Chacra d) Bosque 

 

Correct

o 

Incorre

cto 

F % 

6 

8 

43 

57 

1

4 

10

0 

2. ¿Cuáles son las características del lugar donde se desarrollaron los hechos? 

    a) Producía flores de distintos colores     c) Era pequeña y estaba aislada  

    b) Producía gran cantidad de frutas         d) Era fecunda y productiva  

Correct

o 

Incorre

cto 

6 

8 

43 

57 

1

4 

10

0 

3. ¿Cuál de las siguientes expresiones manifiesta correctamente la relación causa-

efecto del texto dado? 

    a) Por ser mala y perversa la anciana fue convertida en piedra.  

    b) Por no dar posada al anciano, la anciana fue convertida en piedra.  

    c) Por ser avara y mezquina la anciana fue convertida en piedra.  

    d) Por no dar un poco de agua al anciano, la anciana fue convertida en piedra.  

 

Correct

o 

Incorre

cto 

 

4 

1

0 

 

29 

71 

1

4 

10

0 

4. ¿Cuál es la idea principal del cuento? 

    a) Por ser tan avara y mezquina con el pobre anciano y tan dura de corazón con él, 

        Sufrirás tú y tus sembríos y todo cuanto existe aquí se convertirá en piedra. 

    b) Entonces al cumplir el castigo de la vieja, el pueblo agudamente se enteró y se 

asombró por lo sucedido. 

    c) El pueblo decidió dejar de lado la maldad y avaricia por ser personas que 

practiquen el    bien. 

    d) En una chacra de un lejano pueblo vivían dos esposos de edad avanzada que 

eran conocidos por su avaricia y maldad. 

Correct

o 

Incorre

cto 

2 

1

2 

14 

86 

1

4 

10

0 

5. ¿Cuáles son los personajes principales del texto?  

    a) El viejo y el anciano.                 c) La vieja y el anciano.  

    b) La vieja y su esposo.                d) La vieja y su amigo.  

 

Correc

to 

Incorre

cto 

5 

9 

36 

64 

1

4 

10

0 

6. ¿Cómo eran las actitudes de los esposos?  

    a) Pobres, alegres, y buenos        c) Buenos, alegres y solidarios  

    b) Avaros, egoístas y malos          d) Malos, perversos y poco amigables 

Correc

to 

4 

1

0 

29 

71 
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 Incorre

cto 

1

4 

10

0 

7. Ordena secuencialmente las acciones principales del texto.  

    1. Condena de la anciana              3. Visita de Jesucristo con el papel de viejo. 

    2. Presentación de personajes        4. Petición del anciano y negativa de la vieja. 

 

Correc

to 

Incorre

cto 

5 

9 

36 

64 

1

4 

10

0 

Nivel Inferencial 

8. En el enunciado: “En una chacra vivían dos esposos de edad avanzada, que eran 

conocidos por su avaricia, egoísmo y maldad: el termino subrayado puede ser sustituido 

por la frase: 

    a) No comparte   b) Deseo limitado   c) Ambición desmedida     

    d) Falta de apoyo.  

 

Correc

to 

Incorre

cto 

 

4 

1

0 

 

29 

71 

1

4 

10

0 

9. Jesucristo se presentó en forma de anciano ante la vieja ¿Por qué? 

    a) Quería averiguar el pensamiento de la vieja.  

    b) En realidad tenía bastante sed.  

    c) Quería comprobar personalmente la actitud de la vieja.  

    d) No quería revelar personalmente su identidad.  

Correc

to 

 

Incorre

cto 

1 

1

3 

7 

93 

1

4 

10

0 

10. ¿Qué hubiese pasado si la vieja auxiliaba al anciano? 

a) La vieja quedaría pobre. 
b) La vieja tendría más dinero. 
c) Viviría muy feliz. 
d) El anciano se hubiese quedado a trabajar en su chacra. 

Correc

to 

Incorre

cto 

4 

1

0 

29 

71 

1

4 

10

0 

11. El tema y mensaje del texto es:  

      a) Dos esposos vivían en su fortuna. Debemos ayudar a los ancianos.  

      b) El anciano pide ayuda a la vieja. Debemos ayudar a las personas necesitadas.  

      c) La chacra y sus habitantes. Debemos compartir nuestros bienes.  

      d) La avaricia y condena de la vieja. Debemos ser solidarios con nuestro prójimo.  

 

Correc

to 

Incorre

cto 

5 

9 

36 

64 

1

4 

10

0 

12. Una posible causa que determina la actitud avara y egoísta de la anciana sería:  

      a) Mucho sufrimiento en la niñez.  

      b) Eran ancianos y les preocupaba su fortuna.  

      c) Le preocupaba su futuro y conservaba sus bienes.  

      d) Nunca tuvo necesidades ni sufrimientos  

Correc

to 

 

Incorre

cto 

5 

 

9 

36 

 

64 

1

4 

10

0 
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13. Ante los hechos, el pueblo asumió una actitud de: 

      a) Asombro y piedad.                                   c) Reflexión y cambio.  

      b) Aprobaron el castigo y se alegraron.       d) Condenaron el castigo  

de Jesucristo. 

Correc

to 

Incorre

cto 

6 

8 

43 

57 

1

4 

10

0 

14. Con respecto al castigo, Jesucristo: 

     a) Quiso darles un escarmiento a los viejos.        c) Quiso responder a un ruego. 

     b) Quiso darle un escarmiento al pueblo.           d) Se enojó y se retiró del lugar.  

Correc

to 

Incorre

cto 

5 

9 

36 

64 

1

4 

10

0 

15. Con respecto a las actitudes del esposo… 

      a) Era avaro, egoísta y sumiso.              c) Avaro, egoísta y alegre.  

      b) Avaro, egoísta y dominante.               d) Alegre, positivo y solidario. 

Correc

to 

Incorre

cto 

5 

9 

36 

64 

1

4 

10

0 

16. Por el lugar en que sucedieron los hechos, el texto es: 

      a) Rural              b) Urbano        c) Urbano Marginal       d) Rural urbano 

 

Correc

to 

Incorre

cto 

4 

1

0 

29 

71 

1

4 

10

0 

ÍTEMS    

17. La secuencia que conforme el nudo del texto leído es: 

      a) Solicitud, negación y acercamiento.      c) Acercamiento, solicitud y afirmación.  

      b) Solicitud, acercamiento y negación.      d) Acercamiento, solicitud y negación.  

Correc

to 

Incorre

cto 

1 

1

3 

7 

93 

1

4 

10

0 

Nivel Critico 

18. De los siguientes hechos; identifica, cuál de ellos no corresponde a la realidad.  

      1. La chacra de sandias.  

      2. En una chacra vivían dos esposos.  

      3. Este hombre que era nuestro señor Jesucristo; le dijo descubriendo su identidad.  

 

Correc

to 

Incorre

cto 

 

2 

1

2 

 

 

14 

86 
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      4. El pueblo decidió dejar de lado la maldad y la avaricia por ser personas que 

practiquen el bien. 

      5. El anciano se atrevió a pedir una de las sandias que abundaban entre las 

plantaciones. 

6. Sufrirás tú y tus sembríos y todo cuanto aquí existe se convertirá en piedra.  

 

 

 

 

 

1

4 

10

0 

1

4 

10

0 

Responde correctamente a las interrogantes de acuerdo al texto leído:  

19. ¿Qué párrafos justifican el nudo del cuento?  

      a) 1, 2 y 3             b) 1, 2, 3 y 4             c) 4, 5 y 6             d) 2, 3 y 4  

 

¿Por qué? __________________________________________________ 

 

Correc

to 

Incorre

cto 

1 

1

3 

7 

93 

1

4 

10

0 

20. ¿Estás de acuerdo con la actitud de Jesucristo? ¿Por qué?  

        Sí                        No  

        ¿Por qué? 

        ______________________________________________ 

 

Correc

to 

Incorre

cto 

3 

1

1 

21 

79 

1

4 

10

0 

 

Fuente: Resultado del Pre Test.  

Fecha: Agosto del 2018. 
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 LITERAL INFERENCIAL CRITICO TOTAL 

1 1.5 3 4 8.5 

2 2.5 3 2 7.5 

3 2.5 1 2 5.5 

4 2 4 2 8 

5 2.5 3 2 7.5 

6 2 5 0 7 

7 1.5 3 0 4.5 

8 1.5 2 0 3.5 

9 0.5 3 0 3.5 

10 1.5 4 2 7.5 

11 2 3 2 7 

12 1.5 1 2 4.5 

13 1.5 3 0 4.5 

14 1.5 3 0 4.5 
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Anexo 3                       PROGRAMA DE ESTRATEGIAS 

 

I. DATOS GENERALES 

1.  Institución Educativa    : 16473  “Inca Garcilaso de la Vega” 

2. Lugar                             : Tamboa - La Coipa 

3. Área                               : Comunicación 

4. Nivel                               : educación primaria  

5. Grado de estudios          : 5° grado 

6. Duración                         : Inicio: Agosto del 2018 

                                          Termino: Diciembre del 2018 

7. Responsable                   : María Jesús Ramírez Huamán 

 

II. JUSTIFICACIÓN 

        La presente estrategia ha sido diseñada para mejorar la capacidad de 

comprensión de textos en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 16473   del 

caserío de Tamboa, distrito La Coipa. 

El programa incluye un conjunto de actividades  orientadas a establecer relaciones 

interactivas entre el educando y el contenido del texto, vincula el texto con sus 

conocimientos previos, argumenta y saca conclusiones personales; que al ser 

asimiladas y almacenadas por el lector, enriquecen su conocimiento y promueven 

el desarrollo de diversas potencialidades en cuanto a la fijación de aspectos 

fundamentales del texto, retención del mensaje, cuestionamiento de sucesos 

ocurridos o susceptibles de ocurrir, juzgar actitudes  y la identificación de hechos 

reales y ficticios. 

Para el desarrollo de las actividades de aprendizaje, consideramos los aportes de 

Isabel Solé (1994) y Juana Pinzas, quienes sostienen: “…la lectura tiene 

subprocesos, entendiéndose como etapas del proceso lector: un primer momento 

de preparación anímica, afectiva y de aclaración de propósitos; en segundo lugar 

la actividad misma, que comprende la aplicación de herramientas de comprensión 

lectora; para la construcción del significado y, un tercer momento la consolidación 
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del aprendizaje; haciendo uso de mecanismos cognitivos para sintetizar y transferir 

dichos significados.  

Durante la lectura se aplicarán subprocesos del proceso lector: antes de la lectura, 

durante la lectura y después de la lectura.  

Decodificación de palabras dentro del texto, contestar preguntas después de una 

lectura literal, leer en voz alta, leer solo y en silencio o una simple identificación de 

palabras que no conoce su significado. 

 

III. OBJETIVOS: 

Objetivo general: 

• Mejorar los niveles de comprensión lectora en los estudiantes de quinto 

grado de primaria  

Objetivos específicos: 

• Antes de la lectura, aplicar estrategias de anticipación al texto; reconocer 

el ¿para qué voy a leer?, identifica la estructura del texto.  

• Durante la lectura, formula hipótesis y predicciones sobre el texto, 

formular preguntas sobre lo leído, aclarar posibles dudas acerca del texto, 

hacer anotaciones, subrayar lo relevante e importante.  

• Después de la lectura, localiza información implícita y explicita en el texto, 

parafrasea, resume, construye organizadores gráficos. 

 

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES. 

 

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPEÑOS 

Lee diversos tipos 
de textos escritos 
en su lengua 
materna 

• Obtiene información 
del texto escrito. 

• Infiere e interpreta 
información del 
texto. 

• Reflexiona y evalúa 
la forma, el 

• Identifica información 
explicita que se encuentra 
en distintas partes del 
texto. 

• Explica el tema, el 
propósito, la enseñanza y 
valores del texto 
sintetizando la información 
global del texto. 
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contenido y contexto 
del texto. 

• Identifica personajes, 
ideas principales, 
características del cuerpo 
del texto. 

• Lee cuentos por 
preferencia y placer. 

• Infiere información 
adicional al cuento. 

• Juzga de manera crítica 
las actitudes de los 
personajes del cuento. 

• Predice de qué tratará el 
texto a partir de algunos 
indicios. 

• Opina sobre el contenido 
del texto. 

 

V. INSTRUMENTOS 

✓ Registros de evaluación. 

✓ Pre test. 

✓ Post test. 

VI. EVALUACIÓN. 

- Evaluación oral y escrita en cada actividad. 

- La Evaluación se realizó a través de los indicadores de evaluación del Plan 

de Actividades.   
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE Nº 01 

1. DENOMINACIÓN: Disfrutamos del cuento “La zorra y el perro” 

2. Capacidades y desempeños: 

CAPACIDADES DESEMPEÑOS 

• Obtiene información del texto 
escrito. 

• Infiere e interpreta información del 
texto. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto. 

Identifica información explicita 
que se encuentra en distintas 
partes del texto. 
Identifica la estructura de un 
cuento utilizando un 
organizador gráfico. 

3. Duración : 03 horas 

4. Selección de estrategias y recursos: 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

ANTES 

- Observan la imagen de una zorra y un perro. 
- Se formulan interrogantes para reconocer 

los saberes previos: 
¿Qué semejanzas y diferencias encuentras 

entre la zorra y el perro? 

¿Has visto alguna vez una zorra? 

¿De qué tratará la lectura? 

¿Qué creen que ocurre entre la zorra y el 

perro? 

Láminas 

Papelote 

Plumones 

Carteles 

 

DURANTE 

- Leemos el cuento: 

• Primera lectura: el profesor lee para 
todos 

• Segunda lectura: los alumnos leen en 
forma individual y silenciosa 

• Subrayan lo más importante 

Texto 

DESPUÉS 

- Confrontan sus ideas en equipos de trabajo 
y sintetizan el cuento elaborando un 
esquema gráfico. 

- El docente consolida el aprendizaje 
recogiendo las ideas de los niños. 

- Para aplicar lo aprendido, los niños señalan 
el inicio, nudo y final del cuento leído 

- Para evaluar lo aprendido, desarrollan una 
ficha de lectura con preguntas de 
comprensión (literales, inferenciales y 
criticas) 

- Cada niño se auto evalúa 

 

Esquema 

gráfico 

 

Ficha de 

lectura 

 

Ficha de 

autoevaluación 
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ACTIVIDAD Nº 01 

 

Apellidos y nombres: ____________________________________________ 

Grado: 5º                              Fecha: ___/___/____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTES DE LA 

LECTURA 

¿Qué crees que 

ocurre entre la 

zorra y el perro? 

------------------------

-- 
¿Has visto 

alguna vez una 

zorra? 

--------------------

--------------------

--------------------

--- 

¿De qué 

tratará el 

cuento? 

--------------------

--------------------

--------------------

--------------------

--------------------

--------------------

--------------------

------- 

 

Anota las semejanzas y 

diferencias entre la zorra y el 

perro 
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LA ZORRA Y EL PERRO 

(Cuento) 

En Andamarca, lejos del río, vivía una zorra ya un poco vieja, pero muy activa. 

Tenía cuatro zorritos lindos y tragones.  Po ellos, todas las mañanas, con un costal 

al lomo, salía en busca de comida. Apostada entre ramales, se estaba muy 

tranquila esperando a sus víctimas. La bolsa muy flaca al inicio de la mañana, se 

ponía cada vez más gorda. La zorra atrapaba cuanto podía: tuquitos, teja-pisusos, 

chichuancos, uma-pisusos… Al medio día, regresaba a su madriguera con el costal 

bien repleto. 

Desde las copas de los molles y los alisos, los padres de las avecitas al ver los 

nidos vacíos cantaban tristes: 

Mi hijo se perdió. 

Mi hijita se perdió. 

Quién se lo llevaría. 

Quién me lo robaría. 

Un día regresaba la zorra a su agujero muy contenta. La caza había sido abundante 

y muy variada. Pasando cerca de una laguna, vio bañarse a unas patas. La zorra 

no se pudo contener. Dejó su costal escondido en medio de un maizal y se 

aproximó a la orilla. Disimulando la voz habló así:  

-Buenos días, señoritas, ¿me pueden señalar el camino de Andamarca? 

DURANTE LA LECTURA 

Primera lectura: 

• Lectura del profesor 
Segunda lectura 

• Lectura individual y silenciosa 

• Subrayo lo más importante 
 

Disfruto 

leyendo 
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-Por allí, por allí –gritaron las patas sin salir del agua. 

-No veo –decía la astuta. 

- ¡Zorra –chillaron las patas-, bien sabemos quién eres! 

Entretanto un perro pasó por el maizal y vio el saco de la zorra; desató los nudos y 

dio libertad a los prisioneros. Juntó, en cambio, gran cantidad de espinas y llenó 

con ellas el saco. 

La zorra, muy fastidiada, cargó de nuevo el saco y comenzó a subir una empinada 

ladera que conducía a su casa. Las espinas le herían el lomo. 

¡Ay, cómo queman! 

Así se dolía la vieja; pensaba que eran las uñas afiladas de los pajaritos. Los 

zorritos estaban a la puerta de su casa asomando sus naricitas negras y brillantes. 

Cuando vieron venir a su madre, se alegraron mucho. 

La zorra puso el saco en el suelo y mientras desataba, explicó a los zorritos lo que 

debían hacer. Al volcar el contenido se debían precipitar a fin de no dejar escapar 

a un solo pajarito. Así lo hicieron los cachorritos y, en medio de gran confusión, se 

hirieron torpemente con las espinas. La zorra quedó atónita. No salía de su 

asombro. A la puerta de la cueva asomó maliciosamente el perro. La vieja zorra 

comprendió todo. Dio un salto y salió corriendo tras el perro. Aullando, el perro se 

metió en una laguna y la zorra se detuvo a la orilla. Comenzó a tomar agua y agua 

a fin de secar la laguna y pescar al perro. En esta empresa murió la empecinada 

zorra. 

Estuardo Deza Saldaña 
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1.- COMPLETA EL SIGUIENTE ESQUEMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- ¿QUÉ APRENDIMOS DE ESTE CUENTO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

Es fácil comprender 

lo que uno lee. 

APLICO LO APRENDIDO 

TÍTULO: 

INICIO: NUDO: DESCENLACE: 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

----- 
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FICHA DE LECTURA 

 

INSTRUCCIONES: De acuerdo al cuento leído. Lee atentamente las interrogantes 

y marca con una (X) la alternativa correcta 

NIVEL LITERAL: 

1) ¿En qué lugar sucedieron los hechos? 

a) Monte  b) Pueblo  c) Chacra  d) Bosque 

2) ¿Cuáles son las características del lugar donde se desarrollaron los 

hechos? 

a) Tenía flores de distintos colores. 

b) Producía gran cantidad de frutas. 

c) Era un monte lleno de arbustos y ramales. 

d) Era oscura y tenebrosa. 

3) ¿Cuál de las siguientes expresiones manifiesta correctamente la relación 

causa – efecto del texto dado? 

a) Por ser mala y astuta la zorra fue engañada. 

b) Por ambiciosa, la zorra fue castigada. 

c) Por laboriosa y abnegada, la zorra perdió todo. 

d) Por bondadosa y confiada, la zorra fue engañada. 

4) ¿Cuál es la idea principal del cuento? 

a) Por ser tan avara y ambiciosa la zorra perdió todo lo que había logrado, 

exponiendo la salud y bienestar de sus cachorros. 

b) Los cachorritos, en medio de gran confusión, se hirieron torpemente con las 

espinas y la zorra quedó atónita. 

c) Un perro pasó por el maizal y vio el saco de la zorra; desató los nudos y dio 

libertad a los prisioneros.  

d) Un día regresaba la zorra a su agujero muy contenta. La caza había sido 

abundante y muy variada.  
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5) ¿Cuáles son los personajes principales del texto? 

a) El perro y los tuquitos. 

b) La zorra y sus cachorros. 

c) La zorra y el perro. 

d) Los cachorros y las patas. 

6) ¿Cómo eran las actitudes de la zorra? 

a) Pobre, alegre y buena. 

b) Avara, egoísta y muy activa. 

c) Buena, alegre y solidaria.  

d) Mala, perversa y poco amigable. 

7) Ordena secuencialmente las acciones principales del texto. 

1. Un día regresaba la zorra a su agujero, la caza había sido abundante y muy 

variada.    

2. Los cachorritos, se hirieron torpemente con las espinas.  

3. Un perro, vio el saco de la zorra, desató los nudos y dio libertad a los prisioneros. 

4. Todas las mañanas, con un costal al lomo, salía en busca de comida.    

Son ciertas: 

a) 4, 2, 3, 1  b) 2, 1, 3, 4  c) 4, 1, 3, 2  d) 2, 3, 4, 1 

NIVEL INFERENCIAL 

8) En el enunciado: “La zorra, muy fastidiada, cargó de nuevo el saco y 

comenzó a subir una empinada ladera que conducía a su casa.”; el término 

subrayado puede ser sustituido por la frase:  

a) Muy alegre.      

b) Deseo limitado.  

c) Paciencia desmedida.    

d) Falta de ánimo. 

9) El perro liberó a las avecillas ¿Por qué? 

a) Quería castigar a la zorra.  
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b) En realidad tenía envidia.  

c) Quería comprobar personalmente la actitud de la zorra. 

d) Quería revelar su identidad. 

10) ¿Qué hubiese pasado si la zorra descubría el engaño? 

a) La zorra cuidaría a sus amigos.   

b) La zorra tendría más cuidado. 

c) Viviría muy feliz.       

d) Los cachorros se hubiesen herido. 

11) El tema y mensaje del texto es: 

a) La zorra no aprecia su fortuna. Debemos ayudar a los necesitados. 

b) El perro ayuda a la zorra. Debemos ayudar a las personas necesitadas. 

c) El monte y sus habitantes. No debemos ser ambiciosos. 

d) La avaricia y condena de la zorra. Debemos de darles un pequeño escarmiento 

a aquellas personas que hacen el mal. 

12) Una posible causa que determina la actitud avara de la zorra sería: 

a) Mucho alimento.  

b) Era vieja y le preocupaba su futuro. 

c) Le preocupaba el bienestar de sus cachorros. 

d) Nunca tuvo necesidades ni sufrimientos. 

13) Ante los hechos, el perro asumió una actitud de: 

a) Asombro y piedad.   

b) Aprobación del castigo y alegría. 

c) Reflexión y cambio.   
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d) Piedad y condenación de la zorra. 

14) Con respecto al castigo, el perro. 

a) Quiso darle un escarmiento a la zorra. 

b) Quiso darles un escarmiento a los cachorros. 

c) Quiso responder a un ruego. 

d) Se enojó y se retiró del lugar. 

15) Con respecto a las actitudes de la zorra. 

a) Era avara, egoísta y sumisa.   

b) Avara, activa y dominante. 

c) Avara, egoísta y alegre.    

d) Alegre, pasiva y solidaria. 

16) Por el lugar en que suceden los hechos, el texto es: 

a) Rural.     

b) Urbano. 

c) Urbano marginal.   

d) Rural urbano. 

17) La secuencia que conforma el nudo del texto leído es: 

a) Engaño, negación y acercamiento. 

b) Abuso, engaño y castigo. 

c) Acercamiento, solicitud y engaño. 

d) Acercamiento, solicitud y castigo. 

NIVEL CRÍTICO:  

18) De los siguientes hechos, identifica: ¿cuál de ellos, no correspondería a 

la realidad? 

1. La chacra de sandias. 

2. En Andamarca vivía una zorra. 

3. Los padres de las avecitas cantaban tristes. 

4. La zorra decidió dejar de lado la maldad y la avaricia. 

5. Un perro dio libertad a los prisioneros. 

6.  Los cachorritos se hirieron con las espinas.  
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a) 1, 2  b) 3, 4  c) 5, 6  d) 1, 4 

19) Responde correctamente a las interrogantes de acuerdo al texto leído. 

¿Los párrafos que justifican el “nudo” del texto leído son?:  

a) 1, 4, 6  b) 3, 5, 6 c) 2, 4, 5 d) 1, 2, 6 

¿Por qué? ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

20) ¿Estás de acuerdo con la actitud del perro? ¿Por qué? 

  Si j         No    

¿Por qué? ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

“La lectura es como el alimento; el provecho no está en proporción de lo 

que se come, sino de lo que se digiere” Jaime Luciano Balmes 
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NOMBRE Y APELLIDOS  : ___________________________________________ 

GRADO Y SECCIÓN : 5º        FECHA: ________________ 

¿Qué aprendí al 
leer el cuento “La 
zorra y el perro”? 

¿Cómo me sentí al 
leer el cuento? 

¿Qué dificultades 
tuve al leer? 

¿Cómo puedo 
superarlas? 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2 

1. DENOMINACIÓN: Leemos el cuento “Las abejas y el tacaño plátano” 

2. Capacidades y desempeños: 

CAPACIDADES DESEMPEÑOS 

• Obtiene información del texto escrito. 

• Infiere e interpreta información del texto. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido 

y contexto del texto. 

- Explica el tema, el 
propósito, la enseñanza y 
valores del texto 
sintetizando la información 
global del texto. 

 

3. Duración : 03 horas 
 
 
 
 
 

 

EVALÚO MI LECTURA 
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4. Selección de estrategias y recursos: 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

ANTES 

- Se presentan figuras de unas abejas 
alrededor de una planta de plátano. 

- Dialogamos:  
¿Qué observas? 

¿Las abejas viven junto al plátano? 

¿De qué se alimentan las abejas? 

¿Por qué se habrán acercado al plátano? 

¿De qué crees que se trata el cuento? 

¿Les gustaría leer lo que ocurrió? 

Láminas 

Papelote 

Plumones 

Carteles 

 

DURANTE 

- Leemos el cuento: 

• Los niños leen en forma individual y 
silenciosa 

• El profesor lee para todos, los niños lo 
hacen en silencio. 

• Lectura coral: Todos leen a una sola voz 

• Subrayan los personajes que intervienen 
en la historia 

Texto 

DESPUÉS 

- Completan un organizador gráfico sobre el 
texto leído. 

- El docente consolida el aprendizaje 
recogiendo las ideas de los niños. 

- Cambian el final de la historia. 
- Desarrollan una ficha de lectura con 

preguntas de comprensión (literales, 
inferenciales y criticas) 

- En equipo se auto evalúan 

Esquema gráfico 

 

Ficha de lectura 

 

Ficha de 

autoevaluación 
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ACTIVIDAD Nº 02 

Apellidos y nombres: ____________________________________________ 

Grado: 5º                               Fecha: ___/___/____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las abejas y el tacaño plátano 

Primera lectura: 

• Lectura del profesor. 
 

Segunda lectura 

• Lectura individual y silenciosa 

• Subrayo lo más importante 
 

ANTES DE LA 

LECTURA 

---------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------

----------------- ---------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------- 

Anota las semejanzas y 

diferencias entre las 

abejas y el plátano. 

DURANTE LA LECTURA 

Disfruto leyendo 

---------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------------------------

---------------------------------------------

----------------------------- 
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(Cuento) 

No había llovido desde hacía mucho tiempo en el Departamento de Lambayeque. 

Las flores se fueron marchitando poco a poco hasta que finalmente murieron. 

Las abejas que vivían en aquel lugar se sintieron tristes porque ya no podían 

recoger el néctar que brindaban las hermosas flores, para fabricar su deliciosa miel. 

Un día decidieron regar las flores con el agua del río Reque, pero como éste estaba 

demasiado lejos, ellas sólo podían trasladar poca agua; la tarea fue imposible, 

entonces volaron alrededor de las flores formando un gran círculo, logrando formar 

una gran sombra; pero los rayos solares eran implacables, muchas de las abejas 

quedaron quemadas y otras totalmente mareadas después de tanto girar. 

Pasaban los días y la lluvia no aparecía, las desesperadas abejas estaban 

inquietas. Las únicas plantas que habían sobrevivido a la sequía eran las 

devoradoras de insectos y acercarse a ellas resultaba muy peligroso. Comenzaban 

ya a pasar hambre cuando un rayo de esperanza vino por fin a iluminar sus vidas. 

El pájaro colibrí llevó la noticia de que todavía quedaba una flor viva. Se trataba de 

una sola flor, pero era muy grande. Pertenecía al plátano que crecía junto al río. 

Las abejas más fuertes fueron a ver si esto era cierto. ¡Era verdad! Se trataba de 

una flor inmensa, capaz de saciar su hambre por varios días, pero el problema era 

que aún estaba cerrada. Las abejas rogaron al plátano que abriera su flor, pero 

éste puso una condición: “Las abejas deberían adornar sus hojas durante la noche 

con la luz de mil luciérnagas”. Ellas se pusieron muy tristes ¡Era imposible satisfacer 

el deseo del plátano! 

Una de ellas, la más entusiasta, llamada Alfredina, dijo: -No se preocupen, yo soy 

capaz de cumplir tal misión-. Cuando llegó la noche y las primeras luciérnagas 

empezaron a aparecer.  Alfredina se acercó a ellas y les dijo: 

-Si mil de ustedes se posaran en las hojas del plátano que está cerca del río, en el 

futuro brillarán con luces multicolores. Aquella noche, más de diez mil luciérnagas 

fueron a posarse en las hojas del plátano, eran tantas y sus luces no cambiaban 

de color, las luciérnagas furiosas comenzaron a brillar con tanta fuerza que el 

plátano estuvo a punto de arder. Tuvo suerte. La lluvia empezó a caer durante la 

noche. 

Al brillar el sol todos los animales y plantas estaban contentos, de nuevo la vida se 

hacía presente con todo su esplendor. 

El ambicioso plátano permaneció solo y triste, con su flor cerrada y sus hojas 

chamuscadas. Por eso cuando el plátano va creciendo las hojas se van 

chamuscando hasta secarse, desde abajo hacia arriba. 
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Anónimo 

 

 

1.- COMPLETA EL SIGUIENTE ESQUEMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- REDACTA EL CUENTO LEÍDO, CAMBIÁNDOLE EL FINAL 

 

 

 

 

 

3.- ¿QUÉ OPINAS DEL TACAÑO PLÁTANO? 

        ……………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

APLICO LO APRENDIDO 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

TÍTULO: ------------------------------------

--------------------------------------------- 

PERSONAJES: ------------------

----------------------------------------

--------------------------------------- 

AUTOR: -------------------------

-------------------------------------

----------------------------- 

ENSEÑANZA: ------------------------

--------------------------------------------

----------------------- 

LUGAR: -------------------------

-------------------------------------

- 

Es fácil 

comprender lo 

que leemos. 
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FICHA DE LECTURA 

INSTRUCCIONES: De acuerdo al cuento leído. Lee atentamente las interrogantes 

y marca con una (X) la alternativa correcta. 

NIVEL LITERAL: 

1) ¿En qué lugar sucedieron los hechos? 

a) Monte  b) Ciudad  c) Chacra  d) Bosque 

2) ¿Cuáles son las características del lugar donde se desarrollaron los 

hechos? 

a) Tenía flores, abejas y plantas devoradoras de insectos. 

b) Producía gran cantidad de plátano. 

c) Tenía flores, plátanos y abejas. 

d) Tenía flores, plátanos y luciérnagas. 

3) ¿Cuál de las siguientes expresiones manifiesta correctamente la relación 

causa – efecto del texto dado? 

a) De las fuentes del río Saña salía abundante agua. 

b) Las abejas llevaban agua del río.  

c) Al morir las flores las abejas ya no recogían el néctar.  

d) Por falta de agua las abejas murieron. 

4) ¿Cuál es la idea principal del cuento? 

a) Las flores se secaron.  

b) Las abejas querían regar las flores.  

c) Las abejas necesitaban recoger el néctar de las flores.  

d) El plátano agradecido quería recompensar a las abejas. 

5) ¿Cuáles son los personajes principales del texto? 

a) Las abejas y el plátano. 

b) Las abejas y las luciérnagas. 

c) El río Reque y las abejas 

d) El plátano y las luciérnagas. 

6) ¿Cómo eran las actitudes de las abejas? 

a) Pobres, contentas y amigables.  

b) Tristes, pesimistas y flojas.  
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c) Entusiastas, alegres y trabajadoras.  

d) Malas, egoístas y poco amigables. 

7) Ordena secuencialmente los hechos según el orden como ocurrieron: 

1. El pájaro colibrí llevó la noticia que todavía quedaba una flor viva.  

2. Pasaban los días y la lluvia no aparecía.  

3. El ambicioso plátano permaneció solo y triste. 

4. Las flores se marchitaron y murieron.    

Son ciertas: 

a) 3, 2, 4, 1  b) 2, 1, 3, 4  c) 4, 2, 1, 3  d) 2, 3, 4, 1 

NIVEL INFERENCIAL 

8) En el enunciado: “…las luciérnagas furiosas comenzaron a brillar con tanta 

fuerza que el plátano estuvo a punto de arder”; el término subrayado puede 

ser sustituido por la frase:  

a) Muy alegre.      

b) Abatido y agotado.  

c) Aturdido y enojado.    

d) Acalorado y muy sofocado. 

9) El colibrí llevó la noticia a las abejas ¿Por qué? 

a) Quería castigar al iluso plátano. 

b) En realidad tenía curiosidad. 

c) Quería ayudarlas. 

d) Era bueno y solidario. 

10) ¿Qué hubiese pasado si el colibrí no avisaba a las abejas? 

a) Las plantas habrían comido a las abejas.   

b) Hubiesen encontrado otra salida. 

c) Hubieran perdido las esperanzas.       

d) Las abejas habrían llevado agua del río. 

11) El tema y mensaje del texto es:  



 

40 

 

a) El plátano aprecia su fortuna. Debemos ayudar a los necesitados. 

b) Las abejas y la miel. Debemos ser solidarios. 

c) El plátano vive contento. No debemos ser ambiciosos. 

d) La solidaridad. Debemos ayudar a nuestros amigos. 

12) Una posible causa que determina la actitud ambiciosa del plátano, sería: 

a) La vida difícil del bosque.  

b) No tenía necesidades. 

c) Le preocupaba sólo su bienestar. 

d) Nunca tuvo necesidades ni sufrimientos. 

13) Ante los hechos, las abejas asumieron una actitud de: 

a) Asombro y curiosidad.   

b) Respeto y admiración 

c) Reflexión y agradecimiento.   

d) Condenación de los hechos. 

14) Con respecto a la actitud del plátano, las abejas: 

a) Se mostraron comprensivas. 

b) Se sintieron confundidas. 

c) Quisieron responder con dinero. 

d) Se enojaron y se retiraron del lugar. 

15) Con respecto a las actitudes del plátano: 

a) Era avaro y egoísta.   

b) Agradecido y comprensivo.  

c) Egoísta y alegre.    

d) Alegre y solidario. 

16) Por el lugar en que suceden los hechos, el texto es: 
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a) Rural.     

b) Urbano. 

c) Urbano marginal.   

d) Rural urbano. 

17) La secuencia que conforma el nudo del texto leído es: 

a) Engaño, negación y acercamiento. 

b) Cansancio, engaño y recompensa. 

c) Acercamiento, solicitud y engaño. 

d) Cansancio, ayuda y agradecimiento. 

NIVEL CRÍTICO:  

18) De los siguientes hechos, identifica: ¿cuál de ellos, no correspondería a 

la realidad? 

1. Decidieron regar las flores con el agua del río Saña. 

2. Las abejas se sintieron tristes porque ya no podían fabricar su miel. 

3. Comenzaban a pasar hambre y un rayo de esperanza iluminó sus vidas. 

4. ¡Era imposible satisfacer el deseo del plátano! 

5. El pájaro bobo llevó la noticia de que todavía quedaba una flor viva.  

6. Las flores se fueron marchitando hasta que finalmente murieron. 

a) 1, 2  b) 3, 4  c) 5, 6  d) 1, 5 

19) Responde correctamente a las interrogantes de acuerdo al texto leído. 

¿Los párrafos que justifican el “nudo” del texto leído son?:  

a) 1, 4, 6  b) 3, 5, 6 c) 2, 4, 5 d) 1, 2, 6 

¿Por qué? 

20) ¿Estás de acuerdo con la actitud del plátano? ¿Por qué? 

  Si j         No    

¿Por qué? ____________________________________________________ 

“Un libro abierto es un cerebro que habla; cerrado, un amigo que espera; olvidado, un alma 

que perdona; destruido, un corazón que llora”   Proverbio hindú 
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NOMBRE Y APELLIDOS  : ________________________________________ 

GRADO Y SECCIÓN : 5º                         FECHA: ________________ 

 

INDICACIONES: 

El secretario anota el nombre de cada uno de los integrantes del equipo. 

Leen cada enunciado y se ponen de acuerdo para marcar lo que corresponda. 

ENUNCIADO 

EXPRESA 

CON 

CLARIDAD EL 

CONTENIDO 

DE LA 

LECTURA 

HABLA CON 

ENTONACIÓ

N ADECUADA 

Y VOZ ALTA 

PRONUNCI

A EN 

FORMA 

CORRECTA 

ESPERA 

SU 

TURNO 

PARA 

HABLAR 

NIÑOS SI NO SI NO SI NO SI NO 
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE Nº 03 

1. DENOMINACIÓN: Leemos y comentamos el cuento “El leñador y el espíritu de 

las aguas” 

2. Capacidades y desempeños: 

CAPACIDADES DESEMPEÑOS 

• Obtiene información del texto 
escrito. 

• Infiere e interpreta información 
del texto. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto. 

- Predice de qué tratará el texto a 
partir de algunos indicios. 
 

- Opina sobre el contenido del texto. 

 

3. Duración : 03 horas 

 

4. Selección de estrategias y recursos: 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

ANTES 

- Se presenta un lema: “SER HONRADO ES: 
RESPETAR LOS BIENES AJENOS” 

- Luego dialogamos: 
¿Qué te parece este lema? 
¿Se cumple en el aula? ¿Por qué? 
¿Te gustaría leer la historia de un hombre honrado? 
¿Cómo crees que llegó este texto a mis manos? 
¿De qué tratará? 
¿Quiénes serán los personajes? 
¿Dónde ocurrió? 

Lema 

 

DURANTE 

- Leemos el cuento: “El leñador y el espíritu de las 
aguas” en forma individual y silenciosa. 

- El docente lee para los niños con adecuada 
dicción y entonación. 

• Subrayan lo más importante 

Texto 

 

DESPUÉS 

- En equipos de trabajo comentan sobre el cuento 
leído, confrontan sus ideas y sintetizan sus 
conclusiones en un esquema gráfico. 

- Presentan y exponen en plenaria. 
- El docente revisa el trabajo elaborado en equipo 

y consolida el aprendizaje. 
- Para aplicar lo aprendido, los niños crean un 

cuento, siguiendo la secuencia, pero cambiando 
los personajes e ilustran. 

- Para evaluar lo aprendido Desarrollan una ficha 
de lectura con preguntas de comprensión 
(literales, inferenciales y criticas) 

- Cada niño se autoevalúa 

 

Papelote 

Plumones 

 

 

Ficha de lectura 

 

Ficha de auto 
evaluación 
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ACTIVIDAD Nº 03 

Apellidos y nombres: ____________________________________________ 

Grado: 5º                                Fecha: ___/___/____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ANTES DE LA 

LECTURA 

¿Te gustaría leer 

la historia de un 

hombre honrado? 

------------------------

-- 
¿Qué te 

parece este 

lema? 

--------------------

--------------------

--¿Se cumple 

en el aula? 

¿Por qué? 

--------------------

--------------------

-- 

¿De qué 

tratará este 

cuento? 

--------------------

-------------------  

 

 

 

 

 

personajes? 

--------------------

--------------------

--------------------

--- 

SER HONRADO, ES 

RESPETAR LOS BIENES 

AJENOS 
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“El leñador y el espíritu de las aguas” 

(Cuento) 

Un leñador estaba cortando árboles a orillas del río cuando, de pronto, el hacha se 

resbaló de sus manos y cayó al agua. 

No pudo rescatarla porque se hundió inmediatamente y cayó en el fondo. 

El leñador se sentó en la orilla y lloró amargamente la pérdida de su herramienta. 

El espíritu de las aguas, al oír sus lamentos, salió a la superficie para averiguar el 

motivo de su pena. 

Enterado, se sumergió en el profundo río y, en instantes, reapareció con un hacha 

de oro puro. 

- ¿Es ésta la tuya? -preguntó. 

-La mía no era de oro -dijo el leñador. 

El espíritu de las aguas volvió a sumergirse y reapareció con un hacha de plata. 

- ¿Es ésta? 

-No señor, no es la mía. 

Por tercera vez se hundió en las aguas y volvió a la superficie con el hacha que el 

leñador había perdido. 

- ¡Gracias, señor! Esa es mi herramienta. 

Al espíritu de las aguas le conmovió tanto la honestidad del hombre que, en premio, 

le regaló también el hacha de plata y la de oro. 

El leñador fue a reunirse con sus compañeros y les contó el extraordinario suceso. 

Uno de ellos entonces decidió hacer lo mismo, esperando tener idéntica suerte. 

DURANTE  LA LECTURA 

Primera lectura: 

• Lectura del profesor 
 

Segunda lectura 

• Lectura individual y silenciosa 

• Subrayo lo más importante 
 

Disfruto 

leyendo 
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Fue al bosque y empuñó el hacha, pero, en vez de hundirla en el tronco, la dejó 

caer en el río con toda intención. 

Instantes después, el espíritu de las aguas surgió con una magnífica hacha de oro. 

- ¿Es la tuya? -preguntó. 

- ¡Sí, sí, démela! -respondió el leñador con impaciencia. 

Tendió la mano para apoderarse del tesoro, pero el espíritu de las aguas, en castigo 

por su deshonestidad, no le dejó tocarla. Y tampoco le devolvió la herramienta que 

había arrojado al río. 

Tarde o temprano, de una forma u otra, los deshonestos pierden. 

Tarde o temprano, de una forma u otra, la honestidad recibe su premio. 

 

León Tolstoi (Adaptación) 
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1.- COMPLETA EL SIGUIENTE ESQUEMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- CREA UN CUENTO, SIGUIENDO LA SECUENCIA, PERO CAMBIANDO 

LOS PERSONAJES E ILUSTR 

3.- ¿CUÁL ES EL VALOR QUE SE RESCATA EN ESTE CUENTO? EXPLICA 

 

 

 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

Es fácil 

comprender 

lo que uno 

lee. 

APLICO LO APRENDIDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

TÍTULO: --------------------------

--------------------------------------

PERSONAJES: ------

---------------------------

---------------------------

AUTOR: ----------------

---------------------------

---------------------------

ENSEÑANZA: --------

---------------------------

---------------------------

LUGAR: ----------------

---------------------------

---------------------------
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FICHA DE LECTURA 

INSTRUCCIONES: De acuerdo al cuento leído. Lee atentamente las interrogantes 

y marca con una (X) la alternativa correcta. 

NIVEL LITERAL: 

1) ¿En qué lugar sucedieron los hechos? 

a) Monte  b) Ciudad  c) Chacra  d) Bosque 

2) ¿Cuáles son las características del lugar donde se desarrollaron los 

hechos? 

a) Tenía flores, árboles frutales y agua fresca. 

b) Producía gran cantidad de frutas y verduras. 

c) Era un monte lleno de arbustos y ramales. 

d) Tenía muchos árboles y un río. 

3) ¿Cuál de las siguientes expresiones manifiesta correctamente la relación 

causa – efecto del texto dado? 

a) De las fuentes del río salió el espíritu de las aguas. 

b) Estaba muy alegre por haber perdido su hacha.  

c) El leñador por su honestidad fue premiado. 

d) Agobiado de cansancio, se sentó a la orilla del río. 

4) ¿Cuál es la idea principal del cuento? 

a) La bondad del espíritu de las aguas.  

b) El engaño del campesino. 

c) La honestidad del leñador.  

d) La recompensa que dieron al campesino. 

5) ¿Cuáles son los personajes principales del texto? 

a) El leñador y el campesino.  

b) El leñador y el río.  
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c) El bosque y el leñador 

d) El leñador y el espíritu de las aguas. 

6) ¿Cómo eran las actitudes del leñador? 

a) Pobre, honesto y trabajador. 

b) Avaro, egoísta y muy activo. 

c) Bueno, triste y solidario.  

d) Bueno, honesto y poco amigable. 

7) Ordena secuencialmente los hechos según el orden como ocurrieron: 

1. Como premio, le regaló también el hacha de plata y la de oro.  

2. El espíritu de las aguas, al oír sus lamentos, salió a la superficie.  

3. En castigo por su deshonestidad, no le dejó tocarla. 

4. El leñador estaba cortando árboles a orillas del río.    

Son ciertas: 

a) 4, 2, 1, 3 b) 2, 1, 3, 4  c) 4, 1, 3, 2  d) 2, 3, 4, 1 

 

NIVEL INFERENCIAL 

8) En el enunciado: “…el leñador se sentó en la orilla y lloró amargamente la 

pérdida de su herramienta.”; el término subrayado puede ser sustituido por 

la palabra:  

a) Muy alegre.      

b) Abatido y agotado.  

c) Desconsoladamente.    

d) Aturdido y muy triste. 

9) El espíritu de las aguas ayudó al leñador ¿Por qué? 

a) Se compadeció del leñador.  
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b) En realidad tenía curiosidad. 

c) Quería probar su honestidad. 

d) Era bueno y solidario. 

10) ¿Qué hubiese pasado si el leñador no decía la verdad? 

a) No habría recuperado su hacha.   

b) El espíritu de las aguas le habría dado un castigo. 

c) Sus amigos le ayudaban a recuperar su hacha.       

d) El espíritu de las aguas se habría lamentado. 

11) El tema y mensaje del texto es: 

a) El leñador aprecia su fortuna. Debemos ayudar a los necesitados. 

b) La suerte del leñador. Debemos ser solidarios. 

c) El trabajo. Debemos decir siempre la verdad. 

d) La honestidad. No debemos ser ambiciosos. 

12) Una posible causa que determina la actitud solidaria del espíritu de las 

aguas, sería: 

a) La vida difícil del bosque.  

b) Es un leñador pobre. 

c) Le preocupaba el bienestar de sus semejantes. 

d) Comprobar si el leñador era honesto. 

13) Ante los hechos, el espíritu de las aguas asumió una actitud de: 

a) Asombro y piedad.   

b) Respeto y admiración 

c) Admiración y recompensa.   

d) Castigo por los hechos.  
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14) Con respecto a la actitud del espíritu de las aguas, el leñador: 

a) Se mostró comprensivo. 

b) Se sintió confundido. 

c) Se sintió agradecido y feliz. 

d) Se enojó y se retiró del lugar. 

15) Con respecto a las actitudes del leñador: 

a) Era avaro y egoísta.   

b) Agradecido y comprensivo. 

c) Alegre y solidario. 

d) Humilde y honesto 

16) Por el lugar en que suceden los hechos, el texto es: 

a) Rural.     

b) Urbano. 

c) Urbano marginal.   

d) Rural urbano. 

17) La secuencia que conforma el nudo del texto leído es: 

a) Engaño, negación y acercamiento. 

b) Tristeza, ayuda y recompensa.  

c) Cansancio, engaño y recompensa. 

d) Acercamiento, solicitud y engaño. 

NIVEL CRÍTICO:  

18) De los siguientes hechos, identifica: ¿cuál de ellos, no correspondería a 

la realidad? 

1. El espíritu de las aguas premió al leñador. 

2. El hacha de oro le pertenecía al leñador. 

3. El leñador fue a reunirse con sus compañeros. 

4. El leñador estaba cosechando sus productos. 

5. El espíritu de las aguas castigó la deshonestidad.  
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6. Me has convencido, estás contento, ¡Quédate! 

a) 1, 2  b) 3, 4  c) 5, 6  d) 2, 4 

19) Responde correctamente a las interrogantes de acuerdo al texto leído. 

¿Los párrafos que justifican el “nudo” del texto leído son?:  

a) 1, 4, 6  b) 1, 3, 4 c) 2, 4, 5 d) 1, 2, 6 

¿Por qué? ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

20) ¿Estás de acuerdo con la actitud del leñador? ¿Por qué? 

  Si j         No    

¿Por qué? ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

“Para que el hombre sea fuerte debe comer regularmente, y para que sea 

sabio debe leer siempre”                                              Jeremy Collier 
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NOMBRE Y APELLIDOS  : ________________________________________ 

GRADO Y SECCIÓN : 5º                         FECHA: ________________ 

 

INDICACIONES: 

El secretario anota el nombre de cada uno de los integrantes del equipo. 

Leen cada enunciado y se ponen de acuerdo para marcar lo que corresponda. 

ENUNCIADO 

EXPRESA 

CON 

CLARIDAD EL 

CONTENIDO 

DE LA 

LECTURA 

HABLA CON 

ENTONACIÓ

N ADECUADA 

Y VOZ ALTA 

PRONUNCI

A EN 

FORMA 

CORRECTA 

ESPERA 

SU 

TURNO 

PARA 

HABLAR 

NIÑOS SI NO SI NO SI NO SI NO 
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Anexo 4 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN 
DIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN DE CAJAMARCA 

UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL DE SAN IGNACIO 
                                      I.E.P.S. N° 16473 “INCA GARCILAZO DE LA VEGA”-TAMBOA. 

                         CODIGO MODULAR PRIMARIA: 0222299 Y   SECUNDARIA: 0917534 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 16473 “INCA GARCILAZO 

DE LA VEGA” – DEL DISTRITO DE LA COIPA PROVINCIA DE SAN IGNACIO- 

CAJAMARCA, QUIEN SUSCRIBE, OTORGA LA PRESENTE: 

 

CONSTANCIA DE APLICACIÓN DE INSTRUMENTO 

 

A la docente MARÍA JESÚS RAMÍREZ HUAMÁN, con DNI N° 16790365, quien 

ha realizado en los meses de agosto, setiembre, octubre, noviembre y diciembre 

del año 2018, las coordinaciones respectivas para la aplicación de un instrumento 

de recolección de información y la aplicación de un programa de estrategias para 

mejorar la comprensión lectora en estudiantes de quinto grado de primaria de la 

I.E. N° 16473- Cajamarca. 

Se otorga la presente constancia a la interesada, para los fines que estime 

conveniente. 

                                                                  San Ignacio. 07 de enero del año 2019. 

 

Atentamen 



  

 

 
Declaratoria de Autenticidad del Asesor 

 

Yo, Bertila Hernández Fernández docente del Taller de actualización de tesis de 

maestría, de la Escuela de posgrado de la Universidad Cesar Vallejo, de la filial 

Chiclayo, asesora de la Tesis titulada: Estrategias para mejorar la comprensión 

lectora en quinto grado de primaria de la I. E. N° 16473 San Ignacio. 

Presentado por la autora Ramírez Huamán, María Jesús constato que la 

investigación tiene un índice de similitud de 21% verificable en el reporte de 

originalidad del programa turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.  

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas 

no constituyen plagio. A mi leal saber y entender el trabajo de investigación / tesis 

cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la 

Universidad César Vallejo.  

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, 

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada, por 

lo cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la 

Universidad César Vallejo. 

Chiclayo, 18 noviembre del 2022 

 

Dra. Bertila Hernández Fernández 

DNI: 16526129 Firma  
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