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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar si la aplicacion del Programa Trabajando
Juntos fortalece las competencias socioemocionales en los estudiantes de
secundaria en una institucion educativa de Huaura, Lima — 2022.Tuvo el enfoque
cuantitativo de tipo aplicada con disefio cuasi experimetal; la poblacion fue de 183
estudiantes del nivel secundaria de la ciudad de Huaura ubicada en la Region Lima
Provincias, la muestra fue no probabilistica, con 31 estudiantes en ambos grupos
de control y experimental, se utilizé pre y post prueba.

Se concluye que la aplicacion del Programa Trabajando Juntos ha fortalecido
significativamente las competencias socioemocionales en los discentes de
secundaria en una Institucién Educativa de Huaura, Lima— 2022. Segun la prueba
de U de Mann-Whitney, el valor de Sig. fue de 0,001 y se corrobora que los
programas socioemocionales pueden aplicarse en el aula de clases por el tutor.
Palabras clave: Socioemocional, trabajo colaborativo, adolescente, tutoria,

secundaria.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine whether the application of the Working
Together Program strengthens socioemotional competencies in high school
students in an educational institution in Huaura, Lima - 2022, with a quantitative
applied approach with a quasi-experimental design; the population was 183 high
school students in the city of Huaura, located in the Lima Provinces Region, the
sample was non-probabilistic, with 31 students in both control and experimental
groups, using pre- and post-testing.

It is concluded that the application of the Working Together Program has
significantly strengthened the socioemotional competencies of secondary school
students in an educational institution in Huaura, Lima- 2022. According to the Mann-
Whitney U test, the significance value was 0.001 and it is corroborated that the
socioemotional programs can be applied in the classroom by the tutor.

Keywords: Socioemotional, collaborative work, adolescent, tutoring, high school.
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RESUMO

O objetivo deste estudo foi determinar se a aplicacdo do Programa Trabalhando
Juntos fortalece as competéncias socioemocionais dos estudantes do ensino médio
em uma instituicdo educacional em Huaura, Lima - 2022, com uma abordagem
guantitativa aplicada e um desenho quase experimental; a populacdo era de 183
estudantes do ensino médio na cidade de Huaura, localizada na Regido das
Provincias de Lima, a amostra era nao-probabilistica, com 31 estudantes em
grupos de controle e experimentais, utilizando o pré e o pds-teste.

Conclui-se que a aplicacdo do Programa Working Together fortaleceu
significativamente as competéncias socioemocionais dos estudantes do ensino
médio em uma instituicdo educacional em Huaura, Lima 2022. De acordo com o
teste Mann-Whitney U, o valor de significancia foi de 0,001 e é corroborado que os
programas socioemocionais podem ser aplicados na sala de aula pelo tutor.
Palavras-chave: Trabalho socio-emocional, colaborativo, adolescente, tutoria,

escola secundaria.
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