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Resumen

Han transcurrido cuarenta anos aproximadamente desde que la OMS promovié el
concepto de la rehabilitacion basada en la comunidad en beneficio de las personas
con discapacidad, por lo cual, el objetivo del trabajo fue analizar y determinar la
salud publica en el acceso al RBC para las personas con discapacidad de la regién
Callao, 2022. Desarrollando un enfoque cualitativo, con disefio fenomenolégico y
utilizando como técnica la entrevista semiestructurada. Los participantes fueron los
coordinadores del programa presupuestal de discapacidad de los hospitales y el
coordinador regional de discapacidad del Callao. Resultados: implementar la
estrategia requiere de saber en qué consiste la estrategia, quiénes seran los
beneficiados, saber cuantas personas con discapacidad existen en la zona, realizar
capacitacién al personal, agentes comunitarios, actores sociales y saber qué
organizaciones cuenta la comunidad para establecer alianzas y trabajar
articuladamente. En consecuencia, el RBC es un modelo de atencion basada en la
familia, con enfoque de derechos humanos y participacién de diferentes sectores
con la finalidad de hacer visible a la persona con discapacidad, por lo cual la
Direccién regional de salud, como 6rgano rector de salud, debe liderar la politica de

salud a seguir en beneficio de la persona con discapacidad.

Palabras clave: Rehabilitacion basada en comunidad, salud pubica, personas

con discapacidad, acceso a la salud.
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Abstract

Approximately forty years have passed since the WHO promoted the concept of
community-based rehabilitation for the benefit of people with disabilities, therefore,
the objective of the work was to analyze and determine public health in access to
RBC for people with disabilities from the Callao region, 2022. Developing a
qualitative approach, with a phenomenological design and using the semi-structured
interview as a technique. The participants were the coordinators of the hospital
disability budget program and the regional disability coordinator of Callao. Results:
Implementing the strategy requires knowing what the strategy consists of, who will
benefit, knowing how many people with disabilities exist in the area, training staff,
community agents, social actors, and knowing which organizations the community
has to establish alliances and work jointly. Consequently, the RBC is a model of
care based on the family, with a human rights approach and the participation of
different sectors in order to make the person with disabilities visible, for which the
Regional Health Directorate, as the governing body of health, should lead the health

policy to be followed for the benefit of the person with disabilities.

Keywords: Community-based rehabilitation, public health, people with

disabilities, access to health.
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