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Resumen

Este presente trabajo de investigacion, es una revision sistematica, utilizé un método
cualitativo y se realiz6 con el objetivo general de conocer las caracteristicas existentes
del vinculo entre el acoso escolar y agresividad en base a estudios realizados en el
periodo 2012 — 2022. La poblacién estuvo conformada por 44 estudios y bajo los
criterios de calidad metodologica, la muestra se conformo de 10 titulos. Los resultados
indican que en Espafia se han realizado mas estudios acerca de la relacion entre
acoso escolar y agresividad, siendo la muestra mayormente perteneciente a revistas
como Scielo y Redalyc, por otro lado, los instrumentos para medir acoso escolar para
la variable agresividad fueron variados, sin predominio de alguno en especifico,
respecto a la relacion existente entre las variables, los estudios determinaron una

relacion positiva/directa significativa.

Palabras clave: Revision sistematica, Acoso Escolar, Agresividad
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Abstract

This present research work is a systematic review, used a qualitative method and was
carried out with the general objective of knowing the existing characteristics of the link
between bullying and aggressiveness based on studies carried out in the period 2012
- 2022. The population was made up of 44 studies and under the criteria of
methodological quality, the sample was made up of 10 titles. The results indicate that
in Spain more studies have been carried out on the relationship between bullying and
aggressiveness, with the sample mostly belonging to magazines such as Scielo and
Redalyc, on the other hand, the instruments to measure bullying for the
aggressiveness variable were varied, without predominance of any specific one,
regarding the existing relationship between the variables, the studies determined a

significant positive/direct relationship.

Keywords: Systematic review, Bullying, Aggression
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l. INTRODUCCION

En nuestros tiempos, el acoso escolar es una dificultad social que se evidencia de
forma constante en toda situacion educativa existente, ademas es parte de la
convivencia de todo adolescente que se desarrolla en sus ambitos situacionales,
siendo estos protagonistas o victimas circunstanciales, asimismo este cuestionable
problema se ha incrementado en los posteriores afos, lo cual nos lleva a pensar si
este comportamiento se ve asociado a la presencia de conductas agresivas que

facilitan el acoso entre pares.

Al respecto, Mufioz (2016), nos dice que el acoso escolar se manifiesta a través de
una actitud agresiva y no esperada entre un contexto escolar que manifiesta
indicios de una inestabilidad emocional entre estudiantes, las actitudes no
deseadas tienden a repetirse con el pasar de los dias, ocasionando asi problemas

de autoestimay entre otros, hacia las victimas y mismos victimarios.

La Confederacion Espafiola de Asociacion de Padres y Madres de Alumnados
(CEAPA, 2013), nos informa que el acoso escolar es una forma o manera de
intimidacién que se identifica por ser un comportamiento agresivo, de forma
reiterativa y sistematica, siendo asi su objetivo principal aislar y amenazar la

personalidad y autoestima de la victima.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion (2018), menciona que el 75% del 100%
de jovenes escolares han sufrido de comportamientos agresivos por parte de sus
compafieros de vez en cuando, casi siempre este es frecuentado en el aula de
clases, ademas de que el 50% de agredidos no buscan ayuda; asimismo, segun
Cajo (2020), el 20% de los informes y testimonios que involucran violencia escolar,

trata de acoso.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion UNESCO (2022), en
su informe publicado en el 2019, nos dice que el 48% de los estudiantes de la
region de Africa Oriental y Meridional, han sido victimas de la existencia del acoso

en el periodo del mes precedente, asimismo hay distintas ramas de informacion



gue evidencian mayores porcentajes de abusos y acoso sexual en la region. Es por
ello, que es mejor la accién preventiva a largo plazo para eliminar las causas

profundas de violencia en el contexto escolar.

El acoso escolar es una problematica que no tiene la suficiente atencion, ya que
es una problemética inherente al entorno educativo, ademas de identificar que los
estudiantes provenientes de familias con pocos recursos econdémicos, son los
principales exponentes de un comportamiento agresivo contra sus compafneros
(Reyes y Acufa, 2020; Zavalaga, 2021).

Con respecto a la agresividad, Rodriguez y Roncero (2020), nos mencionan que
esta se empieza a generar desde el primer afio de edad, a través de
caracterizaciones que evidencian nuestras actitudes, asimismo también la genética
esta presente de forma relevante, ya que el temperamento heredado es un punto
esencial del desarrollo de la agresividad en cuanto el pasar de los afos. En ese
sentido, Buss y Perry (1992), nos dicen que la agresividad es una respuesta
repetitiva, el cual ya es una caracteristicadel individuo, con el objetivo de perjudicar
a otra persona, asimismo esta conducta se ve reflejada en muchos adolescentes a

temprana edad.

Es decir, que la agresividad engloba distintos términos, en los cuales se ve
involucrado la violencia, la delincuencia, agresion o conducta poca comunicativa,
las cuales complican una adaptacion en sincronia con los demas, sin embargo, los
patrones y caracteristicas que pueden manifestarse, varian entre lo verbal y fisico

(Quijano y Rios (2015; Bijvanka., Konijna y Bushmanab, 2012).

A nivel mundial, en encuestas realizadas que incluyen a 144 paises y lugares de
todas las regiones, los datos especificos sefialan que uno de cada tres escolares
(832%) ha sido atemorizado de manera agresiva por colegas escolares de vez en
cuando y un porcentaje casi igual, se ha visto afectada por una agresion fisica.
Asimismo, se afirma que la agresion fisica es mas comdn entre los varones,
mientras que la agresion psicologica se da con mas frecuencia entre mujeres
(UNESCO, 2019).


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140197111000285#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140197111000285#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140197111000285#!

A nivel nacional el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2019), reporto
que el 68.5% de los peruanos adolescentes, necesita un apoyo en el entorno
educativo, ademas de que se muestra como indicador principal, que un individuo
gue aplica el acoso escolar, muestra conductas agresivas claras. Ademas, es claro
especificar que los adolescentes que son la poblacion agresiva (2.9%) son los que
mayormente acosan a sus compafneros de aula. En este mismo contexto, Estraga.,
Gallegos., Mamani y Zuloaga (2021), evidencia que en el Peru las cifras de casos
de maltrato escolar son altas, tales como se evidencia entre los afios 2013 y 2018
donde se lograron reportar alrededor de 14 215 casos de violencia entre escolares
asociadas a conductas agresivas.

Por todo lo mencionado lineas arriba, el presente estudio busca conocer a mayor
profundidad lo trabajado acerca de la relacion entre acoso escolar y agresividad
mediante un andlisis de revision sistematica, por lo cual los hallazgos han de
contribuir a tener un marco referencial sobre estos fenomenos. Asi, nos planteamos
el siguiente problema: ¢Cudles son las caracteristicas del vinculo entre acoso
escolar y agresividad en jévenes escolares bajo una metodologia de revision

sistematica en el periodo 2012-2022?

El presente trabajo de revision sistematica tiene como una justificacion teorica,
conocer los marcos teéricos que expliguen la relacion de las variables. Con
respecto a la justificacion practica, esta avalado por informacién veridica, la cual
sera factible para utilizar de apoyo en futuras investigaciones, y por ultimo dar a
entender como actla en el desarrollo de los adolescentes. Con respecto a la
justificacion metodoldgica, nos dara la explicacion de como se estad dando este
vinculo existente entre el acoso escolar y la agresividad, a partir de un andlisis de

revision sistematica.

Finalmente, se plante6 como objetivo general, conocer las caracteristicas
existentes del vinculo entre el acoso escolar y agresividad segun una revision
sistemaética de la literatura en el periodo 2012-2022. Del mismo modo, se plantean
objetivos especificos: describir el tipo de relacion determinada entre el acoso

escolar y agresividad, a través de los articulos revisados e identificar los



instrumentos utilizados para evaluar la variable acoso escolar y agresividad, en las

investigaciones encontradas.



. MARCO TEORICO

Con relacion a los antecedentes, se realizo la busqueda en distintas bases de
datos, asi como: Redalyc, Scielo, Scopus, EBSCO, Web of Science, repositorio de
universidades, asimismo utilizando de forma constante, los vocablos clave "acoso
escolar" y "agresividad”, tomando en consideracion el periodo 2012 - 2022, en
relacion a esto tenemos algunos autores que han realizado estudios similares, pero

de manera general y se ha visto necesario colocarlo para esta investigacion.

En primerainstancia tenemos a Zavalaga en el afio 2021, quién realiz6 una revision
sistematica que tenia como objetivo identificar los factores que estan asociados a
la violencia escolar, la busqueda de articulos fue en las bases de datos de EBSCO,
Scielo y Redalyc, al finalizar la seleccion se incluyeron todos aquellos articulos que
cumplian dentro de los criterios y que estén comprendidos en un periodo de 10
afos desde el 2010 hasta el 2020. Se trabaj6é con una muestra de 16 articulos. La
autora llegé a la conclusion que en relacion al acoso escolar se relacionan con
factores como la familia, la escuela, el ambiente social, y la individualidad, siendo

todos ellos un conjunto que permite la aparicién del acoso escolar.

Aquino, en el afio 2020, en su trabajo de investigacién, tipo una revision
sistematica, que tuvo el objetivo de conocer el perfil del agresor adolescente que
esté involucrado en el proceso de bullying a partir del analisis de articulos
cientificos que comprende la ultima década. La muestra de trabajo finalizé6 con 50
ejemplares, de los cuales fueron pertenecientes a las bases de datos de Redalyc,
Scielo, Proquest y ScienceDirect. Finalmente, el autor lleg6 a la conclusion de que
el perfil del acosador escolar, esta conformado por conductas hostiles, dominantes,
intimidantes y de agresividad y que estas conductas se pueden presentar de

diversas maneras, tanto en fisico como de manera virtual.

Tenemos a De Oliveria, en el 2018 realizé una revision sistémica de acoso escolar
relacionado con el contexto familiar, el método que empleo fueron los estudios que
extrajo de bases como Web of Science, Psycolnfo, PubMed, Lilacs y la biblioteca
virtual SciELO, utilizando en las busquedas los términos acoso escolar, familia y

padres. Luego de seleccionarse mediante ciertos criterios, la muestra de estudio
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fue de 61 articulos. El autor llegé a la conclusion que los denominados acosadores
muestran elementos como violencia familiar, practicas parentales inadecuadas, un
clima familiar inadecuado, siendo la relacion entre acoso escolar y contexto familiar

de tipo directa.

En consecuencia, se mencionan a continuacion las bases teoricas relacionadas
con el acoso escolar y agresividad, en primera instancia nos menciona Castro
(2011), la teoria del acoso escolar, propuesta por Ortega en 1998, considera la
naturaleza de la agresion y las leyes que mantienen el maltrato escolar, las cuales
son 2 tipo, la ley del dominio — sumision que aplica el acosador y la ley del silencio
gue rige a la victima. Desde el punto psicolégico social critico, se puede inferir que,
en la observacion clasica de las teorias psicosociales, la atencién esta centrada en
la agresibn como un problema de si mismo, desde una personalidad agresiva y
gue se oculta por la dimension politica de la misma. Es decir, este modelo opera
un efecto de despolitizacion del fenébmeno al extraerlas de las relaciones de poder.
Asimismo, la agresion cuando es concebida en términos de conducta social
desviada, es atribuida a grupos sociales que son considerados como

disfuncionales.

Segun Garaigordobil y Ofiederra (2009), mencionan que el acoso escolar es una
forma de violencia entre iguales que se da de manera continuada, y que el sujeto
acosador es un agresor con mayor poder que causa dolor o somete con violencia
a un compafero de colegio que es la victima y que engloba todo tipo de actos
agresivos, donde debido a las nuevas tecnologias, no se limita al algo presencial;

sino que también se manifiesta de manera virtual.

Asi mismo, Matalinares (2010), refiere que la presencia de las conductas agresivas
en los estudiantes puede ser por diversos factores de los cuales el ambiente
familiar es uno de los principales; evidenciandose el comportamiento agresivo

mediante acoso a los compafieros o docentes.

Ramirez., Martinez., Cabrera., Buestan., Torrachi y Carpio (2020), mencionan el
modelo de prevencion KIVA, este sistema tiene como objetivo lograr el bien por

mayor en una institucion Educativa y, sobre todo, precaver el acoso en los
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contextos educativos, sus actividades estan dirigidas para todos los integrantes de
los colegios, con el fin de aprender a relacionarse de forma adecuada y
constructiva. Ya que, el acoso/bullying es tomado en cuenta como un trastorno

social que afecta a todo adolescente a nivel perjudicial.

Asimismo, la teoria TEIl (tutoria entre iguales), se basa en un sistema de
coexistencia para evitar el desarrollo de la violencia y el acoso escolar, involucra a
todos los miembros pertenecientes de la Institucion Educativa. Planteandose como
objetivo primordial, la mejora de la unificacién en todo el &mbito escolar, trabajando
asi por formar un ambiente inclusivo y, sobre todo, sin violencia. Asimismo,
fomentar la interaccion entre iguales, encaminando a la mejora del contexto, sin
conflictos, sin violencia y conviviendo asertivamente (Gonzalez, 2003; Palacios,
2018).

Del mismo modo en el enfoque tedrico hegemonico de la violencia en la psicologia
social, reduce la misma a la definicion de agresion, primando una lectura individual
del fendmeno al disminuir los procesos de interaccion al estar con otros (Goetz,
2010). Por otra parte, no se reconoce que tanto la agresién como la violencia son
conceptos socio morales y evaluativos porque aluden a diversas realidades segun

quien realice su definicion (Rodriguez e Imaz, 2020).

Lépez (2015), planteé que Bandura en el 1975, propuso un prototipo de la imitacion
social, aseguraba que la actitud agresiva es un producto del aprendizaje por
observacion e imitacion de un ejemplo cercano al escolar. Esta teoriada a entender
gue si un estudiante, imita algin comportamiento de manera agresiva, éste
obtendré algun tipo de beneficio por parte de ella, asi como una recompensa
positiva. Sin embargo, si se llega a ser castigado, va a reducir la privacidad de
agredir a los demas. Bajo lo propuesto por este modelo tedrico, se puede inferir
que, si un escolar agrede a su compafiero demostrando una actitud violenta,
imitando el comportamiento agresivo del padre, y no reciba ningun tipo de
reprimenda, o de lo contrario lo felicitan por ese acto, se volvera a repetir de forma

constante.



En cuanto a las teorias relacionadas a la agresividad, Dollard y Miller en 1939
postulan en primera instancia la Teoria de la frustracién-agresion, la cual intenta
reducir al estimulo respuesta, de uno de los procesos basicos del comportamiento
en la sociedad, en este caso la violencia. En cuanto a la hipotesis primordial, la
agresion siempre sera una consecuencia de la frustracion y viceversa (Kimuyo,
2018).

Del mismo modo Frosh (2012), hace mencion a la teoria psicoanalitica de Freud
gue se desarrollb en 1920, esta teoria, considera a la agresion como una conducta
dominada por instintos. Frias y Santoyo (2014), menciona que dichos instintos
llevar a la persona a la conservacion de la vida en una situacién y en otro a la
destruccion y muerte, es decir este modelo afirma que los instintos se vinculan con
la agresion, y posterior a ello se relaciona también a pulsion de muerte, innata que

estan dirigidos al exterior y al otro contra si mismo como una autoagresion.

Por otro lado, tenemos a Durkheim, con su teoria sociolégica de la agresividad,
donde se percibe como factor importante de la conducta agresiva al poder del
entorno social, esta misma coincide con la teoria de aprendizaje social del autor
Bandura, el cual afirma que el comportamiento violento no es innato, sino mas bien
es observado y a la vez aprendido. De igual manera, esta teoriaexplica el progreso
de la comunidad por 3 factores, de los cuales son: Primero, la densidad de la
poblacién, donde abarca la percepcion global. Segundo, toda sociedad es
caracterizada por la participacion social. Tercero, en la comunidad primitiva, la
participacion era de manera mecanica y se basaba en la afinidad de sangre
(Lorenc, 2014).

Finalmente, Ferguson (2009), da a conocer la teoria bioquimica o genética, esta
teoria manifiesta como la actitud violenta es desarrollada como un producto de una
sucesion de evolucion bioquimicos que estan internamente en el cuerpo y en los
gue se desempefian las hormonas. De lo anterior menciona Mesa y Moya (2011);
Mendoza (2016), se puede explicar que el comportamiento violento nace de un
resultado de reflejos, del estudio colectivo al igual que los factores genéticos. Asi
pues, el mismo medio ambiente es donde se desarrollara el elemento categorico

para el desarrollo conductual de las personas.



En relacion a la revision sistematica Aguilera (2014), menciona que es una manera
de estudio que se une y da una sintesis sobre algun asunto especifico que
responde a una pregunta de investigacion, se realiza en base a un disefio ya
establecido. Actualmente coexisten 2 modelos de revision sistematica, una es
cualitativa y la otra es cuantitativa. Sumado a ello, Ortega., Vilchez., Padial., Perez
y Martinez (2014), nos menciona que el prisma, se utiliza principalmente de una
manera especifica, usando métodos sistematicos para asi poder recolectar vy filtrar
las investigaciones de estudios que abordan el tema a investigar. Se sabe que el
prisma es un conjunto de elementos, que se basa en las evidencias, para asi
obtener ayuda para realizar los informes de revisiones sistematicas y meta-analisis,

y asi se obtiene un resultado mas sintetizado a través de los filtros en especificos.



1. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion es un estudio teorico, ya que se junto informacion de una
manera especifica de diferentes teorias de una investigacion cientifica, por otro
lado, el disefio consiste en una revision sistematica, que nos permitira sintetizar los
resultados multiples de las investigaciones primarias, esta investigacion es tedrica,
debido a que se basara en la recoleccion de las teorias sobre las variables en
estudio (Kazdin, 2021).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién aprioristica

Para este estudio se derivo a calificar y comprobar investigaciones segun el afio
de publicacion (periodo 2012 al 2022), tipo de documento (articulo o tesis), autor,
asimismo donde fueron publicados (Redalyc, Scielo, Scopus, Web of Science,
EBSCO, repositorios), lenguaje (espafol, inglés y portugués) y calidad
metodoldgica (alta, media o baja) lo cual se sefiala en la Matriz de Categorizacion
Aprioristica. (Anexo 1).

3.3. Escenario de estudio

La presente indagacion tiene como contexto, los distintos estudios sobre la
vinculacion entre acoso escolar y agresividad del periodo 2012 al 2022, obtenidas

de datos de mayor validez, a nivel internacional.

3.4. Participantes

Los participantes de la investigacion, son derivados de la revision sistemética,
estos participantes son distintos articulos cientificos, estudios de posgrado, que
son extraidos de las fuentes de referencia como: Redalyc, Scielo, Scopus, EBSCO,
Web of Science y Repositorios de algunas universidades. Asimismo, de estas
bases y repositorios se seleccionaran las investigaciones que cumplian con ciertos

criterios.
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Criterios de inclusion:
- Contener las variables de agresividad y acoso escolar
- Los estudios deben ser del periodo 2012 al 2022

- Estudios con idioma espafiol e inglés

Criterios de exclusion:

- Poblacién no requerida

- Investigaciones fuera del rango de afio

- Articulos que no tengan acceso abierto

- Articulos que tengan otro idioma distinto al espafiol o inglés

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Para la investigacion presente se utiliz6 una lista de cotejo a formade averiguacion
sobre estudios teniendo en cuenta los puntos especificos de inclusion y exclusion
adaptados por Garcia, Sureda y Monjas (2010), el cual acepta valorar las
investigaciones y revisiones sistematicas de manera particular consiguiendo
estudios calificados y de alta relevancia, que sean aptos en cuanto a los criterios
para su seleccion, asimismo ciertas investigaciones seran tomadas en cuenta en
el modelo de este estudio, siendo asi varios de ellos la seleccion y disefio de

estudio, procedimiento de andlisis de datos.

Después de esto, se hizo uso del Flujograma Prisma (Anexo 2), el cual permite
segun Urrutia y Bonfill (2010), seguir un proceso adecuado es este tipo de
investigaciones como la sistematica o metaandlisis, donde se establecen pasos
iniciales como la identificacion de los estudios que son potencialmente relevantes,
seguido por el tamizaje, la elegibilidad y finalmente la seleccion final de los
mismos, con el fin de brindar una herramienta util a los autores para la
identificacion e interpretacion de informacion atil para los resultados de una

investigacion.

Dentro del proceso mencionado, se realiz6 el andlisis de la calidad metodologica
de los trabajos utilizados, a través de los Criterios de calidad metodoldgica de
Berra et al. (2008) (Anexo 3), la cual usando 12 criterios evalGan: seleccion y

disefio de investigacion, definicion y medicion de las variables de estudio, método
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y analisis de datos, calidad de los resultados y discusion, permitiendo de esta
manera clasificar a las investigaciones en tres categorias: Alta, media y baja. Para
este estudio se tomaron en cuenta solamente aquellas investigaciones de

categoria alta.

3.6. Procedimientos

El estudio empez6 con la exposicion del encabezado de nuestro titulo: “Acoso
Escolar y Agresividad: Una revision sistematica, del periodo 2012-2022", después
de ello, se propuso el problema, asimismo se ejecutd el argumento justificativo y
se propuso el objetivo general y seguido los especificos. Luego, se dio paso a
describir el cuadro teérico, donde se abordan enfoques conceptuales de nuestras
variables de investigacién. Posteriormente, se efectud la metodologia, donde se da
a conocer el modelo y disefio de estudio, al igual que la descripcion del contexto
escolar y los miembros de las cuales son las bases y fuentes de investigacion que

nos brindara una mayor informacion para la recopilacion de datos.

3.7. Rigor cientifico

El rigor cientifico sirve para poder dar validacion a las referencias de la
investigacion, y que ademas este logre ser sometido y/o aplicado en el estudio
presente, ya que, si la disciplina tiene carencia de repeticion, podria ser atraso para
los hallazgos esenciales en beneficios concretos (Lorne, 2018; Enriquez y Garzon,
2015).

3.8. Método de andlisis de lainformacion

Después de haber realizado la identificacion de los estudios de las diferentes
plataformas como revistas indexadas o repositorios, se hizo la recoleccién de
informacion de los 40 articulos recolectados mediante la lista de cotejo, para lograr
identificar aquellos que estuvieran acorde a los criterios de inclusion o exclusion se
hizo el andlisis de cada uno de ellos. Una vez realizado este paso, se hizo uso de
los Criterios de calidad metodologica de Berra et al. (2008), para determinar los
niveles de calidad de los articulos identificados para proceder a separar aquellos

esenciales para el trabajo realizado, de los cuales se seleccionaron so6lo 10
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articulos como muestra, que luego de su revision, se pudo realizar la bitacora tanto

a nivel poblacional como muestral que se plasman en la seccion de resultados.

3.9. Aspectos éticos

Este estudio con respecto a la aplicacion de la ética en investigacion, se sustentd
en el Codigo de ética en investigacion de la Universidad César Vallejo (2017),
indica que para poder ejecutar dicha investigacion de valor cientifico, esta presente
una sucesion de reglamentacion que aseguren y regulen las buenas précticas, asi
también la responsabilidad y sobre todo honestidad de los investigadores al
momento de obtener y manejar informacion relevante para el proceso de
interpretacion a la hora de elaborar el informe de estudio realizado y la difusién de

los descubrimientos.

Por otro lado, menciona Reinosa y Escobar (2017) que, si existe una publicacion
de informacién que provenga de una investigacion precedente, no cometer plagio
o falsificacion, asi también, en el art. 65, nos menciona que un psicélogo que
recoge informacion y material para su publicacion tendra que agregar el nombre
del autor y se debera reconocer todos los contribuyentes, evitando asi la falta de

ética en apropiarse informacién de otras investigaciones cientificas.
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V. RESULTADOS

Resultado poblacional

La poblacion para este estudio estuvo conformada por un total de 44 trabajos de
investigacion, de los cuales Espafia es el pais con mayor cantidad de
investigaciones (30%=13), seguido por México (25%=12), Colombia y Peru con la
misma cantidad (11.3%=5), Brasil (7%=3), Chile (5%=2) y Argentina, Pais Vasco,

Panama y Venezuela con el minimo de investigaciones (2.2%=1).

En relacién a la base de donde se extrajo las investigaciones, Redalyc tiene la
mayor cantidad con un 64%= 28 articulos, seguido por Scielo con un 16%=7
articulos, luego esta la UCV con 7%=3 de tesis, EBSCO y la UNMSM tiene un
5%=2 y finalmente Web of Science y Scopus tiene un minimo de investigaciones

con un 2.2%=1.

Se evidencia en relacion al tipo de investigacion, en primera instancia tenemos un
89%=39 son articulos de revistas cientificas y un 11.3%=5 son Tesis de

repositorios.

Con respecto al afio de publicacion, se evidencia que en el 2015 es el afio con
mayor numero de publicaciones (18.1%= 8), seguido por el afio 2017 (16%=7), en
el 2016 (14%=6), afios 2014 y 2021 tiene la misma cantidad (9%=4), de igual
manera los afios 2012, 2013, 2018 y 2019 representan el (7%=3), en el 2022

(5%=2) y finalmente en el afio 2020 se dio el minimo de publicaciones (2.2%=1).

En relacién al tamafio de la muestra con la que se trabajaron se evidencia en
primera instancia el uso de una muestra de 0 — 500 sujetos siendo el 34%=15,
seguido por un tamafio de muestra de 500 a 1000 sujetos con 30%=13, luego de
ello, con un 22%=10 los estudios con una muestra entre 1500 a 3100 sujetos y

finalmente las muestras de 1000 a 1500 sujetos con un 14%=6.
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Se evidencia que la mayoria de investigaciones se realizé en un idioma original
Espafiol con 82%=36 articulos, Inglés con un 11.3%=5, Portugués con un 7%=3

articulos.

Con respecto al tipo y disefio de investigacion, se encontré que el 100%=44 de
trabajos son del tipo correlacional — descriptivo

En relacion a los niveles de calidad metodoldgica, haciendo uso de los Criterios de
calidad metodoldgica de Berra, Elorza-Ricart et al. (2018), se encontrd que en la
gran cantidad de trabajos se evidencia un mayor nivel medio con 52%=23, luego

continua un nivel alto con 23%=10, y finalmente un nivel bajo con 25%= 11.

Se evidencia que el tipo de relacidbn entre ambas variables en la mayoria de
estudios es de tipo directa/positiva que implica el 89%=39 y los demas trabajos

encontraron una relacion indirecta/negativa con un 11%-=5.

Con respecto al instrumento que se utilizd para medir el acoso escolar, destaca el
Auto — test de acoso escolar (6%=7), luego estan la Escala de Victimizacién en la
Escuela (14%=6) y el Cuestionario de Evaluacion de la Violencia Entre Iguales
(14%=6) , seguido de ello, tenemos al Cuestionario de Convivencia Escolar
(11%=5), continta el cuestionario sobre la intimidacion (Bull-M), Cyberbullying
Screening de Acoso entre Iguales (9%=4) respectivamente, después tenemos al
Sistema de evaluacion de la conducta de nifios y adolescentes (BASC) (5%=2) y
finalmente tenemos al Adolescent Multidimensional Social Competence
Questionnaire (AMSC-Q), Cuestionario para medir frecuencia de bullying,
Cuestionario Revisado de Agresores/victimas de Olweus, European Bullying
Intervention Project Questionnaire (EBIPQ), Inventario de Habilidades Sociales
para Adolescentes y lista de chequeo de Arora (N=1) respectivamente y finalmente
son (9%=4) estudios los que reportan utilizar la entrevista como medio de

evaluacion.

Con respecto al instrumento que se utilizd para medir agresividad, destaca la
Escala de Conducta Violenta en la Escuela (20%=9), luego con una cantidad de

(7%=3) estudios cada uno, estan el Test Bull- S (Instrumento para la evaluacion de
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la agresividad entre escolares), el A self-registration sheet, el Cuestionario sobre
Intimidacion y Maltrato entre Iguales (cimei) y el Cuestionario Revisado de
Agresores/victimas de Olweus, después de ello, con una cantidad de (5%=2)
estudios cada uno, estan la escala de cyberbullying en la situacion de agresion, la
Escala de Conductas Positivas, el BAS-3 (Bateria de socializacién, en formato de
autoevaluaciéon) y el Cuestionario de actitudes hacia la violencia en centros
educativos (CAHV-25), luego con (N=1) estudio por cada no tenemos a agresion
en acoso del European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBIPQ), The
lllinois Bully Scale, Cyberbullying Screening de Acoso entre Iguales, Escala de
control psicologico, Lista de caracteristicas dos amigos de sala de aula (LCASA),
PECI (Screening de Problemas Emocionales y de Conducta Infantil), Inventario de
Dimensiones de Disciplina, Escala de Autoestima de Rosemberg (EAR), y el
Cuestionario de conductas antisociales — delictivas (A - D), finalmente se encontré
gque 14%=6 estudios usaron la entrevista y 5%=2 la observacion como medios de

medicién de la variable.
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Tabla 1l

Resultados de la bitacora poblacional 44

Variables f %
Base Geografica Espafia 13 30
México 12 25
Colombia 5 11.3
Pera 5 113
Brasil 3 7
Chile 2 5
Argentina 1 2.2
Pais Vasco 1 2.2
Panama 1 22
Venezuela 1 2.2
Base de datos Redalyc 28 64
Scielo 7 16
Repositorio UCV 3 7
EBSCO 2 5
Repositorio UNMSM 2 5
Web of Science 1 2
Scopus 1 2
Tipo de documento Articulos 39 89
Tesis 5 113
Afio 2012 3 7
2013 3 7
2014 4 9
2015 8 18.1
2016 6 14
2017 7 16
2018 3 7
2019 3 7
2020 1 2.2
2021 4 9
2022 2 5
Tamafio de muestra 1-500 15 34
500-1000 13 30
1000- 1500 6 14
1500-3100 10 22
Lenguajeoriginal Espafiol 36 82
Inglés 5 113
Portugués 3 7
Tipoy disefio Correlacional — descriptivo 44 100
Tipo de relacion Directa/positiva 39 89
Indirecta/negativa 5 11
Instrumentos V1 Auto — test de acoso escolar 7 6
Escala de Victimizacion en la Escuela 6 14
Cuestionario de Evaluacion de la ViolenciaEntre Iguales 6 14
Cuestionario de Convivencia Escolar 5 113
cuestionario sobre la intimidacién (Bull-M) 4 9
Cyberbullying Screening de Acoso entre Iguales 4 9
Sistema de evaluacion de la conducta de nifios y adolescentes (BASC) 2 5
Adolescent Multidimensional Social Competence Questionnaire (AMSC-Q) 1 22
Cuestionario paramedir frecuencia de bullying 1 22
Cuestionario Revisado de Agresores/victimas de Olweus, 1 2.2
European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBIPQ), 1 22
Inventario de Habilidades Sociais paraAdolescentes 1 22
listade chequeo de Arora 1 22
Entrevista 4 9
Instrumentos V2 Escala de Conducta Violenta enla Escuela 9 20
Test Bull- S (Instrumento para la evaluacion de la agresividad entre escolares) 3 7
A self-registration sheet 3 7
Cuestionario sobre Intimidacién y Maltrato entre Iguales (cimei) 3 7
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Cuestionario Revisado de Agresores/victimas de Olweus 3 7
Escala de cyberbullying en la situacion de agresion 2 5
Escala de Conductas Positivas 2 5
BAS-3 (Bateria de socializacién, en formatode autoevaluacion) 2 5
Cuestionario de actitudes hacia la violencia en centros educativos (CAHV-25) 2 5
European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBIPQ) 1 22
The lllinois Bully Scale 1 22
Cyberbullying Screening de Acoso entre Iguales 1 22
Escala de control psicolégico 1 22
Lista de caracteristicas dos amigos de sala de aula (LCASA) 1 2.2
PECI (Screening de Problemas Emocionales y de Conducta Infantil) 1 22
Inventario de Dimensiones de Disciplina 1 22
Escala de Autoestima de Rosemberg (EAR) 1 2.2
Cuestionario de conductas antisociales — delictivas (A - D) 1 22
Entrevista 4 9
Observacién 2 5
Calidad metodologica Alta 10 23
Media 23 52
Baja 11 25

Nota. f: Frecuencia, %: Porcentaje
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Tabla 2

Datos poblacionales 44

N° AUTOR ANO PAIS BASE TIPO DE MUESTRA LENGUAJE TIPOY TIPO DE INSTRUMENTOACOSO INSTRUMENTO CALIDAD
DOCUMENT ORIGINAL DISENO RELACION ESCOLAR AGRESIVIDAD METODOLOGICA
¢}
1 Tamayo, W; Agudelo y 2021 Colombia WEB OF Articulo 12 Espafiol Correlacional - Directa/ Entrevista Entrevista Baja
Castrillén SCIENCE descriptiva positiva
2 Romera, M., Carmona, M., 2022 Espafia SCOPUS Articulo 3017 Espafiol Correlacional - Indirecta Adolescent agresion en acoso del Media
Ortega., Camacho, A. descriptiva /negativa Multidimensional Social European Bullying
Competence Intervention Project
Questionnaire (AMSC-Q) Questionnaire (EBIPQ)
3 Romo, L.; Kelvin, A. 2016 Bolivia, EBSCO Articulo 14560 Inglés Correlacional - Directa Encuesta global de salud Encuesta global de salud Baja
CostaRica, descriptiva Ipositiva
Honduras,
Perty
Uruguay
4 Ramos, A; Hernandez, R; 2017 México EBSCO Articulo 2347 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionario mexicano Cuestionario mexicano sobre Media
Murguia, M; Villalobos, R descriptiva positiva sobre laintimidacion laintimidacion (Bull-M).
(Bull-M).
5 Romero, A.y Plata, J. 2015 México REDALYC Articulo 28 Espafiol Correlacional - Directa/ Entrevista Entrevista Media
descriptiva positiva
6 Gil, B 2015 Espafia REDALYC Articulo 1 Espafiol Correlacional - Directa Sistema de evaluacion de Test Bull- S. Instrumento Media
descriptiva Ipositiva laconducta de nifiosy paralaevaluacion de la
adolescentes (BASC agresividad entre escolares
7 CarrascosaYJ. Ortega 2018 Espafia REDALYC Articulo 1034 Espafiol Correlacional - Directa Escala de Victimizacion Escala de Conducta Violenta Baja
descriptiva /negativa Escolar entre Iguales - enla Escuela
VEI-
8 Resetts, S 2016 Panama REDALYC Articulo 1115 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionario Revisado de Cuestionario Revisado de Alta
descriptiva positiva Agresores/victimas de Agresoresl/victimas de
Olweus Olweus
9 Machimbarrena, J y 2018 Espafa REDALYC Articulo 1993 Espafiol Correlacional - Directa/ La escala de bullying, escalade cyberbullyingen la Media
Garaigordobil, M descriptiva positiva situacion de agresion
10 Sanchez,C Lacasa, F 2014 Espafia REDALYC Articulo 23 Espafiol Correlacional - Directa/ test Bull-S Observacion Baja
descriptiva positiva
11 Garaigordobil, M 2014 Pais Vasco REDALYC Articulo 3016 Espafiol Correlacional - Directa/ El test Cyberbullying El test Cyberbullying Baja
descriptiva positiva
12 Ruvalcaba, N.,Romero, P., 2015 México REDALYC Articulo 302 Espafiol Correlacional - Directa/ Escala Reducidade Escala de Conductas Alta
descriptiva positiva Agresiony Victimizacion Positivas
13 Leén., Castafio, Polo-del- 2015 Espafia REDALYC Articulo 700 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionariode Escala de Afecto version Alta
Rio y Bullén descriptiva positiva Convivencia Escolar hijos, EA-H
14 Epelde; Ofedena- 2020 Espafia REDALYC Articulo 227 Espafiol Correlacional - Directa/ The cyberbullying test, A self-registration sheet Media
Ramirez; Cuberos descriptiva positiva validated by Garaigordébi
15 Varela; Paulina Sanchez 2021 Chile REDALYC Articulo 791 Inglés Correlacional - Directa/ self-reported lllinois The lllinois Bully Scale Alta
Soto; etal. descriptiva positiva Bullying Scale
16 Leén del Barco, Polo del 2016 Espafia REDALYC Articulo 421 Espafiol Correlacional - Indirecta Escala de Frecuenciade Escala de Frecuenciade Alta
Rio, Delgado, Lazaro descriptiva /negativa Acoso Escolar entre Acoso Escolar entre Iguales.

Iguales. Perspectiva
Observador

Perspectiva Victima

19


https://www.webofscience.com/wos/author/record/16497295
https://www.webofscience.com/wos/author/record/16497295
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?origin=resultslist&authorId=36972623100&zone=
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?origin=resultslist&authorId=36972623100&zone=
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Garcia, Babarro, Kostova,
Romero

Chocarroy Garaigordobil

Ortega, Vilches ., Martinez
., Castro Sanchez

Del Rio, del Barco,
Castafio, Bullén, Gémez
Carroza, Mendo

Valdés; Quintana; Martinez;
etal.
Marquez,
Montes

Caballero,

Monroy, Alanis, Mares

Hoyos, Solis, Aragén

Estévez, Candido J. Inglés,
Martinez, Torregrosa

Erazo Santander

Valdés, Martinez, Torres

Verdnica Bilbao Rodriguez

Santos, Perkoski, Néadia
Kienen
Bulcdo Welter da Silva
Argimon

Alckmin, Izbick, da Silva
Melo

Jiménez, Estévez

Sanchez, A

Romera, ; Ortega ; Runions
; Falla

Garaigordobil,;
Machimbarrena

2017

2019

2015

2015

2016

2014

2017

2013

2012

2016

2012

2012

2015

2016

2014

2017

2021

2021

2019

Espafia

Argentina
Espafia

Colombia

México

México

México

Colombia

Espafia

Colombia

México

Chile

Brasil

Brasil

Brasil

México

México

Espafia

Espafa

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

REDALYC

SCIELO

SCIELO

SCIELO

Articulo

Articulo
Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

Articulo

2852

797

2273

700

664

403

302

42

1795

1300

937

444

83

487

50

1494

750

1274

1993

Espafiol

Espafiol
Espafiol

Espafiol

Inglés

Espafiol

Espafio

Espafiol
Espafiol

Espafiol

Espafiol

Espafiol

Portugués

Portugués

Portugués

Espafiol

Espafio

Inglés

Inglés

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva
Correlacional -
descriptiva
Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva
Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Cuantitativa -
Correlacional

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva
Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva
Correlacional -
descriptiva

Correlacional -
descriptiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva
Directa/
positiva
Directa/
positiva

Directa/
positiva
Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/

positiva
indirecta
/negativa

Directa/
positiva

Directa/
positiva

Directa/
positiva
Directa/
positiva

Directa/
positiva

Rolesen el acoso escolar

Cyberbullying Screening
de Acoso entre Iguales
(Escala de Victimizacion
enla Escuela
Cuestionario de
Convivencia Escolar

Violence among students

Cuestionario de
Evaluacionde la
Violencia Entre Iguales. E

Cuestionario sobre
Intimidaciony Maltrato
entre Iguales (cimei)
Test de clasificacionde
tarjetas de Wisconsin

Escala de Victimizacion

listade chequeo de Arora

“Caracterizacion de la
violencia en escuelas
secundarias
Heteroinforme de
intimidaciony
victimizacion
Estrevista

Inventario de Habilidades
Sociais para
Adolescentes (IHSA; Del
Prette & Del Prette,
2009).E
Escala de Violéncia
Escolar—verséo
estudante (EVE)
Dimensiénde Relaciones
dela escalade Climadel
Aula (Classroom
Environment Scale
Entrevista

European Bullying
Intervention Project
Questionnaire (EBIPQ
Cyberbullying: Screening
of peer harassment

Victimizacionde acoso
escolar

Cyberbullying Screening de
Acoso entre Iguales
Escala de Conducta Violenta
enla Escuela
El BAS-3 (Bateriade
socializacién, en formato de
autoevaluacion)

Observacion

Escala de control psicologico

Cuestionario sobre
Intimidaciony Maltrato entre
Iguales (cimei)

Test de palabrasy colores
de Stroop

Escala de Conducta Violenta
enla Escuela

cuestionario de actitudes
hacialaviolencia en centros
educativos (CAHV-25)
Clima Familiar” de Moos,
Moosy Trickett(1984)

Autoinforme de intimidacion
y victimizacion:

Entrevista

QuestionarioMultimodal de
Interacéo Escolar (CMIE-IV

Lista de caracteristicas dos
amigos de salade aula
(LCASA)

Escala de Agresion Escolar
(School Aggression Scale

Entrevista

European Cyberbullying
Intervention Project
Questionnaire (ECIPQ
PECI (Screening de
Problemas Emocionalesy de
Conducta Infantil)
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Media

Media
Media

Baja

Media

Media

Media

Media

Alta

Baja

Media

Media

Media

Baja

Media

Baja

Media

Media

Alta


http://www.google.com/search?q=%22Romero%20S%C3%A1nchez,%20Alfredo%20Leonardo%22
http://www.google.com/search?q=%22Romera,%20Eva%20M%22
http://www.google.com/search?q=%22Romera,%20Eva%20M%22
http://www.google.com/search?q=%22Garaigordobil,%20Maite%22
http://www.google.com/search?q=%22Garaigordobil,%20Maite%22

36 Mendoza 2017 México SCIELO Articulo 557 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionario de Acoso Inventario de Dimensiones Alta
descriptiva positiva Escolar de Disciplina
37 Ruiz ; Sanchez; Zapata; 2017 México SCIELO Articulo 112 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionario relaciones Cuestionario relaciones Alta
Garcia; Pérez- Martinez; descriptiva positiva escolares personales
Rojo- .
38 Meza; Miranda; Tejera, ; 2015 Venezuela SCIELO Articulo 166 Espafiol Correlacional - Directa/ Pre concepciones de Pre concepcionesde Media
Tejera; Toloza. descriptiva positiva intimidacion y maltrato intimidacién y maltrato entre
entreiguales iguales (PRECONCIMEI)
(PRECONCIMEI)
39 Lépez; Carvajal ; Soto- ; 2013 Colombia SCIELO Articulo 1091 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionariode Escalade Autoestima de Alta
Urrea descriptiva positiva Convivencia Escolar Rosemberg (EAR),
40 Paredes, D 2016 Pera UNMSM Tesisde 1288 Espafiol Correlacional - Directa/ El Autotest Cisneros de El Autotest Cisneros de Media
Licenciatura descriptiva positiva acoso escolar acoso escolar
41 Solar,M 2013 Peru UNMSM Tesisde 318 Espafiol Correlacional - Directa/ Cuestionario paramedir Entrevista Baja
Magister descriptiva positiva frecuencia de bullying
42 Hernandez,V 2017 Pera ucv Tesisde 382 Espafiol Correlacional - Directa/ Auto — test Cisneros de Cuestionario de conductas Media
Licenciatura descriptiva positiva acoso escolar antisociales —delictivas (A -
D)
43 Ventura, K 2018 Pera ucv Tesisde 300 Espafiol Correlacional - Directa Escala paralaevaluacion Encuesta para presenciar Media
Licenciatura descriptiva Ipositiva de victimizacién en la Violencia familiar
dindmica del bullying
44 Obregén, L 2019 Pera ucv Tesisde 330 Espafiol Correlacional - Directa Escala de agresiony Escala de agresiony Baja
Licenciatura descriptiva /positiva victimizacién victimizacién
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http://www.google.com/search?q=%22Mendoza%20Gonz%C3%A1lez,%20Brenda%22
http://www.google.com/search?q=%22Ruiz-Ram%C3%ADrez,%20Rosalva%22
http://www.google.com/search?q=%22Ruiz-Ram%C3%ADrez,%20Rosalva%22
http://www.google.com/search?q=%22Ruiz-Ram%C3%ADrez,%20Rosalva%22
http://www.google.com/search?q=%22Meza,%20Yenny%22
http://www.google.com/search?q=%22Meza,%20Yenny%22
http://www.google.com/search?q=%22L%C3%B3pez%20de%20Mesa-Melo,%20Clara%22
http://www.google.com/search?q=%22L%C3%B3pez%20de%20Mesa-Melo,%20Clara%22
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Hern%C3%A1ndez%20Barrientos,%20Valeria%20Milagros
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Ventura%20Guzm%C3%A1n,%20Khimy
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Obreg%C3%B3n%20Quispe,%20Lisbet

Resultado muestral

En relacion a los estudios que cumplen con los criterios necesarios para ser
considerados apropiados para este trabajo, se encontraron en total 10 estudios
verificados que contribuyen a los objetivos de esta investigacion; ya que consideran
ambas variables de acoso escolar y agresividad.

La muestra por un total de 10 trabajos de investigacion, evidencia que Espafa es
el pais con mayor cantidad de investigaciones (40%=4), seguido por México
(70%=3), Chile, Colombia y Panama con la misma cantidad (10%=1)

En relacion a la base de donde se extrajo las investigaciones, Redalyc tiene la
mayor cantidad con un 60%=6 articulos, seguido por Scielo con un 40%=4

articulos.

Los articulos con respecto al tipo de documento, se evidencié que en su totalidad

100%=10 son articulos de revistas.

Con respecto al afio de publicacién, se evidencia que en el 2015, 2016 y 2017 son
los afios con mayor numero de publicaciones (20%= 2) respectivamente, seguido
por los afios 2012, 2013, 2019 y 2021 con un minimo de publicaciones (10%=1)

respectivamente.

Por otro lado, se evidencia que en la mayoria de los estudios se trabajan con un
tamafo de muestra de entre 1000 a 1500 sujetos (60%=4), seguido por los estudios
gue tiene entre 0 a 500 sujetos (20%=3) y finalmente con el mismo porcentaje
(20%=3) estan los estudios con tamafio de muestra entre 500 a 1000 sujetos.

Se evidencia que la mayoria de investigaciones se realizé en un idioma original

Espafiol con 80%=8 articulos, seguido por el idioma Inglés con un 20%=2.

Con respecto al tipo y disefio de investigacion se identifico que el 100%=10 de
trabajos son descriptivos — correlacionales
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Con respecto al area de calidad, se observan que predominan trabajos con calidad
metodoldgica nivel alto 100%=10; ya que se trabajé con solo este tipo de

investigaciones.

En relacion al tipo de relacion que intervienen en ambas variables, se observa que

el 100%=10 de las investigaciones, encontraron una relacion directa/positiva.

Con respecto al instrumento que se utilizé para medir el acoso escolar, se evidencia
gue se usaron distintos en cada estudio, y tenemos tales como el Cuestionario de
Convivencia Escolar (Instituto de Evaluacién y asesoramiento, 2005), Cuestionario
de Convivencia Escolar, escala de victimas (Defensor del Pueblo, 2006),
Cuestionario de Convivencia escolar y relaciones escolares (Ruiz., SGnchez et al.
2017), Cuestionario Revisado de Victimas de Olweus (1996), Escala de
Victimizacion (Mynard y Joseph, 2000), Escala de deteccion del acoso entre
compafieros (Garaigordobil, 2017), Escala Reducida de Agresion y Victimizacion
(Orpinas, 2009), Escala de Frecuencia de Acoso Escolar entre lguales, victima
(Ledn et al, 2016), Cuestionario de Acoso Escolar (Mendoza, Cervantes, Pedroza

y Aguilera, 2015) Escala de victimas de acoso (Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007).

Por otro lado, los instrumentos para medir agresividad, se evidencian distintos por
cada estudio analizado, tales como el Cuestionario de Convivencia escolar y
relaciones escolares (Ruiz., Sanchez et al. 2017), Cuestionario Revisado de
Agresores para adolescentes (Olweus, 1996), Escala de Conducta Violenta en la
Escuela (Little, Henrich, Jones y Hawley, 2003), Screening de Problemas
Emocionales y de Conducta Infantil (Garaigordobil & Maganto, 2012), Global Well-
Being Inventory (GWBI) (Nacpal y Shell, 1992), Escala de Conductas Positivas
(Orpinas, 2009), Escala de Frecuencia de Acoso Escolar entre Iguales, agresor
(Ledn et al, 2016), Inventario de Dimensiones de Disciplina (DDI; Straus y Fauchier,
2007), Self-reported lllinois Bullying Scale escala de Ybarra, Espelage y Mitchell
(2007), Escala de perpetrador de acoso (Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007).
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Tabla 3

Resultados de la bitacora muestral 10

Variables f %
Base Geografica Espafia 4 40
México 3 30
Chile 1 10
Colombia 1 10
Panama 1 10
Base de datos Redalyc 6 60
Scielo 4 40
Tipo de documento Articulos 10 100
Afio 2012 1 10
2013 1 10
2015 2 20
2016 2 20
2017 2 20
2019 1 10
2021 1 10
Tamafio de muestra 0-500 3 20
500 - 1000 3 20
1000-1500 4 60
Lenguajeoriginal Espafiol 8 80
Inglés 2 20
Tipoy disefio Correlacional - descriptivo 10 100
Tipo derelacion Directa/positiva 10 100
Instrumentos V1 Cuestionario de Convivencia Escolar (Instituto de Evaluaciony asesoramiento, 1 10
2005)
Cuestionario de Convivencia Escolar, escala de victimas (Defensor del Pueblo, 1 10
2006) 1 10
Cuestionario de Convivencia escolar y relaciones escolares (Ruiz., Sanchez et
al. 2017) 1 10
Cuestionario Revisado de Victimas de Olweus (1996)
Escala de Victimizacion (Mynard y Joseph, 2000) 1 10
Escala de deteccion delacoso entre compafieros (Garaigordobil, 2017) 1 10
Escala Reducida de Agresiény Victimizacion (Orpinas, 2009) 1 10
Escala de Frecuenciade Acoso Escolar entre Iguales, victima(Leén etal, 2016) 1 10
Cuestionario de Acoso Escolar (Mendoza, Cervantes, Pedrozay Aguilera, 2015) 1 10
Escala de victimas de acoso (Ybarra, Espelagey Mitchell, 2007) 1 10
Instrumentos V2 Cuestionario de Convivencia escolar y relaciones escolares (Ruiz., Sanchez et 1 10
al. 2017)
Cuestionario Revisado de Agresores para adolescentes (Olweus, 1996) 1 10
Escala de Conducta Violenta en la Escuela(Little, Henrich, Jones y Hawley, 1 10
2003)
Screening de Problemas Emocionales y de Conducta Infantil (Garaigordobil & 1 10
Maganto,2012)
Global Well-Being Inventory (GWBI) (Nacpal y Shell, 1992) 1 10
Escala de Conductas Positivas (Orpinas, 2009) 1 10
Escala de Frecuenciade Acoso Escolar entre Iguales, agresor (Leén etal, 2016) 1 10
Inventario de Dimensiones de Disciplina (DDI; Straus y Fauchier, 2007) 1 10
Self-reported lllinois Bullying Scale escala de Ybarra, Espelagey Mitchell (2007). 1 10
Escala de perpetrador de acoso (Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007) 1 10
Calidad Metodolégica Alta 10 100

Nota. f: Frecuencia, %: Porcentaje
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Figura 1

Procesos de seleccion de articulos

IDENTIFICACION

TAMIZAJE

ELEGIBILIDAD

INCLUSION

Estudios potencialmente
relevantes identificados en las
bases de datos (n°=90)

4

Estudios después de eliminar los
no relevantes (n°=44)

4

Numero total de estudios tamizados
(n°=44)

NuUmero total de
estudios excluidos
(n°=46)

Estudios completos para evaluacién
de revisidn sistematica cualitativos
para decidir su elegibilidad (n°=44)

Numero total de estudios
tamizados (n°=10)

Estudios excluidos por motivos
(n°=34)

*No incluye ambas variables
*No estd dentro del rango
2012 - 2022

*No es de acceso abierto
*Tiene calidad metodologia
media y baja
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Tabla 4

Datos muestrales 10

N° . . TIPO DE LENGUAJE TIPOY TIPO DE
AUTOR ANO PAIS BASE MUESTRA . . INSTRUMENTO V1 INSTRUMENTO V2 CALIDAD
DOCUMENTO ORIGINAL DISENO RELACION
1 Resetts, S 2016 Panama REDALYC Articulo 1115 Espafiol Correlacional Directa/ Cuestionario de Convivencia Escolar  Global Well-Being Inventory Alta
- descriptiva positiva (Instituto dg Evaluaciony (GWBI) (Nacpaly Shell, 1992)
asesoramiento, 2005)
2 Ruvalcaba, N., Murrieta, p., 2015 México REDALYC Articulo 302 Espafiol Correlacional Directa/ Cuestionario de Convivencia Escolar, ~Cuestionario de Convivencia Alta
Ray6n, R., Pimentel, A - descriptiva positiva escala de victimas (Defensor del escolary relaciones escolares
Pueblo, 2006) (Ruiz., Sanchez etal.2017)
3 Ledn, B, Castafio, E., Polo,M 2015 Espafia REDALYC Articulo 700 Espafiol Correla_lci(_)na] Dirg(:_ta/ Cuestionario Revisado de Victimas Cuestionario Revisado de Alta
y Fajardo, F - descriptiva positiva de Olweus (1996) Agresores para adolescentes
(Olweus, 1996)
4 Varela, J; Séanchez, P; 2021 Chile REDALYC Articulo 791 Inglés Correlacional Directa/ Escala de Victimizacion (Mynard y Escalade Conducta Violentaenla Alta
Chuecas, J; et al. - descriptiva positiva Joseph, 2000) Escuela (Little, Henrich, Jonesy
Hawley, 2003)
5 Leén,B.,Polo,M.,Delgado,M, 2016 Espafia REDALYC Articulo 421 Espafiol Correla}cipna] Dire_qta/ Escala de deteccién delacoso entre Screening de Problemas Alta
Mendo, S - descriptiva positiva compafieros (Garaigordobil, 2017) Emocionalesyde Conducta
Infantil (Garaigordobil & Maganto,
2012)
6 Estévez, E. Candido, N., 2012 Espafia REDALYC Articulo 1795 Espafiol Correlacional Directa/ Escala Reducida de Agresiény Escala de Conductas Positivas Alta
Martinez, E, Torregrosa - descriptiva positiva Victimizacién (Orpinas, 2009) (Orpinas, 2009)
7 Garaigordobil, M y 2019 Espafia SCIELO Articulo 1993 Inglés Correlacional Directa/ Escala de Frecuenciade Acoso Escala de Frecuenciade Acoso Alta
Machimbarrena, J . - descriptiva - positiva Escolar entre Iguales, victima (Le6n  Escolarentre Iguales, agresor
etal, 2016) (Lebnetal, 2016)
8 Mendoza, B. 2017 México SCIELO Articulo 557 Espafiol Correlacional Directa/ Cuestionario de Acoso Escolar Inventario de Dimensiones de Alta
- descriptiva positiva (Mendoza, Cervantes, Pedrozay Disciplina (DDI; Straus y Fauchier,
Aguilera 2015) 2007)
9 Ruiz, R; Sanchez,C ;Zapata, 2017 México SCIELO Articulo 112 Espafiol Correla_lcit_)na] Dire(:_ta/ Cuestionario de Convivencia Escolar,  Self-reported lllinois Bullying Scale Alta
E : Garcia, J : Pérez, M : - descriptiva positiva y relaciones escolares (Ruiz., escalade Ybarra, Espelagey
) . Sanchezetal.2017) Mitchell (2007).
Martinez, B ; Rojo, G
10 Lc’)pez, C; Carvajal, C ; Soto, 2013 Colombia SCIELO Articulo 1091 Espafiol Correla}cit_)na] Dirte_gta/ Escalade vict_imas deacoso (Ybarra, Escala de perpetrador de acoso Alta
- descriptiva positiva Espelage y Mitchell,2007)

M; Urrea

(Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007)
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Tablas

Calidad metodoldgica de 40 estudios revisados

N° Autores 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total Calidad
1 Tamayo, W; Agudelo y Castrillon ) (+) + - +) 4 Baja
2 Romera, M., Carmona, M., Ortega., Camacho, A. ) +) ) + - ™) )  ®) 7 Media
3 Romo, L.; Kelvin, A. (+) - ™ *) 4 Baja
4  Ramos, A; Hernandez, R; Murguia, M; Villalobos, R H H ®H @ + ®) # ® 8 Media
5  Romero, A.y Plata, J. oW ) - ™) ® ©® 5 Media
6 Gi,B H H H ®H O +) CORNC) 8 Media
7  Carrascosa Y J. Ortega ) (+) *) 4 Baja
8 Resetts, S H H H H HHH 6O ) 11 Alta
9  Machimbarrena, J y Garaigordobil, M " - +#H H ® (+) " ™ 7 Media
10  Sanchez, C Lacasa, F G NGO - +) ) 4 Baja
11  Garaigordobil, M ) ) " - - ™ 4 Baja
12 Ruvalcaba, N., Romero, P., " H H H HH HH O " ™ 11 Alta
13 Leon., Castafio, Polo-del-Rio y Bullén " H H H HHHHH O 11 Alta
14  Epelde; Ofiederra- Ramirez; Cuberos I e N € I T S0 A G B 6 Media
15  Varela; Paulina Sanchez Soto ; et al. H H H HHHH 6 H ) 11 Alta
16  Ledn del Barco, Polo del Rio, Delgado, Lazaro H H - H H H H H O 10 Alta
17  Garcfa, Babarro, Kostova, Romero +H +H ® #H H ™ #H o) 8 Media
18 Chocarroy Garaigordobil ) GO G ®H ) ®) 8 Media
19  Ortega, Vilches ., Martinez ., Castro Sanchez - O CONNC! " ®) GG 7 Media
20 Del Rio, del Barco, Castafio, Bullon, Gémez Carroza, Mendo ) (GO G))] (+) +) 4 Baja
21 Valdés; Quintana; Martinez; et al. - H & H @ ) (+) 6 Media
22  Marquez, Caballero, Montes . H ®H O ) (+) 6 Media
23 Monroy, Alanis, Mares + H H ™ *) SORNGY 7 Media
24 Hoyos, Solis, Aragén ®HH @ N € B o B € BN €)) 7 Media
25  Estévez, Céandido J. Inglés, Martinez, Torregrosa B HHHEHEHEHEHEH @ (+) 11 Alta
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26  Erazo Santander @ - ® - ® - - M- - . - 4 Baja
27  Valdés, Martinez, Torres - - - HH + ) 7 Media
28  Verodnica Bilbao Rodriguez i H H H - - ® - RN G 8 Media
29  Santos, Perkoski, Nadia Kienen H & o - - - - S GO & 6 Media
30 Bulcdo Welter da Silva Argimon ) I G I - M - w - - - - 4 Baja
31 Alckmin, Izbick, da Silva Melo S G N . T G R . B O S C VNN CO NN G 8 Media
32  Jiménez, Estévez - + - - - - LS A G R ) - 4 Baja
33  Sanchez, A - " B & # - - ™ - G RNC 8 Media
34 Romera, ; Ortega ; Runions ; Falla - (G I €. B S T 5 N .0 A - G RNG 7 Media
35  Garaigordobil,; Machimbarrena #H H H HEHHEHHGH B e 11 Alta
36 Mendoza H H H HHHH®H-H - ® e 11 Alta
37 Ruiz ; Sanchez; Zapata; Garcia; Pérez- Martinez; Rojo- . H HHHEHEHH - )  ®) 10 Alta
38 Meza; Miranda; Tejera, ; Tejera; Toloza . (+) S HHH - + ™ 9 Media
39 Lopez; Carvajal ; Soto- ; Urrea " H H HHHH-6H6H - H e 11 Alta
40  Paredes, D - - - - S RN G 6 Media
41  Solar, M S ) B G R € R .0 4 Baja
42  Hernandez, V - - H ®H - LS A B G B ) 7 Media
43 Ventura, K - ) " = - LS A B G B ) 8 Media
44  Obregon, L (+) - - - - - - - - 4 Baja

Criterios de calidad metodoldgica de Berra., Elozar., Estraday Sanchez,2018:

Selecciény disefio de investigacién: 1: se incluyen los criterios de inclusién / exclusion, 2: se especifica el método de seleccidn de la muestra, 3: se especifica el disefiode investigacién claramente en el texto, 4: se informa

la poblacidn, muestra, muestreo y consentimiento informado, 5: si se compara grupos

Definicién y medicion de las variables de estudio: 6: se definen claramente las variables de estudio, 7: validez y confiabilidad de los instrumentos de acuerdo ala CIT

Método y andlisis de datos: 8: lamuestra es mayo a 200, 9: se especifican las pruebas estadisticas empleadas, 10: se trata correctamente la pérdida de datos o al menos esta indicado el tratamientode la calidad de los datos

Calidad de los resultados ydiscusion: 11:los resultados estan claramente descritos de acuerdo con los objetivos del estudio, 12: 1a discusion consideraimplicaciones practicasde los resultados y potenciales beneficios para

lamuestra.

28


http://www.google.com/search?q=%22Romero%20S%C3%A1nchez,%20Alfredo%20Leonardo%22
http://www.google.com/search?q=%22Romera,%20Eva%20M%22
http://www.google.com/search?q=%22Garaigordobil,%20Maite%22
http://www.google.com/search?q=%22Mendoza%20Gonz%C3%A1lez,%20Brenda%22
http://www.google.com/search?q=%22Ruiz-Ram%C3%ADrez,%20Rosalva%22
http://www.google.com/search?q=%22Meza,%20Yenny%22
http://www.google.com/search?q=%22L%C3%B3pez%20de%20Mesa-Melo,%20Clara%22
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Hern%C3%A1ndez%20Barrientos,%20Valeria%20Milagros
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Ventura%20Guzm%C3%A1n,%20Khimy
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Obreg%C3%B3n%20Quispe,%20Lisbet

DISCUSION

En este trabajo de investigacion se analizé una muestra de 10 articulos sobre la
relacion entre la variable de acoso escolar y la variable de agresividad, para ello se

establecieron los siguientes objetivos:

Con respecto al objetivo general de este estudio, fue conocer las principales
caracteristicas del vinculo entre la variable de acoso escolar y agresividad en base
a los estudios seleccionados, se pudo evidenciar que en Espafia es el pais con
mayor cantidad de investigaciones 40% sobre acoso escolar y agresividad, seguido
por México 30%, y finalmente Chile, Colombia y Panamé con la minima cantidad
20%, ademas los estudios son el 60% de la base de datos Redalyc, seguido por
Scielo con un 40%. Con respecto al tipo de documento, se evidencié que en su
totalidad son articulos de revistas. En relacion al afio de publicacion, son el 2015,
2016 y 2017 los afios con mayor numero de publicaciones que representan el 20%

respectivamente.

Por otro lado, la mayoria de estudios tuvieron un tamafio de muestra de entre 1000
a 1500 sujetos representando al 60%. Sumado a eso, el 80% de los estudios fueron
en espafol y el 20% en inglés. Con respecto al tipo y disefio el 80% de trabajos
son descriptivos — correlacidonales (Candido., Inglés., Emler., Martinez y
Torregrosa, 2012; Ruvalcaba., Murrieta., Rayén y Pimentel, 2015; Leo6n., Castafio.,
Polo y Fajardo, 2015; Resett, 2016; Mendoza, 2017; Ruiz., Sanchez., Zapata.,
Garcia., Pérez., Martinez y Rojo, 2017; Garaigordobil y Machimbarrena, 2019;
Varela., Sanchez y Chuecas, 2021), y el 20% de estudios son tipo - disefio
descriptivos, correlaciénales y transversales (Lopez., Carvajal., Soto y Urrea, 2013;
Ledn., Polo., Delgado y Mendo, 2016). Finalmente, la calidad metodologica

evidencia que el 100% de trabajos de la muestra son de nivel alto.

Es necesario tener en cuenta con respecto a lo detallado lineas arriba, que
actualmente el acoso escolar, es una problemética muy importante que debe ser
tratada, como menciona Mufioz (2016), se tiende a manifestar a través de una
actitud agresiva y no esperada en un contexto escolar y que este comportamiento

se tiende a repetir con el pasar de los dias, ocasionando problemas de autoestima
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y entre otros, hacia las victimas y hacia los mismos victimarios, es por ello que se
considerd evaluar la agresividad como segunda variable, por su involucramiento
dentro del fendmeno del acoso escolar, y que viene a ser de manera mas
especifica, aquella conducta que engloba diversas acciones como la violencia, la
delincuencia, la agresiéon o actitud poca comunicativa y que se pueden manifestar
entre lo verbal y fisico (Bijvanka., Konijna y Bushmanab, 2012; Rodriguez, Quijano
y Rios, 2015; Rodriguez y Roncero, 2020).

De esta manera el acoso escolar puede manifestarse mediante la modalidad “cara
a cara” o mediante ciberacoso, sumado a eso, se encontrd que en el 100% de los
estudios con presencia de algun tipo de acoso, se manifiesta agresividad fisica
(golpes, patadas, empujones, etc), psicolégica (burlas, chantajes, amenazas,
mentiras, etc), social (exclusion, racismo, ect) y sexual (cualquiera de sus
manifestaciones). En relacidn a esto se evidencia que, dentro del estudio del acoso
escolar, es imposible no considerar la evaluacion y tratamiento de las conductas
agresivas; ya que son directamente relacionadas dentro de este fendmeno

(Doménech y ifiiguez; Paulin, 2015; Fernandez, 2007).

Con respecto al primer objetivo especifico, se busco describir el tipo de relacion
determinada entre el acoso escolar y agresividad, a través de los articulos
revisados, la muestra evidencié que la totalidad de las investigaciones, encontraron
una relacion directa/positiva; esto quiere decir que, a mayor presencia de acoso
escolar, mayor manifestacion de conductas agresivas en los sujetos. Esto se
relaciona con lo que menciona Aquino (2020), se evidencia que el perfil del
acosador escolar, estd conformado por conductas hostiles, dominantes,
intimidantes o de agresividad y que estas conductas se pueden presentar de
diversas maneras, tanto en fisico como de manera virtual. Sumado a esto,
Garaigordobil y Ofederra (2009), mencionan que el acoso escolar es una forma de
violencia entre iguales que se da de manera continuada, y que el sujeto acosador
es un agresor con mayor poder que causa dolor o somete con violencia a un
compariero de colegio que es la victimay que engloba todo tipo de actos agresivos,
donde debido a las nuevas tecnologias, no se limita al algo presencial; sino que
también se manifiesta de manera virtual. Asi mismo, Matalinares (2010), refiere
gue la presencia de las conductas agresivas en los estudiantes puede ser por

diversos factores de los cuales el ambiente familiar es uno de los principales;
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evidenciandose el comportamiento agresivo mediante acoso a los compafieros o

docentes.

Esto, segun la teoria del acoso escolar, propuesta por Ortega en 1998, considera
gue la agresion es un problema de si mismo, desde una personalidad agresiva y
esto se explica por las leyes que mantiene el maltrato entre escolares, evidencia
gue el agresor se rige por la ley del dominio — sumision y las victimas por la ley del
silencio (Castro, 2011). Por otro lado, la presencia de agresividad dentro del grupo
familiar explica el desarrollo de las mismas conductas en otros ambientes, en este
caso, en la escuela, mediante un prototipo de la imitacion social de Bandura,
asegurando que la actitud agresiva en un grupo sea desarrollada mediante el
aprendizaje por observacion e imitacion de un ejemplo cercano al alumno (Lorenc,
2014; Lépez, 2015), y desemboca como conductas de acoso escolar, siendo la
agresion una consecuencia de la frustracion de sujeto frente a su realidad (Kimuyo,
2018).

Con respecto al objetivo especifico de identificar los instrumentos utilizados para
evaluar la variable acoso escolar, se evidencia en existen multiples tipos
instrumentos debido a que los estudios son de tipo cuantitativo, se hicieron uso de
aquellos que cumplian con los estandares necesarios para las investigaciones, se
evidencio el uso de los siguientes: Cuestionario de Convivencia Escolar (Instituto
de Evaluacién y asesoramiento, 2005), Cuestionario de Convivencia Escolar,
Escala de victimas (Defensor del Pueblo, 2006), Cuestionario de Convivencia
escolar y relaciones escolares (Ruiz., Sanchez et al. 2017), Cuestionario Revisado
de Victimas de Olweus (1996), Escala de Victimizacion (Mynard y Joseph, 2000),
Escala de deteccion del acoso entre compafieros (Garaigordobil, 2017), Escala
Reducida de Agresion y Victimizacion (Orpinas, 2009), Escala de Frecuencia de
Acoso Escolar entre Iguales, victima (Leon et al, 2016), Cuestionario de Acoso
Escolar (Mendoza, Cervantes, Pedroza y Aguilera, 2015) Escala de victimas de
acoso (Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007).

En relacion al objetivo especifico de identificar los instrumentos utilizados para
evaluar la variable agresividad, al igual que la primera variable, existen diversos
por cada estudio analizado, tales como el Cuestionario de Convivencia escolar y
relaciones escolares (Ruiz., Sanchez et al. 2017), Cuestionario Revisado de

31



Agresores para adolescentes (Olweus, 1996), Escala de Conducta Violenta en la
Escuela (Little, Henrich, Jones y Hawley, 2003), Screening de Problemas
Emocionales y de Conducta Infantil (Garaigordobil & Maganto, 2012), Global Well-
Being Inventory (GWBI) (Nacpal y Shell, 1992), Escala de Conductas Positivas
(Orpinas, 2009), Escala de Frecuencia de Acoso Escolar entre lguales, agresor
(Ledn et al, 2016), Inventario de Dimensiones de Disciplina (DDI; Straus y Fauchier,
2007), Self-reported lllinois Bullying Scale escala de Ybarra, Espelage y Mitchell
(2007), Escala de perpetrador de acoso (Ybarra, Espelage y Mitchell, 2007).

Todo lo expuesto evidencia la probleméatica inherente al entorno educativo y es
necesario identificar a los estudiantes que son principales exponentes de un
comportamiento agresivo contra sus companeros (Reyes y Acuia, 2020). De esta
manera se puede evidenciar que el acoso escolar tiene caracteristicas que se

vinculan con la agresividad y se demuestra este vinculo en los articulos estudiados.

Finalmente, es relevante mencionar que a pesar de que en la muestra no se
evidencian trabajos a nivel nacional, si existen en gran medida dentro de la
poblacién de estudios revisados; sin embargo estos evallan las variables de
manera separada o relacionandolas con otras variables, lo que indica que el acoso
escolar y agresividad es un tema de investigacion de interés en nuestro pais, que
abarca un amplio campo de estudio en diferentes contextos, debido a como
menciona Estraga., Gallegos., Mamani y Zuloaga (2021), en el Peru se reportan
altos niveles de casos de violencia (entre 2013 y 2018 hubo 14 215) entre
escolares, asociadas a conductas agresivas. Y como mencionan algunos autores
reconocidos como Garaigordobil, Lopez, Ortega, entre otros, el acoso escolar y la
agresividad tienen manifestaciones de diversos tipos, siendo fenémenos que
evolucionan en base a la nueva sociedad, muestra de ello es la incorporacion de
su nueva modalidad como el ciberbullying y ademas destaca por su relacion con
diversos factores como el ambiente familiar, el aprendizaje observacional, la
personalidad agresiva, la leyes de mantenimiento del maltrato entre escolares, la
frustracion de los individuos, entre otros. Siendo, el acoso escolar y la agresividad
dos variables ricas en informacion para el entendimiento de las conductas humanas
agresivas en contexto escolares que se manifiestan mediante un acoso escolar

entre compaﬁeros.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se encontraron bajo una revision sistematica, 10 articulos con alta
calidad metodologica, prevaleciendo el idioma espafiol, siendo Espafia la zona
geografica donde se han realizado mas estudios sobre la relacion del acoso escolar
y la agresividad, del 2015 al 2017 hubo mayor énfasis en su estudio, donde las

muestras mas estudiadas estuvieron entre los 1000 a 1500 sujetos.

SEGUNDA: De la revision sistematica realizada en 10 estudios, se determind que

entre acoso escolar y agresividad existe relacion directa o positiva y significativa.

TERCERA: Entre los instrumentos mas utilizados para evaluar el acoso escolar se
encontro diversos dentro del cual resalta el Cuestionario de Convivencia Escolar,
pero de diferentes autores (Instituto de Evaluacion y asesoramiento, 2005;
Defensor del Pueblo, 2006; Ruiz., Sanchez et al. 2017), mientras para la
agresividad no destaca ninguno, pero se enfocan en medir conductas violentas,

agresividad en escolares o en adolescentes.
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VI.

RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda realizar mayor numero de trabajos de investigacion
que relacionen ambas variables, priorizando el contexto a nivel nacional, para
lograr profundizar en las poblaciones que son parte de nuestra realidad

inmediata.

SEGUNDA: Se recomienda implementar programas educativos que permitan
identificar, prevenir, evaluar y tratar el acoso escolar en las instituciones

privadas y publicas.

TERCERA: Se recomienda implementar programas educativos que
consideren el trabajo de las conductas agresivas dentro del proceso de la

prevencion del acoso escolar.

CUARTA: Se recomienda elaborar instrumentos adaptados a nivel nacional,
para un mejor trabajo en el campo de investigacion de la variable de acoso
escolar y agresividad.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia Aprioristica

Matriz de categorizacion aprioristica.

Titulo Pregunta Objetivo General Objetivos especificos Apartado Sub apartado
General
Describir el tipo de relacion entre el acoso escolar y la Metodologia  Revision sistémica
Acoso ¢Cudles fueron Conocer las agresividad de los estudios analizados. de literatura
escolar y las caracteristicas caracteristicas de
agresividad: de la relacion la relacion entre Describir los niveles de acoso escolar en base a los estudios
Una revision entre acoso acoso escolar y analizados Tipo de Tesis 2012 - 2022
sistémica escolar y agresividad bajo documentos
entre el agresividad bajo una metodologia Describir los niveles de agresividad en base a los estudios
periodo 2012 wuna metodologia de revision analizados. Afio Diversos Paises
al 2022 de revision sistematica 2012-
sistematica 2012- 2022 Identificar los instrumentos utilizados para medir la variable Pais Tedrico
20227 acoso escolar en base a los estudios analizados.
Tipo y disefio
Identificar los instrumentos utilizados para medir la variable de

agresividad en base a los estudios analizados.

investigacion
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Anexo 2: Flujograma prisma

Figura 1. Procesos de seleccion de articulos

IDENTIFICACION

1

TAMIZAJE

-

ELEGILIBILIDAD

INCLUSION
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Anexo 3: Criterios de calidad metodoldgica (Berra et al., 2008)

Seleccion y disefio de investigacion

1: se incluyen los criterios de inclusion / exclusion, 2: se especifica el método de
seleccion de la muestra, 3: se especifica el disefio de investigacion claramente en el
texto, 4: se informa la poblacién, muestra, muestreo y consentimiento informado, 5: si

se compara grupos
Definicion y medicion de las variables de estudio

6: se definen claramente las variables de estudio, 7: validez y confiabilidad de los
instrumentos de acuerdo ala CIT

Método y analisis de datos

8: la muestra es mayor a 200, 9: se especifican las pruebas estadisticas empleadas,
10: se trata correctamente la pérdida de datos o al menos esta indicado el tratamiento
de la calidad de los datos

Calidad de los resultados y discusion

11: los resultados estan claramente descritos de acuerdo con los objetivos del estudio,
12: la discusion considera implicaciones practicas de los resultados y potenciales

beneficios para la muestra.
Calidad del trabajo

1-4 puntos: bajo; 5-8 puntos: media; 9-12 puntos: alta
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