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Resumen 

El objetivo de la investigación fue determinar las evidencias psicométricas del 

cuestionario de clima motivacional de la familia para padres del distrito de Santa 

Anita, contó con una metodología de tipo instrumental, el diseño fue no 

experimental, así también conformaron la muestra 495 padres de familia del Distrito, 

se empleó un muestreo no probabilístico de tipo bola de nieve, se administró 

Cuestionario de clima motivacional de la familia para padres (CMF-P). Como 

resultados se determinó la validez interna con un puntaje mayor o igual a 0.8 y en 

cuanto a la consistencia interna se determinó un alfa de Cronbach de 0, 885.Se 

concluyó que el instrumento es válido y confiable. 

Palabras clave: evidencias psicométricas, clima motivacional, padres, validez, 

confiabilidad. 
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Abstract 

The objective of the research was to determine the psychometric evidence of the 

family motivational climate questionnaire for parents in the Santa Anita district, it had 

an instrumental-type methodology, the design was non-experimental, and the 

sample was also made up of 495 parents from the Santa Anita district. District, a 

non-probabilistic snowball-type sampling was used, the Family Motivational Climate 

Questionnaire for parents (CMF-P) was administered. As results, the internal validity 

was determined with a score greater than or equal to 0.8 and in terms of internal 

consistency, a Cronbach's alpha of 0.885 was determined. It was concluded that the 

instrument is valid and reliable. 

Keywords: psychometric evidence, motivational climate, parents, validity, reliability. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Las familias son una parte importante de las comunidades, ya que tienen la 

posibilidad de ser un ámbito de amor y estima, un lugar determinante para que cada 

uno de los miembros desplieguen su identidad y la sensación de pertenencia, 

cooperan al fortalecimiento de los individuos que la conforman, sin embargo son un 

lugar donde a menudo se transgreden sus derechos; en todo el mundo,  un 

porcentaje mayor al 38% de los domicilios están compuestos por una pareja con 

hijos de diversas edades, el 27% son domicilios extensos y el 35% restante son 

domicilios monoparentales, lo que paralelamente influencia en la inspiración y el 

desenvolvimiento de los integrantes del núcleo familiar, Organización de las 

Naciones Unidas (ONU Mujeres, 2020). Así también la Organización Mundial de la 

Salud (OMS,2020) ha resaltado que la salud mental es un eje importante que se da 

en el desarrollo de convivencia en el hogar, si surgen dificultades puede afectar a la 

resiliencia y afectar entornos favorables en los hijos, teniendo en cuenta que la 

familia es el núcleo que promueve una protección y clima saludable, ya que la salud 

mental tiene un valor intrínseco y relevante para el desarrollo del bienestar.  

En cuanto a la situación del Perú, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones 

Vulnerables (MIMP, 2020) ha recomendado a la población mantener y fortalecer, 

una convivencia responsable y afectiva, de esta manera se refuerza la protección y 

prevención del núcleo familiar, y reducir factores que en su consecuencia causen 

estrés, ansiedad, etc., puesto si se promueve el clima familiar adecuado genera 

motivación para mantener una familia saludable . Por otra parte, el Instituto Nacional 

de Salud Mental Honorio Delgado - Hideyo Noguchi (2019) sostiene que una familia 

sana coopera a la paz emocional de cada integrante del núcleo familiar, donde se 

refuerzan los vínculos afectivos, apegos seguros y saludables, establecimiento de 

valores e identidad, por lo cual el clima motivacional familiar es de mucha 

trascendencia para la evolución y el progreso de los sujetos. 

Asimismo, el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI, 2017) 

encontró que en la nación el total de domicilios asciende a 8 millones 252 mil 284, 

de los cuales, el tipo de familias nucleares es el de mayor cantidad, compuesto por 
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el 53,9% del total de domicilios del territorio (4 millones 451 mil 706), asimismo, el 

siguiente tipo de mayor relevancia es la familia extendida con un 20,6% (1 millón 

701 mil 64 hogares), además, se encuentra la familia compuesta por una sola 

persona está representado por el 16,8% (1 millón 384 mil 143), en relación a ello, 

también está la familia que posee un núcleo, o sea, el líder o patrona vive en 

compañía con cualquier miembro de la familia o una persona ajena a su familia, o 

los dos; involucra el 6,2%, al final, tenemos la posibilidad de mencionar que solo el 

2,5% son domicilios compuestos, esto involucra que son subdivididos en domicilios 

nucleares y extensos.  

 

Asimismo Alonso y Leal (2016) desarrollaron un instrumento similar en el país 

de chile que buscaba evaluar el clima motivacional en clase, sin embargo en Perú 

se encuentran investigaciones como la de Irureta (1995) quien implementó un 

estudio en el cima motivacional de clase, mas no se han visto adaptaciones sobre 

el clima motivacional en la familia, puesto son escasos los estudios que abarcan la 

variable clima motivacional de la familia en el ámbito descriptivo mas no 

psicométrico. 

Acorde con lo mencionado, se vio la necesidad de evaluar dicha variable y la 

aplicación de un instrumento que mida de forma adecuada el clima motivacional 

familiar, debido a ello se planteó la siguiente interrogante: ¿Existen evidencias de 

propiedades psicométricas en la adaptación del cuestionario de clima motivacional 

de la familia para padres del distrito de Santa Anita? 

Y es por ello por lo que al realizar la investigación se brindaron distintos 

aportes: a nivel práctico, se puso a disposición de la comunidad científica un 

instrumento que permita hacer un diagnóstico adecuado. A nivel teórico la presente 

investigación, aportó un esquema de teorías relacionadas con el constructo de 

estudio y por medio de los datos obtenidos sirve a manera de antecedente para 

subsiguientes estudios psicométricos. A nivel metodológico, brindó acorde a los 

datos logrados un instrumento confiable y válido para su administración basándose 

en el método científico. A nivel social, aportó de conocimiento un cuestionario que 
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permita comprender la situación problemática en relación con la variable de estudio 

desde una perspectiva global a una del entorno más cercano y que a su vez permita 

la implementación de programas de intervención y empoderamiento para padres. 

Por ende, en respuesta al problema planteado en este estudio se presentó 

como objetivo general: determinar las evidencias psicométricas del cuestionario de 

clima motivacional de la familia para padres del distrito de Santa Anita. Del mismo 

modo, los objetivos específicos fueron: Identificar la validez de contenido del 

cuestionario de clima motivacional de la familia para padres del distrito de Santa 

Anita. Identificar la validez del constructo a través del análisis factorial confirmatorio 

del cuestionario de clima motivacional de la familia para padres del distrito de Santa 

Anita. Obtener la confiabilidad mediante la consistencia interna del cuestionario de 

clima motivacional de la familia para padres del distrito de Santa Anita. Determinar 

los baremos del cuestionario de clima motivacional de la familia para padres del 

distrito de Santa Anita.
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II. MARCO TEÓRICO 

Las averiguaciones psicométricas sobre el cuestionario de clima motivacional 

del núcleo familiar para padres (2014) son pocas en América Latina, es por esa 

razón que se hallan las llevadas a cabo por:  

Copez et al. (2016) en su indagación plantean como fin examinar las 

características psicométricas de la Escala de Comunicación Familiar en alumnos de 

una universidad en Lima, en la cual la muestra ha sido dividida en 2 equipos. El 

principal se hizo un estudio factorial exploratorio, χ² (45) = 966.8, p < .001, n = 246, 

se equipararon los índices de bondad de ajuste en patrones de 1, 2 y 3 componentes 

y descubrir un adecuado ajuste en base a una solución unifactorial GFI = .99, 

RMSR= .06. Luego, en el siguiente conjunto, se realizó el estudio factorial 

confirmatorio al equiparar resoluciones de 1, 2 y 3 componentes. Se hizo evidente 

un ajuste adecuado en patrón de una magnitud χ²=80.31; χ²/gl=2.36; CFI=1.00; 

GFI=.995; AGFI=.992; RMSEA=.000; RMR=.050 (n=245). Se estudiaron los errores 

del esquema y la falta de varianza acorde al sexo y, al final, se determinó la fiabilidad 

con diversos puntajes del alfa. Se consiguió un elevado grado de consistencia 

interna. Concluyendo que la FCS muestra idóneas características psicométricas, 

que secundan su utilización como herramienta de valoración de la interacción en la 

familia de los universitarios. 

Cracco y Costa (2018) en su análisis tuvieron como finalidad examinar las 

características psicométricas de la Escala de Comunicación Familiar de Olson y 

Barnes (2010) en la comunidad uruguaya, por lo que, se obtuvo los próximos 

resultados, referente a los índices de bondad de ajuste presentan un adecuado 

ajuste a la composición de una dimensión 𝜒 2 (35, N=518)= 157.45, p=.000; 𝜒 2 /𝑔𝑙 

=4.21; RMSEA=.082, 90% IC [.069, .095]; CFI=.97; TLI=.96., asimismo, la totalidad 

de las preguntas muestran cargas factoriales correctas, además, se evaluó la 

confiabilidad del instrumento, consiguiendo un índice α de .92, al final, se llegó a la 

conclusión de que la Escala de Comunicación Familiar muestra correctas 
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características psicométricas que la convierten en un modelo válido y confiable para 

la valoración de la comunicación familiar en Uruguay.  

Cova et al. (2017) plantearon como objetivo evaluar las características 

psicométricas de una manera breve del CAP al usarse con figuras parentales de 

chicos y chicas de 2 a 6 años en Chile, no obstante, no demostró un ajuste absoluto 

a los datos, χ2(48) =100.697, p <.001, obtuvo un ajuste adecuado en todos los 

indicadores, χ2 normalizado=1.86; CFI=.969; TLI=.958; RMSEA=.045, p=.751. La 

mayoría de las cargas estandarizadas fueron mayores a .51 el CAP fue elaborado 

como un intermediario para analizar los factores que más han logrado influenciar en 

el desarrollo de problemas y trastornos relacionados al comportamiento, es 

esperable que evidencie una mayor vinculación con la existencia de conductas 

externalizadas que internalizadas. 

Según Del Prado et al. (2021) han tenido como primer objetivo, aprender la 

validez del esquema de clima motivacional del núcleo familiar como indicativo de 

implicación parental, una vez que se valoró con el instrumento de clima motivacional 

del núcleo familiar para papás (CMF/P), se obtuvo que las estimaciones 

estandarizadas del estudio factorial confirmatorio fueron significativos (p < .001), 

asimismo, los índices de ajuste χ2/df, GFI, RMSEA y SRMR caen en fronteras 

adecuadas, empero IFI, TLI y CFI convienen friccionando los mismos, sin embargo, 

Se calcularon los coeficientes de omega para cada una de las escalas del 

Cuestionario: CMF obtuvo .95; mensajes se localizó .69; composición demostró .91; 

ayuda se encontró .75; interacción profesorado consiguió .93. Cómo podemos 

denotar, todos los valores de confiabilidad son adecuados, aun cuando el 

coeficiente omega ha sido inferior en los demás componentes.  

No obstante, Armijo y Toledo (2021) tuvieron como finalidad examinar las 

características psicométricas del cuestionario de competencias parentales versión 

papás e hijos en una muestra del Distrito de Enseñanza 18D06 Cevallos – Tisaleo, 

en la presente indagación se usó el procedimiento instrumental, enfoque 

cuantitativo de alcance detallado y corte transversal, obteniendo como resultados, 
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en la versión papás hay una consistencia universal interna de α= 0,942 y en la 

versión hijos α= 0,898, sin embargo, el índice de ajuste comparativo (CFI): es 

equivalente a 0,884, o sea, inferior al costo umbral de 0,90. Por consiguiente, el 

modelo no es aceptable. El índice de Tucker-Lewis (TLI): es equivalente a 0,869, o 

sea, inferior al costo umbral de 0,90. El índice de ajuste normado (NFI): es 

equivalente a 0,849, o sea, inferior al costo umbral de 0,90, concluyendo que es una 

escala oportuna para la aplicación en la población ecuatoriana por su grado de 

fiabilidad, validez convergente y varianza. 

Por lo tanto, Lucana y Jauregui (2019) señalaron que esta indagación posee 

como propósito adaptar y conseguir las características psicométricas del 

instrumento de colaboración familiar, para el empleo en la línea de estudios 

involucrados a psicología educativa, referente a los datos obtenidos se halló que el 

índice de validez por criterio de expertos logró un (V=0.993) y, anterior al 

requerimiento de los componentes mínimos se identificó la reducción de 

componentes, la cual indica la implementación de 39 ítems repartidos en 3 

componentes que logran describir el 31.3% de varianza total explicada. Sin 

embargo, el índice de fiabilidad por alfa de Cronbach alcanzó un costo de 0.829, 

además dio un índice α de 0.829 para la variable colaboración familiar; 0.833 para 

la magnitud diálogo en la familia y la escuela, 0.757 para la magnitud ocupaciones 

fundamentadas en casa y de 0.697 para la magnitud ocupaciones basada en la 

escuela. Se concluye, que se consigue detectar que la escala es válida en 

constructo y contenido, y del mismo modo es confiable para su utilización.  

Por esto, Barrionuevo (2017) tuvo como fin establecer las características 

psicométricas de la escala de clima social familiar en jóvenes de la localidad de la 

esperanza, no obstante, se hizo la exploración factorial confirmatorio estableciendo  

un GFI de .910, índice de ajuste universal de 1.745, y un RMSEA de .049 de criterio 

adecuado para reafirmar que la composición de los factores, donde se estableció 

validez de constructo obteniendo datos adecuados, como para el instrumento global 

en sus magnitudes.  
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Bazo et al. (2017) propusieron como finalidad de la siguiente averiguación 

analizar las características psicométricas del FACES-III en la comunidad de 

alumnos jóvenes de Perú, por esto, los resultados mostraron que el instrumento 

posee fiabilidad relativamente elevada (Ω=0,85) en lo que el cuestionario 

flexibilidad-real posee una confiabilidad parcial (Ω=0,74). Para el cuestionario 

cohesión-ideal de la confiabilidad es relativamente elevado (Ω=0,89), de igual modo 

que para el instrumento de flexibilidad-ideal (Ω=0,86). La validez de constructo se 

reafirmó en la bondad de ajuste el esquema de 2 componentes como cohesión o 

flexibilidad con 10 ítems para cada uno AGFI=0,96; ECVI=0,87; NFI=0,93; 

GFI=0,97; RMSEA=0,06; concluyendo que la escala FACES-III posee fiabilidad y 

validez capaces para ser usado en la comunidad juvenil de Perú con objetivos de 

valoración en grupo o personal. 

Por ende, para una mayor comprensión del tema, Schaffer (1990) manifestó 

que el grupo familiar viene a ser uno de los primordiales intermediarios de 

interacción social, pues influencia de forma representativa en la obtención de 

valores, convicciones, reglamentos y estilos de comportamiento que cooperan en la 

inclusión de los individuos en el entorno social, por lo cual, posee un efecto  de 

consideración en la habilidad de los individuos  para  acomodarse a las pautas de 

la sociedad de conductas concebidas  en  los  distintos  mecanismos de 

interrelación, llámense colegio, agrupaciones, institutos del gobierno u otras 

existentes en su entorno socio-cultural, igual como en la productividad académica. 

De igual modo, Olson y Mc Cubbin (1989) sostuvieron que el núcleo familiar, 

así como la institución educativa conforman dos distintos ámbitos sociales por 

particularidad durante la niñez y la pubertad. El entorno familiar simboliza una parte 

nuclear del tiempo de vida acorde con la cual avanza la supervivencia de los 

individuos: se conviene en un establecimiento comunitario basado en las 

vinculaciones emotivas y a partir de la cual el pequeño, así como el joven 

comprende los valores, convicciones, reglamentos y estilos de comportamiento 

adecuados para la comunidad a la que corresponde. Los familiares vienen a ser la 

agrupación de interrelaciones que se constituyen cada uno de los individuos del 
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grupo familiar. Cada núcleo familiar habita y concurre en los vínculos de una forma 

especial, por ello, cada uno se desenvuelve de una manera peculiar, apropiada que 

lo distingue de otros grupos familiares. Sin embargo, el entorno de la familia, posee 

ciertas ocupaciones instructivas y expresivas de mucha relevancia, debido a que 

posee como punto de partida que los apoderados poseen un influyente en la 

conducta de los vástagos y que dicha conducta es aprendida en el lecho familiar.  

Asimismo, de acuerdo con Papalia (2001) las características del entorno de 

la familia y las situaciones que experimentan los vástagos en él son esenciales en 

su crecimiento comunitario y emocional. Como en la niñez existe una asimilación 

mayor que en diferentes circunstancias de la vida, las personas son indefensas a 

replicar los hechos que contemplan en el transcurso de su infancia, al desarrollarse 

los pequeños imitan las actividades que contemplaron y percibieron en sus 

familiares, particularmente de sus apoderados. 

Es así como el ambiente de la familia es considerado como uno los factores 

de mayor relevancia en la instrucción de los jóvenes, ya que varios de los 

comportamientos que expresan son fruto del desarrollo del condicionamiento y la 

experiencia que se desarrolla en el contexto de la familia. Tricket (1989), expresan 

que el clima de la familia viene a ser producto de la sumatoria de las colaboraciones 

particulares de cada integrante del grupo familiar, los cuales poseen un rol definitivo 

en la adquisición de diversas habilidades como constituir interacciones autónomas 

y dar solución a enfrentamientos de forma adecuada. Es imprescindible la 

participación del núcleo familiar, debido a que las instituciones no permiten ser el 

principal ambiente responsable en la instrucción de los estudiantes, por tal motivo 

demandan un rol para incrementar e implicar a otros intermediarios, siendo los de 

mayor relevancia los familiares. Debido a ello, es preciso la ratificación de la 

participación, el involucramiento y el compromiso directo de los distintos 

intermediarios, predominando apoderados, estudiantes y maestros. Los cuales 

tienen que organizar, especificar y esquematizar las pretensiones educativas.  
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El ambiente de la familia genera influencia de forma significativa en el 

crecimiento de los niños con elevada capacidad intelectual. Percibir la posibilidad 

de un niño destacado podría ocasionar sentimientos adversos, placer/orgullo ante 

el temor de no ser capaces para subsanar los requerimientos a los que se verán 

enfrentados y no tener idea de qué forma pueden guiarlos (Valadez y Gómez, 2010). 

Algunos familiares llegan adaptarse al ambiente, sin embargo, otras personas 

continúan con su plan de acción establecido con anterioridad en detrimento del niño 

(Alomar, 2003). El impacto positivo que poseen los alumnos con elevado potencial 

intelectual los pasos de interrelación y la contribución familiar ha sido reportado en 

diversas investigaciones.  

Es así como se percibe a la familia como un sistema, dicha concepción está 

basada en la teoría general de sistemas que se origina por medio de un proceso 

biológico, estructural, funcional y de adaptabilidad, propuesto por Bertalanffy (1976), 

que refleja la realidad; la cual posee particularidades especiales reuniéndose de 

forma abierta para constituir organizaciones coordinadas, retroalimentadas y 

controladas. Desde la postura sistémica, la familia es de mucha relevancia, debido 

a que su estructuración, comunicación y tipo de vinculaciones influyen en el rol que 

posee cada uno de los integrantes. Minuchin (1977) detalla que el funcionamiento 

de la familia no se difiere por la escasez de inconvenientes, sino por la forma en la 

que opera el entorno familiar. Cabe resaltar que la comunicación le posibilita a la 

familia elaborar y delegar las funciones, reglas, tareas, normas, constituyendo así, 

la estructura que consolida el sistema familiar en sí (Palomar y Suarez, 1993). El rol 

de la comunicación familiar en el desenvolvimiento académico fue señalado por 

Corsi (2003) quien manifestó que, en un entorno de disputas, reclamos y 

recriminaciones, se ve afectada la calidad en las actividades académicas. 

En una familia existen dos sistemas que hacen que se conserve a sí misma: 

las normas que rigen su hogar, tales como la jerarquía y el complemento de cada 

uno de los roles y sus deberes, y las expectativas que poseen de sus integrantes. 

Para que el desarrollo y desenvolvimiento de la familia sea adecuado deben estar 
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establecidos ciertos límites, esto implica, normas que establezcan quiénes y de qué 

forma los integrantes se deben desenvolver en sus diversas funciones. Los límites 

deben ser específicos entre los integrantes de la familia y para posibilitar un mejor 

contacto con los miembros que la integran, dentro del propio entorno. Es 

considerado que los límites muy complejos son clásicos de familias aglutinadas que 

necesitan de autonomía, o son muy rígidos, lo cual es común en familias desligadas 

con integrantes que no poseen un sentido de pertenencia y no requieren de ayuda 

cuando la realmente la necesita, esto viene a ser los extremos de su funcionamiento 

(Minuchin, 1977). 

Nardone (2015) advierte que el funcionamiento de la familia está relacionado 

de manera directa con la variabilidad que posee la familia para ajustarse a las 

variaciones de la vida preservando la esencia principal. En caso contrario, patrones 

disfuncionales pueden salir a flote por distintos patrones de familia. En el modelo 

hiperprotector es posible llegar a suscitar la dependencia en niños poco tolerantes. 

El comportamiento dócil de padres democrático-permisivos puede generar en los 

niños demasiadas libertades, llegar al libertinaje y ocasionar un escaso sentido de 

responsabilidad. En el modelo sacrificante está la idea de que el sacrificio es la 

forma ideal para hacer que la otra persona lo acepte y poder establecer una 

apropiada relación, por lo que el adolescente suele refugiarse con sus amistades o 

en diversas actividades para evadir la preocupación y la tensión paterna. La 

ambivalencia persistente en las interacciones variantes entre adultos y 

adolescentes es propia del modelo intermitente, lo cual genera una escasez de 

bases seguras y estrategias que no permanecen, por lo que, al aparecer 

inconvenientes, nada es tranquilizador. El modelo delegante se fundamenta en base 

a la familia de origen de cualquiera de los padres, por lo que los niños raras veces 

reciben reprimendas por sus malos comportamientos, debido a que casi siempre 

existe alguna persona que los ayude. En el modelo autoritario, el poder lo tiene uno 

o ambos padres y solo es aceptable las conductas que se rijan a los valores y 

comportamientos aceptados, por el contrario, hay castigos o reprimendas severas 

(Nardone, 2015). 
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El modelo funcional, los adultos les dan un valor a los adolescentes y reflejan 

a su vez sostén y autoridad e imponen reglas y límites. Por su parte, los hijos 

aprecian a sus padres, tienen mayor confianza en ellos, son personas autónomas 

que pueden afrontar las vicisitudes, dificultades y las demandas que exige la vida y 

pueden recurrir a ellos en el instante de requerir una guía, consejo u orientación 

(Nardone y Bolmida, 2008). 

Por otra parte, Moos (1974) manifestó al clima de la familia como la 

estimación de las particularidades sociales y ambientales del grupo familiar, la cual 

se delimita en relación a las interrelaciones sociales de los integrantes, además de 

los factores del crecimiento y su organización fundamental. Acorde con Maslow 

(1991)  mencionó que el clima motivacional, así como el entorno de participación 

que constituyen diferentes intermediarios como profesores, familiares o 

agrupaciones a través señales precisas; lo cual, permitirá estar ubicado hacia el 

desarrollo o a la productividad. Por tal motivo, el clima motivacional familiar es 

semejante al temperamento del entorno, ya que su constitución se da a partir de las 

apreciaciones que los individuos poseen sobre este, teniendo en consideración las 

diversas dimensiones relacionales. El clima social familiar posee como 

fundamentación teórica a la psicología ambientalista la cual fue analizada como 

clima social familiar, examina las singularidades psicosociales e institucionales de 

los grupos familiares y retoma todo aquello que es promovido en la interrelación 

familiar, desde su organización, composición y funcionamiento (Valencia y Henao, 

2011). 

El significado sobre la motivación ha sido constantemente estudiado debido 

a que es un factor de gran importancia en diferentes aspectos de la vida, entre las 

que sobresale el aprendizaje, por tal razón existe una gran cantidad de 

investigadores que han brindado a dicho ámbito de estudio su delimitación respecto 

al significado de motivación. 

Además, Maslow (1991)  manifestó que el análisis sobre el clima motivacional 

facilita la entrada al conocimiento de las relaciones entre los individuos que 

componen la familia, y aporta ciertos datos pertinentes para comprobar 
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procedimientos, estilos de comportamiento, normas, reglamentos, impresiones y 

tenencia del liderazgo, entre otros factores propios de las interacciones en la 

sociedad. En cambio, Ruiz (2001) refirió que la motivación de la familia ya que 

repercute como vinculo significativo en el origen de la conducta y desarrollo escolar 

Por tal motivo define al clima motivacional familiar como un rasgo, actitud y 

comportamiento del miembro del grupo familiar, principalmente de los padres, 

resulta ser un subsistema muy importante por su relación con el trabajo escolar.  

El estudio  se basó en lo propuesto por Jeynes (2007) citado por Alonso et 

al. (2013) ya que toma al grupo familiar como el lugar principal de la edificación de 

la orientación motivacional de los alumnos y cómo las distintas actividades diarias 

que los papás conducen con sus hijos constituyen un clima o un ámbito que permite 

o dificulta la inclinación y el empeño de dichos, realizando que la motivación de los 

mismos esté orientada a la instrucción o al resultado, se refiere al clima motivacional 

de la familia como a las diversas actitudes continuas que los papás realizan con sus 

hijos donde hacen presencia de una atmósfera y un clima que mejora los intereses 

y esfuerzos, buscando que la motivación de los estos se vea orientado a múltiples 

aprendizajes (objetivos) o al final (calificaciones).En cuanto a las dimensiones que 

conforman el clima motivacional de la familia:  

Mensajes de los padres, la cual se enfoca en las señales verbales de los papás 

entre las respuestas académicas, el proceso de aprendizaje de sus hijos y en las 

actitudes donde muchos chicos alcanzarán sus objetivos. Por lo tanto, es mejor que 

los mensajes de los padres enfaticen la importancia de aprendizaje y proceso que 

de calificaciones, porque el logro tiende mayor cuando se activa la orientación al 

dominio (Hulleman, et al 2010). 

Estructuración y límite, referida a forjar límites visibles desde una edad 

temprana para que  los  niños  pueden comprender y regular su conducta, de esta 

manera existan limitación basadas en una comunicación familiar saludable 

(Hulleman, et al 2010). 
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Apoyo y ejemplo, se refiere a dónde los papás apoyan a sus hijos con calma, 

dándoles mucho tiempo, siendo ejemplos y modelos ante ellos, también esto ayuda 

a moldear su conducta y regulación de las emociones  (Hulleman, et al 2010). 

Relación con el profesorado y la escuela, basada en las adecuadas 

relaciones familiares, los profesores y el colegio para obtener un entorno y 

desarrollar la motivación, el positivo rendimiento académico  y competencias  del 

alumnado (Hulleman, et al 2010). 

Respecto al marco teórico psicométrico, los autores que sustentan los 

siguientes términos, las evidencias psicométricas para los autores Aragón  (2004) 

expreso que el fundamento psicométrico contribuye un valor importante a la 

investigación científica ya que tiene que pasar por un arduo proceso de examinación 

y recolección de información. Asimismo Muñiz (2010) mencionó sobre las teorías 

de los test: clásicas y teoría de respuesta a los ítems, la perspectiva clásica es 

fundamental para la construcción de los test y la respuesta la ítem abarca que entre 

la respuesta que un individuo brinda ofrece una interrogante.  Por otro lado, los 

autores Cortada de Kohan (2002) manifestaron que existen modelos psicométricos 

para tener en cuenta en la elaboración, validación y análisis de propiedades 

psicométricas de las encuestas de tal manera que se puede tener una muestra 

amplia teniendo en cuenta los niveles de confianza para tener resultados precisos.  

Campos Arias y Oviedo (2008) señalaron que las propiedades psicométricas de la 

escala revelan que cuenta con una estructura de un elemento exclusivo que 

describió la varianza y con una consistencia interna aceptable o alta una vez que se 

ejecute la evaluación.  

En cuanto a la definición de la validez de contenido los autores Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018) mencionaron que la validez es el nivel en que una 

prueba  mide el constructo que pretende medir. Ejemplificando, un instrumento 

válido para medir la atención debería medir la atención, no otra variable. Escobar 

(2008) manifestó que la validez de contenido se usa a menudo con instrumentos o 

pruebas de rendimiento, especialmente con cuestionarios y test, se emplea el juicio 
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de expertos es una estimación subjetiva o intersubjetiva de la validez de contenido., 

además, la validez es objeto de claridad y relevancia. Los autores Meneses et al 

(2013)  refirieron que para calcular la validez de contenido se ejecuta la V de Aiken 

seguidamente  del criterio de jueces, se considera como la suma máxima de datos 

obtenidos mediante de la deliberación que tienen los jueces al evaluar la validez del 

test psicológico, debido a cómo son sus preguntas y respuestas en la que debe 

estar relacionado con las variables de estudios, dónde tienen que cumplir los 

criterios de la V de Aiken siendo mayor a 0.80 donde nos va evidenciando la validez 

de su contenido para evaluar una estadística significativa mayor a 0 y 1, ya que esté 

evalúa el cumplimiento del propósito del proceso y la solución de conflictos qué se 

presenta en dicha investigación demostrando gran importancia para el proceso, 

como el desarrollo del instrumento psicológico y así se pueda reconocer el estudio 

de las variables.  

La validez de contenido de acuerdo a los autores Ferrando y Anguiano (2010) 

manifestaron, que se centra en ver si está o no está correcto el muestreo de acuerdo 

con lo que se busque calcular o medir, a su vez es un elemento valioso para 

determinar la validez y por lo general se evalúa por medio del juicio de expertos 

mediante su aprobación y está centrado en información verídica en la cual se 

presentará en el estudio de la investigación, la cual se encuentra donde se quiere 

aplicar para su correspondiente aprobación y que de esta se obtenga la validez de 

contenido, teniendo en cuenta los ítems de las dimensiones del instrumento y que 

estén relacionadas con la variable de estudio, demostrando su precisión y la 

relevancia al no cumplir con el contenido que pretende medir dicha investigación  

Por otro lado los autores Meneses et al. (2013) mencionaron que la validez 

de constructo busca interpretar las conductas de las personas en base a un 

razonamiento hipotético para hacer reconocer ciertas características del ser 

humano por medio de un listado de preguntas qué pueden ser evidenciadas por la 

prueba psicológica, siguiendo un proceso y así generando la formulación de 

hipótesis y los componentes, además de plasmar las preguntas en base a la 
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variable. Con la finalidad de realizar la validación de un constructo, se tiene el 

Análisis Factorial exploratorio (AFE), considerada una técnica con mucha aplicación 

en temas que se relacionan validar los test; técnica por excelencia usada en la 

exploración factores comunes o de variables latentes, que buscan explicar las 

respuestas a los componentes del test (Guerrero, 2020), Parra (2002) expresó que 

el análisis exploratorio es donde se ejerce el raciocinio y el descubrimiento ante las 

variables de estudio para que así los autores puedan reconocer las dificultades, 

elementos o características y puedan aportar soluciones en base a la problemática 

qué se encuentra la población a causa de las variables, es por ello que por todo tipo 

de herramientas que se compone, sirve para el descubrimiento de la investigación 

mediante cualidades y características, demostrando su rango de consistencia y el 

tipo de conexión que tiene con las variables de estudio, con la función de reconocer 

los compendios de elementos y teorías para su mayor conocimientos y preceptos 

que conforman las variables de estudio para forjar una investigación trascendental.  

 Otra técnica de validación de constructo es el análisis factorial confirmatorio 

(AFC) que ayuda en la contrastación de modelos que se construyen con antelación, 

donde la persona que investiga define a priori la totalidad de las relaciones de los 

elementos (Santana, 2020). Además Batista et al. (2004) manifestaron que el 

análisis factorial confirmatorio se emplea para aprobar o descartar la hipótesis de 

estudio por medio de recopilar información obtenida a través de la población, 

sacando lo más esencial para la investigación con la finalidad de identificar la 

correlación entre las variables qué son de enfoque principal para la investigación 

por lo tanto tienen que alcanzar medidas del (CFI, GFI, RMR, RMSEA) demostrando 

una intensidad moderada alcanzando más del 0.35 lo cual demuestra una 

confirmación de las variables y una significancia mayor por la correlación que tienen 

las variable conjuntamente con las dimensiones que corresponde a una de las 

variables y aportando una solución a la problemática. 

Por otro lado para medir la consistencia interna del instrumento se lleva a 

cabo el cálculo de la confiabilidad para los autores Kerlinger y Lee (2002) expresan 
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que es la consistencia de una medida y que ayuda a solucionar problemas 

considerando la varianza del instrumento a la cual esta tiene que portar con 

características de alta coherencia, ser racional y demostrando una mayor solidez en 

lo que pretende encontrar, basándose en teoría remarcadas. Según Morales (2007) 

por fiabilidad se entiende como un inicio importante que tienen que tomar los 

investigadores para minimizar potenciales errores en sus estudios, comentando, en 

otros términos, para afirmar que un instrumento es confiable este debe brindar 

resultados equivalentes o semejantes en un mismo escenario o poblaciones bajo 

las mismas condiciones en diferentes instante. 

La baremación o también llamada escalamiento de medida para los autores 

(Manterola et al. 2013) indican que es relevante en la realización y utilización de un 

material de medición, así mismo el puntaje ayuda a conocer el valor de una 

determinada observación, de esa manera ver si la prueba tiene un manual para la 

correspondiente interpretación los baremos de la medida que presenta esto ayudará 

a clarificar los resultados de los participantes, descubriendo su nivel o rango en base 

a lo que se desea conocer, por medio de una evaluación estas estando relacionadas 

con las variables mediante un cálculo  



  

17 
 

III. METODOLOGÍA 

3.1.Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

El presente estudio fue de tipo psicométrico, dado que proporciona la 

seguridad científica para dicho estudio, ya que pertenece y se interrelaciona al 

conjunto de métodos, técnicas y teoría, enfocándose en el proceso de enlace entre 

la teoría y el producto, que tenga una aplicación inmediata para solucionar una 

situación determinada ( Ato et al., 2013)  

Diseño de investigación 

Se empleo el diseño instrumental, puesto permite la elaboración de pruebas 

que ayudan a la identificación de propiedades psicométricas para direccionar el uso 

en métodos y procedimientos. Según Otzen y Manterola (2017) mencionaron que 

se emplea el diseño instrumental, a fin de realizar el análisis, adaptación y desarrollo 

de instrumentos. 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable: Clima motivacional de la familia 

Definición conceptual:  

Jeynes (2007) citados por Alonso et al. (2013) se refiere a las diversas 

actitudes continuas que los papás realizan con sus hijos donde hacen presencia de 

una atmósfera y un clima que mejora los intereses y esfuerzos, buscando que la 

motivación de los estos se vea orientado a múltiples aprendizajes (objetivos) o al 

final (calificaciones). 

Definición Operacional:  

 De acuerdo con Jeynes (2007) el clima motivacional familiar en padres se 

basa en cuatro dimensiones: la primera es la de mensajes de los padres, la cual se 

enfoca en las señales verbales de los papás entre las respuestas académicas, el 

proceso de aprendizaje de sus hijos y en las actitudes donde muchos chicos 

alcanzarán sus objetivos; la segunda es estructuración y límite, referida a forjar 

límites visibles desde una edad temprana para que  los  niños  pueden comprender 

y regular su conducta; la tercera dimensión es apoyo y ejemplo, se refiere a dónde 
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los papás apoyan a sus hijos con calma, dándoles mucho tiempo, siendo ejemplos 

y modelos ante ellos; por último, la dimensión de relación con el profesorado y la 

escuela basada en las adecuadas relaciones familiares, los profesores y el colegio 

para obtener un entorno y desarrollar la motivación, el positivo rendimiento 

académico  y competencias  del alumnado. 

Indicadores:  

Énfasis en la nota, énfasis en autosuperación, deberes, tiempo de ocio, 

normas claras, autonomía, condiciones ambientales del estudio, tiempo en el 

estudio, dificultades de los hijos, interés por la cultura, interés y motivación por la 

lectura, valoración opinión del profesor, los profesores y participación en las 

actividades. 

Escala de medición: Intervalo 

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población 

La población fue compuesta por los 143,155 padres de familia del distrito de 

Santa Anita en Lima, cuyas edades oscilaban entre los 18 a 50 años, quienes 

además cumplieron con los criterios de selección (Municipalidad de Santa Anita, 

2019), cabe señalar que según Arias et al. (2016) mencionaron que la población es 

una aglomeración de personas que tienen características similares. 

Criterios de inclusión: Se consideró a padres de familia entre 18 y 50 años y 

padres de familia del Distrito de Santa Anita en Lima.  

Criterios de exclusión: Padres de familia que no contestaron o completaron el 

cuestionario. 

Muestra  

Conformaron la muestra 495 padres de familia del Distrito de Santa Anita, los 

cuales fueron elegidos mediante un criterio de posibilidad, debido al estado de 

emergencia en nuestro país por el COVID -19 y sus variantes, ya que han 

ocasionado muchas restricciones en diversas áreas entre ellas la educativa, 

dificultando la aplicación de la escala en modo presencial a los padres de familia. 
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Cabe recalcar según Muñiz (2010) que menciono que por cada ítems el número de 

encuestados son 10 personas por ítem.  

 

Muestreo 

En el presente estudio se empleó un muestreo no probabilístico de tipo bola 

de nieve, en el cual las personas seleccionadas para la investigación se reclutaron 

a nuevos individuos entre sus familiares y contactos, posibilitando que la cantidad 

de participantes vaya aumentando en lo que los participantes elegidos invitan a sus 

conocidos (Ochoa, 2015). 

 

3.4.Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Técnica 

Para el presente análisis se empleó la técnica de encuesta, el cual acorde con 

Casas et al. (2003) es una técnica que utiliza diversos procedimientos por medio de 

los cuales se recogen y analizan los datos de forma rápida y eficaz de una muestra 

que representa a una población más amplia, donde pretendió hacer una exploración 

y presentar una gama de características.  

Instrumento 

Cuestionario de clima motivacional de la familia para padres. (CMF-P) 

Encuesta de la atmósfera de motivación familiar para padres fue creado por Alonso-

Tapia et al. en el 2013 y validada transculturalmente por Del Prado et al. en el 2021; 

este instrumento pretende medir la percepción que los padres tienen sobre el clima 

motivacional familiar, ya que las acciones de los padres pueden generar efectos 

positivos o negativos en la inspiración de ciertos alumnos al comprender. Consta de 

28 pasos agrupados en cuatro dimensiones: mensajes de los padres, estructura y 

límites, apoyo y ejemplo y, por último, la dimensión de relación con el profesorado 

y la escuela; cabe mencionar que cada indicador incluye un ítem positivo y negativo, 

por lo cual, los papás deberán señalar la incrementación en al punto de observar de 
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cada aspecto a través de un factor de Likert de 5 puntos, en la que 1 señala 

totalmente en desacuerdo y 5 totalmente de acuerdo. 

Validez y confiabilidad del instrumento 

En cuanto a la validez del instrumento se sometió a la prueba mediante un criterio 

de jueces, que determinó la validez interna con un puntaje mayor o igual a 0.8, 

además se halló el análisis factorial hallando la prueba de KMO y Bartlett, varianza 

total explicada, comunalidades, componentes rotados índices de ajuste todos ellos 

cuentan con puntajes esperados determinando así la asociación de ítems con la 

variable, a su vez en cuanto a la consistencia interna se determinó un alfa de 

Cronbach de 0, 885. 

3.5  Procedimiento  

Luego de estudiar y exponer los factores de teorías de este estudio, se creó una 

versión digital del instrumento en un formulario de la plataforma google drive, 

incluyendo el consentimiento informado; posterior a ello, se procedió al envío del 

enlace de la escala a los participantes, por lo que se contactará primero a familiares 

y amistades residentes en la zona de Santa Anita, después por medio de las redes 

sociales se envió el link a las páginas y grupos en relación a la zona de Santa Anita 

para que llenen el formulario y a su vez sea compartido para tener un mayor alcance. 

Finalmente, una vez recopilada la muestra se procesaron los datos para obtener los 

resultados correspondientes al estudio de análisis. 

3.6. Método de análisis de datos  

Se procedió a elaborar una base de datos con los resultados obtenidos de los 

participantes por medio de la aplicación IBM SPSS AMOSS versión 26, por ello el 

sistema estadístico evaluó si los productos serán válidos con respecto al estudio 

factorial exploratorio y confirmatorio donde se determinó si se puede continuar con 

la muestra; y para finalizar, por medio del programa se observó la consistencia 

interna donde se conoció la confiabilidad del instrumento, asimismo se elaboraron 

los baremos adecuados a los rangos de edad establecidos por la investigación. 
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3.7. Aspectos éticos  

Este análisis cumplió con los parámetros éticos fundamentados por el código de 

ética del Colegio de Psicólogos del Perú (2017), por lo que cumple con el criterio de 

beneficencia, ya que  al realizar la adaptación de la escala se está generando un 

instrumento que permite detectar el clima motivacional familiar en los padres de 

familia, permitiendo elaborar programas de prevención y promoción así como 

diagnosticar y realizar intervenciones en caso de ser requerido; en cuanto al criterio 

de no maleficencia, la información obtenida de los padres de familia será empleada 

únicamente con fines académicos, por lo tanto, no fue divulgada ni fue expuesta de 

forma particular, por lo que se cumplirá con la confidencialidad de cada participante; 

referente al criterio de autonomía, se respetó la decisión del evaluado, ya que, si en 

algún momento de la investigación deseaba retirarse, contaba con la total 

disponibilidad y libertad de hacerlo; por último en el criterio de justicia, todos los 

participantes fueron tratados con igualdad y sin distinciones. 
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IV. RESULTADOS  

Tabla 1  

Validez de contenido del Cuestionario de clima motivacional de la 

familia en padres mediante la V de Aiken 

Instrumento 

Ítem 1° Juez 2° Juez 3° Juez 4° Juez 5° Juez  

N° P R C P R C P R C P R C P R C (V) 

 

Cuestionario 

de clima 

motivacional 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 
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22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

 26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

 28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

 

En la tabla 1, se observa la v de Aiken obtenida por el juicio de expertos 

lo cual indica, que se aprobaron los 28 ítems, los puntajes obtenidos son 

mayores a 0,80 por lo que se aceptan los reactivos. 
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Tabla 2 

Validez de constructo mediante la Medida de Kaiser-Meyer- Olkin y 

Prueba de esfericidad de Barlett. 

 

Prueba de KMO y Bartlett 

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación de muestreo , 881 

Prueba de esfericidad de Bartlett   

  

 Sig. ,000 

 

 

En la tabla 2, se observa que la significación es de 0,000 al ser menor a 

0,05 permite continuar con el proceso, la medida Kaiser Mayer Olkin al ser 

0.881 y al estar cercano a 1 es aceptable. 
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Tabla 3 

Estadísticas de varianza total explicada 

 

Varianza total explicada 

Compone
nte 

Autovalores iniciales 
Sumas de cargas al 

cuadrado de la extracción 
Sumas de cargas al 

cuadrado de la rotación 

To
tal 

% de 
varia
nza 

% 
acumul

ado 
Tota

l 

% de 
varia
nza 

% 
acumul

ado 
Tot
al 

% de 
varianz

a 

% 
acumul

ado 
1 3,

89
4 

13,90
8 

39,881 3,89
4 

13,90
8 

39,881 2,6
39 

9,426 31,844 

2 1,
43

7 

5,132 45,013 1,43
7 

5,132 45,013 2,4
27 

8,667 40,511 

3 1,
27

5 

4,555 49,568 1,27
5 

4,555 49,568 1,6
94 

6,050 46,561 

4 1,
25

7 

4,488 54,056 1,25
7 

4,488 54,056 1,6
57 

5,919 52,480 

         62,125 

 

En la tabla 3, para el análisis factorial se realizó el cálculo de la varianza 

total explicada, la cual obtiene un 62%, es decir, este porcentaje representa la 

asociación de los ítems y la variable.  
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Tabla 4 

Comunalidades del cuestionario de clima motivacional de la familia en padres 

 Inicial Extracción 

Ítem 1 1.000 ,532 

Ítem 2 1.000 ,594 

Ítem 3 1.000 ,640 
Ítem 4 1.000 ,443 

Ítem 5 1.000 ,618 

Ítem 6 1.000 ,534 

Ítem 7 1.000 ,350 

Ítem 8 1.000 ,583 

Ítem 9 1.000 ,790 

Ítem 10 1.000 ,695 
Ítem 11 1.000 ,395 

Ítem 12 1.000 ,449 

Ítem 13 1.000 ,753 
Ítem 14 1.000 ,659 

Ítem 15 1.000 ,656 

Ítem 16 1.000 ,536 
Ítem 17 1.000 ,632 
Ítem 18 1.000 ,639 

Ítem 19 1.000 ,646 

Ítem 20 1.000 ,506 

Ítem 21 1.000 ,569 

Ítem 22 1.000 ,547 

Ítem 23 1.000 ,557 

Ítem 24 1.000 ,402 

Ítem 25 1.000 ,427 

Ítem 26 1.000 ,456 

Ítem 27 1.000 ,543 

Ítem 28 1.000 ,390 
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Comunalidades 

 Inicial Extracción 

Ítem 1.  1,000 ,673 

Ítem 2.  1,000 ,510 

Ítem 3.  1,000 ,737 

Ítem 4.  1,000 ,662 

Ítem 5.  1,000 ,633 

Ítem 6.  1,000 ,697 

Ítem 7.  1,000 ,721 

Ítem 8.  1,000 ,612 

Ítem 9.  1,000 ,646 

Ítem 10. 1,000 ,517 

Ítem 11.  1,000 ,677 

Ítem 12.  1,000 ,482 

Ítem 13.  1,000 ,702 

Ítem 14.  1,000 ,607 

Ítem 15.  1,000 ,601 

Ítem 16.  1,000 ,533 

Ítem 17.  1,000 ,557 

Ítem 18.  1,000 ,547 

Ítem 19.  1,000 ,689 

Ítem 20.  1,000 ,519 

Ítem 21.  1,000 ,634 

Ítem 22. 1,000 ,659 

Ítem 23.  1,000 ,596 

Ítem 24.  1,000 ,580 

Ítem 25. 1,000 ,683 

Ítem 26.  1,000 ,712 

Ítem 27.  1,000 ,562 

Ítem 28.  1,000 ,648 

. 

 

En la tabla 4, se observan las comunalidades del cuestionario, estas se 

definen como la proporción de las comunalidades por cada factor común de la 

variable. 
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Tabla 5 

Estadísticas de la Matriz de componentes rotados  

 Dimensión 1 Dimensión 2 
Dimensión 

3  
Dimensión 

4 

Ítem 1 ,704    

Ítem 6 ,767    

Ítem 12 ,740    

Ítem 17 ,660    

Ítem 3  ,762   

Ítem 8  ,579   

Ítem 14  ,593   
Ítem 19  ,702   

Ítem 22  ,598   

Ítem 23  ,763   

Ítem 24  ,580   

Ítem 26  ,813   

Ítem 27  ,587   

Ítem 28  ,774   

Ítem 2   ,546  

Ítem 4   ,779  

Ítem 7   ,816  

Ítem 9   ,646  

Ítem 13   ,773  

Ítem 15   ,980  

Ítem 18   ,677  

Ítem 20   ,750  

Ítem 5    ,728 

Ítem 10    ,673 

Ítem 11    ,528 

Ítem 16    ,632 

Ítem 21    ,537 

Ítem 25    ,774 

 

En la tabla 5, se observa, la matriz de componentes rotados, para esto 

se seleccionó los mayores puntajes, determinados por los factores hallados, 

partiendo así de una serie de puntajes obtenidos por los reactivos del 

cuestionario. 
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Tabla 6 

Análisis confirmatorio 

  
Índices de Ajuste Modelo  

Índic
es 

Ópti
mos 

 

X²/g
l 

  

Razón chi cuadrado/ grados 
libertad 

 

1.767 
≤ 2.00 

(Aceptable) 

RMSE
A 

Índice de bondad de ajuste 
ajustado 

0.040 
≤ 0.05 

(Aceptable) 

CFI 
 

Índice de ajuste comparativo 0.995 
≥ 0.90 

(Aceptable) 

TLI 
 

Índice de Tuker - Lewis 0.994 ≥ 0.90 
(Aceptable) 

 

En la tabla 6, se observa que el Chi Cuadrado hallado se presenta en un valor 

de 1.767 el índice, lo cual indica que es un ajuste aceptable, asimismo en el índice 

de bondad de RMSEA el puntaje es menor que 0.05 por lo que es aceptable, de la 

misma manera, el índice de ajuste comparativo es superior a 0,90 por lo que resulta 

aceptable, por último, el índice de Tucker Lewis el puntaje obtenido es mayor  a 

0.90. 
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Tabla 7 

Confiabilidad mediante el alfa de Cronbach 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

N de 

elementos 
,885 28 

 

 

En la tabla 7, se evidencia que la confiabilidad de la escala general 

obtuvo un 0. 885, lo cual posee un valor aceptable al aproximarse al 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

31 
 

 

Tabla 8 

    Baremos del cuestionario de clima motivacional de familia. 

 

 

 

Clima 

motivacional 

de familia 

D1 D2 D3 

       

     D4 

Bajo 28 - 84 4 – 12 10– 30 8– 24 6 – 18 

Medio 85-112  13 – 16 31 – 40 25 – 32  19 – 24 

Alto 113- 140 17 - 20 41 – 50  33– 40  25 - 30 

 

En la tabla 8, se establecieron los baremos del cuestionario y sus dimensiones, en 

su totalidad se considera que en el rango bajo se encuentra en el intervalo de 28-

84, en el rango medio de 85 a 112 y en el rango alto de 113-140.  
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V. DISCUSIÓN 

 

La investigación tuvo por objetivo buscó determinar las evidencias 

psicométricas del cuestionario de clima motivacional de la familia, estos resultados 

se asemejan con los resultados  que hallaron los autores Del Prado et al. (2021), ya 

que obtuvieron resultados similares respecto a las evidencias psicométricas, de 

acuerdo con lo mencionado por Aragón  (2004) manifestó que las propiedades 

psicométricas se basan en procesos estadísticos rigurosos en las cuales se busca 

crear,  adaptar y validar, buscando que cuente con validez y consistencia interna 

para poder ser aplicada. De esta manera los resultados hallados confirman que las 

evidencias psicométricas halladas han seguido los procedimientos estadísticos que 

sustentan que existe relación entre los ítems, dimensiones de la variable clima 

motivacional, por ello el instrumento cuenta con resultados precisos, donde se 

realizó un análisis estadístico con resultados válidos y confiables para su posterior 

aplicación en el campo de la psicología. 

Por otro lado, en el cuestionario de clima motivacional, respecto al primer 

objetivo, se evidencia la validez de contenido del instrumento con una puntuación 

mayor a 0,8. El instrumento fue sometido al criterio de jueces expertos en el área 

quienes determinaron la pertinencia, claridad y relevancia de los ítems que la 

componen, de esta manera este estudio coincide con los resultados de Armijo y 

Toledo (2021) quienes llevaron a cabo su estudio en el mismo contexto y población, 

de esta manera se  elaboró la V de Aiken, dichos resultados obtenidos determinaron 

la medida y relación que presenta cada ítem del instrumento, aprobando los ítems 

con mayor puntaje, este estudio obtuvo el puntaje esperado para la aceptación de 

ítems, por lo que los resultados se asemejan al estudio de Lucana y Jauregui (2019) 

quienes hallaron en su investigación que, si cada uno de los reactivos recibe un 

puntaje mayor a 0,8, indican la efectividad de cada ítem, por lo que se infiere que la 

escala mide la variable y cumple con validez( Ferrando y Anguiano ,2010).  
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Por segundo objetivo específico en la investigación, el estudio determinó la 

validez de constructo del cuestionario de clima motivacional de la familia,  estos 

resultados se asemejan con los resultados de la investigación de Cova et al. (2017). 

De acuerdo con lo que manifestó Parra (2002) quien fundamenta que la validez de 

constructo se basa  en fundamentar un conjunto de conceptos teóricos y sus 

interrelaciones, desarrollar formas de medir las construcciones hipotéticas 

propuestas por la teoría, por lo que la validez de constructo define si una prueba o 

experimento que alcanza los índices esperados para medir correctamente la 

variable. Es por ello que el cuestionario de clima motivacional en la cual se obtuvo 

una significación es de 0,000 al ser menor a 0,05 permite continuar con el proceso, 

la medida Kaiser Meyer Olkin al ser mayor a 0,05, así también se evidenció el 

análisis confirmatorio del instrumento hallando índices de ajuste adecuados para 

medir la prueba en la población específica, en su defecto mide la estructura, es 

decir, como los ítems, se relacionan con las dimensiones y las dimensiones con la 

variable propuesta, a fin de la variable pretenda medir lo que debe medir, por tanto 

el instrumento cuenta con el análisis factorial idóneo para medir el clima 

motivacional, de este modo se tiene en cuenta que el análisis factorial determina la 

precisión de validez con resultados cuantitativos. 

Como tercer objetivo específico se determinó la confiabilidad del 

cuestionario, estos resultados coinciden con los resultados hallados por Copez et 

al. (2016). De esta manera para el sustento de fiabilidad, Morales (2006) mencionó 

que es una medida que ayuda a buscar una solución considerando la varianza del 

instrumento, que presente características de alta coherencia y evidenciando una 

mayor solidez. La presente investigación en cuanto a la consistencia interna de la 

prueba evidencia  una adecuada confiabilidad ya que se basó en hallar resultados 

esperados de acuerdo con un puntaje determinado, en una prueba piloto con 

similares características de la muestra para luego ser aplicados a la muestra, los 

puntajes obtuvieron un valor aceptable.  
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Por último, se determinó los baremos del cuestionario de clima motivacional 

de familia, en la cual se halló el rango de valores alto , medio y bajo, para los tres 

componentes que miden la variable, para la correspondiente interpretación de los 

baremos de la medida, estos puntajes y valores se asemejan a los hallados por 

Cova et al. (2017)quienes determinaron en su estudio los baremos de la escala 

hallando también rangos de nivel alto, bajo y medio. De acuerdo con los autores 

Meneses et al. (2003) expresaron que la realización y utilización de un material de 

medición en los instrumentos permite establecer con precisión datos cuantificables. 

De la misma manera los autores Manterola et al. (2013) señalaron que un 

instrumento adaptado presenta puntajes que ayudan a identificar el valor que 

presenta esto ayudará a clarificar los resultados indican que los percentiles, de esta 

manera ayudan a clasificar un determinado propósito para contar con un porcentaje 

específico de los componentes de los instrumentos que permite medirlas e 

interpretarlas. 
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VI. CONCLUSIONES  

Primera. Se evidencia en el estudio favorables evidencias psicométricas del  

cuestionario de clima motivacional en padres de familia, lo cual indica que es válida 

para ser empleada en la población. 

Segunda. Se identificó la validez de contenido de instrumento, mediante el criterio 

de jueces expertos, basados en los criterios de claridad, pertinencia y relevancia por 

lo que tiene relación con el sustento teórico. 

Tercera. Se determinó la validez de constructo del instrumento mediante el análisis 

factorial, dichos resultados encuentran la relación entre los ítems, dimensiones y 

variable, por lo que se  afirman que se  interrelacionan. 

Cuarta. Se determinó la confiabilidad del instrumento en padres, al obtener un 

resultado significativo en el coeficiente de alfa Cronbach que calculó la consistencia 

interna.
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VII. RECOMENDACIONES  

 

Primera. Se recomienda adaptar la escala a diferentes lenguas en el contexto 

nacional e internacional de esta manera se cuente con pruebas eficientes 

basadas en los criterios psicométricos establecidos que permitan aportar  a 

la medición de la variable. 

Segunda. Se sugiere que las entidades relacionadas a la educación empleen el 

instrumento validado para futuras evaluaciones dentro del aula lo que permita 

promover la mejoría de la población. 

Tercera. Se recomienda a los futuros investigadores expandir el estudio de la 

variable en otras muestras y población como a manera regional, para generar 

aporte y que el instrumento pueda ser utilizado por profesionales de la salud.  

Cuarta. Llevar a cabo una metodología más avanzada, del mismo nivel investigativo,  

con aplicación de otros instrumentos que miden la variable
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ANEXO 1 Tabla de operacionalización de variables  

 

Variable Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

Clima 

Motivacional de la 

familia . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Según Del Prado et al. (2021) se 

refiere a las diversas actitudes 

continuas que los papás realizan con 

sus hijos donde hacen presencia de 

una atmosfera y un clima que mejora 

los intereses y esfuerzos, buscando 

que la motivación de los estos se vea 

orientado a múltiples aprendizajes 

(objetivos) o al final (calificaciones). 

De acuerdo con Alonso et al. (2013) 

el clima motivacional familiar en 

padres se basa en cuatro 

dimensiones: la primera es la de 

mensajes de los padres, la cual se 

enfoca en las señales verbales de 

los papás entre las respuestas 

académicas, el proceso de 

aprendizaje de sus hijos y en las 

actitudes donde muchos chicos 

alcanzarán sus objetivos; la 

segunda es estructuración y límite, 

referida a forjar límites visibles 

desde una edad temprana para que  

los  niños  pueden comprender y 

regular su conducta; la tercera 

dimensión es apoyo y ejemplo, se 

refiere a dónde los papás apoyan a 

sus hijos con calma, dándoles 

mucho tiempo, siendo ejemplos y 

modelos ante ellos; por último, la 

Mensajes de los padres 1,6,12,17 Nominal 

 

 
Estructuración y límite 3, 8, 14, 19, 22, 

23, 24, 

26,27,28. 

Apoyo y ejemplo 2, 4, 7, 9, 13, 15, 

18,20. 

Relación con el 

profesorado y la escuela 

5, 10, 11, 16, 21, 

25. 
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dimensión de relación con el 

profesorado y la escuela basada en 

las adecuadas relaciones 

familiares, los profesores y el 

colegio para obtener un entorno y 

desarrollar la motivación, el positivo 

rendimiento académico  y 

competencias  del alumnado. 
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Anexo. Instrumento de recolección de datos 

Cuestionario clima motivacional de la familia para padres 

NOMBRE………………………………………………...…. FECHA……………….     

 

INSTRUCCIÓN: Esta prueba contiene una serie de 

afirmaciones relacionadas con formas de actuar de 

las familias a la hora motivar a sus hijo/as hacia el 

aprendizaje. Su tarea consiste en indicar el grado en 

que usted está de acuerdo con cada afirmación, esto 

es, el grado en que suele hacer lo que dice la 

afirmación para conseguir que sus hijo/as se 

interesen por aprender. Para contestar, elija en la 

hoja de respuestas la opción que represente su 

grado de acuerdo con el contenido de la afirmación. 

(A) totalmente en desacuerdo 

(B) en desacuerdo 

(C) ni de acuerdo ni en desacuerdo 

(D) de acuerdo 

(E) totalmente de acuerdo 

(A) (B) (C) (D) (E) 

1. Cuando mi hijo/a llega a casa con los resultados 

de sus exámenes a lo que más importancia le doy 

es a las notas. 

     

2. Ayudo a mi hijo/a en sus deberes escolares 

incluso sacando tiempo de donde no lo tengo. 

     

3. No suelo insistir en que mi hijo/a haga sus 

deberes porque es tarea del profesor y no mía. 

     

4. Me gusta llevar a mis hijos/as con frecuencia a 

sitios en los que puedan aprender, como museos, 

exposiciones, etc. 

     

5. La verdad es que no confío mucho en el modo de 

enseñar de los profesores. 

     

6. Cuando mi hijo/a me muestra algún trabajo      
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evaluado en clases le suelo preguntar qué ha 

aprendido haciéndolo. 

7. Mi hijo/a no suele pedirme ayuda si no sabe hacer 

algo porque no suelo tener tiempo para ayudarle. 

     

8. Normalmente estoy pendiente de si mi hijo/a ha 

hecho sus deberes. 

     

9. Me aburre visitar museos, exposiciones, teatros, 

por lo que voy poco. 

     

10. A menudo hago saber a mi hijo/a cuánto valoro el 

trabajo de sus profesores. 

     

11. Voy a las reuniones con los profesores de mi 

hijo/a siempre que puedo. 

     

12. Digo a menudo a mi hijo/a que se esfuerce por 

sacar mejor nota que los demás. 

     

13. Cuando mi hijo/a me pide ayuda con los deberes, 

lo que hace a menudo, suelo tener paciencia para 

enseñarle. 

     

14. Cuando mi hijo/a se cansa o se aburre haciendo 

los deberes, le dejo que vaya a jugar o que cambie 

de actividad. 

     

15. La verdad es que me gusta leer y lo hago a 

menudo. 

     

16. Salvo que pase algo muy grave con mi hijo/a, no 

suelo ir a hablar con los profesores. 

     

17. Cuando se trata de los estudios no me gusta 

comparar a mi hijo/a con los demás. 

     

18. Reconozco que, si mi hijo/a no comprende rápido, 

no tengo paciencia para explicárselo las veces 

que sea necesario. 
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19. Hasta que mi hijo/a no termina de hacer sus 

tareas escolares no puede ver la tele, jugar o salir 

con sus amigos. 

     

20. Mis hijo/as no ven que leamos en casa, y quizás 

eso influye en que no lean a menudo. 

     

21. Considero importante colaborar con el colegio, lo 

que procuro hacer siempre que puedo. 

     

22. No me gusta hacer los deberes a mis hijo/as. Si 

tienen dificultades, les ayudo a que ellos las 

resuelvan. 

     

23. Aunque a veces digo a mi hijo/a que estudie, en 

casa no tenemos reglas fijas con los horarios y él 

decide qué hacer. 

     

24. Cuando mi hijo/a está estudiando procuro que 

nadie le moleste. 

     

25. La verdad es que, por distintas razones, casi 

nunca participo en las reuniones o actividades del 

colegio de mis hijos/as. 

     

26. Si mis hijo/as no saben cómo hacer una tarea, no 

me importa hacérsela yo. 

     

27. Mi hijo/a tiene claro que al llegar a casa lo primero 

que debe hacer es hacer son sus deberes 

escolares. 

     

28. En casa somos un poco descuidados con los 

ruidos o el volumen de la tele mientras mi hijo/a 

está estudiando. 
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Anexo 4: Criterio de jueces 
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