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Presentación 

 
 

 
La tesis titulada Relación entre autoestima y rendimiento académico de los 

alumnos  del 3er, 4to y 5to  grado de educación secundaria en la I.E  N° 0055 

Manuel Gonzales Prada Lurigancho Chosica – 2011, es presentada con la 

finalidad de determinar la relación entre estas dos variables: autoestima y 

rendimiento académico. En cumplimiento del reglamento  de Grados y Títulos 

de la Universidad César Vallejo  para obtener el grado de Magíster en 

educación, con mención en Psicología Educativa. 

 

Este estudio está estructurado por cuatro capítulos, organizados de la forma 

como se presenta en la introducción del presente trabajo de investigación. 

 

Y finalmente se presenta las conclusiones y sugerencias planteadas a raíz de 

los resultados obtenidos; cerrando con los anexos donde se incluyen los 

documentos que sustentan la investigación. 
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Resumen 

 

La presente investigación responde a la  hipótesis general planteada existe  

relación significativa entre la autoestima y el rendimiento académico de 

alumnos de 3ro, 4to y 5to grado de Educación Secundaria  de la Institución N° 

0055 Manuel Gonzales Prada  del año 2011.  El tipo y el diseño de 

investigación empleado es el descriptivo correlacional, siendo el objetivo  

determinar el grado de relación que existe entre las variables citadas.  

 

La muestra está constituida por 128 alumnos de secundaria de ambos sexos 

de turno mañana, a quienes se aplicó el inventario de autoestima;  que  nos 

permitió identificar la relación entre las variables en los mismos sujetos, para la 

primera variable se ha utilizado el instrumento inventario de autoestima de 

Stanley Coopersmith, mientras que para la segunda variable se  ha utilizado la 

acta de evaluación final dichas variables han sido validadadas por siete 

expertos.  

 

Entre los resultados se halla una relación significativamente moderada entre la 

autoestima y el rendimiento académico, evidenciando  una mediana presencia 

de autoestima que tiene cierta repercusión en el rendimiento académico de los 

alumnos. Teniendo como conclusión principal que existe una relación 

moderada de autoestima  con el rendimiento académico, la autoestima alta 

conduce  a un rendimiento académico bueno.  

 

Palabras clave: Autoestima y rendimiento académico 
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Abstract 

 

This research responds to the general hypothesis posed significant relationship 

between self-esteem and academic performance of students in 3rd, 4th and 5th 

grade of Secondary Education Institution No. 0055 "Manuel Gonzales Prada" in 

2011. The type and the research design is descriptive correlational, with the 

objective to determine the degree of relationship between the variables 

mentioned. 

 

The sample consisted of 128 high school students of both sexes on duty 

tomorrow, who completed the self-esteem inventory, which allowed us to 

identify the relationship between the variables in the same subjects, for the first 

variable was used instrument inventory Coopersmith self-esteem while for the 

second variable we used the final assessment certificate and validated by 

seven experts. 

 

Among the results is significantly moderate relationship between self-esteem 

and academic performance, showing a median presence of self-esteem that 

has some impact on the academic performance of students. Having as main 

conclusion that there is a moderate relationship with academic self-esteem, 

high self-esteem leads to good academic performance. 

 

Keywords: Self-esteem and academic performance 

 

 

 

 

 

 

 


