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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo general, analizar el Programa Contigo y la
calidad de vida en las personas con discapacidad severa del Distrito de Victor
Larco, 2022. Este Programa tiene como finalidad otorgar una pensién no
contributiva exigiendo ciertos requisitos como, la clasificacion socioeconémica
pobre o pobre extremo, la certificacion de discapacidad severa y no percibir
pensiones publicos o privados, permitiendo una mejor calidad de vida a las
personas con discapacidad. Investigacion de enfoque cualitativo, de tipo no
experimental, disefio fenomenoldgico y teoria fundamentada. Se consideré como
escenario el Distrito de Victor Larco, los participantes estuvieron conformados por
10 personas con discapacidad o familiares; se utiliz6 como técnicas e instrumentos:
la entrevista y el andlisis de doctrina, la entrevista fue validada a criterio de 03

expertos especialistas en gestion publica.

Se concluy6 como resultado, el desconocer del Programa Contigo es un problema
en el Distrito de Victor Larco, ya que, diferentes sectores no tiene las herramientas
para estar informados de la importancia de este Programa y sobre todo saber que,
las necesidades de esta poblacién vulnerable son cada vez mas costosos por ende,
esta pension no contributiva no es suficiente para cubrir los gastos de las personas

con discapacidad y asi poder mejorar la calidad de vida.

Palabras clave: Programa contigo, Personas con discapacidad, calidad de vida.
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Abstract

The general objetive of the research was to analyze the Contigo Program and the
quality of life in people with severe disabilities in the District of Victor Larco, 2022.
This Program has the purpose of granting a non-contributory pension demanding
certain requirements such as poor socioeconomic classification or extreme poor,
certification of severe disability and not receiving public or private pensions, allowing
a better quality of life for people with disabilities. Research with a qualitative
approach, non-experimental type, phenomenological design and grounded theory.
The District of Victor Larco was considered as the scenario, the participants were
made up of 10 people with disabilities or family members; It was used as techniques
and instruments: the interview and the analysis of doctrine, the interview was

validated at the discretion of 03 experts specialized in public management.

It was concluded as a result, not knowing the Contigo Program is a problem in the
District of Victor Larco, since different sectors do not have the tolos to be informed
of the importance of this Program and above all to know that the needs of this
vulnerable population they are increasingly expensive, therefore, this
noncontributory pension is not enough to cover the expenses of people with

disabilities and thus be able to improve their quality of life.

Keywords: Program with you, People with disabilities, quality of life.
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l. INTRODUCION

La presente investigacion es de gran relevancia, ya que, se enfoca directamente
hacia las personas con discapacidad severa que seran beneficiadas por el
Programa social “Contigo”. Este programa esta dirigido por el Estado a nivel
nacional, pero la investigacion esta direccionada precisamente en el Distrito de
Victor Larco; un Distrito con muchas deficiencias impidiendo conocer de este
aporte no contributivo, que de la mano de las autoridades debe existir un trabajo
en conjunto que permita resguardar la integridad de aquella poblacion mas
vulnerable, mas aun cuando los recursos econémicos son insuficientes para

poder cubrir las necesidades y gastos a causa de su propia condicion.

Las personas con discapacidad son miembros de la colectividad y forman parte
de la sociedad pese a los mitos y las creencias erroneas que generan las
actitudes negativos que aun existen en la poblacién en general, las mismas que
se traducen en una permanente discriminacion de la cual son objetos , la que
se manifiesta en los hogares , en los vecinos y en diferentes sectores de la
sociedad , inclusive autoridades de los estamentos publicos de nuestro Pais,
Sin embargo cuando se afirma que las personas con discapacidad forman parte
de la comunidad, se estd afirmando que tienen los mismos derechos y
obligaciones que tiene cualquier otro ciudadano, por lo tanto también debemos
convenir que los gobiernos locales estan en la obligacion de incorporar bajo un
enfoque inclusivo y transversal en sus planes de desarrollo integral para su
jurisdiccién , planes, proyectos, programas y acciones que promuevan también
el desarrollo integral de las personas con discapacidad de tal manera que los
servicios, obras y todo aquello que emprenda el gobierno local tengan un
enfoque inclusivo y de esta manera lograr que tan importante sector tome parte
de la poblacién beneficiado y no continten siendo exclusivo del desarrollo de

sSu comunidad.

Los programas sociales se iniciaron de manera internacional en diez paises de
Ameérica Latina, como son: Venezuela, México, Nicaragua, Ecuador, Argentina,
Brasil, Bolivia, Costa Rica, Chile y Colombia; estos, se enfocaron 2

principalmente en programas de lucha contra la pobreza, estos programas




también tuvieron distintos problemas desde la organizacion, hasta las personas
gue pudieron ser beneficiadas, descubriendo que los problemas son existentes
en diferentes ambitos; gracias a la practica que obtuvieron mencionados

paises, se pudo incorporar estos programas en el Peru.

Uno de los programas sociales mas relevantes en el Peri de gran
trascendencia fue el programa “Vaso de Leche” en el afio 1985, conforme a la
Ley N° 24059 que fue incorporado en todas las provincias y distritos a nivel
nacional, con la finalidad de entregar a los ciudadanos de extrema pobreza
alimentos diariamente. De la misma manera la siguiente investigacion se
enfocara en el Programa Contigo; éste programa fue concebido en el afio 2015,
conforme al Decreto Supremo N° 004-2015-MINP, implementandose por
primera vez en las regiones de Tumbes y Ayacucho; ya para el 2019, el
programa tuvo una cobertura total a nivel nacional, a través del Decreto
Supremo N° 303-2019-EF.

Cierta poblacion vulnerable que tiene o sufre de alguna discapacidad dentro de
la actual sociedad, es marginada, golpeada, menospreciada, pues sucede
dentro de los hogares, vecindades inclusive en el gobierno peruano; pues es
responsabilidad del estado fomentar un desarrollo inclusivo para la poblacién
con discapacidad y debe estar dentro de los proyectos, programas y planes que
promueva el gobierno local y nacional, para beneficio de los ya mencionados.
En la actualidad estos programas sociales son creados a nivel nacional y local,
con la finalidad de hacer una mejora en la calidad de vida de la sociedad. En
ese sentido, la investigacién se enfoca directamente en el “Programa Contigo”
que viene siendo ejecutado por el estado; dirigidas a personas con
discapacidad severa, en condiciébn de pobreza o pobreza extrema, este
programa concede una pension de trescientos soles cada dos meses y fue
creado para promover la inclusion social y el ejercicio de sus derechos. El
estudio de esta tesis se ha realizado bajo un criterio de inclusion cada vez mas
fuerte en el Distrito de Victor Larco, el cual permitira mejores beneficios a una
gran poblacion sensible y llena de temores, que busca ser protegido en los
diversos aspectos; por ende, se presenta ésta problematica, ya que carece de

3 difusion, informacion y del interés que debe brindar el estado y de la mano de




las autoridades del mismo Distrito quienes permitiran erradicar las
problematicas sociales de las personas con discapacidad severa y asi poder
mejorar la calidad de vida de cada una de ellas.

El Programa Contigo en el Distrito de Victor Larco no llega a muchos de los
sectores vulnerables y mas aun que, requieren conocer sobre la existencia de
este apoyo que brinda el Estado, saber la finalidad de dicho programa en las
personas con discapacidad, y es que, verdaderamente este Programa social
necesita mas presencia en los pobladores Victorlarquenses, conocer su
importancia es indiferente para muchos de los familiares, aquellos supuestos
gue generan este desconocimiento son, la falta de difusion, herramientas de
informacion, presencia del Programa en el Distrito, mas interés de las
autoridades para apoyar a estas familias que sacan adelante a sus seres
amados con discapacidad. Por otro lado, aquellas personas discapacitadas que
llegan a tener conocimiento del Programa Contigo y desean ser parte de este,
hay una exigencia de por medio que son los requisitos para ser parte de este
Programa y hacen demasiado burocratico el tramite y aceptacion de aquellas
personas con discapacidad que verdaderamente lo necesitan. Esta poblacion
vulnerable carece, de muchas necesidades propias por su propia condicion y
es que los sectores de recursos bajos no pueden sustentar el conjunto de
gastos que dia a dia afrontar para sacar adelante y luchar con la escasez de
recursos, esas familias exigen el apoyo a este Programa para luchar contra la
falta de recursos y poder aportar de una manera adecuada en la calidad de vida
de las personas con discapacidad, implementar terapias, charlas, o mejorar las
estrategias de apoyo para decir que verdaderamente se estd cambiando la
condicién de vida de la mayoria de las personas con distintas habilidades en

Victor Larco.

Finalmente, poder reforzar con Politicas Publicas, Planes Estratégicos y
Operativos, el cual las entidades publicas reflejen estas politicas en objetivos
claros y con un camino preciso de cémo lograrlos, esto como el primer pilar del
D.S. N° 004-2013-PCM.

Ante esta problematica se planted la siguiente pregunta ¢Coémo analizo el
Programa Contigo y la calidad de vida en las personas con discapacidad severa




del Distrito de Victor Larco, 20227 La justificacion de la investigacion por: 1.-
Tedricamente: cooperando con el material bibliografico referido de la
importancia del Programa Contigo y sobre todo si este aporta con mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad severa, con los aportes
tedricos y también cientificos como aporte para siguientes investigaciones. 2.-
Metodolégicamente: armando instrumentos de investigacion, confiables y
validados, para el aporte de siguientes investigaciones correctamente citadas.
3.- En forma practica: se presentd las recomendaciones para mejorar la
presencia del Programa Contigo en el Distrito de Victor Larco, sobre todo
conocer mas a fondo de su importancia de la cual muchos de los pobladores
desconocen e ignorar, a ello, si realmente la calidad de vida esta mejorando y
gue estrategias pueden sumar a mejorar la calidad de vida de las personas con
discapacidad. 4.- Desde el punto de vista de convivencia: el estudio es
relevante, porque aporta al conocimiento del Programa Contigo en el Distrito
de Victor Larco y la condicién de vida verdaderamente cubre con sus
necesidades de aquellas personas con discapacidad severa, por las
apreciaciones de las propias familias que conviven con dia a dia con la realidad.
5.- En lo social y econémico: el Programa Contigo debe generar inclusion,
preocupacion constante por sus beneficiarios y sus familias, generando
implementacion de técnicas que permitan mejorar la calidad de vida de esta
poblacién tan sensible de condiciones bajas y hasta precarias. 6.-
Epistemoldgico: sefala el conocimiento técnico y de naturaleza cientifica, como
también el procedimiento metodoldgico para el analisis y sobre todo el

aprovechamiento de la poblacion estudiada.

Por otro lado la presente tesis tuvo como objetivo general el siguiente: Analizar
el programa contigo y la calidad de vida en las personas con discapacidad
severa del Distrito de Victor Larco, 2022; teniendo como objetivos especificos:
a) Analizar la implicancia del programa contigo en la vida de las personas con
discapacidad del Distrito de Victor Larco, b) Analizar la calidad de vida de las
personas con Discapacidad Severa en el Distrito de Victor Larco y c)
Comprender la afectacion del programa contigo y la calidad de vida de las

personas con discapacidad severa.




Por lo tanto, el problema de la tesis es viable porque se pudo ejecutar con las
entrevistas, de las cuales se pudo obtener la informacion para que se haya
desarrollado esta tesis, asimismo porque los participantes beneficiarios
expusieron la realidad del programa contigo y la calidad de vida en el Distrito de

Victor Larco.




MARCO TEORICO
Se ejecuto la averiguacion de trabajos de investigacion con la finalidad

de que haya un sustento para esta tesis:

Los antecedentes a nivel internacional, teniendo en cuenta a Solérzano
M. (2005), en su tesis para obtener el grado de Doctor en Cuba, que tiene
como titulo “Model for assessing the social impact of social programs”.
Esta investigacion tiene el objeto de crear un disefio de un prototipo para
evaluar el impacto social sobre los programas sociales de manera
general; utilizando ciertos métodos, donde se analizé distintos criterios
que se relacionan con los programas sociales, como también los modelos
para evaluar. Ademas, posibilita enfocarse en el objetivo de la
investigacion gracias a el elemento principal, también posibilita la relacion

de la estructura de una gestion coherente para los programas sociales.

Desde el punto de vista de las Autoras Beltran & Espeldoype (2017), “Un
analisis de los criterios de seleccion de beneficiarios en el programa de
acompafnamiento familiar de Uruguay Crece Contigo”. Esta investigacion
utilizé el método cualitativo. Plantean protocolos del Programa UCC, este
programa estaba sometido al OPP del 2016, habiendo una

transformacién Nacional dentro del MIDES.

Para los autores Leandro Alberto Calazans Nogueira (2009); en su
investigacion que tiene como titulo “The effect of functional limitations and
fatigue on quality of life in people with multiple sclerosis” concluyeron que
las personas que sufren de ciertas enfermedades severas como la

esclerosis en este tipo de regién, son las mas afectadas a comparacion




de otros estados, pues emperoran aun mas, por el tipo de calidad de vida

que ciertas personas puedan llegar a tener.

Los antecedentes a nivel nacional, segun el autor Padilla (2019) en su
tesis que lleva el titulo de “Eficacia del programa Contigo y su relacion
con la satisfaccion en la poblacion con Discapacidad severa,” con el
objetivo de constituir la relacion entre la eficacia del programa Contigo y
la satisfaccion de la poblacion con discapacidad extrema de la Region
San Martin; donde emple6 el método cualitativo para su investigacion,
pues concluyo que el nivel de satisfaccion de la mencionada region es de
54% gracias al programa Contigo, pues esta poblacién se beneficié de

manera econémica ayudando a las personas vulnerables.

De acuerdo con Esteban (2017), Es su investigacion titulada,
“Correlacion positiva significativa en los programas sociales y la
satisfaccion de los beneficiarios”; esta investigaciéon se dio con el objeto
de saber cuan satisfactorio puede ser implementar a nivel nacional estos
programas, como sucedié especialmente en el distrito de Villa Maria del
triunfo, es una investigacion no experimental, correlacional y transversal,
siendo parte de ello con setenta y dos beneficiarios, de ellos fueron
entrevistados sesenta usuarios, desde mujeres embarazadas hasta

ninos.

Como sefiala el autor Cogco (2014), es su investigacion titulada
“Beneficiarios de programas sociales, a nivel de gobierno no tienen apoyo
Lima”; menciona que cada programa no es llevado a cabo actividades
que beneficiarian a la sociedad Limefa, para la mejora de la misma
comunidad. De la misma manera se encontrd cierta insatisfaccion por las
distintas situaciones como son: no funcionaron, no se les entregd por
completo, o de cierta manera no fueron capacitados. Conduciendo que
haya un control sobre la calidad del beneficio a realizar. De manera

general se concluy6 en esta investigacion que el beneficiario se




encuentra satisfecho con el programa social que se llevé a cabo, gracias

a la variedad de calidad del beneficio.

De acuerdo con el autor Victoriano (2015), en su tesis que tiene como
titulo “El programa social Qaliwarma y su incidencia para combatir la
desnutricion infantil y mejorar el aprendizaje de los nifios en edad escolar
en el distrito de Gualalupito, provincia de Viru, region la libertad en el
periodo 2012-2014”; esta investigacion da origen a la gran interrogante
de saber de qué manera poder luchar contra la pobreza y la pobreza
extrema, menciona que uno de los factores para llevar la contra de esta
lucha es la Educacién, pero como se puede instruir a personas, que estan
en una condicién vulnerable, por ende naci6 este programa social, pata

brindar Asistencia Alimentaria, priorizando a los nifios escolares.

Citando al autor Terrones (2013), en su tesis titulada: "Factores
Familiares que limitan el bienestar Fisico y emocional de los nifios con
discapacidad Trujillo la Libertad", esta investigacion se enfocé en una
poblacién de 50 nifios con discapacidad, utilizando ciertos métodos
como: inductivo, etnogréfico, estadistico y deductivo, concluyendo sobre
las comunicaciones cerradas limitan la integracién de ciertos nifios con
discapacidad, y su lenta adaptacion en sociedad, acarreando ademas
problemas de salud como problemas econdmicos, limitando de cierta
manera al nifio con discapacidad en su bienestar tanto fisico como

emocional.

Conforme al autor Vicente (2016) en su tesis que lleva como titulo “centro
de Rehabilitacion, para mejorar la calidad de vida de las Personas con
Discapacidad Motriz en la Region Tacna” que se concluyé que esta
poblacién con discapacidad motriz no tienen un ambiente adecuado para
poder atenderse, de la misma amnera en los ambientes para salud y
educacién, pues cabe mencionar que esta poblacién no tiene una calidad

de vida adecuada para su dia a dia.




Ya establecidos los antecedentes, correspondiéo sefalar las teorias
relacionadas al tema que sirvi6 de respaldo para la presente tesis,
tenemos: Programas Sociales: Son un conjunto de programas,
lineamientos y estrategias destinadas a generar un valor publico de
disminuciéon de brechas de exclusion social de poblaciones. (E. Acufia,
2012). Esta estrategia desarrolla tres enfoques complementarios para su
intervencion que son el alivio temporal de las necesidades, donde la
poblacién objetivo es la poblacién en extrema pobreza, el desarrollo de
capacidades, para que la poblacion tenga nuevas oportunidades de
acceso a sistemas productivos y la generacién de sostenibilidad de estas
nuevas oportunidades. Los programas sociales del MIDIS presentan ejes
de intervencion: inserciéon mercantil y defensa al adulto mayor; entre otros
donde aquella poblacién posee el objetivo son las poblaciones en
pobreza extremay pobreza, con énfasis en poblaciones rurales y urbanas
marginales. (MIDIS E. , 2015)

Referente al programa Contigo, se conceptualiza de la siguiente manera;
Este programa es de ayuda para aquellas personas que tienen
discapacidad severa, por medio de un beneficio econémico, a aquellas
personas que estan en extrema pobreza; esta ayuda econdmica es de
Trescientos soles cada dos meses, con la finalidad de que ascienda su
clase de vida para una mejora proporcional, para esta poblacién que
carece de recursos en todos los ambitos. Conforme al Ministerio de
Desarrollo, es relevante que consideremos distintos puntos de vista que
formen parte para evaluar respecto de los resultados obtenidos de
manera regional y nacional, pues presentan los siguientes criterios MIDIS
(2018). Coberturados, alcanza a aquella poblacién quienes estan bajo los
lineamientos o lo que predispone el programa Contigo. (Bellido, 2012) de
la misma manera se ingresan nuevos registros para que sean
beneficiados, nUmero de participantes, nos quiere decir que de manera
anual y mensual, los que reciben los beneficios de este programa social,
a la vez existen seguimientos de cada caso ingresado, afiliacion en

hogares, el el siguiente paso para que las familias que tienen un




integrante con discapacidad, puedan verse beneficiados, indice de
anemia, los pacientes deben ser analizados, mostrando purba de ello,
pues busca el bienenstar de la poblacién que es vulnerable como nifios
y ancianos, indicador de bajos recursos, la finalidad especifica de los
programas sociales y en especial al progama Contigo, es que se tiene

que disminuir todo indice de pobreza. (Lombardi, 2014)

En cuanto a los programas sociales referidos a personas con
discapacidad severa existe el Programa CONTIGO, el mismo que
entrega una retribucién no tributaria a sujetos con aquella incapacidad
rigida tales situaciones como escasez y pobreza extrema, enmarcada en
la R.L. N° 29217 y Ley N° 29973. (Carrasco, 2017).

Teorias de Intervencion en Programas Sociales en individuos con
incapacidad: los programas sociales con personas con discapacidad
presentan caracteristicas diferenciadas a funcion de otros programas,
donde ademas de las condiciones de exclusion que se atribuyen a los
otros grupos poblacionales, en ellos se adiciona la condicion de
vulnerabilidad por la discapacidad que padecen (Fiallos, 2016). En
funcién de ello se pueden diferenciar dos teorias de intervencion, ambas
con enfoques complementarios.

Teoria de Atencion temporal: Su enfoque se basa en la necesidad
urgente que necesitan por su condicién de discapacidad, asociada a
factores de pobreza. Lo que se busca es paliar sus necesidades basicas
de forma inmediata, pero por lo general su intervencion debe permitir

graduar a los beneficiarios (MIDIS .. , 2017)

En el caso peruano se puede encontrar los programas alimentarios y
aquellos destinados a atender la salud. (Merino Soto & AnguloRamos,
2014)Excepcionalmente se puede incluir en este grupo los programas de
incentivos monetarios como Pension 65y CONTIGO, dado que se espera
que, por alguna condicién como la edad a parte de la discapacidad, los

pobladores beneficiarios no puedan graduarse. Para la teoria de
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generacion de capacidades: Su enfoque se basa en que la limitante para
estar en condicion de exclusion son las limitaciones de capacidades del
tipo cognitivo o actitudinal para el acceso al mercado laboral (Munares,
2016).

En el caso peruano, en este tipo de intervenciones se tiene a los
programas como Trabaja Perd, los sistemas educativos especiales, entre
otros. Es por ello que las dimensiones de la eficacia del programa
CONTIGO, abarca la cobertura, focalizacion, capacidad de cubrir la
demanda actual y el resultado final. Como primero se posee a una
expresion a un modo de numeros obteniendo una escala de acciones que
se realiza o en todo caso al momento que se va ofrecer un
establecimiento publico, y ser idéneos para poder cubrir y por ende

satisfacerlos. (Pefia, 2017)

El segundo elemento se dedica a ver la escala de exactitud con
prestaciones sobre los servicios que se llega a la localidad, siendo asi
para la construccidbn es necesario supervisar si los beneficiarios
concuerdan con la poblacién obtenida. Siguiente como tercero es una
correspondencia para el contenido que posee un establecimiento publico
para que pueda ser cautivada a un modo muy adecuado con horizontes
gue se posee ante un servicio, de ello tanto el segundo como el tercero
son restringidos; como ultimo se posee medir el impuesto conjuntamente

con aquellas intervenciones ante entidades publicas. (Velarde, 2015)

Aquella satisfaccion permite evaluar los servicios prestados por las
instituciones, teniendo en cuenta calidad de las faenas o inactividades de
la corporacién, al extenso del periodo. Todo ciudadano, actuando que
actla propiamente o todo caso en representacion requiere un derecho
de servicios y lograr la satisfaccion de sus expectativas y experiencias.
(Vara, 2007)
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El tema siguiente es la Calidad de Vida, (Cornejo Baez, 2020); pues se
conceptualiza de la siguiente manera, es simbolizada con respecto al
gobierno que lo conduce, aquella persona que representa una
comunidad, pues su poblacion cuenta con una calidad de vida adecuada,
tiende a ser objetiva y subjetiva; es considerada también la satisfaccion
de sus propias necesidades ya que es conducido por un gobernador,
para la propia felicidad de sus individuos que conforman la poblacion.
Palomba, (2014).

“Refiere la atencion del control de la de vida que lleva cada persona en
los aspectos econdmicos, bienestar de salud, integridad emocional,
capacidad de poder cubrir sus necesidades y demas elementos

sociales”. (urzua, 2015)

La calidad de vida (Villacrés Davila, Guerrero Arias, & Vega Ramirez,
2018); en la realidad no solo es el conjunto de complacencia de las
necesidades basicas, sino también encierra muchos contextos o
factores, podemos decir que es la diversificacion; es asi que la calidad
de vida no solo se evalla por un patrén de homogeneidad del bienestar,

si no por otros factores amplios. (Aguila, 2016)

“La calidad de vida (Pacheco Zerga, 2001); es la aceptacion del progreso
de comprobacion de las nuevas estabilidades sobre el nivel de vida que
esta llevando la sociedad en los distintos aspectos importantes como son,
el tipo de educacion inicial basica, calidad de atencion en los centros
meédicos que recibe la poblacidén” y que ademas engloba la calidad de
vida dentro del lugar donde la mayoria de la poblacion labora. (Vega,
2014)

“Es el concepto que se aprecia en las condiciones en las que se
encuentra las personas de bajos recursos como también la carencia de
necesidades como son el bienestar mental y salud fisica, es ahi donde el

la Nacion de un pais toma las armas necesarias para poder contribuir con
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su comunidad con el fin de que su comunidad tenga una mejor vida”
(Paulier, 2012)

La calidad de vida, (L6épez Shwerter, 2014); significa la realidad social de
la poblacion, apreciando el bienestar de las personas que viven mediante
principios financieros, nacionales y gubernamentales, la idea de la
calidad de vida se ha convertido en un contexto muy importante y
necesario para cada representante de cada comunidad, puesto que se
compromete en realizar un correcto analisis de los programas para
ejecutar en sus comunidades con el fin de que puedan tener una vida
digna los pobladores de las diferentes edades y centrandose en las

personas que mas lo necesiten. (Fernandez, 2012)

El siguiente tema es la evaluacion de la calidad de vida; se consideran
como elementos para evaluar las dimensiones que a continuacion se

detallan:

Factores materiales. - (Mora, 1997) Comprende los recursos que una
persona tiene, como son los ingresos a nivel de salud, educacion, entre
otros, sin embargo, muchos de los autores exponen la relacién entre la
teoria y la practica ante la vida, es decir, mas tiempo y principales bienes
poseas mayor credibilidad existira de una buena calidad de vida.
(Rosella, Calidad de Vida: Conceptos y medidas, 2014)

Factores ambientales. - Estos son las situaciones del lugar que puede
repercutir en la calidad de vida, como los servicios basicos, nivel de
seguridad, transporte y movilizacion, adicional a ello las condiciones de
la vivienda son primordiales e importantes para las circunstancias de
vida. (Chahuares Calli, 2022).

Factores de relacionamiento. - Estas tienen mucha relacion en los

aspectos familiar y las redes sociales, mediante la integracién, el manejo
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de tiempo que da cada individuo en el rol social con otro individuo.
(F.Veladsquez, 2018)

Politica gubernamental

La calidad de vida no es solo una responsabilidad individual desde la
perspectiva tedrica, sino que también el estado tiene la responsabilidad
de plantear estrategias, politicas sociales entre otros mecanismos para

el bienestar social como individual. (Zalabegui, 2006)
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METODOLOGIA

3.1.

Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacibn que se empled es basica, como lo
observamos en nuestro marco tedrico, doctrina, definiciones,
jurisprudencia nacional y del extranjero, lo que en realidad se
pretendio con los resultados obtenidos, es que deberia haber una
mejor capacitacion al personal administrativo que apoya en el
programa Contigo, con el proposito de que brinden un mejor
servicio de atencion y comunicacion para aquellos familiares que
tienen un integrante con discapacidad, puesto que el estado es el
encargado de velar por sus necesidades y derechos
fundamentales, con el objetivo de que mas personas con
discapacidad conozcan y reciban ayuda del programa “Contigo”;
puesto que el eje principal fue llevar a la praxis estas teorias
relacionadas al problema de investigacion. (Cordero, 2009).

Con respecto al significado de la presente investigacion es de tipo
descriptivo explicativo, porque lo primero que se hizo es recoger
el reporte de aquellos conceptos que tienen las categorias de
investigaciéon como es el programa Contigo, para después explicar
la gran importancia que es este programa para la ayuda de
aquellas personas que tienen algun tipo de discapacidad.

El Enfoque que tiene la investigacion es de cualitativo, ya que es

empleado por las ciencias sociales, que ademas de ellos estudia
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3.2.

fendbmenos humanos, teniendo una buena comprension. (Acufia,
2015).

En la tesis se empled el disefio fenomenoldgico y también el de
teoria fundamentada, el fendbmeno de la investigacion sirvié para
poder explicar y comprender lo que en realidad pensaban los que
participaron en la entrevista, rescatandose la gran relevancia que
tiene un programa social hecho para aquella poblacion vulnerable;
de la misma manera las teorias desarrolladas en la tesis sirvio
para manifestar el problema que tiene el distrito de Victor Larco en
cuanto a la falta de capacitacion administrativa que se enfoca en
sus trabajadores, quienes tienen a cargo el programa Contigo. (R.
Hernandez, 2014)

Categorias, Subcategorias y matriz de Categorizacion
Categoria 01: Programa Contigo

Es un proyecto que tiene toda la intencion de dar un subsidio a
aquella poblacion que tiene una discapacidad severa y se
encuentra en etapa de pobreza o también pobreza extrema, esta
ayuda es a Nivel Nacional, con la intencién de ayudar a que tengan
una mejoria en su calidad de vida. (Social, 2015)

Subcategorias:

- Conceptualizacion del Programa contigo.

- Importancia del Programa Contigo.

- Informacion del Programa Contigo.
Categoria 02: Calidad de Vida

Es entendido en otras palabras como el bienestar propio
(individual), de una sociedad como también de una comunidad,
que se enfoca en la tranquilidad material, fisica, movilidad,

vivienda, social y emocional. (Bonilla, 2014)

Subcategorias:
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3.3.

3.4.

3.5.

-Definicidn de calidad de vida.
-Vulneracion de la calidad de vida.
-Recursos econdmicos.

Matriz de Categorizacion.

La ubicacion de la matriz, esta en el primer anexo, con el contenido
de categorias y subcategorias que se ha desarrollado y a la vez

interpretada en esta investigacion. (Cisneros, 2015)

Escenario de estudio

El escenario se centrd en el distrito de Victor Larco Herrera, ya
que en el mencionado distrito existe una pequefia poblacién
vulnerable que tiene discapacidad severa, realizando el estudio de
campo; analizando la importancia del programa contigo y quienes
son en realidad beneficiarios, todo ello concordante al objeto de
estudio. (Cencia, 2018)

Participantes

Quienes conformaron la participacion en esta investigacion fueron
15 personas con discapacidad severa del distrito de Victor Larco
Herrera, la eleccion fue aleatoriamente, a criterio de la tesista;
destacando la importancia para poder conseguir la opinion que,
permitié llevar a cabo los objetivos de la investigacion. (Gonzales,
2013)

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se aplico fue la obtencion de informacién a través
del analisis de los documentos, gracias a ello se pudo interpretar,
analizar y revisar la doctrina internacional como también nacional,
gue se relaciono directamente con las categorias planteadas.

De igual modo, se empleé como técnica la entrevista, permitiendo

obtener valiosa informacion de aquella poblacion vulnerable del
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3.6.

distrito de Victor Larco Herrera, respondiendo a las interrogantes
gue se relacionaron con el objeto de estudio.

El instrumento utilizado fue la guia de andlisis de fuentes
doctrinales; de la misma manera se empleé la guia de entrevista,
conformada por 11 preguntas, dentro de ellas las abiertas.
(Hernandez - Sampieri, 2018).

Para los instrumentos validados, se us6 el método de validez de
contenido, gracias a 03 expertos, el Dr. Eduardo Emilio Haro
Pimentel, Dr. Wilver Quispe Ramos, y el Dr. Danny Roger Cenas
Reyna; de la cual se obtuvo la valoraciéon admisible de la validez

de nuestra guia de entrevista.

Procedimiento

Como primer punto, se constituyo los objetivos de la investigacion,
para después definir las categorias como también las
subcagorias; como segundo punto se tuvo en cuenta a los
participantes a los cuales se les dirigid la entrevista en
concordancia a criterios de seleccion; como tercer punto se
empled el instrumento de la entrevista, pues con ello se obtuvo
informacion para la presente investigacion. De la misma manera
se empled los instrumentos, tales como la guia de andlisis de
normas internacionales como también nacionales, juntamente con
la guia de andlisis de fuentes de doctrina.

Para llevar a cabo la aplicacién de la entrevista, se les entrego
informacion a los participantes segun el objeto de estudio, pues se
considera de gran relevancia su opinion, de esta manera se les
pregunto si desean participar para lograr los objetivos planteados;
posterior a ello se les manifestd que la entrevista fue validada por
03 expertos, que conoces el tema a profundidad. Para aplicar la
entrevista se tuvo que acordar un dia y precisar la hora, para
proceder a recolectar informacion, de ello se extrajo sus valiosos

aportes.
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3.7.

3.8.

Para el analisis de documentos, se investigo doctrina nacional, e
internacional, que favorecié para tener claridad en cuanto a las

teorias que se relacionan.

Rigor cientifico

Para validez juntamente con la fiabilidad en la investigacién, se
tom6 en cuenta criterios de replicabilidad, objetividad,
autenticidad, relevancia y sobre todo la adecuacion. (Norena,
Alcaraz - Moreno, & Rojas, 2012).

A la investigacion, se considerd al rigor cientifico de fiabilidad
como también la validez y la credibilidad, pues, de todo ello se
obtuvo una excelente y fluida charla con los que participaron;
permitiendo asi a la tesista a recolectar informacion relevante; y
gracias a ello se obtuvo como resultado entrevistas veridicas que

respaldan las categorias.

Método de anélisis de datos

En la siguiente investigacion se us6 el método cualitativo. De la
mano con el método de analisis, sintesis, gracias a este método
se hizo posible investigar conceptos que se relacionan a las
categorias planteadas en el punto 3.2, ademas de ello permitié
analizar programas internacionales como nacionales.

El siguiente método utilizado fue el inductivo, gracias a ello se
formuld las conclusiones respecto de las entrevistas que fueron
aplicadas, pues se tuvo que estudiarlas y para luego procesarlas.
De igual manera se utilizé el método de analisis de los datos para
analizar programas sociales de manera internacional como
nacional segun nuestra categoria de estudio. Finalizando se aplico
el método hermenéutico, el cual nos sirvio para el estudio de
programas sociales que fueron implementados en diferentes
paises a nivel mundial, y ver de esta manera la ayuda que se
recibe gracias a ello. (ARMENGOL, 2015).
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3.9.

Aspectos éticos

El investigador debe tener en cuenta la ética, que debe estar
manifestada en el estilo normativo que se va a emplear, para citar
y hacer referencias, pues en esta investigacion se tuvo en cuenta
al momento de referenciar a distintos autores, también se utilizo
las normas APA, de la séptima edicién 2020. (Salazar Raymond &
Icaza Guevara, 2018).

El que hace investigacion tiene que considerar el estudio y el
conocimiento informado de terceros, ademas de ello debe ser
confidencial los riesgos que llegasen a presentarse, para tener un
buen disefio de investigacion, obtener datos e informar los
resultados de los entrevistados, pues en la investigacion siempre
se tuve presente la ética, la veracidad y sobre todo la
confidencialidad que conlleva hacer este tipo de investigacion; de
la misma manera se comunicé a los participantes que todo sera
en estricto privado con fines académicos, previo acuerdo a las
partes. Con la finalidad de obtener buenos resultados con
respecto a los objetivos planteados en la tesis. (Norefia, Alcaraz-
Moreno, Rojas, & Rebolledo-Malpica, 2012).
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Interpretacion y analisis de las guia de entrevista.

Objetivo Especifico N° 01 Analizar la implicancia del Programa Contigo en la

vida de las personas con discapacidad del Distrito de Victor Larco.

Tabla N° 1

1.- ;Conoce Usted el Programa Contigo? Sustente su respuesta.

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

No, al comienzo de querer tramitar los papeles para
gue mi hija sea reconocida como persona con
discapacidad, no me informaron de que otros
beneficios existia para apoyar a estas personas, sin
embargo, me entere varias semanas después de
emitida la certificacion, donde solamente me indicaron
gue documento traer y para un programa llamado

Contigo.

Entrevistado 02

No, cuando me entregaron la certificacion de
discapacidad no se me comunicO que existia este
programa, hasta después de varias semanas después,
cuando un familiar me coment6 que existe un programa
de apoyo a los Discapacitados, acudi a la
Municipalidad del Distrito para la orientacidn, pero pude
darme cuenta que desconocian también algunas
cosas, informandome por internet para poder saber

mas del programa.

Entrevistado 03

No, porque la primera vez que me acerqué a la oficina
del Programa fue porque mi vecino me comentd que
existe este programa que brinda una pensién cada dos
meses a los discapacitados, ya que no se da a conocer
mucho sobre este apoyo en el Distrito mas aun en los

sectores con condicion pobre.

Entrevistado 04

No, tuve que acercarme a Entidad correspondiente y

me informaron sobre el beneficio de este Programa y
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cdmo gestionar para que mi nifio pueda recibir el
beneficio, pero no me indicaron que requisitos tenia
gue cumplir y demore un poco mas, pues debi tramitar
la certificacion de discapacidad, ya que para ser parte
de este Programa debio6 haber tenido la certificacién de

discapacidad severa.

Entrevistado 05

En un comienzo, no sabia que debia tener la
certificacion de discapacidad para que mi hija pueda
ser parte del Programa, y es eso lo que pedimos, la
informacion 'y el apoyo en gestion para las
certificaciones porque en pandemia no podiamos ser
atendidos por médicos certificadores y pasamos mucha
angustia pues una persona con discapacidad requiere
de mucho apoyo.

Entrevistado 06

No, desconozco a fondo la funciéon que tiene este

Programa para los discapacitados.

Entrevistado 07

No, porque quien me comentd es mi esposo, quien es
el que esta pendiente de los apoyos que brinda el
Estado, y sabemos que solo es el dinero que brinda,
pero tuvimos que cumplir con la certificacion de
discapacidad y en ese momento no nos entregaban la

certificacion.

Entrevistado 08

No, por falta de informacion, solo sé que es el aporte

econdmico, pero después no nos orientan mas a fondo.

Entrevistado 09

No, mi esposo es el que esta pendiente de los tramites,

como madre yo solo me dedico a cuidar a mi hija.

Entrevistado 10

No mucho, solo se de la pension, pero no sé qué otros
beneficios brindan, enterandome mucho después que
existia este programa el cual considero que debieron
informarnos al comienzo del tramite que hicimos con la
certificacion, dejando pasar mucho tiempo para

comentarnos que existia este apoyo.

Nota. Informacion obtenida de la aplicacién de la Guia de Entrevista.

Interpretacion: Con respecto a la primera interrogante que se planteo a los

10 familiares de las personas con discapacidad, todos manifestaron el
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desconocimiento de la gran importancia y funcién que cumple este Programa
en los discapacitados, entendiendo que es una preocupacion para la
comunidad de Victor Larco, pues tienen todo el derecho de estar informados.
De esta manera se concluyo que los participantes tienen el desconocimiento
por la falta de preocupacion al momento de informar por parte de funcionarios
0 Autoridades que no se identifican con la realidad del poblador dentro de su
Distrito.

Tabla N° 2

2. ¢Qué opina usted acerca del programa Contigo? Sustente su

respuesta.

Entrevistados Respuestas

Entrevistado 01 Es muy bueno la inicidtica de apoyar y digo
iniciativa porque dentro de mi Distrito no tuve
apoyo hasta recién este afio, lo que falta
mejorar muchos aspectos tal como, la
imparticion de informacion y a la vez también

gestion adecuada para tramitar el programa.

Entrevistado 02 Bueno, esperando mejore en el sistema de
gestion y difusién, para que la mayoria de
personas del Distrito sepan de la importancia
de este Programa.

Entrevistado 03 Muy bueno, pues nos apoya a las familias de
bajos recursos para poder cubrir en algunos
gastos o0 necesidades de las personas con

discapacidad.

Entrevistado 04 Bien, porque apoya a familias vulnerables a
poder cubrir con las necesidades de los

discapacitados.

Entrevistado 05 Es muy importante, porque nos ayuda a tener
un ingreso mas para las necesidades de mi

hija.
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Entrevistado 06

En parte bien, porque es un pequefio ingreso
para mi hija, pero considero que se debe
ampliar o mejorar otras cosas como, talleres
de aprendizaje, terapias o charlas para que las

familias sepan sobrellevar

Entrevistado 07

Desconozco muchas cosas, que deberian
informarnos, como saber hasta cuando las
personas beneficiarias reciben este apoyo,

pero muy buena iniciativa de apoyar.

Entrevistado 08

Esta muy bien apoyar a los discapacitados, un
primer paso a cuidar y velar por los derechos

de las personas con discapacidad.

Entrevistado 09

Es bueno, pero a raiz de este beneficio, solo
puedo cubrir con algunas necesidades, seria
muy bueno si podria existir mas difusion y
verdadero compromiso con implementar mas

apoyo a los discapacitados.

Entrevistado 10

Muy bueno pues es una ayuda econémica que
necesitamos nosotros como familia ya que

somos vulnerables ante la sociedad.

Interpretacion: Con respecto a la segunda interrogante que se plante6 a los

10 familiares de las personas con discapacidad; todos ellos manifestaron que,

este Programa es muy bueno, apreciaron que debe tener mas presencia

dentro de cada zona, pues hay que tener en cuenta que falta muchas cosas

que impartir para que todas las familias y personas con discapacidad se

enteren de que ellos también son protegidos. De esta manera se concluyoé lo

bueno que puede ser acogido este Programa en el Distrito de Victor Larco,

para las familias de diferentes sectores que merecen ser apoyadas.

Tabla N° 3
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3. ¢Considera Usted que el Programa Contigo es importante para las

personas con discapacidad? Sustente su respuesta.

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

Si, Ayudaria o mejor dicho ayuda a cubrir

ciertos gastos de medicina o alguna terapia.

Entrevistado 02

Si, Porque apoya a muchas familias de muy
bajos recursos y mas aun de sectores
necesitados como Buenos Aires, que hemos
sufrido las consecuencias de la naturaleza,
haciéndonos perder muchas de nuestras cosas
y el deterioro de nuestras casas.

Entrevistado 03

Si, pero me gustaria mas difusion en el Distrito
y saber que otros beneficios mas brinda el
Programa.

Entrevistado 04

Si, pero ademas de ser importante debe de
informarse mas a las personas con
discapacidad del Distrito, pues hay muchos
que desconocen mas aun los que nos
contamos con recursos econémicos para pode

obtener ese apoyo por parte del Programa.

Entrevistado 05

Si, porque de alguna forma es un apoyo mas
para las familias que dia a dia salimos adelant
para darle lo mejor a hijos o familiar con

discapacidad.

Entrevistado 06

Si, pero que sea mas eficiente en el momento
de informar a la poblacion Victorlarquense,
personal realmente capacitado en el Programa
y sobre todo con celeridad de tramite, ya que
siento una poblacion muy sensible necesita de

mucha preocupacion por parte del Estado.
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Entrevistado 07 Si, porque es un gran apoyo econdmico para
los discapacitados y familiares que somos de

bajos recursos.

Entrevistado 08 Si es importante, pero en cierta parte, ya que
una persona con discapacidad necesita de
muchas condiciones para poder vivir una vida
plena, a parte que el Programa no llega a todo
los sectores del Distrito y eso ocasiona mucho
malestar cuando para todos debe ser la misma

informacion y oportunidad.

Entrevistado 09 Si, pero podria mejorar para que todos
podamos estar mas informados y tener
conocimiento que mas puede hacer el

programa por los necesitados

Entrevistado 10 Si, porque somos personas de bajos recursos
econdmicos exigimos que no se olviden de los

discapacitados.

Interpretacion: Con respecto a la tercera interrogante que se plante6 a los 10
familiares; todos manifestaron la importancia de este Programa al explicarles
un poco mas, es ahi donde comprendieron cuanto les falta conocer de este
Programa, comentaron también al ser familias de bajos recursos este
beneficio suma un ingreso méas a los gastos o necesidades primordiales de
los discapacitados. De esta manera se concluyé que los entrevistados dieron
a conocer porque tanta falta de interés de este programa con los pobladores

de Victor Larco, si para cada uno de ellos es importante y beneficioso.

Objetivo Especifico N° 02 Analizar la calidad de vida de las personas con

Discapacidad Severa en el Distrito de Victor Larco.

Tabla N° 4

26




4. ¢Qué otros beneficios adicionales podria hacerse referencia?

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado
01

Terapias de lenguaje, son esenciales para el

desarrollo para los discapacitados.

Entrevistado
02

Solo sé que es el aporte econémico, seria
bueno incluir terapias en el beneficio de los

discapacitados

Entrevistado
03

Considero que debe existir charlas
psicoldgicas, tratamientos y hasta terapias de
acuerdo a cada discapacidad porque hay que
tener en cuenta los gastos y las necesidades
que hace falta para mejorar la condicion de
vida de los discapacitados. Justamente a mi
hija le haria muy bien el que acuda a terapias
que refuercen su condicién para su desarrollo

y bienestar.

Entrevistado
04

Se del aporte econdmico que brindad cada
dos meses, pero considero que este apoyo
debe ser mensual por las grandes
necesidades que requiere una persona con
discapacidad como terapias, chequeos

meédicos muy elevados.

Entrevistado
05

Considero que deben brindarlos charlas en el
Distrito y eso me preocupa, porque noto la
falta de interés tanto de los funcionarios o

autoridades.

Entrevistado
06

Desde la primera vez que hicimos el cobro, no
se nos volvid a informar acerca del programa
Contigo, es mas ya ni seguimiento recibimos,
lo cual exigimos que amplie sus beneficios
para las personas con discapacidad como las

terapias que son muy importantes.
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Entrevistado Debe existir una mejora de este programa que
07 se pueda ampliar cada mes el apoyo de la
pension no contributiva, asi como también las

terapias que puede impartir este Programa en

el Distrito
Entrevistado Terapias para cada discapacitado, quiza por
08 el hecho de no tener las herramientas de

informacion y mas aun que no vemos difusion
por parte del Programa o0 quiza las
autoridades locales no se preocupan en

informar a su Comunidad.

Entrevistado Deben existir terapias para cada beneficiario
09 porque solamente la pensién no cubre con las
necesidades de nuestros familiares con

discapacidad.

Entrevistado Charlas de familia, saber cémo sobre llevar
10 con cada situacién de vida, ya que como
familias debemos estar fuertes

emocionalmente para poder cuidar y proteger
a nuestras familias con discapacidad, asi

como también terapias que necesiten.

Interpretacion: Con respecto a la cuarta interrogante que se plante6 a los 10
familiares de las personas con discapacidad, todos manifestaron que seria
importante mejorar el beneficio que brinda este programa, como charlas,
terapias dependiendo de cada discapacidad, como también poder brindar
mensualmente este beneficio, pues consideraron una de las causas mas
relevantes es que no existe un seguimiento por parte de las personas
competentes para informar o sensibilizar que cosas mas necesitan los
discapacitados en el Distrito de Victor Larco, lo que deja en incertidumbre que
apoyo brindar para el mejor desarrollo de las personas con discapacidad,

puesto que hacer este seguimiento y escuchar a cada familia es poder velar
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por los discapacitados, la importancia de las charlas, del dialogo y de saber

sus necesidades permitird un mejor trabajo del Programa Contigo.

Tabla N° 5

5. ¢Por qué cree usted que las personas con discapacidad

desconocen del Programa Contigo?

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

Por falta de informacion o también porque
consideran que no son lo suficientemente
capaces para conocer de sus derechos u otros

beneficios para los discapacitados.

Entrevistado 02

Porque no existe las herramientas de
informacion en algunos o muchos de los
hogares de los sectores mas necesitados,

como internet.

Entrevistado 03

Porque muchas veces las autoridades locales
no conocen a fondo de muchas necesidades
y solo cuando creen conveniente les interesa
saber, luego muchas veces se olvidan de lo
gue prometieron para ayudar a los

discapacitados del Distrito.

Entrevistado 04

Por la condicion o discapacidad no pueden
comprender o estar en la facultad de poder
saber qué apoyo brindan las Autoridades,
pero como familias debemos estar informados

aunque a veces nos olvidamos de hacerlo.

Entrevistado 05

Porgue no tenemos muchas veces el interés o
la preocupacion de informarnos, ya que debe
nacer de uno mismo también el hacerlo asi

mismo también por parte de las Autoridades.

Entrevistado 06

Por su propia condicion, pero nosotros como
familiares debemos de informarnos o que se

nos informe para poder saber que realmente
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hay preocupacion e interés por parte del
Programa o de quien realmente se interese

por nuestras familias con discapacidad.

Entrevistado 07 Por la falta de interés de nosotros como
familia, creemos estar més ocupados en
nuestras actividades y dejamos de

informarnos de las cosas que brinda el estado.

Entrevistado 08 No tenemos el acceso a la informacion.

Entrevistado 09 Por la situacion de vulnerabilidad en la que
nos encontramos muchas veces no nos toman
en cuenta mas aun cuando es un Programa

dirigidos a los discapacitados.

Entrevistado 10 Por falta de informacion y también la falta de

preocupacion por parte de la familia.

Interpretacion: Los 10 participantes consideran que la falta de
desconocimiento de este Programa, es la informacién inapropiada por parte
de las Autoridades que deben estar mas involucrados a las necesidades de
su Comunidad, esa falta de preocupacion de saber que los familiares tienen
para conocer de todo aquello que protege y resguarda al discapacitado. Es
por ello, entender qua a pesar de la condicién en la que este el discapacitado,
jamas olvidar el importante rol que juega en nuestra sociedad y el respeto que
se merecen para ser informados de todo Programa que se les brinda.

Tabla N° 6

6. ¢ En su opinién, que entiende usted por calidad de vida?

Entrevistados Respuestas

Entrevistado 01 Es estar bien en el aspecto emocional, como
material, que muchas veces no sucede, ya
gue familias de bajos recursos como la mia no

podemos contar con esa calidad de vida.

Entrevistado 02 Es mejorar el entorno en el que viven.
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Entrevistado 03

Es tener una vida con comodidades para ellos
como la casa donde viven y la calidad de vida
psicologica que se le brinda para un adecuado

desarrollo.

Entrevistado 04

Entiendo que es poder brindar comodidades
materiales como emocionales, el cual en este
caso le tratamos de brindarle acorde a

nuestras posibilidades y condiciones.

Entrevistado 05

Lo que puedo entender es el darle una vida
plena, tranquila y feliz en lo material y ain mas
en lo emocional, pero en nuestra realidad es
distinta, pues nuestra situacion econémica es
pobre y no contamos con todos los recursos

para una vida plena.

Entrevistado 06

Es dar todas las condiciones para que pueda
ser feliz y tener un lugar comodo para vivir,
pero lamentablemente nuestra casa es

humilde sin muchas comodidades.

Entrevistado 07

Mejorar las condiciones de vida, no entiendo

mas.

Entrevistado 08

Creo que es tratar de mejorar las condiciones
de vida quizé el lugar donde vive, pero por ser
humildes creemos no cumplir con una
adecuada calidad de vida y mas aun cuando

no tenemos apoyo del Estado o Autoridades.

Entrevistado 09

Entiendo que es darle un ambiente sano.

Entrevistado 10

Mejorar las condiciones en dentro y fuera de
su hogar las que se encuentra la persona con

discapacidad.

Interpretacion: Con respecto a la sexta pregunta, los 10 participantes

mencionaron en sus propias palabras lo que entienden por calidad de vida, y

es importante reflexionar acerca de estas palabras, pues los entrevistados
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manifiestan que es tratar de mejorar las condiciones de vida para que pueda

vivir en un hogar adecuado, pleno, cuidando de su integridad psicoldgica. De

esta manera entender que calidad de vida en los discapacitados se esta

intentando brindar por parte de sus familiares, pues lamentablemente no

cuentan con todas las comodidades, mas aun siendo de bajos recursos y no

contar con todas las herramientas para los discapacitados.

Tabla N° 7

7. ¢Considera Usted que la pension no contributiva del Programa

Contigo contribuye a mejorar la calidad de vida de la persona con

discapacidad?

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

No. Porque debe existir una modificatoria, ya
gue cada dos meses este dinero no es
considerable a la personas con discapacidad,
pues son personas muy importantes para una

buena calidad de vida.

Entrevistado 02

No, nos hacen falta muchas cosas mas para
poder mejorar y brindar una adecuada calidad
de vida. Esperemos que el Gobiernos brinde
muchos méas beneficios a los Discapacitados
para poder mejorar la calidad de vida de ellos.

Entrevistado 03

No, porque las personas con discapacidad
necesitan de muchas mas cosas basicas y
esenciales como medicina, educacion,
terapias, pues la pension no es suficiente y
espero que el Gobierno pueda tomar medidas
gue mejoren la condicion de vida de los

discapacitados.

Entrevistado 04

No, ya que requiere de muchas condiciones

Optimas para mejorar la calidad de vida, y esa
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pension solo cubre alguna de las tantas
necesidades que tiene.

Entrevistado 05

No, porque en algunos momentos es un apoyo
con las necesidades, en mi caso solo cubre la

medicina.

Entrevistado 06

No, pues el Gobierno a través de sus
autoridades locales debe de mejorar muchas
cosas como en el programa mismo, porque

seria bueno modificar el monto de la pension.

Entrevistado 07

No, el dinero que brinda el Programa no es

suficiente para todas las necesidades.

Entrevistado 08

No, necesitamos mucho mas apoyo, como
implementacion de  terapias, charlas
psicoldgicas, donaciones.

Entrevistado 09

No, hay muchas necesidades por cubrir y
exigimos el Gobierno y mas adn estos
Programas que dicen ayudar a Ilos
discapacitados, puedan mejorar y ser mas
eficientes, ya que las personas con
discapacidad conllevan mucho gasto, siendo

lo esencial la modificatoria de este Programa.

Entrevistado 10

No, para una persona con discapacidad debe
existir muchas mas formas de apoyo, ya que
son vulnerables y sensibles. Debe existir mas
compromiso por parte de las Autoridades para
gue el Programa se implemente

Interpretacion: Con respecto a la séptima interrogante que se plante¢ a los

10 familiares de las personas con discapacidad, coincidieron que la pensién

no contributiva no es suficiente para poder cubrir con todas las necesidades y

mas aun de mejorar la calidad de vida de los discapacitados. Es asi que

manifiestan poder modificarse ese beneficio, para que cada discapacitado con

apoyo de sus familiares puedan abastecerse del apoyo de las Autoridades a
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través de este importante programa, que esperemos pueda mejorar la calidad

de vida en la practica y no solo quede en teoria. De esta manera se concluyo

gue, a pesar de las exigencias de velar por los discapacitados, muchas veces

el olvido genera un dafo en esta poblacion tan sensible, que debe ser tratado

con mucha predisposicion y respaldo.

Objetivo Especifico N° 03 Comprender la afectacion del Programa Contigo y

la calidad de vida de las personas con discapacidad severa.

Tabla N° 8

8. ¢Recibié Usted oportunamente la pension no contributiva del

Programa Contigo?

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

No, porque me dijeron que cobre en la fecha
establecida, luego me llamé un personal de la
Municipalidad de Victor Larco a indicarme que
demoraria por tema de presupuesto y poder

esperar unos dias mas para el cobro.

Entrevistado 02

No, nos falté orientacibn de como poder
cobrar, donde acercarnos para poder realizar
el cobro, teniendo en cuenta que somos
personas que no conocemos de estos
tramites, pero para eso hay profesionales que
pueden apoyarnos en la orientacién y la

gestion y no lo hicieron en su momento.

Entrevistado 03

No, tuve que informarme como cobrar, solo
me llamo un personal de la Municipalidad de
mi Distrito para decirme que debo ir a cobrar,
pero no me indico que dia, y donde debo ir
exactamente, tuve que acércame a

informarme como es el cobro realmente.
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Entrevistado 04

No, cuando inicie el tramite para mi hija menor
de edad, no me indicaron que debi llenar la

autorizacion de cobro y poder cobrar.

Entrevistado 05

No, tuve inconveniente, ya que, tenia que
haber llenado la autorizacion de cobro, pues
mi hijo no tenia las facultades de poder

hacerlo, originando dilatacion en el cobro.

Entrevistado 06

No, ya que tuve inconveniente, tenia que
haber llenado la autorizacion de cobro, pues
mi hijo no tenia las facultades de poder

hacerlo, originando dilatacion en el cobro.

Entrevistado 07

No, cuando fui a cobrar me pusieron muchas
trabas, pues me indicaron que no figuraba el
nombre de mi hijo, pero realmente era
negligencia del programa el no haber

informado que mi hijo es beneficiario.

Entrevistado 08

No, tuve que regularizar la ficha de
autorizacion de cobro, por lo que mi madre no
podia cobrar personalmente, pero en el
momento de iniciar con el tramite nunca me
informaron que debi llenar la autorizaciéon de

cobro.

Entrevistado 09

No, tuve que haber llenado la autorizacién de
cobro, lo que impedia que no pueda cobrar y
regularizar ese tramite para poder recibir el
cobro de mi hija.

Entrevistado 10

No, me indicaron que debi esperar el
presupuesto para el programa para realizar el

cobro.

Interpretacion: Todas las entrevistas aplicadas, manifiestan haber tenido

inconveniente en el momento de cobro, una de ella es el no haber llenado la

ficha de autorizacion de cobro que permite al autorizado cobrar dicha pension
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no contributiva y esto a causa de no haber tenido una buena orientacion por
personal capacitado, debiendo subsanar dicho error para el cobro pendiente
demorado un cierto tiempo mas, también el haber existido falta de
presupuesto para un importante Programa, porque hablar de las personas con
discapacidad, es dirigirse a una poblacion que necesita ser privilegiada y exigir
se respete y comenzar a reflexionar de la importancia que tiene el

discapacitado en la sociedad.

Tabla N° 9

9. ¢Recibié Usted oportunamente la pension no contributiva del

Programa Contigo?

Entrevistados Respuestas

Entrevistado 01 Si, pues tratamos de cobrar y en el momento
comprar lo que le hace falta a mi hija como los

pafiales o medicinas.

Entrevistado 02 No, porque también me apoya en los gastos
de comida para el hogar, ya que mi trabajo no
es estable y eso me apoya a sustentar un poco

mas.

Entrevistado 03 Algunos meses, en el cual no tenemos
ingresos econdmicos en casa y ese aporte
ayuda a cubrir algunas de las necesidades de
la casa como pago de servicios basicos y es

gue no tenemos trabajo estable.

Entrevistado 04 Muchas de las veces debo solventar los
gastos de la casa con la pension del
Programa, ya que por bajos recursos y mis

otros pequeios no alcanza el dinero.

Entrevistado 05 Algunas veces, en mi caso las personas que
cuidamos de mi hijo, como mi esposo, se
guedd sin trabajo y yo me dedico al cuidado

de mi hijo.
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Entrevistado 06 Si, trato de que el apoyo del Programa me
alcance en muchas cosas, aunque es dificil ya
gue todo ha subido de precio, las medicinas,
los pafales, los alimentos y eso trato de
complementar con el pequefio ingreso que

tengo de mi trabajo.

Entrevistado 07 También nos apoya para el gasto en la casa,
ya que no siempre tenemos trabajo estable

gue nos permita cubrir todo.

Entrevistado 08 No, muchas veces debemos comprar las
cosas para la alimentacion y eso cubre para

todos los integrantes de la casa.

Entrevistado 09 No, sino también en apoyarme a mi para
poder pagar 0 comprar otras cosas que

aporten para el hogar.

Entrevistado 10 No siempre, también va dirigido en apoyar a
mis dos niflos mas para poder subsistir

gracias al apoyo del Programa.

Interpretacion: Respecto a la novena interrogante que se planteé a los 10
familiares de los discapacitados, 02 de ellos manifestaron que una de las
razones por la cual la pension no contributiva en especificamente para las
necesidades del discapacitado, es por el hecho de poder solventar los demas
gastos con sus ingresos respetando el beneficio que va dirigido para el
beneficiario. Sin embargo 08 de los entrevistados, manifiestan que esa pension
es también para el aporte del hogar u otros gastos que tienen, por el hecho de
no contar con trabajo estable, la carga familiar, aprovechandose de alguna
forma que dicha pension al no ser supervisado es utilizado para otros fines,
siendo que existe aun muchas deficiencias para poder mejorar en que esta
siendo dirigido esta pension si hablamos de personas vulnerables que
necesitan para mejorar su calidad de vida y esta siendo utilizado para otros

gastos del entorno familiar.
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Tabla N° 10

10. ¢El ingreso que percibe es suficiente para mejorar la calidad de

vida de la persona con discapacidad?

Entrevistados

Respuestas

Entrevistado 01

No, porque aun hay mucho por hacer por los
discapacitados, por parte de las autoridades
para gque la calidad de vida sea mejor y sobre
toldo tomar conciencia en cada hogar para
una adecuada estabilidad para los

discapacitados.

Entrevistado 02

No, espero haya alguna mejora o algun otro
beneficio por parte del Programa para tratar
de poder mejora la calidad de vida los

discapacitados.

Entrevistado 03

No, seria mucho mas beneficioso y sobre todo
de gran apoyo que esta pension se de cada
mes y asi podriamos mejorar alguna

condiciones de vida para los discapacitados.

Entrevistado 04

No, porque es muy poco tanto la pension del
Programa como los ingresos de mi trabajo.

Entrevistado 05

No, si bien es cierto la pensién del programa
ayuda en cosas basicas, se olvida de brindar
atencion o reconocimiento para apoyar a las

personas con discapacidad.

Entrevistado 06

No, es muy poco, es un apoyo, pero se debe
complementar con muchas condiciones que
hagan un bien a los discapacitados, como
donaciones, terapias, dependiendo que
discapacidad tiene la persona o que

necesidades tiene la familia.
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Entrevistado 07 No, ya que, solamente yo cuido de mi
hermano y mis ingresos son insuficientes para
poder cubrir lo que necesita, asi como la
pensién es muy o mejor dicho ese apoyo que
nos brinda el programa y en la situacion en la
gue estamos actualmente no cambia la

calidad de vida de los discapacitados.

Entrevistado 08 No, mi madre necesita muchas cosas mas,
como silla de rueda, pahales, medicinas que
por su propia edad y discapacidad no

podemos cubrir.

Entrevistado 09 No, seria bueno que el Programa pueda
apoyarnos con viveres o camparias de salud

o labor social.

Entrevistado 10 No, porque los ingreso del programas lo que
trabajo, me apoya mi familia cuando pueden

para cubrir con lo que me falta para mi hija.

Interpretacion: Los 10 participantes consideran que aun hay mucho mas
por aportar en los discapacitados, tanto en sus necesidades materiales,
como también emocionales, significa mucho mas por hacer, estos
ingresos de cada familia no es suficiente para una vida digna en los
discapacitados sumado al aporte de la pensién no contributiva los casos
de discapacidad hace Unico a cada uno de ellos, es importante reforzar
el apoyo a esta poblacion, con el fin de poder considerar que
verdaderamente las autoridades dentro del Distrito de Victor Larco se
estan preocupando de los discapacitados, velar por cada uno de ellos en
cada sector hara que no se sienta como una obligacion, sino el respeto
por cada uno de ellos. Mejorar la calidad de vida en las personas con

discapacidad ha sido y seguira siendo un reto, pero no imposible.

La siguiente investigacion tuvo como objeto general analizar el programa

contigo y la calidad de vida en las personas con discapacidad severa del Distrito
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de Victor Larco, 2022, pues las respuestas que se obtuvieron gracias a la
entrevista, que se aplico a 10 (diez) familiares de personas con discapacidad
severa, obteniendo como resultado que dichas personas no sabian o
desconocian de la existencia del Programa Contigo en el distrito de Victor Larco,
de la misma manera desconocian de cudl era la ayuda que el mismo estado
entregaba por medio de este programa a aquellas personas vulnerables, pues
se tiene de conocimiento que esta ayuda es economica, beneficiando en la
calidad de vida, de esta poblacién vulnerable; pues el resultado se corroboro
gracias a los antecedentes internacionales, nacionales y locales planteados,
pues el que tuvo mayor realce es el autor (Solérzano, 2005), pues en su
investigacion se concluyd que el personal administrativo no es debidamente
capacitado, pues la desinformacion que tienen los familiares de las personas
con discapacidad, no ayuda a mejorar su calidad de vida, y pues no llegan a
tener el beneficio que el estado brinda. (Solérzano, 2005); pues logramos el

objetivo general que se planteé en la tesis.

El aporte de la teoria se tiene segun el autor (Cencia, 2018), de modo que la
investigadora coincide con los resultados obtenidos, que muchas de las
personas con discapacidad a pesar de ser beneficiarios, los familiares no se
informan mas fondo respecto del Programa y saber mas sobre la importancia,
mas aun si verdaderamente hay una mejor calidad de vida con este aporte de

la pensién no contributiva.

En cuanto al primer objetivo especifico sobre Analizar la implicancia del
Programa Contigo en la vida de las personas con discapacidad del
Distrito de Victor Larco, se logré obtener informacién a través de la
aplicacion de la entrevista, manifestando que los entrevistados coinciden
en la importancia de este programa, la mayoria de estas familias son
personas de clasificacidbn socioeconémico pobre o pobre extremo,
muchas veces no cuentan con los recursos economicos para solventar
los gastos que requiere una persona con discapacidad, sobre todo de los
sectores mas vulnerables dentro del Distrito de Victor Larco, el cual no
se llega hasta el momento por parte de muchas de las Autoridades que

son las personas que se deben preocuparse de las necesidades de su
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comunidad y sus pobladores, mas aun de una poblacion muy sensible.
(Cisneros, 2015).

En opinion de la investigadora, cuando hablamos de la inclusion de
programas u otros beneficios que ayudara a mejorar la vida de muchas
personas con discapacidad, las autoridades se comienzan a olvidar lo
que en alguna vez prometieron en sus propuestas, en este caso en Victor
Larco se prometio trabajar mucho para las personas con Discapacidad y
hasta la fecha son muchos sectores que realmente piden apoyo y que se

llegue a ellos realmente.

Respecto al segundo objetivo especifico sobre Analizar la calidad de vida
de las personas con Discapacidad Severa en el Distrito de Victor Larco,
el Programa Contigo debe implementarse para el beneficio de los
discapacitados como para la tranquilidad de los familiares, como las
terapias de acuerdo a la discapacidad, charlas informativas, ayuda
psicoldgica, esenciales para ayudar a toda persona con discapacidad,

respetando asi de sus derechos como cualquier otra persona.

En opinion de la investigadora, escuchar las necesidades de las personas
con discapacidad es primordial para saber qué apoyo brindar y esto, las
autoridades a través de estos programas implementar los beneficios,
pero lamentablemente la practica es otra; pues si bien es cierto, la
pension no contributiva dice mejorar las condiciones de vida del
beneficiario, eso no cambia que falta implementar otros beneficios de
apoyo para mejorar mucho mas la condicibon de vida de los

discapacitados.

Y por ultimo en relacion tercer objetivo sobre Comprender la afectacion
del Programa Contigo y la calidad de vida de las personas con
discapacidad severa, se puede sefialar que de los entrevistados
manifestaron que existen aun muchas deficiencias para poder mejorar

estos supuestos, como en que se esta siendo destinado la pension si
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hablamos de personas vulnerables que necesitan para mejorar su
calidad de vida, estan siendo dirigidas para otras necesidades del
entorno familiar. También considerar que verdaderamente las
autoridades dentro del Distrito de Victor Larco se estan preocupando de
los discapacitados, velar por cada uno de ellos a través de un
seguimiento en cada sector hard que no se sienta como una obligacion,
sino el respeto por cada uno de ellos. Mejorar la calidad de vida en las
personas con discapacidad ha sido y seguira siendo un reto, pero no

imposible.
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CONCLUSIONES

Respecto al Objetivo general se concluyé que, el Programa Contigo ha
sido muy deficiente en su difusion en el Distrito de Victor Larco, pues en
varios de los sectores, los discapacitados como sus familias que velan
por ellos, no han conocido del programa, sobre todo, cuanto tarda en
enterarse una familia que convive dia a dia con un discapacitado,
respecto del beneficio de la pension no contributiva, siendo un problema
demasiado evidente ante los ojos de las autoridades despreocupados de
esta poblacion sensible, de esta manera la calidad de vida de los
discapacitados estaria siendo afectado, cuando debe de velarse por el

desarrollo pleno de cada uno de ellos.

En cuanto al primer objetivo especifico se concluyé que, el programa
contigo ha tenido un cambio a lo largo de su creacion, teniendo a sus
inicios una aceptacion favorable en otros lugares del Peru, pero en el
camino esa acogida en otros lugares no ha sido muy notorio, pues en el
Distrito de Victor Larco no ha sido muy impactante ya que muchos de
pobladores evidenciaron que aun ha faltado informar y difundir mas

respecto de este Programa.

Respecto al segundo objetivo especifico se concluyé que, el Programa
contigo tiene mucha influencia en lo que respecta la calidad de vida, pues
es el fin de esta pension no contributiva, mejorar la vida para las personas
con discapacidad; sin embargo, en la practica se evidencié que esta
pension no ha sido suficiente para mejorar la condicién de vida, ya que
las necesidades de los discapacitados son extremas, donde es necesario

la preocupacion de poder implementar mejores beneficios.

Respecto del tercer objetivo se concluyd que, se consiguio tener la
respuesta de cual ha sido la causa que gener6é que las personas con

discapacidad muchas veces no hayan conocido de la importancia del
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Programa contigo, siendo una de ellas el seguimiento a cada caso de
discapacidad de los diversos sectores del Distrito de Victor Larco y saber
de sus necesidades, escucharlos y estar pendiente de ellos, pues es la
Gnica forma de actuar e identificarse en cada caso por parte de este
programa y de esta forma decepcionar las necesidades de los
beneficiarios y poder saber que solucion habria para no afectar su calidad
de vida.
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda implementar dentro del Distrito de Victor Larco, la oficina
de OMAPED, siendo una Oficina primordial para el beneficio de las
personas con discapacidad, enfocandose netamente en ellos, de esta
manera se lograra un cambio con esfuerzo, para que esta poblacién

tenga acceso a todas las herramientas e instalaciones adecuadas.

Convenios con hospitales, para las campafas focalizadas para otorgar
la certificacion con discapacidad, exonerando pagos, celeridad de
tramites y sobre todo atencidén preferente a esta poblacion sensible,
desde este momento las personas con discapacidad como los familiares

sabran de la existencia del Programa Contigo.

Sensibilizacion y capacitacién constante para las personas que laboran
en el Programa Contigo para un buen trato, sobre todo brindar una
adecuada informacion de los beneficios e importancia de este Programa
y que de esta manera exista mejor acceso a la informacion para los

discapacitados.

Incorporar en el Programa contigo otros tipos de beneficios que aporten
al adecuado desarrollo de las personas con discapacidad, como:
terapias cada semana, charlas de sensibilizacion y cuidado dirigido a los
familiares de los beneficiarios, permitiendo mejorar la calidad de vida de

los discapacitados.
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ANEXOS

MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

Problema de investigacion Planteamiento de | Objetivo general | Objetivos especificos Categorias | Subcategorias Codigos
problema
Aporte
a) Analizar la implicancia -Conceptualizacion
del Programa Contigo en del Programa
la vida de las personas contigo. Conocimiento
) L con discapacidad del P
El Programa Contigo dirigido a las personas ) . Analizar el Distrito de Victor Larco. rograma | mportancia  del
con discapacidad es un ejemplo de que| ¢(Como analizo el . Contigo = Conti
-, . programa contigo _ _ rograma Lontigo. o
esta gran poblacion en estado de | programa contigoy y la calidad de b) Analizar la calidad de Beneficios
vulnerabilidad no tiene el acceso adecuado. | la calidad de vida vida en las vida de las personas con -Informacion  del | adicionales
Sin embargo, cuando se afirma que las|en las personas Discapacidad Severa en Programa Contigo
: . . : personas con o . :
personas con discapacidad forman parte de | con discapacidad | ', i el Distrito de Victor
. . : .. | discapacidad
la comunidad, se esta afirmando que existe | severa del distrito severa del Larco. _ :
una adecuada calidad de vida, lo que en la | de Victor Larco, Distrito de Victor -D¢f|n|C|0n . de | Origen
realidad es definidamente distinto en los | 2022? Larco. 2022 €) Cfomtpre_rjde(; - la calidad de vida.
lanes de desarrollo de estas personas. ’ ' alectacion del Frograma . g
P P Contigo y la calidad de | Calidad de | -Vulneracion de la | Derechos
vida de las personas con | vida calidad de vida.

discapacidad severa.

-Recursos
econémicos.

Ingresos




Anexo 2: Matriz de triangulacion de los expertos

Tabla 3: Matriz de triangulacion de los expertos de la variable: Programa Contigo y calidad de vida en las personas con Discapacidad Severa del Distrito de Victor Larco, 2022

Pregunta El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10
Objetivo especifico 1: Analizar la implicancia del Programa Contigo en la vida de las personas con discapacidad del Distrito de Victor Larco.

No, al | No, cuando me | No, porque la|No, tuve que |En un | No, desconozco | No, porque | No, por falta de | No, mi esposo es | No mucho, solo

comienzo de | entregaron la | primera vez | acercarme a| comienzo, no|a fondo la | quien me | informacion, el que esta | se de la pension,

querer tramitar | certificacién de | que me | Entidad sabia que | funcién que tiene | comentd es mi | solo sé que es | pendiente de los | pero no sé qué

los papeles | discapacidad acerqué a la | correspondiente | debia tenerla | este  Programa | esposo, quien | el aporte | tramites, = como | otros beneficios

paraquemihija | no se me | oficina del | y me informaron | certificacion de | para los | es el que esta | econdémico, madre yo solo me | brinda,

sea reconocida | comunicé que | Programa fue | sobre el | discapacidad discapacitados. | pendiente de | pero después | dedico a cuidar a | enterandome

como persona | existia este | porque mi | beneficio de | para que mi los apoyos que | no nos orientan | mi hija. mucho después
1.- 2 Conoce con _ programa, vecino . me este Progrgma hija pueda ser brinda el | mas a fondo. que existia este
Usted del discapacidad, hasta despu_es comentd que |y como | parte del Estado, y programa el cual
Programa no me | de varias | existe este | gestionar para Programa, y es sabemos que con_S|dero que
Contigo? informaron de semanas programa que | que mi nifio | eso lo que splo es el plebleron
Sustente oy | aue otros | después, brlndﬂ una pueda_l !reC|b|r el .pedlmos,., la d|r_1ero que mfor_marnos al
respuesta. be_ne,flc:los cuan_do un | pension cada beneflc_lo,_ pero | informacion 'y brlr_lda, pero comienzo del
(Origen del existia para famlllar, me | dos meses a | no me |nd|qa_ron el apoyo en tuwmqs que tr_ar_nlte que
Programa apoyar a estas comentd  que Io_s _ que requisitos | gestion  para cum_pllr con la h|C|r_n_os con la
Contigo) personas, sin | existe un | discapacitados, | tenia _ que | las o cc_artlflcac!on de ceftlflcauon,

embargo me | programa de | yaque no se da | cumplir y | certificaciones discapacidad vy dejando pasar

entere varias |apoyo a los|a conocer | demore un poco | porque en en ese mucho tiempo

semanas Discapacitados, | mucho sobre | mas, pues debi | pandemia no momento  no para

después de|acudi a la|este apoyo en | tramitar la | podiamos ser nos entregaban comentarnos

emitida la | Municipalidad el Distrito mas | certificacion de | atendidos por la certificacion. gue existia este

certificacion, del Distrito para | aun en los | discapacidad, meédicos apoyo.

donde la orientacion, | sectores con | ya que para ser | certificadores y

solamente me | pero pude parte de este | pasamos




indicaron que | darme cuenta | condicion Programa debi6é | mucha
documento que pobre. haber tenido la | angustia pues
traer y para un | desconocian certificacion de | una  persona
programa también discapacidad con
llamado algunas cosas, severa. discapacidad
Contigo. informandome requiere de
por internet mucho apoyo.
para poder
saber mas del
programa.

Convergencia

La mayoria de las familias entrevistadas de las personas con discapacidad coinciden que no se les informd nunca la existencia de este Programa social, y mas aun que debieron
contar con la certificacion de discapacidad para que puedan ser parte del Programa, creyendo que todas las personas pueden ser parte de este beneficio, siendo totalmente diferente,
ademas solo dicen saber que lo Unico que saben es que este Programa brinda el incentivo econémico.

Divergencia

No existe

Interpretacion

Las personas con discapacidad forman parte de una sociedad llena de indiferencia, generando actitudes negativas como falta de interés para brindar apoyo a los discapacitados,
seres que necesitan constantemente del apoyo y respaldo, mas aun que exista la informacién adecuada para que ellos, como sus familias sepan que beneficios brinda el Estado
Peruano a través de sus Autoridades, pero necesariamente en la practica la falta de informacién de uno de los mas grandes Programas sociales “CONTIGO” es desconocido en

muchos sectores del Distrito de Victor Larco, generando la molestia de los pobladores que viven y cuidan de un discapacitado, siendo la certificacion con discapacidad uno de los
requisitos esenciales para que puedan postular al Programa no es tomado en cuenta, todo esto a causa dela falta de informacion y de orientacion.

2.- ¢, Qué opina
usted acerca del
programa
Contigo?
Sustente
respuesta.
(Origen
Programa
Contigo)

Su

del

Es muy bueno
la iniciatica de
apoyar y digo
iniciativa
porque dentro
de mi Distrito
no tuve apoyo
hasta  recién
este afo, lo que
falta  mejorar
muchos
aspectos tal
como, la

Bueno,
esperando
mejore en el
sistema de
gestion y
difusion, para

que la mayoria
de personas del
Distrito  sepan
de la
importancia de
este Programa.

Muy bueno,
pues nos
apoya a las
familias de
bajos recursos
para poder
cubrir en

algunos gastos
0 necesidades
de las
personas con
discapacidad.

Bien, porque
apoya a familias
vulnerables a
poder cubrir con
las necesidades
de los
discapacitados.

Es muy
importante,
porque nos

ayuda a tener
un ingreso mas
para las
necesidades
de mi hija.

En parte bien,
porque es un
pequefio ingreso
para mi hija, pero
considero que se
debe ampliar o

mejorar otras
cosas como,
talleres de
aprendizaje,

terapias 0
charlas para que
las familias

Desconozco

muchas cosas,
gue deberian
informarnos,

como saber
hasta cuando
las  personas
beneficiarias

reciben este
apoyo, pero
muy buena
iniciativa de
apoyatr.

Estd muy bien
apoyar a los
discapacitados,
un primer paso
a cuidar y velar

por los
derechos de las
personas con

discapacidad.

Es bueno, pero a
raiz de este
beneficio, solo
puedo cubrir con
algunas
necesidades,
seria muy bueno
si podria existir
mas difusiébn y
verdadero
compromiso con
implementar mas

Muy bueno
pues es una
ayuda

econémica que
necesitamos
nosotros como
familia ya que
sSomos
vulnerables ante
la sociedad.




imparticion  de
informacion y a
la vez también

gestién
adecuada para
tramitar el
programa.

sepan
sobrellevar
muchas
condiciones.

apoyo a los
discapacitados.

Convergencia

Los entrevistados coinciden en la implementacion que debe tener el Programa Contigo, porgue es una iniciativa de apoyo para las necesidades que conlleva cuidar de una personas
con discapacidad, si bien es cierto aun falta mucho por conocer de este programa, es una iniciativa dentro del Distrito de Victor Larco el apoyar a los discapacitados, no solo el aporte
econdmico, sino muchas cosas mas para el bienestar de los discapacitados.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

La creacion de este Programa social permitira la inclusion y transversalidad de los discapacitados a nivel Local, dirigidos a contribuir con el mejoramiento de la calidad de vida, pues
al ser importante para las familias y personas con discapacidad, se va haciendo importante para toda la comunidad sobre todo para las Autoridades que deben trabajar cada dia para
el cambio y reforzamiento, cabe sefialar que, si bien es cierto hay falencias en el camino, eso no impide que la aceptacion del Programa generard impacto en la comunidad
Victorlarquense, pues existe sectores con muchas decadencias y requiere el apoyo que puede fortalecer el Programa Contigo.

3. ¢Considera
Usted que el
Programa

Contigo es
importante para
las personas con
Discapacidad?

Sustente su
respuesta.
(Importancia del
Programa
contigo)

Si, Ayudaria o
mejor dicho
ayuda a cubrir
ciertos gastos
de medicina o
alguna terapia.

Si, Porque
apoya a
muchas

familias de muy
bajos recursos
y mas aun de
sectores
necesitados
como Buenos
Aires, que
hemos sufrido
las
consecuencias
dichas de Ila
naturaleza,
haciéndonos
perder muchas

Si, pero me
gustaria mas
difusion en el
Distrito y saber
que otros
beneficios mas
brinda el
Programa.

Si, pero
ademas de ser
importante debe
de informarse
mas a las
personas con
discapacidad

del Distrito,
pues hay
muchos que
desconocen.

Si, porque de
alguna forma
€S un apoyo
mas para las
familias que
dia a
salimos
adelante para
darle lo mejor a
hijos o familiar
con
discapacidad.

dia

Si, pero que sea
mas eficiente en
el momento de
informar a la
poblacién
Victorlarquense,
personal
realmente
capacitado en el
Programa y
sobre todo con
celeridad de
tramite, ya que
siento una
poblacibn  muy
sensible necesita
de mucha

Si, porgue es
un gran apoyo
econoémico

para los
discapacitados.

Si es
importante,
pero en cierta
parte, ya que
una  persona
con
discapacidad
necesita
muchas
condiciones
para poder vivir
una vida plena,
a parte que el

de

Programa no
llega a todos los
sectores del

Distrito y eso

Si, pero podria
mejorar para que
todos podamos
estar mas
informados y
tener
conocimiento que
mas puede hacer
el programa por
los necesitados.

Si, porque
sSomos personas
de bajos
recursos
econdémicos
exigimos que no
se olviden de los
discapacitados.




de nuestras
cosas y el
deterioro de

nuestras casas.

preocupacion por
parte del Estado.

ocasiona
mucho malestar
cuando para
todos debe ser
la misma
informacion y
oportunidad.

Convergencia

Los entrevistados coinciden en la importancia de este Programa, la mayoria de estas familias son personas de clasificacion socioeconémico pobre o pobre extremo, muchas veces
no cuentan con los recursos econdmicos para solventar los gastos que requiere una persona con discapacidad, sobre todo de los sectores mas vulnerables dentro del Distrito de
Victor Larco, el cual no se llega hasta el momento por parte de muchas de las Autoridades que son las personas que se deben preocuparse de las necesidades de su comunidad y
sus pobladores, mas aun de una poblacidbn muy sensible.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

Cuando hablamos de la inclusién de programas u otros beneficios que ayudara a mejorar la vida de muchas personas con discapacidad, las Autoridades se comienzan a olvidar lo
gue en alguna vez prometieron en sus propuestas, en este caso en Victor Larco se prometi6 trabajar mucho para las personas con Discapacidad y hasta la fecha somos muchos de
diferentes sectores que realmente piden que se llegue a ellos.

Objetivo Especifico 2:

Analizar la calidad de vida de las personas con Discapacidad Severa en el Distrito de Victor Larco.

4, :Qué otros
beneficios
adicionales
podria hacerse
referencia?
(Informacion del
Programa
Contigo)

Terapias de
lenguaje, son
esenciales para
el desarrollo
para los
discapacitados.

Solo sé que es

el aporte
econdmico,
seria bueno

incluir terapias
en el beneficio

de los
discapacitados.

Considero que

debe existir
charlas
psicoldgicas,

tratamientos vy
hasta terapias
de acuerdo a
cada
discapacidad
porgue hay que
tener en cuenta
los gastos y las
necesidades
gue hace falta
para mejorar la

Se del aporte
econdémico que
brindad  cada
dos meses,
pero considero
gue este apoyo
debe ser
mensual por las
grandes
necesidades
que requiere
una persona
con
discapacidad
como terapias,

Considero que
deben
brindarlos
charlas en el
Distrito y eso
me preocupa,
porque noto la
falta de interés
tanto de los
funcionarios o
autoridades.

Desde la primera
vez que hicimos
el cobro, no se

nos volvib6 a
informar acerca
del programa

Contigo, es mas
ya ni seguimiento
recibimos, lo cual
exigimos que

amplie sus
beneficios para
las personas con
discapacidad

como las

Debe existir
una mejora de
este programa
gue se pueda
ampliar cada
mes el apoyo
de la pension
no contributiva,
asi como
también las

terapias  que
puede impartir
este Programa
en el Distrito

Terapias
cada
discapacitado,
quizd por el
hecho de no
tener las
herramientas
de informacioén
y mas aun que

para

no vemos
difusion por
parte del
Programa 0]
quiza las
autoridades

Deben existir
terapias para
cada beneficiario

porque solamente

la pensibn no
cubre con las
necesidades de
nuestros

familiares con

discapacidad.

Charlas de
familia, saber
como sobre
llevar con cada
situacion de
vida, ya que
como familias
debemos estar
fuertes
emocionalmente
para poder
cuidar y proteger
a nuestras
familias con
discapacidad,




condicion  de
vida de los
discapacitados.
Justamente a
mi hija le haria
muy bien el que

acuda a
terapias que
refuercen su

condicion para
su desarrollo y
bienestar.

chequeos
médicos
elevados.

muy

terapias que son
muy importantes.

locales no se
preocupan en
informar a su
Comunidad.

asi como
también terapias
gue necesiten.

Convergencia

El Programa Contigo debe implementarse para el beneficio de los discapacitados como para la tranquilidad de los familiares, como las terapias de acuerdo a la discapacidad, charlas
informativas, ayuda psicologica, esenciales para ayudar a toda persona con discapacidad.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

Escuchar las necesidades de las personas con discapacidad es primordial para saber qué apoyo brindar y esto, las autoridades a través de estos programas implementar los
beneficios, pero lamentablemente la practica es otra; pues si bien es cierto, la pension no contributiva dice mejorar las condiciones de vida del beneficiario, eso no cambia que falta

implementar otros beneficios de apoyo para mejorar mucho mas la condicion de vida de los discapacitados.

5. ¢Por qué
cree usted que
las  Personas
con
Discapacidad
desconocen del
Programa
Contigo?
(Informacion del
Programa
Contigo)

Por falta de
informacion o
también porque
consideran que
no son lo
suficientemente
capaces para
conocer de sus
derechos u
otros beneficios
para los
discapacitados.

Porque
existe
herramientas
de informacioén
en algunos o
muchos de los
hogares de los
sectores mas
necesitados,
como internet.

no
las

Porque
muchas veces
las autoridades

locales no
conocen a
fondo de
muchas
necesidades y
solo cuando
creen

conveniente les
interesa saber,

luego muchas
veces se

Por la condicion
o discapacidad
no pueden
comprender o
estar en la
facultad de
poder saber qué
apoyo brindan
las Autoridades,
pero como
familias
debemos estar
informados
aunque a veces

Porque
tenemos
muchas veces
el interés o la
preocupacion
de
informarnos,
ya que debe
nacer de uno
mismo también
el hacerlo asi
mismo también
por parte de las
Autoridades.

no

Por su propia
condicion, pero
nosotros  como
familiares

debemos de
informarnos o]
que se nos
informe para
poder saber que
realmente  hay

preocupacion e
interés por parte
del Programa o
de guien

Por la falta de

interés de
nosotros como
familia,

creemos estar
mas ocupados
en nuestras
actividades vy
dejamos de
informarnos de
las cosas que
brinda el
estado.

No tenemos el
acceso a la
informacion.

Por la situacion
de vulnerabilidad

en la que nos
encontramos
muchas veces no
nos toman en
cuenta mas aun
cuando es un
Programa
dirigidos a los

discapacitados.

Por falta de
informacién y
también la falta
de preocupacion
por parte de la
familia.




olvidan de Ilo
que
prometieron
para ayudar a
los
discapacitados
del Distrito.

nos olvidamos
de hacerlo.

realmente se
interese por
nuestras familias
con
discapacidad.

Convergencia

De la respuesta de los entrevistados, consideraron la falta de informacion y sobre todo la falta de preocupacién por parte del Programa en el Distrito de Victor Larco.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

No debemos entender que el informar o estar pendiente de las necesidades de las personas con discapacidad sea una obligacién, sencillamente por ser derechos que se les adhiere
a cada persona y poder tener conocimiento a través de sus familiares el apoyo que brinda el Programa Contigo.

6. La calidad de
vida hace
referencia al
conjunto de
condiciones que

contribuyen al
bienestar

personal y
social. Por ello,
mejorar y
mantener la

calidad de vida
es
imprescindible
para el
desarrollo pleno
y satisfactorio
de cualquier
persona. ¢En su
opinion, que
entiende usted

Es estar bien
en el aspecto
emocional,
como material,
que muchas
veces no
sucede, ya que
familias de
bajos recursos
como la mia no
podemos
contar con esa
calidad de vida.

Es mejorar el
entorno en el
que viven.

Es tener una
vida con
comodidades
para ellos
como la casa
donde viven y
la calidad de
vida
psicoldgica que

se le brinda
para un
adecuado
desarrollo.

Entiendo que es
poder  brindar
comodidades
materiales
como
emocionales, el
cual en este
caso le
tratamos de
brindarle acorde
a nuestras
posibilidades y
condiciones.

Lo que puedo

entender es el
darle una vida
plena, tranquila
y feliz en lo
material y aun

mas en lo
emocional,
pero en
nuestra
realidad es
distinta, pues
nuestra
situacion
econdbmica es
pobre y no

contamos con
todos los
recursos para
una vida plena.

Es dar todas las
condiciones para
gque pueda ser
feliz y tener un
lugar cémodo
para vivir, pero
lamentablemente
nuestra casa es
humilde sin
muchas
comodidades.

Mejorar las
condiciones de
vida, no
entiendo mas.

Creo que es
tratar de
mejorar las
condiciones de
vida quiza el
lugar donde
vive, pero por
ser  humildes
creemos no
cumplir con una
adecuada
calidad de vida
y mas auln
cuando no
tenemos apoyo
del Estado o
Autoridades.

Entiendo que es
darle un ambiente
sano.

Mejorar las
condiciones en
dentro y fuera de
su hogar las que
se encuentra la
persona con
discapacidad.




por calidad de

vida?

Definicion de
calidad de vida.

Convergencia

Los entrevistados en su opinién entienden por calidad de vida, a la tranquilidad emocional como material de todo discapacitado, pero en la realidad es muy complicado, pues no
cuentan con los recursos econémicos.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

El desarrollo de una comunidad trae consigo el mejoramiento de la calidad de vida de las personas, pero hoy en dia, se ve el desconocimiento respecto de calidad de vida, un factor
muy importante en la sociedad donde la falta de interés o preocupacion mantiene en el abandono muchas necesidades de los discapacitados.

7. ¢Considera
Usted que la

pension no
contributiva del
Programa
Contigo
contribuye a
mejorar la
calidad de vida
de la persona
con
discapacidad?
Definicibn  de

calidad de vida.

No. porque
debe existir una
modificatoria,

ya que cada
dos meses este
dinero no es
considerable a
la personas con
discapacidad,

pues son
personas muy
importantes

para una buena
calidad de vida.

No, nos hacen
falta  muchas
cosas mas para
poder mejorar y
brindar una
adecuada
calidad de vida.
Esperemos que
el Gobiernos
brinde muchos
mas beneficios

a los
Discapacitados

para poder
mejorar la

calidad de vida
de ellos.

No, porque las
personas con
discapacidad
necesitan de
muchas mas
cosas bésicas
y  esenciales
como
medicina,
educacion,
terapias, pues
la pension no
es suficiente y
espero que el

Gobierno

pueda tomar
medidas que
mejoren la
condicion  de
vida de los

discapacitados.

No, vya que
requiere de
muchas
condiciones
Optimas  para
mejorar la

calidad de vida,
y esa pension
solo cubre
alguna de las
tantas
necesidades
gue tiene.

No, porque en
algunos
momentos es
un apoyo con
las
necesidades,
en mi caso solo
cubre la
medicina.

No, pues el
Gobierno a
través de sus
autoridades

locales debe de
mejorar muchas
cosas como en el

programa
mismo, porque
seria bueno
modificar el
monto de la
pension.

No, el dinero
que brinda el
Programa no
es suficiente
para todas las
necesidades.

No,
necesitamos
mucho mas
apoyo, como
implementacion
de terapias,
charlas
psicoldgicas,
donaciones.

No, hay muchas
necesidades por
cubrir y exigimos
el Gobierno y méas
aun estos
Programas que
dicen ayudar a los
discapacitados,
puedan mejorar y
ser mas
eficientes, ya que
las personas con
discapacidad
conllevan mucho
gasto, siendo lo
esencial la
modificatoria de
este Programa.

No, para una
persona con
discapacidad

debe existir
muchas mas
formas de

apoyo, ya que
son vulnerables
y sensibles.
Debe existir mas
compromiso por

parte de las
Autoridades
para que el
Programa se
implemente.




Convergencia

La pension no contributiva del Programa Contigo, no es suficiente para cubrir las necesidades de los discapacitados, hace falta muchas cosas como por ejemplo, las terapias,
alimentacion, medicina, entre otros que realmente es un gasto constante, como también consideran hacer una modificacion del Programa, pues mientras mas es el apoyo de las

Autoridades a traves del Programa Contigo mejor es la calidad de vida.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

La pension no contributiva del Programa Contigo, es un referente que no cubre con la calidad de vida de las personas con discapacidad, pues requiere del compromiso de las
personas competentes para el mejoramiento de estrategias en el Programa y haga esto una calidad de vida en los discapacitados respetando su integridad y dignidad como cualquier

otra persona.

Objetivo Especifico 3: Com

prender la afectacion del Programa Contigo y la calidad de vida de las personas con discapacidad severa

8. ¢ Recibio
Usted
oportunamente
la pensién no
contributiva del
Programa
Contigo?
Vulneracion de
la calidad de
vida.

No, porque me
dijeron que
cobre en la
fecha
establecida,
luego
[lamaron
personal de la
Municipalidad
de Victor Larco
aindicarme que
demoraria por
tema de
presupuesto y
poder esperar
unos dias mas
para el cobro.

me

No, nos faltd
orientacion de
como poder
cobrar, donde
acercarnos

para poder
realizar el

cobro, teniendo
en cuenta que
somos
personas que
no conocemos
de estos
tramites, pero
para eso hay
profesionales
que pueden
apoyarnos en la
orientacion y la
gestion y no lo
hicieron en su
momento.

No, tuve que
informarme
como cobrar,
solo me llamo
un personal de
la
Municipalidad
de mi Distrito
para decirme
gue debo ir a
cobrar, pero no
me indico que
dia, y donde
debo ir
exactamente,
tuve que
acércame a
informarme
como es el
cobro
realmente.

No, cuando
inicie el tramite
para mi hia

menor de edad,
no me indicaron
gue debi llenar
la autorizacién
de cobro vy
poder cobrar.

No, tuve
inconveniente,
ya que, tenia
que haber
llenado la
autorizacion de
cobro, pues mi
hijo no tenia
las facultades
de poder
hacerlo,
originando
dilatacion en el
cobro.

No, ya que tuve
inconveniente,
tenia que haber
llenado la
autorizacion de
cobro, pues mi
hijo no tenia las

facultades de
poder  hacerlo,
originando

dilatacion en el
cobro.

No, porque no
me informaron
tramite para
autorizacion de
cobro y tuve
que subsanar
ese tramite
demorando
mas el proceso
del tramite.

No, tuve que
regularizar la
ficha de
autorizacion de
cobro, por lo
gue mi madre
no podia cobrar
personalmente,
pero en el
momento de
iniciar con el
tramite nunca
me informaron
gue debi llenar
la autorizacion
de cobro.

No,
haber

tuve que
llenado la
autorizacion  de
cobro, lo que
impedia que no
pueda cobrar y
regularizar ese

tramite para
poder recibir el
cobro de mi hija.

No, me
indicaron  que
debi esperar el
presupuesto
para el
programa para
realizar el cobro.

Convergencia

Toso los entrevistados, tuvieron inconvenientes al momento del cobro, por lo cual debieron haber subsanado impidiendo cobrar a tiempo, como también la falta de orientacion y
presupuesto por parte del Programa para un adecuado trato a los discapacitados.




Divergencia

Interpretacion

La importancia de la buena orientacién y apoyo a las personas con discapacidad, evita que exista inconvenientes en un beneficio que es muy importante para ellos, para poder tener
un ingreso que aporte al gasto de sus necesidades.

9. ¢El beneficio

del Programa
Contigo es
distribuido en
cubrir las

necesidades de
la persona con
discapacidad?
Recursos
ecOnomos.

Si, pues
tratamos de
cobrar y en el
momento

comprar lo que
le hace falta a mi

hija como los
pafales 0
medicinas.

No,

también
apoya en los
gastos de
comida para el
hogar, ya que
mi trabajo no es
estable y eso
me apoya a
sustentar  un
poco mas.

porque
me

Algunos
meses, en el
cual no
tenemos
ingresos
econdmicos en
casa Yy ese
aporte ayuda a
cubrir algunas
de las
necesidades
de la casa
como pago de
servicios
basicos y es
gue no
tenemos

trabajo estable.

Muchas de las
veces debo
solventar los
gastos de la
casa con la
pension del
Programa, vya
gue por bajos
recursos y mis
otros

pequefios no
alcanza el
dinero.

Algunas veces,
en mi caso las
personas que
cuidamos de
mi hijo, como
mi esposo, se

quedo sin
trabajo y yo me
dedico al

cuidado de mi
hijo.

Si, trato de que el

apoyo del
Programa me
alcance en
muchas  cosas,

aunque es dificil
ya que todo ha
subido de precio,
las medicinas, los
pafales, los
alimentos y eso
trato de
complementar
con el pequefio
ingreso que tengo
de mi trabajo.

También nos
apoya para el
gasto en la
casa, ya que
no siempre
tenemos
trabajo estable
que nos
permita cubrir
todo.

No, muchas
veces debemos
comprar las
cosas para la
alimentaciéon vy
eso cubre para
todos los
integrantes de la
casa.

No, sino también
en apoyarme a
mi para poder
pagar o comprar
otras cosas que
aporten para el
hogar.

No siempre,
también va

dirigido en
apoyar a mis
dos nifios mas
para poder
subsistir gracias
al apoyo del
Programa.

Convergencia

La mayoria de los entrevistados manifestaron que la pension no contributiva es dirigida para suplir otros gastos y no necesariamente los gastos de las personas con discapacidad.
Siendo muchas las razones por la cual este dinero es mal utilizado, por la falta de trabajo de los que cuidan de los discapacitados o porque se dedican al cuidado Unicamente a ellos.

Divergencia

La minoria, hace referencia que la pension no contributiva si es dirigido Unicamente a los gastos de la persona con discapacidad.

Interpretacion

Existen aun muchas deficiencias para poder mejorar en que esta siendo dirigida esta pension si hablamos de personas vulnerables que necesitan para mejorar su calidad de vida,

estan siendo dirigidas para otras necesidades del entorno familiar.

10. ¢El ingreso
gue percibe es
suficiente para

No, porque aun
hay mucho por
hacer por los

No, espero
haya alguna
mejora 0 algun

No, seria
mucho mas
beneficioso vy

No, porque es
muy poco tanto
la pension del

No, si bien es
cierto la
pension del

No, es muy poco,
es un apoyo,
pero se debe

No, ya que,
solamente yo
cuido de mi

No, mi madre
necesita
muchas cosas

No, seria bueno
gue el Programa
pueda apoyarnos

No, porque los
ingreso del
programas lo




mejorar la
calidad de vida
de la persona
con
discapacidad?
Recursos
economos.

discapacitados,
por parte de las
Autoridades

para que la
calidad de vida
sea mejor y

sobre toldo
tomar
conciencia en
cada hogar
para una
adecuada

estabilidad para
los
discapacitados.

otro beneficio
por parte del
Programa para
tratar de poder
mejora la
calidad de vida
los

discapacitados.

sobre todo de
gran apoyo que
esta pension se
de cada mes y
asi podriamos
mejorar alguna
condiciones de
vida para los
discapacitados.

Programa como
los ingresos de
mi trabajo.

programa
ayuda en
cosas basicas,
se olvida de
brindar
atencion 0
reconocimiento
para apoyar a
las personas
con
discapacidad.

complementar
con muchas
condiciones que
hagan un bien a
los
discapacitados,
como
donaciones,
terapias,
dependiendo que
discapacidad
tiene la persona
0 que
necesidades
tiene la familia.

hermano y mis

ingresos  son
insuficientes

para poder
cubrir lo que
necesita, asi
como la

pension es muy
o0 mejor dicho
ese apoyo que
nos brinda el
programa y en
la situacion en
la que estamos
actualmente no
cambia la
calidad de vida
de los
discapacitados.

mas, como silla
de rueda,
pafales,
medicinas que
por su propia
edad y
discapacidad
no podemos
cubrir.

con viveres o0
campafas de
salud o labor
social.

gue trabajo, me
apoya mi familia
cuando pueden
para cubrir con
lo que me falta
para mi hija.

Convergencia

Consideran que aun hay mucho mas por aportar en los discapacitados, tanto en sus necesidades materiales, como también emocionales, significa mucho mas por hacer, estos
ingresos de cada familia no es suficiente para una vida digna en los discapacitados sumado al aporte de la pension no contributiva los casos de discapacidad hace Unico a cada uno

de ellos.

Divergencia

No existe.

Interpretacion

Considerar que verdaderamente las autoridades dentro del Distrito de Victor Larco se estan preocupando de los discapacitados, velar por cada uno de ellos en cada sector hara que
no se sienta como una obligacion, sino el respeto por cada uno de ellos. Mejorar la calidad de vida en las personas con discapacidad ha sido y seguira siendo un reto, pero no

imposible.
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[NIVERSOAD CESR VALLEI GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: Programa Contigo y Calidad de Vida en las Personas con Discapacidad
Severa del Distrito de Victor Larco, 2022.

Persona con Discapacidad:

Tipo de Discapacidad:

Autorizado:

Direccion:

Invocacién-Objetivo: Se le pide responder a esta sencilla y breve entrevista, que
tiene como objetivo general: Analizar el programa contigo y la calidad de vida en
las personas con discapacidad severa del Distrito de Victor Larco, 2022.

Introducciones: Después, de haber leido las preguntas, conteste segun lo
planteado; ya que es valiosa su respuesta para nuestra investigacion.

Preguntas:

Objetivo Especifico 1: a) Analizar la implicancia del Programa Contigo en la
vida de las personas con discapacidad del Distrito de Victor Larco.

1. ¢Conoce Usted del Programa Contigo? Comente su respuesta.

2. ¢Qué opina usted acerca del programa Contigo? Comente su respuesta.




3. ¢Considera Usted que el Programa Contigo es importante para las personas
con Discapacidad? Sustente su respuesta.

Objetivo Especifico 2: Analizar la calidad de vida de las personas con
Discapacidad Severa en el Distrito de Victor Larco.

4. ¢Qué otros beneficios adicionales podrian hacerse referencia? Sustente su
respuesta.

5. ¢Por qué cree usted que las Personas con Discapacidad desconocen del
Programa Contigo? Sustente su respuesta.

6. La calidad de vida hace referencia al conjunto de condiciones que
contribuyen al bienestar personal y social. Por ello, mejorar y mantener la
calidad de vida es imprescindible para el desarrollo pleno y satisfactorio de
cualquier persona. ¢En su opinién, que entiende usted por calidad de vida?




7. ¢Considera Usted que la pensién no contributiva del Programa Contigo
contribuye a mejorar la calidad de vida de la persona con discapacidad?
Sustente su respuesta.

Objetivo Especifico 3: Comprender la afectacion del Programa Contigo y la
calidad de vida de las personas con discapacidad severa.

8. ¢Recibi6 Usted oportunamente la pension no contributiva del Programa
Contigo? Sustente su respuesta.

9. ¢El beneficio del Programa Contigo es distribuido en cubrir las necesidades
de la persona con discapacidad? Sustente su respuesta.

10. ¢Elingreso que percibe es suficiente para mejorar la calidad de vida de la
persona con discapacidad? Sustente su respuesta.
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Guia de entrevista sobre El Programa Contigo y la calidad de vida en las
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Analizar el programa contigo y la calidad de vida en las personas con
discapacidad severa del Distrito de Victor Larco.
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