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Resumen

El siguiente informe de investigacion de tesis trata sobre una propuesta urbano
arquitectonica de un centro de salud mental especializado en la reinsercion social
para las victimas de maltrato infantil en el distrito de Comas, identificando
realidades probleméticas y sus respectivos antecedentes de investigacion a nivel
global, latinoamericano - caribe y nacional con el sostén de las bases teorias de
rehabilitacion psicoterapéutica, de la salud mental e innovacion social. El objetivo
principal se basa en proyectar un disefio urbano arquitectonico y dentro de los
objetivos especificos es reconocer las alteraciones, efectos, elaboracion de
estructuras y propuesta del analisis de la realidad problemética detectada. El
estudio elaborado es del tipo cualitativo, critico y proyectivo, recogiendo informacion
de campo mediante entrevistas y fichas de observacion, determinando 6 identificas
y siendo analizadas entre 3 estructuraciones, identificando 25 deficiencias dentro
del servicio de la salud mental. La proposicién final es la delimitaciéon de 9
estrategias de disefio con 9 acciones de aplicacion proyectual para la propuesta

urbano arquitecténica.

Palabras clave: Salud mental, problemas psicolégicos, desesperacion

emocional, lesiones fisicas y debilidad econdémica.
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Abstract

The following thesis research report deals with an urban architectural proposal for a
mental health center specialized in social reintegration for victims of child abuse in
the district of Comas, identifying problematic realities and their respective research
backgrounds at a global, Latin American - Caribbean and national level with the
support of the theoretical bases of psychotherapeutic rehabilitation, mental health
and social innovation. The main objective is based on projecting an architectural
urban design and within the specific objectives is to recognize the alterations,
effects, elaboration of structures and proposal of the analysis of the detected
problematic reality. The elaborated study is of the qualitative, critical and projective
type, collecting field information through interviews and observation sheets,
determining 6 identifies and being analyzed among 3 structures, identifying 25
deficiencies within the mental health service. The final proposition is the delimitation
of 9 design strategies with 9 project application actions for the architectural urban

proposal.

Keywords: Mental health, psychological problems, emotional despair,

physical injuries and economic weakness.

Xii



l. INTRODUCCION

A nivel mundial, se ha registrado un porcentaje alto de adultos que han sufrido
de abuso sexual cuando eran infantes; se puede deducir que, de 5 mujeres y de 13
hombres, al menos 1 de cada género ha sido victima de este tipo de maltrato,
generando un problema fisico y mental permanente en sus vidas diarias y a nivel
socio profesional. Anualmente, se registra que alrededor de mil millones de infantes
han sido victimas del maltrato fisico, sexual y mayormente el maltrato psicolégico;
este problema ha ido en aumento debido al poco interés de los gobiernos en buscar
una estrategia que mejore la seguridad y de wuna mejor proteccion
legal de los infantes. (ONU, 2020)

En el ambito Latinoamericano y Caribe, en el 2019 se present6 un alto porcentaje
de violencia hacia los nifios, registrandose un estimado de 75 por ciento de los
nifos de 3 a 4 afios, de los cuales habian sufrido un castigo fisico. Estudios
realizados informan que, en algunos paises de América Latina, los conflictos
intrafamiliares se intensificaron mas durante la cuarentena. La mayoria de las
familias con estos problemas proceden de situaciones de pobreza, exclusion,
violencia y movilidad humana provocando que los nifios pequefos corren un mayor
riesgo de abuso fisico y emocional e incluso en el peor de los casos negligencia y
abandono. (UNICEF, 2021)

A nivel nacional, el nimero de casos de maltrato infantil han ido creciendo; solo en
el afio 2020 se reportaron 35, 661 casos al Centro de Emergencia Mujer, lo que
representa un incremento del 19, 904 nuevos casos registrados del afio anterior,
entre los cuales el mayor nimero de casos se encuentra relacionados con el
maltrato psicolégico, fisico y/o sexual, cabe resaltar que durante el periodo 2020 se
realiz6 un inventario relativo del nimero de casos en maltrato infantil debido a la
pandemia. Conforme a los informes publicados por el Ministerio de la Mujer, el 2019
fue considerado el afio mas critico puesto que se registro un total de 55, 565 casos.
(MIMP, 2020)



2022
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0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000 60,000

2018 2019 2020 2021 2022

N° DE CASOS REGISTRADOS

- CEM 41,809 55,565 35,661 52,104 40,760

Figura 1. Numero de casos registrados a nivel nacional del 2018 — 2022.

La region Lima Metropolitana, es una de las regiones donde se ha registrado un
mayor numero de casos registrados o denunciados en los Centro de emergencia
mujer o en los MAMIS; en 2021 se llego a registrar 14,348 casos hacia los menores
de edad, teniendo un incremento de 4,342 casos nuevos a comparacion del afio
2020; donde se registré un 46.3% maltrato psicologico, 37.1% maltrato fisico y
16.2% abuso sexual. El 2019, fue el afio mas critico debido a que se registraron
27,840 casos, esto debido a que hubo un confinamiento obligatorio por la pandemia
del Coronavirus. (MIMP, 2021) El funcionamiento de los MAMIS o CEM no son
regulares, debido a problemas presupuestarios que dificultan la contratacion de
personal capacitado y por espacios que no garantizan la privacidad y
confidencialidad en la atencion de las victimas de maltrato infantil. Dentro de la
region, el Hospital Hipdlito Unanue y San Juan de Lurigancho son los Unicos que
tienen un modelo o protocolo de practica clinica para suministrar una atencién

adecuada a los nifios y adolescentes que sufrieron violencia sexual. (DP, 2019)

2022 |

2021 | |

2020 1] | PANDEMIA

2019 | |

2018 | |

2018 2019 2020 2021 2022
ON° DE CASOS 6,502.00 15,921.00 10,006.00 14,348.00 10,616.00

Figura 2. Numero de casos registrados a nivel Lima Metropolitana 2018 — 2022.



Realidad Problemética

Con base a todo lo anterior, podemos delimitar una propuesta al problema: Se
observa en la ciudad de Lima, a nifios con miedo, problemas emocionales, con
afectaciones psicologicas, lesiones fisicas, comportamiento impulsivo familiar y con
problemas econdmicos en el hogar; debido a la presencia de amenazas, gritos y
golpes constantes de los padres, de tocamientos no consensuados de familiares
y/o terceros, por traumas familiares y por la crisis econémica dentro de las familias;
ocasionando una alteracion fisico-conductual infantil y la vulnerabilidad econdmica;
teniendo como consecuencia el maltrato infantil.

De acuerdo a lo expresado anteriormente, nos hacemos la siguiente pregunta
¢,De qué manera un centro de salud mental especializado apoyara a la reinsercion

social en las victimas de maltrato infantil en el distrito de Comas, ciudad de Lima?

La justificacion e importancia del estudio se fundamenta en los aspectos social,
urbano y cientifico.

En lo cientifico, porque se fundamenta en el pensamiento sobre la normalizacion
del maltrato infantil, minimizando esta problematica ante las familias y afectando
tanto fisico como psicolégicamente a los nifios y adolescentes.

En lo social, porque se determina a la salud mental y fisica infantil como un derecho
a priorizar y aun mas cuando experimentan algun tipo de maltrato.

En lo urbano, porque se fundamenta en la falta de equipamiento e inadecuadas
condiciones de infraestructura de los centros psicoldgicos.

Referente a la hipotesis del presente estudio, podemos expresar lo siguiente: Al
construir un modelo tedrico para el analisis de la evaluaciéon del maltrato infantil;
fundamentado en la teoria de rehabilitacion psicoterapéutica infantil, de la salud
mental infantil e innovacién social; integradas por las herramientas analiticas del
tratamiento psicolégico, los tipos de salud mental intrafamiliar y de la independencia
econOmica; acompafada de sistematizaciones de la alteracion de la conducta,
fisicas y vulnerabilidad econémica; que admita establecer diferente modelos de
analisis de los tipos de maltrato infantil; por lo tanto se podra identificar los tipos de
rehabilitacion psicoterapéutica, los tipos de salud mental infantil, los tipos de
innovacion social, los tipos de tratamiento psicologico, los tipos de salud mental

intrafamiliar y los diferentes modelos de independencia economica; asi como



comprender las diferentes estructuras de los tipos de alteraciones de la conducta,

los modelos de alteraciones fisicas y las diferentes caracteristicas de vulnerabilidad

econOmica; para originar una propuesta de centro de salud mental especializado

en la reinsercion social para las victimas de abuso infantil dentro del distrito de

Comas, en la ciudad de Lima.

Como conclusion acerca del estudio, se considera como objetivo general

elaborar un Centro de salud mental especializado en la reinsercion social para las

victimas de maltrato infantil en el distrito de Comas, ciudad de Lima; y teniendo

como objetivos especificos los siguientes puntos:

Identificar las alteraciones de la reinsercion social en las victimas de maltrato
infantil dentro de Comas, Lima.

Identificar los efectos de la reinsercion social en las victimas de maltrato infantil
dentro de Comas, Lima.

Realizar estructuras de analisis sobre las deficiencias detectadas en las
victimas en el maltrato infantil.

Plantear un modelo de analisis para el mejoramiento de la reinsercion social en

las victimas de maltrato infantil dentro de Comas.

MARCO TEORICO

Dentro de este capitulo se analizara los antecedentes, los cuales se tomaran a

nivel internacional, latinoamericano y nacional para ser estudiados y comprendidos

como parte de la investigacion.

Marco analogo

Tabla 1. Casos arquitectdnicos de similitud.

CASOS TITULO DEL PROYECTO AMBITO UBICACION

ANALOGOS

Primer caso Designing a mental health institute for Internacional La Meca, Arabia

adolescents in Kingdom of Saudi Saudita
Arabia
Segundo caso La arquitectura como herramienta Latinoamericano Bogotéa, Colombia
para prevenir y tratar los problemas de
salud mental
Tercer caso Centro de Salud Mental comunitario: Latinoamericano Los angeles, region
propuesta de arquitectura para del Biobio,
jardines terapéuticos Chile




Cuarto caso Centro de Salud mental Nacional La Molina,

Lima, Pera
Quinto caso Centro de salud mental comunitario Nacional Distrito Veintiséis de
con aplicacion de la teoria del color Octubre, Piura, Pert

para la provincia de Piura

Segun, Seddeq, (2020), en su investigacion denominada “Designing a mental
health institute for adolescents in Kingdom of Saudi Arabia”, la sociedad en el
Reino de Arabia Saudita desalienta a las personas que quieren realizar una
consulta psiquiatra o psicologica, especialmente a los adolescentes. Basandose en
la falta de apoyo a la salud mental en Arabia Saudita, se presenta un proyecto de
un instituto de salud mental juvenil que presta mas atencion a elementos de disefio
especificos como la luz natural, los colores y los techos verdes; los cuales
proporcionan un lugar acogedor y de bienestar emocional tan importante como lo
es su bienestar fisico, estos factores respaldan el proceso, apoyando la curacion
segun muchos estudios psicolégicos. El propésito es reducir la incidencia de
trastornos de salud mental, trastornos que en una edad adulta afectarian

significativamente la vida de las futuras generaciones.

Segun, Sandoval, (2021), en su investigacion denominada “La arquitectura como
herramienta para prevenir y tratar los problemas de salud mental”, se aplica
los conceptos de Eco psicologia y Neuro arquitectura, los cuales se enfocan en la
espacialidad y en tener una relacién con la naturaleza. El objetivo del proyecto es
disefiar un espacio que permita a los peatones caminar por el proyecto y que tengan
una experiencia relajante lo cual permite disminuir los problemas de ansiedad, con
el fin de mejorar y potenciar el tratamiento de los pacientes, aprovechando los

paisajes del lugar.

Segun, Adasme, (2018), en su investigacién denominada “Centro de Salud Mental
comunitario: propuesta de arquitectura para jardines terapéuticos”, se
propuso el concepto de jardines terapéuticos, por los diferentes estudios realizados
se determind que los espacios acogedores y tranquilizadores son propicios para el
mejoramiento de las terapias y brinda muchas mejoras de salud hacia los usuarios.
Una propuesta interesante es el concepto de dualidad que se propone para el
proyecto; es la relacibn entre aislamiento e integracion como cualidades

complementarias. Para crear un ambiente mas agradable, el centro debe estar



significativamente separado del exterior para evitar sonidos molestos que puedan
perturbar el ambiente terapéutico y crear un recuerdo tranquilo. Sin embargo, esto
no significa negar el espacio externo o construir un espacio cerrado, debe existir
una relacion Inter - externa que invite a toda la comunidad a participar desde

adentro; y conectar externamente a los pacientes con el mundo exterior.

Segun, Hernandez, (2020), en su investigacion denominada “Centro de Salud
Mental”, el objetivo principal de este ensayo es la creacion de un centro de salud
mental que brinde una recuperacion hacia sus problemas y que desarrolle un medio
de reinsercion de los usuarios hacia la sociedad. Se propone el concepto de Terapia
sensorial, a través de la arquitectura sensorial que trabaja los espacios y la relacion

emocional de los usuarios que potencializa la rehabilitacién de los usuarios.

Segun, Murguia & Noya, (2019), en su investigacion denominada “Centro de salud
mental comunitario con aplicacion de la teoria del color para la provincia de
Piura”, no existe actualmente una hospitalizacién por problemas de salud mental
ni residencias temporales para atender a aguellas personas con este inconveniente.
Se investigaron diferentes estudios acerca de la relacion directa que tiene la
psicologia del color con la mejora de la salud mental, siendo una herramienta eficaz
para la aplicacion en disefios espaciales con entornos hospitalarios, es por eso la
importancia de la teoria sobre la colorimetria al disefio arquitectonico hospitalario y

sus implicaciones para los usuarios de salud mental.



DESIGNING A MENTAL HEALTH INSTITUTE FOR ADOLESCENTS IN
KINGDOM OF SAUDI ARABIA

ANALISIS CONTEXTUAL

UBICACION Y -
LOCALIZACION:
La Meca, Arabia
Saudita.

AREA DE TERRENO:
50 000m2.

EMPLAZAMIENTO:
El terreno esta rodeado de 2 instalaciones
importantes de atencién médica y algunos lugares
de culto, ya que son muy importantes para la

TAIF STREET
S sm====*® THIRD RING ROAD

» La accesibilidad vial se encuentra por medio
de 2 avenidas primarias.

+ El emplazamiento actual beneficia el enfoque
principal del proyecto: la salud mental es parte
del bienestar humano general, y que a su vez
es tan importante como la salud fisica.

IDEA CONCEPTUAL:

Crear una estructura acogedora que aprovecha la
luz del dia y maximiza las vistas para responder a
los aspectos curativos de la arquitectura.

CARACTERISTICAS ESPACIALES:
De caracter
ligero y virtual,
presenta 2
volumenes
longitudinales
interceptados
por un volumen
central, los
cuales forman
vacios internos,
formando

patios centrales.

CRITERIOS DE DISENO:
Aplicacion de una Arquitectura curativa (“Healing
Architecture”)

L " 3 ? ¥ NG
» Colores curativos, en base a cada funcion.
« Conexion con la naturaleza

» Bienvenida, creando una estructura que
reduzca el miedo a los hospitales de salud
mental comunes.

Figura 3. Cuadro sintesis - Designing a mental health institute for adolescents in Kingdom of Saudi

Arabia. Analisis contextual y formal.




DESIGNING A MENTAL HEALTH INSTITUTE FOR ADOLESCENTS IN
KINGDOM OF SAUDI ARABIA

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION DE AREAS: PLANTA GENERAL PLANIMETRIA: PRIMER PISO
\ ) A
. A Q
i o \ 1. INGRESO
. ) \\ % .
+\ *\\‘-\f/(&\\ Yo VEHICULAR
L AN é,.‘-(\c\’{/\\f"\. W\ 2. INGRESO
4 A = = PEATONAL
+\ \ 3. PRE-INGRESO
o\ \
RS iy \¢
)=
4. ENTRADA PRINCIPAL
5. ENTRADA POSTERIOR
6. ESTACIONAMIENTO
'm 7. ESTACIONAMIENTO
YA

PLANIMETRIA SEGUNDO PISO

Esta forma de
planta es
también repetida
en el tercer piso.

Figura 4. Cuadro sintesis - Designing a mental health institute for adolescents in Kingdom of Saudi
Arabia. Andlisis funcional.



DESIGNING A MENTAL HEALTH INSTITUTE FOR ADOLESCENTS IN
KINGDOM OF SAUDI ARABIA

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION DE AREAS prIMER Piso | Edificio Privado PRIMER PISO
Edificio publico

Puertas

Entrada . \ C Pasillos

Pasillos e \Gaen e A ) Cir. Vertical

Estancia \/\ "\/w/'v_ : "/f . SUM

SS.HH ; ( ‘/y o\ o Terapia grupal

Almacenes x ’Q/)M e “\ g S - Sala de lectura

Cir. Vertical ‘ " \v e 248 : Sala de estar

Auditorio A o\ e SS.HH

Cafeteria i ) WA T e Almacenes
SEGUNDO PISO SEGUNDO PISO

Pasillos
Cir. Vertical

Pasillos Consultorio familiar \ > Habitaciones

C. Vertical Consultorio Clinico ’ enfermeria

S. Espera Accesos de pacientes ambulatorios Hab. de doctores
Registro Descanso de servicio Lavanderia
SS.HH Gerencia

Farmacia Terapia grupal

TERCER PISO TERCER PISO

Pasillos

Pasillos Depésitos = Cir. Vertical
Circulacion vertical 1 Examen clinico Habitaciones
Administracion Cuartos de visita familiar enfermeria

I Mostradores de recepcion Salas de capacitacion Hab. de doctores
SS.HH Acceso de pacientes Lavanderia

desde edificio publico

Figura 5. Cuadro sintesis - Designing a mental health institute for adolescents in Kingdom of Saudi
Arabia. Andlisis funcional.



LA ARQUITECTURA COMO HERRAMIENTA PARA PREVENIR Y TRATAR
LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

VENEZUELA

Bogota, Colombia.

AREA DE TERRENO:
25 000m2.

ECUADOR Japura
BRASIL
PERU

EMPLAZAMIENTO:
Ubicado en la reserva forestal regional de Bogota,
aledafno al humedal de La Conejera.

&

ANALISIS CONTEXTUAL
UBICACION Y Mecoal Cave)
LOCALIZACION:

750 km

AV. DE LAS MERCEDES

-

n *ﬁ- l—l

CARACTERISTICAS

ESPACIALES:

Se conforma desde un paralelepipedo
con base rectangular, en su interior
se crea un vacio y se juega con las
alturas del edificio.

(‘u.)

i CARRE. 104
/ N f + La propuesta arquitectonica se encuentra
e .y C dentro de la zona de restauracion ambiental.
ANALISIS FORMAL
IDEA CRITERIOS DE DISENO:
CONCEPTUAL.: >
La relacién entre los pacientes y el medio -
ambiente fundamentando la recuperacion y
prevencion de las enfermedades mentales.
o 5 T

+ Separacion de zonas de acuerdo a las
enfermedades y servicios.

+ Configuracion de espacios segun organigrama
funcional.

Figura 6. Cuadro sintesis - La arquitectura como herramienta para prevenir y tratar los problemas
de salud mental. Analisis contextual y formal.
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LA ARQUITECTURA COMO HERRAMIENTA PARA PREVENIR Y TRATAR
LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

ANALISIS FUNCIONAL
ZONIFICACION DE AREAS: PRIMER PISO SEGUNDO PISO

Servicios generales
I Circulacién Vertical

Pasillos

Area hospitalaria

Terraza

Zona administrativa

/é\\fA e

Estacion de
enfermeria

Servicios ambulatorios
Circulacion Vertical
Pasillos

Area hospitalaria
Terapia grupal

Zona administrativa
Urgencias

Procedimientos limpios Modulo
Procedimientos sucios

= habitacional
Estacion enfermeras

ORGANIGRAMA:

Teniendo como referente la guia de disefio arquitecténico para establecimientos de salud, el proyecto
se divide en 3 partes:

+ Administrativa
» Hospitalaria
+ Terapéutica

* Amade ur!‘h-
» Ckesrvccon

o Suminsro

O
ZONA COCNA
ADMINISTRACION
ACCESO PRNCPAL LAVANDE! o Zosa de descarga
o Recepcion + Recepcon de clmertcs
* Admaiin Hoeitaleria CONSULTORIOS. o Recepciiny » Frgorfics
o Sdade espara clafcain o Preparazién
* Vastarila de page o Medco gasasal. Lavads DE o Coccion: detas o generales
* Trabejodar sccal SEAVICION DE o Pucslego. « Extocan esfermeras Secado MANTENIMIENTO o Dutkosién Para dumbur o
o Owector Médice GERENCIA o Pugeeva * Domncaos Planzhado pacientes y 2203 para
° . * Sdodevat o Cuarto de case o Jeleyalmacin de persanal
* Cosrdirader Sentcica * Sda de spers 7 o Zonadetomports  wrinkire o Reccleccion y vadade de
aurtencigies y medcing * Nesrokgic 1o d - « Cearto de Mageeas sckeames
provertnn « Odarclgia s Salsdavper ZONAS DE o Servcica del o Lavado y depaete
o Aseor Ardico Erformaric * Morepesiny ST e TERAPIA penosal Vestdoses
o Asuterte de dreceiin + Formeca 1 Knisboututer Sors fe pniom; ¥ duzhas
s Diruchasguaial ) actenddoga, qumica, hematakgls,
o Direccién reeursos harance: lele | domiay autpdamnile o Prcoterapia gnpal Familen
S et + Roddoga simigenes dagrostean  * Ter P o
o Dieceién fisarcara: Jefe L — ""‘"“"‘"""““lf'“ o Husrica @ invermaderce: Sos
firanciera, centadar, Seassers Sxbernn & Ingrene peasipel) »' Turoghts woigpictasnl
recaudacien g Actredades ¢ telares
ok L) <

Figura 7. Cuadro sintesis - La arquitectura como herramienta para prevenir y tratar los problemas
de salud mental. Analisis funcional.
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CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO: PROPUESTA DE
ARQUITECTURA PARA JARDINES TERAPEUTICOS

ANALISIS CONTEXTUAL

UBICACION Y LOCALIZACION:
Los angeles, region del Biobio,
Chile.

AREA DE TERRENO:
7 318 m2.

EMPLAZAMIENTO:
El terreno se encuentra en esta
area, ya que es un tema

contingente para el Municipio.

1

w \/ia Troncal

me \/ia Colectora

+ Elterreno se encuentra ...
en la Av. Ricardo Vicuia,
una via colectora, que conecta con varias vias
principales de la ciudad.

Via Colectora proyectada

» La propuesta arquitectonica se encuentra
rodeada de multiples areas turisticas y
paisajistas.

ANALISIS FORMAL

IDEA CONCEPTUAL: Jardines Terapéuticos

El espacio arquitecténico posee especial
importancia para las personas con enfermedad
mental cuando se potencia un ambiente
terapéutico enfocado en la recuperacion de cada
uno de los usuarios.

| B e 7 ASE

CRITERIOS DE DISENO:

w G

Buffer, borde verde para crear continuidad

» Legibilidad espacial, entendimiento sin
dificultad.

» Jardines terapéuticos, creando vacios internos

» Circulacion estratégica, en torno a los patios

» Sectorizacion, segun cada usuario.

+ Reordenamiento interior, para mayor control
espacial.

Figura 8. Cuadro sintesis - Centro de Salud Mental comunitario: propuesta de arquitectura para
jardines terapéuticos. Andlisis contextual y formal.
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CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO: PROPUESTA DE
ARQUITECTURA PARA JARDINES TERAPEUTICOS

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION DE AREAS: PRIMER PISO

» Se organiza el proyecto bajo un

Ared deiterapleigrups] esquema de circulacion y programa en

Pasillos )
Area administrativa torno a los a los patios.
Area medico-técnica + Se potencia los espacios comunitarios

Instalaciones y privados para los pacientes.

MATERIALIDAD Y EXTRUCTURA:

CHAPA
GALVANIZADA ,
POLIURETANO ,

MADERA
i LAMINADA
MARCO

TRIARTICULADO
CANALETA
DE AGUAS
LLUVIAS VA

CUBIERTA

N
\\ MARCO PVC ACABADO
4 DE MADERA

ACABADO

PULIDO, | RADIER

(LOSA)

SOBRECIMIENTO

Figura 9. Cuadro sintesis - Centro de Salud Mental comunitario: propuesta de arquitectura para
jardines terapéuticos. Analisis funcional.
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CENTRO DE SALUD MENTAL

ANALISIS CONTEXTUAL

UBICACION Y
LOCALIZACION:
Distrito de La Molina,
Lima, Peru.

AREA DE TERRENO
8 500m2.

EMPLAZAMIENTO:

Denominado como “Lote 4” por la
Municipalidad de La Molina, debido a que fue
recientemente lotizado.

Psie, Privado

oS8
& Mirador la Laguna?‘?a

de LA MOLINA &

AV/laguna|Grande

o

CO

cerrada‘del'r

VEST
]

\V.lla|Molina

AV. LA RINCONADA DEL LAGO
AV. LA MOLINA

» La ubicacion actual muestra la capacidad del
proyecto para relacionarse con la naturaleza
tanto como con la civilizacion.

» El terreno se encuentra en una zona
residencial, por lo que se dara la privacidad
que el proyecto necesita.

ANALISIS BIOCLIMATICO

CLIMA EN LIMA:

La temperatura varia en un rango de los 15°C y
30°C, no llueve demasiado a pesar de la
humedad que lo caracteriza.

CLIMA EN LA MOLINA:

La molina se encuentra a 300m.s.n.m, su clima es
seco y templado, lo que beneficia el desarrollo de
la propuesta.

+300m | MONTARA

300m | TERRENO

Condiciones que se tomaron en cuenta:

« El sol de la mafiana caera directamente al
proyecto, sin elementos que lo obstaculicen.

« Vientos de Suroeste, para ventilacién cruzada.

« Contaminacioén acustica y ambiental por la Av.
La Molina.

GRAFICO SOLAR DEL PROYECTO

100m

NORTE:
ESCACEZ DE LUZ
SOLAR

€1 porcentaje de vands debe.
ria ser alto_para permitic el

OESTE:
CARA MENOS
ILUMINADA

Hluminacién y calor atenuado
por la hora.

SUROESTE

N
SUROESTE: } é}
VIENTOS

A

ESTE:
CARA ILUMINADA
POR EL SOL

lluminacién y calor acentua-
ja por |a hor:

SUR:
MAYOR INGRESO
DE LA LUZ

El porcentaje de vanos
controlada debidoalaluzyel
calor.

Figura 10. Cuadro sintesis - Centro de salud mental. Analisis contextual y bioclimético.
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CENTRO DE SALUD MENTAL

ANALISIS FORMAL

IDEA CONCEPTUAL:
La permeabilidad de un espacio por su relacion
le da.

exterior y el caracter interior que se

CARACTERISTICAS
ESPACIALES:

De caracter ligero,
por las 2 barras
principales y
opuestas separadas,
que a su vez estan
conectadas por 2
brazos opuestos en

.
pendiente que recuerdan el entorno topografico.

CRITERIOS DE DISENO:
Aplicacion de la Arquitectura sensorial, los
espacios arquitectdnicos y sus componentes
interiores influyen a la sensibilidad del usuario, el
cual menciona que todo surge a partir de una
atmosfera.

+  Conexion con la =
naturaleza y
espacios verdes.

« Configuracion
del espacio
interior.

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION DE
AREAS:

PRIMER PISO

Area médica
Pasillos

Area administrativa
Areas comunes
Circulacion vertical
Dormitorios

1 [
[T

‘Pg-;i:L_l_E T“QI”-'”\ !r

2 hiii‘cEH}‘E 'L?:EHEEE:I 0
e @E_JIL__J:IFE r“—

5 GG [hlhiad
SR el FEE

SEGUNDO PISO

Area médica
Pasillos

Areas comunes
Circulacién
vertical
Dormitorios

TERCER PISO

Area médica
Pasillos

Areas comunes
Circulacion
vertical
Dormitorios

Figura 11. Cuadro sintesis - Centro de salud mental. Andlisis formal y funcional.
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CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO CON APLICACION DE LA
TEORIA DEL COLOR PARA LA PROVINCIA DE PIURA

ANALISIS CONTEXTUAL

UBICACION Y
LOCALIZACION:
Distrito Veintiséis de
Octubre, Piura, Peru.

AREA DE TERRENO:
5218.48m2

EMPLAZAMIENTO:
El proyecto del Centro de
Salud Mental Comunitario, esta proyectado en
el AA.HH Santa Rosa.

RAF SRR ')‘C*:

ST

PANAMERICANA NORTE
PROLONGACION MIGUEL GRAU
CIRCUNVALACION
PROLONGACION CHULUCANAS
AV. SANCHEZ CERRO

» Se accede por la Av. Sanchez Cerro o Av.
Grau hasta llegar al cruce con la Av.
Chulucanas.

« El terreno se encuentra con cobertura de todos
los servicio basicos.

ANALISIS BIOCLIMATICO

ASOLEAMIENTO:

Basandose en el confort de los pacientes, se
propone el menor numero de fachadas
expuestas al sol, proporcionando la sombra
necesaria y espacios agradables.

» Integracion de muros cortina para el ingreso
controlado de los rayos UV hacia el confort
interior.

VENTILACION:

» Vientos de Sur a norte: ventilacién cruzada en
los ambientes.

» Los patios terapéuticos ayudara a enfriar el
paso de los vientos regulando asi su
temperatura.

Figura 12. Cuadro sintesis - Centro de salud mental comunitario con aplicacion de la teoria del
color para la provincia de Piura. Analisis contextual y bioclimatico.
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CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO CON APLICACION DE LA
TEORIA DEL COLOR PARA LA PROVINCIA DE PIURA

ANALISIS FORMAL

IDEA CONCEPTUAL:

La base central del proyecto sigue la forma del
terreno, se comienza a dar forma y movimiento
tomando en cuenta los ingresos al centro.

ot =l =

CARACTERISTICAS ESPACIALES:

Planteado para dar Comodidad y simplicidad al
proyecto. Se crea un ritmo jugando con las alturas
de la composicién y que a su vez jerarquiza los

usos.

CRITERIOS DE DISENO:

Aplicacion de la Arquitectura Hospitalaria, el cual
trata el confort del individuo al ser consciente de
sus propias capacidades y el soportar las

+ Conexion cercana a equipamientos de primera
necesidad.

+ Consideracion de las caracteristicas urbanas.

» Intervencion del reglamento: espacios
requeridos y adecuados.

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION DE AREAS: PRIMER PISO

ESTACIONAMIENTOS

AV, CHULUCANAS

Vs = = 2N

mow ). L.

Servicios generales
Zona médica
Consulta externa
Hall
Talleres
Administracion
Emergencia
Farmacia

[ circulacion vertical

SEGUNDO PISO
AAEARIEAE Internamiento
e EHESESEN H Centro comunal
B 30 pe Talleres
I ——4 [ Ccirculacién
o E: vertical
o et =1\
Pie g &7 81
=i :
e §
T Em—
TERCER Y CUARTO PISO

—

AEARARAEE B
SSESESE X

Internamiento
[ circulacién
vertical

Figura 13. Cuadro sintesis - Centro de salud mental comunitario con aplicacion de la teoria del
color para la provincia de Piura. Analisis formal y funcional.
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Tabla 2. Matriz comparativa de los casos analogos.

APORTE
AUTOR TITULO gl CIENTIFICO/ CONCLUSION
TECNOLOGICO
Seddeq, (2020) Designing a Espacialidad de Disefio paisajista El proyecto compete

mental health
institute for
adolescents in
Kingdom of
Saudi Arabia

volumenes
interceptados
estratégicamente
para crear vacios
interiores.

Disefio del acceso
principal: primera
imagen perceptiva.

de las areas verdes
creando
microclimas.
Tratamiento de
aguas en el patio
central: relacién
conceptual de
sanacion.

volumenes bien
organizados y sus
perforaciones crean
patios que a su vez
proyectan
microclimas por las
areas paisajistas.

La arquitectura
como
herramienta
para prevenir y

Ambientes
hospitalarios y
dormitorios con un
angulo de

Techos verdes en
las terrazas y
tratamiento
paisajista del

El proyecto propone
un disefio en base a
la orientacion de las
habitaciones de

tratar los orientacion parael  bosque verde que manera que la luz

problemas de control del ingreso rodea el proyecto, ingrese sutiimente.

salud mental de luz solar. permitiendo un El desarrollo de
mejor manejo de terrazas verdes es
ventilacion. bastante resaltante.

Centro de La arquitectura Disefio de un borde El disefio de la

Salud Mental debe ser entendida  verde alrededor de  propuesta

comunitario: sin dificultad: la propuesta. arquitectonica se rige

propuesta de
arquitectura
para jardines

legibilidad espacial
Circulacion interior
estratégica en

Disefio de jardines
terapéuticos.
Estructuras de

en la correcta
circulacion para la
comodidad del

terapéuticos torno a los patios. madera en tabi- usuario, dando
_ S queria y acabado. cabida a un remate
~ aisajista: patios
4 7 S T I ﬁnernjos. P
Hernandez, (2020) Centro de Reordenamiento Intervencion La configuracion del
Salud mental del espacio interior, moderada de las espacio interior
mediante las areas verdes en el influye mucho en
circulaciones. patio central y este proyecto, pues
Los ambientes son  alrededores del el primer punto a
distribuidos en exterior. considerar son
base al patio también las
central. circulaciones.
Murguia & Noya, Centro de Espacialidad y Espacios El proyecto posee
(2019) salud mental jerarquizacion de sombreados para una espacialidad
comunitario las zonas creando controlar el mayor muy estratégica en
con aplicacion  simplicidad en el ingreso de cuanto a las zonas
de la teoria del  proyecto. radiacion. funcionales, jugando
color para la Intervencion con alturas
provincia de moderada de las particulares que dan
Piura areas verdes. jerarquia.
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Abordaje Teorico
Se sustenta en tres teorias estructurales denominadas rehabilitacion

psicoterapéutica infantil, salud emocional infantil y la innovacion social.

La teoria de la rehabilitacion psicoterapéutica infantil, fundamenta los

antecedentes de maltrato y estudios sobre un tratamiento psicoterapéutico para los

nifos, los cuales son afectados y terminan adaptandose a un estilo de vida lleno de

amenazas y maltratos fisicos. Esta teoria describe 3 tipos de principios para el

tratamiento psicoterapéutico en los menores de edad:

e Principio cognitivo conductual, se fundamenta en un conjunto de estrategias y
herramientas para disminuir el pensamiento que genera depresion y ansiedad.

¢ Principio de adaptacion y normalizacion, describe la recuperacion del desarrollo
social en los nifios.

e Estructura familiar, consiste en averiguar las causas y origenes de conflictos
familiares y asi poder crear un disefio de terapia entre el nifio y su familia.

Los 3 principios ya mencionados argumentan la importancia de la teoria de la

rehabilitacion psicoterapéutica infantil. (Moreira, 2022)

La teoria de la salud mental infantil, implica recordar la valoracion sobre la salud

mental del nifio ademas de fomentar el progreso ideal de sus aptitudes

humanitarias creando escenarios mas adecuados en la nifiez y adolescencia. Los

criterios que siempre deben enmarcarse son:

e Valoracion del nivel de desarrollo, describe el nivel adecuado de desarrollo
mental en los nifios y la capacidad de la resolucion de problemas.

¢ Manifestaciones afectivas para con los demas y autoconcepto de si mismo, asi
COmo Sus pensamientos e inquietudes.

e Comportamiento, en el ambito familiar y el relacionarse con los demas
manteniendo su habilidad social.

Estos 3 criterios descritos son la parte fundamental que todos los nifios y

adolescentes poseen por defecto y como derecho desde su nacimiento. (Alonso,

2022)

La teoria de la innovacién social, se fundamenta como la necesidad para

adaptarse a una nueva realidad que es cambiante y que solo se puede dar de

manera eficaz solo cuando se es capaz de innovar.
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La innovacion social es tomada como el conjunto de practicas medianamente
directas que posibilitan ya sea de forma individual o colectiva haciéndose cargo de
una necesidad social no satisfecha donde una determinada cantidad de personas
disefian, crean y aprenden nuevas estrategias colaborativas, se concluye en una
practica social novedosa formando parte la organizacion y las destrezas cognitivas
y racionales de una comunidad. La innovacién social comprende 3 dimensiones
analiticas en la planificacion de la comunidad:

e Satisfaccion de necesidades humanas, las cuales se basan en ideas nuevas
de relaciones sociales que mejoren la capacidad de la comunidad para poder
actuar.

e Cambios sociales que implican su relacion y aumento de la capacidad.

e Politica comunitaria, la cual interviene como un gran empoderamiento de una
alternativa metodoldgica en la innovacion territorial.

El dinamismo y motor del desarrollo socioecondmico influyen en las tres

dimensiones indicadas anteriormente, resaltando la mejora del desempefio

econdmico y la competitividad de las comunidades locales. (Hermi, 2022)

Marco conceptual
A continuacion, se tratar4 los conceptos y definiciones requeridas para la

investigacion:

Centro de Salud Mental, servicio especializado a usuarios quienes sufren de
alguna clase de trastorno mental o problemas psicosociales. (MINSA, 2022)
Reinsercidon social, actividad que permite al ser privado de su libertad, volver a
reintegrarse a la sociedad. (Dias, Garcia & Torres, 2021)

Maltrato infantil, accion de ejercer algun tipo de abuso y desatencion de las
necesidades bésicas hacia los menores de edad. (OMS, 2022)

Trastornos Psicofisicos, afecciones corporales, por la exposicion prolongada
ante situaciones de indole emocional o fisica. (Metamorfo Psyc, 2021)
Inestabilidad econdmica familiar, gestidn incorrecta de ingresos y gastos con
afectaciones al nucleo familiar. (Facua Sevilla, 2010)

Afectacion psicoldgica, aparicion de signos y sintomas cronicos como resultado

de un constante abuso o incidente violento. (MINSA, 2020)
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Alteracion de la conducta, cambio de reacciones violentas o amenazantes con
rasgos de baja autoestima y poco autocontrol. (Zenteno, 2017)

Inestabilidad emocional infantil, trastorno de la personalidad emocional del nifio
con baja autoestima por violencia. (Zamalloa, 2019)

Traumas familiares, problema que aflige a toda la familia y no se tiene la capacidad
de sobrellevar dicho problema. (Servés, 2021)

Heridas Contusas, son heridas causadas por el impacto de un objeto o impacto
fisico; las cuales se visibilizan mediante moretones. (MINSA, 2018)

Marco normativo
Se revisaron los reglamentos, leyes y decretos correspondientes al dictamen del
estado peruano y a su vez se incluy6é un manual normativo internacional de la OMS

que se tomarda en consideracién para la investigacion desarrollada.

Tabla 3. Cuadro sintesis normativo considerado para el proyecto arquitecténico.

MARCO NORMATIVO: REGLAMENTO, NORMAS Y LEYES

CLASIFICACION LEY, DECRETO, NORMA

NORMATIVA O RESOLUCION ANO DESCRIPCION
Norma Norma técnica de salud 2015 CAPITULO VI: Disposiciones especificas
N°113- MINSA/DGIEM- * Articulo 6.1: del terreno (criterios de
VO01: Infraestructura y seleccion, tenencia legal y
equipamiento de los caracteristicas fisicas requeridas)
establecimientos de salud * Articulo 6.2: de la infraestructura (disefio
del primer nivel de arquitectonico, disefio estructural,
atencion. disefio de instalaciones eléctricas y
sanitarias y disefio de ecoeficiencia)
Directiva Directiva sanitaria N°041- 2011 CAPITULO VI: Disposiciones especificas
MINSA/DGSP-V0L1: * Articulo 6.1: de la organizacion e
Directiva sanitaria que implementacion de los MAMIS — Primer
regula el funcionamiento nivel de atencion Centro Materno infantil
de los mddulos de (Categoria I-4)
atencion al maltrato * Articulo 6.2: de la gestion para el
infantil y del adolescente funcionamiento de los MAMIS.

en salud (MAMIS)

Decreto Decreto supremo N°013- 2006 TITULO SEGUNDO: De los establecimientos de
2006-SA: Reglamento de salud.
establecimientos de salud CAPITULO V: De los establecimientos con
y servicios médicos de internamiento.
apoyo. * Articulo 52: clasificacion de

establecimientos con internamiento.
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Norma

Reglamento nacional de 2021
edificaciones
(RNE)

Norma A.050: Salud
CAPITULO lI: Condiciones de habitabilidad y
funcionalidad.
* Articulo 4: tipo de suelo, suelo y
disponibilidad de servicios basicos.
* Articulo 5: area libre y futura expansion.
* Articulo 6: aforo.
SUBCAPITULO II: Centro de salud
* Articulo 17: TIPO Il — Centro de salud con
unidad de internamiento y con unidad
del centro obstétrico y quirdrgico con
énfasis en la atencion madre-nifio.
CAPITULO lII: Condiciones especiales para personas
con discapacidad.
* Articulo 24: norma para discapacitados
adicional a la norma A.120 —
Condiciones para personas con
discapacidad.
* Articulo 25: rampas
* Articulo 26: escaleras
* Articulo 27: pasajes de circulacion
* Articulo 33: dimension de los servicios
higiénicos.
» Articulo 35: auditorio y salas de uso
mltiple.
* Articulo 37: dimensién del comedor.

Resolucion
ministerial

Resolucién ministerial 2017
N°574-2017/MINSA:

Norma técnica — Centros

de salud mental

comunitarios.

CAPITULO VI: Disposiciones especificas

. Articulo 6.2: de la gestién clinica.

*  Articulo 6.3: de la atencion al usuario.

. Articulo 6.7: de la infraestructura (tenencia
del centro de salud mental comunitario,
ubicacién, infraestructura e ingenieria
hospitalaria y sanitaria)

Manual

Manual de recursos de la 2006
OMS sobre salud mental,
derechos humanos y

legislacion.

CAPITULO lI: Contenido de la legislacién de salud
mental
. Articulo 16: disposiciones sustantivas
adicionales relacionadas con la salud
mental.
. Sub articulo 16.2: acceso general a la
atencion en salud.
Sub articulo 16.3: vivienda.

Ley

Ley N°30947: ley de salud 2019
mental

CAPITULO I: Disipaciones generales
. Articulo 6: prioridades en salud mental.
CAPITULO lI: Derechos en salud mental
. Articulo 8: derecho al acceso universal a los
servicios de salud mental.
. Articulo 9: derechos en el &mbito de los
servicios de salud mental.
. Articulo 10: atencion por los seguros de
salud.
CAPITULO V: Atencién en salud mental
. Articulo 20: condiciones de la atencion en la
salud mental.
. Articulo 22: condiciones y garantias de los
servicios de salud mental.
CAPITULO VI: Diagnéstico y tratamiento de los
problemas de salud mental.
. Articulo 24: evaluacion
. Articulo 26: prescripcion y registro de
administracion de medicamentos.
CAPITULO VII: Hospitalizacién en establecimiento.
. Articulo 27: hospitalizacién
Articulo 28: condiciones de los establecimientos de
salud.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion
Tipo cualitativa-critica-proyectiva.

Es cualitativa, debido a que es determinada mediante la visualizacion, recoleccion
de informacién y andlisis por medio de teorias que posibilitan el conocimiento e
interpretacion sobre el contexto actual.

Es critica, puesto a que lo existente es propio de ser investigado, permitiendo
precisar lo que deberia ser cambiado.

De igual forma, es proyectiva, porque mediante técnicas y procedimientos se
consigue identificar, asi como solucionar obstaculos y descubrir respuestas.

El disefio de la investigacion, se sustenta a partir del método de facto-percepcion,
el cual concede un orden y estructura de lo descrito en el planteamiento del
problema. Los 4 elementos conectados entre si que conforman una organizacion

primaria son:

SE CONSECU-
OBSERVA DEBIDO OCASIONA ENCIA

Figura 14. Técnica de facto-percepcion.

Esta estructura progresiva no se manifestara como un subsistema de indicadores
hasta que los indicadores se incorporan y organizan en subsistemas dialécticos.
Los subsistemas de indicadores facto-perceptibles van creando una propuesta
precisa, por consiguiente, el problema es una composicion de los subsistemas de
indicadores facto-perceptibles, es decir, un esquema de desperfectos e

ineficiencias que detallan un modelo cuestionable.
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TRASTORNOS PSICOFISICOS <«

INESTABILIDAD EMOCIONAL INFANTIL <—

SUBSISTEMA 01

INESTABILIDAD ECONOMICA FAMILIAR

l:v:
AFECTACION PSICOLOGICA
SUBSISTEMA 02 |EE INESTABILIDAD INTRAFAMILIAR

?

CRISIS ECONOMICA

ALTERACION DE LA CONDUCTA

SUBSISTEMA 03

ALTERACIONES FISICAS

tr et

VULNERABILIDAD ECONOMICA

SUBSISTEMA 04 MALTRATO INFANTIL

Figura 15. Subsistemas del objeto de estudio.

El comportamiento en este esquema es inestable, por ende se trata de un método
alterable, con el bucle como la unidad basica en compafiia de la notoriedad exterior

gue cambia al perfil urbano como atractor.

BUCLE DE
CAUSA EFECTO O 1ER ORDEN
(o @]
DEFICIEN- CONSECU BUCLE DE
CIAS ENCIAS 2D0 ORDEN
(o =]

ATRACTOR:
MALTRATO

INFANTIL

Figura 16. Bucles dialécticos de causa-efecto-causa.

Partiendo de este procedimiento generado por un modelo cuestionable se suscita
el llamado modelo tedrico y que al mismo tiempo ocasiona un modelo tedrico-
practico para luego generar un modelo aplicativo en la propuesta final de este
estudio.
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SISTEMA PROBLEMA O MODELO PROBLEMICO

%

TRASTORNOS PSICOFISICOS

<

INESTABILIDAD EMOCIONAL INFANTIL

é

%

INESTABILIDAD ECONOMICA FAMILIAR

é

\ 4

i

AFECTACION PSICOLOGICA

T

INESTABILIDAD INTRAFAMILIAR

CRISIS ECONOMICA

vy

ALTERACION DE LA CONDUCTA

ALTERACIONES FiSICAS

VULNERABILIDAD ECONOMICA

?

i

MALTRATO INFANTIL

MODELO TEORICO

REHABILITACION PSICOTERAPEUTICA
] INFANTIL <
= SALUD MENTAL INFANTIL <
] INNOVACION SOCIAL <

\ 4

ANALISIS DEL TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

ANALISIS DE LA SALUD MENTAL
INTRAFAMILIAR

ANALISIS DE LA INDEPENDENCIA
ECONOMICA

vy

SISTEMATIZACION DE LA ALTERACION DE LA
CONDUCTA

SISTEMATIZACION DE LAS ALTERACIONES FIiSICAS

SISTEMATIZACION DE LA VULNERABILIDAD
ECONOMICA

It

EVALUACION DEL MALTRATO INFANTIL

Figura 17. Elaboracién del modelo problémico y generacion del modelo tedrico.
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MODELO TEORICO

\ 4

\ 4

—>  REHABILITACION PSICOTERAPEUTICA <+
INFANTIL

= SALUD MENTAL INFANTIL <

> INNOVACION SOCIAL <

N ANALISIS DEL TRATAMIENTO L

PSICOLOGICO

ANALISIS DE LA SALUD MENTAL
INTRAFAMILIAR

ANALISIS DE LA INDEPENDENCIA
ECONOMICA

vy

SISTEMATIZACION DE LA ALTERACION DE LA CONDUCTA

SISTEMATIZACION DE LAS ALTERACIONES FISICAS

SISTEMATIZACION DE LA VULNERABILIDAD ECONOMICA

i

EVALUACION DEL MALTRATO INFANTIL

MODELO TEORICO - PRACTICO

ANALISIS DE LA REHABILITACION
PSICOTERAPEUTICA

—’A

ANALISIS DE LA SALUD MENTAL INFANTIL

%

ANALISIS DE LA INNOVACION SOCIAL

é

\ 4

ANALISIS DE LOS TIPOS DE TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

ANALISIS DE LOS TIPOS DE SALUD
MENTAL INTRAFAMILIAR

ANALISIS DE LOS TIPOS DE
INDEPENDENCIA ECONOMICA

vy

CONDUCTA

VALORACION DE LOS TIPOS DE ALTERACION DE LA

FISICAS

VALORACION DE LOS TIPOS DE ALTERACIONES

ECONOMICA

VALORACION DE LOS TIPOS DE VULNERABILIDAD

It

MODELO DEL ANALISIS DE LOS TIPOS DE MALTRATO INFANTIL

Figura 18. Elaboracion del modelo tedrico y generacion del modelo tedérico-practico.
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MODELO TEORICO - PRACTICO

ANALISIS DE LA REHABILITACION
PSICOTERAPEUTICA

%
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ANALISIS DE LA SALUD MENTAL INFANTIL

é

ANALISIS DE LA INNOVACION SOCIAL

é

%

ANALISIS DE LOS TIPOS DE TRATAMIENTO
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/I\

\ 4

ANALISIS DE LOS TIPOS DE SALUD
MENTAL INTRAFAMILIAR
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INDEPENDENCIA ECONOMICA

vy

VALORACION DE LOS TIPOS DE ALTERACION DE LA
CONDUCTA

VALORACION DE LOS TIPOS DE ALTERACIONES FiSICAS

VALORACION DE LOS TIPOS DE VULNERABILIDAD
ECONOMICA

?

i

L

MODELO DEL ANALISIS DE LOS TIPOS DE MALTRATO INFANTIL

MODELO APLICATIVO

— MENTAL INFANTIL

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE

! REHABILITACION PSICOTERAPEUTICA <]

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE SALUD

L IDENTIFICAR LOS TIPOS DE INNOVACION <

SOCIAL

\ 4

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE SALUD
MENTAL INTRAFAMILIAR

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE
INDEPENDENCIA ECONOMICA

vy

ESTRUCTURAR LOS TIPOS DE ALTERACION DE LA
CONDUCTA

ESTRUCTURAR LOS TIPOS DE ALTERACIONES FiSICAS

ESTRUCTURAR LOS TIPOS DE VULNERABILIDAD
ECONOMICA

T

It

<—

MODELO DE RECUPERACION DE LOS TIPOS DE MALTRATO

INFANTIL

Figura 19. Elaboracion del modelo tedrico-practico y generacion del modelo aplicativo.
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3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

Se precisa segun la matriz l6gica estudiada el modelo analitico de los diferentes
tipos de maltrato infantil dentro del distrito de Comas, ciudad de Lima; en
colaboracién con la matriz l6gica de operatividad y operacionalizacion de variables,
en el cual se detalla lo siguiente:

Variable Independiente: Victimas de maltrato infantil
Variable Dependiente: Centro de salud mental

Variable
dependiente

Figura 20. Expresion grafica de variables.
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Tabla 4. Matriz I6gica de operatividad y operacionalizacion de la Variable Independiente.

“Centro de Salud mental especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DEFINICION
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES SUB INDICADORES ESCALA INSTRUMENTO
N° nifios con afectacion
o psicolégica
Trastornos Psicofisicos
N° nifios con desesperacion
emocional
N° nifios con heridas contusas
Inestabilidad infantil Tipos de comportamiento
impulsivo familiar
Nos permite -
identificar, Fisi Inestabilidad econémica Tipos de problemas )
P . observacion,
algun tipo de abusoy ar}al!zar alas Tipos de tocamientos no andlisis
MALTRATO desatencion de las victimas del fotoarafico
INFANTIL necesidades basicas maltrato infantil en Afectacion psicolégica consensuados Nominal grgfico ’
hacia los menores de sus aspectos . . e
edad. (OMS, 2022) fisicos y sociales Tipos de gritos constantes cartografico,
' ! L documentario y
en el distrito de Tipos de golpes fisicos entrevista.
Comas, Lima. Inestabilidad intrafamiliar ; -
Tipos de traumas familiares
Crisis econémica Tipos de debilidades econémica
Alteracién de la Alteraciones
conducta
. Alteraciones fisicas Alteraciones
Social

Vulnerabilidad
econémica
Maltrato infantil Victimas

Vulnerabilidades
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Tabla 5. Matriz Idgica de operatividad y operacionalizacion de la Variable Dependiente.

“Centro de Salud mental especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DEFINICION
DEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA INSTRUMENTO
Rehabilitacion
psicoterapéutica infantil
Conocimiento teérico Salud mental infantil
Innovacion social
Esta propuesta e )
urbano arquitecténica Andlisis Qel t’rqtamlento
busca la reinsercion psicoldgico
Servicio social de las victimas . Ficha de
especializado a de maltrato infantil Andlisis de la Salud mental observacion,
usuarios que haciendo uso de intrafamiliar analisis
CENTRO DE padecen algun tipo conocimientos Andlisis de la Independencia Nominal fotograéfico,
SALUD MENTAL de trastorno mental tedricos, reflexion, econémicz gréfico,
o _proble_mas _ anélisig’y Reflexion del analisis y cartogréficp,
psicosociales. 5|stemat|za9|on para sistematizaciones Sistematizacién de la documen_tano y
(MINSA, 2022) llegar a acciones de alteracion de la conducta entrevista.
evaluacion
proponiendo una ] L
solucion. Sistematizacion de las

alteraciones fisicas

Sistematizacioén de la
vulnerabilidad econémica

Evaluaciéon del Maltrato

Accidn para la evaluacion . .
infantil
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3.3. Escenario de estudio

Lima regidon esta localizada dentro de la costa central del territorio peruano,
siendo la capital Huacho. Respecto al departamento se ubica la provincia autbnoma
de lima; la cual es administrada por la entidad encargada de toda la demarcacion
territorial de la ciudad de Lima, nos referimos a la Municipalidad Metropolitana de
Lima.
La localidad de Lima se encuentra situada proxima a los bordes del Océano
Pacifico; la extension precisa de unos 2,812 km2 y presenta una altitud media de
154 m.s.n.m.
De acuerdo a la composicion politica de Lima metropolitana, la ciudad se organiza
por 50 distritos; de estos, 43 son distritos pertenecientes a Lima provincia y los 7
restantes corresponden a la Provincia Constitucional del Callao.
En relacion a la ubicacion del proyecto arquitectdnico, se encuentra emplazada

dentro del distrito de Comas, Lima Norte perteneciente a Lima provincia.

Sectores de Lima
con mayor
poblacién infantil

Lima Sur’

Figura 21. Delimitacion territorial y sectores de estudio de la region Lima Metropolitana.
Recuperado de: Base de Google Earth
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Comas presenta una Latitud Sur de 11°56’°00” y una Longitud Oeste de 77°04' 007,
su altitud es variante; ya que puede iniciar desde los 150 m.s.n.m., en el cual se
encuentran las zonas mas llanas y puede llegar hasta los 811 m.s.n.m. convirtiendo
a Comas en un distrito con una de las altitudes mas superiores en Lima
Metropolitana. El area territorial es de 48.75 km2, evidenciando que Comas ocupa
el 5% de toda Lima Norte.

El limite distrital esta conformado por:

° Al Norte: limita con el distrito de Carabayllo.

° Al Sur: limita con el distrito de Independencia.

° Al Este: limita con el distrito de San Juan de Lurigancho.

° Al Oeste: limita con el distrito de Los Olivos y Puente Piedra.

Plano de ubicacion de
Lima Metropolitana

Plano de ubicacion del
distrito de Comas

Plano Qél distrito de Comas

Figura 22. Plano de ubicacion de Lima metropolitano y el distrito de Comas.
Recuperado de: Google earth Sitio web

En cuanto a la administracion geografica del distrito se dividié en 14 zonas para su
mejor gerencia territorial y con la ayuda de las jurisdicciones constituidas por la
ordenanza municipal N° 018-99-C/MC la poblacion de cada zona correspondiente
eligié libremente la formaciéon de un comité que gobierne cada sector zonal. La

prestacion de los servicios publicos como la limpieza, parques, jardines, serenazgo

32



y la recoleccion de residuos solidos se beneficidé gracias a esta ordenanza

municipal, la cual organiz6 cada zona de la siguiente forma:

Tabla 6. Tabla de conformacién de las 14 Zonas del distrito de Comas.

Organizacion de las 14 Zonas

Zona Conformacion
Zona 1l Conformada por 8 asentamientos humanos.
Zona 2 Conformado por 10 asentamientos humanos.
Zona 3 Conformado por 17 asentamientos humanos.
Zona 4 Conformado por 8 asentamientos humanos, 3 ampliaciones, 1 comité vecinal, 1 pueblo
joven y 1 urbanizacién.
Zona 5 Conformado por 20 asentamiento humanos
Zona 6 Conformado por 4 urbanizaciones y 2 asociaciones de propietarios.
Zona 7 Conformado por 2 urbanizaciones
Zona 8 Conformada por 4 urbanizaciones y 20 asociaciones de propietarios
Zona 9 Conformada por 4 urbanizaciones
Zona 10 Conformada por 1 urbanizacion, 1 cooperativa y 1 asentamiento humano
Zona 11 Conformada por 4 urbanizaciones
Zona 12 Conformada por 4 urbanizaciones
Zona 13 Conformada por 3 urbanizaciones y 1 pueblo joven
Zona 14 Conformada por 14 asociaciones de vivienda, 1 cooperativa y 1 programa de vivienda

SAN JUAN DE
LURIGANCHO

Figura 23. Mapa de ubicacién de las 14 zonas del distrito de Comas.
Recuperado de: Municipalidad distrital de Comas Sitio web
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Ubicacion del terreno

El proyecto se encuentra dentro del terreno ubicado en la zona 9 de acuerdo a
la subdivision administrativa del distrito y se sitia geograficamente en la parte
noreste de Comas. El terreno corresponde a la urbanizacion El Pinar-parcela |, y la
via de acceso directa es la Av. Sangarara que conforma un conector para dos
avenidas primarias: la Av. Trapiche y la Av. Universitaria.

LEYENDA

Av. Panamericana Norte
Av. Trapiche

Av. Sangarara

Av. Universitaria

Limite del distrito
Ubicacion del proyecto

Figura 24. Ubicacion del terreno seleccionado para el proyecto.

La ubicacion del terreno esta en el cruce de la Av. Sangarara con la Ca. Los
Chasquis, situdndose especificamente al costado del parque Sangarara y frente al
parque El Pinar. ElI Centro médico peruano-coreano y el mercado El Pinar se
encuentran cercanos al area seleccionada para el proyecto.

El terreno presenta las siguientes caracteristicas:

° Superficie del Terreno:
1. Area: 15,445.96 m2
2. Perimetro: 505.08 ml.
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° Linderos y medidas colindantes:

Por el lado frontal (A-D): con una distancia de 106.96 ml. es colindante con la Av.
Sangarara.

Por el lateral izquierdo (D-C): con una distancia de 150.11ml., es colindante con la
Av. Los Chasquis.

Por el lado posterior (C-B): con una distancia de 102.39 ml., es colindante con el
terreno adyacente.

Por el lateral derecho (B-A): con una distancia de 149.07ml., es colindante con el
Parque Sangarara.

2 S~

276 e u

/

1 [ | 7 CUADRO DE DATOS TECNICOS DATUM WGS84
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Figura 25. Plano perimétrico del terreno seleccionado.

Topografia
En Comas existe una cadena montafiosa que envuelve parcialmente el distrito,

limitando con los distritos de Independencia y San Juan de Lurigancho; la superficie
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consta de pendientes que pueden variar entre los 35° a 50° de elevacion. El material
de suelo que mas predomina es del tipo arena edlica que estd compuesto por las
rocas areniscas, arcilla y limo, esto permitié que el area urbana del distrito pueda

ser consolidada.

SAN JUAN DE
LURIGANCHO

CARABAYLLO

[ DISTRITO DE COMAS
MAPA DE RIESGOS

Set - 2001
Disaio: UNMSM. FCANMCC

PUENTE PIEDRA O™ Ay

LOS OLIVOS

LEYENDA
I Ubicacion del terreno

Figura 26. Plano Topogréfico del distrito de Comas.
Recuperado de: Blog de UNMSM Sitio Web

En el plano topogréfico mostrado, el distrito de comas presenta las zonas
montafiosas al limite del Este, el terreno se asienta en la zona llana del distrito y no
tiene pendientes pronunciadas ni quebradas.

Para la verificacion de lo mencionado lineas arriba, se realiz6 dos secciones en el
terreno para mostrar el perfil: Corte 1- Longitudinal y Corte 2 — Transversal, los

cuales se muestran graficamente en el siguiente plano perimétrico.
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Figura 27. Plano topografico del terreno — Secciones.

CORTE B - B: Seccion longitudinal

nchnacion max.. 15.7%. -25.89 Inchinacién prom.. 1.2%. -4.3%

Figura 28. Seccion longitudinal del terreno.
Recuperado de: Google Earth

Conforme al corte longitudinal; se tiene una ligera pendiente de 1.2%, lo cual es un
porcentaje leve para el terreno y no presentaria problema alguno ya que este puede
alinearse.

Una de las condiciones para el emplazamiento de un centro de salud es el de
ubicarse en un terreno no cercano a areas de gran pendiente y que tenga facil
acceso para todos los usuarios en especial para discapacitados, lo cual el terreno

si cumple con los requisitos ya mencionados.

37



CORTE A - A: Seccidn transversal

Inclinacion prom.. -,

Figura 29. Seccion transversal del terreno.
Recuperado de: Google Earth

En el corte transversal del terreno se muestra que la pendiente del terreno

seleccionado es nula, presentando una morfologia practicamente plana.

Morfologia urbana

A falta de una planificacion urbana, la conformacion de accesos estrechos y la
adquisicion de terrenos ilegitimos; el tejido urbano se vio afectado dentro del sector,
ocasionando que el sector 9 presentara una morfologia irregular. Cabe resaltar que
el tejido y la geografia urbana siempre son parte de la composicion fisica de la

morfologia urbana.

Figura 30. Plano de morfologia urbana en el Sector 9 - Distrito de Comas.
Recuperado de: Google earth
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Accesibilidad vial

Los centros de salud son establecimientos administrados por la normativa del
MINSA, los accesos principales no deben de encontrarse en vias metropolitanas ni
en vias que presenten aglomeramiento vehicular o peatonal, por lo menos no a una
distancia radial de 100 m.
El proyecto cuenta con 2 accesos secundarios, las cuales son vias locales
pertenecientes a la Red vial vecinal: la Av. Sangarara con cruce la Ca. Los
Chasquis, la Av. Sangarara conecta a las 3 vias colectoras que dan acceso al
distrito de Comas, como son la Av. Trapiche, Av. Universitariay la Av. Tupac Amaru.

e

LEYENDA

RED VIAL DEPARTAMENTAL O
REGIONAL
fn RED VIAL VECINAL

= == Seccion vial
Jo_1 Ubicacién del proyecto

Figura 31. Plano de vias cercanas al terreno seleccionado.
Recuperado de: Google earth

El contexto del terreno permite la reduccion del ruido y un flujo controlado de
personas en el sector 9. La seccidn de vias realizada a la av. Sangarara y Ca. Los
Chasquis, demuestran la altura de las viviendas colindantes con el proyecto y el
ancho de vias las cuales son fundamentales para determinar el ingreso vehicular
de los usuarios, empleados y en caso de emergencia las salidas e ingresos de una

ambulancia.
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Seccioén 1-1

TERRENO

VEREDA |

Figura 32. Seccion vial de la Av. Sangarara.

Seccién 2-2

TERRENO PISTA VEREDA TERRENO
| 8.0m |_20m

Figura 33. Seccidn vial de la Av. Los Chasquis.

Relaciéon con el entorno

TERRENO

El sector 9 se encuentra determinado por los siguientes usos de suelo préximos

al area del proyecto:

LEYENDA
[ EDIFICIOS DE VIIENDA
[ COMERCIO
[ SERVICO HOTELERO
] EDUCACION
] DEPORTIVOY RECREATIVO

Figura 34. Mapa de equipamiento urbano cercano al area del proyecto.
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Educacion: En el entorno inmediato del proyecto se encuentran 4 instituciones
educativas privadas: la I.E.P. Colegio Liceo Santo Domingo, |.E.P. Colegio el pinar,

|.E.P. Maria Reina del Carmelo y la |.E Las Nustas.

Figura 35. I.E.P. Maria Reina del Carmelo.
Recuperado de: Google Maps

Figura 36. |.E.P. Coleg|0 Liceo Santo Domingo.
Recuperado de: Google Maps.
Comercio: Dentro de este uso se sitla el mercado El Pinar y bodegas de uso
comercial como restaurantes, boticas y usos complementarios.
Salud: El centro de salud mas proximo al proyecto es el Centro médico materno

infantil peruano - coreano.

|
| ’w mmnl

H' mn.»

Figura 37. Centro de salud médico materno infantil peruano — coreano.
Recuperado de: Google Maps.
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Recreacién publica: Las areas de recreacién mas cercanas al proyecto son: el
parque el Pinar que se ubica al frente del proyecto, el parque Virgen del Carmen o
también llamado parque Sangarara ubicado a la derecha del proyecto y la berma
central de la Av. Sangarara, la cual carece de un tratamiento publico de areas
verdes y mobiliario urbano.

Figura 38. Imagen del Parque Virgen del Carmen.
Recuperado de: Google Maps.

Figura 39. Imagen de berma central de Av. Sangarara.
Recuperado de: Google Maps.

Figura 40. Imagen de Parque El Pinar.
Recuperado de: Google Maps.

42



Condiciones bioclimaticas

El clima dentro del sector se encuentra determinado por la topografia local,

presentando un clima denominado desierto marino, esto se refiere a que presenta

dias célidos y noches no tan frias.

A continuacion, se presenta un cuadro resumen bioclimatico del distrito de Comas,

fundamental para tomar en cuenta los criterios necesarios al momento del disefio

arquitectonico.

Tabla 7. Tabla de resumen de las condiciones bioclimaticas.

VIENTOS

Los vientos registrados dentro del
distrito de Comas la velocidad oscila
entre los 5 km/h a 20 km/h.

e Entre los meses de diciembre a
abril se puede registrar vientos
tranquilos que pueden llegar a 12
km/h.

e Los vientos més fuertes se pueden
encontrar entre los meses de junio
y octubre llegando a una velocidad
de 20 km/h, esto se daria en la
época de invierno.

La orientacién del viento proviene del
Sureste, siendo los mas predominantes
del Suroeste con una velocidad que
puede llegar a 12 km/h.

Dentro de la ubicacién del terreno la
mayor velocidad del viento llega del
Suroeste y del Noreste.

NNW NNE

2000

1500

1000 /\
WNW /v ENE

500

WSW ESE

Ssw SSE

0 >1 >5 ©>12 0>19 ©>28 ©>38 >50 @ >61km/h

I Orientacion del Proyecto

ROSA DE VIENTOS

ASOLEAMIENTO

La orientacion del sol va de este a
oeste. En Comas la salida del sol mas
temprano se registra en el mes de
noviembre y en el mes de mayo es
donde el sol se demora mas en salir.

e Durante los meses de enero a
fines de mayo es donde se registra
la mayor cantidad de horas al dia.

GRAFICO SOLAR
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TEMPERATURA

calurosos

frescos

La temperatura que se registra en el 0°C 40°c
distrito de Comas oscila desde los 25°C ~ *° e o
en latemporada de veranoy 14°Cenla . 2c 25°C 1 jun - 17 oct .
época de invierno. 20°C AN - 20°c
- 20°C B
. 19°C T - —— 154G
e En la temporada de verano la 10 10°C
temperatura llega a un maximo de sC 57
27°C. oc orc
o Durante la época de invierno e e
puede llegar a una temperatura 15eC 15
minima de 15°C. 20°C 20°C
Ene. Feb. Mar Abr  May Jun Jul Ago. Set  Oct Nov. Dic
En los meses de abril a julio la
tlegf?gﬂatura es templada y llega a TEMPERATURA MAXIMA Y MINIMA
HUMEDAD
100% bochornosos 100 %
90 % 90 %
L % 13 feb. E %
En el distrito de Comas la humedad v ey himedo o
varia por la topografia del lugar. % A 60%
50 % 50 %
e Se haregistrado que durante el 0% / . 0%
mes de diciembre a abril es el 0% S - comedo DAL I0%
periodo mas htimedo. o A 26 so y
H H o opresivo [ N 0% A o
b Pel mes de juﬂl? a octubre e~s la 0% e, Feb. Mar. Abr May Jun Ju. Ago. Sel. Ocl MNov. Dic. O
época menos humeda del afio. seco | EBmada | himedo | EBEHEEES | (NN (HNEND
3C 16°C 18C a1°c 24T
NIVELES DE HUMEDAD
PRECIPITACION 100% 100%
90 % 90 %
80 % 80 %
Las precipitaciones registradas en el 0% 70%
distrito de Comas son minimas debido 80% 60%
al clima desértico marino. 0% 50%
40 % 40%
e Las precipitaciones solo llegan al 0% %0%
1% y duran entre los meses de 2% 0%
10% 25ene 23 mar. 29 may. 2 oct 1ene. 10 %
enero a marzo y de octubre a JON 19 0% 1% 1%
diciembre % Ene Feb. Mar  Abr May Jun Ju. Ago. Sel  Oc Nov. Do O

NIVELES DE PRECIPITACION

Parametros urbanisticos y edificatorios

Debido a que la elaboracién del proyecto se basa en un centro médico, no se
puede utilizar los pardmetros establecidos dentro del distrito sino los parametros
establecidos por el MINSA en su Norma técnica de salud: Infraestructura,
equipamiento y mantenimiento hacia los establecimientos de salud del primer nivel

de atencion. A continuacion, se nombran las principales normas:
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3.4.

Considerar el 20% del terreno para el disefio exterior, teniendo en cuenta los
siguientes puntos: patios externos, veredas publicas, rampas de acceso,
estacionamientos y ampliaciones a futuro.

Considerar el 25% del &rea util para la circulacion interior del establecimiento
médico TIPO | -1.

El calculo de estacionamiento sera empleado de acuerdo a los parametros
distritales o en todo caso tendrd que considerarse el 6% del area techada,
habilitAindose como minimo 1 estacionamiento por cada 100m2.

La altura interna del establecimiento no debe ser menor a 2.70m.

La ventilacion en los ductos no debera ser menor a 0.60 x 0.60 m.

Participantes

La poblacién a quien se refiere la presente investigacion, expone las siguientes

caracteristicas:

Trastornos psicofisicos
Inestabilidad emocional infantil
Inestabilidad econémica familiar
Afectacion psicoldgica
Inestabilidad intrafamiliar

Crisis econémica

Tipos de usuarios

Podemos identificar los siguientes tipos de usuarios:

Infantes victimas de maltrato

Familiares de la victima

Agresores

Equipo de trabajadores sociales y abogados

Evaluadores psicologicos y fisicos.
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Tabla 8. Caracteristicas y necesidades de usuario.

CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS

Necesidad Actividad Usuarios Clasificacion Espacios
Arquitectdnicos
Recibir asistencia y Acudir a su Victima Infantil Nifios y Sala de evaluacion fisica

tratamiento

evaluacion y terapia

adolescentes

y psicolégica, salas de
tratamiento psicolégico,
sala de terapia grupal,
sala de terapia familiar y
sala de educacion

Busca la ayuda para Apoyar al menor de Padres de la Padres de Oficina de asistencia
gue su hijo(a) pueda edad para mejorar victima familia social y legal.
superar el trauma su salud mental sala de evaluacién
psicolégica, sala de
psicoterapia y sala
familiar
Buscar la ayuda para  Ayuda o apoyar en Agresores Agresores Sala de evaluacion y
disminuir los su inestabilidad terapia psicolégica, Sala
principales problemas emocional para de psicoterapia y sala de
de agresion prevenir futuras terapia cognitiva
agresiones hacia
menores de edad
Diagnostica los Determinar el Personal Sala de evaluacion
trastornos mentales tratamiento Psiquiatras médico psiquiétrica, sala de
graves y evalla los farmacoldgico terapia grupal y familiar,
aspectos fisicos de adecuado para el tratamiento de
los problemas apoyo del nifio(a) aromaterapia, yoga
psicolégicos infantil y farmacia
Tratan de entender el  Analiza y determina Sala de evaluacion
comportamiento los principales Psico6logos psicoldgico, familiar, sala
humano y mejorar la problemas que familiar dialecto
calidad de vida sufren los menores conductual, terapia
de edad grupal y terapia familiar
Vigilan y cuidan Brindar asistencia Sala de descanso,
directamente el personalizada e Enfermeras farmacia, dormitorios y
estado de los integral a los cuarto de monitoreo
pacientes menores de edad
Practicar los Proporcionar Médico Triaje, evaluacion fisica,
conocimientos y atencion integral al general farmacia y sala de
destrezas necesarias  menor de edad. aromaterapia
para diagnosticar y
resolver los casos.
Ofrecer y proveer el Evalla el proceso Pediatra Triaje, nutricionista y
cuidado de la salud. de salud evolutivo salas pediatricas
del menor.
Poseen conocimiento  Realizar visitas a Personal Oficinas de asistencia
y habilidades las familias y dar Trabajadores administrativo  legal y social, oficinas
necesarias para seguimiento de los sociales administrativas del
evaluar, diagnosticar  casos. albergue.
y proponer soluciones
a los diferentes
problemas y
conflictos sociales
Practicar la asesoria Brindar asesoria a Abogado Personal legal  Oficina de asistencia

legal en bien de los
niflos afectados

las victimas de
maltrato infantil

social
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Demanda
El proyecto se especializa en apoyar y brindar un servicio de apoyo psicolégico
a los nifos, nifias y adolescentes; como también dar apoyo a los familiares para

poder superar este tipo de problemas.

De tal manera, la demanda del servicio psicologico es medida por la cantidad de

casos atendidos por un especialista de la salud mental.
Se puede medir a la poblacion requerida para estos casos segun 3 conceptos:

e Poblacion referencial: Totalidad poblacional infantil desde los 0 — 17 afios.

e Poblacion con demanda potencial: Poblacion en mencion que optaria
probablemente de los servicios del Centro psicologico especializado en la
reinsercion social para las victimas de maltrato infantil.

e Poblacion con demanda efectiva: Poblacibn con demanda potencial que

busca el servicio psicolégico comunitario o paga por este tipo de servicio.

A nivel nacional, la poblacién infantil se encuentra conformada por el 31.3% de toda
la poblacion a nivel nacional, tomando parte un 9,196,529.692 para nifios, nifias y
adolescentes. Dentro de Lima Metropolitana se encuentra un total de 2,275,084

infantes que se encuentran entre la edad de 0-17 afios.

Durante el Censo 2017, se identificd que el mayor porcentaje de infantes registrado
se encuentra dentro de la region Lima; de los cuales se encuentra dentro de la
region Lima Metropolitana que se encuentra dividido por 6 sectores: Lima Norte,
Lima Centro, Lima Sur, Lima Este y la provincia constitucional de Callao. Lima Norte

y Sur representan a los dos sectores con mayor cantidad de poblacion infantil.

Tabla 9. Porcentaje de poblacidn infantil dentro de Lima Metropolitana.

LIMA

METROPOLITANA 0AS 6A11 12A17 TOTAL
LIMA NORTE 10.6% 10.7% 10.7% 32%
LIMA CENTRAL 7.2% 7.4% 8.3% 22.9%
LIMA SUR 10.5% 10.6% 10.7% 31.8%
LIMA ESTE 10.4% 10.1% 10.7% 31.2%
PROVINCIA
CINSTITUCIONAL DEL 9.5% 9.6% 9.8% 28.9%
CALLAO
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Para este proyecto de investigacion se esta tomando la poblacidon del sector Lima

Norte, la poblacion infantil dentro de Lima Norte se encuentra compuesta por los

ocho distritos, de los cuales se han registrado un mayor nimero de casos de

maltrato infantil dentro del distrito de Los Olivos, San Martin de Porres y Carabayllo.

Tabla 10. Poblacién Infantil por cada distrito dentro de Lima Norte.

Puente Piedra

Los Olivos

Santa Rosa

Comas

0 50000 100000 150000 200000 250000
San
Puente Carabay Santa , Indepen Martin
. Ancén  Comas . .
Piedra llo Rosa dencia Olivos de
Porres
B Poblacion Infantil 10731 112402 9898 18745 148134208792 85620 180804
Tabla 11. Casos registrados por el CEM y comisarias — Lima Norte.
N° DE CASOS ANos
DISTRITO 2022 (ENERO
ATENDIDOS
2018 2019 2020 2021 Z SETIEMBRE)
CASOS EN CEM 261 299 213 363 153
CASOS EN
CARABAYLLO COMISARIAS 343 285 182 430 198
TOTAL 604 584 395 793 351
CASOS EN CEM 135 166 96 147 116
CASOS EN
COMAS COMISARIAS 172 226 177 253 134
TOTAL 307 392 273 400 250
CASOS EN CEM 147 192 198 169 131
CASOS EN
INDEPENDENCIA COMISARIAS 79 291 155
TOTAL 147 192 277 460 286
CASOS EN CEM 269 292 133 206 187
CASOS EN
LOS OLIVOS COMISARIAS 279 526 544 775 571
TOTAL 548 818 677 981 758
CASOS EN CEM 335 390 243 313 265
CASOS EN
PUENTE PIEDRA COMISARIAS 185 367 255 263 243
TOTAL 520 757 498 576 508
CASOS EN CEM 441 320 125 179 150
SAN MARTIN DE CASOS EN
PORRES COMISARIAS 881 815 219 500 476
TOTAL 1322 935 404 679 626
CASOS EN CEM 145 144 43 53 53
CASOS EN
SANTAROSA COMISARIAS 243 185
TOTAL 145 144 43 296 238
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Necesidades Urbano-arquitectonicas

Tabla 12. Necesidades urbano-arquitectonicas del area administrativa.

Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes
arquitecténicos
Busca la ayuda Esperary Publico en Recepcién y Hall de ingreso
para que su hijo(a)  recibir general muebles Sala de espera 1
pueda superar un orientacion Recepcion
trauma o algun tipo
de problema
mental
Tienen Orientar y Trabajadores Mesas, Asistencia social
conocimiento y brindar apoyo a  sociales del Escritorios, Asistencia legal
habilidades las familias MIMP y Sillas y
necesarias para abogados Estantes
& dar soluciones a
© = los diferentes
© = problemas y
= 2 conflictos sociales
z = Ambientes Administrar y Médico Director general
© 'S: indicados para supervisar el psiquiatrico
g < lograr una buena centro
N () administracion del Procesos Administrador Oficina administrativa
<L Centro. Administrativos del albergue
del centro Oficina administrativa
de area educativa
Administrar y Médico Oficina administrativa
supervisar el general de Salud
centro
Ambientes Encargados del  Personal de Sala de juntas 1
indicados para mantenimiento servicio Sala de descanso 1
lograr una buena 1 lavatorio y Bario de mujeres 1
administracion. 1 Bafio Bario de varones 1
Tabla 13. Necesidades urbano-arquitectonicas del area de Salud — Evaluacion.
Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
Recibir atencion Evaluary Nifios, nifas, Camilla, Triaje 1
médica inmediata gtender alos adplz_ascentes y Escritorio y Pediatria 3
infantes médicos Muebles
victimarios generales Ginecologia 1
Nutricionista 2
Evaluary Determinar el Psiquiatricos, Evaluacion 3
c diagnosticar los tratamiento psicélogos, Psicolégica
?8 trastornos adecuado infantes Evaluacion familiar 4
o] mentales para apoyara  victimarios 'y —
< % los infantes familiares E:gﬂgﬂ%g 2
o S victimarios cercanos — -
= ] Escritorio y Sala familiar 4
2 ] mueble
o 'g Area de servicio Adquirir Pdblico general Magquinas Area de maquina de 1
g = productos dispensadora autoservicio
o w0 médicos y Escritorio Farmacia 1
N 8 bnncjay Escritorio y Sala de descanso 1
@®© SEIVICIOS mueble
) béasicos Sala de espera 4
< 1 lavatorio y Bafio de mujeres 1
1 Bafio Bafio de hombres 1
Ambientes Encargados Personal de Estantes Deposito 2
indicados para del servicio
guardar los mantenimiento
productos
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Tabla 14. Necesidades urbano-arquitectonicas del area de Salud — Tratamiento.

Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
Tratar los Atender y tratar  Psiquiatricos, Mesas, Psicoterapia 4
trastornos a los infantes psicologos, Escritorios, Dialecto conductual
mentales victimarios con infantes Sillas y
enfermedades victimarios y Estantes Tratamiento de
psiquiatricas familiares aromaterapia
*g cercanos Sala de terapia grupal 3
o de interpretacién
e Tratamiento 5
© 8 psicoldgico
2 © Sala de terapia grupal 4
o =
S 0 Sala de terapia grupal
% e familiar
c © Terapia familiar
o N
N 2 Yoga familiar
© Areas de Dar orientacion Publico Sillas Zoom 1
:?-’ capacitacion al publico general
Ambientes Encargados del  Personal de Estantes Deposito 1
indicados para mantenimiento servicio
guardar los
productos
Tabla 15. Necesidades urbano-arquitectonicas del area de Taller manual.
Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
Brindar un servicio Ensefar alos Infantes Mesas, Taller de 2
recreativo para los infantes victimarios, Escritorios, manualidades
< infantes publico Sillas y Taller de experiencia 1
g general y Estantes i
= © maestros Taller de construccién 1
RS} £
el T Taller de 1
=] = cuentacuentos
E— *‘IE Taller creativo 1
& E_) 1 lavatorioy 1 Bafio de mujeres 1
© T Bafio _
c ; Bafio de varones 1
o
N g Ambientes Encargados Personal de Estantes Deposito 1
o indicados para del servicio
<L guardar los mantenimiento
productos
Tabla 16. Necesidades urbano-arquitectonicas del &rea de Taller de experimentacion.
Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
5 Brindar un servicio  Ensefiar alos  Publico Mesas, Taller de teatro 1
8 = \S recreativo para los infantes general escritorios,
= =T infantes sillas y
= | & estantes Taller de baile 1
A w C
= Qo
£ L E
% I E"_ Taller de deporte 1
© 9 &
c (3}
Q g 0 Taller de musica 1
<L
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Tabla 17. Necesidades urbano-arquitectonicas del area Educativa.

Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
p Ensefiar y Infantes Mesas, Sala de maestro 1
o © mejorar la victimarios, Escritorios, S -
= . - - A ala de juntas 1
el = Brindar un apoyo capacidad publico Sillas y
=] I educativo y cognitiva general y Estantes Aula de nivelacién 1
= S mejorar la maestros Area de juegos 1
S o capacidad
3] LLl b Z
n o cognitiva de los Balcon huerto 3
© o infantes _ .
g < victimarios Bafio de mujeres 1
N Bafio de hombres 1
Tabla 18. Necesidades urbano-arquitectonicas del area de albergue.
Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
Vigilan y cuidan Brindar Servicio Camasy Cuarto de enfermeros 3
directamente el asistencia médico, Closet
estado de los personalizadae generaly Cuarto de enfermeras 3
pacientes integral a los especializado
menores de 1 lavatorio y Bafio de enfermeros 3
— edad 1 Bafio
e} Bafio de enfermeras 3
c
-qé Muebles, Area de descanso 1
© S5 escritorio y
o o mesa Cuarto de control de 1
g o8 seguridad
= P Brindar un Brindar P. de servicio  Cocina Cocina 1
o o @ espacio de asistencia
g -c?s g socializacion alimentaria Mesay sillas  Comedor de personal 1
o
N é’ = Infantes Comedor del albergue 1
8 victimarios
) Ambientes Encargados del  P. de servicio Estantes Almacén frio 1
o indicados para mantenimiento
guardar los Almacén seco 1
productos y
cuidar la Tachos Cuarto de desechos 1
seguridad
Mesa y silla Cuarto de monitoreo 2
de dormitorios
Tabla 19. Necesidades urbano-arquitectonicas del area de albergue — Internamiento.
Zona Subzona Necesidad Actividad Usuarios Mobiliario Ambientes Cantidad
arquitecténicos
Recibir asistencia  Acudir a su Camasy Dormitorio simple de 5
y tratamiento evaluacion y Closet hombre
g terapia Infantes Dormitorio doble de 3
) victimarios y hombre
= enfermeros Pr—
% supervisores Dormr']tg:r']%rtggle de 1
kel = Dormitorio simple de 3
c;s % mujeres
= o Dormitorio doble de 5
3 -
< > mujeres
s @
|81 2 Dormitorio doble 2
g temporal de hombres
© Dormitorio cuadruple 1
5 temporal de hombres
S
< Dormitorio doble 5

temporal de mujeres
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1 lavatorio y Bafio de mujeres

1 Bafo Bario de hombres
Camasy Cuarto de aislamiento
Closet de hombre
Cuarto de aislamiento
de mujeres
Sillay mesa Balcén huerto
Ambientes Encargados del  Personal de Estantes Deposito de ropa
indicados para mantenimiento servicio limpia
guardar los
productos
Busca la ayuda Brindar su Infantes Sillas Area de socializacion
para que su apoyo y dar victimarios Juegos Area de juegos
hijo(a) pueda asistencia al infantiles
superar un trauma  menor de edad
o algun tipo de para mejorar su
problema mental salud mental
Programa arquitectonico
e Cuadro de area Zona publica:
Tabla 20. Cuadro de areas - Zona publica.
Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
Hall de Ingreso 1 20 50.00 50.00
Sala de espera 1 20 50.00 50.00
Recepcion 1 2 15.00 15.00
Asistencia Social 2 4 25.00 50.00
o] Asistencia Legal 2 4 20.00 40.00
=
© T Director General 1 3 25.00 25.00
© =]
= 2 Oficina administrativa del
o)
E E albergue 1 3 20.00 20.00
p S Oficina administrativa de area 1 3 20.00 20.00
c < educativa
’91 g Area administrativa de Salud 1 3 20.00 20.00
< Sala de Juntas 1 10 41.00 41.00
Sala de descanso 1 16 56.00 56.00
Bafio de MUjereS 1 6 10.00 10.00
Bafio de Varones 1 6 10.00 10.00
407.00 m2
Zona  Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
\g Triaje 1 4 30.00 30.00
‘c
g Pediatria 3 4 31.00 93.00
< <
.2 > Ginecologia 1 4 48.00 48.00
= LLl
E _g Nutricionista 2 4 20.00 40.00
g = Evaluacion psicoldgica 3 5 40.00 120.00
0
,8 o Evaluacion familiar 4 8 34.00 136.00
©
8 Evaluacion psiquiatrica 2 3 32.00 64.00
<L Sala familiar 4 8 32.00 128.00




Area de maquina de 1 8 17.00 17.00
autoservicio
Farmacia 1 2 38.00 38.00
Sala de descanso 1 20 50.00 50.00
Sala de espera 4 42 54.00 216.00
Bafio de mujeres 1 10 27.00 27.00
Bafio de varones 1 10 27.00 27.00
Dep6sito 2 2 4.00 8.00
1,042.00 m2
Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
Psicoterapia 4 4 25.00 100.00
Dialecto conductual 5 4 33.00 165.00
Tratamiento de
aromaterapia 3 15 47.00 141.00
Sala de terapia grupal de
o interpretacion
% 3 15 35.00 105.00
€
o] [

g o Tratamiento psicoldgico

o =

S ' 5 4 32.00 160.00

o o
© =
g % Sala de terapia grupal

N @ 4 8 34.00 136.00

©
(5}
o .
\:: Sala de terapia grupal
familiar 1 8 52.00 52.00
Terapia familiar 2 6 35.00 70.00
Yoga familiar 1 6 56.00 56.00
Deposito 1 2 15.00 15.00
1,000 m2
e Cuadro de &rea Zona semipublica:
Tabla 21. Cuadro de areas - Zona semipublica.

Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
o Taller de manualidades 2 15 30.00 60.00
o
= l T Taller de experiencia 1 17 30.00 30.00
; v S —

g_ T % Taller de construccién 1 17 35.00 35.00
GEJ é = Taller de cuentacuentos 1 15 35.00 35.00
n 2 Taller creativo 1 22 40.00 40.00
© O ®

5 < - Bafio de mujeres 1 12 20.00 20.00
N Barios de varones 1 12 18.00 18.00
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Dep6sito 1 2 27.00 27.00
265.00 m2
Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
- E) = Taller de teatro 1 45 77.00 77.00
Qo GRS
s =3 Taller de baile 1 15 66.00 66.00
=] I =
= 50
a&) = € Taller de deporte 1 14 30.00 30.00
nw g
© T X Taller de masica 1 20 42.00 42.00
c c @
o 0 o
N = 5
< 215.00 m2
Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
Sala de maestro 1 10 30.00 30.00
Sala de juntas 1 10 15.00 15.00
8 - Aula de nivelacion 1 15 30.00 30.00
BN = ,
g_ g Area de juegos 1 20 255.00 255.00
= S
= 5 _
<5} L Balcén huerto 3 15 24.00 72.00
2 o
o o
= << Bafio de mujeres 1 12 20.00 20.00
N
Bafio de hombres 1 12 18.00 18.00
440.00 m2
e Cuadro de &rea Zona privada:
Tabla 22. Cuadro de areas - Zona privada.
Zona Subzona Ambiente Cantidad Aforo Area (m2) Total (m2)
Cuarto de enfermeros 3 2 22.00 66.00
Cuarto de enfermeras 3/ 2 27.00 81.00
Bafio de enfermeras 3 2 12.00 36.00
B
Bafio d fi 3
i) ano de entermeros 2 12.00 36.00
o £ :
© S0 Area de descanso 1 20 40.00 40.00
g 2
E o a Cuarto de control de
o T O ] 1 10 38.00 38.00
p o @ seguridad
S c3 Cocina
,3 © O 1 5 27.00 27.00
S
< S Comedor de personal 1 30 71.00 71.00
2 . .
[}
o Comedor del albergue 1 40 85.00 85.00
Almacén frio 1 2 6.00 6.00
Almacén seco 1 2 8.00 8.00

54



Cuarto de desechos 1 2 5.00 5.00

Cuarto de monitoreo de

o 2 3 16.00 32.00
dormitorios
Dormitorio simple de
5 2 15.00 75.00
hombres
Dormitorio doble de
3 3 21.00 63.00
hombres
Dormitorio triple de
1 4 28.00 28.00
hombres
Dormitorio simple de
) 3 2 12.00 36.00
mujeres
Dormitorio doble de
_ 5 3 21.00 105.00
— mujeres
[e)
g Dormitorio doble
c 2 3 30.00 60.00
by temporal de hombres
_‘g k= Dormitorio cuadruple
c ~ 1 5 52.00 52.00
> c:) temporal de hombres
a = Dormitorio doble
© = . 5 3 15.00 75.00
g 8 temporal de mujeres
N © = :
8 Bafio de mujeres 3 6 25.00 75.00
g Bafio de hombres 3 6 25.00 75.00
< Cuarto de aislamiento de
2 2 12.00 24.00
hombres
Cuarto de aislamiento
) 2 2 12.00 24.00
entre mujeres
Balcon huerto 2 15 105.00 210.00
Deposito de ropa limpia 1 3 23.00 23.00
Area de socializacion 1 15 53.00 53.00
Area de juegos 1 15 73.00 73.00

1,582.00 m2




3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos y procedimientos sobre recopilacion de informacion que se

encuentran en la matriz de variables independiente y dependiente son:

Entrevista, esta herramienta ha sido aplicada a los funcionarios pertenecientes al
Ministerio de la Mujer, Centro de Emergencia Mujer y a los responsables dentro del

distrito como DEMUNA y Centros de salud mental comunitarios.

Ficha de observacién, destinada a identificar las diferentes tipologias del maltrato

infantil dentro de Lima norte.

Analisis gréfico, presenta una de las herramientas sustanciales para analizar los
cambios e impactos socioecondmicos y documentar los diferentes tipos del maltrato

infantil.

Andlisis cartografico, es una herramienta imprescindible para la evaluacién del
maltrato infantil, ya que alega a los indicadores establecidos dentro de la matriz
l6gica estudiada.

Analisis de fotografias, instrumento para analizar y determinar el tipo de maltrato
infantil. Por ende, el desenvolvimiento de estos, se encuentran relacionados a los

componentes especificados en la matriz I6gica anteriormente mostrada.
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3.6. Procedimiento

Comprende un método analitico entendiendo y valorandose dependiendo las necesidades del indicador en la cual se utilizara

para identificar niveles o rangos que faciliten la construccion de una solucién a la propuesta de modelos proyectivos.

DELIMITACION DEL PROBLEMA

Se observa en la ciudad de Lima, a nifios con afectaciones
psicolégicas, desesperacion emocional, heridas contusas,
comportamiento  impulsivo familiar y con problemas
econdmicos en el hogar; debido a la presencia de gritos y golpes
constantes de los padres, tocamientos no consensuados de
familiares y/o terceros, por traumas familiares y por la crisis
economica dentro de las familias; ocasionando una alteracion
fisico-conductual infantil y vulnerabilidad econdémica; teniendo
como consecuencia el maltrato infantil.

> OBJETO DE ESTUDIO >

El maltrato infantil

T

CONCRECION

1. Construir un modelo tedrico de analisis de la evaluacion del
maltrato  infantil; fundamentado en la teoria de
rehabilitacion psicoterapéutica infantil, de la salud mental
infantil e innovacion social; integradas por las herramientas
de anélisis del tratamiento psicoldgico, de los tipos de salud
mental intrafamiliar y de la independencia econémica;
acompafiada de sistematizaciones de la alteracion de la
conducta, fisicas y vulnerabilidad econdmica; que genere
un modelo de andlisis de los tipos de Maltrato infantil.

2. Elaborar una propuesta de centro de salud mental
especializado en la reinsercidn social para las victimas de
maltrato infantil en la ciudad de Lima.

HIPOTESIS CAUSAL DEL TRABAJO

Si se construye un modelo tedrico de andlisis de la
evaluacion del maltrato infantil; fundamentado en la teoria
de rehabilitacion psicoterapéutica infantil, de la salud
mental infantil e innovacion social; integradas por las
herramientas de analisis del tratamiento psicoldgico, de los
tipos de salud mental intrafamiliar y de la independencia
econdmica; acompafiada de sistematizaciones de la
alteracion de la conducta, alteracion fisica y vulnerabilidad
econdmica; que permita elaborar un modelo de analisis de
los tipos de maltrato infantil; entonces si se podra
identificar los tipos de rehabilitacion psicoterapéutica, los
tipos de salud mental infantil, los tipos de innovacion
social, los tipos de tratamiento psicoldgico, los tipos de
salud mental intrafamiliar y los tipos de independencia
econdmica; asi como entender las estructuraciones de los
tipos de alteraciones de la conducta, los tipos de
alteraciones fisicas y los tipos de vulnerabilidad
econdmica; para generar una propuesta de centro de salud
mental especializado en la reinsercion social para las
victimas de maltrato infantil en la ciudad de Lima.

PAR DIALECTICO DEL PROBLEMA

ELABORAR un modelo del anélisis de los tipos de
maltrato infantil en la ciudad de Lima, QUE
PERMITA ANALIZAR, a los nifios con
afectaciones psicoldgicas, desesperacion
emocional, heridas contusas, comportamiento
impulsivo familiar y con problemas econémicos en
el hogar. ASI COMO ENTENDER, a la presencia
de gritos y golpes constantes de los padres,
tocamientos no consensuados de familiares y/o
terceros, por traumas familiares y por la crisis
econdémica dentro de las familias. QUE PERMITA
OPERACIONALIZAR Y OPERATIVIZAR una
alteracion  fisico-conductual infantil 'y la
vulnerabilidad econémica. PARA GENERAR
UNA PROPUESTA DE CENTRO DE SALUD
MENTAL ESPECIALIZADO EN LA
REINSERCION SOCIAL PARA LAS VICTIMAS
DE MALTRATO INFANTIL.

1l

CAMPO DE ACCION

Proceso de elaboracion del Modelo
del andlisis de los tipos de Maltrato
infantil en la ciudad de Lima.

Figura 41. Matriz I6gica de investigacion del modelo de analisis de la evaluacion del maltrato infantil y sus efectos en las victimas de maltrato infantil

en la ciudad de Lima.
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3.7. Rigor cientifico

El siguiente estudio esta basado en una informacién auténtica y confiable de
fuentes totalmente legitimas y que se encuentran debidamente citadas en la
bibliografia. A su vez, las teorias, graficas y tablas presentadas son datos

respaldados y referenciados en este modelo presentado.

3.8. Meétodo de anélisis de datos

La data obtenida por los métodos ya presentados ha sido analizada; empleando
diferentes tipos de herramientas para organizar, clasificar y procesar la informacion.
Cabe resaltar a la herramienta del vagabundeo (facto percepcion), para el
levantamiento de informacion detallado en la ficha de observacion acorde a la visita
en campo y la entrevista, el AutoCAD y Google Earth, como herramientas para el
andlisis cartografico; Adobe lllustrator y Microsoft Office, para la elaboracion de la
presente monografia, tablas y gréficas; y el programa Mendeley para la

estructuracion de las citas y fuentes obtenidas.

DESARROLLO DE LAS IDENTIFICACIONES TIPOLOGICAS DEL MODELO
APLICATIVO

Segun el modelo aplicativo estudiado en la elaboracion de la presente tesis, se
desarrollaron las identificaciones tipolégicas mostrando indicadores que se
identificaron a través de la observacion fisica y las entrevistas elaboradas, a lo cual
se detalla lo siguiente.

Identificar los tipos de rehabilitacion psicoterapéutica para nifios con
afectacién psicoldgicay con desesperaciéon emocional.

Consiste en el andlisis de los actuales equipamientos que cuentan con

psicoterapia infantil comunitaria y los tipos de trastornos que se atienden.

¢ Nifios inscritos a rehabilitacién psicoterapéutica:

4%

0.68%

0.93%
' 0.72%
e 0.70% Poblacion Infantil en Comas

98 %

N° de nifios inscrito a psicoterapia

Figura 42. Porcentaje de nifios inscritos a rehabilitacion psicologia en el distrito de Comas
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e Numero de pacientes registrados segun tipo de trastorno que presentan en

los Centros de salud:

Tabla 23. Cuadro de nifios inscritos a psicoterapia en los centros de salud anualmente.

CENTROSDE ~ PoreOTERARIA  1ERAPIA DE TERAPIA TR N UPAL CUENTOS
SALUD CONDUCTUAL JUEGO GRUPAL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICOS
1.- CENTRO DE
SALUD MENTAL . o 160 nifios x - . - " . "
COMUNITARIO 250 nifios x afo afios 140 nifios x afios 140 nifios x afios 220 nifos x afos
WINAY.
2.- HOSPITAL
SERGIO BERNAL 140 nifios x afio 120 nifios x o o o o o o
( HOSPITAL DE afios 120 nifios x afios 200 ninos x anos 180 nifios x afios
COLLIQUE).
3.- HOSPITAL 160 nifios x
MARINO MOLINA 140 nifios x afio o 160 nifios x afios 120 nifios x afios 80 nifios x afios
- ESSALUD anos

4.- SISOL SALUD
( HOSPITAL DE
SOLIDARIDAD).

5.-CENTRO
MATERNO
INFANTIL
PERUANO -
COREANO EL
PINAR..

6.- CENTRO
MATERNQ
INFANTIL

PERUANO -
COREANO

SANTA LUZMILA.

7.- TERAPIAS Y
ASESORIAS
PSICOLOGICA

8.- CUENTA
CONMIGO -
CENTRO
PSICOLOGICO
FAMILIAR

9.- CENTRO DE
ATENCION
PSICOLOGICA
CAPEM

10.- CRECEMOS
TERAPIA
INTEGRAL

11.- CENTRO
PSICOLOGICO
INTEGRATE

12.- CENTRO DE
PSICOLOGIA Y
PSICOTERAPIA

TOTAL

PORCENTAIJE

150 nifios x afio

144 nifios x afio

135 nifios x afio

96 nifios x afio

80 nifios x afo

84 nifios x ano

96 nifios x afio

80 nifios x afio

80 nifios x afio

1,475

0.93%

98 nifios x afios

70 nifios x afos

70 nifios x afios

68 nifios x afio

96 nifios x afo

74 nifios x afio

74 nifos x afno

74 nifos x afno

74 nifos x ano

1,138

0.72%

98 nifios x afios

70 nifios x afos

70 nifios x afios

68 nifios x afio

96 nifios x afo

74 nifios x afio

74 nifos x afno

74 nifos x afno

74 nifos x ano

1,118

0.70%

70 nifios x afos

68 nifios x afios

54 nifios x afios

60 nifios x afio

54 nifios x afio

68 nifios x ano

54 nifios x afo

68 nifios x afio

54 nifios x ano

1,010

0.64%

68 nifios x afios

54 nifios x afios

68 nifios x afios

70 nifios x afno

54 nifios x afio

56 nifios x afio

68 nifios x afio

88 nifios x afio

74 nifios x ano

1,080

0.68%
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ANALISIS GRAFICO ANALISIS FOTOGRAFICO

Shooord

CRECEMOS

CENTROS DE SALUD MENTAL PUBLICO
CENTROS DE SALUD MENTAL PRIVADO

LEYENDA DESCRIPCIO! ANALISIS
TIPOS DE PSICOTERAPIA INFANTIL 1. CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO WINAY.
iy 2. HOSPITAL SERGIO BERNAL ( HOSPITAL DE COLLIQUE). DENTRO DEL DISTRITO SE HAN
3. HOSPITAL MARINO MOLINA — ESSALUD. IDENTIFICADO LOS 6
| TERAPIADEJUEGO 4. SISOL SALUD ( HOSPITAL DE SOLIDARIDAD). ; :::gfh?léfssggcrggs QUE
W TReAGRUPAL . :m MATERNO INFANTIL PERUANO —~ COREANO PSICOTERAPEUTICOS DE
| TERAPIAGRUPALDE o MANERA ECONOMICA O DE
ACOMPARIENTO 6. CENTRO MATERNO INFANTIL PERUANO — COREANO MANERA GRATUITA A TRAVES
o cuentos TeRaPeuTIcos SANTA LUZMILA. DEL SISTEMA GRATUITO DEL SIS.
el T TERAPIAS Y ASESORIAS PSICOLOGICA
( ) CENTROTIPO 1 8. CUENTA CONMIGO — CENTRO PSICOLOGICO FAMILIAR SE DETALLA LO SIGUIENTE:
:'. 9. CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA CAPEM
- i ol i " ESTABLEGIMENTO PARA
(3 comomvos A1) CENTROPEICOL CBI00 ITECRATE PODER ATENDER A UN MENOR
St 12.  CENTRO DE PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA DE EDAD, SE TIENE QUE
REALIZAR UN PAGO MININO
PARA SU INGRESO Y POR
N° de Nifios inscritos a CADA SESION DE TERAPIA.
fEisoMacn peicotersnéuica + AL SER UN SERVICIO PUBLICO
R —— SE DETALLA LOS PRINCIPALES
. PROBLEMAS DE INADECUADO
S ESPACIO PARA UNA
‘ ATENCION, ESCOSO PLAN
’- PARA PODER ATENDER A LOS
MENORES DE EDAD.
V.
\JFJs =t O
A R, f 5
= 5 VL L~ SRR SR =
= CONCLUSIONES
IDENTIFICAR LOS TIPOS DE REHABILITACION PSICOTERAPEUTICA PARA NINOS CON TRl EE o e — UNIV%E%I%%?ERSS[?&%}?ALLEJO
AFECTACION PSICOLOGICA Y NINOS CON DESESPERACION EMOCIONAL. DISTRITO DE COMAS, SE ENCUE' NRANTRA Rk i
CATEGORIAS D Y E; POR LO QUE NO SE PUEDEN BUSTOS ESPINOZA LOURDES
OBJETIVOS - LOGROS: COSTEAR UN SERVICIO PRIVADO. FUAVAAN CLERRERO ESTHLPANNY
= + LOS MENORES QUE INGRESAN A ESTOS U Cv e
ESTABLECIMIENTOS, NO TIENEN EL ADECUADO
El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de rehabilitacion psicoterapéutica mediante el analisis de ESPACIO PARA RECIBIR TERAPIA Y UN PROBLEMA UniveRsioaD g;‘:c“:l?‘ s*ug?_’:’g""-sﬁmo"
los actuales equipamientos que cuentan con psicoterapia infantil comunitaria. DE QUE EL SERVICIO NO ES CONTINUO POR SOCIAL mbmmwo VICTIMAS DE I'O 1
PROBLEMAS ADMINISTRATIVOS DE LOS CENTROS. MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022

Figura 43. Ficha de observacion N° 1: Identificar los tipos de rehabilitacion psicoterapéutica.
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Identificar los tipos de salud mental infantil para nifilos que presentan
heridas contusas y comportamiento impulsivo familiar.
Consiste en el andlisis de los actuales equipamientos que cuentan con

psicologia infantil comunitaria.

¢ Niflos que reciben tratamiento para sus problemas mentales:

0.93%

S Paoblacion Infantil en Comas
y-- 0.75%

N° de nifos que tratan sus
problemas mentales

Figura 44. Porcentaje de nifios que han recibido tratamiento en el distrito de Comas.

¢ Numero de pacientes registrados segun tipo de trastorno que presentan en

los Centros de salud:

Tabla 24: Cuadro de nifios atendidos anualmente en los centros de salud.

TRANSTORNO TRANSTORNO

CENTROS DE TRANSTORNO DE i BE PROBELMAS DE TRANSTONO
SALUD ANSIEDAD SEEREIE CEFE TR APRENDIZAJE ALIMENTICIOS
1.- CENTRO DE . = .
SALUD MENTAL 250 nifi = 160 nifios x 120 nifios x 120 nif o 150 nifios x
COMUNITARIO nifios x afio afios afios nifios x afios afios
WINAY
2.- HOSPITAL ) i . )
SERGIO BERNAL 140 nifios x afio 130 nifios x 110 nifios x 130 nifios x afios 140 nifios x
(HOSPITAL DE afios afos afios
COLLIQUE)
3.- HOSPITAL i i i
. = 130 nifios X 96 nifios x . = 80 nifios x
MARINO MOLINA 110 nifios x afio = = 120 nifios x afios =
_ESSALUD afics afics afios
4.- SISOL SALUD & i i
(HOSPITAL DE 130 nifios x afio o8 ninos x o8 ninos x 70 nifios x afios 68 ninos x
SOLIDARIDAD) afios afios afios
5.-CENTRO DE . i i
SALUD 144 nifios x afio 70 ninos x 70 ninos x 68 nifios x afios 54 ninos x
SANGARARA afics afics afios
6.- CENTRO DE i i i
SALUD ARO 135 nifios x afio 70 ninos x 70 ninos x 54 nifios x afios 68 ninos x
NUEVO afios afios afios
7.- CENTRO DE
SALUD EL 68 nifi
A . . nifios x . - . o . -
ALAMO 96 nifios x afio = 68 nifios x afio 60 nifios x afio 70 nifios x afio
PSICOLOGICA ano
8.- CENTRO DE .
. = 96 nifios x x = . = . =
SALUD SAN 80 nifios x afio = 96 nifios x afio 54 nifios x afio 54 nifios x afio
CARLOS ano
9.- TERAPIAS Y .
. ~ 74 nifios x . = . = . ~
ASESORIAS 84 nifios x afio = 74 nifios x afio 68 nifios x afio 56 nifios x afio
PSICOLOGICA ano
10.- CUENTA
CONMIGO — &
CENTRO 96 nifios x afio 74 ninos x 74 nifios x afio 54 nifios x afio 68 nifios x afio
PSICOLOGICO ano
FAMILIAR
11.- CENTRO DE
ATENCION . = 74 nifios x s = . = . =
PSICOLOGICA 80 nifios x afio 2o 74 nifios x afio 68 nifios x afio 88 nifios x afio
CAPEM
12.- CRECEMOS .
. ~ 50 nifios x . = . = . ~
TERAPIA 45 nifios x afio = 38 nifios x afio 35 nifios x afio 64 nifios x afio
INTEGRAL ano
13.- CENTRO .
A . ~ 50 nifios x . = . = . ~
PSICOLOGICO 45 nifios x afio = 38 nifios x afio 35 nifios x afio 64 nifios x afio
INTEGRATE ano
14.- CENTRO DE .
. ~ 50 nifios x . = . = . ~
PSICOLOGIA Y 45 nifios x afio = 38 nifios x afio 35 nifios x afio 64 nifios x afio
PSICOTERAPIA ano
TOTAL 1,480 1,194 1,064 971 1,088

PORCENTAJE 0.70% 0.56% 0.50% 0.46% 0.51%




ANALISIS GRAFICO

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE PROBLEMAS DE SALUD MENTAL INFANTIL PARA NINOS QUE
PRESENTAN HERIDAS CONTUSAS Y COMPORTAMIENTO IMPULSIVO FAMILIAR.

OBJETIVOS - LOGROS:

El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de salud mental infantil mediante el analisis de los
actuales equipamientos que cuentan con psicologia infantil comunitaria.

ANALISIS FOTOGRAFICO

CENTROS DE SALUD MENTAL PUBLICO

LEYENDA DESCRIPCION
mw DE SALUD MENTAL 1. CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIA WINAY.
2. HOSPITAL SERGIO BERNAL ( HOSPITAL DE COLLIQUE).
» mSTORNO DE 3. HOSPITAL MARINO MOLINA - ESSALUD
EOAD ; m .
vt o 4. SISOL SALUD ( HOSPITAL DE SOLIDARIDAD)
DEPRESION 5. CENTRO DE SALUD SANGARARA
_ TRANSTORNO DE 6. GENTRO DE SALUD ANO NUEVO
(ABRESVIAD 7. GENTRO DE SALUD EL ALAMO
PROBELMAS DE
. APRENDIZAJE 8. CENTRO DE SALUD SAN CARLOS
. TRansTONO 9. TERAPIAS Y ASESORIAS PSICOLOGICA
ALIMENTICIOS 10. CUENTA CONMIGO ~ CENTRO PSICOLOGICO FAMILIAR
-
) centroTPOY 11, CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA CAPEM
Y centroTRO2 12.  CRECEMOS TERAPIA INTEGRAL
‘_-‘ 13.  CENTRO PSICOLOGICO INTEGRATE
{_} CENTROTPO3 14, CENTRO DE PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA
ESTADISTICAS

o

N* de nifos que reciben tratamiento

5 7§ﬂ

para sus problemas mentales

« Pobladion Infanti &n Camas.

5
H

A i

CENTROS DE SALUD MENTAL PRIVADO

ANALISIS

DENTRO DEL DISTRITO SE HAN
IDENTIFICADO LOS 7
PRINCIPALES CENTROS QUE
BRINDAN EL SERVICIO DE
AYUDAR Y APOYAR A LOS NINOS
QUE TENGAN LESIONES LEVES Y
EL PRINCIPAL APOYO HACIA LAS
FAMILIAS.

SE DETALLA LO SIGUIENTE:

« DENTRO DE CADA
ESTABLECIMIENTO PARA
PODER ATENDER A UN MENOR
DE EDAD, SE TIENE QUE
REALIZAR UN PAGO MININO
PARA SU INGRESO Y POR
CADA SESION DE TERAPIA.

« AL SER UN SERVICIO PUBLICO
DE TIPO |, SOLO PUEDE

e e BRINDAR EL SERVICIO
e B PSICOLOGICO Y EL SERVICIO
- sl ‘ QUE PUEDE BRINDAR ES LO
| e o EL BASICO DE DIAGNOSTICO Y
AL = ' DE TRATAMIENTO PARA
C 2 ol o i = - e @ CASOS LEVES.
=F ) - o e 28 TOAL 157, 99
i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
TESIS EN ARQUITECTURA
+  LOS MENORES QUE INGRESAN A LOS INTEGRANTES:
ESTABLECIMIENTOS DE CENTROS DE SALUD NIVEL BUSTOS ESPINOZA LOURDES
| (POSTAS) , SOLO BRINDAN LOS UN SERVICIO HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY
BASICO QUE EN ALGUNOS CASOS NO APOYAN A UN U C V TEwA
DIAGNOSTICO ADECUADO HACIA LOS FAMILIARES O UNIVERSIAD g;ggg SE sau:; Njgﬁ:ﬂqw l 0 2
HACIA LOS MENORES DE EDAD. et mwom OB A H
MALTRATO INFANTIL, COMAS, LUMA, 2022

Figura 45. Ficha de observacion N° 2: Identificar los tipos de salud mental infantil.
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Identificar los tipos de innovacion social para los problemas econdmicos en

el hogar.

Consiste en el andlisis de los actuales hogares que presentan problemas

socioecondémicos, de los cuales se consideran: tasa de desempleo en el distrito, el

nivel de calidad del hogar, costo de la canasta basica familiar y las caracteristicas

fisicas de las viviendas.

e Tasa de desempleo:

M Desempleo
Drogradiccion

M Delincuencia

W Violencia

M Disfuncionalidad familiar

Figura 46. Tasa de desempleo dentro del distrito de Comas.

¢ Nivel de calidad en el hogar (% de poblacion) y costo de la canasta basica

familiar (soles):

40

30

20

10

Figura 47. Cuadro de cantidad poblacional y de canasta basica dentro del distrito de Comas.

Poblacion (%) 600
500

400
300
200
100

2020 2021

2020 w2021

40
30
20

10

2020 2021

Costo

« Caracteristicas fisicas de las viviendas, segun la materialidad que presentan:

MATERIAL DE
CONSTRUCCION DE CASOS %

LAS PAREDES
LADRILLO O BLOQUE 105 600 89 VIVIENDAS DE
DE CEMENTO MATERIAL NOBLE
MADERA 8900 9

VIVIENDAS DE
TRIPLAY 2700 1.5 MATERIAL PRE
FABRICADO

QUINCHA 40 0.5
TOTAL 117 240 100

Tabla 25. Cuadro porcentual de viviendas segun materialidad.
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ANALISIS GRAFICO ANALISIS FOTOGRAFICO

LEYENDA DESCRIPCION ANALISIS

DESEMPLEO EN HOGARES CON ESTRATO AR NUEVOAMANECER SE HA IDENTIFICADO ALGUNOS DE
MEDIO BAJO 2. AAHHLOS SAUCES LOS PROBLEMAS ECONOMICOS
. DESEMPLEO EN HOGARES CON ESTRATO 3. URBANIZACION EL PINAR, ETAPA DE UN HOGAR:
BAJO
ERancELA! - LA CANAANSTA BASICA FAMILIAR
4. AAHH MANCO INCA EN EL ANO 2021 FUE DE S/. 500
ZONAS CON VIVIENDAS DE MATERIAL .
® B EACRICADD 5. URBANIZACION SANTA LUISA COMOC')WNlMO. ALO QUE
. ZONAS CON VIVIENDAS DE MATERAL 6. AAHH MILAGROS DE JESUS ACLRE&',O ENENHORIRESEECTO
NOBLE +  DE ACUERDO A ENCUESTAS
REALIZ%DAS A FAMILIAS SE
PRECISO QUE EL NIVEL DE
ESTADISTICAS CALIDAD DE VIDA EN EL
Caracteristicas de viviendas segin material  Reduccién del nivel de Canasta basica HOGAR DISMINUYO EN 2021, A
- - —>] calidad en el hogar (%) familiar (soles) DIFERENCIA DEL ANO
oasos | % = Poblacion (%) Costo ANTERIOR.
LADRILLO O BLOQUE 105 600 89 VIVIENDAS DE 2 x
DE CemENTO wATERALNOBLE | 30 o RESPECTO AL DESEMPLEO, SE
wADKRA s | o 2 l %0 I ESTIMO LO SIGUIENTE:
TRIPLAY 2700 15 MATERIAL PRE 0 200
imaiolll | + LA POBLACION DESEMPLEADA
»300 Wt [P SE UBICA EN LOS ESTRATOS
MAS BAJOS, EN SU MAYORIA
&2 e LOCALIZADOS EN LOS AA.HH.
4 La tasa de desempleo +  ALGUNAS VIVIENDAS CON
N u D diccion
S Q‘(’;‘ K = Delincuencia S0 Cabe enian i ESTRATO BAJO PRESENTAN
S $I~ A,\(/o. W Violencia L i DT g;«: Rv:«g;rgzu\umn PRE
< m Disfuncionalidad familiar sociales.
o L/ Bty g
CONCLUSIONES
IDENTIFICAR LOS TIPOS DE INNOVACION SOCIAL PARA LOS PROBLEMAS ECONOMICOS EN UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
EL HOGAR. . EL COSTO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR TESGEN ARQUITECTURA
OCUPA UN 7?% DE UN INGRESO PER CAPITA DE S/. m?u?rugs&snnou wo——
800 COMO MINIMO, LO QUE INDICA QUE ES UN
OBJETIVOS - LOGROS: PROBLEMA ECONOMICO DE GRAN PONENCIA. HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY
El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de innovacion social mediante el analisis de los actuales . E?:so xg&%%lisss[gﬁlfgg E‘ggiggls-msm i V E‘N‘;R i —
ares que presentan problemas socioeconémicos, de los cuales se considera: el desempleo, nivel de SuvEssIaAD ZADO
Zaol?dad dZI ht?g:r :angs?ta basica fas:n‘:llar caracterl'stlcas ﬂle::as d:elas viviendas = ! FEICADOR ENCAZONAESTE DECDISTRITOVEN e %f\rmm éﬁﬂﬁm |'03
' y 2 LOS ASENTAMIENTOS HUMANOS. MALTRAI0 [VANTIL, COMAS LIWIA 3033

Figura 48. Ficha de observacion N° 3: Identificar los tipos de innovacién social.
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Identificar los tipos de tratamiento psicolégico ante gritos constantes y

tocamientos no consensuados que sufren los nifios maltratados.

Consiste en el analisis de los actuales equipamientos que cuentan con los
tipos de tratamiento psicologico para los nifios que sufren de amenazas y gritos

constantes.

e Tipos y servicios de tratamiento psicolégico que brindan los equipamientos

analizados, segun la ficha de observacion:

Tabla 26. Tipos y servicios de tratamiento psicolégico brindados por los equipamientos.

e O
1. WINAY - A s
2. RENA-SER @

3. INTEGRATE o A O
4. CAPEM @ A

5. MOTIVA-T O A 0O
6. SOLIDARIDAD ® A

7. CEM — COMAS ® A

¢ Tipos de maltrato registrados en los menores de edad:

P

m Psicoldgico

= Fisico

= Sexual
Econémico

Figura 49. Cuadro porcentual de los diferentes tipos de maltrato infantil.

e Factores consecuentes del maltrato infantil registrados en el CEM-Comas:

‘ ‘ = Miedo
® Problemas
conductuales

Figura 50. Cuadro porcentual de las consecuencias del maltrato infantil.

Traumas

25%

= Depresion
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ANALISIS GRAFICO

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE TRATAMIENTO PSICOLOGICO ANTE GRITOS CONSTANTES Y
TOCAMIENTOS NO CONSENSUADOS QUE SUFREN LOS NINOS MALTRATADOS.

OBJETIVOS - LOGROS:

El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de tratamiento psicolégico mediante el analisis de los
actuales equipamientos que cuentan con servicios de terapia, psicoterapia y tratamiento para los nifios
victimas de gritos constantes y tocamientos no consensuados.

ANALISIS FOTOGRAFICO

LEYENDA DESCRIPCION ANALISIS
SE HA IDENTIFICADO LOS
. EQUIPAMIENTOS QUE BRINDAN 1 CENTRO DE SALUD MENTAL EQUIPAMIENTOS QUE BRINDAN
TERAPIA PSICOANALITICA COMUNITARIO WINAY TRATAMIENTO PSICOLOGICO,
£\ EQUIPAMIENTOS QUE BRINDAN 2. CENTRO PSICOLOGICO RENA SER SEGUN LO ANALIZADO PODEMOS
PSICOTERAPIA COGNITIVA 3. CENTRO PSICOLOGICO INTEGRATE AFIRMAR:
[ ecuramientos aue BrRINDAN 4. CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA
TRATAMIENTO CONDUCTUAL CAPEM + HAY 3 CENTROS QUE
O 5. MOTIVA-T CENTRO PSICOLOGICO .?;:'FSSES'EORVICIOS DE
CASOS DE NINOS CON TRAUMAS, INTEGRAL
| PSICOANALITICO, COGNITIVO
DEPRESION, MIEDO Y PROBLEMAS HOSPITAL DE LA SOLIDARIDAD Y CONDUCTUAL.

NS

CONDUCTUALES CENTRO DE EMERGENCIA MUJER (CEM) + EN CASO DE LOS CENTROS
. PSICOLOGICOS PRIVADOS (4)
ESTADISTICAS SE ESPECIALIZAN
MAYORMENTE EN EL
Tipos y de 'l'lppe de maltrato TRATAMIENTO
que brindan los equipamientos analizados ::::0“;‘:‘:8 G:Gl:; o] PSICOANALITICO Y
ey | " | PSICOTERAPIA COGNITIVA.
— ! L  Psicolgico
it L & o u Fisico EXISTEN 3 EQUIPAMIENTOS
L o sseus ESTATALES QUE REGISTRAN LOS
T :: = o Eeonaico CASOS DE MALTRATO INFANTIL
S ® = = Tms || ENLAZONA
25%
R ") <opessn 7 1oz | | L g| GENTRO DE SALUD
' ' P MENTAL WIRAY ESTUDIA LOS
Factores consecuentes del maltrato gy s, Gritos FACTORES FAMILIARES Y SUS
infantil registrados en el CEM - Comas u Problemas .-~ constantes CONSECUENCIAS QUE
conductiales CONLLEVAN.
CONCLUSIONES
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
- EL CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO TESIS EN ARQUITECTURA
WIRAY PRESENTA SERVICIOS DE TRATAMIENTO INTEGRANTES
PSICOLOGICOS Y ADEMAS DEL SEGUIMIENTO DE BUSTOS ESPINOZA LOURDES
LOS CASOS, PERO SIN SER SUFICIENTES SEGUN LA HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY
VISITA DE CAMPO. UCV [
+ LA MAYORIA DE LOS CENTROS PSICOLOGICOS UNvERsioap | CENTRO DE SALUD MENTAL
BRINDAN C?MO MINIMO UN TRATAMIENTO SRR 4D | ESPECAUZADOEN LA RENSERCON -04
PSICOANALITICO Y COGNITIVO. A g N

Figura 51. Ficha de observacion N° 4: Identificar los tipos de tratamiento psicol6gico.
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Identificar los tipos de salud mental intrafamiliar para nifios con golpes fisicos

y traumas familiares.

Consiste en el andlisis de los actuales equipamientos que cuentan con psicologia
intrafamiliar, identificandose mediante las familias con golpes fisicos y traumas

familiares.

e Numero de casos atendidos — Terapias familiares:

------ - Poblacion Infantil en Comas

G N° de personas tratadas por
0.70% problemas intrafamiliares

y -~ 0.56%

Figura 52. Cuadro porcentual de terapias familiares tratados.

e NuUumero de pacientes registrados segun tipo de trastorno que presentan en

los Centros de salud:

Tabla 27. Cuadro de terapias familiares atendidos anualmente en los centros de salud

CENTROS DE TRANSTORNO ~ TRANSTORNO ' RANSTORNOG  neg) 1gENCIA
SALUD DEL ESTRES DE DEPRESION AGRESIVIDAD DOMESTICA
1.- HOSPITAL
SERGIO BERNAL = = 200 nifios x 150 nifios x 145 nifios x
( HOSPITAL DE 230 nifios x afio afos afios afos
COLLIQUE).
2.- HOSPITAL
MARINO 160 nifios x afio 130 nifios x 120 nifios x 115 nifios x
I\égé_;NLﬁE; afios afios afios
3.- CENTRO DE i - 120 nifios x 96 nifios x . -
110 nifios x afio = o 98 nifios x afios
SANGARARA anos anos
4.- CENTRO DE = .
SALUD ANO 98 nifios x afio 120 ninos x o8 ninos x 70 nifios x afios
NUEVO afos afios
5.-CENTRO DE ™
" . o . 70 nifios x " -
SALUD EL 138 nifios x afio 68 nifios x afios afios 84 nifios x aifios
ALAMO
6.- CENTRO DE =
SALUD SAN 98 nifios x afio 70 nifios x afios 68:%225 x 54 nifios x afios
CARLOS
7.- TERAPIAS Y -
ASESORIAS 78 nifios x afio 68 nifios x afio 68 ninas x 60 nifios x afio
PSICOLOGICA ano
8.- CENTRO DE ie
PSICOLOGICO 75 nifios x afio 96 nifios x afio 96 ;:ﬁn{;:s x 54 nifios x afio
FAMILIAR
9.- CUENTA
CONMIGO - ie
CENTRO 84 nifios x afio 74 nifios x afio 74 ninos x 68 nifios x afio
PSICOLOGICO ano
FAMILIAR
10.- CENTRO
DE SALUD .
MENTAL 96 nifios x afio 74 nifios x afio 74 ninos x 54 nifios x afio
COMUNITARIO ano
WINAY
11.- SISOL .
SALUD ( e & " & 74 nifios x o o
HOSPITAL DE 80 nifios x afio 74 nifios x afio afio 68 nifios x afio
SOLIDARIDAD).
TOTAL 1,247 1,094 988 870
PORCENTAJE 0.93% 0.75% 0.67% 0.61%
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ANALISIS GRAFICO

ANALISIS FOTOGRAFICO
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LEYENDA DESCRIPCION ANALISIS
PROBLEMA DE SALUD MENTAL 1. HOSPITAL SERGIO BERNAL ( HOSPITAL DE
ARATAEIAR coLLIQUE). DENTRO DEL DISTRITO SE HAN
% TRANSTORNO DEL 2. HOSPITAL MARINO MOLINA - ESSALUD. IDENTIFICADO LOS 2 SERVICIOS
ESTRES A Cnh s B sk SRk DE TRATAMIENTO FAMILIAR
~ TRANSTORNODELA COMUNITARIO Y 3 SERVICIOS
DEPRESION 4. CENTRO DE SALUD ANO NUEVO PRIVADOS.
B TRANSTORNODE 5. CENTRO DE SALUD EL ALAMO
AGRESIVIDAD 6. CENTRO DE SALUD SAN CARLOS SE DETALLA LO SIGUIENTE:
~ NEGLIGENCIA 7. TERAPIAS Y ASESORIAS PSICOLOGICA
DOMESTICA 8
9.

() centRoTIPO1
(__} centROTIPO2

CENTRO TIPO 3

CENTRO DE PSICOLOGICO FAMILIAR

CUENTA CONMIGO ~ CENTRO PSICOLOGICO

FAMILIAR

CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO WIRAY
SISOL SALUD ( HOSPITAL DE SOLIDARIDAD).

ESTADISTICAS

" |« poslacen nfeatl en Comas

| protlemas itrafamilees

N* de casos atendidos —
Teraplas familiares

+ LOS 2 PRIMEROS SERVICIOS
AL SER PUBLICOS, SE
DETALLAN LOS PRINCIPALES
PROBLEMAS EN CUANTO AL
INADECUADO ESPACIO PARA
LA ATENCION DE TODOS LOS
MIEMBROS FAMILIARES Y
ESCASOS ESPECIALISTAS
PARA EL APOYO DE CADA
MIEMBRO.

+ LOS OTROS SERVICIOS AL
SER PRIVADOS, EL COSTO ES

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE PROBELMAS DE SALUD MENTAL INTRAFAMILIAR PARA LOS
FAMILIARES CON GOLPES FiSICOS Y TRAUMAS FAMILIARES.

OBJETIVOS - LOGROS:

El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de salud mental intrafamiliar mediante el analisis de los
actuales equipamientos que cuentan con psicologia intrafamiliar.

: MAYOR Y SE TIENE QUE
‘ R PAGAR POR CADA SESION Y
. SOLO SE PUEDE ATENDER A 1
POR CITA, LO CUAL AUMENTE
éév EL COSTE DEL TRATAMIENTO.
CONCLUSIONES UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
+  LAS FAMILIAS QUE QUIEREN SER TRATADAS O TESSEN ARGUITECTURA
LLEVAR UN TRATAMIENTO, SE ENCUENTRAN EN INTEGRANTES
LAS CATEGORIAS D Y E; POR LO QUE NO SE BUSTOS ESPINOZA LOURDES
PUEDEN COSTEAR UN SERVICIO PRIVADO. HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY
- LOS FAMILIARES QUE INGRESAN A LOS UCV [
ESTABLECIMIENTOS ESTATALES, NO TIENEN EL UNiveRsioao | CENTRO DE SALUD MENTAL
ADECUADO ESPACIO PARA RECIBIR TERAPIA Y UN S e %%&ﬁb&;c’g‘ msggam |-05
PROBLEMA DE QUE EL SERVICIO NO ES CONTINUO. et g o IS

Figura 53. Ficha de observacién N° 5: Identificar los tipos de salud mental intrafamiliar.
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Identificar los tipos de independencia econdmica en intervencién alos

hogares que presentan una debilidad econémica.

Consiste en el andlisis de los actuales hogares que presentan alguna debilidad

econdémica segun su ingreso per capita y como esto afecta a las posibilidades de

superacion.

e Ingreso per capita por poblacion y manzanas:

Tabla 28: Cuadro comparativo de ingreso per cépita por hogares segun estrato econémico.

INGRESO PER CAPITA
ESTRATO POR HOGARES PERSONAS | HOGARES |MANZANAS
(Muevos soles)
late 2 192,20 a mas &3 12 2
[ JIMedioaito | 1330,10-2192.19 8014 2107 86
[medic 899,00 - 1 330,09 133 802 34 587 954
|1 ecio bajo 575,70 - B98.99 230 038 56 766 1 962
Menar de 575,69 45 050 11 245 1177
TOTAL 417 007 104717 4181

e Porcentaje de hogares con estrato alto y medio alto a bajo:

1%

99%

W Hogares con estrato alto

] Hogares con estratos

medio alto a bajo

Figura 54. Porcentaje de estrato social en el distrito de Comas.

e Tipos de actividades econdmicas de hogares con independencia econémica,

segun la cantidad de hogares ubicados en el estrato alto:

8
6
4
2
0 [ |
Comercio Centro
Financiero

Empresas

B Equipamientos con independencia econdmica

Figura 55. Porcentaje de independencia econdmica en el distrito de Comas.
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ANALISIS GRAFICO
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ANALISIS FOTOGRAFICO

\¥

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE INDEPENDENCIA ECONOMICA EN INTERVENCION A LOS
HOGARES QUE PRESENTAN UNA DEBILIDAD ECONOMICA.

OBJETIVOS - LOGROS:

El objetivo de esta lamina es identificar los tipos de independencia econémica mediante el analisis de los
actuales hogares que presentan alguna debilidad econémica segun su ingreso per capita y como esto
afecta a las posibilidades de superacion.

LEYENDA DESCRIPCION ANALISIS
- HOGARES CON INGRESO PER CAPITA DE 2000 SOLES A + b :::: ALIOSANIA SE HA IDENTIFICADO LOS
HOGARES CON INGRESO PER CAPITA DE 1300 SOLES A 2000 2 CAAGH BAVILL HOGARES CON INGRESOS DESDE
| HOGARES CON INGRESO PER CAPITA DE 800 SOLES A 1300 . LO BAJO A LO MAS ALTO,
Il HOGARES CON INGRESO PER GAPITA DE 500 SOLES A 800 % URDANEACINEL TOMANDO COMO REFERENCIA EL
HOGARES CON INGRESO PER CAPITA MENOR DE 500 SOLES ShEN ESTRATO SOCIOECONOM|CO‘ Lo
= 4 URBANIZAGIONVILLA CUAL SE DETALLA LO SIGUIENTE:
HIPER
. ;N::os DE SALUD CON COSTO DE CONSULTA DE 20 A 50 5 UnEANACION TR - (E;)éﬁLEs ?gffg‘ ,;’EEDTnggs
A CENTROS PSICOLOGICOS CONGOSTODE CONSULTADE 50 [ [ #aeon R PIAT QUE CUENTAN CON UN
SOLESA+ ! INGRESO PER CAPITA DE 500
fEIS A 800 SOLES,
estanisTicas S e
Poblacién y manzanas (unidades) INGRESO DE 2000 SOLES A
INGRESO PER CAPITA MAS.
ESTRATO PORMOGARES | PERSONAS | HOGARES Hogares de Estrato Alto ubicado
T T = 5 7 en la Urb. El Retablo * EL 99% SON HOGARES QUE
YT AN T L PRESENTAN UNA DEBILIDAD
T T T N I ECONOMICA Y EL 1% NO
S S L A | PRESENTA ALGUN PROBLEMA
S T2 L R ECONOMICO.
2 I DENTRO DE LOS 12 HOGARES SIN
# Hogares con estrato alto gy 0 = DEBILIDAD ECONOMICA QUE
Comercio Centro Empresas PERTENECEN A LA URB. EL
> Hobeiea ek adkratie Financiero RETABLO, SE IDENTIFICO QUE 4
medio alto a bajo = coni SON COMERCIO, 1 BANCO Y 7
EMPRESAS.
i i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
TESIS EN ARQUITECTURA
+ EXISTE UN GRAN PORCENTAJE DE HOGARES QUE INTEGRANTES:
CARECEN DE UNA INDEPENDENCIA ECONOMICA, BUSTOS ESPINOZA LOURDES
ESPECIALMENTE DE ESTRATO MEDIO BAJO Y BAJO. HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY
+  LOS HOGARES CON ESTRATO MEDIO ALTO Y ALTO, CV =
ESTAN SUJETOS A UNA PROBABILIDAD DE e ono | CENTRODE SALUD MENTAL
REALIZAR ALGUN TIPO DE TRATAMIENTO O CEsaR VALLEIO | ESPECIALIZADO EN LA REINSERCION |_06
REHABILITACION PSICOLOGICA. SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE
MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022

Figura 56. Ficha de observacion N° 6: Identificar los tipos de independencia econémica

70



3.9. Aspectos éticos

El estudio proyectual contiene dos principios, a la ética y la moral sobre la
creacion del contenido y la originalidad realizada por los respectivos autores;
otorgando la autenticidad del proceso de esta indagacion, tal como en las
entrevistas realizadas de acuerdo a todas las especificaciones solicitadas por los
entrevistados, comprendiendo, solidarizando y empatizando con los principales
problemas. Se garantiza que el siguiente proyecto busca apoyar y mejorar la salud

mental de los infantes.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Procesamiento y andlisis de las entrevistas de los actores estratégicos.

Como parte de los instrumentos considerados se aplicé la entrevista estructurada
a diferentes actores estratégicos, tanto como a las entidades institucionales, asi
como a los actores comunales que tengan conocimiento acerca del problema
principal y los modelos tedricos posteriormente a analizar.

Tabla 29. Matriz de actores estratégicos para la reinsercién social en las victimas de maltrato
infantil.

ACTORES ESTRATEGICOS PARA LA REINSERCION SOCIAL EN LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL

INSTITUCIONAL ACTORES COMUNALES
NORMATIVO PROMOTOR EVALUADOR TERAPISTAS PSICOLOGOS
CENTRO
DIRIS CDEé\IBI?AO LITTLE DE SALUD EDUCA
NORTE CEM AURORA DEMUNA MERIDIO- ONES MENTAL IMPACTA
WINAY CRECE
NAL
. ) Alexis Psico. . Psico.
Lic. Doris Augusto Dra. Kenthy . Dr. Daniel
Velasquez Robgrto _ Teresa Llontop Valerio Yl{llana Romero Dya[le
Calixto Viviano Llave - Gbmez Solis
Cabrera P Urrutia Morales . Tuesta ;
Castillejo Medina Ojeda
Jefe de la _ Coordinadora _
oficina de Coordinador de_ la Coordinador o Director
; del Centro de  Subunidad de Psicoéloga - general y -
cuidado h ion de | de la - Psicéloga d del Psicéloga
integral de la Emergenma gestion de la DEMUNA terapista octor de
salud mujer. evidenciay ’ CSMC.

conocimiento.

Pregunta N° .1, ¢Cual considera que es el maltrato o violencia mas frecuente
sometido a los niflos y adolescentes?, las personas que fueron entrevistadas
respondieron cada una de las preguntas precisando que la mitad muestra un parcial

conocimiento del tema mientras que la otra mitad si conoce del tema.
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PARCIAL MAYOR INDIFERENCIA
CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

Figura 57. Porcentaje de conocimiento sobre los tipos de maltrato infantil.
Pregunta N° .2, ¢ Cudles son los factores y formas familiares de actuar ante estos
problemas?, la mayoria de las personas entrevistadas tiene mayor conocimiento

sobre el tema.

i

PARCIAL MAYOR INDIFERENCIA
CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

Figura 58. Porcentaje de conocimiento sobre las formas de actuar ante un maltrato infantil.
Pregunta N° .3, ¢ Los actuales equipamientos que brindan atencion psicol6gica son
los adecuados y suficientes para mejorar el bienestar mental de los infantes?, al

igual que la pregunta anterior la mayoria de los entrevistados indicaron un mayor

conocimiento.
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—
PARCIAL MAYOR INDIFERENCIA

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO
Figura 59. Porcentaje de conocimiento sobre si es suficiente o adecuado los centros de atencién
psicol6gica

Pregunta N° .4, Explique brevemente sobre la teoria de la rehabilitacion

psicoterapéutica infantil. Gran parte de las personas entrevistadas si conoce del

tema.
<
o™
—
PARCIAL MAYOR INDIFERENCIA

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

Figura 60. Porcentaje de conocimiento sobre la rehabilitacion psicoterapéutica infantil

Pregunta N° .5, Explique brevemente sobre la teoria de la salud mental infantil. De

los entrevistados, tres personas conocen sobre la teoria cuestionada.

<
™
H I
PARCIAL MAYOR INDIFERENCIA
CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

Figura 61. Porcentaje de conocimiento sobre la salud mental infantil.
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Pregunta N° .6, Explique brevemente sobre la teoria de la innovacion social. La

mitad de los entrevistados desconocen o no supieron como responder sobre el

tema.

DESCONOCE PARCIAL INDIFERENCIA
CONOCIMIENTO

Figura 62. Porcentaje de conocimiento sobre el concepto de innovacion social.

Pregunta N° .7, ¢Como es el funcionamiento de un Centro de Salud mental
especializado en la reinsercion social para las victimas de maltrato infantil?, las
personas entrevistadas contestaron la pregunta de las cuales la mitad desconoce

sobre lo cuestionado y el resto mostré un conocimiento parcial.

DESCONOCE PARCIAL INDIFERENCIA
CONOCIMIENTO

Figura 63. Porcentaje de conocimiento sobre el funcionamiento de un Centro de salud mental.
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Tabla 30. Cuadro resumen de procesamiento de entrevistas a los actores estratégicos.

Centro de Salud mental especializado en la reinsercién social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022

ACTORES ESTRATEGICOS PARA LA REINSERCION SOCIAL EN LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL

ENTREVISTA ESTRUCTURADA INSTITUCIONAL ACTORES COMUNALES
Normativo Promotor Evaluador Terapistas Psicologos
‘ CENTRO DE
DIRIS DEMUNA CENTRO DE DIA EDUCA IMPACTA
PREGUNTAS NORTE CEM AURORA  pisTRITAL  MERIDIONAL ~ HITTEEONES — SALUD MENTAL CRECE
N° WINAY
ESTRUCTURADAS - - -
Lic. Doris Alexis Roberto Teresa Augusto . . . . .
Velasquez Calixto Viviano Liontop Dra'. Kenthy P§|co. Yulla_na Dr. Daniel Romero  Psico. D_yane Solis
o - Valerio Morales Gomez Medina Tuesta Ojeda
Cabrera Castillejo Llave Urrutia
¢Cual considera que es el
maltrato o violencia mas . . . . . . . . Mayor Parcial Mayor Parcial

1 frecuente sometido a los nifios y IeliEremE IiEErEn ! IrliEEnee e conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
adolescentes?
¢Cuéles son los factores y .

2 formas familiares de actuar ante . Indiferencia Indiferencia Indiferencia Indiferencia Me}yqr Ma_lyqr Ma}yqr Pa_rmgl

Realidad conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
estos problemas?
¢Los actuales equipamientos
que brindan atencion psicoldgica "

3 son los adecuados y suficientes Indiferencia  Indiferencia  Indiferencia Indiferencia RV Parcial e LT
para mejorar el bienestar mental conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
de los infantes?

Explique brevemente sobre la ;
4 teoria de la rehabilitacion Indiferencia Indiferencia Indiferencia Indiferencia Ma}yqr Pa_rC|_aI Ma}yqr Ma}yqr
. T ) conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
psicoterapéutica infantil
Explique brevemente sobre la Teoria " " . " " : . " Mayor Parcial Mayor Mayor

5 . - . Indiferencia Indiferencia Indiferencia Indiferencia i . i i
teoria de la salud mental infantil conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento

6 Expl,lque br'evemeryt'e sopre la Indiferencia Indiferencia Indiferencia Indiferencia Pa.m'f"" Desconoce Desconoce Parm_al
teoria de la innovacién social conocimiento conocimiento
¢Como es el funcionamiento de
un Centro de Salud mental Mavor Mavor

7 especializado en la reinsercion Propuesta Indiferencia Indiferencia Indiferencia Indiferencia Desconoce Desconoce Y Y

social para las victimas de
maltrato infantil?

conocimiento conocimiento
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DESARROLLO DE LAS ESTRUCTURACIONES DEL MODELO APLICATIVO
Estructurar los tipos de alteracion de la conducta.

El comportamiento sistémico de la siguiente estructura se aplica en funcion de:

Tabla 31. Matriz del comportamiento sistémico tipo 1.

Comportamiento sistémico estructural de tipos de vulnerabilidad econémica

Nivel de Identificar los tipos de Identificar de los tipos de
identificacion de rehabilitacion psicoterapéutica tratamiento psicolégico
tipologias
Nivel de realidad Nifios con afectacion psicolédgica Tocamientos no consensuados
problematica
Nifios con desesperacion Gritos constantes
emocional

Los elementos que intervienen se identificaron de la siguiente manera:

Tabla 32. Matriz de elementos que intervienen tipo 1.

Identificaciones tipoldgicas Elementos detectados en larealidad problemética
Identificar los tipos de Psicoterapia cognitiva - conductual

Rehabilitacion Terapia de juego

psicoterapéutica Terapia grupal

Terapia grupal de acompafiamiento
Cuentos terapéuticos
Identificar de los tipos de Terapia psicoanalitica
tratamiento psicolégico Psicoterapia cognitiva - conductual
Casos de nifios con traumas, depresion, miedo y
problemas conductuales

La valoracion y rango en el proceso de analisis del comportamiento sistémico y los

elementos que intervienen se realizé de la forma siguiente:

Tabla 33. Matriz de valoracién y rango tipo 1.

Valoraciones Rangos

Valor bajo = 1 Rango bajo = 16
Valormedio = 2 Rango medio = 7-9
Valor alto = 3 Rango alto = 10-12

Los resultados fueron: Alto indice de alteracidn de la conducta en la psicoterapia
cognitiva - conductual, terapia psicoanalitica y casos de nifios con traumas,
depresion y miedo; medio indice de alteracion de la conducta en terapia de juego
y terapia grupal; y bajo indice de alteracidon de la conducta en terapia grupal de

acompafiamiento y cuentos terapéuticos.
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Tabla 34. Matriz de estructuracién de los tipos de alteracion de la conducta.

Estructurar los tipos de alteracién de la conducta

Identificar los tipos de Rehabilitacién psicoterapéutica Identificar los tipos de tratamiento psicolégico
_ _ _ _ _ Resultado
Nifios con afectacion Nifios con desesperacion Tocamientos no .
S ; Gritos constantes
psicoldgica emocional consensuados

Psicoterapia cognitiva - 3 3 3 3 12
conductual
Terapia de juego 2 3 2 1 8
Terapia grupal 2 2 3 1 8
Terapia grupal de 3 1 1 1 6
acompafiamiento
Cuentos terapéuticos 2 1 2 1 6
Terapia psicoanalitica 3 3 3 2 11
Casos de nifios con
traumas, depresiéon y 3 3 3 3 12

miedo
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Estructurar los tipos de alteraciones fisicas.

El comportamiento sistémico de la siguiente estructura se aplica en funcion de:

Tabla 35. Matriz del comportamiento sistémico tipo 2.

Comportamiento sistémico estructural de alteraciones fisicas

Nivel de Identificar de los tipos de salud Identificar los tipos de salud
identificacion de mental infantil mental intrafamiliar
tipologias

Nivel de realidad Nifios con heridas contusas Golpes fisicos

problematica

Comportamiento impulsivo familiar Traumas familiares

Los elementos que intervienen se identificaron de la siguiente manera:

Tabla 36. Matriz de elementos que intervienen tipo 2.

Identificaciones tipoldgicas Elementos detectados en larealidad problemética

Identificar de los tipos de salud  Trastorno de ansiedad
mental infantil Trastorno de depresion
Trastorno de agresividad
Problemas de aprendizaje
Trastornos alimenticios
Identificar los tipos de salud Trastorno del estrés
mental intrafamiliar Trastorno de la depresion
Trastorno de agresividad
Negligencia doméstica

La valoracion y rango en el proceso de analisis del comportamiento sistémico y los

elementos que intervienen se realizé de la forma siguiente:

Tabla 37. Matriz de valoracién y rango tipo 2.

Valoraciones Rangos

Valor bajo = 1 Rango bajo = 14
Valormedio = 2 Rango medio = 5-8
Valor alto = 3 Rango alto = 9-12

Los resultados fueron: Alto indice de casos en los tipos de alteracion fisica en
el trastorno de depresién, ansiedad y negligencia doméstica; medio indice de
casos en los tipos de alteracidn fisica en trastorno de agresividad y estrés; y
bajo indice de casos en los tipos de alteracion fisica en problemas de

aprendizaje y trastornos alimenticios.
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Tabla 38. Matriz de estructuracion de los tipos de alteraciones fisicas.

Estructurar los tipos de alteraciones fisicas

Identificar los tipos de salud mental infantil Identificar los tipos de salud mental intrafamiliar
- - - - - Resultado
Nifilos con heridas Comportamiento impulsivo . .
- Golpes fisicos Traumas familiares
contusas familiar

Trastorno de ansiedad

Trastorno de depresion

Trastorno de agresividad 1 2 3 2 8
-prondinate ! L . ! 4
Trastornos alimenticios 1 1 1 1 4
Trastorno de estrés 2 2 1 2 7

Negligencia doméstica




Estructurar los tipos de vulnerabilidad econémica.

El comportamiento sistémico de la siguiente estructura se aplica en funcion de:

Tabla 39. Matriz del comportamiento sistémico tipo 3.

Comportamiento sistémico estructural de tipos de vulnerabilidad econémica

Nivel de identificaciéon Identificar los tipos de innovacién Identificar los tipos de independencia
de tipologias social econdémica
Nivel de realidad Problemas econdmicos en el hogar Debilidad econémica

probleméatica

Los elementos que intervienen se identificaron de la siguiente manera:

Tabla 40. Matriz de elementos que intervienen tipo 3.

Identificaciones tipoldgicas Elementos detectados en la realidad probleméatica
Identificar los tipos de Desempleo en hogares con estrato medio bajo
innovacion social Desempleo en hogares con estrato bajo

Zonas con viviendas de material pre fabricado

Zonas con viviendas de material noble
Identificar los tipos de Hogares con ingreso per céapita de 2100 a + soles Hogares con
independencia econdmica ingreso per capita de 1300 a 2000 soles

Hogares con ingreso per capita de 800 a 1300 soles

Hogares con ingreso per capita de 500 a 800 soles

Hogares con ingreso per capita menor de 500 soles

Centros psicoldgicos con costo de consulta de 50 soles a +

Centros psicolégicos con costo de consulta de 20 a 50 soles

La valoracion y rango en el proceso de analisis del comportamiento sistémico y los

elementos que intervienen se realizé de la forma siguiente:

Tabla 41. Matriz de valoracién y rango tipo 3.

Valoraciones Rangos

Valor bajo = 1 Rango bajo = 1-2
Valor medio = 2 Rango medio = 3-4
Valor alto = 3 Rango alto = 56

Los resultados fueron: Alta vulnerabilidad econdmica en el desempleo en
hogares con estrato bajo, hogares con ingreso per capita de 800 a 1300 soles,
hogares con ingreso per capita de 500 a 800 soles y hogares con ingreso per capita
menor de 500 soles; media vulnerabilidad econ6mica en el desempleo en
hogares con estrato medio bajo, zonas con viviendas de material prefabricado,
zonas con viviendas de material noble y centros psicolégicos con costo de consulta
de 50 soles a mas; y baja vulnerabilidad econdGmica en hogares con ingreso per
capita de 2100 a + soles, hogares con ingreso per capita de 1300 a 2000 soles y

centros psicolégicos con costo de consulta de 20 a 50 soles.
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Tabla 42. Matriz de estructuracién de los tipos de vulnerabilidad econémica.

Estructurar los tipos de vulnerabilidad econémica
Identificar los tipos de innovacidn social Identificar los tipos de independencia econémica

Resultado

Problemas econdémicos en el hogar Debilidad econémica

Desempleo en hogares con
estrato medio bajo

Desempleo en hogares con
estrato bajo

Zonas con viviendas de
material pre fabricado

Zonas con viviendas de
material noble

Hogares con ingreso per capita
de 2100 a + soles

Hogares con ingreso per capita
de 1300 a 2000 soles

Hogares con ingreso per capita
de 800 a 1300 soles

Hogares con ingreso per capita
de 500 a 800 soles

Hogares con ingreso per capita
menor de 500 soles

Centros psicologicos con costo
de consulta de 50 soles a +

Centros psicoldgicos con costo 1 1 2
de consulta de 20 a 50 soles




DISCUSION

Tabla 43. Matriz de discusion de la alteraciéon de la conducta en el maltrato infantil.

ALTERACION DE LA CONDUCTA EN EL MALTRATO INFANTIL

RESULTADOS

TEORIAS

La teoria de la
rehabilitacion
psicoterapéutica
infantil

La teoria de la
salud mental
infantil

La teoria de la
innovacion social

CONTRASTACION

CONCLUSION

COMPONENTES
PRIMARIOS DE LA
PROPUESTA

Alto indice de alteracion de la
conducta en la psicoterapia
cognitiva - conductual, terapia
psicoanalitica y casos de nifios
con traumas, depresion y
miedo.

» Principio
cognitivo
conductual

» Principio de
adaptacion y
normalizacion

« Estructura
familiar

Medio indice de alteracién de la conducta en
terapia de juego y terapia grupal.

Bajo indice de alteracion de la conducta en
terapia grupal de acompafamiento y cuentos

terapéuticos.

» Valoracion del
nivel de
desarrollo

* Manifestaciones
afectivas

* Comporta-
miento
conductual

 Satisfaccion
de
necesidades
humanas

« Cambios
sociales

« Politica
comunitaria

El alto indice de alteracién de la
conducta en el psicoterapia cognitiva -
conductual, terapia psicoanalitica y
casos de nifios con traumas, depresion y
miedo evidencia contrastacién con la
teoria de rehabilitaciéon psicoterapéutica
infantil al
no demostrar el principio cognitivo
conductual.

La psicoterapia cognitiva -
conductual, terapia
psicoanalitica y casos de
nifios con traumas,
depresion y miedo
demuestra afectacion por
la ausencia del principio
cognitivo conductual.

Estrategia de
intervencion de
técnicas cognitivo-
conductuales hacia
nifios que padecen
trastornos
traumaticos.

El medio indice de alteracion de la
conducta en terapia de juego y terapia
grupal evidencia contrastacion con la
teoria de la salud mental infantil al no
demostrar un comportamiento
conductual.

La terapia de juego y
terapia grupal demuestra
afectacion en
el comportamiento
conductual.

Estrategia de
evaluacion e
intervencion del
comportamiento
conductual bajo la
aplicacion de
terapias dinamicas.

El bajo indice de alteracion de la
conducta en terapia grupal de
acompafiamiento y cuentos terapéuticos
evidencia contrastacion con la teoria de
innovacion social al no demostrar una
politica comunitaria.

La terapia grupal de
acompafamiento y
cuentos terapéuticos
demuestra afectacion a
falta de una politica
comunitaria.

Estrategia de
implementacion de
una politica
comunitaria para
grupos de
acompariamiento.
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Tabla 44. Matriz de discusion de las alteraciones fisicas en el maltrato infantil.

ALTERACIONES FISICAS EN EL MALTRATO INFANTIL

TEORIAS

La teoria de la
rehabilitacion
psicoterapéutica
infantil

RESULTADOS

La teoria de la salud
mental infantil

La teoria de la
innovacion social

CONTRASTACION

CONCLUSION

COMPONENTES
PRIMARIOS DE
LA PROPUESTA

¢ Valoracion del
nivel de desarrollo

¢ Manifestaciones
afectivas

« Comportamiento
conductual

Medio indice de casos en los tipos de
alteracion fisica en trastorno de agresividad
y estrés.

Bajo indice de casos en los tipos de alteracion fisica en
problemas de aprendizaje y trastornos alimenticios.

« Satisfaccion de
necesidades
humanas

e Cambios
sociales

» Politica
comunitaria

El alto indice de casos en los tipos de
alteracion fisica en el trastorno de
depresion, ansiedad y negligencia

doméstica evidencia contrastacién con

la
teorfa de la rehabilitacion
psicoterapéutica infantil al no
desmostar
el principio de adaptacion y
normalizacion.

La depresion, ansiedad y
negligencia doméstica
demuestran afectacion
dentro del principio de

adaptacion y normalizacion.

Estrategia de
implementacion de
espacios
adaptables
para tratar los
trastornos de salud
mental.

El medio indice de casos en los tipos
de alteracion fisica en el trastorno de
agresividad y estrés, evidencia
contrastacién
con la teoria de la salud mental infantil
al no demostrar manifestaciones
afectivas.

El trastorno de ansiedad,
agresividad y estrés
demuestran afectacion por la
ausencia de manifestaciones
afectivas.

Estrategia de
espacios para
evaluacién e
intervencion hacia
los trastornos de
salud mental.

El bajo indice de casos en los tipos de
alteracion fisica en
problemas de aprendizaje y trastornos
alimenticios evidencia contrastacién
con la teoria de la innovacién social al
no demostrar
cambios sociales.

Los problemas de
aprendizaje y trastorno
alimenticio demuestran

afectacion al no presentar
cambios sociales.

Estrategia de
implementacién de
espacios segln
tipologias del
aprendizaje para
generar cambios
sociales.
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Tabla 45. Matriz de discusion de la vulnerabilidad econémica en el maltrato infantil.

VULNERABILIDAD ECONOMICA EN EL MALTRATO INFANTIL
TEORIAS
La teoria de la La teoria de la i . COMPONENTES
RESULTADOS r_ehabilitacié_n salud mental _ La teo_rl’a de Ig CONTRASTACION CONCLUSION PRIMARIOS DE
psicoterapéutica infantil innovacion social LA PROPUESTA

infantil

» Satisfaccion de
necesidades
humanas

» Cambios
sociales

 Politica
comunitaria

Baja vulnerabilidad econémica en hogares con ingreso per
capita de 2100 a + soles, hogares con ingreso per capita de
1300 a 2000 soles y centros psicoldgicos con costo de
consulta de 20 a 50 soles.

La alta vulnerabilidad econémica en
el desempleo en hogares con estrato
bajo, hogares con ingreso per capita
de 800 a 1300 soles, hogares con
ingreso per capita de 500 a 800 soles y
hogares con ingreso per capita menor de
500 soles evidencia contrastacion con la
teoria de la rehabilitacion
psicoterapéutica infantil al no
demostrar una estructura familiar.

Estrategia de

El desempleo en hogares con
implementacion

estrato bajo, hogares con

ingreso per capita de 800 a de una
1300 soles, hogares con estructura
ingreso per capita de 500 a familiar bajo la
asistencia,

800 soles y hogares con
ingreso per cépita menor de
500 soles demuestra
afectacion dentro de
la estructura familiar.

intervencion y
trabajo social.

La media vulnerabilidad econémica en el
desempleo en hogares con estrato medio
bajo, zonas con viviendas de material
prefabricado, zonas con viviendas de
material noble y centros psicolégicos con
costo de consulta de 50 soles a mas
evidencia contrastacion con la teoria de la
salud mental infantil al no demostrar
valoracion del nivel de desarrollo.

Estrategia de
evaluacion del
nivel de
desarrollo social
para hogares
econémicamente
vulnerables.

El desempleo en hogares con
estrato medio bajo, zonas con
viviendas de material
prefabricado, zonas con
viviendas de material noble y
centros psicolégicos con
costo de consulta de 50 soles a
mas demuestra afectacion en
la valoracién del nivel de
desarrollo.

La baja vulnerabilidad econémica en
hogares con ingreso per
cépita de 2100 a + soles evidencia
contrastacion con la teoria de la
innovacion social al no demostrar
satisfaccién de necesidades humanas.

Estrategia de
identificacion e
intervencion de

necesidades
bésicas en las

familias
vulnerables.

Los hogares con ingreso per
cépita de 2100 a + soles,
hogares con ingreso per

cépita de 1300 a 2000 soles y

los centros psicolégicos con

costo de consulta de 20 a 50

soles demuestra afectacion
en la satisfaccion de
necesidades humanas.
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Tabla 46. Cuadro de propuestas tedricas.

Estrategias Tipo Accion
Estrategia de Generar un correcto funcionamiento del
implementacion de ambiente fisico que concuerde con los
espacios adaptables patrones normales de interaccion social del
para tratar los grupo. (Obando, 2020)
trastornos de salud
mental.
Estrategia de Disefio Generar ambientes para comunidades de
implementacion de aprendizaje con flexibilidad de disefio,
espacios segln aprendizaje activo, de colaboracién, de
tipologias del definicion de modalidades de aprendizaje,
aprendizaje para de usar las circulaciones para el
generar cambios aprendizaje, del mobiliario, materiales y de
sociales. la relacién con el entorno. (Atrio, Raed6 &
Navarro, 2016)
Estrategia de Generar un programa de prevencion e i ¥ ¥ V
evaluacion e intervencion sociocultural adaptado a o e e 7 it
intervencion hacia los pacientes y familiares que exijan derechos [ermmmretoe |
trastornos de salud civiles y sociales. (Mascayano, Lips, Mena PR .
mental. & Manchego, 2015) e o] [ een ]
et oy

- Funcional — - — /7\w
Estrategia de Desarrollar un médulo de investigacién de A Cancisicns parsonait
implementacion de la estructura familiar en el estudio e __elespades
una estructura familiar principalmente del paciente en edad //Rda(»cneslamlkaresqoncml;:s \
bajo la asistencia, pediatrica. (Sauceda, 2012) —
intervencion y trabajo R P
social. b ey

g e

Estrategia de Desarrollar ambientes de intervencion de ﬁ«:
evaluacion del nivel de factores (relaciones laborales, educacion, ,m /
desarrollo social para conductas) para los hogares vulnerables. v i
hogares (Perona & Graciela, 2016) 22 ™
econémicamente ™ \ as
vulnerables. P ™

- Psico-social — —
Estrategia de Desarrollar un servicio especializado de
identificacion e atencion familiar contemplando el trabajo
intervencion de sobre las competencias, tanto
necesidades basicas instrumentales como relacionales (Canovas,
en las familias Sahuquillo, Ciscar & Martinez, 2014)
vulnerables.
Estrategia de Generar ambientes para el tratamiento
intervencion de cognitivo-conductual: terapia racional
técnicas cognitivo- emotiva conductual, terapia de aceptacion y
conductuales hacia dialéctica conductual. (Mendoza, 2020)
nifios que padecen
trastornos traumaticos.

Funcional

Estrategia de Utilizar técnicas como el juego libre o el
evaluacion e ensayo conductual, asi como el
intervencion del entrenamiento en técnicas de relajacion y
comportamiento autocontrol para aumentar la resiliencia en
conductual bajo la los nifios. (Pacheco, Escoffié & Navarrete,
aplicacion de terapias 2017)
dinamicas.
Estrategia de Desarrollar una gerencia interorganizacional
implementacion de donde se implementen modelos
una politica participativos que posibiliten la auto
comunitaria para sustentacion de una comunidad. (Rosas &
grupos de Psico-social ~ Araujo, 2021)

acompafiamiento.
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Propuesta tedricay estrategias.

ESTRATEGIAS DE DISENO ESTRATEGIAS DE FUNCION
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salud mental.
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de salud mental.

N
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Figura 64. Diagrama de propuesta teorica y aplicacién de estrategias.
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CONCEPTUALIZACION

“LA TRANSICION”

LA TRANSICION
TOMADA COMO LA
CIRCULACION INTERNA
QUE DE ACUERDO AL
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A OTRO".

CONJUNTO GENERAL DEL PROYECTO

i./.' 2

-
EDUCACION
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OBSERVAR LA
NATURALEZA EN

PATRON

AREA DEL
PROYECTO.

ESTRATEGIAS DE DISENO

RELACION CON LA TRAMA URBANA:
+ EJES DIRECTOS CERCANOS
« TRAMO ORTOGONAL

ARQUITECTURA

LA FRACTALIDAD ES UN
PATRON REPETITIVO AL
DIFERENTES ESCALAS.
-« SE REALIZC UN
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RELACION DE ZONAS PRINCIPALES:

+ LA SALUD COMO ACTIVIDAD PRINCIPAL.

+ RESIDENCIA UBICADA EN LA ZONA MAS
PRIVADA PARA EVITAR RUIDOS EXTERNOS.

+ EL AREA ADMINISTRATIVA SE CONECTA CON
EL SECTOR DE SALUD.

+ LOS SERVICIOS GENERALES EN RELACION A
SALUD, RESIDENCIA Y EDUCACION.

CREACIGN DE ESPACIOS PUBLICOS
CONSIDERACION DE CIRCULACIONES fi s
PRINCIPALES i S

Figura 65. Diagrama conceptual de la propuesta urbano - arquitecténica.
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PRESENTACION DE LA PROPUESTA ARQUITECTONICA

¢ Planimetria general
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e Expresion volumétrica del proyecto

Figura 77. Vista del patio de juegos.

Fié‘ura 78. Vista del area social.

= — 3
Figura 81. Vista interior del taller de teatro.
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CONCLUSIONES

Se identificé 10 alteraciones comunes que sufren las victimas de maltrato
infantil, se detallan de la siguiente manera: nifios con afectaciones
psicologicas, desesperacidon emocional, tocamientos no consensuados,
gritos constantes, heridas contusas, comportamiento impulsivo familiar,
golpes fisicos, traumas familiares, problemas econémicos en el hogar y
debilidad econdémica; alteraciones detectadas en el trabajo de campo de la
realidad problematica.

Se identificaron 25 componentes de afectacion directa hacia las victimas de
violencia infantil, los cuales se pueden agrupar dentro de los 3 tipos de
violencia mas comunes que se ejerce hacia los menores de edad, siendo la
emocional, fisica y econémica.

En el andlisis de las estructuraciones se detectaron 10 deficiencias altas, 8
deficiencias medias y 7 deficiencias bajas dentro de los servicios de salud
mental que se brindan en el distrito de Comas.

Se elaboré un modelo para el mejoramiento de la reinsercidén social en las
victimas de maltrato infantil dentro del distrito de Comas, basado en la
identificacion de autores estratégicos debidamente entrevistados, con el
levantamiento de informacion de campo con fichas de observacion para 6
identificas y su procesamiento con el analisis de 3 estructuraciones
determinando las diversas deficiencias de la realidad problematica

La propuesta del disefio urbano arquitectdnica de un centro de salud mental
especializado en la reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en
la ciudad de Lima, comienza con la explicacién de 9 estrategias, 3 tipologias
de intervencién y 9 acciones especificas proyectuales para un correcto
funcionamiento espacial donde se brinde un mejor servicio de proteccion y
de intervencién hacia las victimas, ambientes que brinden un mejor
aprendizaje y espacios interactivos para el desarrollo interactivo de los nifios,
ambientes donde la familia pueda expresar sus problemas de manera
segura, espacios de tratamiento especializado en incrementar los estimulos
y brindar un espacio donde la comunicacién y aceptacion sea lo mas

importante.
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda informar al ministerio de la mujer y poblacién vulnerable
sobre las principales alteraciones fisicas y emocionales detectadas en los
menores de edad dentro del distrito donde se realizd la presente
investigacion para que se realice los principales controles de supervision de

los Centros de emergencia mujer y de orientacion hacia las familias.

Se recomienda a los entes académicos el mejoramiento de los
planteamientos de soluciones proyectuales y legales con respecto a los
principales componentes que engloba los problemas fisicos, mentales y
econdmicos, detectados de la presente investigacion.

Se recomienda a las instituciones de control como el ministerio de la mujer
y poblacién vulnerable, ministerio de salud y el municipio del distrito de
Comas a colaborar de forma conjunta con los entes académicos para
mejorar las capacidades de resoluciobn sobre las diversas deficiencias

detectadas en el presente trabajo.

Se recomienda tomar la presente investigacion como modelo metodolégico
referente para detectar las principales alteraciones emocionales y fisicas que
pueden sufrir los menores de edad dentro de su periodo pediatrico y las
deficiencias que se presentan para ayudar y proteger a los nifios, nifias y

adolescentes dentro de un distrito.

Se recomienda impulsar propuestas arquitectonicas de un centro de salud
mental especializado en la reinsercion social para las victimas de maltrato
infantil en la ciudad de Lima a los entes institucionales de control, MIMP,
municipalidad del distrito de Comas, entes académicos y a los colegios

profesionales de arquitectura e ingenieria.
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Figura 41. Ficha de observacion.




ANEXO N°02
ENTREVISTA ESTRUCTURADA N°1

Centro de Salud Mental especializado en la reinsercion social para las
victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022.

En la presente entrevista, te presentamos una serie de preguntas que ayudan a la
comprension del problema Maltrato Infantil, permitiendo enriquecer la propuesta de
nuestro modelo de analisis del nivel de abuso infantil. EIl modelo generado en la
presente investigacion, ofrece una nueva metodologia para el analisis de la
reinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas — Lima.

Nombre del Entrevistado:

Cargo laboral: Institucién:

Fecha: Hora inicio: Hora finalizacion:

1. ¢Cudl considera que es el maltrato o violencia méas frecuente sometido a los

nifios y adolescentes?

2. ¢Cuales son los factores y formas familiares de actuar ante estos problemas?

3. ¢Los actuales equipamientos que brindan atencion psicolégica son los

adecuados y suficientes para mejorar el bienestar mental de los infantes?




. Explique brevemente sobre la teoria de la rehabilitacion psicoterapéutica infantil.

. Explique brevemente sobre la teoria de la salud mental infantil.

Explique brevemente sobre la teoria de la innovacién social.

. ¢ Como es el funcionamiento de un Centro de Salud mental especializado en la

reinsercion social para las victimas de maltrato infantil?




ANEXO N°03
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lima, 23 de octubre de 2022

Quien suscribe:
Srtas. Lourdes Bustos Espinoza y Esthefanny Huaméan Guerrero
Estudiantes de Arquitectura de la Universidad César Vallejo
Dirigido: Centro de Emergencia Mujer - Comas
SOLICITO: Permiso para recojo de informacion pertinente en funcion del
proyecto de investigacion, denominado:

“Centro de Salud mental especializado en la reinsercién social para las

victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
Que por encargo del curso Investigacién Il, quien lo dirige el Arq. Vargas Salazar
Mario Uldarico, SOLICITO permiso para que los alumnos: Lourdes Vanessa Bustos
Espinoza y Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero, con DNI N°71422051/73893328,
estudiantes de la Escuela Profesional de Arquitectura, Ingenieria y Urbanismo de
la universidad César Vallejo y autores del trabajo de investigacién denominado:
“Centro de Salud mental especializado en la reinserciéon social para las
victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
para que recopilen informacién que sera parte de dicha investigacion, para efectos
exclusivamente académicos de la elaboracién de tesis de arquitectura, enunciada
lineas arriba.

De quien solicita.

Se garantiza la absoluta confidencialidad de la informacion solicitada.
Atentamente.

Lourdes Bustos Espinoza Esthefanny Huaman Guerrero
DNI N°71422051 DNI N°73893328
Estudiante Estudiante



ANEXO N°04
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lima, 23 de octubre de 2022

Quien suscribe:
Srtas. Lourdes Bustos Espinoza y Esthefanny Huaméan Guerrero
Estudiantes de Arquitectura de la Universidad César Vallejo
Dirigido: MIMP
SOLICITO: Permiso para recojo de informacion pertinente en funcion del
proyecto de investigacion, denominado:

“Centro de Salud mental especializado en la reinsercién social para las

victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
Que por encargo del curso Investigacion Il, quien lo dirige el Arg. Vargas Salazar
Mario Uldarico, SOLICITO permiso para que los alumnos: Lourdes Vanessa Bustos
Espinoza y Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero, con DNI N°71422051/73893328
estudiantes de la Escuela Profesional de Arquitectura, Ingenieria y Urbanismo de
la universidad César Vallejo y autores del trabajo de investigacién denominado:
“Centro de Salud mental especializado en la reinserciéon social para las
victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
para que recopilen informacién que sera parte de dicha investigacion, para efectos
exclusivamente académicos de la elaboracién de tesis de arquitectura, enunciada
lineas arriba.

De quien solicita.

Se garantiza la absoluta confidencialidad de la informacion solicitada.
Atentamente.

Lourdes Bustos Espinoza Esthefanny Huaman Guerrero
DNI N°71422051 DNI N°73893328
Estudiante Estudiante



ANEXO N°05
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lima, 29 de octubre de 2022

Quien suscribe:
Srtas. Lourdes Bustos Espinoza y Esthefanny Huaméan Guerrero
Estudiantes de Arquitectura de la Universidad César Vallejo
Dirigido: Centro de Salud mental comunitario Wifiay
SOLICITO: Permiso para recojo de informacion pertinente en funcion del
proyecto de investigacion, denominado:

“Centro de Salud mental especializado en la reinsercién social para las

victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
Que por encargo del curso Investigacién Il, quien lo dirige el Arq. Vargas Salazar
Mario Uldarico, SOLICITO permiso para que los alumnos: Lourdes Vanessa Bustos
Espinoza y Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero, con DNI N°71422051/73893328,
estudiantes de la Escuela Profesional de Arquitectura, Ingenieria y Urbanismo de
la universidad César Vallejo y autores del trabajo de investigacién denominado:
“Centro de Salud mental especializado en la reinserciéon social para las
victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
para que recopilen informacién que sera parte de dicha investigacion, para efectos
exclusivamente académicos de la elaboracién de tesis de arquitectura, enunciada
lineas arriba.

De quien solicita.

Se garantiza la absoluta confidencialidad de la informacién solicitada.
Atentamente.

Lourdes Bustos Espinoza Esthefanny Huaman Guerrero
DNI N°71422051 DNI N°73893328
Estudiante Estudiante



Seguimiento de tu solicitud

Nombre del tramite: Mesa de partes

Entidad: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

Cadigo de solicitud: rd7hg7110

. Enviaste tu solicitud

29 oct 2022 22:58

Este es el formulario que enviaste|

Informacioén del solicitante

1. Persona natural o juridica

1.1. Tipo de documento de identidad

Numero de documento de identidad

1.2. Nombres

1.3. Apellido paterno

1.4. Apellido materno

1.5. Direccidn actual

Departamento Provincia

Distrito

1.6. Escribe la direccion




2. Correo electrénico de contacto

3. Teléfono o celular de contacto

Descripcion de la solicitud o tramite

4. Asunto de la solicitud o tramite




CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lima, 03 de noviembre de 2022
Quien suscribe:
Srtas. Lourdes Bustos Espinoza y Esthefanny Huaman Guerrero
Estudiantes de Arquitectura de la Universidad César Vallejo
Dirigido: Centro de Salud mental comunitario Wiay
SOLICITO: Permiso para recojo de informacion bertinente en funcién del
proyecto de investigaciéon, denominado: ‘
“Centro de Salud mental especializado en la reinsercién social para
las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima, 2022”
Que por encargo del curso Investigacion ii, quien lo dirige el Arq. Vargas Salazar
Mario Uldarico, SOLICITO permiso para que los alumnos: Lourdes Vanessa
Bustos Espinoza y Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero, con DNI
N°71422051/73893328, estudiantes de la Escuela Profesional de Arquitectura,
Ingenieria y Urbanismo de la universidad César Vallejo y autores del trabajo de
investigacion denominado: “Centro de Salud mental especializado en la
reinsercion social para las victimas de maitrato infantil, Comas, Lima, 2022”
para que recopilen informacion que seréd parte de dicha investigacion, para
efectos exclusivamente académicos de la elaboracion de tesis de arquitectura,
enunciada lineas arriba.

De quien solicita.

Se garantiza la absoluta confidencialidad de la informacion solicitada.

Atentamente.
- J/' o
By
Lourdes Bustos Espinoza Esthefanny Huaman Guerrero
DNI N°71422051 DNI N°73893328
Estudiante Estudiante
Se adjunta:

- Entrevista estructurada




“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Lima, 01 de noviembre de 2022
Sr.: Mg. Arg. Jorge Pablo Aguilar Zavaleta
Presente. —

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fraterno a nombre de la escuela de
Post grado de la Universidad Cesar Vallejo; luego para manifestarle, que estamos
desarrollando la tesis titulada: “CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA
REINSERCION SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA,
2022”; por lo que conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el
campo de la investigacion, le solicito su colaboraciéon en emitir su JUICIO EXPERTO, para
la validacion del instrumento “Cuestionario de encuesta sobre las habilidades critico

reflexivos” de la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracién como experto, me suscribo de

usted.
Atentamente,
/ | “/' 7 \
—A L /W
R P /(—7. =~ ¥ /

£ // / - 7

Lourdes Vanessa Bustos Espinoza Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero
Bachiller en Arquitectura Bachiller en Arquitectura

Adjunto:

1. Matriz de consistencia
Operacionalizacion de variables
Instrumento de investigacion
Hoja de respuestas

Ficha de juicio de experto

abhowbd



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO EXPERTO

TESIS:

CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA REINSERCION SOCIAL
PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022

Investigadores: Bustos Espinoza, Lourdes Vanessa y Huaman Guerrero, Esthefanny
Sayuri

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso

andlisis de los items del cuestionario de encuesta, marque con un aspa el casillero que

cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o

no cuenta con los requisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacion.
Instrumento:

ENTREVISTA N. 1 sobre Centro de salud mental especializado en la
reinserciéon social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

1.- muy poco 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable

Puntuacion
112 ,3|41|5

N. ITEMS

¢ Cual considera que es el maltrato o violencia mas
frecuente sometido a los nifios y adolescentes?

¢,Cuales son los factores y formas familiares de actuar ante
estos problemas?

¢Los actuales equipamientos que brindan atencion
3 psicolégica son los adecuados y suficientes para mejorar el
bienestar mental de los infantes?

Explique brevemente sobre la teoria de la rehabilitacion

4 psicoterapéutica infantil.

5 Expligue brevemente sobre la teoria de la salud mental
infantil.

6 Explique brevemente sobre la teoria de la innovacion

social.

¢ Cbémo es el funcionamiento de un Centro de Salud mental
8 especializado en la reinsercion social para las victimas de
maltrato infantil?




Recomendaciones:

Nombresy | ;. e pablo, Aguilar Zavaleta DNI N.° 18901780
apellidos

D|re(_:c_|pn_ Pacaes 436 San Eloy Telefono/

domiciliaria celular

Grado Magister

académico

Mencid Maestro en direccién de empresas constructoras e inmobiliarias
encion

Lugar y fecha:  Trujillo, 01 noviembre 2022




FICHA DE OBSERVACION N°1 sobre Centro de salud mental especializado
en lareinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del cuestionario de encuesta, margue con un aspa el casillero que
cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o
no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacion.

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

1.- muy poco | 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable
N ITEMS - P;ntlgacic;)ln -
1 | Andlisis gréafico
2 | Analisis fotogréfico
3 Leyenda
4 Descripcion
5 | Analisis
6 | Estadisticas
7 | Conclusiones
8 | Titulo
9 Objetivos-logros

10

Membrete




ANALISIS GRAFICO

ANALISIS FOTOGRAFICO

LEYENDA

DESCRIPCION

ANALISIS

ESTADISTICAS OBJETIVOS - LOGROS

CONCLUSIONES

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
TESIS EN ARQUITECTURA
WTEGRANTES.
BUSTOS ESPINOZA LOURDES
uc HUAMAN GUERRERO ESTHEFANNY.
univesioan | CENTRODE SALUD MENTAL
cosnviien | BSPECAUZADOENLARENSEROON | |-(0)]
SOCIAL PARA LAS VICTIVAS DE
MALTRATO INFANTIL, COMAS, UMA, 2022

Recomendaciones:




Nombres y

. Jorge Pablo, Aguilar Zavaleta DNI N.° 18901780
apellidos
D|re(_:c_|pn_ Pacaes 436 San Eloy Teléfono/
domiciliaria celular
Grado Magister
académico
., Maestro en direccién de empresas constructoras e inmobiliarias
Mencion

Firma

Lugary fecha: Trujillo, 01 noviembre 2022




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“EVALUACION DEL CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN REINSERCION
SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Entrevistas sobre centro de salud mental
especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en el distrito de Comas” con
la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia
profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2.- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable 5.- Muy Aceptable
Puntuacion i
Criterio de Validez Argumento Observamon_es ylo
1] 213l 45 sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial

TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Valido, aplicar

Apellidos y Nombres

Aguilar Zavaleta, Jorge Pablo

Grado Académico

Magister

Mencién

MDI Maestro en direccion de empresas
constructoras e inmobiliarias

Firma




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA REINSERCION SOCIAL PARA LAS
VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Ficha de observacién sobre centro de
salud mental especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en el distrito de
Comas” con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y
experiencia profesional, valide dicho instrumento para su aplicacién.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2.- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable

5.- Muy Aceptable

. . Puntuacion
Criterio de Validez Argumento

112(3|4|5

Observaciones y/o
sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial ‘ ‘ ‘ ‘

TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Valido, aplicar

Apellidos y Nombres Aguilar Zavaleta, Jorge Pablo

Grado Académico Magister

MDI Maestro en direccion de empresas
Mencién constructoras e inmobiliarias




“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Lima, 01 de noviembre de 2022
Sr.: Mg. Arq. Carlos Eliberto Teran Flores
Presente. —

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fraterno a nombre de la escuela de
Post grado de la Universidad Cesar Vallejo; luego para manifestarle, que estamos
desarrollando la tesis titulada: “CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA
REINSERCION SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA,
2022”; por lo que conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el
campo de la investigacion, le solicito su colaboraciéon en emitir su JUICIO EXPERTO, para
la validacion del instrumento “Cuestionario de encuesta sobre las habilidades critico

reflexivos” de la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracién como experto, me suscribo de

usted.
Atentamente,
/ : » l/, o \
e /M/
P p /;7 == SRS
{ //‘ e —— -—
Lourdes Vanessa Bustos Espinoza Esthefanny Sayuri Huaméan Guerrero
Bachiller en Arquitectura Bachiller en Arquitectura
Adjunto:

1. Matriz de consistencia
Operacionalizacién de variables
Instrumento de investigacion
Hoja de respuestas

Ficha de juicio de experto

abkowd



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO EXPERTO

TESIS:

CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA REINSERCION SOCIAL
PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022

Investigadores: Bustos Espinoza, Lourdes Vanessa y Huaman Guerrero, Esthefanny
Sayuri

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso

andlisis de los items del cuestionario de encuesta, marque con un aspa el casillero que

cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o

no cuenta con los requisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacion.
Instrumento:

ENTREVISTA N. 1 sobre Centro de salud mental especializado en la
reinserciéon social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

1.- muy poco 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable

Puntuacion
112 ,3|41|5

N. ITEMS

¢ Cual considera que es el maltrato o violencia mas
frecuente sometido a los nifios y adolescentes?

¢,Cuales son los factores y formas familiares de actuar ante
estos problemas?

¢Los actuales equipamientos que brindan atencion
3 psicolégica son los adecuados y suficientes para mejorar el
bienestar mental de los infantes?

Explique brevemente sobre la teoria de la rehabilitacion

4 psicoterapéutica infantil.

5 Expligue brevemente sobre la teoria de la salud mental
infantil.

6 Explique brevemente sobre la teoria de la innovacion

social.

¢ Cbémo es el funcionamiento de un Centro de Salud mental
8 especializado en la reinsercion social para las victimas de
maltrato infantil?




Recomendaciones:

Nombresy | .05 Eliberto Teran Flores DNI N.° 80686925
apellidos
D|re(_:c_|pn_ Condominio San Gabriel T7 602, Lima Telefono/ 949811652
domiciliaria celular
Grado Magister
académico
., Maestro en Arquitectura
Mencion

Lugary fecha: Lima, 01 noviembre 2022




FICHA DE OBSERVACION N°1 sobre Centro de salud mental especializado
en lareinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del cuestionario de encuesta, marque con un aspa el casillero que
cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o
no cuenta con los requisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacion.

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

1.- muy poco 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable

Puntuacion

N. ITEMS 172134105

1 | Andlisis gréfico

2 | Analisis fotogréfico

3 Leyenda

4 Descripcion

5 Analisis

6 Estadisticas

7 Conclusiones

8 Titulo

9 Obijetivos-logros

10 | Membrete




ANALISIS GRAFICO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
‘TESIS EN ARQUITECTURA

Toun

Univesioan | CENTRODE SALLD MENTAL

cosnvuia | ESPECAIZADOEN LA REINSEROON | [-(0)]
SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE
MAUTRATO INFANTIL, COMAS, UIMA 2022

Recomendaciones:




Nombres y

) Carlos Eliberto Teran Flores DNI N° 80686925
apellidos
Direccion |~ dominio San Gabriel T7 602, Lima Teléfono/ | 44811652
domiciliaria celular
Grado Magister
académico

., Maestro en Arquitectura
Mencion

@Ci £0S ELIBERTO TERAN FLORES
AWQUITECTO €.A.P. N* 11860

Lugary fecha: Lima, 01 noviembre 2022




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN REINSERCION SOCIAL PARA LAS
VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Entrevistas sobre centro de salud mental
especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en el distrito de comas” con
la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia
profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2.- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable 5.- Muy Aceptable
Puntuacion i
Criterio de Validez Argumento Observamon_es ylo
1] 213l 45 sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial ‘ ‘ ‘ ‘
TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Vélido, aplicar

Apellidos y Nombres | Teran Flores, Carlos Eliberto

Grado Académico Magister

Mencién Maestro en Arquitectura

@C-‘« 0S € 0 TERAN FLORES
ARQUITECTO €.4.P. N° 14860




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN REINSERCION SOCIAL PARA LAS
VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

salud mental especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Ficha de observacion sobre centro de

infantil en el distrito de

comas” con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y
experiencia profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2.- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable

5.- Muy Aceptable

. . Puntuacion
Criterio de Validez Argumento

112(3|4|5

Observaciones y/o
sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial ‘ ‘ ‘ ‘
TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Vélido, aplicar

Apellidos y Nombres | Teran Flores, Carlos Eliberto

Grado Académico Magister

A Jateriai s
Mencién Maestro en Arquitectura APUUITECTD:,  GR R NI




“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Lima, 01 de noviembre de 2022
Sr.: Mg. Arq. Mario Uldarico Vargas Salazar
Presente. —

Por la presente, reciba usted el saludo cordial y fraterno a nombre de la escuela de
Post grado de la Universidad Cesar Vallejo; luego para manifestarle, que estamos
desarrollando la tesis titulada: “CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA
REINSERCION SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA,
2022”; por lo que conocedores de su trayectoria profesional y estrecha vinculacion en el
campo de la investigacion, le solicito su colaboraciéon en emitir su JUICIO EXPERTO, para
la validacion del instrumento “Cuestionario de encuesta sobre las habilidades critico

reflexivos” de la presente investigacion.

Agradeciéndole por anticipado su gentil colaboracién como experto, me suscribo de

usted.

Atentamente,

Lourdes Vanessa Bustos Espinoza Esthefanny Sayuri Huaméan Guerrero

Bachiller en Arquitectura Bachiller en Arquitectura
Adjunto:

1. Matriz de consistencia
Operacionalizacién de variables
Instrumento de investigacion
Hoja de respuestas

Ficha de juicio de experto

abkowd



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO EXPERTO

TESIS:

CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN LA REINSERCION SOCIAL
PARA LAS VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022

Investigadores: Bustos Espinoza, Lourdes Vanessa y Huaman Guerrero, Esthefanny
Sayuri

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso

andlisis de los items del cuestionario de encuesta, marque con un aspa el casillero que

cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o

no cuenta con los requisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacion.
Instrumento:

ENTREVISTA N. 1 sobre Centro de salud mental especializado en la
reinserciéon social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:

1.- muy poco 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable

Puntuacion
112 ,3|41|5

N. ITEMS

¢ Cual considera que es el maltrato o violencia mas
frecuente sometido a los nifios y adolescentes?

¢,Cuales son los factores y formas familiares de actuar ante
estos problemas?

¢Los actuales equipamientos que brindan atencion
3 psicolégica son los adecuados y suficientes para mejorar el
bienestar mental de los infantes?

Explique brevemente sobre la teoria de la rehabilitacion

4 psicoterapéutica infantil.

5 Expligue brevemente sobre la teoria de la salud mental
infantil.

6 Explique brevemente sobre la teoria de la innovacion

social.

¢ Cbémo es el funcionamiento de un Centro de Salud mental
8 especializado en la reinsercion social para las victimas de
maltrato infantil?




Recomendaciones:

Nombres Y| Mario Uldarico Vargas Salazar DNI N.° 17612481
apellidos
D|re(.:c.|pn' 7 de enero 257; Chiclayo centro Teléfono/ 969006672
domiciliaria celular
Grado Magister
académico
» Maestro en Gestién Urbano Ambiental
Mencidn

Lugar y fecha: Chiclayo centro, 01 noviembre 2022




FICHA DE OBSERVACION N°1 sobre Centro de salud mental especializado
en lareinsercion social para las victimas de maltrato infantil, Comas, Lima

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso
analisis de los items del cuestionario de encuesta, margue con un aspa el casillero que
cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotando si cuenta o
no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacion.

Nota: para cada item se considera la escala de 1 a 5 donde:
1.- muy poco 2.- poco 3.- regular 4.- aceptable 5.- muy aceptable

Puntuacion

N. ITEMS 17213405

1 | Andlisis gréafico

2 | Analisis fotogréfico

3 Leyenda

4 Descripcion

5 Andlisis

6 Estadisticas

7 Conclusiones

8 Titulo

9 Objetivos-logros

10 | Membrete




ANALISIS GRAFICO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
‘TESIS EN ARQUITECTURA

Toun

Univesioan | CENTRODE SALLD MENTAL

cosnvuia | ESPECAIZADOEN LA REINSEROON | [-(0)]
SOCIAL PARA LAS VICTIMAS DE
MAUTRATO INFANTIL, COMAS, UIMA 2022

Recomendaciones:




Nombres y

) Mario Uldarico Vargas Salazar DNI N.° 17612481
apellidos
Dwet_:qpn_ 7 de enero 257; Chiclayo centro Teléfono/ 969006672
domiciliaria celular
Grado Magister
académico

» Maestro en Gestién Urbano Ambiental
Mencidén

Lugary fecha:  Chiclayo centro, 01 noviembre 2022




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN REINSERCION SOCIAL PARA LAS
VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Entrevistas sobre centro de salud mental
especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en el distrito de comas” con
la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia
profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

| Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

‘ 1.- Muy poco

2.- Poco 3.- Regular 4.- Aceptable 5.- Muy Aceptable |
Puntuacion i
Criterio de Validez Argumento Observamon_es ylo
11213l als sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial

TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Valido, aplicar

Apellidos y Nombres

Vargas Salazar, Mario Uldarico

Grado Académico

Magister

Mencién

Maestro en Gestién Urbano Ambiental

| oMby gn><l
~Maria U. Vargas Satazar

ARDUITECTE ~ C.AP. 7064

Firma




VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTO

“CENTRO DE SALUD MENTAL ESPECIALIZADO EN REINSERCION SOCIAL PARA LAS
VICTIMAS DE MALTRATO INFANTIL, COMAS, LIMA, 2022”

Responsable: Lourdes Vanessa Bustos Espinoza / Esthefanny Sayuri Huaman Guerrero

Instruccion

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion "Ficha de observacion sobre centro de
salud mental especializado en reinsercion social para las victimas de maltrato infantil en el distrito de
comas” con la matriz de consistencia de la presente, le solicitamos que, en base a su criterio y
experiencia profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

Nota: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1.- Muy poco 2.- Poco

3.- Regular

4.- Aceptable

5.- Muy Aceptable

L . Puntuacion
Criterio de Validez

112(3|4|5

Argumento

Observaciones y/o
sugerencias

Validez de contenido

Validez de criterio
Metodolégico

Validez de intencion y
objetividad de medicién
y observacion

Presentacion y
formalidad del
instrumento

Total, Parcial

TOTAL

Puntuacion:

De 4 a 11: No valida, reformular

De 12 a 14: No valido, modificar

De 15 a 17: Vélido, mejorar

De 18 a 20: Vélido, aplicar

Apellidos y Nombres | Vargas Salazar, Mario Uldarico

Grado Académico Magister

Mencién Maestro en Gestién Urbano Ambiental

@ é"v Ko Nk s €

Mario U. Varghs Salazar
ARQUITECTE. C.AP. 7064

Firma
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URB. EL PINAR
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MN® DEL INMUEBLE: SN
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LOTE:
CUADRO NORMATIVO SUBLOTE: -
PARAMETROS R.N. E. PROYECTO
T UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ZONIFICACION - - C?:-I_ER -A FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
UsS0s ZRP - Zona de recreacion plblica | H1 - Centro de Salud ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA
DENSIDAD NETA —_— CUADRO DE AREAS m2 o=
COEF. DE EDIFICACION PISOS NUEVA EXISTENTE | DEMOLICION | AMPLIACIGN |REMODELAGION| SUB-TOTAL T e ictimas g malteete miontic Comas, Cima, 2055 o'
% AREA LIBRE 30% de Area Libre 509 de Area Libra | PRIMER PISO 5,404.00 m2 5,404.00 m2
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FRENTE MINIMO NORMATIVO - - AREA DEL TERRENO: 14,07607m2 | [Esean FECH
N* ESTACIONAMIENTO 10% de Area de Termeno 36 Estacionamiento | AREA LIBRE 287119 mz2 INDICADA FEBRERO - 2023
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UBICACION DEL TERRENO

ESQUEMA DE LOCALIZACION
ESCALA 1/10000

CUADRO DE DATOS TECNICOS DATUM WGS84
VERTICE | LADO DiISTANCIA | anGuLo | ESTE NORTE
A A-B 149.07 ml. 90* 2764347650 | 8682108.4887
B B-C 102.39 ml. a° 2763666749 | 8681975.8771
c c-D 150.11 ml. 20" 276458.4632 | 8631926.4240
) D-A 106.96 ml. 90" 2765294312 | 86820586084
TOTAL 508.53 361"

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

PROYECTO

“Centro de Salud mental especializado en la reinsercion social para
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ASESOR:
Mg. Mario Uldarico Vargas Salazar
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INDICADA FEBRERO - 2023
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