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RESUMEN 

El tema de este proyecto de tesis es la propuesta de un hogar refugio temporal para mujeres 

violentadas en la provincia de Ica, con la finalidad de mejorar las condiciones de vida de 

aquellas víctimas que no cuentan un lugar donde refugiarse de sus agresores, por lo que la 

propuesta arquitectónica engloba zona de hospedaje, área de talleres, zona de servicios 

social, zonas administrativas, servicios complementarios, y áreas de esparcimiento, 

diseñados para cubrir las necesidades de los usuarios, asimismo, en el diseño se tomó en 

cuenta características de la arquitectura sensorial dando como resultado un proyecto que 

integrara áreas optimas capaces de influenciar positivamente en el proceso de recuperación 

y readaptación de las víctimas.  

Palabras claves: Violencia, Condiciones de vida, Arquitectura Sensorial, Hogar Refugio 

Temporal, Victimas, Mujeres. 
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ABSTRACT 

The theme of this thesis project is the proposal of a temporary shelter home for women 

who have been raped in the province of Ica, with the aim of improving the living conditions 

of those victims who do not have a place to take refuge from their aggressors, so The 

architectural proposal includes a lodging area, a workshop area, a social services area, 

administrative areas, complementary services, and recreation areas, designed to meet the 

needs of the users. Likewise, the design took into account characteristics of the architecture. 

sensory resulting in a project that integrates optimal areas capable of positively influencing 

the process of recovery and readjustment of victims. 

Keywords: Violence, Living conditions, Sensory Architecture, Temporary Shelter Home, 

Victims, Women.
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I. INTRODUCCIÓN

1.1. Planteamiento del Problema / Realidad Problemática. 

1.1.1. Realidad problemática 

Sabiendo que en el Perú la violencia sexual, física, psicológica y económica son de los 

principales problemas que aquejan a la población. Con base en los reportes oficiales del 

programa nacional Aurora (2021), sabe que 7 de cada 10 mujeres del país han sido víctimas 

de violencia en algún momento de sus vidas. Solo en el año 2021 se atendieron 163,797 

casos en el CEM a nivel nacional de los cuales el 86.00% fueron mujeres. 

Figura N° 1  

Casos por tipo de violencia 

TOTAL 
SEXO TIPO DE VIOLENCIA 

Mujeres Hombres Sexual Física Psicológica Económica 

163,797 140,833 22,964 22,440 64,864 75,838 655 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

Asimismo, debido a las medidas de confinamiento dictadas por el gobierno durante el estado 

de emergencia por la Covid – 19 los reportes de violencia familiar y sexual contra las mujeres 

se vieron incrementados en comparación con años anteriores, de igual manera los casos de 

feminicidio se acrecentaron ya que muchas de las victimas tuvieron que seguir conviviendo 

con sus agresores a pesar de haber realizado llamadas de auxilio y denuncias con 

anterioridad.  

13.70%

39.60%

46.30%

0.40%

Sexual Fisica Psicologica Economica
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Tabla N° 1 

Reportes de violencia del MIMP periodo 2018 al 2021 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

En la siguiente gráfica se puede observar que el incremento de casos en el periodo de marzo 

a octubre del 2020 se debió a que las medidas de confinamiento durante estos meses eran 

más restrictivas. 

Figura N° 2 

Comparación de reportes de violencia del MIMP 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

Otro de los problemas por el cual no se logra atender correctamente a las víctimas es debido 

a que a nivel provincial solo 25 de las 196 provincias del país cuentan con al menos un HRT 

en funcionamiento. Tomando en cuenta las 55 provincias con población de más de 100,000 

habitantes, 36 no cuentan con alternativas de protección temporal para las víctimas de 

violencia. 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Agos Sep Oct Nov Dic

Año 2018 Año 2019 Año 2020 Año 2021

AÑO 
REPORTES DE VIOLENCIA PERIODO 2018 AL 2021 

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Agos. Sep. Oct. Nov. Dic. 

2018 4,543 4,361 4,984 5,235 7,234 7,262 6,835 6,390 6,562 64,864 6,882 8,594 

2019 9,768 10,054 10,992 10,274 9,863 10,039 9,259 9,212 9,624 9,253 9,993 11,455 

2020 12,893 13,753 14,049 16,037 23,644 24,072 26,869 24,990 24,744 19,219 17,948 17,573 

2021 17,688 16,351 18,028 15,437 16,661 17,284 17,638 18,010 17,434 17,442 18,045 18,181 
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Tabla N° 2 

Provincias con HRT en funcionamiento 

POBLACIÓN DE LA 

PROVINCIA (HABITANTES) 

NUMERO DE 

PROVINCIAS 

PROVINCIAS 

CON HRT 

CANTIDAD 

DE HRT 

Mas de 100,000 55 19 27 

Entre 50,000 y 100,000 56 5 5 

Menos de 50,000 85 2 2 

Fuente: Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

Según los datos del programa nacional Aurora tanto en la región como en la provincia de Ica 

existe un déficit de espacios de acogida equipados adecuadamente para ofrecer este servicio, 

mientras que muchos de los albergues existentes solo son locales adaptados 

provisionalmente para cubrir dicha necesidad. 

 

Figura N° 3 

 HRT implementados por regiones 

 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 
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A nivel provincial se han implementado 7 CEM regulares y 8 CEM en comisarías, de los 

cuales 2 están ubicados en el distrito de Ica. Dichos centros no logran atender los reportes 

de violencia de manera adecuada, ya que solo pueden brindar orientación legal, defensa 

judicial, consejería psicológica y asistencia social, mas no pueden darles refugio a las 

víctimas debido a que no cuentan con ambientes de acogida dentro de sus instalaciones, por 

lo que en algunos casos se solicita a otras instituciones que les permitan albergar a las 

víctimas de sus casos más graves, sin embargo, debido a que estos lugares no son de su 

propiedad el tiempo que les pueden dar asilo es muy limitado.  

Por otro lado, los albergues privados a pesar de contar con espacios de acogida y programas 

de atención, tras el incremento de casos estos ya no estarían contando con la capacidad 

necesaria ofrecer una atención integral a sus usuarios. 

Tabla N° 3  

CEM implementados en la provincia de Ica 

Fuente: Observatorio nacional de violencia. 
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En la actualidad la arquitectura se ha convertido en una ciencia visual, sin embargo, según 

el autor (Michael Murphy. (2016). Arquitectura construida para sanar) muestra que la 

arquitectura es mucho más que una disposición inteligente de ladrillos, este sugiere que los 

elementos arquitectónicos de una edificación tienen la capacidad de curar a las personas. 

Tomando en cuenta que a nivel nacional 32 de los 46 HRT implementados en el país 

funcionan en convenio con otras instituciones, mientras que los 14 refugios restantes 

cumplen con las condiciones necesarias para ofrecer el servicio, sin embargo, sus 

características arquitectónicas son meramente funcionales y económicas, mas no aportan 

correctamente al proceso de sanación de las víctimas. 

Figura N° 4 

HRT a nivel nacional 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 
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1.1.2. Planteamiento del problema 

1.1.2.1. Problema general 

¿Cómo plantear la arquitectura sensorial al diseño de un hogar refugio temporal para mujeres 

violentadas y como esto puede beneficiar a las víctimas de abuso? 

1.1.2.2. Problemas específicos 

• ¿Quiénes serán los usuarios que harán uso del proyecto y cuáles son sus 

necesidades? 

• ¿Cómo mejorar las deficiencias en el diseño arquitectónico de los espacios de 

refugio temporal improvisados que operan actualmente? 

• ¿Qué espacios se deben tener en cuenta al diseñar el HRT para que cubra 

íntegramente las necesidades de los usuarios? 

• ¿Cómo contribuir a mejorar el déficit de albergues de acogida en la Provincia de 

Ica y cuál sería una ubicación óptima para el proyecto? 

1.2. Objetivos del Proyecto. 

1.2.1. Objetivo General.  

Plantear arquitectura sensorial en el diseño del hogar refugio temporal para mujeres 

violentadas en el sector Comatrana, distrito de Ica, provincia de Ica, departamento de Ica. 

1.2.2. Objetivos Específicos. 

• Diseñar un proyecto que cubra los requerimientos de las mujeres víctimas de 

violencia que requieren de un espacio de acogida y apoyo.  

•  Mejorar las deficiencias arquitectónicas de los hogares refugio temporal creando 

espacios sensoriales que den la sensación de protección, apoyo y bienestar a sus 

usuarios. 

• Implementar más espacios de acogida con una ubicación optima y accesible para 

los usuarios del proyecto. 
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II. MARCO ANÁLOGO

2.1. Estudio de Casos Urbano – Arquitectónicos Similares. 

2.1.1. Cuadro síntesis de los casos estudiados. 

CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 1 "REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 53’’ N 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: 
Veracruzana 1465, Colonia, 60137 Uruapan, 

Michoacán, México 
PROYECTISTAS: 

Arq. Omar González Pérez 
AÑO DE CONSTUCCION: 2018 

Arq. Hugo González Pérez 

RESUMEN: 
La finalidad del proyecto es brindar asistencia a mujeres víctimas de violencia familiar o de género. La edificación está diseñada en base a los principios de 

orden, forma y diseño.  

ANALISIS CONTEXTUAL CONCLUSIONES 

EMPLAZAMIENTO MORFOLOGIA DEL TERRENO 

El predio se encuentra 

ubicado en una zona de 

fácil acceso tanto para 

vehículos como para 

peatones. Asimismo, se 

encuentra muy próximo a 

edificaciones del estado y 

a equipamientos de salud. 

El proyecto está ubicado al oriente de la 

ciudad de Uruapan del estado de Michoacán, 

México. El predio colinda con edificaciones 

gubernamentales, públicos y de salud tales 

como el centro integral de servicios del 

gobierno del estado Uruapan, con la 

comisión coordinadora del transporte 

público, la clínica 76 y con el campo ferial de 

Uruapan. 

El terreno es de forma regular, la 

topografía del terreno es 

prácticamente plana. El área del 

terreno es de 3975.45 m2 y el área 

construida es de 1226.64 m2. El 

predio esta ubicado en una zona 

algo alejada del centro de 

Uruapan. 

ANALISIS VIAL RELACION CON EL ENTORNO APORTES 

La única vía de acceso es por medio de la 

calle Veracruzana 1465 que conecta con la 

vía de acceso a la expo feria, la cual 

recientemente fue asfaltada. 

El proyecto a simple vista puede 

dar la impresión como de una 

fortaleza, sin embargo, este se 

integra con el entorno sin elevarse 

demasiado por encima del resto y 

sin usar colores encendidos que lo 

hagan destacar más de lo normal. 

Al plantear la ubicación 

del proyecto se deberá 

considerar que sea una 

zona de fácil acceso y 

alejada de la zona urbana 

en un ambiente más 

sosegado, de igual 

manera se debe tomar en 

cuenta la topografía y los 

equipamientos urbanos 

más cercanos. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 1 "REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 53’’ N 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: 
Veracruzana 1465, Colonia, 60137 

Uruapan, Michoacán, México 
PROYECTISTAS: 

Arq. Omar González Pérez AÑO DE 

CONSTUCCION: 
2018 

Arq. Hugo González Pérez 

RESUMEN: 
La finalidad del proyecto es brindar asistencia a las mujeres víctimas de violencia familiar o de género. La edificación está diseñada en base a los 

principios de orden, forma y diseño.  

ANALISIS BIOCLIMATICO CONCLUSIONES 

CLIMA  ASOLAMIENTO 

Si bien es cierto el clima de 

Perú (Ica) es diferente al de 

México (Uruapan), las 

temperaturas se aproximan 

mucho, sin embargo, las 

temporadas son diferentes, 

ocurre lo mismo con el 

asolamiento. 

Su climatología de Uruapan 

es caliente durante todo el 

año, las temperaturas suelen 

mantenerse entre los 7°C a 

30°C. siendo la temporada 

más calurosa se presenta 

entre los meses de abril a 

junio, mientras que la más 

fresca es desde noviembre a 

febrero.  

 

En Uruapan el día vario casi 

todo el año, uno de sus días 

más cortos fue de 10 horas 

con 58 minutos y el más 

largo de 13 horas con 18 

minutos. De igual manera su 

salida del sol comienza las 

06:41 a.m. mientras que su 

atardecer es a las 8:30 p.m. 

 

  

VIENTOS ORIENTACION APORTES 

En Uruapan las velocidades 

de su viento tienen una 

ligerea variación durante todo 

el año. Siendo el mes de abril 

el ventoso teniendo vientos a  

de 9.0 kilómetros por hora. 

 

El predio está ubicado de 

norte a sur. 

 

Las características similares 

de este proyecto nos 

ayudaran al momento de 

orientar el nuestro teniendo 

en cuenta las condiciones 

climáticas del lugar donde 

estará ubicado, de modo que 

podamos sacar provecho a 

la iluminación y ventilación 

natural. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 1 "REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 53’’ N 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: 
Veracruzana 1465, Colonia, 60137 

Uruapan, Michoacán, México 
PROYECTISTAS: 

Arq. Omar González Pérez 
AÑO DE CONSTUCCION: 2018 

Arq. Hugo González Pérez 

RESUMEN: 
La finalidad del proyecto es brindar asistencia a las mujeres víctimas de violencia familiar o de género. La edificación está diseñada en base a los 

principios de orden, forma y diseño.  

ANALSIS FORMAL CONCLUSIONES 

IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES 

Esta edificación busca generar 

la sensación de seguridad y 

libertad a sus usuarios ya que la 

finalidad es brindar ayuda sin 

hacerlos sentir confinados a este 

lugar, por lo que desde el 

concepto, la forma y los 

materiales aplicados están 

pensados para cumplir con este 

propósito. 

El proyecto tiene como finalidad 

generar esa sensación de 

seguridad y tratar de producir a 

las mujeres un reencuentro 

consigo misma. Es por ello que 

el diseño arquitectónico cuanta, 

con una fluidez, de modo que no 

rompa el vínculo con el usuario 

– naturaleza, disminuyendo la

sensación de aislamiento de las

mujeres sus hijos.

 La edificación se plantea 

partiendo de un volumen 

cerrado desde el exterior 

dando la apariencia de una 

fortaleza. Sin embargo, en 

el interior se desarrollan 

espacios separados por 

jardines, iluminación 

natural, las texturas y 

colores cromática 

complementan a la 

visualización. 

CARACTERISTICA DE LA FORMA MATERIALIDAD APORTES 

La combinación de concreto con 

tabiques expuestos, pisos pulidos 

y la libertad espacial del sitio se 

obtuvo de la combinación de dos 

sistemas formales compuesto 

por bloques distribuidos de 

forma diagonal e interceptados 

por volúmenes de forma 

horizontal, produciendo un 

entramado constructivo que 

genera la sensación de un 

laberinto. 

La infraestructura se 

compone de tres bloques 

conectados entre sí por 

corredores transversales y 

jardines.  Los materiales 

utilizados buscan 

transmitir la sensación de 

tranquilidad e 

individualidad a sus 

usuarios, de igual manera 

los colores como el 

amarillo 

La volumetría, el uso de jardines 

y los materiales utilizados 

influyen en la percepción de los 

usuarios por lo que el objetivo 

siempre es buscar la comodidad 

de estos. De igual manera los 

colores aportan positivamente 

en la recuperación y 

rehabilitación de las víctimas.  
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS  

CASO N° 1 "REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 53’’ N 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN:  
Veracruzana 1465, Colonia, 60137 

Uruapan, Michoacán, México 
PROYECTISTAS: 

Arq. Omar González Pérez 
AÑO DE CONSTUCCION:  2018 

Arq. Hugo González Pérez 

RESUMEN: 
La finalidad del proyecto es brindar asistencia a las mujeres víctimas de violencia familiar o de género. La edificación está diseñada en base a los 

principios de orden, forma y diseño.  

ANALISIS FUNCIONAL CONCLUSIONES 

ZONIFICACION ORGANIGRAMA 

El proyecto se divide en tres zonas, 

los cuales se relacionan entre si 

mediante corredores y jardines, por la 

parte delantera se encuentra la plaza 

de acceso para los peatones y al lado 

derecho el ingreso vehicular con 

estacionamientos  

La edificación está 

dividida en tres zonas 

(la zona de atención, la 

zona común y la zona 

intima) estas están 

conectadas por medio 

de corredores 

transversales que parten 

desde el hall de ingreso. 

 

El proyecto este compuesto de dos 

formas de bloques, una en diagonales 

con lados isósceles generando cinco 

ángulos y tres bloques de lineales 

horizontales, el cual será dividido por 

jardines longitudinales de 4.5 mts.  Los 

ángulos funcionan como un medio de 

anexo entre los bloques horizontales los 

cuales estarán distribuidos la mayoría 

de los ambientes del recinto. 

 

FLUJOGRAMA PROGRAMA ARQUITECTONICO APORTES 

    

El diseño esta desarrollado en un solo 

nivel y cuenta con una plaza de acceso, 

vestíbulo, 12 habitaciones con 

capacidad para 3 personas por 

habitación, consultorios, comedor, 

servicios higiénicos, áreas 

administrativas, salas de terapia grupal, 

jardines y estacionamientos. 

 

Al elaborar el proyecto se debe tener 

en cuenta las necesidades del público 

objetivo, en este caso las mujeres 

víctimas de violencia de modo que la 

programación arquitectónica cumpla 

con estas necesidades. De igual 

manera se tiene que considerar la 

relación de los ambientes para un 

desempeño más eficiente de las 

funciones a realizarse.  
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 2 “The Ada and Tamar House“- Casa Ada y Tamar - Refugio para víctimas de violencia doméstica 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: Tel Aviv, Israel PROYECTISTA: Amos Goldreich Architecture 
AÑO DE 

CONSTRUCCION:  
julio - 2015 

RESUMEN: 
Esta obra brinda apoyo y alojamiento temporal a las víctimas que sufren de violencia doméstica en Israel, asimismo refugian a familias de diversos 

orígenes étnicos y geográficos. El inmueble también es la sede de la organización benéfica ‘No To Violence’. 

ANALISIS CONTEXTUAL CONCLUSIONES 

EMPLAZAMIENTO  MORFOLOGIA DEL TERRENO 
 

El terreno está ubicado en la 

ciudad de Tel Aviv en Israel. 

Este predio se encuentra rodeado 

de viviendas y con colindantes a 

servicios públicos como parques 

recreativos, clínicas, tiendas y 

escuelas. 

 

La propiedad tiene una forma casi proporcional 

con un área de 1600 m2 y un área construida de 

850m2, el cual fue proporcionado por la 

municipalidad local. El terreno se encontraba de 

forma desnivelada, pero se desarrolló de forma 

homogénea, teniendo unas diferencias de nivel de 

0.30 m por la calle principal, con ligeras 

variaciones de altura por la calle secundaria hasta 

llegar al lado posterior el cual tiene una altura de 

0.60 m. Tiene acceso vehicular y peatonal. 
 

El proyecto tiene 

como intención el 

proporcionar un 

espacio confortable 

para las refugiadas, 

al situarse en una 

zona pacífica y de 

sencillo acceso. 

ANALISIS VIAL  RELACION CON EL ENTORNO APORTES 

Cuenta con dos medios de 

acceso, la primera es por la 

avenida principal Uri Tsvi 

Grinberg St, la cual se conecta 

con la calle secundaria Shaharit 

Sr. el cual colindan con el predio, 

de igual forma están conectados 

con un acceso terciario el cual 

tiene una sola vía, mientras que 

las otras rutas disponen de dos 

carriles a más. 

 

El proyecto no es tan resaltante a simple vista 

debido a sus colores y detalles, los cuales se 

integran en gran medida al vecindario 

residencial los cuales son distintos tipos de 

vivienda como: casas residenciales privadas y 

bloques de apartamentos. 

 

Ubicar el proyecto en 

una zona de fácil 

acceso y libre del 

ajetreo de la ciudad. 

Considerar tener 

algunos 

equipamientos 

urbanos cerca algún 

auxilio rápido como 

en el caso de 

hospitales, clínicas o 

postas. 

 

- 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 2 “The Ada and Tamar House“- Casa Ada y Tamar - Refugio para víctimas de violencia doméstica 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN:  Tel Aviv, Israel PROYECTISTA: Amos Goldreich Architecture 
AÑO DE 

CONSTUCCION: 
julio - 2015 

RESUMEN: 
Esta obra brinda apoyo y alojamiento temporal a las víctimas que sufren de violencia doméstica en Israel, asimismo refugian a familias de diversos 

orígenes étnicos y geográficos. El inmueble también es la sede de la organización benéfica ‘No To Violence’. 

ANALISIS BIOCLIMATICO CONCLUSIONES 

CLIMA  ASOLAMIENTO 
Si bien sabemos el clima 

mediterráneo es distinto al 

clima subtropical árido de 

provincia de Ica, las 

temperaturas y vientos se 

asemejan en gran parte a las 

precipitaciones y grados 

típicas de la provincia de Ica. 

Cabe resaltar que la única 

diferencia seria sus 

temporadas de paracas que 

son el mes de agosto. 

El clima de Tel Aviv 

es mediterráneo y se 

caracteriza por sus 

veranos cálidos e 

inviernos húmedos y 

frescos. Sus 

temperaturas varían 

entre los 10°C y 

30°C. 

 

  

La salida del sol es a las 

5:35 a.m. hasta las 7:50 

p.m., en las fechas de junio. 

El amanecer más tardío es a 

las 6:55 a.m. hasta las 4:35 

p.m., en las fechas de fines 

de año. 

  

VIENTOS ORIENTACION APORTES 

Las velocidades 

promedias del viento 

en Tel Aviv tienen 

leves variaciones 

estacionales durante 

el transcurso del año, 

los cuales oscilan 

entre los 14.5 km/h y 

12. km/h. 
 

La fachada se encuentra 

ubicada de noroeste a 

sureste, brindándole un buen 

asolamiento en todo el año. 

 

Características similares que 

aportaran un adecuado uso de 

la orientación, iluminación y 

ventilación natural para un 

buen confort arquitectónico. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 2 “The Ada and Tamar House“- Casa Ada y Tamar - Refugio para víctimas de violencia doméstica 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: Tel Aviv, Israel PROYECTISTA: Amos Goldreich Architecture 
AÑO DE 

CONSTUCCION: 
julio - 2015 

RESUMEN: 
Esta obra brinda apoyo y alojamiento temporal a las víctimas que sufren de violencia doméstica en Israel, asimismo refugian a familias de diversos 

orígenes étnicos y geográficos. El inmueble también es la sede de la organización benéfica ‘No To Violence’. 

ANALSIS FORMAL CONCLUSIONES 

IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES El proyecto se formulo bajo 

una ideología conceptual, el 

cual querían expresar un 

espacio de seguridad y 

protección, es por ello que su 

distribución gira entorno a la 

plaza central el cual da la 

sensación que lo están 

protegiendo, del mismo modo 

sus acabados de sus texturas 

son armoniosos para los 

usuarios. 

El proyecto cuenta con 

dos fachadas, la del 
exterior que nos muestra 

una sensación de 

seguridad y protección, 

y la del interior, que es el 

jardín central cual sería 

el “corazón” terapéutico 

del refugio. Del mismo 

modo se diseñó 
habitaciones con 

ideología a que fueran 

pequeñas casas. 
 

El proyecto se encuentra bordeado de un cerco 

perimétrico, el cual tiene como función brindar 

protección a las refugiadas e hijos. La edificación 

juega con volúmenes en su fachada interna, este 

diseño cuenta con dos niveles, en el cual el primer 

nivel tiene en su totalidad los ambientes necesarios 

para el funcionamiento de este albergue y el segundo 

nivel sirve para dar continuidad y complementar a 
los ambientes inferiores. 

 

CARACTERISTICA DE LA FORMA MATERIALIDAD APORTES 

La distribución del proyecto, el cual genera una sensación 

de una mini ciudad al tener las habitaciones bordeando el 

patio central (plaza) y los ambientes colindantes que sirven 

como complemento a este refugio. Del mismo modo los 
colores y la textura en las paredes general una sensación 

de paz y continuidad.  

La construcción y los detalles que se utilizaron 

comprenden de losas de hormigón RC in situ, 

mezclas de RC y bloques de hormigón en las 

paredes. En el exterior e interior las paredes están 
revestidas de ladillo de silicato que se producen en 

la localidad, en el segundo piso los ladrillos cambian 

de patrón, lo cual hace que el volumen sea menos 

dominante y más ligero en escala. La losa del techo 
del pasillo interno y comedor se elevan dando una 

apariencia a las ventanas de triforio, los cuales 

permiten dar una iluminación indirecta y diferencia 

los espacios. Tiene como principal interés su plan de 
paisajismo el cual tiene plantas nativas y hierbas 

para uso de la cocina. Su sistema de agua caliente se 

calentará con energía fotovoltaica (paneles solares) 
 

la forma de como parten de un 

concepto ayuda a expresar lo 

que se quiere proponer. Los 

materiales y sistemas 

constructivos son todos 

sostenibles, duraderos y de 

bajo mantenimiento, con 

especial atención al esquema 

de paisajismo. Los detalles y la 

elección de colores es 

armoniosa lo cual aporta en 

gran medida a la tranquilidad 

de los habitantes. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 2 “The Ada and Tamar House“- Casa Ada y Tamar - Refugio para víctimas de violencia doméstica 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: Tel Aviv, Israel PROYECTISTA: Amos Goldreich Architecture AÑO DE CONSTUCCION: julio - 2015 

RESUMEN: 
Esta obra brinda apoyo y alojamiento temporal a las víctimas que sufren de violencia doméstica en Israel, asimismo refugian a familias de diversos 

orígenes étnicos y geográficos. El inmueble también es la sede de la organización benéfica ‘No To Violence’. 

ANALISIS FUNCIONAL CONCLUSIONES 

ZONIFICACION ORGANIGRAMA 

El proyecto cuenta con 

diseño el cual permite a las 

refugiadas seguir con su 

estilo de vida cotidiano sin 

interferir con otras labores 

como la administración y el 

área de servicio. Cuentan con 

espacios de abastecimiento, 

recreación y talleres. 

La zonificación del proyecto está 
fundamentada según su idea 

conceptual, las cuales las se 

dividieron en 5 zonas:                                                    
1. Zona Administrativa.                          

2. Zona de Servicios (Cafetería, 
Comedor y aras complementarias) 

3. Zonas Comunes (Talleres) 

4. Zona Recreativas (Central) 
5. Zona Privada (habitaciones) 

 

El diseño gira en torno al patio central ya 

proporciona conexiones entre los ambientes 

como la zona administrativa y la zona de 
refugio (habitaciones).  Como ingreso 

principal se tiene que acceder a la zona 

administrativa para luego poder ingresar a la 
zona privada los cuales son los dormitorios y 

comunes como la cafetería y talleres. Este 
proyecto cuenta con un pequeño espacio de 

biohuerto el cual sirve de ayuda a la cocina 

de este establecimiento. 
 

FLUJOGRAMA PROGRAMA ARQUITECTONICO APORTES 

    

En el primer nivel encontramos la 

zona administrativa el cual está 
conformada por oficinas, área de 

juegos, guardería, kitchenette, 
archivos, cuartos de familia, área 

de talleres, cafetería, área de TV, 

cocina, almacenes, despensas y 
áreas verdes. En el segundo piso 

cuenta con oficinas 

administrativas y sala de 
reuniones. 

 

Proyectar espacios amplios, 

abiertos y áreas verdes para 

que las refugiadas tengan un 

lugar de recreación. 

Considerar un pequeño 

invernadero para suministros 

propios del refugio y como 

una de las formas de 

actividades para las 

refugiadas; del mismo modo 

una guardería para aquellas 

mujeres que lleguen con 

carga familiar. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS  

CASO N° 3 Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas de la Violencia de Género – Casa Malva - España 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN:  GIJÓN - ESPAÑA PROYECTISTAS: Gobierno del principado de Asturias AÑO DE CONSTUCCION:  
Marzo 

del 2007 

RESUMEN: 
Es el primer centro en España que da acogida de atención integral a mujeres víctimas de violencia de género, tiene el propósito de dar una esperanza al 

futuro de muchas mujeres que buscan recuperar su propia identidad, dejando los miedos y la opresión de su maltratador 

ANALISIS CONTEXTUAL CONCLUSIONES 

EMPLAZAMIENTO  MORFOLOGIA DEL TERRENO 

El proyecto se 

encuentra situado 

en un lugar céntrico 

y de sencillo 

acceso, del mismo 

modo tiene 

establecimientos de 

salud cerca al 

predio. 

El terreno se encuentra ubicado en Gijón, 

situado en la zona central de la costa 

cantábrica de Asturias, España, este 

predio se encuentra compartido con la 

cruz roja española, y a sus alrededores 

hay un parque, un centro de salud y una 

guardería infantil, a 28 km de la ciudad de 

Oviedo, al centro de la ciudad, entre las 

calles de Los 

Cigarretes y Sor Juana Inés de la Cruz, se 

encuentra la Casa Malva.    

La forma del terreno es 

irregular, su topografía 

es parcialmente plana. 

El terreno tiene como 

ara 5 474 m2 y 5 503 

m2 de área construida.  

 

ANALISIS VIAL RELACION CON EL ENTORNO APORTES 

El predio tiene  dos vías de acceso debido 

a que se encuentra ubicado en una 

esquina. 

 

El edifico es muy 

llamativo debido a los 

colores que posee en la 

fachada, los cuales 

representan al 

feminismo. 

 

Al ubicar el 

proyecto en una 

zona de cómodo 

acceso y lejos de la 

tugurización de la 

ciudad, del mismo 

modo debe de 

contar con amplias 

áreas verdes. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS  

CASO N° 3 Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas de la Violencia de Género – Casa Malva - España 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN:  GIJÓN - ESPAÑA PROYECTISTAS: Gobierno del principado de Asturias AÑO DE CONSTUCCION:  
marzo del 

2007 

RESUMEN: 
Es el primer centro en España que da acogida de atención integral a mujeres víctimas de violencia de género, tiene el propósito de dar una esperanza al 

futuro de muchas mujeres que buscan recuperar su propia identidad, dejando los miedos y la opresión de su maltratador 

ANALISIS BIOCLIMATICO CONCLUSIONES 

CLIMA ASOLAMIENTO 
Si bien sabemos el clima de la 

ciudad de Ica es muy distinto 

al clima de Gijón - España, se 

pueden asemejar en algunas 

temporadas del año debido a 

que este se encuentra en una 

zona costera al igual de la 

ciudad de Ica. 

Su clima en Asturias es oceánico, 

cuenta con precipitaciones abundantes 

casi todo el largo del año y 

temperaturas leves tanto en invierno 

como en verano.  En esta zona la 

temperatura mínima de 8,8°C y   

máxima: 16°C, Gijón se clasifica como 

cálido y templado. 

 

 

La salida de sol en 

Gijón es a las 07:07y la 

puesta de sol 17:48, el 

mediodía solar 

13:20:08, y la duración 

solar es de 10:41  

VIENTOS ORIENTACION APORTES 

La velocidad promedio de viento es de 

8 km/h, y varía según la estación el año, 

los cuales pueden llegar hasta los 18.3 

km/h  

 

 

La fachada se 

encuentra al noroeste lo 

cual le permite un 

óptimo asolamiento y 

más en la zona de las 

casas, esta posición 

también le permite que 

sus paneles solares 

puedan tener mayor 

uso al estar recibiendo 

los rayos solares casi 

todo el día. 

 

Las características similares 

de este proyecto nos ayudaran 

en la orientación a nuestro 

proyecto teniendo en cuenta 

las condiciones climatológicas 

del lugar para beneficiarnos 

con a la iluminación y 

ventilación natural. 
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 3 Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas de la Violencia de Género – Casa Malva - España 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: GIJÓN - ESPAÑA PROYECTISTAS: Gobierno del principado de Asturias AÑO DE CONSTUCCION: 
Marzo del 

2007 

RESUMEN: 
Es el primer centro en España que da acogida de atención integral a mujeres víctimas de violencia de género, tiene el propósito de dar una esperanza al 

futuro de muchas mujeres que buscan recuperar su propia identidad, dejando los miedos y la opresión de su maltratador 

ANALSIS FORMAL CONCLUSIONES 

IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES la idea del concepto es 

brindarles un espacio de 

fortaleza e independización 

a los residentes, debido a su 

distribución y a sus colores 

propuestos en la fachada los 

cuales representar el 

feminismo, el cual expresa 

la lucha de las mujeres en el 

transcurso de las historia. 

El diseño busca diferenciarse 

del resto y dar la sensación de 

seguridad y empoderamiento 

a sus usuarios, incluso el uso 

de tonos morados se aplicó 

como representación de la 

lucha por la igualdad de las 

mujeres. 
 

El proyecto consta de un 

bloque rectangular y uno en 

forma de "T" integrado por 

un patio central, rodeados por 

áreas verdes. 

 

CARACTERISTICA DE LA FORMA MATERIALIDAD APORTES 

El uso de la geometría 

cuadrada en su fachada y a 

sus colores que representar la 

lucha por la mujer, realzan 

esta edificación  

 

La edificación está hecha de 

ladrillo caravista con tonos 

grises y paneles planos de 

fibrocemento con 

variaciones de tonos morados 

y blancos, el cual se 

desconecta con la monotonía 

y monocromía de dicho 

material. El uso de 

carpintería en madera para 

los vanos y la carpintería 

metálica en las puertas. 

  

La materialidad en las 

paredes influye en gran 

sentido a la precepción de los 

usuarios al brindarles un 

aspecto de fuerza y 

fraternización debido a los 

colores que posee.  
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CUADRO SINSTESIS DE CASOS ESTUDIADOS 

CASO N° 3 Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas de la Violencia de Género – Casa Malva - España 

DATOS GENERALES 

UBICACIÓN: GIJÓN - ESPAÑA PROYECTISTAS: Gobierno del principado de Asturias AÑO DE CONSTUCCION: Marzo del 2007 

RESUMEN: 
Es el primer centro en España que da acogida de atención integral a mujeres víctimas de violencia de género, tiene el propósito de dar una esperanza al 

futuro de muchas mujeres que buscan recuperar su propia identidad, dejando los miedos y la opresión de su maltratador 

ANALISIS FUNCIONAL CONCLUSIONES 

ZONIFICACION ORGANIGRAMA 

El proyecto esta formulado 

en 4 zonas, los cuales dos 

se encuentra juntos (zona 

de usos comunes y el 

centro de atención 

integral), una zona de 

juegos y la residencia de 

viviendas tituladas el cual 

este se encuentra a un lado 

lejos de las zonas 

ajetreadas.  

El proyecto consta de dos 

edificaciones, en uno de estos se 

ubica el centro de atención 

integral a mujeres víctimas de la 

violencia como las zonas 

administrativas, zona de 

atención, zona de uso común, 

algunas habitaciones y 

apartamentos, mientras en el otro 

bloque solo están las viviendas 

tuteladas. ambos bloques se 

conectan con el patio central. 

 

El proyecto logra la integración 

de sus diferentes ambientes 

mediante un patio central, de 

igual manera encierra a todos 

estos con el área verde 

envolvente. 

 

  PROGRAMA ARQUITECTONICO APORTES 

  

En el primer edificio se 

encuentra el centro de atención 

integral, cuenta con 10 

ambientes de emergencia, 20 

departamentos de larga estancia, 

ludoteca, oficinas, sala de estar, 

cocina - comedor. 

El Segundo edificio se compone 

de 12 viviendas unifamiliares 
 

Considerar espacios de 

independientes para 

brindarles privacidad a las 

residentes, del mismo 

modo contar con áreas de 

recreación y áreas verdes. 
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2.1.2. Matriz comparativa de aportes de casos. 

   

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS 

CASO 1 CASO 2 CASO 3 

A
N

A
L

IS
IS

 C
O

N
T

E
X

T
U

A
L

 El proyecto se encuentra ubicado en una zona de 

fácil acceso tanto para vehículos como para 

peatones. Asimismo, se encuentra muy próximo 

a edificaciones del estado y a equipamientos de 

salud. 

El proyecto tiene como intención el 

proporcionar un espacio confortable para las 

refugiadas, al situarse en una zona tranquila 

y de fácil acceso. 

El proyecto se encuentra situado en un lugar céntrico 

y de sencillo acceso, del mismo modo tiene 

establecimientos de salud cerca al predio. 

Al plantear la ubicación del proyecto se deberá 

considerar que sea una zona de fácil acceso y 

alejada de la zona urbana en un ambiente más 

sosegado, de igual manera se debe tomar en 

cuenta la topografía y los equipamientos urbanos 

más cercanos. 

Ubicar el proyecto en una zona de fácil 

acceso y libre del ajetreo de la ciudad. 

Considerar tener algunos equipamientos 

urbanos cerca algún auxilio rápido como en 

el caso de hospitales, clínicas o postas. 

Al ubicar el proyecto en una zona de cómodo acceso 

y lejos de la tugurización de la ciudad, del mismo 

modo debe de contar con amplias áreas verdes. 

A
N

A
L

IS
IS

 B
IO

C
L

IM
A

T
IC

O
  Si bien es cierto el clima de Perú (Ica) es diferente 

al de México (Uruapan), las temperaturas se 

aproximan mucho, sin embargo, las temporadas 

son diferentes, ocurre lo mismo con el 

asolamiento. 

Si bien sabemos el clima mediterráneo es 

distinto al clima subtropical árido de 

provincia de Ica, las temperaturas y vientos 

se asemejan en gran parte a las 

precipitaciones y grados típicas de la 

provincia de Ica. Cabe resaltar que la única 

diferencia seria sus temporadas de paracas 

que son el mes de agosto. 

Si bien sabemos el clima de la ciudad de Ica es muy 

distinto al clima de Gijón - España, se pueden 

asemejar en algunas temporadas del año debido a que 

este se encuentra en una zona costera al igual de la 

ciudad de Ica. 

Las características similares de este proyecto nos 

ayudaran al momento de orientar el nuestro 

teniendo en cuenta las condiciones climáticas del 

lugar donde estará ubicado, de modo que 

podamos sacar provecho a la iluminación y 

ventilación natural. 

Características similares que aportaran un 

adecuado uso de la orientación, iluminación 

y ventilación natural para un buen confort 

arquitectónico. 

Las características similares de este proyecto nos 

ayudaran en la orientación a nuestro proyecto 

teniendo en cuenta las condiciones climatológicas del 

lugar para beneficiarnos con a la iluminación y 

ventilación natural. 
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MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS 

CASO 1 CASO 2 CASO 3 

A
N

A
L

IS
IS

 F
O

R
M

A
L

 

Esta edificación busca generar la sensación de 

seguridad y libertad a sus usuarios ya que la 

finalidad es brindar ayuda sin hacerlos sentir 

confinados a este lugar, por lo que, desde el 

concepto, la forma y los materiales aplicados 

están pensados para cumplir con este propósito. 

El proyecto se formuló bajo una ideología 

conceptual, el cual querían expresar un espacio de 

seguridad y protección, es por ello que su 

distribución gira entorno a la plaza central el cual 

da la sensación que lo están protegiendo, del mismo 

modo sus acabados de sus texturas son armoniosos 

para los usuarios. 

la idea del concepto es brindarles un espacio de 

fortaleza e independización a los residentes, 

debido a su distribución y a sus colores 

propuestos en la fachada los cuales representar 

el feminismo, el cual expresa la lucha de las 

mujeres en el transcurso de la historia. 

La volumetría, el uso de jardines y los materiales 

utilizados influyen en la percepción de los 

usuarios por lo que el objetivo siempre es buscar 

la comodidad de estos. De igual manera los 

colores aportan positivamente en la recuperación 

y rehabilitación de las víctimas.  

la forma de como parten de un concepto ayuda a 

expresar lo que se quiere proponer. Los materiales 

y sistemas constructivos son todos sostenibles, 

duraderos y de bajo mantenimiento, con especial 

atención al esquema de paisajismo. Los detalles y la 

elección de colores son armoniosa lo cual aporta en 

gran medida a la tranquilidad de los habitantes. 

La materialidad en las paredes influye en gran 

sentido a la precepción de los usuarios al 

brindarles un aspecto de fuerza y fraternización 

debido a los colores que posee.  

A
N

A
L

IS
IS

 F
U

N
C

IO
N

A
L

 

El proyecto se divide en tres zonas, los cuales se 

relacionan entre si mediante corredores y 

jardines, por la parte delantera se encuentra la 

plaza de acceso para los peatones y al lado 

derecho el ingreso vehicular con 

estacionamientos  

El proyecto cuenta con diseño el cual permite a las 

refugiadas seguir con su estilo de vida cotidiano sin 

interferir en las labores del personal administrativo 

y de servicio del refugio. Cuentan con espacios de 

abastecimiento, recreación y talleres. 

El proyecto esta formulado en 4 zonas, los 

cuales dos se encuentra juntos (zona de usos 

comunes y centro de atención integral a 

mujeres), una zona de juegos y la residencia de 

viviendas tituladas el cual este se encuentra a 

un lado lejos de las zonas ajetreadas.  

Al elaborar el proyecto se debe tener en cuenta las 

necesidades del público objetivo, en este caso las 

mujeres víctimas de violencia de modo que la 

programación arquitectónica cumpla con estas 

necesidades. De igual manera se tiene que 

considerar la relación de los ambientes para un 

desempeño más eficiente de las funciones a 

realizarse.  

Proyectar espacios amplios, abiertos y áreas verdes 

para que las refugiadas tengan un lugar de 

recreación. Considerar un pequeño invernadero para 

suministros propios del refugio y como una de las 

formas de actividades para las refugiadas; del 

mismo modo una guardería para aquellas mujeres 

que lleguen con carga familiar. 

Considerar espacios de independientes para 

brindarles privacidad a las residentes, del 

mismo modo contar con áreas de recreación y 

áreas verdes. 
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INTERPRETACIÓN COMPARATIVA 

 CASO 1 CASO 2 CASO 3 

 

"REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS 

DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 

53’’ N 

“The Ada and Tamar House“- Casa Ada y 

Tamar - Refugio para víctimas de violencia 

doméstica 

Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas 

de la Violencia de Género – Casa Malva 

 

Veracruzana 1465, Colonia, 60137 Uruapan, 

Michoacán, México 
Tel Aviv, Israel GIJÓN - ESPAÑA 

DISPOSICON  Longitudinal  Agrupado Agrupado 

MATERIALIDAD Concreto y materiales de la zona Concreto y materiales de la zona Concreto 

ESQUEMA 

DISTRIBUTIVO 
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INTERPRETACIÓN COMPARATIVA 

 CASO 1 CASO 2 CASO 3 

 

"REFUGIO PARA MUJERES VICTIMAS 

DE LA VIOLENCIA" - ORIGEN 19º 41’ 

53’’ N 

“The Ada and Tamar House“- Casa Ada y 

Tamar - Refugio para víctimas de violencia 

doméstica 

Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas 

de la Violencia de Género – Casa Malva 

 

Veracruzana 1465, Colonia, 60137 Uruapan, 

Michoacán, México 
Tel Aviv, Israel GIJÓN - ESPAÑA 

PLANTA  

  
 

PROGRAMA 

ARQUITECTONICO 

El proyecto se desarrolla en un solo nivel 

y cuenta con una plaza de acceso, 

vestíbulo, 12 habitaciones con capacidad 

para 3 personas por habitación, 

consultorios, comedor, servicios 

higiénicos, áreas administrativas, salas de 

terapia grupal, jardines y 

estacionamientos. 

En el primer nivel encontramos la zona 

administrativa el cual está conformada 

por oficinas, área de juegos, guardería, 

kitchenette, archivos, cuartos de familia, 

área de talleres, cafetería, área de TV, 

cocina, almacenes, despensas y áreas 

verdes. En el segundo piso cuenta con 

oficinas administrativas y sala de 

reuniones. 

En el primer edificio se encuentra el centro 

de atención integral a mujeres víctimas de la 

violencia de genero cuenta con 10 ambientes 

de emergencia, 20 departamentos de larga 

estancia, oficinas, sala de estar, ludoteca, 

cocina - comedor. 

El segundo edificio se compone de 12 

viviendas unifamiliares 

LEYENDA: 

ZONA DE ATENCION ZONA COMUN ZONA RESIDENCIAL 
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CAPÍTULO III 
MARCO NORMATIVO 
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III. MARCO NORMATIVO 

3.1.   Síntesis de Leyes, Normas y Reglamentos Aplicados en el Proyecto Urbano 

Arquitectónico 

Las normativas y leyes son fundamentales a la hora de diseñar, sostener y sustentar un 

proyecto. Razón por la cual en el marco normativo se tendrá en cuenta las distintas 

normas nacionales e internacionales vigentes en la actualidad. 

 

Tabla N° 4 

Matriz normativa. 

MARCO NORMATIVO 

NORMATIVIDAD INTERNACIONAL 

01 Estudio a fondo sobre todas las formas de violencia contra la mujer – ONU 

ASAMBLEA GENERAL 2003. 

El presente estudio narra sobre las numerosas formas y manifestaciones de violencia contra 

la mujer en una amplia gama de escenarios, en particular la familia, la comunidad, las 

instituciones de internación y prisiones estatales, los conflictos armados y las situaciones en 

que se encuentran los refugiados y los desplazados internos. 

02 Shelter for Women and Girls at Risk of or Survivors of Violence - “Refugio para 

mujeres y niñas en riesgo o Sobrevivientes de la violencia” – 2013 

03 LINEAMIENTOS ARQUITECTÓNICOS PARA EL DISEÑO Y CONSTRUCCIÓN 

DE REFUGIOS ESPECIALIZADOS PARA MUJERES, SUS HIJAS E HIJOS, 

VÍCTIMAS DE VIOLENCIA EXTREMA, FAMILIAR Y/O DE GÉNERO. - 

Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (ONU-Hábitat) 

Los lineamientos contienen todos los estándares e indicaciones técnicas necesarias para el 

diseño y la construcción de nuevos proyectos de refugios para mujeres víctimas de violencia 

familiar y/o de género, que acudan acompañadas por sus hijas/hijos menores de edad, de 

acuerdo con el protocolo de atención establecido en el Modelo Oficial Vigente.  

NORMATIVIDAD NACIONAL 

04 GUÍA DE DISEÑO DE ALBERGUES ACCESIBLES – MINISTERIO DE 

VIVIENDA CONSTRUCCION Y SANEAMIENTO. 

Dentro de la publicación se presentan orientaciones para el diseño de protocolos de atención, 

planes de contingencia, diagnóstico del edificio, lineamientos para la instalación de un 

albergue y la gestión del riesgo, recogiéndose las mejores prácticas nacionales e 

internacionales en la materia 
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MARCO NORMATIVO 

NORMATIVIDAD NACIONAL 

05 

RNE   

TITULO III EDIFICACIONES:  

NORMA A.010: CONDICIONES GENERALES DE DISEÑO - R.M. N° 191.2021-

VIVIENDA 

NORMA A.030: HOSPEDAJE 

NORMA A.090: SERVICIOS COMUNALES  

NORMA A.120: ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD - R.M. 

N° 072-2019- VIVIENDA 

NORMA A.130: REQUISITOS DE SEGURIDAD 

DOCUMENTOS ESPECIALIZADOS 

06 

DICTAMEN DE INSISTENCIA RECAÍDO EN LA AUTÓGRAFA DE LEY 

OBSERVADA POR EL PODER EJECUTIVO DE LOS PROYECTOS DE LEY 

5929/2020-CR, 6003/2020-CR, 6005/2020-CR Y 5672/2020-CR, ley de fortalecimiento 

de los hogares de refugio temporal. 

07 

DICTAMEN RECAÍDO EN EL PROYECTO DE LEY 5672/2020-CR que propone 

declarar de necesidad pública y preferente interés nacional la creación de nuevos hogares 

de refugio temporal con la implementación de programas de capacitación y reinserción 

laboral para mujeres víctimas de violencia. 

08 
PROYECTO DE LEY 6003/2020-CR que fortalece hogares de refugio temporal y 

centros de emergencia a mujer. 

09 

CR Proyecto de Ley N° 6O05/2020 proyecto de ley que modifica la ley n° 28236 - ley 

que crea hogares de refugio temporal para las víctimas de violencia familiar, como 

mecanismo de lucha contra la violencia hacia la mujer y poblaciones vulnerables 

10 

PROYECTO DE LEY N°5929/2020-CR - de protección y refugio temporal para 

víctimas de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar 

REVISTAS ESPECIALIZADAS 

11 

Instrumentos de Gestión y Funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal 

para la atención a personas afectadas por violencia familiar, sexual y de género - 

Lineamientos para la atención y funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal, 

CAPITULO 2 - Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables 

12 

CONVIVIENDO POR UNA VIDA SIN VIOLENCIA - Hogar compartido para 

mujeres víctimas de violencia intrafamiliar en Costa Rica - Vanessa Durán Sanabria I San 

José de Costa Rica, Costa Rica 

13 

REQUISITOS MÍNIMOS PARA CREAR Y OPERAR HOGARES DE REFUGIO 

TEMPORAL - PRODUCTO N°3 Orden de servicio N° 0001104 - Expediente 2016-

E032006 
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CAPÍTULO IV 
FACTORES DE DISEÑO 
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IV. FACTORES DE DISEÑO 

4.1.1. CONTEXTO 

4.1.2. Lugar 

Ubicación: 

El proyecto este situado en el distrito de Ica, en la provincia de Ica y departamento de Ica, 

región de la costa y zona central - occidental del territorio peruano. Con coordenadas 

geográficas de 14°4′0″ S latitud sur y 75°44′0 longitud oeste, con una altitud de 409 m.s.n.m 

Figura N° 5  

Mapa departamental del Perú.  

 

Fuente: Slide Team – mapa de Perú y 

elaboración propia. 

Figura N° 6 

Mapa provincial de Ica. 

 

Fuente: Los portales – mapa de Perú y 

elaboración propia.  

  

Figura N° 7 

Mapa distrital de Ica. 

 

Fuente: Wikipedia- La enciclopedia 

libre y elaboración propia. 

Figura N° 8 

Mapa de la ciudad de Ica. 

 

Fuente: Google Earth y elaboración 

propia. 
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Extensión 

El distrito de Ica tiene una superficie aproximada de 88 751 hectáreas, el cual conforma parte 

del 11.24% de la provincia de Ica, el 4.16% del departamento de Ica y 0.07% del territorio 

peruano. 

Limites 

El departamento de Ica cuenta con los siguientes limites políticos: 

Figura N° 9 

Mapa provincial de Ica. 

 

Fuente: Portal iperu.org 

Por el Norte: Con Lima. 

Por el Sur: Con Huancavelica y Ayacucho. 

Por el Este: Con Arequipa. 

Por el Oeste: Con el océano pacifico. 
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División política – Administrativa 

En la actualidad son 14 los distritos que conforman la provincia de Ica, entre los cuales están: 

Tabla N° 5 

Principales vías de acceso a la ciudad de Ica 

 

Fuente: Google maps 

Asimismo, se debe resaltar que el desarrollo del distrito de Ica se ha venido incrementado 

con el trascurso de los años, formando varias zonas como los molinos, San Joaquín, la 

angostura, Urb. Las casuarinas, Urb. El Carmen, Urb. Villa del sol, Cachiche, Urb. Santa 

Rosa del Palmar, Urb. Los Morales, San Isidro, El Carmen, Santa María, Villa los 

educadores, Urb. Sol de ica, pueblo joven, Urb. Las palmeras, C.P Comatrana, Urb. Villa 

los periodistas, Urb. La estancia, Urb. Puente Blanco, C.P El bosque y C.R La Huega. 

Historia de Ica 

El territorio iqueño ha sido hogar de muchas culturas antiguas como Paracas, Wari, Ica y 

Nazca. Incluso durante el perido Incaico, la zona formo parte del Tahuantinsuyo. En el año 

1563 Don Luis Jerónimo de Cabrera y Toledo funda la villa de Valverde por encargo del 

virrey del Perú Don Pedro Lopez de Zuñiga y Velasco, sobre las ruinas incaicas de Takaraka. 

Y en 1855 por decreto dictatorial del mariscal de la república, Don Ramon Castilla, Ica se 

independiza del departamento de Lima y recibe el nombre de provincia litoral.  
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Línea de tiempo – Acontecimientos importantes 

Figura N° 10 

Línea de tiempo de Ica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: La historia Ica y elaboración propia. 
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Accesibilidad 

Las principales vías de acceso a la ciudad de Ica son: 

Por el Norte : Por la Carretera Panamericana Sur proveniente de la ciudad de Pisco, 

la cual se conecta a la red urbana de la ciudad por medio de la Av. 

Fernando León de Vivero. 

Por el Sur : Por la Carretera Panamericana Sur proveniente de la ciudad de Nasca, 

conectándose a la red urbana a través de la Av. Los maestros. 

Por el Este : Por la Av. Prolongación Grau proveniente del distrito de la Tinguiña, 

la cual se enlaza a la Av. Miguel Grau. Y por la Av. Finlandia que llega 

hasta el distrito de la Tinguiña. 

Por el Oeste : Por la Av. Prolongación Ayabaca que viene desde el distrito de 

Paracas, esta vía se encuentra asfaltada desde Comatrana hasta el 

centro de la ciudad de Ica. 

Figura N° 11 

Principales vías de acceso a la ciudad de Ica 

 

Fuente: Google maps 
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Población 

Según las cifras arrojadas por el INEI en el censo de población y vivienda del año 2007 el 

distrito de Ica tenía una población de 125,189 habitantes, sin embargo, en el último censo 

del año 2017 se registró a un total de 150,280 habitantes. Teniendo en cuenta estos datos y 

que la tasa de crecimiento poblacional es de 1.80% se pudo determinar que la población 

estimada al año 2022 es de 164,301 habitantes, de igual manera se hizo una proyección a 10 

años en el futuro que dio como resultado un total de 196,389 habitantes aproximadamente. 

Tabla N° 6 

Población general del distrito de Ica 

Distrito 
Población censal Tasa de 

crecimiento 

Población proyectada 

2007 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2032 

Ica 125,189 150,280 1.80% 152,985 155,739 158,542 161,396 164,301 196,389 

Total 125,189 150,280 1.80%     164,301 196,389 

Fuente: INEI – Censo Nacional de Población y de Vivienda y elaboración propia. 

Asimismo, se tomaron los datos de la población de mujeres de los dos censos mencionados 

anteriormente y aplicando la tasa de crecimiento poblacional de 2.20% se logró determinar 

que al año 2022, el distrito de Ica tendrá un total de 84,930 mujeres y en 10 años mas serán 

un total de 105,577 mujeres aproximadamente. 

Tabla N° 7 

Población de mujeres del distrito de Ica 

Distrito 
Población censal Tasa de 

crecimiento 

Población proyectada 

2007 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2032 

Ica 60,729 76,174 2.20% 77,850 79,563 81,313 83,102 84,930 105,577 

Total 60,729 76,174 2.20%     84,930 105,577 

Fuente: INEI – Censo Nacional de Población y de Vivienda y elaboración propia. 

Tomando como base los datos del portal estadístico del programa nacional aurora se pudo 

hacer el cálculo de la población demandante que abarca a la población vulnerable de mujeres 

que solicitaron ayuda al centro de apoyo femenil. 
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Tabla N° 8 

Casos reportados al CEM 

Distrito 
Población censal 

Tasa de crecimiento 
Población proyectada 

2018 2021 2022 A 10 años 

Ica 8,109 9,284 4.60% 9,711 15,226 

Total 8,109 9,284 4.60%  15,226 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia 

Sabiendo que para el 2022 el distrito de Ica tendrá un total de 84,930 mujeres, y que para 

este mismo año se proyecta que se puedan presentar hasta 9,711 reportes de violencia. Se 

puede decir que para este año el 11.43% de las mujeres son víctimas de algún tipo de abuso. 

 Figura N° 12 

Demanda potencial - Mujeres 

 

Población femenina 84,930.02 

Casos de mujeres 9,711.06 

  

% de mujeres violentadas 11.43% 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

89% 11.45%11%

POBLACION FEMENINA CASOS DE MUJERES
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Según los datos del centro de ayuda mujer (CEM) en el año 2018 se atendieron 408 casos 

mientras que en el 2021 solo se atendieron 263 casos de violencia, se sabe que la tasa de 

casos atendidos ha ido disminuyendo durante este periodo lo cual se debe a que en muchos 

casos las victimas deciden no continuar con el proceso y en muchos casos vuelven con sus 

agresores al sentir que no tienen otra opción. 

Tabla N° 9 

Casos atendidos según el CEM 

Distrito 

Población 

censal Tasa de crecimiento 
Población proyectada 

2018 2021 2022 A 10 años 

Ica 408 263 -13.60% 227 373 

Total 408 263 -13.60%  373 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia 

Usuario objetivo 

Los usuarios juegan un papel determinante en la formulación de la función del hogar refugio 

temporal (HRT), los que estarán organizados en dos tipos: el personal de servicio y los 

beneficiarios. 

Figura N° 13 

Casos atendidos según el CEM 

 

Fuente: Elaboración propia 

H
O

G
A

R
 D

E 
R

EF
U

G
IO

 T
EM

P
O

R
A

L

Usuarios beneficiados

Mujeres solteras

Mujeres con carga familiar

Mujeres capacidades 
diferentes

El equipo de trabajo

Area administrativa

Pesonal de servicio

Especialistas de apoyo



 37 

 

La información obtenida de los usuarios y sus funciones se encuentran determinadas en los 

lineamientos para la atención y funcionamiento de los hogares de refugio temporal – Tomo 

2, proporcionada por el ministerio de mujeres y poblaciones vulnerables (MIMP), donde se 

especifica las funciones del desarrollo del servicio. 

Figura N° 14 

Comparativa de acción 

 

Casos solicitados de mujeres 9,711.06 

Casos atendidos de mujeres 227.23 

  

% de mujeres violentadas 2.34% 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia. 

Teniendo en cuenta la data de los casos atendidos y las peticiones de las mujeres afectadas, 

podemos hacer el cálculo para definir la capacidad de usuarios que albergara el proyecto. 

 

 

 

 

 

 

97.66

2.34%

CASOS SOLICITADOS DE
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CASOS ATENDIDOS DE
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Figura N° 15 

Porcentaje de usuarios a servir 

 

Población efectiva 227.23 

Usuarios a servir 80.00 

  

% de albergadas 35.21% 

Fuente: Portal Estadístico – Programa Nacional Aurora y elaboración propia 

En conclusión, hemos determinado que el proyecto albergara al 35% de la población efectiva 

del distrito de Ica, que equivale a un total de 80 mujeres víctimas de violencia. 

Actividades culturales 

La región Ica tiene una gran riqueza cultural, material e inmaterial, como son los restos 

arqueológicos en Tambo de Mora (Chincha), el complejo arqueológico Soto (Chincha), el 

centro ceremonial Cahuachi (Nazca), la necrópolis de Chauchilla (Nasca), los Acueductos 

de Cantayoc (Nazca), y las líneas de Nazca (Nazca). 

Solo en la provincia de Ica se pueden encontrar distintos atractivos distribuidos entre sus 14 

distritos de los cuales destacan el Cañón de los Perdidos (Ocucaje), el Bosque de Piedras 

(Parcona), La bocatoma (San José de los molinos), las bodegas y viñedos que ofrecen 

recorridos por sus instalaciones. 

64.79%

35.21%

POBLACION EFECTIVA

USUARIOS A SERVIR
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En cuanto a los principales atractivos del distrito de Ica podemos resaltar sus paisajes, 

tradiciones y costumbres tales como: 

La laguna de Huacachina 

Considerado como el Oasis de América se ubica a 5 km al oeste de la ciudad, una laguna en 

medio del desierto con aguas color verde esmeralda formadas por el afloramiento de 

corrientes subterráneas. 

Figura N° 16 

Laguna de Huacachina. 

 

Fuente: El comercio - Shutterstock 

El parque de las brujas de Cachiche y la palmera de 7 cabezas 

El centro poblado de Cachiche se ha caracteriza por sus historias de brujas y curanderismo. 

En este lugar encontraremos el parque temático de las brujas y la palmera de siete cabezas 

la cual cuenta la leyenda que la séptima cabeza siempre es cortada para evitar que se cumpla 

la profecía lanzada por Julia Hernández la bruja más famosa del lugar. 
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Figura N° 17 

Escultura de la bruja de Cachiche y la palmera de siete cabezas. 

 

Fuente: Ojo.pe 

Festival internacional de la vendimia 

Este festival dura aproximadamente una semana y su principal objetivo es celebrar la 

actividad vitivinícola de la región, suele realizarse todos los años a inicios del mes de marzo 

desde el año 1965. 

Figura N° 18 

Tradicional pisado de uvas. 

 

Fuente: Agencia agraria de noticias 
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Dia del Pisco Sour 

El día nacional del pisco sour se realiza para reconocer el valor histórico y promover el 

consumo de dicho producto. Este se lleva a cabo el primer sábado de febrero 

Figura N° 19 

Dia del Pisco Sour. 

 

Fuente: Nexonoticias 

Semana Santa y el Santuario de Luren 

En este templo permanece la imagen del Señor de Luren patrón de la ciudad. Este suele salir 

en procesión en compañía de sus fieles devotos durante las festividades de semana santa y 

mes morado. 

Figura N° 20 

Santuario del Señor de Luren. 

 

Fuente: Andina – Agencia Peruana de Noticia 



 42 

 

4.1.3. Condiciones bioclimáticas 

Ica se caracteriza por tener un clima templado y desértico. Sus veranos suelen ser caluroso, 

áridos y nublados, y los inviernos son secos y corrientes frías. 

Dirección de los vientos 

Según weather spark, (2022) nos dice que el viento se especifica según la ubicación y 

dependiendo en gran medida de la topografía local, entre otros factores como la velocidad y 

la orientación. Teniendo en cuenta esto sabe que la velocidad promedio del viento por hora 

en Ica, tiene ligeras variaciones estacionales durante el año. 

Figura N° 21 

Velocidad promedio del viento 

 

Fuente: weather spark 

La principal dirección promedio del viento en Ica es desde el extremo sur.  

Figura N° 22 

Velocidad promedio del viento 

 

Fuente: weather spark 
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Asoleamiento 

En Ica la duración del día es variable durante el año. En el 2022, el 21 de Junio con 11 horas 

y 18 minutos de luz, es considerado como el día más corto, mientras el día mas largo es el 

21 de Diciembre con 12 hora y 58 minutos de luz natural. 

Figura N° 23 

Hora de luz natural y crepúsculo 

 

Fuente: weather spark 

El amanecer más temprano fue a las 05:24 a.m. el 21 de noviembre, mientras la puesta de 

sol más temprana es a las 05:41 p.m. el 31 de mayo. 

Figura N° 24 

Salida y puesta del sol con crepúsculo 

 

Fuente: weather spark 
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Temperatura 

De acuerdo con los datos de Whater Spark (2022) la temporada templada en Ica dura 

aproximadamente 3.3 meses entre los meses de enero y abril, con temperaturas de 20°C a 

28°C, siendo febrero el mes más cálido. Mientras la temporada fresca es entre junio y 

septiembre con una duración de 3.3 meses alcanzando temperaturas entre 15°C y 23°C. 

Figura N° 25 

Temperatura máxima y mínima promedio 

 

Fuente: weather spark 

El siguiente grafico muestra una ilustración compacta de la temperatura media por hora a lo 

largo del año. El eje horizontal representa el día del año, el eje vertical la hora y el color la 

temperatura promedio para ese día y a esa hora. 

Figura N° 26 

Temperatura promedio por hora 

 

Fuente: weather spark 
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Precipitaciones pluviales 

Conforme a la información de Whater Spark (2022), la frecuencia de días mojados en Ica 

varia de 0% a 3%, con un valor promedio de 1%. Variación que no es muy significativa. 

Figura N°  27 

Probabilidad diaria de precipitación 

 

Fuente: weather spark 

El tipo de precipitación más común durante el año es la lluvia, con una probabilidad de 

ocurrencia del 3% durante el mes de febrero. 

Figura N° 28 

Promedio mensual de lluvia 

 

Fuente: weather spark 
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Humedad 

Teniendo en cuenta los datos de Whater Spark (2022) sabemos que cuando los puntos de 

rocio son bajos el clima es más seco y cuando son más altos son más húmedos. El nivel de 

humedad que se percibe en Ica no es muy variable y se mantiene entre el 4% del 4% durante 

todo el año. 

Figura N° 29 

Niveles de comodidad de la humedad 

 

Fuente: weather spark 
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4.2. Programa arquitectónico 

4.2.1. Aspectos cualitativos 

• Tipos de usuarios y necesidades 

Tabla N° 10 

Caracterización y necesidades del usuario 

CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS 

NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO ESPACIO ARQ. 

Acceder Ingresar P. General Hall de ingreso 

Esperar  Aguardar, Esperar P. General Área de espera 

Atención al 

usuario 

Atender, Encargarse, 

Comunicar y orientar 

P. General / 

Personal 
Área de Atención / Recepción  

Archivar Clasificar Personal Adm. Archivos 

Solucionar 
Resolver y satisfacer 

problemas  
Personal Adm. Área de soporte 

Dialogar 
Debaten, Presentan y 

Interactúan 
Personal Adm. Sala de Reuniones 

Administrar 
Organizar, Asistir y 

Atender 
Personal Adm. Secretaria 

Dirigir 
Planifica, Coordina, 

Supervisa y Controla 
Personal Adm. Dirección 

Bienestar del 

personal 

Recluta, Selecciona, 

Planifica, Forman, 

Evalúan y Satisface al 

personal  

Personal Adm. Departamento de RR. HH 

Administrar 
Coordina, supervisa y 

Controla 
Personal Adm. 

Departamento Administración 

General 

Manejo 

Económico 

Gestiona, Distribuye y 

Organiza los gastos e 

ingresos 

Personal Adm. 
Departamento de Contabilidad 

y logística 

Amparar 
Garantizar valores, 

igualdad y respeto 

Personal Adm. 

y Mujeres 

Departamento de Asistencia 

Social 

Fomentar 

Oportunidades 

Fortalece, Desarrolla y 

Brinda Asesoría laboral 

Personal y 

Mujeres 

Departamento de Oportunidad 

Laboral 

Resguardad  
Brinda protección, auxilio 

y monitoreo 
Personal 

Cuarto de Seguridad / Modulo 

de Conectividad 

Talleres 

Técnicos 

Fomentar enseñanzas 

didácticas 

Docentes y 

Mujeres 

Taller de Peluquería y 

Cosmetología 

Fomentar enseñanzas 

didácticas 

Docentes y 

Mujeres 
Taller de Informática 

Fomentar enseñanzas 

didácticas 

Docentes y 

Mujeres 

Taller de pastelería y 

Panadería 

Fomentar enseñanzas 

didácticas 

Docentes y 

Mujeres 
Taller de Corte y Confección 

Fomentar enseñanzas 

didácticas 

Docentes y 

Mujeres 
Taller de Jardinería  
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CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS 

NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO ESPACIO ARQ. 

Talleres de Bienestar 

Fomenta aprendizajes 

de cuidado 

Docentes y 

Mujeres 
Taller de Defensa personal 

Fomenta aprendizajes 

de defensa 

Docentes y 

Mujeres 
Taller de Yoga 

Desarrollar de 

diversidades 

Fomenta variedad de 

actividades 

Personal y 

Mujeres 
Salón de Usos Múltiples 

Investigar 

Fomenta la lectura y 

búsqueda de 

información 

Personal, 

Mujeres y Niños 
Área de Lectura 

Fomenta la búsqueda 

de información 

Personal, 

Mujeres y Niños 
Biblioteca Virtual 

Atención al usuario 
Atender, Encargarse, 

Comunicar y orientar 

P. General / 

Personal 

Área de Atención / Área de 

Stand de Biblioteca 

Almacenar libros Clasificar y Almacena Personal Almacén de Libros 

Consultoría 

Brinda servicio de 

salud psicología 

Personal, 

Mujeres y Niños 
Consultorio de Psicología 

Brinda servicio de 

consejería legal 

Personal y 

Mujeres 
Consultorio Legal 

Brinda servicio de 

consejería 

Personal y 

Mujeres 
Consultorio Asesoramiento 

Dialogar Debaten e Interactúan Personal 
Sala de terapias grupales e 

individuales 

Bienestar 
atender, cuidado de 

pacientes y personal 

Personal, 

Mujeres y Niños 
Tópico 

Gestiona cuidado de 

niños 

Cuidado de niños y 

alimentación 

Personal, 

Mujeres y Niños 

e infantes 

Área de Alimentación 

Recreación Jugar 

Personal, 

Mujeres y Niños 

e infantes 

Área Autónoma y Juego / 

Motricidad 

Descansar Dormir y reposar 

Personal, 

Mujeres y Niños 

e infantes 

Área de Descanso 

Atención al usuario 
Atender, Encargarse, 

Comunicar y orientar 

Mujeres y niños 

/ Personal 
Área de Atención 

Servir Alimentarse P. General Área de Mesas 

Cocinar 
Desarrollo de la 

actividad de cocinar 
Personal Cocina 

Almacenar alimentos Guardar Alimentos Personal Almacén / Despensa 

Manejo de Residuos Botar restos Personal Cuarto de Residuos 

Relajase Descansar y reposar Mujeres y Niños sala de estar 
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Fuente: Elaboración propia 

CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS 

NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO ESPACIO ARQ. 

Descansar 

Dormir y reposar Mujeres Habitación Simple 

Dormir y reposar Mujeres Habitación Doble 

Dormir y reposar 
Mujeres y 

Niños 
Habitación Familiares 

Dormir y reposar Mujeres Disc. Habitación Simple Disc. 

 Dormir y reposar 
Mujeres y 

niños Disc. 

Habitación Familiares 

Disc. 

Necesidades 

Fisiológicas 

Desarrolla actividades 

fisiológicas y aseo personal 

Mujeres y 

Niños 
SS. HH de Habitaciones 

Desarrolla actividades 

fisiológicas y aseo personal 

Mujeres y 

Niños 
SS. HH de Habitaciones 

Desarrolla actividades 

fisiológicas 
Personal Adm. 

SS.HH Mujeres 

SS.HH Varones 

Desarrolla actividades 

fisiológicas 
P. General 

SS.HH Mujeres 

SS.HH Varones 

Desarrolla actividades 

fisiológicas 
Personal 

SS.HH Mujeres 

SS.HH Varones 

Desarrolla actividades 

fisiológicas 
Niños 

SS.HH Niños 

SS.HH Niñas 

Desarrolla actividades 

fisiológicas 

P. General - 

Cafetería 

SS.HH Mujeres 

SS.HH Varones 

Limpieza 
Almacenar meteralies de 

limpieza 
Personal Cuarto de Limpieza 

Mantenimiento 
Controlar y abastecer flujo 

eléctrico 
Personal Cuarto de Maquinas 

Lavado 
Lavar y planchar la ropa 

sucia 
Personal Cuarto de lavandería 

Manejo de ropa 

sucia 
Organizar la ropa sucia Personal Almacén de ropa sucia 

Manejo de 

Residuos 

Almacenar restos hasta su 

tiempo de desecho 
Personal 

Depósito de Residuos 

General 

Abastecimiento Adquirir y distribuir Personal Área de Carga y Descarga 

Almacenar Clasificar y Almacenar Personal Almacén General 

Estacionar 

Estacionamiento para autos 

particulares 
Personal Adm. Zona de estacionamiento 

Estacionamiento para autos 

particulares y personas con 

capacidades diferentes 

Personal Adm. Zona de estacionamiento 

Estacionamiento para autos 

en caso de emergencia 

Personal de 

salda 
Zona de estacionamiento 
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4.2.2. Aspectos cuantitativos 

• Cuadro de áreas 

Tabla N° 11 

Programación arquitectónica 

Programación Arquitectónica 

Zona  Sub Zonas  
Necesidades  Actividad Usuarios  Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo  Normativa I.O AREA 

Area Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 A
D

M
IN

IS
T

R
A

T
IV

A
 

INGRESO 

Acceder Ingresar P.General - Hall de ingreso 1 2 

RNE 

A.090 

0.8 1.60 

7.20 

362.60 

Esperar 
Aguardar, 

Esperar 
P.General 

Silla de 

espera 
Área de espera 1 7 0.8 5.60 

D
IR

E
C

C
IO

N
 

Atención al 

usuario 

Atender, 

Encargarse, 

Comunicar y 

orientar 

P.General / 

Personal 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Área de 

Atención / 

Recepción 

1 1 10 10.00 

182.00 

Solucionar 

Resolver y 

satisfacer 

problemas 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Área de soporte 1 1 10 10.00 

Dialogar 

Debaten, 

Presentan y 

Interactuan 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Sala de 

Reuniones 
1 10 1 10.00 

Administrar 
Organizar, 

Asistir y Atender 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Secretaria 1 3 10 30.00 

Dirigir 

Planifica, 

Coordina, 

Supervisa y 

Controla 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Dirección 1 2 10 20.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona  Sub Zonas  
Necesidades  Actividad Usuarios  Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo  Normativa I.O AREA 

Area Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 A
D

M
IN

IS
T

R
A

T
IV

A
   

Bienestar del 

personal 

Recluta, 

Selecciona, 

Planifica, 

Forman, Evaluan 

y Satisface al 

personal  

Personal 

Adm. 

Escritorios 

(2), sillas (2), 

estanterías (2) 

Departamento 

de RR.HH 
1 2 

RNE 

A.090 

10 20.00   

 

 

Administrar 

Coordina, 

supervisa y 

Controla 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Departamento 

Administración 

General 

1 2 10 20.00  

 

Manejo 

Económico 

Gestiona, 

Distribuye y 

Organiza los  

gastos e ingresos 

Personal 

Adm. 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Departamento 

de Contabilidad 

y logística 

1 2 10 20.00  

 

Amparar 

Garantizar 

valores, igualdad 

y respeto 

Personal 

Adm. y 

Mujeres 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Departamento 

de Asistencia 

Social 

1 2 10 20.00  

 

Fomentar 

Oportunidades 

Fortalece, 

Desarrolla y 

Brinda Asesoria 

laboral 

Personal y 

Mujeres 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(1), librero (1) 

Departamento 

de Oportunidad 

Laboral 

1 2 10 20.00  

 
Archivar Clasificar 

Personal 

Adm. 
 estantería (4) Archivos 1 1 ANT.  2 2.00  
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Programación Arquitectónica 

Zona Sub Zonas Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 
Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 A
D

M
IN

IS
T

R
A

T
IV

A
 

SERVICIOS 

HIGENICOS 

Necesidades 

Fisiologicas 

Desarrolla 

actividades 

fisiologicas Personal 

Adm. 

Lavamanos y 

inodoro 
SS.HH Mujeres  1 1 

A.010/ 

ANT 

2.8 2.80 

173.40  

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH Varones 1 1 3 3.00 

Desarrolla 

actividades 

fisiologicas para 

personas 

discapacidad 

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH 

Discapacitados 
1 1 4.8 4.80 

P. General  

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH 

Discapacitados 
1 1 4.8 4.80 

Desarrolla 

actividades 

fisiologicas 

Lavamanos y 

inodoro 
SS.HH Mujeres  2 4 9.875 79.00 

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH Varones 2 4 9.875 79.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona Sub Zonas Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 
Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 E
D

U
C

A
T

IV
A

 

Z
O

N
A

 D
E

 T
A

L
L

E
R

E
S

 

TALLERES 

TECNICOS 

Fomenta 

aprendizajes 

prácticos 

Personal y 

Mujeres 

Silla de trabajo, 

Sillas, estantes, 

equipos, 

herramientas y 

material 

prácticos  

Taller de 

Peluquería y 

Cosmetología 

1 26 

A.040 

3 78.00 

544.00 740.80 

Fomenta 

aprendizajes 

prácticos 

Personal y 

Mujeres 

Escritorio, 

Mesas de 

trabajo, Sillas y 

equipos 

Taller de 

Informática 
1 31 3 93.00 

Fomentar 

aprendizajes 

prácticos 

Personal y 

Mujeres 

Mesas de 

trabajo, 

taburetes, 

equipos, 

herramientas y 

material 

practicos 

Taller de 

Repostería y 

Panadería 

1 25 3 75.00 

Fomenta 

aprendizajes 

prácticos 

Personal y 

Mujeres 

Mesas de 

trabajo, 

taburetes, 

equipos, 

herramientas y 

material 

practicos 

Taller de Corte 

y Confección 
1 20 3 60.00 

Fomenta 

aprendizajes 

prácticos 

Personal y 

Mujeres 

Lockers, 

Herramientas y 

material de 

trabajo 

Taller de 

Jardinería  
1 21 3 63.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona Sub Zonas Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 
Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 E
D

U
C

A
T

IV
A

 Z
O

N
A

S
 D

E
 T

A
L

L
E

R
E

S
 

Talleres de 

Bienestar 

Fomenta 

aprendizajes de 

cuidado 

Personal y 

Mujeres 

Lockers, 

Espejos y 

Bancas 

Taller de 

Defensa 

personal 

1 26 

A.040 

2 52.00     

Fomenta 

aprendizajes de 

defesa 

Personal y 

Mujeres 

Lockers, 

Espejos y 

Bancas 

Taller de Yoga 1 15 2 30.00     

Aulas 

teóricas 

Fomenta 

aprendizajes 

teóricos 

Personal y 

Mujeres 

Silla, Mesa, 

herramientas y 

material de 

trabajo 

Aulas 

Demostrativas 
2 31 1.5 93.00     

SUM 

Desarrollar 

de 

diversidades 

Fomenta 

variedad de 

actividades 

Personal y 

Mujeres 
Sillas y Podio 

Salón de Usos 

Múltiples 
1 30 1 30.00 

52.00 

  

Esperar  
Aguardar, 

Esperar 
P. General Silla de espera Antesala 

1 
10 RNE A.090 0.8 8.00   

Cocinar 

Desarrollo de la 

actividad de 

cocinar 

Personal 

Cocina, 

Refrigeradoras 

y Tablero  

Kitchenette  1 1 
A.030  / 

ANT 

10 10.00   

Almacenar  
Clasificar y 

Almacenar 
Personal  Estantería Deposito 1 2 2 4.00   

B
IB

L
IO

T
E

C
A

 

Investigar 

Fomenta la 

lectura y 

búsqueda de 

información  

Personal, 

Mujeres y 

Niños 

Sillas y Mesas Área de Lectura 1 20 

A.090 

4.5 90.00 

110.00 

  

Fomenta la 

búsqueda de 

información  

Personal, 

Mujeres y 

Niños 

Escritorios, 

Sillas y equipos  

Biblioteca 

Virtual 
1 8 1.5 12.00   
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Programación Arquitectónica 

Zona Sub Zonas Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 
Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

Z
O

N
A

 E
D

U
C

A
T

IV
A

  

B
IB

L
IO

T
E

C
A

 

Atención al 

usuario 

Atender, 

Encargarse, 

Comunicar 

y orientar 

P.General / 

Personal 

Escritorio 

(1), silla 

giratoria 

(1), librero 

(1) 

Área de 

Atención / Área 

de Stand  de 

Biblioteca 

1 2 

A.090 

  

1 2.00 
 

 Almacenar 

libros 

Clasificar y 

Almacena 
Personal  Estantería 

Almacén de 

Libros 
1 3 2 6.00 

SERVICIOS 

HIGENICOS 

 

Necesidades 

Fisiológicas 

Desarrolla 

actividades 

fisiológicas 

P. General  

Lavamanos 

y inodoro 
SS.HH Mujeres  1 3 10 30.00 

34.80 Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH 

Discapacitados 
1 1 4.8 4.80 
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Programación Arquitectónica 

Zona 
Sub 

Zonas 
Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

A
P

O
Y

O
 S

O
C

IA
L

 

Z
O

N
A

 D
E

 T
E

R
A

P
IA

 

Consultoría 

Brinda servicio 

de salud 

psicología 

Personal, 

Mujeres y 

Niños 

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(3), librero (2) 

Consultorio de 

Psicología 
1 

3 

A.090 

9 27.00 

88.50 

216.65 

Brinda servicio 

de consejería 

legal 

Personal y 

Mujeres  

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(3), librero (2) 

Consultorio Legal 

1 

3 9 27.00 

Brinda servicio 

de consejería 

Personal y 

Mujeres  

Escritorio (1), 

silla giratoria 

(3), librero (2) 

Consultorio de 

Asesoramiento 
1 

3 9 27.00 

Bienestar  

atender, cuidado 

de pacientes y 

personal 

Personal, 

Mujeres y 

Niños 

Escritorio, 

sillas, 

estanterías, 

camilla, biombo 

Tópico 

1 

3 ANT.  2.5 7.50 

G
U

A
R

D
E

R
IA

 

Gestiona 

cuidado de 

niños 

Cuidado de niños 

y alimentación 

Personal, 

Mujeres y 

Niños e 

infantes 

mesas, sillas y 

comedero de 

bebe 

Área de mesas / Área 

de alimentación 

1 

25 

R.V.M 

104-2019 - 

AULA 

NIÑOS E 

INFANTES 

1 25.00 

60.50 Recreación Jugar  

Personal, 

Mujeres y 

Niños e 

infantes 

Escritorio, 

sillas, 

estanterías, silla 

para niños, 

juguetes y 

juegos 

didácticos 

Sector Didáctico / Sala 

de psicomotricidad 
1 5 2 10.00 

Descansar Dormir y reposar 

Personal, 

Mujeres y 

Niños e 

infantes 

colchonetas, 

almohadas y 

mantas 

Área de Descanso/ 

Área de cunas 

1 

9 2 18.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona Sub Zonas Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónico

s 

Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

A
P

O
Y

O
 S

O
C

IA
L

 

G
U

A
R

D
E

R
IA

 

Investigar 

Fomenta la 

lectura  y 

búsqueda de 

información  

Personal, 

Mujeres y 

Niños 

Sillas y 

metariales 

de trabajo 

Área de lectura 1 5 

R.V.M 104-

2019 - 

AULA 

NIÑOS E 

INFANTES 

  

1.5 7.50   

  

S
E

R
V

IC
IO

S
 

H
IG

E
N

IC
O

S
 

Necesidades 

Fisiológicas 

Desarrolla 

actividades 

fisiologicas 

Personal y 

mujeres 

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH  3 1 2.8 8.40 

67.65 
Desarrolla 

actividades 

fisiológicas 

Niños 

Lavamanos 

y inodoro 
SS.HH Niños 

1 
3 9.875 29.63 

Lavamanos, 

inodoro y 

urinario 

SS.HH Niñas 

1 

3 9.875 29.63 
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Programación Arquitectónica 

Zona 
Sub 

Zonas 
Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area Zona 

Z
O

N
A

 P
R

IV
A

D
A

 

Z
O

N
A

 D
E

 H
O

S
P

E
D

A
JE

 

Descansar 

Dormir y 

reposar 

Mujeres y 

Niños 

Cama, armario, 

mesa de noche 

Habitación 

Simple  
12 1 

A.030 

9 108.00 

1995.00 

2247.00 

Dormir y 

reposar 

Mujeres y 

Niños 

Camas, armario, 

mesa de noche, 

sillas y mesa 

Habitación 

Doble 
18 2 9 324.00 

Dormir y 

reposar 

Mujeres y 

Niños 

Camas, armario, 

mesa de noche, 

sillas y mesa 

Habitación 

Familiares 
21 3 9 567.00 

Dormir y 

reposar 

Mujeres  

Disc. 

Camas, armario, 

mesa de noche, 

sillas y mesa 

Habitación 

Simple Disc. 
12 1 12 144.00 

Dormir y 

reposar 

Mujeres y 

niños  Disc. 

Camas, armario, 

mesa de noche, 

sillas y mesa 

Habitación 

Familiares 

Disc. 

21 3 12 756.00 

Relajase  
Descansar y 

reposar 

Mujeres y 

Niños 

sofás, puf, sillas, 

mesas y mesas de 

te  

Sala de estar 3 30 1 90.00 

Control  
Vigilar y 

comprobar 
Personal 

Silla y mostrador 

Espacio de 

Monitoreo 
3 1 

A.010/ 

ANT 
2 6.00 

S
E

R
V

IC
IO

S
 

H
IG

E
N

IC
O

S
 

Necesidades 

Fisiológicas 

Desarrolla 

actividades 

fisiológicas y 

aseo personal 

Mujeres y 

Niños 

Lavamanos, 

inodoro y ducha 

SS.HH de 

Habitaciones 
51 3 A.030/ANT 1 153.00 

252.00 
Desarrolla 

actividades 

fisiológicas y 

aseo personal 

Mujeres y 

Niños 

Lavamanos, 

inodoro y ducha 

SS.HH de 

Habitaciones 

Disc. 

33 3 A.030/ANT 1 99.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona 
Sub 

Zonas 
Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

S
E

R
V

IC
IO

S
 G

E
N

E
R

A
L

E
S

 

A
R

E
A

 D
E

 L
O

G
IS

T
IC

A
 Y

 M
A

N
T

E
N

IM
IE

N
T

O
 

Limpieza 

Almacenar 

utensilios de 

limpieza 

Personal Estantería Cuarto de Limpieza 

1 

1 

A.030  / 

ANT 

2 2.00 

72.00 141.50 

Control  
Vigilar y 

comprobar 
Personal 

Silla, mesa y 

computadora 

Modulo de 

Conectividad 1 
2 9 18.00 

Mantenimiento  

Controlar y 

abastecer 

flujo 

eléctrico 

Personal 
Tableros y 

estantes 
Cuarto de tableros 

1 

1 30 30.00 

Controlar y 

abastecer 

flujo 

eléctrico 

Personal 
Equipos de 

bombeo 
Cuarto de Maquinas 

1 

1 10 10.00 

Resguardad  

Brinda 

protección, 

auxilio y 

monitoreo 

Personal 

Escritorio, 

sillas y 

equipos 

Cuarto de Seguridad / 

Modulo de 

Conectividad 
1 

1 10 10.00 

Manejo de 

Residuos 

Almacenar 

restos hasta 

su tiempo de 

desecho 

Personal 

tachos de 

basura de 

120L 

Depósito de  Residuos 

General 

1 

1 2 2.00 
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Programación Arquitectónica 

Zona 
Sub 

Zonas 
Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area 

Sub 

Zona 

Area 

Zona 

S
E

R
V

IC
IO

S
 G

E
N

E
R

A
L

E
S

 

L
A

V
A

N
D

E
R

IA
 Lavado  

Lavar y 

planchar la 

ropa sucia 

Personal 

Estantería, 

lavadora, 

lavadero de 

granito, 

mesas, 

planchas y 

bancos 

Cuarto de lavandería 1 5 
A.030  / 

ANT 
4 20.00 

37.50 

|  

Secado ropa 

Secado de 

ropa al aire 

libre 

Personal Cordeles Tendedero 1 5 ANT.  1.5 7.50 

Manejo de ropa 

sucia 

Organizar la 

ropa sucia 
Personal 

Cestos de 

ropa, estantes 

Almacén de ropa 

sucia 
1 2 

A. 050/ 

ANT 

5 10.00 

A
B

A
S

T
E

C
IM

IE
N

T
O

 

Almacenar  
Clasificar y 

Almacenar 
Personal  Estantería Almacén General 1 2 5 10.00 26.0 

Abastecimiento 
Adquirir y 

distribuir 
Personal Camión 

Área de Carga y 

Descarga 
1 1 ANT.  16 16.00   
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Programación Arquitectónica 

Zona 
Sub 

Zonas 
Necesidades Actividad Usuarios Mobiliario 

Ambientes 

Arquitectónicos 
Cant. Aforo Normativa I.O AREA 

Area Sub 

Zona 

Area 

Zona 

S
E

R
V

IC
IO

S
 

G
E

N
E

R
A

L
E

S
 

S
E

R
V

IC
IO

S
 

H
IG

E
N

IC
O

S
 

 Necesidades 

Fisiológicas y 

cambio de 

vestuario 

Desarrolla 

actividades 

fisiológicas y 

cambio de 

vestuario 

Personal  

Lavamanos, 

ducha y 

inodoro 

SS.HH Mujeres  1 2 
A.010/ 

ANT 
3 6.00 6.00   

E
X

T
E

R
IO

R
E

S
 

E
S

T
A

C
IO

N
A

M
IE

N
T

O
 

Estacionar 

Estacionamiento 

para autos 

particulares 

Personal 

Adam. 
Vehículos 

Zona de 

estacionamient

o 

1 1 

A.090 / 

ANT 

16 15.00 

45.00 45.00 

Estacionamiento 

para autos 

particulares y 

personas con 

capacidades 

diferentes 

Personal 

Adm. 
Vehículos 

Zona de 

estacionamient

o 

1 1 7.5 15.00 

Estacionamiento 

para autos en 

caso de 

emergencia 

Personal 

de salda 
Vehículos 

Zona de 

estacionamient

o 

1 1 7.5 15.00 

Fuente: Elaboración propia 
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• Resumen de la programación arquitectónica 

Tabla N° 12:  

Programa arquitectónico y cuadro resumen de áreas 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

ZONA TOTAL 

ZONA ADMINISTRATIVA   

- INGRESO 7.20 

- DIRECCION 182.00 

- SERVICIOS HIGENICOS 173.40 

ZONA EDUCATIVA   

- ZONAS DE TALLERES 544.00 

- SUM 52.00 

- BIBLIOTECA 110.00 

- SERVICIOS HIGENICOS 34.80 

APOYO SOCIAL   

- ZONA DE TERAPIA 88.50 

- GUARDERIA 60.50 

- SERVICIOS HIGENICOS 34.80 

ZONA SOCIAL   

- COMEDOR 131.40 

- SERVICIOS HIGENICOS 6.00 

ZONA PRIVADA   

- ZONA DE HOSPEDAJE 1995.00 

- SERVICIOS HIGENICOS 252.00 

SERVICIOS GENERALES   

- 

AREA DE LOGISTICA Y 

MANTENIMIENTO 72.00 

- LAVANDERIA 37.50 

- ABASTECIMIENTO 26.00 

- SERVICIOS HIGENICOS 6.00 

EXTERIORES 45.00 

CUADRO DE RESUMEN 

Total, Área Construida 3858.10 

15% Muros 4436.82 

30% de circulación  5767.86 

Total de Área Libre 7498.22 

Fuente: Elaboración propia 
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4.3. Análisis del terreno 

El terreno sobre el cual se desarrollará el proyecto fue seleccionado teniendo en cuenta los 

requisitos y consideraciones de seguridad establecidos por el Ministerio de la Mujer y 

Poblaciones Vulnerables (MIMP). 

4.3.1. Ubicación del terreno 

Según el MIMP dentro de los Requisitos Mínimos para Crear y Operar Hogares de Refugio 

Temporal (2016), se menciona lo siguiente: 

• El HRT deberá estar ubicado en avenidas o calles de poco tránsito, asimismo debe 

estar alejado establecimientos que puedan perturbar la tranquilidad de las personas 

albergadas. 

• El tipo de suelo debe ser compatible con lo establecido en el PDU. 

• Tendrá que ubicarse en una zona fuera de peligros tales como deslizamientos, 

inundaciones, hundimientos, entre otros. 

Teniendo en cuenta estas consideraciones, el terreno seleccionado está ubicado en el distrito 

de Ica, entre el Centro Poblado Comatrana y el Centro Poblado Santa Rosa de San Joaquín, 

por el lado Sur y Oeste el predio colinda con áreas de cultivo, mientras que los lados Norte 

y Este limitan con una vía de accesos y servidumbre de poco tránsito. 

Figura N°  30 

Vista del predio 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Actualmente el terreno se encuentra como predio rustico sin edificaciones existentes, tiene 

una extensión de 16 363.21 m2 con un perímetro de 510.27 m, cuenta con acceso a servicios 

básicos de saneamiento, según el plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 - 2030 

el predio esta como zona de reglamentación especial patrimonio agrícola (ZRE_PA). 

Figura N° 31 

Plano de zonificación urbana 

 

Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 - 2022 

4.3.2. Topografía del terreno 

Para el análisis topográfico se realizaron dos cortes al predio utilizando la plataforma virtual 

Google Earth (2022) una vez señaladas las secciones se generó el perfil de elevación, los 

gráficos generados indicaron los siguiente:  
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Figura N° 32 

Sección transversal del terreno 

 

Fuente: Google Earth pro. 

Figura N° 33 

Sección longitudinal del terreno 

 

Fuente: Google Earth pro. 
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En el corte transversal el desnivel del terreno está a unos 0.92 cm con una pendiente de 

0.84%, mientras que en el corte longitudinal el desnivel máximo encontrado es de 0.85 cm 

con una pendiente de 0.80%. Cabe señalar que la superficie del terreno es un poco irregular 

debido a la presencia de bancales de cultivo, a pesar de contar con una pendiente dentro del 

rango de nula o casi a nivel, se tomara en cuenta la nivelación del terreno previo a la 

ejecución de las obras en las zonas que sean necesarias para el desarrollo del proyecto. 

4.3.3. Morfología del terreno 

El polígono del terreno es de forma irregular, sin infraestructura existente, sin embargo, se 

puede observar vegetación autóctona de la zona, así como algunos bancales de tierra en la 

superficie, la pendiente del suelo es mínima y el tipo de suelo es arcilloso. 

Figura N° 34 

Vista general del predio 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Análisis visual 

En el entorno inmediato del predio se puede observar la zona urbana y la zona agrícola que rodea al predio como se muestra a continuación: 

Figura N° 35 

Vista panorámica del predio 

 

Fuente: Google maps – vexels – fotografías propias.

VISTA LATERAL IZQUIERDA 

VISTA LATERAL DERECHA 

VISTA FRONTAL VISTA POSTERIOR 
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Colindantes del predio 

Según el plano catastral de Ica el predio tiene los siguientes colindantes: 

Por el Frente : Con Área urbana y Vía de accesos y servidumbre. 

Por el Fondo : Con la UC 12354, UC 12366 y el predio el Majuelo. 

Por la Derecha : Con Área urbana y Vía de accesos y servidumbre. 

Por la izquierda : Con la UC 12335, UC 12337, UC 12338 y la UC 12344. 

Análisis de riesgos 

Según el mapa síntesis de peligros naturales (Lamina D - 1.3.6) del plan de desarrollo urbano 

de la ciudad de Ica (2020 – 2030) se han identificado cuatro variables de peligro que van 

desde peligro bajo hasta peligro muy alto: 

Figura N°  36 

Mapa síntesis de peligros naturales.  

  

Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2022 - Elaboración propia. 
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En la zona donde se ubica el proyecto el nivel de peligro es medio y los principales factores 

condicionantes son los sismos, flujo de detritos e inundaciones pluviales.  

Asimismo, del análisis in situ se logró identificar peligros antrópicos debido a la 

concentración de residuos sólidos en la zona. 

• Movimientos sísmicos. 

La sismicidad en el territorio peruano se debe a al proceso de subducción de placas y a la 

dinámica de las unidades tectónicas que están presentes en el interior del continente, según 

el mapa de zonificación sísmica del Perú la provincia de Ica se encuentra en la zona 4, 

considerada como una zona de sismicidad muy de alta.  

Teniendo en cuenta el mapa de peligros por sismos (lamina D-1.3.5) del plan de desarrollo 

urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2030, podemos decir que el nivel de vulnerabilidad física 

en la zona donde está ubicado el predio es medio, debido a que es susceptible a los efectos 

de los movimientos sísmicos.  

Figura N° 37 

Mapa de riesgo sísmico. 

 

Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2022 - Elaboración propia. 
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• Flujo de detritos 

Según el mapa de peligros naturales por movimientos en masas (D-1.3.4) del plan de 

desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2030, señala que las zonas más vulnerables a 

los efectos de los flujos de detritos son desde el margen derecho del rio hasta las zonas altas 

al este del rio Ica. Sin embargo, en la zona donde estará ubicado el proyecto el nivel de riesgo 

por este fenómeno es nulo. 

Figura N° 38 

Mapa de peligros naturales por movimientos en masas. 

  

Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2022 - Elaboración propia. 

• Inundaciones. 

Según el mapa de peligros naturales por inundaciones (D-1.3.3) del plan de desarrollo urbano 

de la ciudad de Ica 2020 – 2030, podemos determinar que el proyecto se encuentra ubicado 

en una zona con nivel de peligro medio, considerado así porque el nivel topográfico en esta 

zona es alto por lo tanto es un área casi libre de inundaciones. 
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Figura N° 39 

Mapa de peligros naturales por inundaciones. 

 

Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2022 - Elaboración propia. 

• Contaminación. 

La ciudad de Ica, ocupa el segundo puesto a nivel nacional con mayor cantidad de áreas 

afectadas por la contaminación. Y del análisis visual podemos afirmar que la contaminación 

en la zona es de media a baja, debido a que se encontró acumulación de residuos sólidos 

(basura y desmontes de construcción) , debido al mal accionar de los vecinos que no realizan 

el procedimiento adecuado para la eliminación de sus residuos. 

Figura N°  40 

Acumulación de residuos sólidos orgánicos e inorgánicos. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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En conclusión, el principal riesgo en la zona de estudio es por sismos, por lo tanto, se tendrá 

en cuenta la norma E.030 para el diseño sismorresistente de la edificación. El riego por flujo 

de detritos fue descartado ya que el predio se encuentra alejado de la zona de afectación de 

este fenómeno, de igual manera se descartó el riesgo por inundación debido a que el terreno 

se encuentra en zona alta.  

En cuanto a la contaminación debido a la acumulación de residuos sólidos la eliminación de 

estos no representa un riesgo para el proyecto ya que son pocas las zonas afectadas. 

4.3.4. Estructura urbana 

Del análisis visual in situ y con los datos de la plataforma virtual Geo Peru (2022), podemos 

determinar que en el perfil urbano dentro del cual se encuentra enmarcado el proyecto, la 

materialidad predominante de las viviendas de la zona es el material noble.  

Figura N° 41 

Materialidad de viviendas.  

 

Fuente: Plataforma Nacional de Datos Georreferenciados GEO PERÚ. 

En el análisis realizado en campo se comprobó que las edificaciones colindantes a la parte 

delantera del predio la mayoría de las viviendas son de 2 a 3 pisos a excepción de una que 

alcanza los 5 pisos de altura, al lado derecho la altura máxima de las viviendas es hasta 2 

pisos y al lado izquierdo llegan hasta los 3 pisos, mientras que la parte posterior del predio 

está rodeado por zonas de cultivo. 
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Figura N° 42 

Entorno inmediato (vista frontal). 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 43 

Entorno inmediato (vista lateral derecha). 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 44 

Entorno inmediato (vista lateral izquierda). 

  

Fuente: Fotografía propia. 

 

5 PISOS MAX. 

1 PISO MIN. 

3 PISOS MAX. 

VEGETACION 
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Figura N°  45 

Entorno inmediato (vista posterior). 

  

Fuente: Fotografía propia. 

En cuanto a la factibilidad de servicios  

Se sabe que en la ciudad de Ica las entidades responsables de la dotación y obras de 

saneamiento son: 

• Eléctricas. 

El suministro de la red de energía eléctrica de la ciudad de Ica está a cargo de Electro Dunas. 

Conforme a los datos de la plataforma virtual Geo Perú (2022), se logró determinar que en 

la zona del proyecto el déficit de cobertura eléctrica es del 0% al 19.99% 

Figura N° 46 

Cobertura de eléctrica. 

 

Fuente: Plataforma Nacional de Datos Georreferenciados GEO PERÚ. 

VEGETACION 
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Del análisis visual se pudo verificar que la zona cuenta con red de alumbrado público y 

domiciliario, de igual forma se observó que las viviendas aledañas cuentan con su respectivo 

medidor eléctrico en la entrada. 

Figura N° 47 

Red pública y conexión domiciliaria. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

• Sanitarias. 

En Ica la única fuente de abastecimiento de agua es subterránea, que es suministrada a través 

de pozos tubulares, que llegan a hasta los reservorios que posteriormente la distribuyen a los 

residentes. La entidad encargada del suministro de agua potable, al igual que de la 

recolección, tratamiento y disposición final de aguas residuales es la "Empresa municipal de 

agua potable y alcantarillado de Ica EMAPICA". 

Según la plataforma virtual Geo Peru (2022), detalla que en la zona del proyecto el 

porcentaje de viviendas sin abastecimiento de agua es de 0% al 19.99% por lo tanto no se ha 

detectado deficiencias por la cobertura de este servicio. 

 

 

 



 76 

 

Figura N° 48 

Cobertura de agua. 

 

Fuente: Plataforma Nacional de Datos Georreferenciados GEO PERÚ. 

Del análisis in situ se pudo comprobar que la red matriz existente se encuentra en la calle los 

Grimaldos, asimismo se observa que las viviendas aledañas cuentan con conexión 

domiciliaria de agua potable (caja con medidor) y alcantarillado (buzón de desagüe). 

Figura N° 49 

Red matriz de la calle los Grimaldos y la red a proyectar. 

 

Fuente: Google earth pro. 

RED MATRIZ EXISTENTE 

RED A PROYECTAR 



 77 

 

Figura N° 50 

Red pública y conexión domiciliaria. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

4.3.5. Vialidad y Accesibilidad 

La manera de llegar al predio seleccionado es a través de una vía de accesos y servidumbre 

que se une a la red vial por medio de la calle los Grimaldos y la calle los libertadores.  

Figura N° 51 

Vías de acceso principales y secundarias 

  

Fuente: mapa viamichelin 

 

AVENIDAD JOSE 
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Figura N° 52:  

Vía de accesos y servidumbre (frente al 

predio). 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 53:  

Vía de accesos y servidumbre (lado 

derecho del predio). 

 

Fuente: Fotografía propia. 

La principal vía de acceso al predio es por la calle los Grimaldos, está actualmente se 

encuentra parcialmente asfaltada y es una vía de carácter local perpendicular a la calle 

Ayabaca. 

Figura N° 54 

Acceso principal al predio 

  

Fuente: mapa viamichelin – fotografías propias 

 Calle los Grimaldos Calle Ayabaca 
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La vía de acceso secundaria es por medio de la calle los libertadores, esta vía no se encuentra 

asfaltada, y se une a la calle 4 la cual presenta pavimentación de concreto hasta la Calle 

Santa Rosa, esta se conecta perpendicularmente a la avenida José Matías Manzanilla 

(Antigua Panamericana Sur), estos dos últimos tramos se encuentran asfaltados en su 

totalidad. 

Figura N° 55 

Acceso secundario 

 

 Fuente: mapa viamichelin – Fotografías propias 

Calle 4 

Calle los Libertadores 

Av. José Matías Manzanilla 

Calle Santa Rosa 
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4.3.6. Relación con el entorno 

Según el plano de Análisis de Cobertura y Localización de los Equipamientos Urbanos (D-1.4.14D) del plan de desarrollo urbano de la ciudad 

de Ica 2020 – 2030, podemos encontrar distintos equipamientos que influirán de manera positiva al proyecto que se está desarrollando. 

Figura N° 56 

plano de Análisis de Cobertura y Localización de los Equipamientos Urbanos. 

 

 Fuente: Plan de desarrollo urbano de la ciudad de Ica 2020 – 2022. 
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Del análisis in situ entre los equipamientos más cercanos tenemos: 

• Equipamientos de Salud. 

Se encontraron desde clínicas hasta hospitales tales como: 

Figura N° 57 

Hospital Regional de Ica. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 58 

Sisol Salud. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 59 

Hospital Felix Torrealva. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 60 

Sociedad de Beneficencia Ica. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Figura N° 61 

Policlínico Luis Quito. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 62 

Clínica Regional. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

• Equipamientos de Educación. 

Se identificaron colegios, universidades e institutos como:} 

Figura N° 63 

Escuela de Educación Superior Zegel 

Ipae. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 64 

Institución educativa N°51 Santa Rita de 

Casia. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Figura N° 65 

Colegio Antonia Moreno. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 66 

Colegio San Vicente de Paul. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 67 

Institución educativa privada San 

Sebastián. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 68 

Institución educativa N°22292 José Olaya 

Balandra. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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• Equipamientos de Seguridad y Apoyo. 

Resaltamos las comisarias y los centros de apoyo que se especializan en casos de violencia: 

Figura N° 69 

Comisaria de Mujeres. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 70 

Federación de mujeres. 

 

Fuente: Google Street View. 

Figura N° 71 

Comisaria PNP Ica  

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 72 

Región Policial Ica  

 

Fuente: Fotografía propia. 
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• Equipamientos Administrativos y Otros. 

Dentro de los equipamientos de este tipo tenemos: 

Figura N° 73 

Compañía de Bomberos Ica. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 74 

Poder Judicial. 

 

Fuente: DePeru.com. 

• Equipamiento Comercial. 

En cuanto a comercio tenemos desde centros comerciales hasta comercio vecinal: 

Figura N° 75 

Centro comercial el Quinde. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 76 

Hiper Plaza vea. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Figura N° 77 

Mercado Mayorista Santo Domingo. 

 

Fuente: Diario Correo. 

Figura N° 78 

Mercado Mayorista arenales. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 79 

Mercado la Palma. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 80 

Comercio vecinal. 

 

Fuente: Google Street View. 
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• Equipamientos de Recreación. 

Las áreas de esparcimiento, recreación y deporte identificadas fueron: 

Figura N° 81 

Parque San Vicente. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 82 

Parque del Amor. 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 83 

Plazuela Santa Margarita  

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 84 

Campo ferial de la vendimia. 

 

Fuente: Fotografía propia. 
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Figura N° 85 

Polideportivo Señor de Luren 

 

Fuente: Fotografía propia. 

Figura N° 86 

Instituto Peruano del Deporte 

 

Fuente: Fotografía propia. 

 

4.3.7. Parámetros urbanísticos y edificatorios 

Dado que la propiedad que se está seleccionando es parte de un área agrícola, no hay 

parámetros establecidos, por lo que se considerara como un predio urbano al comprobarse 

que sus colindantes se encuentran urbanizados. Motivo por el cual se solicitará el cambio de 

zonificación para otros fines (OU), todo esto se realizará en conformidad con la normativa 

vigente de la Municipalidad Provincial de Ica. 

En conformidad con el Plan de Desarrollo Urbano de Ica, aprobado con ordenanza municipal 

N° 015-2022-MPI, el 15 de diciembre del 2020, establece en el artículo 104° del Capítulo 

IX: Usos especiales (OU), que dependiendo de las características únicas de cada proyecto 

propuesto se deberá cumplir con las normas y reglamentos establecidos en el RNE, además, 

este también deberá ajustarse a los parámetros urbanísticos dictados por la municipalidad, 

respetando el entorno donde estará ubicado, como la altitud máxima de las edificaciones, 

porcentajes de área libre, retiros, etc. 

Por lo tanto, se promulga conjuntamente el Reglamento de aprobación del ordenamiento 

territorial y plan de ordenamiento territorial para el período 2020-2030 de la provincia de 

Ica. 
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Figura N° 87 

Fragmento de la Ordenanza Municipal de aprobación del PAT y el PDU de la Provincia 

de Ica 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Parámetros urbanísticos generales 

Según los parámetros urbanísticos generales para zonificación de otros usos (OU) son como 

se detallan a continuación: 

Tabla N° 13 

Parámetros urbanísticos (OU) 

 

Fuente: Elaboración propia.  
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTÓNICO 

5.1. CONCEPTUALIZACIÓN DEL OBJETO URBANO ARQUITECTÓNICO 

5.1.1. Ideograma conceptual 

En vista de que la violencia puede presentarse en cualquier escenario y etapa de la vida de 

una mujer, sin distinguir edad y condición social. La solución a este problema y la búsqueda 

del “bienestar” de la mujer debería de ser un tema de suma importancia.  

Entonces ante esta situación nuestra propuesta de “apoyo” seria “cuidar” y “recuperar” a 

todas esas mujeres que han sido víctimas de violencia. El resultado final va depender de 

como la unión estos conceptos contribuyen al bienestar de la mujer. 

Como punto de partida para la conceptualización analizamos las principales funciones de un 

HRT logrando así abstraer las siguientes palabras: 

Figura N° 88 

Análisis de las funciones de un HRT 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Luego de revisar la definición de los términos obtenidos en el primer análisis procedimos a 

realizar una síntesis de estos, obteniendo así tres palabras claves “apoyo, cuidar y recuperar”. 

HRT

Refugio

Proteger

AcogerSoporte

Recuperación
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Las palabras mencionadas anteriormente serán claves para el desarrollo de la idea, ya que 

estas tres forman parte del proceso a seguir para alcanzar el “bienestar”, por lo que tomamos 

esto como el concepto general en el cual se basara el proyecto 

Figura N° 89 

Síntesis de palabras clave 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Para desarrollar el concepto “recuperar” primero descompusimos los 5 estados que 

conforman el bienestar para luego agrupar los que se relacionan entre sí y utilizando la 

psicología del color representar cada uno de ellos. 

Figura N° 90 

Psicología del color aplicada a los tipos de bienestar 

 

Fuente: Elaboración propia. 

REFUGIO 

PROTEGER 

ACOGER 

SOPORTE 

RECUPERACIÓN 

CUIDAR 

APOYO 

RECUPERAR 

BIENESTAR 
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Seguido utilizamos la posición de las manos para representar los conceptos de “apoyo y 

cuidar” y el corazón en representación del “bienestar”. 

Figura N° 91 

Representación del concepto 

  

Fuente: Elaboración propia. 

Al combinar todos podemos ver como la mano que sostiene el corazón representa el “apoyo”, 

la posición de las manos que cubren al corazón simboliza el “cuidar” y cada una de ellas 

lleva un color representa las sensaciones que permiten “recuperar” a alguien. Al trabajar 

todos estos en conjunto es que logran alcanzar el “bienestar”. 

Figura N° 92 

Ideograma conceptual 

 

Fuente: Elaboración propia. 

CUIDAR 

APOYO 
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5.1.2. Criterios de diseño 

Los criterios de diseño propuestos para la proyección del refugio temporal (HRT) están 

basados en estudios e ideas llevados a la práctica; este diseño no busca limitarse a los 

lineamientos funcionabilidad establecidos por cada institución; por lo contrario, ansia 

proyectarse a un nuevo estilo de vida, utilizando la arquitectura como una herramienta, 

teniendo como finalidad enaltecer su forma de vivir y brindarles un confort para quien lo 

habitara. Es por ello, que los criterios con más relación para estos espacios son de carácter 

psicológico y sensorial, debido a que influyen en el estado de ánimo de quienes habitaran 

los espacios diseñados y puede ser utilizado como una herramienta de recuperación, al crear 

ambientes adecuados para su mejoría las albergadas. 

• Diseñar espacios que expresen emociones y/o sensaciones mediante su forma o 

elemento. 

Para lograr este objetivo se tiene que brindar espacios con elementos característicos 

que generen sensaciones; es por ello que se aplicara a la arquitectura sensorial como un 

criterio a proyectar, debido a que cumple con todos aspectos que se quieren desarrollar en 

invención del diseño. 

Arquitectura sensorial 

 El concepto de esta arquitectura está basado en experimentar emociones y 

sensaciones, donde se proyecte. Esta arquitectura sitúa al ser humano en el punto central del 

diseño, generándole varias percepciones e interpretaciones de un solo concepto. Esta 

experiencia varía según el usuario debido a que cada persona percibe de manera única los 

factores que les rodea. Esta arquitectura percibe todos los factores que nos rodea a través de 

los 5 sentidos y la imaginación.  
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Figura N° 93 

TaiOurseaLaomendong SPA Shop, China} 

 

 

 

Fuente: achdaily sitio web de arquitectura. 

Analizando el Figura N°93, podemos deducir que utilizo la iluminación y el sonido como 

medio de sensaciones, para brindar un espacio de relajación, cabe resaltar que los colores 

utilizaron ayudan mucho de manera visual al general un ambiente cálido al SPA, 
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• Crear espacios funcionales con relación a los parámetros y criterio arquitectónico. 

Teniendo en cuenta los parámetros indicados en la Tabla N°4: Matriz normativa. y la 

propuesta del criterio arquitectónico “Arquitectura sensorial”, se busca formular un diseño 

que brinde todas las comodidades al usuario y generar espacios de recuperación, debido a 

que la percepción del entorno para una persona víctima de violencia es mucho más sensible 

que el de una persona común, a través de esta arquitectura sensorial se puede enfatizar la 

interacción físico-mental entre el cuerpo y el objeto arquitectónico con el uso de los 

materiales, colores y proporciones adecuadas que ayuden a la recuperación de las victimas 

• Establecer áreas de sociales como medio terapéutico. 

La importancia de generar estos espacios radica mucho en el intercambio de 

experiencias y formaciones personales de cada uno de los habitantes, debido a que estas 

áreas están dirigidas para encontrarse, identificarse y formar conciencia social; ofreciendo 

diferentes formas de estímulos a los usuarios, entre varios de ellos pueden ser:  

o Áreas de recreación (parques, losa deportiva, juegos…) 

o Áreas para aprendizaje (talleres, charlas o congresos…) 

o Áreas de integración social (parques, SUM, auditorio…) 

o Áreas de apoyo (terapias grupales, apoyo social…) 

Figura N° 94 

Esquema de integracion 

 

Fuente: Elaboración propia 
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• Diseñar espacios que expresen emociones y/o sensaciones mediante su forma o 

elemento. 

Para generar esta idea se busca crear un significado a cada volumen, forma o color, 

ya sea de manera externa o interna, a cada conexión y área libre que se realice en la 

proyección, teniendo en consideración el criterio ya descrito. 

Figura N° 95 

Museo de arte de São Paulo, Brasil.  

 

Fuente:  arquitecturaviva / página web de arquitectura 

Analizando el Figura N°95, se puede apreciar que se diseñó como un medio de expresión 

artístico y en un viaje visual a la vista de todo espectador debido a su volumetría y forma.  

Figura N° 96 

Escuela Hazelwood, Glasgow.  

 

Fuente:  moovemag / página web de arquitectura 
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Analizando el Figura N°96, podemos deducir esta edificación esta especialmente diseñada 

para personas con discapacidad sensorial dual (vista y oído), y tiene como objetivo brindar 

al usuario total autonomía dentro de este establecimiento. En este caso el protagonista 

principal es el tacto. 

• Incorporar lugares para el alma mediante la creación de espacios donde las 

personas puedan conectarse consigo mismas 

Al combinar conceptos de la arquitectura sensorial, espiritual, el feng shui y la 

permacultura, se busca crear espacios donde el cuerpo y el alma logren un equilibrio, dándole 

a las personas la sanación y el bienestar que tanto necesitan. 

Figura N° 97 

Benesse House Museum 

 

Fuente: Tadao Ando, Arquitectura y espiritualidad / sitio web de arquitectura. 

Analizando el Figura N°97, se puede ver como Tadao Ando utiliza la luz natural para 

resaltar la belleza del espacio, este ambiente forma parte de un complejo hotelero y fue 

construido en base al concepto de coexistencia entre la naturaleza, el arte y la arquitectura. 
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Figura N° 98 

Centro Holístico 

 

Fuente: achdaily sitio web de arquitectura. 

Analizando el Figura N°98, se puede apreciar que se aplicó la permacultura utilizando 

geometrías sagradas para darle un carácter más espiritual al centro holístico 

Figura N° 99 

Centro Energético Orcona 

 

Fuente: Viajeros club nasca lines travel / páginas de turismo 



 100 

 

Analizando el Figura N°99, vemos que en la época pre-inca la creación de espacios de 

sanación era una de las características de su arquitectura, si aplicamos estos principios en 

conjunto con el Feng Shui podemos conseguir el mismo efecto en un área determinada. 

• Desarrollar espacios de hospedaje confórtale para los habitantes. 

De acuerdo con los tipos de casos realizados según datos estadísticos por el programa 

AURORA, se pueden organizar los tipos de usuarios que se van a resguardar en el proyecto. 

Es por ello que se realizaron se redimensionaron espacios a la medida que los parámetros 

ofrecen en el RNE Y MIMP.  

En el caso de la normativa A.030 – Hospedaje del RNE, se tiene que considerar articulo 7 

el cual menciona este espacio como un albergue, y especifica sus requisitos en el Anexo 4.  

Figura N°  100 

Anexo 4 – Reglamento nacional de edificaciones -A.030 

 

Fuente:  Reglamento nacional de edificaciones – A.030 

Y el “instrumentos para los hogares de refugio temporal” proporcionado por el MIMP, se 

generó espacios antropométricos según las necesidades y tipo de usuario. 

 

 

 

 



 101 

 

Figura N°  101 

Esquema de Distribucion - Habitacion Simple 

 

Fuente: Elaboración propia 

Figura N°  102 

Esquema de Distribucion - Habitacion Simple para Discapacitado y Habitacion Doble. 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura N°  103 

Esquema de Distribucion - Habitacion Familiar y Habitacion Familiar    para 

Discapacitado  

 

Fuente: Elaboración propia 

• Generar relación entre espacio y entorno. 

según el desarrollo que se desea transmitir, se generaran diversos espacios los cuales no 

deben de estar juntos como ambientes creados para el retiro físico, metal y de descanso. Es 

por ello que se plantearan conexiones áreas polivalentes, pasadizo, plazas o parques, 

ambientes de servicios, entre otros. 

Figura N° 104 

Esquema de espacios de conexión. 

 
Fuente: Elaboración propia 
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• Integrar espacios paisajistas al proyecto 

o La integración de espacios paisajistas en las áreas verdes del interior del proyecto 

con el fin de generar zonas de esparcimiento que sirvan de ayuda en el proceso de 

recuperación de los usuarios. 

o El cerco vivo que rodeará al proyecto recibirá un tratamiento especial ya que este 

tendrá la función de barrera acústica, visual y cortavientos 

• Proyectar espacios considerando el clima del lugar 

o Se tomará en cuenta la dirección de los vientos predominantes y el asoleamiento solar 

al momento de orientar el proyecto de modo que se logre obtener el confort térmico 

adecuado. 

Figura N° 105 

Estudio solar del sito del proyecto, Ica. 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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• Implementar sistemas de seguridad y energía renovable 

o Se empleará el cableado subterráneo para las instalaciones eléctricas con el fin de dar 

una mejora visual panorámica del entorno y evitar accidentes a causa de caída de 

cables. 

o Con la finalidad de ahorrar energía eléctrica se hará uso de paneles y vidrios 

fotovoltaicos en techos y muros cortina, de igual manera se usarán luminarias tipo 

led tanto en el interior como en el exterior del proyecto. 

o Por medidas de protección se implementará un sistema de videovigilancia en los 

ambientes que sean necesarios para proteger la integridad de las usuarias. 

• Aplicación adecuada de la materialidad 

o Debido a que la edificación proyectada es un refugio y que el nivel de 

vulnerabilidad de la zona es medio se deberá tomar en cuenta la norma E.030 

para diseño sismorresistente. 

o Teniendo en cuenta las condiciones climáticas y de asoleamiento de la zona 

se hará uso de coberturas y pérgolas en los exteriores, al igual que se 

emplearán muros cortina en las áreas más expuestas. 

o Los vanos a proyectar tendrán el área necesaria que garantice la correcta 

iluminación y la ventilación cruzada de manera natural. 

o Utilizando los criterios de la psicología del color de modo que esto fluya 

positivamente en el proceso de recuperación de las víctimas se utilizaran las 

tonalidades adecuadas para cada ambiente según el tipo de actividad a 

realizarse en este. 

o Ya que la arquitectura sensorial también se basa en las cualidades táctiles la 

materialidad que será aplicada al proyecto también es importante, por lo que 

el uso de los materiales correctos lograra que los usuarios se sientan a gusto 

con el ambiente en el que están. 

 

5.1.3. Partido Arquitectónico 

Tomando como punto de partida el análisis del ideograma conceptual, empezamos a evaluar 

los ejes compositivos que formaran parte de la propuesta arquitectónica. 

A continuación, mostraremos un esquema de evolución desde la conceptualización hasta 

llegar al partido arquitectónico. 
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Figura N° 106 

Esquema de evolución 

   

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 

A partir del ideograma conceptual buscamos la manera extraer formas que representen la 

idea plasmada, obteniendo así el modelo de composición de la propuesta arquitectónica. Para 

lo cual usaremos un esquema de composición circular que formara un envolvente entorno a 

un hito central, de igual manera se jugara con la altura de los bloques generando así el efecto 

de cobertura tanto en planta como en elevación. 

 

IDEOGRAMA 

CONCEPTIAL 

EXTRACCION DE 

FORMAS 

IDEA 

VOLUMETRICA 



 106 

 

Figura N° 107 

Idea constituida 

  

Fuente: Elaboración propia. 

El proyecto se desarrollará por medio de bloques independientes que partirán desde tres 

radios distintos, al igual que en los casos N°2 y N°3 del marco análogo, estos bloques estarán 

organizados alrededor de una plaza central que servirá de principal punto de distribución del 

proyecto.  

5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACIÓN 

El esquema de distribución del proyecto se encuentra dividido en 7 zonas diferenciadas entre 

si por los aspectos funcionales de cada uno, si bien cada zona se desarrollara en bloques 

independientes estos deben guardar cierta relación entre si tal como se muestra en la matriz 

de relaciones ponderadas que se muestra a continuación:  

Figura N° 108 

Matriz de relaciones ponderadas del proyecto 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Teniendo en cuenta los datos de la matriz podemos armar el diagrama de ponderación, donde 

ubicamos cada bloque según en el rango de relación correspondiente. 

Figura N° 109 

Diagrama de ponderación del proyecto 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Teniendo en cuenta el rango de relación que tiene cada zona armamos el diagrama de 

circulación, en el cual nos basaremos para determinar la ubicación de los bloques a proyectar. 

Figura N° 110 

Diagrama de circulación del proyecto 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Habiendo realizado el análisis del ideograma conceptual, el partido arquitectónico, la matriz 

de ponderación y el diagrama de circulación, se realizó el siguiente esquema de zonificación: 

Figura N° 111 

Composición de espacios del proyecto 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura N° 112 

Esquema de zonificación del proyecto 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO 

5.3.1. Plano de Ubicación y Localización 

Plano N° 1 

Plano de ubicación y localización 
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5.3.2. Plano Perimétrico 

Plano N° 2 

Plano perimétrico 
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5.3.3. Plano Topográfico 

Plano N° 3 

Plano topográfico 
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5.3.4. Plano General 

Plano N° 4 

Planteamiento general 
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Plano N° 5 

Planteamiento general – Techos 
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 Plano N° 6 

Planteamiento general - Ejes 
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5.3.5. Planos de distribución, cortes y elevaciones por Sectores 

Plano N° 7 

Plano de planta Hospedaje – Primer nivel 
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Plano N° 8 

Plano de planta Hospedaje – Segundo nivel 
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Plano N° 9 

Plano de planta Hospedaje – Tercer nivel 
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Plano N° 10 

Plano de cortes del Hospedaje 
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Plano N° 11 

Plano de elevaciones del Hospedaje 
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Plano N° 12 

Plano de planta, cortes y elevaciones del área de servicios 
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Plano N° 13 

Plano de planta área administrativa 
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Plano N° 14 

Plano de cortes y elevaciones del área administrativa 
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Plano N° 15 

Plano de planta de la Biblioteca – Sum 

 



 125 

 

Plano N° 16 

Plano de elevaciones y cortes de la Biblioteca – Sum 
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Plano N° 17 

Plano de planta de aulas teóricas y prácticas – Pabellón 1 

 



 127 

 

Plano N° 18 

Plano de cortes y elevaciones de las aulas teóricas y prácticas – Pabellón 1 
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Plano N° 19 

Plano de planta de aulas teóricas y prácticas – Pabellón 2 
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Plano N° 20 

Plano de cortes y elevaciones de las aulas teóricas y prácticas – Pabellón 2 
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Plano N° 21 

Plano de planta de las aulas teóricas y prácticas – Pabellón 3 
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Plano N° 22 

Plano de cortes y elevaciones de las aulas teóricas y prácticas – Pabellón 3 
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Plano N° 23 

Plano de planta, cortes y elevaciones de la guardería, consultorio y tópico 
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Plano N° 24 

Plano de planta y cortes del comedor 
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Plano N° 25 

Plano de elevaciones del comedor 
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5.3.6. Plano de Detalles Constructivos y Arquitectónicos 

Plano N° 26 

Plano de detalle de muro cortina  

 



 136 

 

5.3.7. Planos de Seguridad 

5.3.7.1. Plano de Señalización 

Plano N° 27 

Plano de señalización – Hospedaje 1er piso  
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Plano N° 28 

Plano de señalización – Hospedaje 2do piso 
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Plano N° 29 

Plano de señalización – Hospedaje 3er piso 
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Plano N° 30 

Plano de señalización del Área de servicio 
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Plano N° 31 

Plano de señalización de la administración 
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Plano N° 32 

Plano de señalización – Biblioteca Sum 
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Plano N° 33 

Plano de señalización bloque de Talleres – pabellones 1,2 y 3 
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Plano N° 34 

Plano de señalización de la Guardería, Tópico y Consultorios 
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Plano N° 35 

Plano de señalización del comedor 
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5.3.7.2. Plano de Evacuación 

Plano N° 36 

Plano de evacuación general – Primer piso 
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Plano N° 37 

Plano de evacuación general – Segundo y tercer piso 
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5.4. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA 

 

Memoria Descriptiva de Arquitectura 

Antecedentes 

Debido al incremento en los casos de agresiones ejercidos contra mujer y la falta de 

equipamientos que brinden atención especializada a estos casos, el proyecto tiene por 

finalidad brindar un espacio de refugio a todas aquellas mujeres que han sufrido de algún 

tipo de violencia.  

Objetivo del Proyecto 

Diseñar un Hogar Refugio Temporal (HRT), el cual cubra las necesidades de asilo y 

apoyo a las mujeres víctimas de violencia creando espacios que expresen la sensación 

de protección, apoyo y bienestar en sus usuarios basándose en la integración de la 

arquitectura sensorial en el diseño. 

Ubicación del Proyecto 

Ubicado en el distrito de Ica, entre el Centro Poblado Comatrana y el Centro Poblado 

Santa Rosa de San Joaquín. Colindando el terreno por el lado Sur y Oeste con zonas de 

cultivo, mientras que los lados Norte y Este limitan con una vía de accesos s.n. terrenos 

agrícolas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: GOOGLE. 
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Área del terreno 

El terreno se encuentra como predio rustico sin construcciones existentes, tiene una 

extensión de 12 765.01 m2 con un perímetro de 456.55 m, cuenta con acceso a servicios 

básicos de saneamiento. 

Descripción de la arquitectura del proyecto 

 El proyecto consta de la proyección arquitectónica de un Hogar Refugio 

Temporal (HRT), el cual estará constituido por 7 sectores, los cuales sirven de 

soporte para un buen funcionamiento del establecimiento propuesto. Los 

sectores para constatar son los siguientes:  

Sector 1: Zona de Hospedaje 

En este sector se encuentras las habitaciones de las mujeres que serán refugiadas 

de manera temporal en el establecimiento, el cual estará distribuido en 3 niveles, 

los cuales estarán divididos en cinco tipos: 

o Habitaciones Familiares 

o Habitaciones Dobles 

o Habitaciones Simples 

o Habitaciones Familiares para discapacitados. 

o Habitaciones simples para discapacitados. 

De igual manera las habitaciones contaran con su propio baño y un pequeño 

balcón el cual tendrá una puerta plegable con la función que al abrir es te objeto 

le genere mayor espacio a la habitación y genere un ambiente refrescante. Este 

bloque contar con espacios de monitoreo el cual servirá de apoyo a las mujeres 

que los necesiten.  

• 1° Piso: 

o Bloque A 

▪ Escalera de evacuación – 18.36 m2 

▪ Recinto Externo – 19.75 m2 

▪ Corredor – 88.36 m2 

▪ Habitaciones A#101 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#102 – 17.50 m2 
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▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones A#103– 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#104 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones A#105 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#106 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

o Servicios - Bloque A y B 

▪ Almacén – 4.15 m2 

▪ SS.HH – 2.09 m2 

▪ CTO. Eléctrico – 2.27 m2 

▪ Pasillo – 2.43 m2 

▪ Estacion de monitoreo – 16.00 m2 

▪ Escalera 2- Izquierda – 8.11 m2 

▪ Escalera 2 – Derecha – 8.11 m2 

▪ Hall – 36.60 m2 

o Bloque B 

▪ Escalera de evacuación – 18.36 m2 

▪ Recinto Externo – 19.75 m2 

▪ Corredor – 88.36 m2 

▪ Habitaciones B#101 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#102 – 18.80 m2 
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▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones B#103 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#104 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones B#105 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#106 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

o Bloque C 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1 – 34.97 m2 

▪ Corredor – 86.13 m2 

▪ Habitaciones C#101 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#102 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#103 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#104 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#105 – 22.76 m2 



 151 

 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#106 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#107 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#108 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#109 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#110 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#111 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#112 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

o Bloque D 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1– 34.97 m2 

▪ Corredor – 89.19 m2 

▪ Habitaciones D#101 – 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#102 – 21.53 m2 
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▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#103– 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#104 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#105 – 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#106 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#107 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#108 – 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 

▪ Balcón 10 – 2.29m2 

▪ Habitaciones D#109 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#110– 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 

▪ Balcón 10 – 2.29m2 

▪ Habitaciones D#111 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#112 – 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 
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▪ Balcón 10 – 2.29m2 

o Servicios - Bloque C y D 

▪ Deposito – 3.66 m2 

▪ SS.HH – 2.23 m2 

▪ CTO. Eléctrico – 1.96 m2 

▪ Pasillo – 2.43 m2 

▪ Estacion de monitoreo – 12.13 m2 

▪ Escalera 1- Izquierda – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Izquierda – 7.47 m2 

▪ Escalera 1 – Derecha – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Derecha– 7.47 m2 

▪ Hall de distribución – 46.46 m2 

▪ Hall de ingreso – 36.60 m2 

• 2° Piso: 

o Bloque A 

▪ Escalera de evacuación – 18.36 m2 

▪ Recinto Externo – 19.75 m2 

▪ Corredor – 88.36 m2 

▪ Habitaciones A#201 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#202 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones A#203– 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#204 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones A#205 – 18.80 m2 
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▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones A#206 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

o Servicios - Bloque A y B 

▪ Almacén – 4.15 m2 

▪ SS.HH – 2.09 m2 

▪ CTO. Eléctrico – 1.58 m2 

▪ Pasillo – 2.43 m2 

▪ Estacion de monitoreo – 9.46 m2 

▪ Escalera 2- Izquierda – 8.11 m2 

▪ Escalera 2 – Derecha – 8.11 m2 

▪ Hall – 36.60 m2 

o Bloque B 

▪ Escalera de evacuación – 18.36 m2 

▪ Recinto Externo – 19.75 m2 

▪ Corredor – 88.36 m2 

▪ Habitaciones B#201 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#202 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones B#203 – 17.50 m2 

▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#204 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

▪ Habitaciones B#205 – 17.50 m2 
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▪ Baño disc. 1 – 6.38m2 

▪ Balcón 2 – 2.74 m2 

▪ Habitaciones B#206 – 18.80 m2 

▪ Baño 1 – 3.52 m2 

▪ Balcón 1 – 2.68 m2 

o Bloque C 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1 – 34.97 m2 

▪ Corredor – 86.13 m2 

▪ Habitaciones C#201 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#202 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#203 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#204 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#205 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#206 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#207 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#208 – 24.07 m2 
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▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#209 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#210 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#211 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 5 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#212 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 6 – 3.37 m2 

o Bloque D 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1 – 34.97 m2 

▪ Corredor – 89.19 m2 

▪ Habitaciones D#201 – 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#202 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#203– 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#204 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#205 – 24.11 m2 
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▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#206 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#207 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#208 – 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 

▪ Balcón 10 – 2.29m2 

▪ Habitaciones D#209 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#210– 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 

▪ Balcón 10 – 2.29m2 

▪ Habitaciones D#211 – 19.55 m2 

▪ Baño disc. 3 – 6.36m2 

▪ Balcón 9 – 2.20m2 

▪ Habitaciones D#212 – 18.93 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.41m2 

▪ Balcón 10 – 2.29m2 

o Servicios - Bloque C y D 

▪ Deposito – 3.66 m2 

▪ SS.HH – 2.23 m2 

▪ CTO. Eléctrico – 1.96 m2 

▪ Pasillo – 2.43 m2 

▪ Estacion de monitoreo – 12.13 m2 

▪ Escalera 1- Izquierda – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Izquierda – 7.47 m2 
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▪ Escalera 1 – Derecha – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Derecha – 7.47 m2 

▪ Sala de estar – 99.02 m2 

▪ Hall de distribución – 46.46 m2 

▪ Hall de ingreso – 42.15 m2 

• 3° Piso: 

o Bloque C 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1 – 34.97 m2 

▪ Corredor – 86.13 m2 

▪ Habitaciones C#201 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#202 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#203 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#204 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

▪ Habitaciones C#205 – 22.76 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 3 – 3.46 m2 

▪ Habitaciones C#206 – 24.07 m2 

▪ Baño 1 – 3.53m2 

▪ Balcón 4 – 3.37 m2 

o Bloque D 

▪ Escalera de evacuación – 18.24 m2 

▪ Recinto 1 – 34.97 m2 
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▪ Corredor – 89.19 m2 

▪ Habitaciones D#201 – 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#202 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#203– 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#204 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#205 – 24.11 m2 

▪ Baño disc. 2 – 6.63m2 

▪ Balcón 7 – 2.68m2 

▪ Habitaciones D#206 – 21.53 m2 

▪ Baño disc. 2 – 3.53m2 

▪ Balcón 8 – 2.68m2 

o Servicios - Bloque C y D 

▪ Deposito – 3.66 m2 

▪ SS.HH – 2.23 m2 

▪ CTO. Eléctrico – 1.96 m2 

▪ Pasillo – 2.43 m2 

▪ Estacion de monitoreo – 12.13 m2 

▪ Escalera 1- Izquierda – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Izquierda – 7.47 m2 

▪ Escalera 1 – Derecha – 13.27 m2 

▪ Hall de Escalera 1- Derecha – 7.47 m2 

▪ Sala de estar – 55.63 m2 

▪ Hall de distribución – 46.46 m2 
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▪ Vestibulo – 42.15 m2 

Sector 2: Zona de Servicios 

Este sector sirve de apoyo a al establecimiento, debido a que en estos espacios 

se albergan la mayor parte de los ambientes de servicios, entre ellos tenemos: 

• Lavandería - 40.70 m2 

• Almacén De Ropa Sucia - 10.50 m2 

• Cuarto De Máquinas - 20.65 m2 

• Vestuario - 9.06 m2 

• Cto. De Limpieza - 6.83 m2 

• Tendedero - 35.54 m2 

• Corredor - 32.94 m2 

• Almacén General - 30.92 m2 

• Cuarto De Residuos Sólidos - 12.89 m2 

• Módulo De Conectividad - 26.87 m2 

• Cto. De Limpieza - 15.39 m2 

Sector 3:  Area Administrativa 

• Área De Atención/Recepción - 36.73 m2 

• Ss.Hh. Para Discapacitados - 5.51 m2 

• Ss.Hh. Mujeres - 2.93 m2 

• Ss.Hh. Varones - 2.93 m2 

• Hall - 4.45 m2 

• Departamento De Contabilidad Y Logística - 15.30 m2 

• Departamento De Asistencia Social - 15.53 m2 

• Departamento De Adm. General - 15.30 m2 

• Departamento De Oportunidad Laboral - 15.53 m2 

• Departamento De Recursos Humanos - 15.30 m2 

• Área De Soporte - 9.56 m2 

• Área De Limpieza 3.43 m2 

• Ss.Hh. Varones - Personal Adm - 10.34 m2 

• Ss.Hh. Mujeres - Personal Adm - 10.34 m2 
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• Ss.Hh. Discapacitados - Personal Adm - 5.26 m2 

• Secretaria - 21.03 m2 

• Dirección - 14.21 m2 

• Baño - 1.77 m2 

• Archivos - 4.20 m2 

• Sala De Juntas - 31.34 m2 

Sector 4: Zona Social 

Biblioteca y Sum 

• Antesala - 38.77 m2 

• Pasadizo - 10.99 m2 

• Hall - 9.94 m2 

• Deposito - 2.95 m2 

• Almacén De Limpieza - 2.67 m2 

• Ss.Hh. Varones Publico - 11.37 m2 

• Ss.Hh. Mujeres Publico - 11.33 

• Ss.Hh. Para Discapacitados Varones - 4.92 m2 

• Ss.Hh. Para Discapacitados Mujeres - 4.93 m2 

• Sum - 71.69 m2 

• Tarima - 24.11 m2 

• Kitchenette - 11.54 m2 

• Área De Lectura - 122.98 m2 

• Zona Virtual - 17.83 m2 

• Recepción - 17.92 m2 

• Depósito De Libros - 24.07 m2 

Sector 5: Zona Educativa 

Este sector encuentra los talles que tiene como función impulsar las habilidades 

y capacidades de las usuarias, como medio de enseñanza tenemos los siguientes 

ambientes: 

Aulas de Taller – Pabellón 1: 

• Aula Teórica Demostrativa 1 - 80.66 m2 

• Aula Teórica Demostrativa 2 - 80.66 m2 
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• Taller De Corte Y Confección - 57.23 m2 

• Taller De Peluquería Y Cosmetología - 59.79 m2 

• Taller De Jardinería Y Fruticultura - 59.79 m2 

• Taller De Repostería Y Panadería - 57.23 m2 

• Depósito De Materiales 1 - 6.50 m2  

• Depósito De Materiales 2 - 6.50 m2 

• Depósito De Materiales 3 - 6.50 m2 

• Depósito De Materiales 4 - 6.50 m2  

• Depósito De Herramientas 1 - 6.19 m2 

• Depósito De Herramientas 2 - 6.19 m2 

• Depósito De Herramientas 3 - 6.19 m2 

• Depósito De Herramientas 4 - 6.19 m2 

• Invernadero - 35.77 m2 

• Ss.Hh. Para Mujeres - 8.93 m2 

• Ss.Hh. Para Discapacitados - 5.13 m2 

• Hall - 4.16 m2 

• Hall - 4.16 m2 

Aulas de Taller – Pabellón 2: 

• Taller De Informática - 80.38 m2 

• Taller De Yoga - 79.29 m2 

• Vestuario - 11.17 m2 

• Depósito De Equipos 1 - 5.79 m2 

• Depósito De Equipos 2 - 5.62 m2 

 

Aulas de Taller – Pabellón 3: 

• Taller De Informática - 80.38 m2 

• Taller De Defensa Personal - 79.29 m2 

• Vestuario - 11.17 m2 

• Depósito De Equipos 1 - 5.79 m2 

• Depósito De Equipos 2 - 5.62 m2 



 163 

 

Sector 6: Zona de Apoyo Social 

En este sector se encuentran los consultorios, guardería y tópico, que sirven 

como soporte a las usuarias, entre los ambientes a proponer tenemos: 

Guardería, Consultorio y Tópico: 

▪ Área De Mesas - 25.17 m2 

▪ Área De Lectura - 9.80 m2 

▪ Sector Didáctico - 24.43 m2 

▪ Cocina - 6.48 m2 

▪ Área De Cambiado - 4.21 m2 

▪ Área De Cunas - 13.75 m2 

▪ Ss.Hh. De Niños - 8.16 m2 

▪ Crto. Limpieza - 1.75 m2 

▪ Hall - 2.38 m2 

▪ Ss.Hh. De Niñas - 6.86 m2 

▪ Consultorio 1 - 16.72 m2 

▪ Consultorio 2 - 16.72 m2 

▪ Consultorio 3 - 16.72 m2 

▪ Ss.Hh. - 2.37 m2 

▪ Ss.Hh. - 2.33 m2 

▪ Ss.Hh. - 2.21 m2 

▪ Ss.Hh. Disc. - 5.17 m2 

▪ Tópico - 48.08 m2 

Sector 7: Zona de alimentación - Comedor 

En este sector tenemos el cocina y comedor: 

▪ Área De Recepción - 14.72 m2 

▪ Almacén - 16.08 m2 

▪ Cto. De Residuos - 5.53 m2 

▪ Vestuario - 9.21 m2 

▪ Administración - 14.84 m2 

▪ Cámara Fría - 7.99 m2 

▪ Lavado De Ollas Y Vajillas - 9.03 m2 

▪ Cto. Limpieza - 1.81 m2 
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▪ Cocina Caliente - 33.05 m2 

▪ Cocina fría - 10.72 m2 

▪ Área De Panadería - 7.31 m2 

▪ Cuarto De Gas - 1.76 m2 

▪ Línea De Autoservicio - 36.74 m2 

▪ Área De Mesas - 164.81 m2 
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5.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO 

5.5.1. PLANOS BASICOS DE ESTRUCTURA 

5.5.1.1. Plano de Cimentación, losas y techos por sectores 

Plano N° 38 

Plano de cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 1 
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Plano N° 39 

Plano de losa aligerada del 1° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 1 
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Plano N° 40 

Plano de losa aligerada del 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 1 

 



 168 

 

Plano N° 41 

Plano de losa aligerada del 3° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 1 

 



 169 

 

Plano N° 42 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 2 
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Plano N° 43 

Plano de losa aligerada del 1° y 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 2 
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Plano N° 44 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 3 
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Plano N° 45 

Plano de losa aligerada 1° y 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 3 
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Plano N° 46 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 4 
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Plano N° 47 

Plano de losa aligerada 1° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 4 
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Plano N° 48 

Plano de losa aligerada 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 4 
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Plano N° 49 

Plano losa aligerada 3° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 4 
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Plano N° 50 

Plano de cimentación – Segundo y tercer piso 
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Plano N° 51 

Plano de losa aligerada 1° Y 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 5 
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Plano N° 52 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 6 
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Plano N° 53 

Plano de losa aligerada 1° y 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 
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Plano N° 54 

Plano de losa aligerada 3° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 6 
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Plano N° 55 

Plano de cimentación – Segundo y tercer piso 7 
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Plano N° 56 

Plano de losa aligerada 1° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 7 
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Plano N° 57 

Plano de losa aligerada 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 7 
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Plano N° 58 

Losa Aligerada 3° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 7 
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Plano N° 59 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 8 
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Plano N° 60 

Losa Aligerada 1° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 8 
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Plano N° 61 

Plano de losa aligerada 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 8 
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Plano N° 62 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 9 - escalera 
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Plano N° 63 

Plano de losa aligerada 1° y 2° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 9 - escalera 
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Plano N° 64 

Plano de Cimentación – Sector 1- Hospedaje – Bloque 10 - escalera 
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Plano N° 65 

Plano de cimentación – Segundo y tercer piso 
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Plano N° 66 

Plano de losa aligerada 3° piso – Sector 1- Hospedaje – Bloque 10 
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5.5.2. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS 

5.5.2.1. Planos de distribución de Redes de Agua Potable y Contra Incendios por Niveles  

Plano N° 67 

Plano de instalaciones generales de agua 
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Plano N° 68 

Plano de instalaciones generales de desague 
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Plano N° 69 

Plano de instalaciones de agua – sector 1 – hospedaje 1er piso 
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Plano N° 70 

Plano de instalaciones de agua – sector 1 – hospedaje 2do piso 
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Plano N° 71 

Plano de instalaciones de agua – sector 1 – hospedaje 3er piso 

 



 199 

 

Plano N° 72 

Plano de detalle de instalaciones de agua por sector – 1er piso 
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Plano N° 73 

Plano de detalle de instalaciones de agua por sector – 2er piso 
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Plano N° 74 

Plano de instalaciones de desagüe por sector 1er piso 
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Plano N° 75 

Plano de instalaciones de desagüe por sector 2do piso 
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Plano N° 76 

Plano de instalaciones de desagüe por sector 3er piso 
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Plano N° 77 

Plano de detalle de instalaciones de desagüe por sector – 1er piso 
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Plano N° 78 

Plano de detalle de instalaciones de desagüe por sector – 2do piso 
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5.5.3. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES ELECTRO MECANICAS 

5.5.3.1. Planos de Distribución de Redes de Instalaciones Eléctricas (Alumbrado y Tomacorrientes) 

Plano N° 79 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Luminaria 1° piso – Sector 1- Hospedaje 
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Plano N° 80 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Luminaria 2° piso – Sector 1- Hospedaje 

 



 208 

 

Plano N° 81 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Luminaria 3° piso – Sector 1- Hospedaje 
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Plano N° 82 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Tomacorriente 1° piso – Sector 1- Hospedaje 
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Plano N° 83 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Tomacorriente 2° piso – Sector 1- Hospedaje 
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Plano N° 84 

Plano de Instalaciones Eléctricas - Tomacorriente 3° piso – Sector 1- Hospedaje 
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Plano N° 85 

Plano de Instalaciones Eléctricas – Diagrama Unifilar – Sector 1- Hospedaje 
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5.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA 

5.6.1. Animación Virtual 

Figura N°  113 

Visualización 3D Vista aérea – Planta general 
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Figura N°  114 

Visualización 3D Vista aérea – Vuelo de pájaro 
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Figura N°  115 

Visualización 3D Vista aérea – Vuelo de pájaro 
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Figura N°  116 

Visualización 3D Vista exterior – Fachada principal 
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Figura N°  117 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de hospedaje 

 



 218 

 

Figura N°  118 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de talleres 
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Figura N°  119 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de talleres, servicios y comedor 
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Figura N°  120 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de biblioteca y SUM 
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Figura N°  121 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de administración 
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Figura N°  122 

Visualización 3D Vista aérea – Bloque de comedor 
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Figura N°  123 

Visualización 3D Vista aérea – Estacionamiento y área de servicio 
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Figura N°  124 

Visualización 3D Vista interior - Comedor 
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Figura N°  125 

Visualización 3D Vista interior – Comedor 
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Figura N°  126 

Visualización 3D Vista interior – Guardería 
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Figura N°  127 

Visualización 3D Vista interior – Guardería 
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Figura N°  128 

Visualización 3D Vista interior – Recepción área administrativa 
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Figura N°  129 

Visualización 3D Vista interior – Sala de espera área administrativa 
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Figura N°  130 

Visualización 3D Vista exterior – Zona de descanso 
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Figura N°  131 

Visualización 3D Vista exterior – Área de esparcimiento 1 
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Figura N°  132 

Visualización 3D Vista exterior – Área de esparcimiento 2 

 



 233 

 

Figura N°  133 

Visualización 3D Vista interior – Área de esparcimiento 5 
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Figura N°  134 

Visualización 3D Vista interior – Área de esparcimiento 6 
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Figura N°  135 

Visualización 3D Vista interior – Camino y Patio central  
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Figura N°  136 

Visualización 3D Vista interior – Caminos e ingreso al comedor 
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Figura N°  137 

Visualización 3D Vista interior – Camino e ingreso al vestíbulo 
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CAPÍTULO VI 
CONCLUSIONES  



 239 

 

VI. CONCLUCIONES 

• Se concluye en base al objetivo principal que la integración de la arquitectura sensorial 

al diseño de un hogar refugio temporal (HRT) contribuye a una mejor adaptación y 

recuperación de las víctimas de violencia mediante la implementación de espacios de 

acogida sensoriales que influyan de manera positiva durante el proceso de recuperación 

y readaptación de las víctimas. 

• El diseño del nuevo hogar refugio temporal para mujeres violentadas de la provincia de 

Ica cuenta con los ambientes necesarios para atender de forma integral las necesidades 

de los usuarios. 

• La implementación de espacios de acogida con las características arquitectónicas y una 

ubicación optima que cubra las necesidades de los usuarios ayudara a reducir la 

creciente tasa de violencia y feminicidios que aqueja a la población de la provincia de 

Ica, por lo que teniendo en cuenta los parámetros establecidos dentro de los requisitos 

mínimos para crear y operar hogares de refugio temporal el proyecto se asentó en un 

predio cuyas características cumplen con los requisitos mínimos para el desarrollo de 

un proyecto de estas características. 
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CAPÍTULO VII 
RECOMENDACIONES 
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VII. RECOMENDACIONES 

• Se necesita diseñar e implementar más equipamientos funcionales y arquitectónicos que 

cumplan con los principales requerimientos que necesitan los usuarios para los cuales 

estará destinado. 

• Se recomienda implementar más diversidad de talleres formativos donde los usuarios 

puedan desarrollar sus habilidades y puedan compartir sus conocimientos con el resto, 

haciendo de estos ambientes una solución a de carácter arquitectónico que complemente 

al proyecto. 

• Sugerir a otros profesionales incorporar la arquitectura sensorial a sus diseños como 

parte de la solución ante la realidad problemática que actualmente convierte a la 

arquitectura en simplemente una ciencia visual.  

• Este proyecto propone la creación de un Hogar Refugio Temporal que será de suma 

importancia para las mujeres que han sido víctimas de violencia y no cuentan con un 

lugar a donde refugiarse, y ante el déficit de este tipo de equipamientos este proyecto 

debe ser tomado en cuenta como parte del desarrollo de la ciudad. 
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