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RESUMEN 

Introducción: Uno de los ejes que permite preservar la salud integral del niño es 

la educación para la salud. Los principales responsables de la educación para la 

salud son las madres puesto que el infante depende la mayor parte del día de 

ella, pero muchas veces no se encuentran suficientemente preparadas o 

informadas sobre estos temas, transmitiendo conceptos o hábitos erróneos a los 

menores y por ende perjudiciales para su salud.  Objetivo: Comparar el nivel de 

conocimiento de las madres de familia sobre las medidas preventivas en la salud 

bucal en preescolares de dos instituciones educativas de inicial de la ciudad de 

Piura en el año 2017. Metodología: Estudio descriptivo, comparativo y 

transversal. Para evaluar el nivel de conocimiento se aplicó un cuestionario de 20 

preguntas cerradas a 41 madres de familia de la Institución Educativa Estatal y a 

52 madres de familia de la Institución Educativa Particular. Dicho cuestionario fue 

tomado de la investigación realizada por Cupé Araujo Ana quien lo validó (V de 

Aiken 0.95) y analizó su confiabilidad (Alfa de Cronbach 0.645). Resultados: En 

la Institución Educativa Inicial Particular se encontró que un 51,92% presentan un 

nivel de conocimiento regular, seguido del 38,46% que presentan un nivel 

deficiente, mientras el 9,62% de las madres presentan un nivel bueno. En la 

Institución Educativa Inicial Estatal se encontró que un 60,98% presentan un nivel 

de conocimiento regular sobre las medidas preventivas en la salud bucal de los 

preescolares, seguido del 34,14% que presentan un nivel deficiente, mientras que 

el 4,88% de las madres presentan un nivel bueno.  Conclusiones: El nivel de 

conocimiento de las madres de familia sobre las medidas preventivas en la salud 

bucal en preescolares de ambas instituciones fue regular, además no presenta 

diferencia estadísticamente significativa (p>0.05). 

 

Palabras claves: Salud pública, salud bucal, educación para la salud. 
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ABSTRACT 

Introduction: One of the axes that allows to preserve the integral health of 

the child is education for health. The main responsible for education for 

mothers are mothers who have been dependent on most of the day, but often 

are not very prepared or informed about these issues, transmitting concepts 

or wrong habits to minors and therefore harmful to your health. Objective: To 

compare the level of knowledge of mothers of preventive measures in oral 

health in preschools of educational institutions of the city of Piura in 2017. 

Methodology: Descriptive, comparative and cross-sectional study. To 

assess the level of knowledge, a questionnaire of 20 closed questions was 

applied to 41 mothers of the State Educational Institution and 52 mothers of 

the Particular Educational Institution. This questionnaire was taken from the 

research carried out by Coupe Araujo Ana who validated it (V de Aiken 0.95) 

and analyzed its reliability (Cronbach's alpha 0.645). Results: In the Private 

Initial Educational Institution it was found that 51.92% had a regular level of 

knowledge, followed by 38.46% that presented a poor level, while 9.62% of 

the mothers presented a good level. In the State Initial Educational Institution 

it was found that 60.98% had a regular level of knowledge about preventive 

measures in the oral health of preschool children, followed by 34.14% who 

presented a poor level, while 4.88% % of mothers present a good level. 

Conclusions: The level of knowledge of mothers about preventive measures 

in oral health in preschool children of both institutions was regular, in addition 

it does not present a statistically significant difference (p>0.05). 

 

Keywords: Public health, oral health, education for health. 




