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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo general analizar si las estrategias y 

mecanismos del GORESAM permitieron que las mujeres nativas ejerzan su 

derecho a la participación política y empoderamiento en el distrito de Lamas, 

período 2021-2022. Se utilizó una metodología de tipo aplicada, con un enfoque 

cualitativo, en donde los participantes estuvieron conformados por material 

doctrinario y jurídico sobre el tema, teniendo en cuenta libros, revistas indexadas, 

y normas; pero, además, a las lideresas que poseen una participación política activa 

en el distrito de Lamas, período 2021-2022. De esta manera, se aplicó como 

instrumentos una guía de análisis documental y una guía de entrevista. Se concluyó 

que, las estrategias y mecanismos implementados por el GORESAM no permitieron 

en materia de igualdad de derechos que las mujeres nativas ejerzan 

favorablemente su derecho a la participación política y empoderamiento en el 

distrito de Lamas; toda vez que no han garantizado prácticas inclusivas, 

reconocimiento social y protección legal en el periodo 2021- 2022. 

Palabras clave: estrategias, mecanismos, participación política, empoderamiento. 
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Abstract 

The general objective of this research was to analyze whether the strategies and 

mechanisms of GORESAM allowed native women to exercise their right to political 

participation and empowerment in the district of Lamas, period 2021-2022. An 

applied methodology was used, with a qualitative approach, in which participants 

were made up of doctrinaire and legal material on the subject, taking into account 

books, indexed journals, and norms; but also, women leaders who have an active 

political participation in the district of Lamas, period 2021-2022. A documentary 

analysis guide and an interview guide were used as tools. It was concluded that the 

strategies and mechanisms implemented by GORESAM did not allow native women 

to exercise their right to political participation and empowerment in the district of 

Lamas; since they have not guaranteed inclusive practices, social recognition and 

legal protection in the period 2021-2022. 

Keywords: strategies, mechanisms, political participation, empowerment. 
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