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RESUMEN

En el Perq, no existe un tratamiento adecuado de los alimentos solicitados por los
ascendientes a sus descendientes, empleando solo el articulo 481 del cadigo civil
para fijarlos y, aunque, estos criterios son de gran ayuda no son suficientes. La falta
de regulacion, sin duda, podria dar pie a un injusto; pues ¢qué pasaria si uno de
sus ascendientes que nunca cumplié con las necesidades de sus hijos decide
demandar, a este ultimo, por alimentos?, esta es precisamente la realidad que se

estudia.

El trabajo de investigacion tuvo como finalidad determinar una solucion aplicable a
la realidad injusta que se genera en torno a la obligacion alimentaria de los hijos
hacia los padres, cuando estos ultimos no hayan cumplido con su deber de
proporcionarles alimentos, empleando para ello un enfoque cuantitativo con un

disefio no experimental y correlacional.

Se concluyé que, la solucion aplicable a la realidad injusta que se describe tendra
fin con la incorporacion del articulo 481-A, el cual contendra la prohibicion, para los
padres, de demandar alimentos en caso de que ellos hayan incumplido con su

obligacion, salvo ciertos criterios legales establecidos.

Palabras clave: Criterios legales, obligacion alimenticia de los hijos a los padres,
y Articulo 481 del Cédigo Civil.
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ABSTRACT

In Peru, there is no adequate treatment of the alimony requested by the ascendants
to their descendants, using only article 481 of the civil code to fix them and, although
these criteria are of great help, they are not enough. The lack of regulation,
undoubtedly, could give rise to injustice, because what would happen if one of the
ascendants who never met the needs of his children, decides to sue the latter for

alimony, this is precisely the reality that is being studied.

The purpose of the research work was to determine an applicable solution to the
unfair reality that is generated around the maintenance obligation of children
towards their parents, even when the latter have not fulfilled their duty to provide
them with food, using a quantitative approach with a non-experimental and

correlational design.

It was concluded that the solution applicable to the unfair reality described will end
with the incorporation of Article 481-A, which will contain the prohibition for parents
to sue for alimony in case they have failed to comply with their obligation, except for

certain established legal criteria.

Keywords: Legal criteria, child support obligation to parents, and Article 481 of
the Civil Code.



l. INTRODUCCION.

Existen necesidades esenciales que deben ser cubiertas para la supervivencia del
ser humano, la alimentacién es una de ellas. A razon de eso, los diferentes Estados
han procurado priorizar el cumplimiento de esta mediante normas y leyes partes

del derecho positivo.

Al respecto, la autora Molina (2015, p.79) refiere que “El derecho a los alimentos se
vincula directamente con el derecho a la vida y la dignidad de la persona. (...)", por
eso, se debe procurar que el marco normativo en torno a ellos no sea vulnerado;
pero, los alimentos no solo se otorgan exclusivamente a nifios y adolescentes que
sean hijos de sus progenitores; ya que, revisando el Cdédigo Civil Peruano,

encontramos que, el articulo 474, contempla lo siguiente:

“Articulo 474.- Obligacion reciproca de

alimentos

Se deben alimentos reciprocamente:

1. Los conyuges.

2. Los ascendientes y descendientes.

3. Los hermanos”.
De la lectura de este articulo se deduce que son 3 los sujetos que pueden solicitar
alimentos reciprocamente ante un juez, los cuales son: Los conyuges (entre si), los
hijos y los padres (entre si) y, por ultimo, los hermanos (entre si). En el caso que
nos compete, Unicamente nos hemos de referir al inciso 2 del articulo en cuestion,
en el extremo que refiere a los alimentos solicitados por los padres a sus hijos. En
ese sentido, el ordenamiento civil peruano emplea criterios generales para fijar una
pensién de alimentos, los cuales se encuentran contemplados en el articulo 481 del
Cadigo Civil como son las necesidades del alimentista y la capacidad econémica

de quien va a proporcionar los alimentos.

Efectuando una revision del ordenamiento legal civil, se visualiza el amplio
desarrollo de los alimentos a favor de los nifios, nifias y adolescente, tratando de
ser suplidos los vacios legales que puedan surgir por la jurisprudencia, caso distinto
es el de los alimentos que son solicitados por los padres a sus hijos; puesto que, el
anico articulo que faculta a un progenitor a que pueda solicitar alimentos a su hijo

es el articulo 474, inc.2.



Ahora bien, se entiende, que, al no existir una norma exclusiva para fijar a los hijos
una pension de alimentos en favor de sus padres, se tendrian que aplicar los
mismos criterios legales establecidos en el articulo 481 del Cédigo Civil; empero,
realmente es idoneo que se apliquen los mismos criterios de valoracion que en
los casos de un menor de edad? La respuesta es un rotundo NO; puesto que, el
nivel de indefension propio de un menor alimentista no puede ser aplicado a un
adulto, ya que, existen otros factores que tiene que ser considerados, como, por
ejemplo, el hecho de que el progenitor, aunque hubiese reconocido a su hijo como
tal, no haya cumplido, en su momento, con sus obligaciones alimentarias y demas

deberes como padre o madre.

La no contemplacién de estos factores ocasionaria que cualquier padre, que haya
reconocido a su hijo, pueda demandarlo por alimentos, independientemente de si
fue responsable o no, lo que generaria un gran injusto y, aunque, a la larga, el juez
durante la revisién del caso pueda denegar el pedido del progenitor, dicho
expediente contribuiria a el aumento de la carga procesal. Recordemos que, existe
una excesiva carga procesal cuando de procesos de alimentos se trata, asi segun
el Informe emitido por la Defensoria del pueblo (2018) para el afio 2016, el distrito
judicial de Sullana lidera la carga procesal con un promedio de 4950, seguido por
el distrito judicial de Lima con 4417.4 expedientes y el distrito judicial de Piura con
4154.6 expedientes. Entonces ¢No seria factible que la normativa civil también
pueda contemplar una prohibicion taxativa para que los padres desobligados no

puedan interponer si quiera una demanda de alimentos contra sus hijos?

Hasta aqui se puede apreciar que existe un evidente vacio legal en lo referente a
los alimentos solicitados por los progenitores a sus descendientes, vacio que
merece ser saldado a la brevedad, a fin de evitar injusticias; pues, para nada seria
correcto que un hijo que con tanto esfuerzo sali6é adelante, pese a no contar con el
sustento familiar, moral o econémico de alguno de sus padres, se vea obligado a
asistirlo con una pension de alimentos; sin embargo, se debe considerar que no
todas las realidades son las mismas, por lo que existen situaciones en las que
independientemente del pasado desobligado del progenitor, las circunstancias
actuales, excepcionales, impiden que el hijo pueda negarse a proporcionar una

pension de alimentos; ya que, como hemos dicho en las lineas precedentes, los



alimentos son un derecho fundamental; pero, claro estd, deben ser proporcionados

dentro de los parametros de justicia.

De lo descrito, se formula el siguiente problema de investigacion: ¢Cual seria la
solucién aplicable a la realidad injusta que se genera en torno a la obligacion
alimentaria de los descendientes hacia sus ascendientes, aun cuando estos ultimos

no hayan cumplido con su deber de proporcionarles alimentos en su oportunidad?

Prosiguiendo, a modo de justificacion, la investigacion tiene lugar porque, aunque,
como bien informa la Defensoria del Pueblo (2018) la mayoria de los beneficiarios
de alimentos son los nifios y adolescentes con un 90.2%, ello no niega la existencia
de procesos donde los progenitores demandaron a sus hijos por alimentos estando
dentro del 8.2% del informe emitido por la defensoria del pueblo; pero, al no ser
ampliamente abordados da cabida a vacios legales que pueden llegar a ocasionar

un grave nivel de desproporcionalidad y desproteccion.

Cabe recordar que, al no existir criterios propios de valoracion para estos casos, el
legislador acude a aplicar, como ya se ha indicado, los signados en el articulo 481
del Caodigo Civil no siendo estos suficientes, asi pues, se observa en el EXP.
N°02494-2013-0-1706-JP-JC-01, EXP. N° 06487-2010-0-1706-JP-FC-01 y el EXP.
N° 01510-2021-0-1706-JP-FC-01. Ademas, es necesario, volver a recalcar lo que
la falta de disposicion legal que prohiba a un padre desobligado a acudir al 6rgano
jurisdiccional para solicitar a su favor una pension de alimentos ocasiona a nuestro

sistema procesal, ya que, solo contribuye al aumento de carga procesal.

Si bien, una de las caracteristicas de los alimentos es la reciprocidad, asi pues, lo
ha establecido el articulo 474 del Cdédigo Civil; ademas, el articulo 481 fija los
criterios para los alimentos convirtiéndose estos en los Unicos puntos de referencia
gue puede tomar el juzgador al momento de emitir su pronunciamiento; no obstante,
al no existir un criterio unificador aplicable a todos los casos que se encuentren
dentro de esta realidad problematica, la interpretacion dada por el juez puede

tornarse inocua, ello sin mencionar lo que la falta de prohibicion representa.

Este trabajo lleva como meta proponer un proyecto de ley para incorporar un nuevo

articulo en el ordenamiento juridico, esto es el articulo 481-A al Cédigo Civil, que



contenga la prohibicion taxativa para que el padre desobligado no pueda demandar
alimentos (mismo que debera ser debidamente corroborado) salvo los supuestos o
criterios, excepcionales, basados en la enfermedad grave o terminal, estado de

abandono y extrema pobreza, los cuales, deberan ser debidamente comprobados.

En lo que respecta al beneficio de la investigacion, se indica que, no solo se
pretende beneficiar directamente a quienes se encuentren en una situacion similar;
sino que, también, contribuira a que el Estado pueda ir poco a poco subsanando
los vacios legales que presenta; ademas, habra un beneficio para aquellos
estudiantes de derecho que desean adquirir mayor conocimiento sobre este tema.

El objetivo general planteado fue: Determinar cual seria la solucién aplicable a la
realidad injusta que se genera en torno a la obligacion alimentaria de los hijos hacia
los padres, aun cuando estos ultimos no hayan cumplido con su deber de
proporcionarles alimentos en su oportunidad. Ademas, como objetivos especificos
se establecieron los siguientes: a). Describir el panorama doctrinal nacional y
comparado que media respecto a los alimentos proporcionados por los hijos hacia
sus padres. b). ldentificar cuales son los criterios factibles de aplicar para que solo
en esos casos el hijo pueda otorgar una pension alimenticia a su progenitor que no
cumplié con proporcionarle alimentos. c). Proponer un proyecto de ley que
incorpore el articulo 481-A, mismo que contendra los criterios legales aplicables

para los procesos de alimentos de descendientes a ascendientes.

Por dltimo, la hipétesis a contrastar fue: La solucion aplicable a la realidad injusta
en torno a la obligacién alimentaria de los descendientes hacia sus ascendientes,
aun cuando estos ultimos no hayan cumplido con su deber de proporcionarles
alimentos oportunamente, es la incorporacién del articulo 481-A, que contenga la
prohibicion taxativa, para los padres de demandar alimentos en caso de que ellos
hayan incumplido con su obligacion, salvo ciertos criterios legales de

excepcionalidad.



Il MARCO TEORICO

El articulo 472 del Cédigo Civil, otorga un concepto de lo que debe entenderse por
alimentos, manifestando que se considera como tal a todo aquello que tiene la
caracteristica de indispensable para el desarrollo de un ser humano, como el
vestido, salud, educacion, entre otros, los cuales se han de determinar en
concordancia con la situacion en la que se encuentren los sujetos obligados entre
si; siendo esto asi, el problema de los alimentos se remonta a todo un estudio social
y legal que no solo ha sido tratado por el legislador; sino, también, por la doctrina.
Los profesionales del derecho consagrados y los futuros profesionales del derecho
han ido abordando la problematica, contribuyendo asi con los conocimientos en

torno a este tema.

Corresponde, entonces, iniciar este apartado con los antecedentes internacionales,
asi refieren Reategui, G y Feijo0, L. (2019) con su trabajo “Necesidad de establecer
una pension alimenticia digna para el adulto mayor como garantia a su derecho del
buen vivir’, tesis previa a la obtencion del grado de Licenciada en Jurisprudencia y

Titulo de Abogada en la Universidad Nacional de Loja que en su conclusién dicen:

Es innegable que en los adultos mayores las necesidades
socioeconOmicas por las que pasan son relevantes, respecto a las
necesidades de quien son mas jovenes; siendo esto asi, la prestacion
de alimentos a aquellos que son adultos mayores no solo se basa en un
tema de reciprocidad y necesidad; sino que hay una cuestion de

moralidad y solidaridad que deben tener los hijos con sus padres.

Lo sostenido por los autores, en su conclusion, muestra la otra cara de la moneda,
indicando que, la prestacion de alimentos a los padres que son adultos mayores
responde a un factor moral. Con esta investigacion se nos permite enfocarnos en
la naturaleza moral de la obligacion de alimentos, haciendo mas comprensible los

criterios pasibles de aplicar.

Prosiguiendo, se ubicé a Pajoy, J. y Garcia, M. (2018) con su trabajo de
investigacion signado como “Exoneracion de cuota alimentaria a los ascendientes

en Colombia”, para optar por el grado de maestro en Derecho de Familia en la



Universidad La Gran Colombia, que en su apartado denominado aportes y

recomendaciones dice:

En el derecho de familia colombiano se debe encontrar un equilibrio
entre el principio de reciprocidad y el principio de solidaridad; pues, es
evidente que los jueces civiles tienden a ordenar el pago de una cuota
alimentaria a los padres, sin observar que en mucho de los casos estos
no serian titulares del derecho al no haber cumplido con sus obligaciones
alimenticias, cuando podian hacerlo; motivo por el cual, se debe
incorporar normativa que permita establecer causales para la
exoneracion de alimentos a aquellos padres que no hayan sido solidarios
con el pago de la cuota de alimentos a la que estaban obligados; ya que,
de lo contrario se seguiria visualizando el panorama de desigualdad
respecto a aquellos hijos que con justa razén se niegan a proporcionar
una pension de alimentos por haber sido maltratados, abandonados y

descuidados.

El pensamiento conclusivo al que arriban las investigadoras es bastante similar a
lo que se pretende plantear con esta investigacion; por eso, la relevancia del aporte,
dado que, presenta al panorama colombiano como un espacio carente de
regulacion e injusticia, lo que permite comprender que el problema que se

desarrolla en el trabajo que acontece no es exclusivo de nuestra realidad legal.

Por su parte, Sanchez, E. (2017) con su trabajo “El Derecho de Alimentos de Nifios,
Nifias y Adolescentes y los Derechos de las personas con Enfermedades
Catastroficas”, proyecto de Graduacion previa a la obtencion del Titulo de Abogada
de los Juzgados y Tribunales de la Republica del Ecuador en la Universidad técnica
de Ambato, en la conclusion a la que arriba en su segundo parrafo indica que:

No se puede exigir el pago de una pension alimenticia a aquellas
personas que sufran de enfermedades catastroficas, esto, porque segun
la Constitucion colombiana tiene atencion prioritaria y especializada, por

lo que, el 85 % de las personas encuestadas consideran injusto que se



les demande por alimentos, siendo el Estado quien debe crear

soluciones para este tipo de problematicas.

Esta conclusion permite a las investigadoras comprender que la enfermedad grave
es un criterio necesario de contemplar al momento de fijar alimentos; puesto que,
no se puede dejar bajo desamparo a un padre que, aunque, no haya cumplido con

sus hijos, requiere de ayuda y asistencia.

Del mismo modo, se encuentra a Gitan, C. (2014) cuya investigacion que lleva por
nombre “La obligacion de alimentos”, para optar por el grado de abogado en la

Universidad de Almeria, concluye que:

Cuando se trata de garantizar el cumplimiento de prestacion de
alimentos, son 3 los puntos que se deben considerar: En primer lugar,
se debe dar prioridad de proteccion a los hijos mayores de edad que
tengan necesidad, siendo necesario incluirlos en el Fondo de Garantia
del Pago de Alimentos a los hijos mayores de edad indistintamente de
que tenga una discapacidad. En segundo lugar, los jueces deben
apegarse a la aplicacion de las Tablas Orientadoras elaboradas por el
Consejo General del Poder Judicial; pues, estas estan pensadas para
facilitar la cuantia a pagar. Y, en tercer lugar, se debe saldar el vacio

legal en torno a la custodia compartida.

La autora describe una realidad bastante lejana a la nuestra, asi, por ejemplo, en
el pais europeo se cuenta con tablas preestablecidas para fijar montos de pension
alimenticia; aunado a ello, cuentan con algo realmente novedoso para nuestra
realidad, y esto es el llamado Fondo de Garantia del Pago de Alimentos creados
con el proposito de generar un sustento para aquellos alimentistas mayores que
tengan una discapacidad. La informacién revelada no hace mas que invitarnos a
seguir presentando propuestas legislativas para que sea el Estado subsidie las
necesidades de los progenitores que no cumplieron con su obligacion de alimentos,
y, de este modo, los hijos que nunca percibieron pension alimenticia no sean

obligados a prestar alimentos por una imposicion cruel e injusta.



Por otro lado, en lo que corresponde a los antecedentes nacionales, se encuentra
Proafo, C. (2021) con la tesis “Los presupuestos para decisiones justas en un
proceso de alimentos en el Distrito Judicial de Junin”, para obtener el grado
académico de Maestro en Derecho y Ciencias Politicas con mencion en Derecho
Civil y Comercial, en la Universidad Peruana Los Andes, con su conclusion tercera

donde anota que:

Los alimentos se justifican en la imposibilidad de recursos propios para
su subsistencia y la situacion real socioeconomica en la que se
encuentre el acreedor alimentario. Esta imposibilidad de precariedad es
presumida para los menores de edad; empero, no es el caso de los que
son mayores de edad quienes deben presentar medios probatorios que
justifiquen no solo su pedido; sino, la situacidon de quien se le demanda

alimentos.

Mediante esta conclusion se deja ver los dos criterios para fijar alimentos, esto es,
la capacidad del acreedor de alimentos y la necesidad de quien los pide, por lo que
no bastara la mera indicacién de que se encuentra en determinada situacion;
teniendo que valerse de medios que materialicen dicha necesidad, sobre todo,
cuando se trate de alimentos solicitados por mayores de edad. Las ideas
manifestadas en este trabajo de investigacion permiten que las investigadoras
deben prever que la solucién futura pueda ser igual de efectiva en la practica para

que no se sigan suscitando problemas como el que nos indica el autor.

Ademas, se ubica a los autores Palomino, M. y Trinidad, E. (2020), quienes titularon
su tesis como “Modificatoria del articulo N°481 del Cdédigo Civil y las sentencias
judiciales emitidas por los juzgados de paz letrado”, tesis para obtener el grado de
Titulo profesional de Abogado en la Universidad Peruana de los Andes y, suscriben

en su tercera y cuarta conclusion, lo siguiente:

Los criterios para determinar las pensiones alimenticias por parte de
los Juzgados de Paz Letrado la Corte Superior de Justicia de Junin
carecen del cumplimiento de las regulaciones dadas en el Articulo N°

481 del Codigo civil, aplicandose los criterios solo de manera parcial,



predominado la capacidad econ6mica de quien va a prestar los

alimentos y descuidando el aspecto de la necesidad del alimentista.

Esta conclusion contribuye de manera significativa a nuestra investigacion; pues,
nos va mostrando un panorama de injusticia; ya que, como se observan, los
resultados muestran que el juez no muestra especial importancia a que las
necesidades del alimentista sean realmente probadas, sobre todo, en los casos
donde el obligado a prestar alimentos tiene una considerable capacidad adquisitiva,

lo que deviene en una decisién poco justa y motivada.

También, se encuentra Espinoza, A. (2019), con su trabajo de investigacién “La
regulacion de los alimentos congruos en el articulo 481 del codigo civil peruano”,
tesis para obtener el grado de Titulo profesional de Abogada en la Universidad

Privada Antenor Orrego, sefiala en su segunda conclusion que:

La obligacion de prestar alimentos considera el principio de la
preservacion de la dignidad humana y por la misma, de la solidaridad
familiar. Por otra parte, el concepto de familia no debe de relacionarse
estrictamente con el concepto de matrimonio, es decir, se halla también

en las caracteristicas formativas, sociales y de relacion juridica.

El autor precisa dos puntos relevantes en los que se justifica la prestacion de
alimentos, como son la dignidad humana y la solidaridad familiar, los cuales, si bien
es cierto, no pueden, ni deben entenderse como absolutos y definitivos, si generan
un fuerte peso en la decisién del juzgador. Teniendo en cuenta a la dignidad
humana y la solidaridad familiar, la investigacion que se desarrolla visualiza los
limites de la actuacion cuando corresponda establecer los criterios de alimentos

para los padres que no han prestado alimentos a sus hijos.

En el mismo orden de ideas de localiza a Chavez, M. (2017) con su tesis “La
determinacion de las pensiones de alimentos y los sistemas orientadores de
célculo”, tesis para optar por el titulo de Abogado en la Universidad Ricardo Palma

gue comenta en su segunda conclusion:



En nuestra realidad el Estado, tiende a hacer demasiado protector y
los propios jueces también, por eso se les invita a ser parciales y velar

directamente por proteger la dignidad de los seres humanos.

Segun manifiesta el autor, deben de existir criterios de evaluacion que facilite la
toma de decisiones con respecto a las pensiones de alimentos, en donde la
subjetividad no debe tener cabida y, cabe mencionar que, el autor también agrega
gue, muchas veces es la misma ley que complica el desarrollo de esta, generando
retraso en las mismas e injustas decisiones. Lo dicho es la razén fundamental por
la que se motiva a iniciar esta investigacion para poder dar término al panorama de

incertidumbre e inocuidad.

Para dar culmine a la busqueda de los antecedentes del presente trabajo de
investigacién, concluimos con la seleccion de fuentes locales, encontrando a
Mendoza, F. (2021) con su trabajo denominado “Supervision por parte del Estado,
a quien se encarga de administrar la pensién de alimentos”, tesis para optar por el

grado de abogada en la Universidad Cesar Vallejo, que concluye diciendo:

El Estado debe procurar implementar un procedimiento que permita
hacer un seguimiento a quien administra los alimentos, ello con el
proposito de verificar que la pension que le ha sido otorgado por el
Juez realmente esta siendo empleada para satisfacer las necesidades
del alimentista; pues, lastimosamente, cuando se trata de alimentos
otorgados a menores, el progenitor no necesariamente utiliza el dinero

en beneficio del menor.

Con esta conclusion el autor propone una interesante propuesta que va dirigida a
fiscalizar a quien administra el dinero otorgado al alimentista, con el fin de asegurar
un verdadero cumplimiento para las necesidades del menor. De esta investigacion
las investigadoras pueden extraer ideas del panorama actual de los alimentos en
nuestro pais, poniendo atencion, sobre todo, en el cuidado de los criterios que se

indicaran al finalizar la investigacion.

Prosiguiendo, la autora Serrano, B. (2021) con su trabajo de investigacion “La

pension alimenticia entre ex conyuges y el posible ejercicio abusivo de derecho en
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su actual regulacion del cédigo civil’, para optar por el Titulo profesional de
Abogado, en la Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo que en su primera

conclusion sefiala que:

El cddigo civil en torno a la pensién de alimentos entre excdényuges
tiene un cardcter asistencial y otro obligatorio. En cuanto al caracter
asistencial, el legislador se apoya en el hecho de que la pension de
alimentos sirva como ayuda moral ante el estado de desamparo del
otro conyuge. Por otro lado, en cuanto al caracter obligatorio, dice que
la obligacion cesard cuando el conyuge alimentista contraiga
matrimonio. Todo este razonamiento, en apariencia, seria justo; pero,
hasta cierto punto puede dar pie a un abuso del derecho; puesto que,

no ya no habria obligacion reciproca entre ambos.

La conclusién presentada, si bien es cierto habla sobre la pension de alimentos
entre exconyuges, contribuye a nuestra investigacion porgue contiene criterios que
podrian emplearse para el problema que se abordar en la investigacion; puesto
gue, el caracter asistencial al que se hace referencia también tiene presencia en
los alimentos solicitados por los ascendientes ocasionando que, también, se pueda

crear un panorama injusto.

Por su parte, anota Serquén, J. (2020) con su tesis “Sancion civil al demandado por
pension de alimentos por el ocultamiento de su real situacion econdmica”, para
obtener el Titulo profesional de Abogado en la Universidad César Vallejo, que en

su primera conclusion sefala:

Se debe incorporar una sancién para aquel que durante un juicio de
alimentos pretenda ocultar su real situacion financiera, con el Unico
proposito de perjudicar a la otra parte procesal; porque, lo contrario
significaria que haya una situacion inmerecida y arbitraria, ya que, la ley
no exige la fiel comprobacion de ingresos para fijar una pension de

alimentos.

La tesis que se analiza invita a crear un panorama de parcialidad y justicia, donde

de encontrarse gque alguna de las partes actie de mala fe, se deba interponer una
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sancién a quien ha mentido en lo sustentado. La investigacion contribuye al tema
desarrollado, en el sentido que refuerza la idea de justicia, parcialidad y seguridad
gque se espera alcanzar y deja de lado las lagunas legales que originan

desconfianza, injusticia y desproporcion.

Finalmente, Chanamé, M. (2018), quien en su tesis titulada “Adecuada regulacion
de pensiones alimenticias en el Peru y su conflicto con la modificacion del Articulo
481 del Codigo Civil” para optar por el grado de titulo profesional de abogada en la

Universidad Sefor de Sipan, nos brinda como cuarta conclusion lo siguiente:

No existe realmente un punto que delimite y brinde un estado de
proporcionalidad de este, provocando asi que, al momento de
evaluarse el proceso judicial, el Unico obligado a probar sea el

demandado por pensioén alimenticia.

Se presenta una constante en la determinacion de alimentos y es que quien
interpone la demanda de alimentos siempre tendrd mayor ventaja que quién es
demandado, esto resulta perjudicial; puesto que, de algin modo, se genera una
predisposicion a conceder el pedido realizado por el demandante sin que medie
ese panorama de equidad en el proceso. Con esta investigacion y los aportes
sefialados en la conclusion, nos invita a contribuir para crear un panorama legal
proporcionado con respecto a los alimentos, donde se contemple la situacion de
ambos intervinientes en el proceso y abarcando el estudio desde la posicion de
ambas partes involucradas, que es justamente lo que hace la presente

investigacion.

Hasta este punto se ha tratado los antecedentes relacionados al tema, ahora, es
turno de conceptualizar las teorias y definiciones que, en conjunto con lo ya

expuesto, pertenecen también al desarrollo del marco tedrico.

Sostienen Pineda et al. (2020) que el alimento satisface una necesidad fisiol6gica
y tiene como fin lograr la preservacion de nuestra propia vida. Cuando se habla de
autopreservacion se entiende como todas aquellas acciones que el mismo hombre
realiza en aras de lograr su proteccion y mantenerse a salvo, de igual manera

agrega Neuman et al. (2019) que, la provision de alimentos en general es un

12



proyecto compartido que es influenciado por las experiencias, los valores,

elecciones y necesidades judiciales que garanticen una Optima calidad de vida

El alimento, sin duda, es aquello que nos mantiene con vida; ya que, no hay forma
de que al privarse de este podamos subsistir. En palabra de Galdino et al. (2017)
debido a la importancia de los alimentos, no solo se debe procurar la ingesta de
alimentos para la subsistencia del ser humano; sino que, se debe hacer lo posible
para que estos alimentos aseguren una buena calidad de vida para la persona que
los percibe, es por esa razon que, el Estado debe elaborar medida que ayuden a

alcanzar dicho fin.

Los alimentos son vitales para la subsistencia del ser humano y esto es innegable;
por ello, surgid la necesidad de consagrarlo como derecho a través de su
regulacién, asi la Declaracién universal de los derechos humanos lo reconoce como
parte del derecho a una vida digna. Ya en el Pacto Internacional de derechos
econdmicos, sociales y culturales se reconoce su individualidad sefialando que todo
ser humano, independientemente de su raza o sexo, tiene derecho a la

alimentaciéon adecuada.

El derecho a los alimentos es un derecho que tiene el mismo nivel de importancia
gue el derecho a la vida y, como se ha dicho, son varios los instrumentos
internacionales los que regulan su proteccion, asi el articulo 11 del Pacto
Internacional de derechos econdmicos, sociales y culturales, refieren que el
derecho a la alimentacion, en cooperacion con el derecho de vivienda y el de
vestido, conforma el derecho a una vida adecuada; por ello, este documento
normativo otorga relevancia a este derecho que pretende proteger al ser humano
para que no pase hambre. En el mismo sentido de proteccidn, el Protocolo de San
Salvador, en su articulo 12, regula que toda persona tiene derecho a contar con
una alimentacién adecuada apuntando a alcanzar el nivel mas alto en su desarrollo,
en todos los aspectos que corresponde (nivel fisico, intelectual y emocional)
(Jusidman, 2014).

Para Mondéjar (2016) todo derecho da pie a una obligacion, en este caso, a razon

del reconocimiento internacional y estatal que tiene el derecho de alimentos surge
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una obligacion y esto es la obligacion de prestar alimentos. Se entiende por
obligacion alimentaria a aquella constriccion que le corresponde a aquel que por
mediar un vinculo con el alimentista debera proporcionar el pago de una pensién

alimenticia para cubrir sus necesidades fundamentales.

Dice Munojiddinov (2021) que la obligacién de prestar alimentos es de los
conceptos mas presentes e importantes del derecho de familia; sin embargo, pese
a ello no existe una definicion exacta dentro de las legislaciones, por lo que es la
doctrina quien se encarga de abarcarlo; en ese sentido, precisan Artemyeva &
Sergeeva (2019) que la obligacion de prestar alimentos se compone en base a las
disposiciones imperativas del derecho de familia, mismo que no solo tiene un fin
monetario; pues, se extiende mas alla, procurando como fin dltimo el cuidado de

guien realmente lo necesita.

El autor Benitez, G. (2018) argumenta que la obligacion de dar alimentos se
desarrolla ampliamente en la relacién juridica civil que, entendiéndose dentro de la
sede judicial, se describe como un deber civil impuesto a una 0 mas personas,
donde se afirma la subsistencia para los acreedores por parte de los deudores
guienes tienen la obligacion moral y legal de prestar los servicios de alimentacion.
Estos pueden desarrollar sus causales por un acuerdo juridico consensuado o por

la obligacion de ley.

La obligacién de alimentos nace de la disposicién normativa impuesta por el Estado
gue, como menciona Ramirez (2019), parten como un conflicto que no llegé a
conciliarse de la mejor manera, de modo tal que, quien sea sujeto pasivo de la
obligacion, deberd cumplir lo que la ley ordena, bajo cuenta y riesgo que su
incumplimiento se llegue a configurar en un delito. Afiade, Glitrén (2015) que los
sujetos pasivos de la obligacion de prestar alimentos se pueden encontrar
presentes en los matrimonios, los divorcios, las adopciones, los concubinatos y en

cualquier otro semejante que cree un vinculo filial.

Para Alarcéon y Gomez (2015) la naturaleza juridica de prestar alimentos encuentra
su razon de ser en el interés social y familiar que no se limita a la esfera privada;

sino que, importan a nivel social. La obligacién a la que se hace referencia, por su
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misma condicién personalisima, es intransmisible; es decir, la obligacién no se
transfiere a los herederos de quien se encuentre con el deber de dar alimentos;
empero, en algunos procesos extraordinarios puede ser evaluada en funcion al

principio superior del nifio.

Los alimentos se subdividen en congruos y necesarios. Cuando hablamos de
alimentos congruos se refiere a aquellos alimentos que sirven para mantener cierto
estandar modesto de vida. Contrario semsu, cuando se habla de alimentos
necesarios se refiere a aquellos que sirven de sustento esencial para la vida (Naula
y Pauta, 2020).

Se ha indicado en las lineas que anteceden el nivel de proteccion que brinda el
Estado para asegurar el cumplimiento de alimentos ello porque como se ha dicho
estos son necesario para la supervivencia del hombre; sin embargo, hay un
panorama de incumplimiento que se replica en varias partes del continente con
cierta variacion de cifras. Al respecto, opinan Vargas y Pérez (2021) que existe una
cultura de incumplimiento de pensiones alimenticias, hecho que no disminuira
porque las penas se endurezcan; sino, hasta que se preste mayor atencién a las
cuestiones procesales que son las que realmente importan para hablar del

cumplimiento.

De lo dicho, se concuerda con los autores Vargas y Pérez; puesto que, los vacios
legales saltan a la vista, esto cuando hablamos del derecho de alimentos en
general; pero, existe un mayor vacio doctrinal, jurisprudencial y juridico cuando se
habla de alimentos prestados por los hijos a sus padres, dando pie a futuros injustos
basados en el supuesto en el que un hijo(a) al que no se le presté alimentos, aun
cuando se encontraban en la posibilidad de hacerlo, deban cumplir con una

prestacion alimenticia a favor de un progenitor que no cumplié con él.

Cuando se habla de obligacién alimentaria de los hijos a los padres, segun
Larroucau (2020), se refiere a la obligacién que los descendientes tienen para con
sus ascendientes que, después de la emancipacion de sus descendientes, estos
deben de fijar una cuota por el cuidado de sus padres en su ancianidad cuando

estos no puedan garantizar su propia subsistencia, ya sea por la deficiencia de sus
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estados seniles y en cualesquiera circunstancias de auxilio que vaya en

conformidad de una familia.

Si trasladamos nuestra mira al panorama internacional, se observa que la
legislacién Nicaragiiense contempla la posibilidad de que los padres puedan
solicitar una pension alimenticia, esto es asi, porque el legislador pretende amparar
al nimero tan amplio de adultos mayores en situacién de desamparo, con el &nimo
de lograr una sociedad justa y equitativa, eso si, el juez toma en consideracion, al
momento de dictar su fallo, si el padre que esta solicitando alimentos cumplié con
su obligacién cuando le correspondia, puesto que, de no ser asi, no se otorgara
pensién, debido al caracter reciproco que tiene este derecho, pudiendo recurrir el
progenitor en estado de necesidad a otro mecanismo que el Estado tenga para

apoyar a su subsistencia (Lopez, 2022).

El panorama chileno, por su parte, muestra que el articulo 321 del Codigo Chileno
presenta un listado de las personas que son titulares para solicitar una pension de
alimentos, encontrandose aqui los cényuges, los descendientes, los ascendientes,
los hermanos y aquel que haya efectuado una cuantiosa donacién (No rescindida
o revocada). Un punto importante del ordenamiento chileno que es significativo para
la investigacion es lo regulado por el articulo 324 del cadigo civil chileno, en el que
en su ultimo pérrafo prohibe taxativamente que los padres que hayan abandonado
a sus hijos puedan solicitarles a estos ultimos el pago de una pension alimenticia,
criterio regulatorio que se basa en la reciprocidad que debe haber en las

prestaciones alimentarias (Gomez, 2019).

El panorama colombiano nos indica que quienes pueden solicitar alimentos, segun
el articulo 411 del Cédigo civil colombiano, son: El conyuge (independientemente
de que sean del mismo sexo), aguel compafiero que componga una unién marital
declarada (independientemente de que sean del mismo sexo), conyuge divorciado
0 separado que no tenga culpa, los descendiente (asi sean hijos adoptivos), los
ascendientes (asi sean padrea adoptantes), los hermanos legitimos, la mujer
gestantes, el que hizo una donacion cuantiosa siempre que no haya sido rescindida
o revocada. Ademas de lo ya precisado, es importante mencionar lo estipulado por

el articulo 425 quien menciona que quien debe alimentos no puede pedirlos, esto,
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aungue no sea una prohibicion expresa, se puede entender que si un padre desea
solicitar alimentos a su hijo y este no le presto alimentos en su momento no podra
hacerla por esta prohibicion legal; sin embargo, como se menciona al no mediar

una prohibicién directa podria interpretarse de otro modo (Restrepo, 2014).

En el panorama ecuatoriano, el ordenamiento civil indica que pueden solicitar
pension de alimentos los nifias, nifios y adolescentes (Salvo aquellos que de forma
voluntaria generan ingresos propios), mayores de edad hasta 21 afios (siempre que
se encuentren estudiando) y cualquier persona, independientemente de su edad
(siempre que presente discapacidad o su condicion fisica o mental les impida
mantenerse). En esta realidad, no hay una prohibicién para solicitar alimentos,
siempre que se necesite y que se tenga alguna discapacidad que impida que la
persona pueda solventar sus propios gastos, por lo que, se entiende, que basado
en un tema de moralidad no se podra dejar en desamparo a un padre que solicite
pensién alimenticia a sus hijos, aun cuando este no hubiera cumplido, si es que

presenta alguna de las caracteristicas ya descritas (Cangas et al., 2021).

Analizando el panorama nacional, sostiene De la fuente (2018) que, la obligacién
de aportar alimentos tiene un sustento moral y solidario debido a que se relaciona
con el derecho a la vida y el desarrollo de la libre personalidad, por esta razon, es
intransferible, irrenunciable, intransmisible e incompensable, tal como se regula en
el articulo 487 de nuestro Cddigo Civil, ademas, la norma madre de nuestro
ordenamiento juridico, la Constitucién Politica del Perl, contempla al Derecho de

alimentos en su articulo 4.

En este punto es importante recalcar que cuando nos referimos al derecho de
alimentos, como afirma Vargas (2021), no solo nos referimos a ingesta alimentaria,
sino, también, a la educacion, salud, vestido y hasta recreacion, esto es asi porque
todos estos aspectos forman parte del desarrollo; por ende, al momento de fijar una
pensién de alimenticia el juez debe considerarlo, aplicando los criterios establecidos

por ley.

Si hablamos de criterios para fijar alimentos, se debe traer a colacion el articulo 481

del Caodigo civil peruano, en el cual, al efectuar la revision respectiva, se arriba a la
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conclusién que son cuatro las pautas que debe considerar el juzgador, las cuales
son: El vinculo legal entre el deudor y acreedor alimentario, la necesidad del
alimentista, la capacidad y posibilidades que tiene el acreedor para prestar

alimentos y la proporcionalidad del monto a aportar.

El vinculo legal, segun los autores Herrera & Lathrop (2017) se entiende como aquel
por el cual al mantenerse una relacion estrecha entre dos personas surge una
obligacion, tal y como sucede con los padres y los hijos. La responsabilidad parental
gue surge por el vinculo legal que une a un padre y su hijo trae consigo una serie

de derechos y obligacién reciprocas entre ambos.

La necesidad del alimentista se traduce en la incapacidad o imposibilidad que tiene
el acreedor alimentario para poder procurarse alimentos para Su propia
supervivencia. Las razones por las que se da esta imposibilidad son por la corta
edad del alimentista, por la avanzada edad del alimentista, porque el alimentista
padece de enfermedad grave, porque el alimentista tiene un discapacidad fisica o
psicoldgica; entre otros (Rivas, 2020).

Las posibilidades del deudor alimentario siempre es un factor que debe
considerarse para fijar una cuota de alimentos, segun sostienen Vinelli y Sifuentes
(2019), esto es asi porque el juez no puede fijar el pago de un monto pecuniario
gue se encuentre fuera del alcance del deudor alimentario, porque ello no solo
perjudicaria a quien debe prestar alimentos; sino, también, al alimentista que vera
retraso 0 impago en las pensiones de alimentos que le corresponden causando un

menoscabo a su vida.

Proporcionalidad del monto a pagar, es el ultimo de los criterios para fijar alimentos
y es que debemos recordar que el monto fijado para cuota alimentaria debe
equilibrarse entre lo necesitado y lo posible de dar, respetando asi el principio de
equidad y justicia; ya que, la idea de la cuota de alimentos no es que el alimentista
se enriquezca a causa de la pobreza del deudor alimentario (Ramirez, 2019).

Como se ha indicado, los criterios para fijar alimentos se encuentran establecidos
en el articulo 481; pero, aunque son de mucha ayuda, a criterio de las

investigadoras, devienen en insuficientes; pues, los jueces no tienden a hacer una
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revision mas exhaustiva, olvidando hacer un estudio para poder conocer si el
solicitante de dicha pension, en su momento, si cumplié con sus obligaciones

alimenticias.

Efectuando un estudio de la jurisprudencia, se recurre al EXP. N° 06487-2010-0-
1706-JP-FC-01 tramitado en el Primer Juzgado de Paz letrado de la Corte Superior
de justicia de Lambayeque, proceso donde ambos padres demandan a su hijo,
quien es efectivo policial, pidiendo se les otorgue como pensién alimenticia el 50%
de sus ingresos mensuales. El analisis se realiza tomando como punto de partida
el articulo 481, empezando por comprobar el vinculo filial con la partida de
nacimiento, donde se observa que ambos son padres del demandado. El padre con
53 afos y la madre con 48, argumentar estar impedidos de poder trabajar por que
el padre se encuentra delicado de salud y la madre es quien cuida de él, no
pudiendo obtener otros ingresos. El demandado argumenta que tanto su padre,
como su madre tienen ahorros suficientes para solventar sus gastos; sin embargo,
la juez advierte que segun las boletas de gastos adjuntadas y observando las
fuertes sumas de dinero producto de la enfermedad que padece (Osteoporosis),
dichos ahorros que pudieron tener ya no los tienen y dado que la madre del
demandado no labora porque se dedica al cuidado exclusivo del padre del
demandado y, comprobandose que, el demandado se encuentra en las
posibilidades de cubrir los gastos de sus padres, al tener un trabajo estable en la
policia nacional del Peru, les conceden la demanda por el porcentaje solicitado,

cursando a los empleadores del mismo.

Del analisis del expediente se llega a la conclusién que son los criterios del articulo
481 los que se aplican al momento de juzgar y, en el caso que se revisa,
indistintamente de que alguno de los demandantes no hubiera cumplido con
proporcionales alimentos a su hijo, el resultado hubiera sido el mismo, ya que, aqui
el derecho a alimentos se justifica en la cuota de moralidad y humanidad que le

asiste.

Otro de los expedientes revisados es el EXP. N°02494-2013-0-1706-JP-JC-01,
tramitado en el Primer Juzgado de Paz letrado de la Corte Superior de justicia de

Lambayeque, proceso en el que un padre demanda a sus 5 hijos solicitando el pago
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de una pension de alimentos, desistiendo en el transcurso de la demanda respecto
de uno de sus hijos, por considerar que no cuenta con los medios para el
cumplimiento de la pension, a diferencia de sus otros hijos quienes son
profesionales y son comerciantes. En este expediente, los puntos controvertidos se
basan en observar si se cumplen los criterios para fijar elementos, demostrandose
gue si existe vinculo legal, al haberse presentado la partida de nacimiento. De igual
forma, se demuestra el estado de necesidad, basadndose solo en la edad del
demandante (86 afos). Asi también, se “demuestra” la capacidad econdmica
basados en una presuncion, ya que, los demandados se encuentran como rebeldes
en el proceso y no pudieron contradecir los alegatos. Finalmente, se dispone a

otorgar la suma de S/. 640.00 soles entre los codemandados.

De la revision de dicho expediente se pude indicar que, no hay ningun apartado
gue hable sobre la proporcionalidad del monto o que analice en algun punto si el
padre si cumplié con sus obligaciones alimentarias a favor de los demandados.
Mucho menos analiza si realmente existe un estado de necesidad, puesto que, el
argumento de la juez indica que su decision se funda en la edad del demandado,
quien no puede laborar, desconociendo si realmente hay otras fuentes de dinero

gue ayuden a su subsistencia como ahorros u otros similares.

A contrario semsu, el EXP. N° 01510-2021-0-1706-JP-FC-01 tramitado, también en
el Primer Juzgado de Paz letrado de la Corte Superior de justicia de Lambayeque,
pero analizado por otra Juez, versa sobre una madre que solicita que su hijo, le
asista con el 60% de sus haberes mensuales como suboficial de la Policia Nacional
del Peru. Aqui el demandado no contesta la demanda, ni se presenta a audiencia.
Al fijar los puntos controvertidos, que siguen lo estipulado en el articulo 481, se
analiza el estado de necesidad de la demandante y al indicar que tiene 56 afios y
gue no ha presentado documento fehaciente que pruebe su estado de necesidad
se procede a declarar infundado su pedido, por lo que la demandante procede a
apelar, concediéndose la apelacion se dejo sin efecto la vista de la causa, porque,
el proceso concluyé por homologacion de transaccion extrajudicial, acordando el

monto de 40% a favor de la demandante.
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Con el andlisis de la sentencia del expediente se puede observar que, nuevamente,
no hay lugar para considerar si la madre cumplié con proporcionarle alimentos al
demandado, bastando solo el acta de nacimiento que acredite que es madre del
demandado; pero, ademas, se observa, que, a diferencia del expediente anterior,
gue se cuestiona la falta de medios de prueba que acrediten su estado de
necesidad, en este expediente no resulta suficiente el sefialar solo su edad para

justificar si estado de necesidad.

De la jurisprudencia analizada, queda claro que es amplio el margen de
discrecionalidad del juez y lo que resalta es que los criterios del articulo 481 del
cbdigo civil son insuficientes para aplicar a los casos de demandas de alimentos de
padres a sus hijos; pues, las necesidades son diferentes a la de los menores, donde
si se puede flexibilizar ciertas exigencias, justificadas por presunciones a su favor,
en honor al principio de interés superior del nifio, cuestiébn que no sucede con los

padres o madres, por lo que, algunas presunciones no tendrian cabida.

El autor Hernandez, W. (2015) indica que en el Perd no media un desarrollo
extensivo en lo que se refiere al derecho alimentario, mucho menos se hace un
tratamiento en torno a los criterios orientadores de pensiones alimenticias, mas que
los ya regulados en el articulo 481 del Codigo civil, generando que, con ello, se cree
un amplio margen de discrecionalidad al juez, debido al caracter tan amplio y
general de la normativa, ello no es del todo negativo; sin embargo, el verdadero
problema es que el derecho parece haber retrocedido; puesto que, no han surgido
otros tipo de criterios que ayuden a que la decision del juez no sea tan ambigua,
por lo que al fijar un monto de pension alimenticia puede llegar a provocar un injusto

para cualquiera de las partes.

Los autores Baldino, y Romero (2021), también, hacen hincapié en la incertidumbre
respecto a la fijacion de alimentos en el ordenamiento peruano, aun mas cuando
se trata de alimentos para mayores de edad; no obstante, manifiesta que hay
criterios exitosos que merecen la pena precisar por haberse configurado como una
gran ayuda para el magistrado previo a emitir su fallo, dichos criterios a los que se
refieren son: La calificacién, puesto que, el obtener notas aprobatorias puede ser

entendido como el empefio del alimentista para salir adelante. Por otra parte, el

21



plazo es otro de los criterios que se aplican, de modo tal que el alimentista no deba
escudarse por siempre en los estudios realizados Unicamente para seguir
percibiendo una pensién de alimentos. Finalmente, se emplea como criterio el
programa de estudios y la institucion, ello con el propdsito de considerar el esfuerzo

del alimentista.

Los operadores de justicia tienen un gran marco de discrecionalidad al fijar
alimentos y eso queda claro; pero, no se debe olvidar que el derecho a los alimentos
trae a colacién el principio pro homine, el cual tendra especial implicancia en el
ambito juridico, pues se invita a los operadores de justica a que en cada caso en el
gue se analiza la pensién de alimentos debe procurar que este derecho quede
garantizado beneficiando a quien los solicite, esto en honor a lo establecido por la

normativa internacional (Molina, 2015).

Como hemos notado de la revision del Cadigo Civil Peruano los criterios contenidos
en el articulo 481 son insuficientes; pues, no se da respuesta a la injusticia que
media en el hecho de que uno de los progenitores pueda solicitar pension de
alimentos a su descendiente, cuando este no haya cumplido con el pago de
alimentos en su debida oportunidad aun cuando se encontraba en la capacidad de
hacerlo y, a diferencia de otros paises, no hay una prohibicion que impida que
pueda hacerlo, por lo que se crea un panorama de injusticia y es entonces cuando
surge la necesidad de incorporar a nuestra normativa el 481-A al Codigo Civil, el
cual contendra la prohibicién taxativa para que los padres que no cumplieron con
su deber de proporcionar alimentos no puedan demandar a sus hijos, con la
salvedad de ciertos supuestos, excepcionales basados en la moralidad y
humanidad, como son: Enfermedad grave o terminal, encontrarse en estado de

abandono y extrema pobreza, los cuales, deberan ser debidamente comprobados.
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lIl. METODOLOGIA.
3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion:

El Tipo de investigacion que se empled fue aplicada-propositiva; puesto que,
segun agrega Delgado (2021), las investigaciones de tipo aplicada son ideales
para aquellas investigaciones que se encaminan a hallar conocimiento sobre
una materia especifica, aplicando para ello el método cientifico, logrando con
ello que la investigacién concluya con una solucién que posible de implementar

en la practica.

En lo que respecta a las investigaciones propositivas, los autores Garcia y
Sanchez sostiene que (2020) este tipo de investigaciones suelen presentarse
con mucha frecuencia en las ciencias sociales; ya que, los fenémenos
sociologicos que se abordan por los investigadores pretenden brindar
soluciones, la cuales se presentan mediante proyectos que contribuyen no solo
al investigador; sino que, buscan contribuir a que la sociedad tenga cambios

significativos.
3.1.2. Disefio de investigacion:

El disefio de la investigacion fue no experimental con un enfoque cuantitativo;
en ese sentido, es no experimental; porque, como bien explican Ato, Lopez y
Benavente (2013) no hay un control de variables del estudio, por tanto, en el
presente trabajo, las investigadoras deberan observar, recopilar y analizar
informacion sin que medie manipulacién de las categorias de estudio con el fin

de encontrar una solucion que sera plasmada a través de una propuesta.

Asi mismo, las investigadoras, con el propésito de encontrar una solucion que
se amolde a los objetivos planteados, como se ha indicado, emplearon el
enfoque cuantitativo, mismo que, segun Sanchez (2019), utiliza una serie de
métodos estadisticos que permiten realizar la contrastacion de la hipotesis y

presentarlos mediante la triangulacion de datos.
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3.1.3. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion fue correlacional, en ese sentido, indican Curtis, E.,

Comiskey & Dempsey (2016) que la importancia de este tipo de investigacion

donde ambas variables, es decir la variable dependiente y la independiente se

relacionan entre si, es que los hallazgos investigativos permiten elaborar un

diagnéstico del problema abordado, pudiendo predecir posibles eventos lo que,

a su vez, permiten encontrar una solucion viable y definitiva.

3.2.Variables y operacionalizacion

3.2.1. Variable independiente: Criterios legales

Definicion conceptual: Los criterios legales se consideran
como aquellos valores minimos considerados para la
interpretacion y/o aplicacion de una norma. (Novo et al., 2009).
Definicion operacional: Los criterios legales son puntos
valorativos y observacionales establecidos por el legislador,
para que el operador de justicia pueda resolver de una manera
mMAs justa.

Indicadores: Enfermedad terminal, estado de abandono y
extrema pobreza

Escala de medicién: Nominal.

3.2.2. Variable dependiente: Obligacion alimentista de los hijos a los

padres.

Definicion conceptual: La obligacion alimentaria entre
parientes es aquel derecho que les merece a aquellos que
estando en estado necesidad pueden solicitar para poder
satisfacer sus necesidades fundamentales (Chaparro, 2015).

Definicién operacional: El deber de alimentos no solo es
aplicable a los nifios y adolescentes, pues el codigo civil peruano
refiere que existe las obligaciones mutuas tales como las que

existen entre padres e hijos.
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Indicadores: Doctrina extranjera (Pineda et. al (2020), Galdino
et al. (2017), Jusidman, 2014), Benitez, G. (2018), Guitrén,
2015), Doctrina nacional (De la Fuente (2018), Ramirez (2019),
Rivas (2020), Vinelli y Sifuentes (2019), Normativa nacional
(Cédigo civil peruano Articulo 474, inc.2), Normativa Extranjera
(Articulo 11 del Pacto Internacional de derechos econémicos,
sociales y culturales, Articulo 12 del Protocolo de San Salvador,
Articulo 321 Y 324 del Codigo Civil Chileno, Articulo 411 y 425
del Cddigo civil colombiano y el Cddigo civil ecuatoriano) y
Jurisprudencia (EXP. N°02494-2013-0-1706-JP-JC-01, EXP. N°
06487-2010-0-1706-JP-FC-01y el EXP. N° 01510-2021-0-1706-
JP-FC-01).

Escala de medicién: Nominal.

3.3. Poblacion, muestray muestreo:
3.3.1. Poblacion:
La poblacion estuvo compuesta de 9287 abogados colegiados en el

llustre Colegio de Abogados de Lambayeque.

Criterios de inclusiéon: La poblacion considerada para la
aplicacién de los instrumentos de recoleccion de informacién
estadistica son los abogados especialistas en materia de familia,
pues, estos poseen conocimiento practico y dogmatico de la
probleméatica abordada.

Criterios de exclusion: No se ha considerado a otros
profesionales del derecho que no sean especialistas en materia de
familia, puesto que, se requiere de un contacto necesario y real

con el problema tratado.

3.3.2. Muestra:

La muestra se compuso de la siguiente manera:
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- 26 abogados colegiados en el llustre Colegio de Abogados de

Lambayeque especialistas en Derecho de familia.

3.3.3. Muestreo:

El muestred utilizado fue no probabilistico por conveniencia, el mismo
gue, como bien refieren Hernandez, C. y Carpio, N. (2019) suele ser
empleado por el investigador para poder seleccionar la muestra de la
investigacién que lleva a cabo siguiendo sus propios criterios; pero,
observando que la misma sea representativa de la poblacién estudiada;
agrega que, el criterio principal se basa en la cercania y facil acceso

gue pueda tener respecto a los miembros que componen la muestra.
3.3.4. Unidad de anélisis:

El desarrollo de la investigacion respetd fielmente los criterios de
inclusion y exclusién precisados en las lineas que anteceden; ademas,
se cumplié con aplicar el instrumento de recoleccién de datos a la

poblacion que se sefialo.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnicas: La investigacion emplea la técnica de la encuesta.
3.4.2. Instrumentos: Como instrumento de recoleccion de datos se empled

el cuestionario.
3.5.Procedimientos

La investigacion inicié con la observacion del problema, la cual permitié que las
investigadoras tengan una perspectiva clara del problema al que se pretende dar
solucién. Para un estudio mas profundo se requirié del uso de doctrina nacional y
extranjera, acompafiada de los debidos antecedentes investigativos de nivel
internacional, nacional y local. La investigacion continua con la elaboracién de los
instrumentos, los cuales fueron aplicados siguiendo los criterios de inclusion y
exclusion a la muestra seleccionada mediante el muestreo no probabilistico por

conveniencia. Tras la aplicacién del cuestionario, los datos fueron procesados
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empleando programas como SPSS. El método KUDER-RICHARDSON, también,

tuvo lugar debido a que el cuestionario contuvo preguntas dicotomicas.

Toda la recopilacion de datos obtenidos con el instrumento se triangulé con los
antecedentes y las teorias relacionadas al tema para arribar a las respectivas
conclusiones y recomendaciones, no sin antes precisar la propuesta que las

autoras brindan.
3.6.Método de analisis de datos

Las investigadoras han empleado el método deductivo, dado que este es propio del
enfoque que se aborda, es decir, el enfoque cuantitativo. Al respecto, Prieto (2018)
manifiesta que es este método es empleado desde la antigiedad y se enfoca en
gue el investigador pueda partir de las generalidades estudiadas a un conocimiento
individual o particular de un tema, el cual es representado en conclusiones que

parten de las premisas iniciales que se investigan.
3.7.Aspectos éticos

Los autores Moscoso y Diaz (2018) manifiestan que, cuando se trata de
investigaciones donde participan sujetos humanos debe prestarse especial cuidado
a la ética de la investigacion, debiendo observarse principalmente los principios
mencionados a continuacion: Principio de beneficencia y no maleficencia (ambos
estan orientado a salvaguardar el bienestar de quien participe del estudio), principio
de justicia y equidad (se orienta a que los sujetos del estudios también puedan
encontrar provecho con la investigacion), principio de autonomia y consentimiento
informado (La autonomia se refiere a la libertad de los sujetos para poder expresar
libremente su opinion, mientras que el consentimiento informado se refiere a la
disposicion voluntaria del sujeto para ser parte del estudio) y el principio de
confidencialidad y privacidad (ambos orientados a respetar la vida privada de la

persona gue interviene en el estudio).

Por otra parte, corresponde indicar que, el proyecto de investigacion y su desarrollo
tienen la autoria de las que suscriben; por lo que, se declara la originalidad de

mismo, siendo ello sustentado con el reporte de originalidad de Turnitin. Todas las
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fuentes citadas siguen el Manual APA 7ma edicién y el formato abarcado cumple
lo establecido en la Guia de trabajos de investigacion, el cual es proporcionado por
el Universidad Cesar Vallejo. Se precisa que, las ideas aportadas por los diversos
autores doctrinarios y las personas a encuestar responderan a la verdad, no
alterando en lo absoluto lo dicho.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1: Condicién del encuestado

Condicion N %
Abo.g.ado especialista en %6 100
familia.

Total 26 100

Condicién: Abogado especialista en familia

Fuente: Elaboracién propia

Figura 1: Condicién del encuestado

Todos los profesionales encuestados presentan la condicibn de abogado

especialista en familia (Tabla y Figura 1).
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Tabla 2: ¢Considera adecuado que el hijo que no haya percibido alimentos,

de cualquiera de sus ascendientes, pueda ser demandado por este ultimo por

alimentos?
Categoria Total
Condicion Si No
n % N % n %

Abogado
especialista 5 19 21 81 26 100
en familia
Total 5 19 21 81 26 100

90

80

70

60

50

40

30

20 19%

10

0
y NO

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2: ¢Considera adecuado que el hijo que no haya percibido alimentos, de
cualquiera de sus ascendientes, pueda ser demandado por este ultimo por
alimentos?

Con respecto a la pregunta si consideran adecuado que el hijo que no haya
percibido alimentos, de cualquiera de sus ascendientes, pueda ser demandado por
este Ultimo por alimentos, la mayoria de los abogados encuestados respondieron
gue no lo consideran adecuado y solo el 19% de ellos respondieron que si
consideran adecuado que un padre que no cumpli6 con sus obligaciones

alimentarias demande por lo mismo a su hijo (Tabla y Figura 2).
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Tabla 3: ¢ Considera que la doctrina nacional ha tratado con amplitud el tema

respecto a los alimentos proporcionados por los hijos hacia sus padres?

Categoria
o = Total
Condicion Si No
n % n % N %

Abogado

especialista 6 23 20 77 26 100
en familia.

Total 6 23 20 77 26 100

NO 77%
Sl 23%
0 10 20 30 40 50 70 80 90

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3: ¢Considera que la doctrina nacional ha tratado con amplitud el tema
respecto a los alimentos proporcionados por los hijos hacia sus padres?

La gran mayoria de abogados encuestados (el 77%) no consideran que la doctrina

nacional ha tratado con amplitud el tema respecto a los alimentos proporcionados

por los hijos hacia sus padres y solo el 23% si lo consideran (Tabla y Figura 3).
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Tabla 4: ¢Considera acertado que paises como Colombia y Chile, en su
normativa civil, prohiban al progenitor que no haya cumplido con su deber de

aportar alimentos, interponer unademanda de alimentos en contrade su hijo?

Categoria
Total
Condicion Si No
N % n % n %
Abogado
especialista 21 81 5 19 26 100
en familia
Total 21 81 5 19 26 100
s
0
xX
(=)}
(]
Sl NO

Fuente: Elaboracién propia

Figura 4: ¢ Considera acertado que paises como Colombia y Chile, en su normativa
civil, prohiban al progenitor que no haya cumplido con su deber de aportar
alimentos interponer una demanda de alimentos en contra de su hijo?

De acuerdo con la pregunta 3 sobre si consideran acertado que paises como
Colombia y Chile, en su normativa civil, prohiban al progenitor que no haya
cumplido con su deber de aportar alimentos interponer una demanda de alimentos
en contra de su hijo, el 81% de abogados encuestados afirmaron que si lo
consideran acertado, en tanto el otro 19% no lo consideran acertado (Tabla y Figura
4).
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Tabla 5: ¢ Considera usted que las necesidades alimentarias de los menores

de edad son iguales a las necesidades que tienen los adultos?

Categoria

Total
Condicién Si No
n % n % n %
Abogado
especialista 6 23 20 77 26 100
en familia
Total 6 23 20 77 26 100

Sl NO

Fuente: Elaboracién propia

Figura 5: ¢Considera usted que las necesidades alimentarias de los menores de
edad son iguales a las necesidades que tienen los adultos?

Con relacion a la pregunta 4, considera que las necesidades alimentarias de los
menores de edad son iguales a las necesidades que tienen los adultos, el 77% de
abogados encuestados, la mayoria de ellos, no lo consideran asi, mientras que la
minoria de abogados, solo el 23% de ellos, si consideran las necesidades

alimentarias iguales a un adulto (Tabla y Figura 5).
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Tabla 6: Partiendo de la pregunta anterior ¢ Consideraidéneo que se apliquen
los mismos criterios que se utilizan para fijar alimentos en los casos de
menores, en los casos en los que los padres solicitan pension de alimentos a

sus hijos?

Categoria

Total
Condicion Si No

Abogado
especialista 6 23 20 77 26 100
en familia

Total 6 23 20 77 26 100

NO

S

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Fuente: Elaboracion propia

Figura 6: ¢ Partiendo de la pregunta anterior ¢ Considera idoneo que se apliquen
los mismos criterios que se utilizan para fijar alimentos en los casos de menores,
en los casos en los que los padres solicitan pension de alimentos a sus hijos?

La mayoria de los abogados encuestados (el 77%) no consideran idoneo que se
apliquen los mismos criterios que se utilizan para fijar alimentos en los casos de
menores, en los casos en los que los padres solicitan pension de alimentos a sus
hijos, y solo el 23% de abogados encuestados afirman considerar idoneo que se

apliguen los mismos criterios a ambos casos (Tabla y Figura 6).
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Tabla 7: ¢Diria usted que los criterios fijados en el articulo 481 del Cédigo
Civil son suficiente para solucionar los problemas que se originan cuando un
padre que no ha cumplido con proporcionarle alimentos a su hijo, solicita a

este Ultimo una pensién de alimentos para si mismo?

Categoria
Total
Condicion Si No
n % n % N %
Abogado
especialista 4 15 22 85 26 100
en familia
Total 4 15 22 85 26 100
xX
g
x
[Tp]
(|
S NO

Fuente: Elaboracién propia

Figura 7: ¢ Diria usted que los criterios fijados en el articulo 481 del Cédigo Civil,
son suficiente para solucionar los problemas que se originan cuando un padre que
no ha cumplido con proporcionarle alimentos a su hijo, solicita a este dltimo una
pension de alimentos para si mismo?

Casi el total de abogados encuestados (el 85%) mencionan que los criterios fijados
en el articulo 481 del Cadigo Civil, no son suficientes para solucionar los problemas
gue se originan cuando un padre que no ha cumplido con proporcionarle alimentos
a su hijo, solicita a este ultimo una pension de alimentos para si mismo, mientras
gue solo el 15% afirman que los criterios del articulo 481 si son suficientes para ello

(Tablay Figura 7).

35



Tabla 8: ¢ Considera que, al igual que la normativa civil chilenay colombiana,
en el Peru se deberia implementar una disposicion legal que prohiba a los
padres que no han aportado los alimentos a sus hijos recurrir a la via judicial

para demandar a sus hijos por alimentos?

Categoria
Total
Condicion Si No
N % n % n %

Abogado
especialista 22 85 4 15 26 100
en familia
Total 22 85 4 15 26 100

NO 15%

S| 85%4
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Fuente: Elaboracién propia

Figura 8: ¢ Considera que, al igual que la normativa civil chilena y colombiana, en
el Peru se deberia implementar una disposicion legal que prohiba a los padres que
no han aportado los alimentos a sus hijos recurrir a la via judicial para demandar a
sus hijos por alimentos?

De acuerdo con la pregunta 7 casi la totalidad de abogados encuestados (el 85%)
consideraban que, al igual que la normativa civil chilena y colombiana, en el Peru
se deberia implementar una disposicion legal que prohiba a los padres que no han
aportado los alimentos a sus hijos recurrir a la via judicial para demandar a sus hijos

por alimentos, mientras que el 15% restante opinan lo contrario (Tabla y Figura 8).
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Tabla 9: Por el contenido moral y humano que guarda el derecho de alimentos,
no se puede negar alimentos a quien lo necesita, por eso surge la pregunta
¢se debe integrar al marco normativo una figura legal que contemple a la
salud, desamparo y la situacibn econdmica como criterios legales
excepcionales en los que aun cuando el progenitor no haya cumplido con su

obligacion de prestar alimentos a su hijo, pueda demandar a este ultimo por

alimentos?
Categoria
L = Total
Condicidn Si No
n % n % n %
Abogado
especialista 22 85 4 15 26 100
en familia
Total 22 85 4 15 26 100
Fuente: Elaboracién propia
100
80 85%
60
40
0,
. 15% /
O &
y NO

Figura 9: ¢ Por el contenido moral y humano que guarda el derecho de alimentos,
no se puede negar alimentos a quien lo necesita, por eso surge la pregunta ¢,se
debe integrar al marco normativo una figura legal que contemple a la salud,
desamparo y la situaciébn econémica como criterios legales excepcionales en los
qgue aun cuando el progenitor no haya cumplido con su obligacion de prestar
alimentos a su hijo, pueda demandar a este ultimo por alimentos?

Finalmente, se les pregunto a los encuestados si se debe integrar al marco
normativo una figura legal que contemple a la salud, desamparo y la situacion
econdémica como criterios legales excepcionales en los que aun cuando el
progenitor no haya cumplido con su obligacion de prestar alimentos a su hijo, pueda
demandar a este Ultimo por alimentos, a lo cual la gran mayoria de abogados
encuestados (el 85%) respondieron que si y solo el 15% de abogados encuestados

restantes opinaron lo contrario. (Tabla y Figura 9).
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V. DISCUSION

Corresponde triangular la informacién recaba y presentarla para poder contrastarla
una a una con los resultados de la encuesta aplicada a especialistas en derecho de
familia para, finalmente, corroborar la hipétesis de investigacion plasmada al inicio

de este trabajo.

El objetivo general del trabajo que se presenta fue: Determinar cuél seria la solucion
aplicable a la realidad injusta que se genera en torno a la obligacion alimentaria de
los hijos hacia los padres, aun cuando estos ultimos no hayan cumplido con su
deber de proporcionarles alimentos en su oportunidad. Asi de los resultados
observados en la Tabla y figura N° 6 se indica que el 77% de abogados
especialistas en derecho de familia considera poco idoneo que se apliquen los
mismos criterios para fijar alimentos a menores, en los casos de mayores de edad,

siendo que solo el 23% lo considera adecuado.

Los resultados muestran que, en su mayoria, los especialistas en materia de
familia, califican como “poco idéneo” y hasta cierto punto poco razonable, porque
es mas que claro que los adultos no tienen la misma necesidad de salvaguarda que
los nifios, es mas, se sabe que en los procesos de alimentos, en aras del principio
del interés superior del nifio, se pueden flexibilizar ciertas disposiciones normativas,
cosa que no sucede con los adultos y, por ende, emplear un criterio de
interpretacién similar seria injusto, maxime, si estamos ante un supuesto donde el
padre solicitante no cumplié con aportar alimentos a quien lo esta exigiendo, porque
no se estaria cumpliendo con la reciprocidad que demanda el derecho.
Recordemos pues que en nuestro ordenamiento la caracteristica de reciprocidad

se encuentra regulada en el articulo 474 del Cédigo civil.

Sumandose al concepto del objetivo general, comenta Chanamé (2018) que, en
nuestra realidad no existen ningun punto que llegue a delimitar, ni mucho menos a
brindar un estado proporcional en la regulacion de alimentos, llevando asi, a que
sea el demandado el perjudicado al ser obligado a brindar una pensién alimenticia;
haciendo asi que quien demande sea quien obtenga mas ventaja de la situacion,

puesto que, se genera una predisposicion sin observar un panorama justo durante
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el proceso. El autor, también, sefiala que en un escenario justo se debe contemplar
una situacion en donde se estudie las posiciones de ambos personajes

involucrados.

En lo que se refiere al primer objetivo especifico se trazé: Describir el panorama
doctrinal nacional y comparado que media respecto a los alimentos proporcionados
por los hijos hacia sus padres, las tablas N° 3 y N°4 indican, respectivamente que,
en la doctrina nacional no se ha tratado con amplitud los alimentos solicitados por
los padres a sus hijos, asi lo indican el 77% de abogados especialistas en familia;
del mismo modo, el 81% de abogados especialistas consideran acertado las
consideraciones existentes en la doctrina extranjera de paises como Colombia y

Chile que prohiben demandar por alimentos a los padres desobligados.

Los autores Colombianos Pajoy y Garcia (2018) indican que el derecho de familia
debe estar equilibrado entre el principio de reciprocidad y el de la solidaridad,
puesto que, el juez, al momento de imponer una sancién, debe de reconocer los
principios y las obligaciones que los padres (solicitantes) tuvieron con sus
ascendientes, esto, siendo proporcionales a las situaciones de abandono, maltratos
y descuidos que tuvieron hacia ellos; asi, si bien la normativa Colombiana no tiene
una prohibicidén expresa para los padres desobligados, si hay una disposicion legal
gue establece en el articulo 425 del Cdodigo Civil que “quien debe alimentos no
puede pedirlos”, basado en el criterio de reciprocidad que guarda el derecho de

alimentos.

Del mismo modo, el articulo 324 del codigo civil chileno, en el que en su altimo
parrafo si prohibe taxativamente que los padres que hayan abandonado a sus hijos
puedan solicitarles a estos ultimos el pago de una pension alimenticia, criterio
regulatorio que se basa en la reciprocidad que debe haber en las prestaciones

alimentarias (Gomez, 2019).

Situacion diferente es la del Perd, donde no solo no hay un extenso tratamiento
doctrinal; sino que, tampoco hay un abordaje normativo, remitiendo toda la carga
de valoracion a lo establecido en el articulo 481. El autor Hernandez, W. (2015)

indica que en el Perd no media un desarrollo extensivo en lo que se refiere al
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derecho alimentario, mucho menos medios tratamiento en torno a los criterios
orientadores mas que los regulados en el articulo 481 del Cédigo civil, generando

gue, con ello, se cree un amplio margen de discrecionalidad al juez.

Como segundo objetivo especifico se estableci6: Identificar cuales son los criterios
factibles de aplicar para que solo en esos casos el hijo pueda otorgar una pensién
alimenticia a su progenitor que no cumplié con proporcionarle alimentos. Asi, segun
la Tabla y Figura N° 09, teniendo en cuenta que el derecho a los alimentos presenta
un criterio moral y humano no puede ser restrictivo al 100% por lo que se deben
considerar criterios para aplicarlos a modo de excepcionalidad, asi el 85% de
abogados especialistas en materia de familia consideran que la salud, el
desamparo Yy la situacion econdémica son los criterios mas acertados a considerar

cuando se intenta fijar alimentos a solicitud de los padres.

El derecho a los alimentos es un derecho universal, razon por la cual no se puede
descuidar su salvaguarda, en este razonar, dice Jusidman (2014) que este derecho
tiene el mismo nivel de importancia que el derecho a la vida y son varios los
instrumentos internacionales los que regulan su proteccion, asi el articulo 11 del
Pacto Internacional de derechos econdémicos, sociales y culturales, refieren que el
derecho a la alimentacion, en cooperacion con el derecho de vivienda y el de
vestido, conforma el derecho a una vida adecuada; por ello, este documento
normativo otorga relevancia a este derecho que pretende proteger al ser humano
para que no pase hambre. En el mismo sentido de proteccion, el Protocolo de San
Salvador, en su articulo 12, regula que toda persona tiene derecho a contar con
una alimentacion adecuada apuntando a alcanzar el nivel mas alto en su desarrollo,

en todos los aspectos que corresponde (nivel fisico, intelectual y emocional).

Entonces, el derecho a la alimentacion es fundamental, pero, lo que es cierto es
que, de ninguna forma se puede considerar el abuso del derecho, por ello, no se
puede negar el gran vacio legal que genera los injustos en contra de aquellos hijos
gue procuraron salir adelante por cuenta propia y el aprovechamiento de padres
gue teniéndolo todo no pudieron cumplir con sus obligaciones y ahora pretenden
obtener una pensién basada en un derecho gue nunca respetaron; sin embargo, en

razon de no atentar contra alguno de sus derechos, en la encuesta realizada se
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contemplaron criterios excepcionales que pueden ser empleados como puntos

esenciales de valoracion.

Como tercer y ultimo objetivo especifico se indico: Proponer un proyecto de ley que
incorpore el articulo 481-A, mismo que contendra los criterios legales aplicables
para los procesos de alimentos de descendientes a ascendientes, la Tabla y figura
N° 07 indica que el 85% de abogados especialistas en la materia, menciona lo
insuficiente que resultan los criterios fijados en el articulo 481 del Codigo Civil dado
gue no resuelven la problematica en la que se encuentran inmersos aquellos hijos
gue fueron demandados por sus padres por alimentos, aun cuando estos no
cumplieron con su obligacién alimentaria, siendo necesaria la implementacion de
otros criterios que ayuden a este tipo de discernimiento. Por su parte la Tabla y
Figura N° 08 indica que el 85 % de abogados especialistas en la materia, teniendo
como precedente la normativa chilena y colombiana, se debe implementar un
marco normativo que pueda prohibir demandar por alimentos a sus hijos, si ellos
no cumplieron, esto claro, contemplando que no haya ninguna vulneracion de

derechos fundamentales.

Los resultados nos muestran que los criterios del articulo 481 del Cdédigo civil no
son suficientes y es que son solo estos y nada mas los que se toman en
consideracion al momento de emitir sentencia, asi se observa en los expedientes
EXP. N° 01510-2021-0-1706-JP-FC-01, EXP. N° 06487-2010-0-1706-JP-FC-01,
EXP. N°02494-2013-0-1706-JP-JC-01, apreciandose que este es un problema
legal y que, si bien la cifra de demandas de este tipo aun es muy baja, 8.2% segun
informe de la Defensoria del Pueblo, esta aumentard sin duda debido a la ola
informativa que recientemente ha empezado a propagarse por las diversas redes

sociales de las Cortes de Justicia a nivel nacional.

Por ultimo, con todo lo precisado, la hipotesis que senala: “La solucién aplicable a
la realidad injusta en torno a la obligacién alimentaria de los descendientes hacia
sus ascendientes, aun cuando estos ultimos no hayan cumplido con su deber de
proporcionarles alimentos oportunamente, es la incorporacién del articulo 481-A,
gue contenga la prohibicién taxativa, para los padres, de demandar alimentos en

caso de gue ellos hayan incumplido con su obligacién, salvo ciertos criterios legales
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excepcionales”, queda contrastada; ya que, conforme a la teoria del analisis
econdmico del derecho, sobre el estado de necesidad vinculante de cada sujeto de
derecho, por su condicion de hecho y de derecho, se tiene que los criterios
econdémicos de los alimentos para un nifio y un adulto no son los mismos; sin
embargo, las excepcionalidades de la misma, a efectos de no transgredir derechos

fundamentales, emplea la justicia de piedad, propia de la filosofia del derecho.
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VI.

CONCLUSIONES

Se ha logrado comprobar que la solucién aplicable a la realidad injusta en
torno a la obligacion alimentaria de los descendientes hacia sus
ascendientes pasa por la incorporacién del articulo 481-A en el cédigo civil
y su implementacion en el proceso sumarisimo, sobre los criterios para el

cumplimiento de la obligacion, salvo ciertas excepciones legales.

El panorama doctrinal a nivel nacional e internaciones (del derecho
comparado) respecto a los alimentos proporcionados por los hijos hacia sus
padres, demuestra que la solucidén se encuentra en la transcendencia de la
filosofia del derecho sobre la justicia de piedad de los alimentos de cada

sujeto de derecho, complementada con la teoria econdmica del derecho.

Los criterios factibles de aplicar para que los casos de hijos (prole) que
puedan otorgar una pensién alimenticia a su progenitor que no cumplié con
proporcionarle alimentos son: extrema pobreza, enfermedad terminal o
grave y estado de abandono, los cuales podrian ser beneficiosos, incluso
dentro del ambito tributario, como una forma de exoneracion del pago de

impuesto a la renta.

La propuesta del proyecto de ley que incorpora el articulo 481-A del codigo
civil, contiene los criterios necesarios para que los jueces apliquen su criterio
profesional, amparado en la filosofia del derecho en la justicia de piedad para

los procesos de alimentos de descendientes a ascendientes.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda al poder legislativo, considerar la propuesta del proyecto de
ley que incorpora el articulo 481-A del cédigo civil, misma que contiene los
criterios necesarios para que los jueces apliquen su criterio profesional,
amparado en la filosofia del derecho en la justicia de piedad para los
procesos de alimentos de descendientes a ascendientes.

Se recomienda a los jueces adoptar los criterios adicionales establecidos en
el articulo 481-A del cddigo civil que se proponen, cuando se trata de
alimentos a favor de los padres; pues, deben tener en cuenta que las

necesidades de los menores no son las mismas que de los mayores de edad.

Se recomienda a los alumnos de derecho que puedan continuar haciendo
investigaciones relacionadas al tema que se aborda a nivel de pregrado v,
sobre todo, a nivel de posgrado para que la doctrina en torno al tema vaya

fortaleciéndose.
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VIIl. PROPUESTA

PROYECTO DE LEY N°

PROPUESTA DE LEY QUE INCORPORA
EN EL ARTICULO 481-A AL CODIGO
CIVIL.

l. EXPOSICION DE MOTIVOS:

El articulo 472 del Codigo Civil indica que se entiende por alimentos a todo aquellos
gue tiene la caracteristica de indispensable para el desarrollo de un ser humano,
como el vestido, salud, educacion, entre otros, los cuales se han de determinar en
concordancia con la situacion en la que se encuentren los sujetos obligados entre
si; siendo esto asi, el problema de los alimentos se remonta a todo un estudio social

y legal que no solo ha sido tratado por el legislador; sino, también, por la doctrina.

El derecho a los alimentos es un derecho que tiene el mismo nivel de importancia
gue el derecho a la vida, por ende, son varios los instrumentos internacionales los
gue regulan su proteccion, asi el articulo 11 del Pacto Internacional de derechos
econdmicos, sociales y culturales, refieren que el derecho a la alimentacion, en
cooperacion con el derecho de vivienda y el de vestido, conforma el derecho a una
vida adecuada; por ello, este documento normativo otorga relevancia a este
derecho que pretende proteger al ser humano para que no pase hambre. En el
mismo sentido de proteccion, el Protocolo de San Salvador, en su articulo 12, regula
gue toda persona tiene derecho a contar con una alimentaciébn adecuada
apuntando a alcanzar el nivel mas alto en su desarrollo, en todos los aspectos que

corresponde (nivel fisico, intelectual y emocional) (Jusidman, 2014).

Ahora bien, no debemos dejar de lado el hecho de que, como afirma Mondéjar
(2016) todo derecho da pie a una obligacion, en este caso, a razén del
reconocimiento internacional y estatal que tiene el derecho de alimentos surge una
obligacion y esto es la obligacién de prestar alimentos. Se entiende por obligacion

alimentaria a aquella constriccion que le corresponde a aquel que por mediar un
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vinculo con el alimentista debera proporcionar el pago de una pensién alimenticia

para cubrir sus necesidades fundamentales.

Es importante sefialar que, los alimentos no solo se otorgan exclusivamente a nifios
y adolescentes que sean hijos de sus progenitores; ya que, revisando el Cédigo
Civil Peruano, encontramos que, el articulo 474, contempla que son 3 los sujetos
gue pueden solicitar alimentos reciprocamente ante un juez, los cuales son: Los
cényuges (entre si), los hijos y los padres (entre si) y, por ultimo, los hermanos
(entre si). En el caso que nos compete, Unicamente nos hemos de referir al inciso
2 del articulo en cuestidn, en el extremo que refiere a los alimentos solicitados por

los padres a sus hijos.

El ordenamiento civil peruano emplea criterios generales para fijar una pension de
alimentos, los cuales se encuentran contemplados en el articulo 481 del Cédigo
Civil como son las necesidades del alimentista y la capacidad econdmica de quien
va a proporcionar los alimentos; sin embargo estos mismos criterios de ninguna
forma se podrian aplicar por igual en los casos de menores de edad (donde los
principios se tienden a flexibilizar por el principio de interés superior del nifio) y en

los casos de mayores de edad.

De lo dicho se tiene que, la no contemplacién de factores adicionales a los
establecidos en el articulo 481 ocasionarian que cualquier padre, aunque no haya
sido responsable al incumplir con sus obligaciones, pueda solicitar una pensién
alimenticia a su favor, lo que generaria un gran injusto y, aunque, a la larga, el juez
durante la revisidbn del caso pueda denegar el pedido del progenitor, dicho

expediente contribuiria a el aumento de la carga procesal.

Recordemos que, existe una excesiva carga procesal cuando de procesos de
alimentos se trata, asi segun el Informe emitido por la Defensoria del pueblo (2018)
para el afio 2016, el distrito judicial de Sullana lidera la carga procesal con un
promedio de 4950, seguido por el distrito judicial de Lima con 4417.4 expedientes
y el distrito judicial de Piura con 4154.6 expedientes. Entonces, a fin de evitar estas

situaciones, lo mas factible seria que la normativa civil pueda contemplar una
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prohibicion taxativa para que los padres desobligados no puedan interponer si

guiera una demanda de alimentos contra sus hijos.

Hasta aqui se puede apreciar que existe un evidente vacio legal en lo referente a
los alimentos solicitados por los progenitores a sus descendientes, vacio que
merece ser saldado a la brevedad, a fin de evitar injusticias; pues, para nada seria
correcto que un hijo que con tanto esfuerzo sali6é adelante, pese a no contar con el
sustento familiar, moral o econémico de alguno de sus padres, se vea obligado a
asistirlo con una pension de alimentos; sin embargo, se debe considerar que no
todas las realidades son las mismas, por lo que existen situaciones en las que
independientemente del pasado desobligado del progenitor, las circunstancias
actuales, excepcionales, impiden que el hijo pueda negarse a proporcionar una
pension de alimentos; ya que, como hemos dicho en las lineas precedentes, los
alimentos son un derecho fundamental; pero, claro est4, deben ser proporcionados

dentro de los parametros de justicia.

La incorporacion que se pretende se justifica en una necesidad legal, porque,
aungue, como bien informa la Defensoria del Pueblo (2018) la mayoria de los
beneficiarios de alimentos son los nifios y adolescentes con un 90.2%, ello no niega
la existencia de procesos donde los progenitores demandaron a sus hijos por
alimentos estando dentro del 8.2% del informe emitido por la defensoria del pueblo;
pero, al no ser ampliamente abordados da lugar a vacios legales que pueden llegar

a ocasionar un grave nivel de desproporcionalidad y desproteccion.

Si bien, una de las caracteristicas de los alimentos es la reciprocidad, asi pues, lo
ha establecido el articulo 474 del Cédigo Civil, ademas, el articulo 481 fija los
criterios para los alimentos convirtiéndose estos en los Unicos puntos de referencia
gue puede tomar el juzgador al momento de emitir su pronunciamiento; no obstante,
al no existir un criterio unificador aplicable a todos los casos que se encuentren
dentro de esta realidad problematica, la interpretacion dada por el juez puede

tornarse inocua, ello sin mencionar lo que la falta de prohibicion representa.

Haciendo una revision del derecho comparado en Colombia, segun afirman los

autores Pajoy y Garcia (2018), si bien la normativa colombiana no tiene una
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prohibicion expresa para los padres desobligados, si hay una disposicion legal que
establece en el articulo 425 del Cddigo Civil que “quien debe alimentos no puede

pedirlos”, basado en el criterio de reciprocidad que guarda el derecho de alimentos.

Del mismo modo, el articulo 324 del codigo civil chileno, en su ultimo pérrafo
prohibe taxativamente que los padres que hayan abandonado a sus hijos puedan
solicitarles a estos ultimos el pago de una pension alimenticia, criterio regulatorio
gue se basa en la reciprocidad que debe haber en las prestaciones alimentarias
(Gbémez, 2019).

Situacion diferente es la del Perd, donde no solo no hay un extenso tratamiento
doctrinal; sino que, tampoco hay un abordaje normativo, remitiendo toda la carga
de valoracion a lo establecido en el articulo 481, generando que, con ello se cree

un amplio margen de discrecionalidad al juez.

Entonces, de lo expuesto se tiene que, el derecho a la alimentacion es fundamental,
pero, lo que es cierto es que, de ninguna forma se puede considerar el abuso del
derecho, por ello, no se puede negar el gran vacio legal que genera los injustos en
contra de aquellos hijos que procuraron salir adelante por cuenta propia y el
aprovechamiento de padres que teniéndolo todo no pudieron cumplir con sus
obligaciones y ahora pretenden obtener una pension basada en un derecho que
nunca respetaron; sin embargo, en razén de no atentar contra alguno de sus
derechos es necesario contemplar criterios excepcionales que pueden ser

empleados como puntos de valoracién.

A modo de conclusién se indica que, conforme a la teoria del analisis econdmico
del derecho sobre el estado de necesidad vinculante de cada sujeto de derecho,
por su condicion de hecho y de derecho, los criterios econdmicos de los alimentos
para un nifio y un adulto no son los mismos; sin embargo, las excepcionalidades de
la misma, a efectos de no transgredir derechos fundamentales, emplea la justicia
de piedad, propia de la filosofia del derecho.

Il. ANALISIS COSTO-BENEFICIO:

48



La propuesta que se presenta no acarreara algun gasto para el Estado, por lo que,
con su implementacion solo se lograrian beneficios que van desde zanjar los vacios
legales existentes en la normativa civil peruana hasta la disminucion de la carga

procesal en los casos de alimentos.

II. EFECTOS DE LA NUEVA NORMA PROPUESTA:

Con la incorporacion del presente proyecto de Ley se obtendra mayor nivel de
equidad y justicia en torno a las decisiones tomadas por los juzgadores al emitir sus
fallos, generando con esto mayor confianza en el sistema judicial. Del mismo modo,
se lograrad que no haya un incremento injustificado en la carga procesal, lo cual
ayudard mucho a la celeridad, ya que, como bien se sabe, es en los procesos de

alimentos donde concurre mayor cargar procesal.

V. FORMULA LEGAL

El congreso de la republica ha dado la siguiente Ley:

LEY QUE PROPONE LA INCORPORACION DEL ARTICULO 481-A DEL
CODIGO CIVIL RESPECTO A LOS ALIMENTOS SOLICITADOS POR LOS
ASCENDIENTES A SUS DESCENDIENTES.

Articulo Unico: Incorporacion del articulo 481-A al Cédigo Civil.

Incorpérese el articulo 481-A al Codigo Civil, el mismo que sera redactado de la

siguiente manera:

“Atendiendo al criterio de proporcionalidad senalado en el articulo 471 del cédigo
civil, aquellos ascendientes que, estando en la posibilidad de hacerlo, no
cumplieron con el deber de proporcionar alimentos a sus descendientes no podran
demandar a estos ultimos por alimentos, salvo que se encuentren inmersos en los

siguientes supuestos:

a) Enfermedad grave o terminal,

b) Estado de abandono,
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c) Extrema pobreza,
Los cuales deberan ser debidamente acreditados”.

V. DISPOSICIONES FINALES:

UNICA. - Derdguense o déjese sin efecto, tal como corresponda, las disposiciones
legales y reglamentarias que se contrapongan o limiten la aplicacién de lo regulado

por la presente ley.

50



REFERENCIAS
ARTICULO CIENTIFICOS DE REVISTAS EN ESPANOL

Ato, M.; Lopez, J. y Benavente, A. (2013). Un sistema de clasificacion de los disefios
de investigacién en psicologia. Anales de Psicologia, 29(3), 1038-1059.
https://dx.doi.org/10.6018/analesps.29.3.178511

Alarcén, Y.y Gomez, J. (2015). La naturaleza no alimentaria de la porcion conyugal
o convivencial en Colombia. Vniversitas, 64(131), 65-106.
https://doi.org/10.11144/Javeriana.vj131.napc

Baldino, N. y Romero, D. (2021). Interpretacion y criterios objetivos para determinar
la pension de alimentos basada en los «estudios exitosos». Revista Oficial
Del Poder Judicial, 13(16), 21-60. https://doi.org/10.35292/ropj.v13i16.461

Benitez, G. (2018). La relaciéon juridica civil sobre alimentos: su distincion
intraparental y extraparental. Revista De Ciencias Sociales, (72).
https://doi.org/10.22370/rcs.2018.72.2180

Cangas, L.; Salazar, L. y Machado, M. (2021). La amortizacion en el pago de las
pensiones alimenticias en el Ecuador. Dilemas contemporaneos: educacion,
politica y valores, 9(spel), 00087.https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i.2995

Chaparro, P. (2015). Reflexiones en torno a la pensiéon de alimentos: La
irretroactividad de la modificacion de una pensién de alimentos. comentario
a la STS Num. 162/2014, de 26 de marzo (RJ 2014,2035). luris Tantum
Revista Boliviana de Derecho, (19), 546-661.
http://lwww.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2070-
81572015000100024&Ing=es&ting=es.

51


https://doi.org/10.11144/Javeriana.vj131.napc

De la Fuente, R. (2018). Ultimas tendencias en derecho de alimentos: analisis de
la jurisprudencia del Tribunal Constitucional peruano. Gaceta constitucional,
(125), 45-53. https://hdl.handle.net/11042/3885

Delgado, J. (2021). La investigacion cientifica: Su importancia en la formaciéon de
investigadores. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 5(3), 2385-
2386. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i3.476

Garcia, J. y Sanchez, P. (2020). Disefio tedrico de la investigacion: instrucciones
metodoldgicas para el desarrollo de propuestas y proyectos de investigacion
cientifica. Informacion tecnoldgica, 31(6), 159-170.
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-07642020000600159

Gomez, M. (2019). Interpretacion jurisprudencial de la obligacion alimenticia de los
abuelos. Revista De Ciencias Sociales, (74).
https://doi.org/10.22370/rcs.2019.74.2290

Guitrén, J. (2015). Naturaleza juridica de los alimentos en México. Revista De
Derecho. Escuela De Postgrado, (5), 319-352.
https://doi.org/10.5354/rdep.v0i5.35844

Hernandez, C. y Carpio, N. (2019). Introduccién a los tipos de muestreo. Alerta,
Revista cientifica Del Instituto Nacional De Salud, 2(1), 75-79.

https://doi.org/10.5377/alerta.v2i1.7535

Jusidman, C. (2014). El derecho a la alimentacion como derecho humano. Salud

Publica de México, 56(1), 86-91.
http://lwww.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-
36342014000700013

Larroucau, J. (2020). ¢ Se pueden pagar los alimentos con los fondos previsionales
en la justicia de familia chilena?. Revista de la Facultad de Derecho, (49),
102.https://doi.org/10.22187/rfd2020n49a2

52


https://doi.org/10.5354/rdep.v0i5.35844

Lopez, A. (2022). Regulacion de la pension de alimentos para padres en Nicaragua.
Revista Multi-Ensayos, 8(15), 9-20.
https://doi.org/10.5377/multiensayos.v8i15.13187

Molina, M. (2015). El derecho alimentario de nifios y adolescentes: La perspectiva
de la corte federal argentina y su impacto en el nuevo codigo civil y comercial.
luris  Tantum Revista Boliviana de Derecho, (20), 76-99.
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2070-
81572015000200004&Ing=es&ting=es

Mondéjar, I. (2016). La obligacion de alimentos y las politicas de la Administracion
espafiola sobre la proteccion de los mayores y dependientes. Revista
Juridica Universidad Auténoma De Madrid, (14).

https://revistas.uam.es/revistajuridica/article/view/6126

Moscoso, L. y Diaz, L. (2018). Aspectos éticos de la investigacion cualitativa con
nifios. Revista Latinoamericana de  Bioética, 18(1), 51-67.
https://doi.org/10.18359/rlbi.2955

Naula, J., y Pauta, W. (2020). Los alimentos congruos en beneficio del cényuge y
el derecho a la vida digna. Polo del Conocimiento, 5(9), 982-1006.
http://dx.doi.org/10.23857/pc.v5i9.1750

Novo, M.; Seij6, A. y Arce, R. (2009). Validez del Testimonio: Un Estudio
Comparativo de los Criterios Legales y Empiricos. Anuario de Psicologia
Juridica, 19,5-13. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=315025340002

Pineda, J.; Lozano, E.; Palos, H. y Sanchez, B. (2020). El derecho humano a la
alimentacion: factor sustentable para la salvaguarda de la salud en la
poblacién mexicana. Revista Cubana de Alimentacion y Nutricién, 30(2), 8.

http://www.revalnutricion.sld.cu/index.php/rcan/article/view/1051

53


http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2070-81572015000200004&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2070-81572015000200004&lng=es&tlng=es
https://doi.org/10.18359/rlbi.2955

Prieto, B. (2018). El uso de los métodos deductivo e inductivo para aumentar la
eficiencia del procesamiento de adquisicion de evidencias digitales.
Cuadernos De Contabilidad, 18(46).
https://doi.org/10.11144/Javeriana.cc18-46.umdi

Ramirez, B. (2019). Género, alimentos y derechos: revision del estado de la
cuestion y analisis critico. 1US ET VERITAS, (59), 180-206.
https://doi.org/10.18800/iusetveritas.201902.012

Ramirez, J. (2019). El rostro humano de las pensiones alimentarias: su influencia
en el proyecto de vida. Revista de Ciencias Sociales, 164(2), 48-68.
https://doi.org/10.15517/rcs.v0i164.38517

Restrepo, O. (2014). La construccién del concepto del derecho alimentario en
Colombia: Una mirada a través de la jurisprudencia de la Corte
Constitucional de Colombia. Opinidn Juridica, 12(24).

https://revistas.udem.edu.co/index.php/opinion/article/view/583

Rivas, S. (2020). Los estudios exitosos como presupuesto del derecho a los
alimentos de los hijos solteros mayores de edad. Persona Y Familia, (9),
195-220. https://doi.org/10.33539/peryfa.2020.n9.2358

Sanchez, F. (2019). Fundamentos epistémicos de la investigacion cualitativa y
cuantitativa: consensos y disensos. Revista Digital de Investigacion en
Docencia Universitaria, 13(1), 102-122.
https://dx.doi.org/10.19083/ridu.2019.644

Vargas, M. y Pérez, P. (2021). Pensiones de alimentos: Algunas razones para
explicar el fendmeno del incumplimiento. Revista De Derecho Universidad
De Concepcion, 89(250), 219-258. https://doi.org/10.29393/RD250-
6PAMP20006

Vinelli, R. y Sifuentes, A. (2019). ¢ Debe tenerse en cuenta la capacidad economica

del sujeto obligado en la tipicidad del delito de omision a la asistencia

54


https://doi.org/10.18800/iusetveritas.201902.012
https://dx.doi.org/10.19083/ridu.2019.644

familiar? IUSs ET VERITAS, (58), 56-67.
https://doi.org/10.18800/iusetveritas.201901.003

Vargas, P. (2021). Audiencia especial para el control del uso de la liquidacion de
las pensiones alimenticias devengadas en el proceso civil. Revista Ciencia 'y
Tecnologia, 14(4), 237-240. https://doi.org/10.17268/rev.cyt.2021.04.20

ARTICULO CIENTIFICOS DE REVISTAS EN OTRO IDIOMA.

Artemyeva, Y. & Sergeeva, V. (2019). Problems of Determining Child Support
Obligations in Russian and American. Utopia Y Praxis Latinoamericana,
24(1), 429-439.
https://produccioncientificaluz.org/index.php/utopia/article/view/29980Curtis

E., Comiskey, C., & Dempsey, O. (2016). Importance and use of correlational
research. Nurse researcher, 23(6), 20-25.
https://doi.org/10.7748/nr.2016.e1382

Galdino, K.; Kutz, A.; Andrade, B.; Hernandes, M.; Andrews, L. & Kauffmann, G.
(2017). Relationship between the quality of life and food consumption of
teachers from private network. Revista de Pesquisa Cuidado é Fundamental
Online,9 (4),962-970. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=505754110011

Hernandez, W. (2015). Law versus common sense and stereotypes: Child support
trials in high and low clases in Peru. Sortuz: Onati Journal of Emergent Socio-
Legal Studies, 7(2), 29-58.
http://opo.iisj.net/index.php/sortuz/article/viewFile/559/700

Herrera, M. & Lathrop, F. (2017). Parent-child Relationships in Latin-American
Legislation. Rev. Derecho Privado (32),143-173.

https://doi.org/10.18601/01234366.n32.06.

Munojiddinov, A. (2021). The Concept, Content, Specifics Of Alimony And Some

Issues Of Liability For Non-Performance Of Alimony Obligations. The

55


http://opo.iisj.net/index.php/sortuz/article/viewFile/559/700

American Journal of Political Science Law and Criminology, (5), 31-42. DOI:
10.37547/tajpslc/Volume03lssue03-06

Neuman, N.; Eli, K. & Nowicka, P. (2019) Feeding the extended family: gender,
generation, and socioeconomic disadvantage in food provision to children,
Food, Culture & Society, 22:1, 45-62. https://doi.org/
10.1080/15528014.2018.1547066

TESIS Y OTROS

Chanamé, M. (2018). Adecuada regulacion de pensiones alimenticias en el Peru
y su conflicto con la modificacion del Articulo 481 del Cdodigo Civil (Tesis
para obtener el grado de Titulo profesional de Abogada). Universidad Sefior
de Sipéan, Chiclayo, Peru. https://hdl.handle.net/20.500.12802/4670

Chavez, M. (2017). La determinacion de las pensiones de alimentos y los sistemas
orientadores de calculo (Tesis para optar el Titulo de Abogado).
Universidad Ricardo Palma, Lima.

http://repositorio.urp.edu.pe/handle/urp/1129

Defensoria del Pueblo (2018). El proceso de alimentos en el Peru: avances,

dificultades y retos. https://www.defensoria.gob.pe/wp-
content/uploads/2018/08/DEFENSORIA-ALIMENTOS-JMD-27-07-18-
2.pdf

Espinoza, A. (2019). La regulacion de los alimentos congruos en el articulo 481
del cédigo civil peruano (Tesis para obtener el grado de Titulo profesional
de Abogada). Universidad Privada Antenor Orrego, Trujillo, Pera.
https://hdl.handle.net/20.500.12759/4965

EXP. N° 01510-2021-0-1706-JP-FC-01

EXP. N° 06487-2010-0-1706-JP-FC-01

56


https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2018/08/DEFENSORIA-ALIMENTOS-JMD-27-07-18-2.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2018/08/DEFENSORIA-ALIMENTOS-JMD-27-07-18-2.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2018/08/DEFENSORIA-ALIMENTOS-JMD-27-07-18-2.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12759/4965

EXP. N°02494-2013-0-1706-JP-JC-01

Gaitan, A. (2015). La obligacion de alimentos (Tesis para optar el Titulo de
Abogada). Universidad de Almeria, Almeria, Espana.
http://hdl.handle.net/10835/3526

Mendoza, F. (2021). Supervision por parte del Estado, a quien se encarga de
administrar la pensién de alimentos (Tesis por obtener el Titulo profesional
de Abogado). Universidad César Vallejo, Chiclayo, Peru.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/85581

Pajoy, J. y Garcia, M. (2018). Exoneracion de cuota alimentaria a los ascendientes
en Colombia (Tesis para obtener el grado académico de Maestro en
Derecho de Familia). Universidad La Gran Colombia, Colombia.
http://hdl.handle.net/11396/4561

Palomino, M. y Trinidad, E. (2020). Modificatoria del articulo N° 481 del Codigo
Civil y las sentencias judiciales emitidas por los juzgados de paz letrado
(Tesis para obtener el grado de Titulo profesional de Abogado).
Universidad Peruana de los Andes, Huancayo, Pera.
https://hdl.handle.net/20.500.12848/3372

Proafio, C. (2021). Los presupuestos para decisiones justas en un proceso de
alimentos en el Distrito Judicial de Junin (Tesis para obtener el grado
académico de Maestro en Derecho y Ciencias Politicas con menciéon en
Derecho Civil y Comercial). Universidad Peruana Los Andes, Huancayo,
Peru. https://hdl.handle.net/20.500.12848/2618

Reategui, G y Feijo0, L. (2019). Necesidad de establecer una pension alimenticia
digna para el adulto mayor como garantia a su derecho del buen vivir
(Tesis previa a la obtencién del grado de Licenciada en Jurisprudencia y
Titulo de Abogada). Universidad Nacional de Loja, Ecuador.
http://dspace.unl.edu.ec/jspui/handle/123456789/22121

57


http://hdl.handle.net/10835/3526
https://hdl.handle.net/20.500.12848/3372
https://hdl.handle.net/20.500.12848/2618

Sanchez, E. (2017). El derecho de alimentos de nifios, nifias y adolescentes y los
derechos de las personas con enfermedades catastréficas (Proyecto de
Graduacion previa a la obtencion del Titulo de Abogada de los Juzgados y
Tribunales de la Republica del Ecuador). Universidad Técnica de Ambato,
Ecuador. https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/26645

Serquén, J. (2020). Sancion civil al demandado por pension de alimentos por el
ocultamiento de su real situacién econémica (Tesis para obtener el Titulo
profesional de Abogado). Universidad César Vallejo, Pimentel, Chiclayo.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/55836

Serrano, B. (2021). La pension alimenticia entre ex conyuges y el posible ejercicio
abusivo de derecho en su actual regulacion del codigo civil (Tesis para
optar por el Titulo profesional de Abogado). Universidad Catdélica Santo
Toribio de Mogrovejo, Chiclayo, Pera.
https://tesis.usat.edu.pe/handle/20.500.12423/4116

58



ANEXOS

ANEXO 1: Tabla de matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Salud como
criterio para
solicitar Enfermedad terminal
o alimentos
Los criterios .
Los criterios
legales se
i legales son puntos
consideran como :
valorativos y Desamparo
. aquellos valores . S
Variable MiNimos observacionales como criterio
independiente: establecidos por el para solicitar Estado de abandono Nominal.

Criterios legales

considerados para
la interpretacion
y/o aplicacion de
una norma. (Novo
et al., 2009).

legislador, para
gue el operador de

justicia pueda

resolver de una
manera mas justa

alimentos

Situacion
econdmica
como criterio
para solicitar
alimentos

Extrema pobreza




Variable
dependiente:
Obligacion
alimentista de los
hijos a los padres

La obligacién
alimentaria entre
parientes es aquel
derecho que les
merece a aquellos
gue estando en
estado necesidad
pueden solicitar
para poder
satisfacer sus
necesidades
fundamentales
(Chaparro, 2015)

El deber de
alimentos no solo
es aplicable a los

nifios y
adolescentes, pues
el codigo civil
peruano refiere que
existe las
obligaciones
mutuas tales como
las que existen
entre padres e
hijos.

Doctrina

Normativa

Doctrina extranjera (Pineda
et. al (2020), Galdino et al.
(2017), Jusidman, 2014),
Benitez, G. (2018), Guitron,
2015), entre otros.

Doctrina nacional (De la
Fuente (2018), Ramirez
(2019), Rivas (2020), Vinelli
y Sifuentes (2019).

Normativa nacional (Cédigo
civil peruano Articulo 474,
inc.2)

Normativa Extranjera
(Articulo 11 del Pacto
Internacional de derechos
econdémicos, sociales vy
culturales, Articulo 12 del
Protocolo de San Salvador,
Articulo 321 Y 324 del
Cddigo  Civil  Chileno,
Articulo 411 y 425 del
Cadigo civil colombiano y el
Cadigo civil ecuatoriano).

Nominal.




Jurisprudencia

EXP. N°02494-2013-0-
1706-JP-JC-01, EXP. N°
06487-2010-0-1706-JP-
FC-01 y EXP. N° 01510-
2021-0-1706-JP-FC-01




ANEXO 2: Instrumento de recoleccién de datos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO CUESTIONARIO
CUESTIONARIO DIRIGIDA A ABOGADOS ESPECIALIZADOS EN MATERIA
DE FAMILIA
TITULO:

Incorporacion de criterios legales para los procesos de alimentos de
descendientes a ascendientes

INDICACIONES: Estimado encuestado (a), el presente instrumento de recoleccién
de datos, que emplea la técnica de la encuesta, busca recoger su opiniéon en
referencia al tema: Incorporacion de criterios legales para los procesos de alimentos
de descendientes a ascendientes; con ese propdsito, le pedimos absolver las
interrogantes que se mencionan a continuacién, de manera sincera, para ello

deberd marcar con un aspa (X) la respuesta elegida.

CONDICION: Abogado

Preguntas:

1. ¢Considera adecuado que el hijo que no haya percibido alimentos, de
cualquiera de sus ascendientes, pueda ser demandado por este ultimo por

alimentos?

Si NO

2. ¢Considera que la doctrina nacional ha tratado con amplitud el tema

respecto a los alimentos proporcionados por los hijos hacia sus padres?

Si NO




¢, Considera acertado que paises como Colombia y Chile, en su normativa
civil, prohiban al progenitor que no haya cumplido con su deber de aportar

alimentos interponer una demanda de alimentos en contra de su hijo?

Sl NO

¢, Considera usted que las necesidades alimentarias de los menores de edad

son iguales a las necesidades que tienen los adultos?

-

Sl NO

Partiendo de la pregunta anterior ¢Considera idoneo que se apliquen los
mismos criterios que se utilizan para fijar alimentos en los casos de menores,

en los casos en los que los padres solicitan pension de alimentos a sus hijos?

Si NO |:|

¢ Diria usted que los criterios fijados en el articulo 481 del Cédigo Civil, son

suficiente para solucionar los problemas que se originan cuando un padre
gue no ha cumplido con proporcionarle alimentos a su hijo, solicita a este

ultimo una pension de alimentos para si mismo?

Sl NO

¢, Considera que, al igual que la normativa civil chilena y colombiana, en el
Peru se deberia implementar una disposicién legal que prohiba a los padres
gue no han aportado los alimentos a sus hijos recurrir a la via judicial para

demandar a sus hijos por alimentos?

SI NO

Si su respuesta es negativa, indique el

porqué




8. Por el contenido moral y humano que guarda el derecho de alimentos, no se

puede negar alimentos a quien lo necesita, por eso surge la pregunta ¢se

debe integrar al marco normativo una figura legal que contemple a la salud,

desamparo y la situacion econémica como criterios legales excepcionales

en los que aun cuando el progenitor no haya cumplido con su obligacién de

prestar alimentos a su hijo, pueda demandar a este ultimo por alimentos?

Sl

NO

SELLO

FIRMA

TELEFONO — EMAIL




ANEXO 3: CONSTANCIA DE FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

CONSTANCIA DE FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

El presente documento es para constatar la fiabilidad del instrumento de

recoleccién de datos y para medir la percepcion del tema denominado:
“Incorporacién de criterios legales para los procesos de alimentos de
descendientes a ascendientes”

Usando el METODO DE KUDER RICHARDSON por ser 8 items en escala
dicotdbmica, la cual se adjunta en Anexos el célculo mediante la formula e

interpretacion

Para la interpretacion del coeficiente del coeficiente Kuder Richarson se esta

tomando la siguiente escala de la Dra. Yolanda Soria Pérez (ver figural)

Coeficiente de Correlacion Magnitud
0,70a 1,00 Muy fuerte

0,50 a 0,69 Sustancial

0,30a 0,49 Moderada

0,10a 0,29 Baja

0,01 a 0,09 Despreciable

Fuente: https://slideplayer.es/slide/14723231/



https://slideplayer.es/slide/14723231/

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Formula del coeficiente Kuder Richarson

Confiabilidad KR = (ﬁ) (1- _Zsiifi)

Donde:

K=NuUmero de items del instrumento

Spg= Sumatoria de la varianza del item i

S7*= Varianza total

P=TRC/n = Total de respuestas correctas entre el nimero de sujetos
Q=1-p

Aplicando la formula nos da el coeficiente mostrado en la tabla 1
Tabla 1

“‘Resultado obtenido al aplicar la formula del coeficiente Kudder Richardson al
cuestionario de 8 preguntas aplicado a 26 abogados”.

KR20 items

0.63 8

Fuente: SPSS

» Interpretacion

Mediante la solucion de la formula y el programa SPSS, el coeficiente de
confiabilidad que se obtuvo fue de 0.64, segun la Dra. Yolanda Soria este coeficiente
es Sustancial. Lo cual quiere decir que los resultados del instrumento son fieles a
la realidad en favor de la investigacion en un 64%, por lo que se corrobora entonces

gue se utilizaron encuestas originales.



Estampo mi firma, sello y rabrica para mayor fe.

L1 AR MAKIGEL ANTON PEREZ
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TABLA 2

“Base de datos en Excel tras aplicar los Calculos para el coeficiente Kuder
Richradson (KR20)”
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Totales 20 19 9 18 19 22 7 9
p 0.769 | 0.731| 0.346| 0.692| 0.731| 0.846| 0.269 | 0.346
q 0.231 | 0.269 | 0.654| 0.308| 0.269 | 0.154| 0.731| 0.654
p*q | 0.178 | 0.197 | 0.226 | 0.213| 0.197 | 0.130| 0.197 | 0.226
Sum p*q 1.564
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PODER JUDICIALI
DEL PERT

CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE LAMBAYEQUE
PRIMER JUZGADO DE PAZ LETRADO - FAMILIA

ANEXO 4: JURISPRUDENCIAS

EXPEDIENTE : 02494-2013-0-1706-JP-FC-01
MATERIA : ALIMENTOS

JUEZ : MAGALI JACQUELINE SOTO BARDALES
ESPECIALISTA : LEOPOLDO REYES ZENA

DEMANDADO : VENTURA CORDOVA, ALICIA ELVIRA

VENTURA CORDOVA, DALILA ADELAIDA

VENTURA PUYEN, ELMER

VENTURA CORDOVA, GAMALIEL

VENTURA CORDOVA, MARCOS ANTONIO
DEMANDANTE : VENTURA ALARCO, JOSE

SENTENCIA

RESOLUCION NUMERO OCHO
Chiclayo, tres de julio

Del dos mil quince. -

VISTA: La presente causa de familia seguida por JOSE VENTURA ALARCO
sobre alimentos, en la via asignada al proceso sumarisimo; y siendo su estado el
de emitir sentencia, se expide la misma en los siguientes términos:

I.- PARTE EXPOSITIVA:

& Actividad Procesal

Mediante escrito que obra a fojas trece a quince, don JOSE VENTURA
ALARCO acude a este Organo Jurisdiccional en nombre propio, interponiendo
demanda de pension alimenticia en contra de sus hijos: ALICIA ELVIRA VENTURA
CORDOVA, DALILA ADELAIDA VENTURA CORDOVA, ELMER VENTURA PUYEN,
GAMALIEL VENTURA CORDOVA y MARCOS ANTONIO VENTURA CORDOVA.
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A través de la resolucion numero uno de fecha seis de agosto del afio dos
mil trece, obrante a fojas dieciséis, se resuelve admitir a tramite la demanda en la
via del proceso sumarisimo, asi mismo en la referida resolucion se tienen por
ofrecidos los medios probatorios propuestos y se corre traslado de la demanda a
los demandados.

Mediante escrito de folios cuarenta y seis, el demandante desiste de su
pretension de alimentos respecto de su hijo Elmer Ventura Puyén. Por lo que en
mérito a ello y previamente de verificar que todos los demas demandados se
encuentran debidamente notificados, mediante resolucion seis de folios sesenta y
ocho, se resolvié declarar rebeldes a los comendados: Alicia Elvira, Dalila Adelaida,
Gamaliel y Marcos Antonio Ventura Cordova, y se aprobé el desistimiento del
proceso respecto del demandado Elmer Ventura Puyén; fijandose fecha a efectos
de llevar a cabo la audiencia unica.

La Audiencia Unica se realizé en los términos que aparecen en el acta que
obra a folios ochenta y nueve y noventa, con la presencia de ambas partes
procesales, en la que se tiene por saneado el proceso, se sefalan los puntos
controvertidos, se admiten y actian los medios probatorios ofrecidos, se
recepcionan los alegatos de la parte demandante y finalmente se comunica que los
autos se encuentran expeditos para emitir sentencia.

Por lo que, corresponde al estado del proceso emitir pronunciamiento
respecto al fondo de la controversia.

II.- PARTE CONSIDERATIVA:

PRIMERO: Conforme acta de audiencia Ginica, de folios ochenta y nueve y noventa,
se han fijado como puntos controvertidos: 1) Determinar si existe obligacion legal
de los codemandados para que acudan con una pension de alimentos al
demandante; 2) Determinar las necesidades alimenticias del demandante; 3)
Determinar las posibilidades econdomicas de los codemandados; 4) Determinar el
monto dinerario que corresponderia fijar como pensioén de alimentos a favor del
demandante.

Por lo que, siendo ello asi, y haciendo efectivo el principio de congruencia
procesal regulado en el articulo VII del Titulo Preliminar y numerales 3 y 4 del
articulo 122 del Coédigo Procesal Civil, corresponde emitir pronunciamiento
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respecto de cada uno de los puntos controvertidos antes fijados, sobre los cuales
ademas versara el analisis probatorio y fundamentacion factica y juridica que
sustente la decision final.

SEGUNDO: Previamente a evaluar cada uno de los puntos controvertidos, resulta
indispensable indicar que los alimentos constituyen un derecho fundamental en
tanto son inherentes a la naturaleza humana; encontrandose destinados a
garantizar el derecho que tiene toda persona a la subsistencia, por ello, su
importancia radica en la finalidad que persigue, la cual responde a cubrir el estado
de necesidad de quien lo solicita.

TERCERO: Asi mismo, se debe indicar que conforme al primer parrafo del articulo
472° del Codigo Civil, se entiende por alimentos lo que es indispensable para el
sustento, habitacion, vestido, educacion, instrucciéon, asistencia médica,
asistencia psicologica y recreacion, segin la situacion y posibilidades de la familia.
Los mismos que se regulan por el Juez, conforme lo prescrito en el articulo 481°
del Codigo Civil, teniendo en cuenta las necesidades de quien los pide y las
posibilidades del que debe darlos, atendiendo ademas a las circunstancias
personales de ambos, especialmente a las obligaciones a que se halle sujeto el
deudor y no siendo necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos
del que debe prestar los alimentos.

CUARTO: EN RELACION AL PRIMER PUNTO CONTROVERTIDO.

En lo que respecta a si existe obligacion legal de los codemandados de
acudir con una pension de alimentos al acreedor alimentista. Con las actas de
nacimiento que en copia certificada obran de folios tres a seis, se acredita de forma
indubitable el vinculo paterno - filial existente entre los codemandados: Alicia
Elvira, Dalila Adelaida, Gamaliel y Marcos Antonio Ventura Cordova y el
demandante José Ventura Alarco quien los ha reconocido como hijos; por lo que,
dichos codemandados se encuentran en la obligacion de proveer a su
sostenimiento, conforme lo prescribe el articulo 474°-inciso 2°- del Codigo Civil “se
deben alimentos reciprocamente los descendientes y ascendientes”.

QUINTO: EN RELACION AL SEGUNDO PUNTO CONTROVERTIDO.

Respecto a determinar las necesidades alimenticias del demandante. De
la copia simple del Documento Nacional de Identidad perteneciente al demandante
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José Ventura Alarco que obra a folios dos, se acredita que el mismo cuenta a la
fecha con 86 anos de edad, por lo que estando a su avanzada edad biolégica se
presume razonablemente que a la actualidad al no contar con condiciones psico-
fisica no desempena actividad laboral alguna que le origine ingresos para subvenir
por sus propios medios a la satisfaccion de sus necesidades, mas aun si por su
propia etapa de adulto mayor la sociedad no le provee de las facilidades para
insertarse en el campo laboral; consecuentemente sus parientes mas cercanos -
como son sus hijos, hoy demandados- estan en la obligacién de acudirlo en su
subsistencia otorgandole una pension de alimentos conforme lo prescribe el
articulo 474°-inciso 2°- del Codigo Civil “se deben alimentos reciprocamente los
descendientes y ascendientes”, a efectos de subvencionar sus necesidades
primarias de alimentacion, habitacion, vestido y asistencia médica.

SEXTO: EN RELACION TERCER PUNTO CONTROVERTIDO.

Respecto a determinar las posibilidades econémicas de los
codemandados. Si bien el demandante en su escrito postulatorio de demanda
argumenta que “todos los codemandados cuentan con profesion (...), ademds tienen
negocio propio de venta de aceitunas; sin embargo, transgrediendo su deber de
acreditar los hechos que alega, conforme lo expuesto en el articulo 196° del Codigo
Procesal Civill, no ha presentado medio probatorio alguno que acredite lo que
alega.

No obstante dicha falta de acreditacion no determina de manera categoérica
la falsedad de las afirmaciones realizadas por el demandante, mas aun si los
codemandados han sido debidamente notificados con el escrito de demanda
tomando conocimiento oportuno del presente proceso instaurado en su contra por
ende también de los argumentos expuestos por el demandante, no habiendo
expuesto argumento alguno de contradiccion a los fundamentos facticos que
respaldan el escrito postulatorio al no haber absuelto la demanda; por lo cual se
los declaré rebeldes situacion que de acuerdo con el articulo 461° del Codigo Civil
Adjetivo, causa presuncion legal relativa sobre la veracidad de los hechos
expuestos en la demanda; presuncion que la Juzgadora hace suya. A ello se debe
agregar que, si bien los ingresos econémicos del demandado no se encuentran
suficientemente acreditados, ello no requiere de una investigacion rigurosa
conforme lo dispuesto en el segundo parrafo del articulo 481 del Cédigo Civil.

1 Art. 196° del Codigo Procesal Civil “Salvo disposicion legal diferente, la carga de probar
corresponde a quie afirma hechos que configuran su pretension, o a quien los contradice
alegando nuevos hechos”
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Concluyéndose por ello, que los ingresos economicos que percibieran los
codemandados como profesionales y vendedores de aceituna -fijjado por presuncion
legal-, les corresponde utilizarlos para cubrir sus obligaciones familiares y
personales. Siendo que respecto de sus obligaciones familiares no se acreditado en
autos que los codemandados tengan otras cargas familiares que asistir, ademas
de la constituida a favor de su sefior padre; y en relacion a sus obligaciones
personales, se tiene que se presumen tan sélo las personalisimas de alimentacion,
salud y vestido, por no haberse igualmente presentado medio probatorio oportuno
e idoneo que acredite que los codemandados asumen otras de distinta naturaleza.

Entonces teniendo en cuenta la fuente de los ingresos economicos de los
codemandados fijada por presuncion legal, y sus solas obligaciones
personalisimas, se concluye que las posibilidades econémicas de los
codemandados serian las suficientes a efectos de otorgar una pension alimenticia
razonable y digna a su senor padre José Ventura Alarco.

SETIMO.- EN RELACION AL CUARTO PUNTO CONTROVERTIDO.

Por lo que estando a las evaluadas necesidades del acreedor alimentista
Senor José Ventura Alarco y las posibilidades economicas de los codemandados;
la Juzgadora considera fijar prudencial y razonablemente la pensiéon alimenticia a
favor del beneficiario alimentista en la suma de SEISCIENTOS OCHENTA CON
00/100 NUEVOS SOLES, monto que cancelaran los codemandados Alicia Elvira,
Dalila Adelaida, Gamaliel y Marcos Antonio Ventura Cordova en la suma de
CIENTO SESENTA CON 00/100 NUEVOS SOLES cada uno.

OCTAVO.- Finalmente, se debe indicar que por mandato legal, el actor esta
exonerado del pago de tasas judiciales por lo que, es del caso exonerar a los
codemandados el pago de costas. Ademas resulta prudente y equitativo exonerar
de la condena de costos al demandado, por la naturaleza especial de los alimentos
que va a prestar y por el hecho de no agudizar la relacion paterno — familiar la cual
se colige no es de las mejores.

III.- PARTE RESOLUTIVA:

POR ESTAS CONSIDERACIONES y de conformidad con el articulo 138° de
la Constitucion Politica del Peru. Articulos 119°, 120°, 121°, 200° del Codigo
Procesal Civil; 57° de la Ley Organica del Poder Judicial [decreto supremo N° 017-
93-JUS]; apreciando hechos y pruebas y administrando justicia A NOMBRE DE
LA NACION, FALLO: DECLARANDO FUNDADA la demanda, interpuesta por
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JOSE VENTURA ALARCO, contra sus hijos: ALICIA ELVIRA, DALILA ADELAIDA,
GAMALIEL Y MARCOS ANTONIO VENTURA CORDOVA, sobre ALIMENTOS
seguida en la via procedimental asignada al proceso SUMARISIMO. En
consecuencia, ORDENO:

1)

2)

3)

4)

Fijar como pension de alimentos a favor del demandante José Ventura
Alarco la suma de SEISCIENTOS CUARENTA CON 00/100 NUEVOS
SOLES, monto que cancelaran los codemandados Alicia Elvira, Dalila
Adelaida, Gamaliel y Marcos Antonio Ventura Cordova en la suma de
CIENTO SESENTA CON 00/100 NUEVOS SOLES cada uno. Pension
que empezara a regir desde el dia siguiente de notificada la demanda.

Monto que en mérito a lo senalado en el articulo 566° del Cédigo
Procesal Civil, debera ser depositado por los codemandados en una
cuenta de ahorros del Banco de la Nacion que sera aperturada a nombre
de la demandante, la cual servira exclusivamente para el pago y cobro
de la pension alimenticia ordenada, con tal fin OFICIESE en su
oportunidad a dicha institucion financiera para los fines expuestos.

COMUNIQUESE a las partes procesales, que por Ley 28970 se ha creado
el Registro de deudores alimentarios morosos, en el que se registrara a
los obligados que adeuden tres cuotas sucesivas o no, de sus
obligaciones alimentarias establecidas en sentencia judicial consentida
o ejecutoriada, o acuerdos conciliatorios con calidad de cosa juzgada.

EXONERESE a los codemandados del pago de las COSTAS Y COSTOS
del proceso.

NOTIFICANDOSE a quienes corresponda y con las formalidades de ley.-
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Corte Superior de Justicia de Lambayedque
Primer Juzgado de Paz Letrado de Familia de Chiclayo

Sede Santa Victora
Expediente B* - 01510-2021-0-1706-JPFC01
Demandante  : Wally Elzabeth Saldafa Flores
Demandada : Roberio Criistian Cestafieds Saldafa
Materia : Almentos
Juez : Ang Sofia Pérez Sania Cruz
Especialista = José Elies Bueno Cerdén

SEMTEMCIA

Resolucidn nimero: Tres.
Chideyn, dos da setiemine
el dos mil weinbuno.-

WISTOS; pussios los awios 8 Despacho para senfanciar; y COMSIDERANDO:
Antecedentes
1. Demanda. - Fundamentos de hecho y de derecho.

1.1. Le demandantz Melly Elizabeth Saldafia Flores, por esoriie de foios cuatro a sisle, presentedo &
ocho de bl del dos mil veinduno, por derscho propic en su calided de medre del demandade,
zabcita atorgamianto de pension de alimenios menswal y adelantade en el equivalents &l 60% de los
ingrasas del demandado -

1.2, Manifiesta gua: (i) #5 madre del demandada y Sene 56 efios, (i) bene necesidedes que daben sar
cubierias por el demandada, (i) el demandado es PMP.-

1.3. Sustenta su prefensian en los articulas 4727, 481° y 479° del Cadigo Chl -
2. Declaracitn de rebeldia.-

21. Hl erticulo 458 dal Cadigo Procesal Chil esiablece qua si franscume el plazo para confester la
demanda =n que el emplazado contesie |3 misma 3 pesar de enconirarse wvalidementa notificade,
este sard declarado rebelde; condicon que segin ko sefalado por el articula 4617 del misma cuerpo
de leyes, causa prasuncidn legal relativa sobre le verdad de los hechos expuesios en la demanda,
siando gue en esios cesos s inviere |3 carga de la pruebe & fevor del beneficiano con dicha
presuncion, pare lo cual debe acreditar la realidad del hecho que = ella le sirve de presupuesio, =
coma ba indica el erticulo 279 dal mencionado Codiga -
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22 Conforme a la resolucion nimer des de lecha dos de ssbembre del des mil vertion, s dedand
rebeide 8 demindada. por no haber contestado |a demands 8 pessr de st whidsments
rrolificadn confamme pueds sdverfres del sviso y b oéduls de folos quines vusla & quince -

i Audiemscia Onica. -
Mediante acia de fecha dos de ssembie 8l dos mil veirliono, se evt 8 cabo la audiencia Gnica on L
presanca de la pare demandante y no se fjd punins confroveridos detida & que 1 pane demandada na
pon lesit b demanda.-

Se pdilih y Schod loe medios probalrics de parte -Gsmandanle- y al no existr medics probatodos
perudiertes de achuscion se dipuss porer los sulbs 8 Despachd pars expedic b preserie ssrlenda
precisando gue los medios probatonios son waloradas Bn Torme conjunta y gus 58 Sxpresan & [ presenls
genlencia Onicaments aolos oo valwacores son delerminanis pas la decimibn, corforme al
arlicuda 107" del Codigs Procesal Chil -

Arpumentos di | decridn
Supuesio normative

PRIMERD. 1] Por &l dereche de aceitn lods parsans line demscho a la lulsl jurisdicconal electva para el
erito o defensa de sus derechos o imefeses, con sujetiin & un debide pracess, conforme al articula | del
Tilulis Prefiminar del Cadigs Procassl Ch. 2] El prmer pamalo del ariculo 473 del Codigo Ciil, esiablecs que
“al mayer de deciocho afies silo e deecho 8 simenias cuands o 58 encusniea an apB de slender s
subsistansia per causar i incepaited Rsics o mental debidamants compradas’ 3] Asitismo, o articua 477
del Cédigo Ciil dispore qué s enlierde por simenios b que s indispensabie pirs o sustentn, hablasbn,
veslido edusBcdn NSiCien ¢ cApeCRIEDN pare o ebaj susteriia MAdIa v pEECMOGGE v reTeaEDN
sagin la siucon y pasbibdades de b Tamilia.-

SEGUNDO.- 1] Por o lanta. o moments de estsblecer la penside de slimentas, resulla relevanie determinar
8 o estada de recesidad del screeder slimentanc b) b pesbilded eccrdmica G quien debe prestaria; y ¢} la
exmlercia de la noma legal que sefila b chlgacian slimentsria 7] Corespondiends expedi la resenis
senfercia, en slenciin a que o demandado se dland a la prelersion, eonforme lo dispere el arlicule 3337 del

Estado de necasidad de |a desmandante [calidad de madne]

TERCERD.- 1] Tratindose de simenios a faver de la demandants en s condicon de madre, i acividad
prabaloria girard en lorna & delerminar el eslade de necesided en &l que se encuenta y a determing s
pesbiidsdes econamicas del chigade, sl eledn se tiene sfcenemente scrediado ol wnculn fls de b
securrerde oon el demandade con e acts de nacimiento [olos dos] y por lamo la cbgacin de dee de prestsr
mumwum:aummusqmuwummmmamm

; - 42 7] De s verificacion de
HFﬂIuFlEE-E[&#ﬂmH malummmummuﬂlmum uno es Begile],
&8 Bene que racit ol guince de lshrero de mil novecienios sessnia y Gnco, por lo gue, en la aclushidad osenta
on crcura y ses ok de edad -

CUARTD.- 1] Por otk aclividad probalofia grars en lome & delerminar of estadn de necesided de la
demandsele, enlendiéndoss dule cue fo pueds alender a su propes subsislensa por causas de respacded
Faica o mental debidaments mmprobsdas & |a lechs de presentacin & b demanda [conforme lo sslabiecs el
srlicule 8" del Ciidign Processl Chill 2] En este sanida, ks cbligaciin de prestar limenins estd supadiads &
delerminar que la demandante ro puesde slerder & su propia subsslerc, va que |8 mposicdn no puide s
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de ringin modo Anomalica, y& gue A0S BNCONITAMGCS anle un HIOCS0 de dis personas mayoes de edad -8
diferancia de bo ue ocume en & cass de los menores donds su propia indebensidn Facs prasumin s sstadn de
necesidad- y por lanla, en &l presenie cass, o estado d& necesidad debe probanss, mo pusss presumirss.-

QUINTOL- 1] Asi enlorces, de b reviside de lo achiade, se sprec que s demandsnle Rindsmenta su pedida
iricamente &n su condicidn de madie; sin adiuntar medio probalano slguna que scredie que & encuents
nispacilads seamente para realizar scividad ecordmica skura. 2] En canchusion, 1a hay demandarte ne ha
scrediads eon medio probaloic idBnes b exilerci de creunslanciss que alenen corlra sy propia
subsislensia por padecer de alguna ncipacdad fisics o mental lo que permile camoberar que la hoy
demandarie se encuenim en bolal capacidad Fsica pars desempeliar aclividad scondmica y asi poder
provBems 18 SUS Propics Mecursos fere salstece sus propiss necesidades -

SEXTO.- 1] Per lo tanis, al o kaber screditsds s estade de recesidad y en alencién 8 lo pressriln por el
srticuls 106" del Cidige Procesal Civil respecia & | canga de la prusba, 68 que l pretensidn soliclads a su
tavar no resudls aeparable. 7] Estands 8 o anlefiorments expussln carees de serfito prorunciane sabre bs
conditiones endricas del demandads pars con la demandate, debiendo dedwanme PAndads la
gretersitn de aimentos & faver de s demandante en su calidad de madre del demendada -

Parte resclutiva:

For los fundamenias de hacho y de desecho precedentes, de confomidad oon la Conslifucon Polifca del
Penl, impariendo juslics a nombee de (& Nacidn, |a Jueza de Primer Jurgadn de Paz Lefrada de Familia de

Criclays, resushe;

[1] INFUNDADW, |3 demanda plarteads por NELLY ELIZABETH SALDANA FLORES schre ALIMENTOS &
&1 favnr en 40 calided de made del demerdada, cordrs ROBERTO CRHESTIAN CASTAREDA SALIDMEA -

[2] Comsenida o ejeculriada cue sea b presenls resghoecion, archivess ol expediente por secretaria y
devushvanse ks anexps NOTIFIQUESE s ressnle serlenda incavente en las respectas casliss
dedrtnicas suttierda &l misma elecl legal que la nabficaciin por chdula, dispasicion que serd solicads
encepansimente mienlras se manterga o eslade de emergenca sanilans oue alrsviess o pai, elo hasada
e el Princigin de salidanidad que prevalecs en uns sluasin oo il -
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