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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal Determinar la relacion de las
estrategias metodoldgicas activas y el aprendizaje significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, asi mismo responde a la
investigacion de tipo basica y enfoque cuantitativo no experimental con disefio
correlacional transversal el mismo que permitié establecer el grado de relacion
entre las variables y con una muestra igual a 108 participantes de acuerdo a la
férmula para determinar el tamafio de muestra, recolectandose los datos mediante
una encuesta siguiendo la escala de Likert y asi medir las estrategias
metodolodgicas y el aprendizaje significativo, encontrdndose como resultados un
valor de Sig =0,00<0,05 razén por la que se rechazé Hoy se aceptd Hi, de la misma
forma se hall6 un valor rho de Spearman = 0,624, concluyéndose que existe
relacion significativa entre estrategias metodoldgicas activas y el aprendizaje

significativo, siendo dicha relacién positiva en grado moderado.
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ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the relationship between active
methodological strategies and meaningful learning in medical students of a private
university, Ica, 2022, also responds to the basic research type and non-experimental
guantitative approach with cross-sectional correlational design which allowed to
establish the degree of relationship between variables and with a sample equal to
108 participants according to the formula for determining the sample size, The data
were collected by means of a survey following the Likert scale to measure the
methodological strategies and significant learning, finding as results a value of Sig
= 0.00<0.05, reason for which HO was rejected and H1 was accepted, in the same
way a Spearman'’s rho value was found = 0.624, concluding that there is a significant
relationship between active methodological strategies and significant learning,

being this relationship positive to a moderate degree.

Keywords: strategies, methodological, active, learning, significant
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INTRODUCCION

Actualmente con el adelanto tecnoldgico el proceso educativo ha
progresado en todo nivel de educacion incluyendo la educacion superior, de tal
forma que con el enfoque constructivista el alumno se ha convertido en el actor
principal y gestor de su propio aprendizaje que es facilitado por el docente guia,
es asi que se hace necesario incluir las metodologias activas capaces de
estimular la interaccion docentes-alumnos, el trabajo colaborativo, mejorar el
pensamiento critico y dejar de lado ese aspecto tradicional de aprendizaje
puramente memoristico para convertirlo en un aprendizaje mas significativo y asi
lograr en el estudiante las habilidades y destrezas requeridas para su formacion

profesional (Morales, 2021).

Con la reforma educativa y basada segun la Ley Universitaria del Ministerio
de Educacion al afio 2022, en los ultimos afios en el Peru se ha desarrollado
cambios para tratar de optimizar y perfeccionar la ensefianza-aprendizaje, ya
que actualmente el curriculo en las carreras profesionales incluyendo la de
medicina humana se basa en competencias, por tal motivo, las estrategias
metodoldgicas activas son una alternativa muy relevante y necesaria para el
desarrollo de un aprendizaje significativo en lo conceptual, actitudinal y
procedimental en el estudiante de medicina de tal manera que al egresar pueda
certificar, lograr sus metas trazadas y la posterior inclusion de un profesional
médico competente en el mercado laboral y Gtil para su sociedad (Muntaner,
2020).

Hernandez y Moreira citado por (Cedefio, 2017), a nivel internacional
mencionaron gue las estrategias activas haran de los estudiantes constructores
de su propio aprendizaje. Las metodologias activas deben planificarse, con
objetivos claros que desarrollen y mejoren el aprendizaje, estas pueden ser
usadas por el docente, para mejorar el aprendizaje, la comunicacion y
participacion de los estudiantes. En educacion superior universitaria en Espafia
estas juegan un rol importante en la educacion médica, asi en este contexto se
requiere de cambios para poder estar acorde a las necesidades actuales

demandadas por nuestra sociedad globalizada.



En relacion al aprendizaje, en el ambiente académico se habla del
aprendizaje mecanico claramente basado en lo memoristico, sin significado,
usado por el alumno para dar el examen y después generalmente lo olvida; por
otro lado, en el aprendizaje significativo el alumno ha comprendido, le da
significado y es capaz de explicar y trasmitir su conocimiento para resolver una
situacion o problema (Latorre, 2017). Actualmente, la capacidad para resolver
los problemas no se desarrolla adecuadamente, y esto es porque los docentes
no toman en cuenta la opinidn de los alumnos, no planifican teniendo como base
la renovacion y uso de metodologias activas necesarias para lograr que se logre
un aprendizaje significativo, adquisicion de las competencias, lograr las metas

planteadas por la institucion educativa (Crisol, 2017).

A nivel nacional, Pérez (2017) en su investigacion pudo demostrar que
cuando los médicos docentes aplicaban estrategias metodoldgicas (Aprendizaje
basado en problemas, estudio de casos clinicos, simulacion y Seminarios) hay
una influencia positiva en el aprendizaje significativo de los estudiantes de
medicina. De tal manera, cabe mencionar el reto que es adaptar los procesos
tradicionales a propuestas metodologicas nuevas, uso de nuevas tecnologias
para de esta forma obtener un producto estudiantil actualizado, con autonomia,
pensamiento critico, y no solo esto, sino que las competencias adquiridas
favorecen y le dan la capacidad necesaria para resolver los problemas y competir
dinamicamente en puestos de trabajo, asi mismo haber adquirido valores
personales que le permiten incluirse optimamente en nuestra sociedad actual
(Silva, 2017).

Segun Montellanos (2021) el aprendizaje colaborativo contribuye
significativamente al proceso ensefianza-aprendizaje, mejora la interaccion entre
los estudiantes, desarrolla habilidades blandas, el pensamiento critico, incentiva
el trabajo de grupos, compromiso y a ser solidarios, utilizando herramientas y

recursos para lograr el éxito personal y académico.

En nuestro medio local, la ciudad de Ica, cuenta con dos universidades que
ofertan la carrera profesional de medicina humana, una de ellas es publicay la
otra es privada. Segun SUNEDU, (2019) dictaminé el no licenciamiento de la

universidad publica, mientras que por otro lado la universidad privada si logré su



licenciamiento. En este contexto, ambito y escenario de la educacién superior a
nivel universitario en la region Ica y en este caso en la universidad particular de
Ica que oferta la carrera de Medicina Humana es importante incorporar y aplicar
estrategias metodologicas activas, que propicien en el estudiante ser el
protagonista (Castillo, 2020) y centro del proceso educativo y de aprendizaje,
teniendo pues un rol mucho mas activo de tal manera que motiven e inciten el
interés de todos los estudiantes, el aspecto social de convivencia, interrelacion,
comunicacién con otros integrantes de su grupo estudiantil y con los docentes
durante el desarrollo de las actividades académicas y esto concluya en un

aprendizaje significativo en los estudiantes de medicina de nuestra region.

Considerando lo expuesto se formul6 como Problema general: ¢ Cual es la
relacion del uso de estrategias metodolégicas activas y el aprendizaje
significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 20227
y como Problemas especificos: a) ¢ Cudl es la relacién del uso de aprendizaje
basado en problemas y el aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina
de una Universidad Privada, Ica, 20227, b) ¢Cudl es la relacién del uso de
estudio de casos y el aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 20227, c) ¢,Cual es la relacion del uso de la simulacién
y el aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 20227, y d) ¢(Cudl es la relacion del uso de Seminario y el
aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada,
Ica, 20227

En lo que respecta a la justificacion del estudio se consider6 los puntos que

a continuacion describimos:

Como justificacion tedrica, mencionamos que en los tiempos actuales la
adquisicién de competencias (actitudes, valores, comportamientos, habilidades
y un buen nivel de conocimientos) ha pasado a ser el objetivo principal de todo
proceso educativo, es por eso que con la presente investigacion lo que se busco
fue demostrar que las estrategias metodologicas activas influyen positivamente
y se correlacionan con un aprendizaje significativo en los alumnos de medicina,
por lo que se planteé la necesidad de trabajar recopilando informacién cientifica

actualizada, recolectando datos y resultados relevantes que nos permitan



fortalecer nuestra cultura cognoscitiva con el fin de dar una mayor notabilidad y
presencia a estas metodologias pedagdgicas innovadoras a ser utilizadas en el
campo de la medicina como son: El Aprendizaje basado en problemas, la

simulacion clinica, estudio de casos y seminario.

Respecto a la justificacién practica, nuestro estudio de investigacion se
realizé con la finalidad de poder resolver la problematica de si las metodologias
activas mencionadas en la justificacion tedrica son influyentes y se relacionan
positivamente en el aprendizaje significativo de los alumnos de medicina que
cursaron la experiencia curricular Clinica y terapéutica en Pediatria de la
universidad privada de Ica, y asi con los resultados obtenidos se plante6 dar la
retroalimentacion correspondiente para subsanar los errores o en caso contrario
optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje en esta y otras universidades de

nuestra region.

En cuanto a la justificacion metodologica, al desarrollar este estudio se
utilizaron métodos y técnicas estadisticas para recolectar los datos, asi como
instrumentos tipo encuesta, cuestionarios para el adecuado desarrollo del mismo
y posterior al analisis de los datos y resultados obtenidos se dieron las
conclusiones y recomendaciones que se dan a conocer y podran ser de utilidad
para investigaciones posteriores.

Como justificacion social, teniendo en consideracion que en los dos ultimos
afios la educacién universitaria en la ciudad de Ica, enfrenté un problema
académico que afecto a los jévenes iquefios que deseaban seguir estudios en la
carrera profesional de Medicina Humana, ya que en el marco de cumplimiento
de la Ley universitaria y reforma educativa en el Perq, la Universidad Nacional
San Luis Gonzaga, no fue licenciada (SUNEDU 2019) porque no cumplié con los
estdndares minimos de calidad, y al no haber procesos de admisién
consecuentemente originé que la universidad privada de la regién tenga mayor

demanda en la admision a la escuela de medicina humana.

Es asi, que motivados por la problematica expuesta y considerando que al
implementar metodologias activas se logra significativamente la admision de un

enfoque profundo de aprendizaje en los estudiantes (Pezoa, 2020), y percibiendo



su viabilidad nos propusimos investigar cual seria el impacto y relacion que
tendria el uso de estrategias metodoldgicas activas en el aprendizaje significativo

de los estudiantes de medicina de una universidad privada de Ica en el afio 2022.

De acuerdo a lo considerado en el estudio, se formuld6 como Objetivo
general: Determinar la relacién del uso de estrategias metodoldgicas activas y el
aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada,
Ica, 2022. Asi mismo se formularon como Objetivos especificos: a) Determinar
la relacion del uso de aprendizaje basado problemas y el aprendizaje significativo
en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, b) Determinar
la relacion del uso de estudio de casos y el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, c) Determinar la
relacion del uso de simulacion y el aprendizaje significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, d) Determinar la relacion del
uso de seminario y el aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de

una Universidad Privada, Ica, 2022.

Fundamentados en el objetivo principal se formul6 la Hipétesis general:
Existe relacion del uso de estrategias metodoldgicas activas y el aprendizaje
significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.
Del mismo modo se formularon las Hipotesis especificas: a) Existe relaciéon del
uso de aprendizaje basado en problemas y el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, b) Existe
relacion del uso de estudio de casos y el aprendizaje significativo en estudiantes
de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022, c) Existe relacién del uso de
simulacién y el aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022, y d) Existe relacion del uso de seminario y el
aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada,
Ica, 2022.



MARCO TEORICO

A patrtir de los afios 90 con el Proyecto Tuning en Europa y su similar Alfa
Tuning en América Latina el curriculo se basa en competencias y se concreta en
un estudiante con mejores habilidades, destrezas y actitudes en bien de la
sociedad, dejando atras ese disefio tradicional basado en objetivos. En este
contexto es necesario que las universidades orienten su planificacion curricular
fomentando y perfeccionando el uso de nuevas estrategias metodoldgicas

activas actuales que asegure un aprendizaje significativo en sus alumnos.

De acuerdo a los antecedentes a nivel internacional, Carranza (2018)
concluy6 en su trabajo investigativo con el objetivo de conocer la apreciacion de
los alumnos en relacién al aprendizaje significativo y las estrategias que utilizan
sus profesores, la investigacion fue cuantitativa, no experimental, transversal y
descriptivo-correlacional, se utilizé la Escala de Percepcion de Aprendizaje
Significativo en el Blended Learning (BL), los resultados indican que los
participantes tienen la apreciacién que su grado de aprendizaje significativo con
las estrategias usadas por sus docentes alcanza niveles medios, con diferencias
significativas de acuerdo a la edad de los mismos, concluyendo que se sugiere
poner mayor atencién en las estrategias usadas en el BL.

Asi mismo, Ormaza ( 2020) en su estudio con el objetivo de analizar el uso
de metodologias activas por docentes universitarios de medicina con el fin de
concebir un aprendizaje significativo en los estudiantes, fue descriptiva
correlacional, no experimental, se us6 encuestas, cuestionario y escala de Likert,
con resultados estadisticamente no significativos en relacion al uso de
metodologias activas en clases, métodos mas usados el Trabajo Colaborativo y
el ABP, asi mismo el uso frecuente de las metodologias es elevada en
comparacion de la preparacion conveniente del profesor, concluyendo que si
bien los docentes médicos usan metodologias con frecuencia, no se dan los
resultados esperados en el aprendizaje por problemas de capacitacion

pedagogica del docente.

A si mismo, Quispe (2019) en su estudio refiere como objetivo determinar
la influencia de las estrategias didacticas vivenciales del desempefio docente en

el aprendizaje significativo de los estudiantes de 8vo semestre - carrera ciencias



de la educacion 2018, siguiendo un estudio cuantitativo, tipo explicativo
correlacional, disefio cuasi-experimental, se empled un test tipo cuestionario
para recolectar datos, en muestra de 40 estudiantes (casos y controles), los
resultados revelaron que existe una diferencia significativa en el aprendizaje
significativo de los estudiantes universitarios incluidos en el estudio sometidos a
estrategias didacticas vivenciales y se concluye que al aplicar las estrategias
didacticas vivenciales como recurso o medio didactico estas influyen de manera

relevante en el aprendizaje de los educandos incluidos en la investigacion.

Por otro lado, Roman (2017) en su trabajo investigativo cuyo objetivo fue
disefiar y evaluar una estrategia de Aprendizaje Basado en Problemas para
desarrollar aprendizaje significativo critico en estudiantes que llevan el curso de
Anatomia en la Facultad de Medicina de la Benemérita Universidad Autbnoma
de Puebla (BUAP), estudio unicéntrico, prospectivo, longitudinal, enfoque mixto
de alcance explicativo con elementos exploratorios, descriptivos Yy
correlacidnales, la muestra fue de 78 estudiantes, se us6 cuestionarios, lista de
cotejo, escalas de valoracion, el resultado fue que cuando se aplica el ABP, esto
va a favorecer el perfeccionamiento del aprendizaje significativo critico en
alumnos que llevan el curso de Anatomia en la Facultad de Medicina de la BUAP,
concluyendo que con el apoyo del ABP los estudiantes logran cimentar
conocimientos de tipo declarativo, procedimental y actitudinal los cuales va a
permitir que ellos usen lo aprendido para plantear los alternativas para solucionar
problemas reales de la vida real, y de esta manera construir su aprendizaje

significativo critico.

Por dltimo, Fernandez (2017) refiere como objetivo mejorar las habilidades
comunicativas de los alumnos de medicina con el uso de la simulacion clinica, el
estudio es cualitativo prospectivo y con una poblacion de veintisiete estudiantes,
de acuerdo a los resultados de la investigacion se termina concluyendo que la
simulacién clinica es una estrategia educativa conveniente para mejorar y
desarrollar las habilidades comunicativas de los alumnos, pues se concluye que
al utilizar en forma repetitiva la simulacion se puede reducir el tiempo que tomaria

aprender el mismo procedimiento desde una escenario real.



De acuerdo a los antecedentes a nivel nacional, Burneo (2021) en su
investigacion que tuvo como objetivo determinar qué relacion existe entre las
metodologias activas y el aprendizaje en estudiantes de la UCV Trujillo, afio
2021, tipo béasica, no experimental, descriptiva, de corte transversal
correlacional, con muestra de 271 alumnos, para toma de datos se emple6 una
encuesta tipo cuestionario con escala ordinal de Likert, que después se analizo
en el programa SPSS v.26.0, y también se uso la prueba de Rho Spearman con
el fin de hacer la correlacion de variables, obteniéndose como resultado y
conclusidon que existe una relacion significativamente alta(coeficiente mayor de
0.61) entre las metodologias activas y el aprendizaje en general, actitudinal,
conceptual y moderadamente significativo en el procedimental del grupo
estudiado.

De igual manera, Galindo (2022) realiz6 su investigacion cuyo objetivo fue
determinar la correlaciébn que existe entre las estrategias andragodgicas y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de posgrado de una universidad
publica de Lima 2022, metodologicamente fue de tipo basica, cuantitativo, no
experimental, transeccional, de nivel correlacional, estudié una muestra de 81
estudiantes de la segunda especialidad en enfermeria, los datos se recogieron
virtualmente con cuestionarios previamente elaborados siguiendo la escala
ordinal tipo Likert, se obtuvo como resultados y conclusiones que el 91% de los
encuestados de la muestra piensa que, al utilizar las estrategias mencionadas y
analizadas hay una alta vinculacion con un aprendizaje significativo, por otro lado
estadisticamente en lo inferencial, el Rho de Spearman fue de 0.651 que se
relaciona positivamente en forma considerable y teniendo una significancia de
0.00, admitiendo de esta manera la hipétesis estudiada que las estrategias
andragdgicas tienen una correlaciéon de forma positiva con el aprendizaje

significativo.

Asi mismo, Quifiones (2017) en su investigacion cuyo objetivo fue
identificar la relacién que existe entre la discusion controversial, el seminario y el
aprendizaje significativo en los estudiantes de Maestria de Gestion de la
educacion y Docencia universitaria 2017-1, UNMSM, la investigacion fue basica

descriptiva, explicativa relacional no causal, no experimental, para realizar el



analisis de datos se utilizo SPSS Version 24 y la Correlacion de Pearson,
teniendo como resultado segun el Coeficiente de Correlacion de Pearson que el
56% de los datos tienen una relacion de tipo lineal entre la discusion controversial
(52%), el seminario (54.2%) y el aprendizaje significativo en los alumnos,
concluyendo que hay mayor relacion entre el seminario y el aprendizaje

significativo.

Por otro lado, Adauto (2016) en su estudio cuyo objetivo principal fue
reconocer la influencia del método ABP en el aprendizaje de los estudiantes de
la carrera de tecnologia médica de Laboratorio Clinico y Anatomia Patologica en
la Universidad Peruana los Andes, de tipo cuantitativo, descriptiva correlacional,
en la labor de campo se ha comprobado, de forma precisa, los objetivos trazados
en el estudio investigativo, teniendo como plan determinar la relacion existente
entre la variable Aprendizaje Basado en Problemas y el Aprendizaje de los
alumnos de la carrera y universidad mencionadas en el afio 2016, la poblacion
de estudio fueron alumnos de la carrera en mencién, y se usé el cuestionario
como herramienta para recoger los datos. Los resultados hallados entre las
variables fueron que el valor de rho=0,794 nos indica que existe una correlacién
buena y el valor de significancia p=0,000, como este valor es menor a 0,05
objetamos la hipoétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa. Por lo que se
termina comprobando que existe relacion significativa entre ABP y el

aprendizaje.

Por ultimo, Matos (2019) en su estudio cuyo objetivo fue determinar cuél es
la relacion del método de casos y el aprendizaje significativo en los estudiantes
del 3er ciclo de una universidad de Lima 2018, tipo basica, nivel descriptivo
correlacional, cuantitativo, no experimental, con poblacion de 304 y muestra de
170 estudiantes, muestreo probabilistico aleatorio estratificado, el instrumento
usado fue la encuesta, tipo cuestionario. Segun los resultados se encontré que
66,5% muestran bajo nivel con relacion al uso del método de casos, y 84.7%
estdn ubicados en el nivel poco adecuado con relacion al aprendizaje
significativo, ademas tiene una sig p = 0,012 y la rho = 0,339 indicando que existe

relacion positiva baja entre las variables, frente al grado de significacion



estadistica, y se termina concluyendo que existe relacion entre el método de

casos y aprendizaje significativo en la poblacion estudiada.

Las estrategias metodoldgicas activas: Viene a ser aquellos recursos o
sistemas metodologicos del cual se vale el docente para integrarse en el proceso
de aprendizaje y ensefianza. Asi mismo comprende el trabajo cooperativo y
colaborativo, el saber hacer, el liderazgo y comunicacion (Pimienta, 2012),
(Valdez, 2012).

Peralta (2020) en su articulo de revision bibliografica sobre metodologias
activas refiere que su uso estd fundamentado en la teoria constructivista que
como sabemos coloca al alumno como su principal protagonista dentro de este
proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas que favorece el trabajo activo,
participativo, cooperativo, colaborativo y sobre todo rechaza lo tradicional
basado en memorizacién y avala el analisis critico, reflexivo, la creatividad y la

competencia para poder solucionar problemas de la realidad.

En las aulas universitarias actuales y dadas las exigencias de aprendizaje
es necesario implementar estrategias de aprendizaje que faciliten adquirir
conocimientos nuevos donde participen elementos como son: el aprendiz,
materiales a usar, y la forma como aplicar sus conocimientos; pero aun la
metodologia de ensefianza que sigue la tradicion basada en clases magistrales
esta presente, que es de tipo superficial y memoristico, facil de olvidar y que se
sabe no contribuye a un aprendizaje significativo, por lo que es necesario
implementar estrategias metodoldgicas y didacticas innovadoras que eleven el

rendimiento académico de nuestros estudiantes (Meza, 2019).

De acuerdo a la revision de la literatura sobre metodologias activas
realizada por Peralta (2020) concluye que existe variedad de metodologias
activas como son: Aprendizaje basado en equipos, aprendizaje basado en
problemas, analisis o estudio de casos, aula invertida, aprendizaje y servicio,
juego de roles, mapas conceptuales y proyectos dentro de las que son mas

asistidas y que contribuyen a un aprendizaje significativo.

Por otro lado, Sitraiems, (2019) refiere que de acuerdo al conocimiento que

se tenga de la metodologia, y el grupo de estudio en el que sera utilizada, sus
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caracteristicas, los temas a tratar, es de necesidad tener la experiencia y practica
para poder elegir la que sera la idonea y pueda ponerse en practica con un
manejo apropiado y obtener los resultados esperados de aprendizaje en el
estudiante. La investigacion fue enfocada y se realiz6 teniendo en cuenta cuatro
estrategias metodoldgicas usadas en el ambito de la escuela profesional de
medicina humana en la universidad motivo de estudio, las mismas que
describiremos a continuacion: Aprendizaje basado en problemas (ABP), estudio

de casos, simulacién y seminario (Pimienta, 2012).

Aprendizaje basado en problemas: Por los afios 1960 a 1970 en una
universidad de Canada dada la necesidad de formacién médica mas integral
aparece esta metodologia impulsado por el proyecto Evans consistente en que
los estudiantes en grupos pequefios analizaban problemas reales y se
convertian en constructores de su propio aprendizaje y desarrollo de sus
habilidades (Roman, 2017).

El ABP constituye una estrategia metodoldgica activa en que existe un
problema real con todas sus dificultades y que los estudiantes reunidos en
equipo tendran que resolver basados en sus conocimientos y comprension del
tema problema del estudio, teniendo posteriormente que plantear las posibles
soluciones (Meza, 2019).

Segun Barrett, (2017) el ABP es el resultado del proceso de trabajar hasta
obtener el conocimiento para la resolucién de un problema que es lo primero que
se encuentra en el proceso de aprendizaje, pues lo caracteristico del ABP es que
lo primero que el alumno enfrenta es el problema antes de otras aportaciones
del plan de estudios, motivandolo a construir y adquirir nuevos conocimientos en
forma independiente. Las cuatro caracteristicas claves del ABP son: El

problema, la tutoria, el proceso y el aprendizaje.

El hecho de buscar solucién al problema, hace que el estudiante vaya
adquiriendo nuevos conceptos que se integraran a su estructura cognitiva y lo
prepara para que pueda solucionar problemas de la vida diaria (Diaz - Barriga,
2005). Esto favorece la adquisicion de mejores habilidades y actitudes en el
estudiante (Peralta, 2020).
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Estudio de Casos: Metodologia de estudio que inicia su uso en el programa
de Derecho de la Universidad de Harvard y que después del afio 1,935 se va
difundiendo como un método de ensefianza docente a otros programas y
campos de la ciencia en diferentes universidades incluyendo el area de medicina
donde se realiza la representacion de problemas obtenidos de la vida real. En
definicion, el estudio de casos se fundamenta en proveer al estudiante una
sucesion de casos los cuales representarian escenarios planteados como
problemas de la vida real, los cuales tienen que ser estudiados, analizados,
resueltos y de esta manera hacer el entrenamiento de generar las soluciones del

caso por parte del estudiante (Tecnologico de Monterrey, 2012).

El andlisis se realiza a partir de casos reales, previamente el estudiante
prepara el caso, luego presenta y discute el caso en grupo pequefio se interpreta,
se plantea una sospecha, se investiga los datos y se analiza para decidir y buscar
soluciones; por lo tanto, el estudiante desarrolla su capacidad de conocimientos,
analisis, interpretacién y comunicacion donde también se incluye actualmente a
las TIC (Peralta, 2020).

Minniti, (2017) considera el estudio de casos como una estrategia didactico
— pedagdgica compleja donde se preserva la realidad durante el analisis, con
enfoque constructivista, en donde se estimula el debate e interrelacion entre el
docente y el alumno que no es un elemento pasivo en el momento de la
presentacion del caso, siendo una alternativa para agilizar la ensefianza en las
aulas, establecer un vinculo entre el ambiente de aprendizaje y el mundo real
favoreciendo el desarrollo de habilidades cognitivas en los alumnos a través del
analisis, la sintesis y el juicio, estimulandolos a ser protagonistas activos en el
proceso de aprendizaje, asi mismo rescata el potencial contributivo de los
estudiantes en la edificacion del conocimiento a partir de la conexion con la

realidad.

Korniichuk, (2021) en su articulo menciona que cuando se usa estudios de
casos se mejora las habilidades practicas de los estudiantes y, en particular, para
identificar casos clinicos, planificar examenes, examinar a los pacientes,
interactuar con pacientes, diagnosticar, planificar el tratamiento y hacer

predicciones, asi mismo favorece la adquisicion de conocimientos tedricos con
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impacto positivo en el aprendizaje y ayudo a los estudiantes a dominar las
habilidades practicas y adquirir las competencias necesarias para su desempefio

profesional futuro.

El Seminario: Es una estrategia metodoldgica que se caracteriza por
participacion activa y que facilita también el aprender activamente por parte del
estudiante, se crea un escenario en el que se va a discutir y estudiar un tema
especifico del curso que se desarrollay donde habra un intercambio de opiniones
entre los integrantes del grupo de estudio. Se promueve mucho la participacién
y trabajo en equipo y la reflexion, donde al alumno se le da la responsabilidad
para ser el estratega de su aprendizaje, pues él prepara el tema con interés en
aprender, lo presenta y este es analizado por el grupo con gran interaccion de
los participantes que hace desarrollar sus competencias y poca participacion del
docente (Reyes, 2016).

De acuerdo a Wickramsinghe, (2016) en las aulas tradicionales se utilizan
diferentes métodos de ensefianza en funcion de la naturaleza de la asignatura,
las instalaciones disponibles y el nUmero de alumnos y son varios los métodos
de ensefianza como lo es el Seminario que es un método de mucho interés por
parte del alumno y de acuerdo a su dinamica da la oportunidad de conocer a
otras personas de la misma profesion o estudios lo cual motiva y hacen que el

alumno sea mas activo en el aprendizaje.

Segun Patil, (2018) en su articulo al referirse a los seminarios con
participacion de estudiantes no dice que es un método activo de ensefianza-
aprendizaje que debe ser incorporado en el plan de estudios de medicina de
forma regular y ser utilizados por el profesorado con mayor frecuencia ya que los
estudiantes aprecian mucho este método y son un importante potencial recurso
gue aun no se ha aprovechado del todo, por lo que es necesario seguir
fomentando su uso y también investigando para disefiarlo, organizarlo y
estructurarlo Optimamente, asi mismo otros métodos que los estudiantes
prefieren para sus asignaturas de medicina y asi facilitar un enfoque integrado

en la ensefianza-aprendizaje.
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La Simulacién: De acuerdo al Diccionario de la Real Academia de Espafa
(RAE), el término simulacion procede del latin “simulare” cuyo significado es

“representar algo fingiendo o imitando lo que no es”

So, HY (2019) se refiere a simulacién como un método o técnica empleada
para producir una experiencia sin pasar por el evento real, abre oportunidades
no disponibles en aprendizaje de eventos reales, puede proporcionar un entorno
seguro para reflexionar y aprender de los errores sin amenazar la identidad
profesional, puede sustituir a los encuentros con pacientes reales u otras
situaciones clinicas con fines de aprendizaje, es importante entender que puede
combinarse con otros métodos de aprendizaje para lograr el objetivo educativo,
por ultimo concluye que con los avances tecnolégicos, es inevitable la educacion
basada en la simulacién y que ya es una parte integral de la educacién médica
y sanitaria, y es probable que desempefie un papel ain mas importante en un
futuro, asi mismo con la estandarizacion de las practicas de formacion y los

meétodos de investigacion aumentara ain mas la utilidad de la simulacion.

La simulacién clinica basada en el constructivismo es una metodologia en
el que se promueve la ensefianza simulada en secuencias guiada por el tutor o
docente que termina en un aprendizaje significativo en un escenario determinado
y favorece adquirir las competencias y habilidades para el futuro profesional
(Ferrero, 2017).

En el ambiente de la practica clinica en medicina se ha optado por el
nombre de simulacion clinica, que es usada con el objetivo de recrear situaciones
clinicas reales a los estudiantes para que con esta experiencia de aprendizaje
se desarrolle sus habilidades técnicas, practicas y sin originar riesgos
potenciales al paciente ser humano. (Valencia, 2019).

Las ventajas de la simulacion clinica se resumen en: El estudiante se
plantea objetivos y adapta un escenario formativo el que enfrentara en forma
responsable, asume riesgos y toma decisiones, se puede trabajar con equipos
grandes de alumnos con un supervisor docente, la simulacion permite un
momento para reflexionar sobre el caso, el alumno aprende de sus errores, tiene

tiempo y oportunidad de repeticién para lograr asi el objetivo, se pueden hacer
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situacion complejas y no hay riesgos que silo hay en pacientes reales (Caballero,
2017).

Aprendizaje Significativo: De acuerdo a lo descrito por la Real Academia de
Espafia (RAE), en su diccionario la palabra aprender es proveniente del latin
“apprehendere” cuyo significado es: “adquirir el conocimiento de algo por medio
del estudio o la experiencia”. Este concepto pone en evidencia la mediacién de
dos términos que se conjugan entre si, como son el estudio y la experiencia,
pues sabemos que, por naturaleza del ser humano en su afan de experimentar
y descubrir sucesos o0 acontecimientos nuevos en su quehacer diario, lleva a
cabo su aprendizaje teniendo en cuenta estas dos formas, como las mas

comunes de hacerlo y que en oportunidades no tomamos en cuenta.

El Aprendizaje significativo fue propuesto originalmente como teoria por
David Ausubel en el afio 1963, considerando que este es un proceso en que el
aprendiz tenga la tactica de Aprendizaje significativo y lo que use el como
material de aprendizaje sea potencialmente significativo, es asi que se dice que
para que ocurra el aprendizaje significativo debe haber intencidn y predisposicion
para aprender, por lo que es importante conocer la evolucion conceptual desde
la posicidn inicial de Ausubel y la aportaciones posteriores dadas por otros
autores como Josep Novak (colaborador de Ausubel) en los afios 1980 — 1981,
ya con sentido humanista menciona que cuando el aprendiz aprende
significativamente lo hace crecer y tener mayor predisposicion a adquirir
aprendizajes nuevos, siendo esto la condicidon para aprender significativamente
e integrar sentimientos, acciones y pensamientos, asi mismo el difundié el uso
de Mapas conceptuales y Diagramas V como estrategias de aprendizaje
significativo. Otro punto de vista lo dio Bod Gowin en 1981- 1996 en que es
evidente la interaccion que existe entre el profesor, el estudiante y los materiales
educativos de estudio para compartir, negociar y captar significados antes de

gue se origine un aprendizaje significativo (Rodriguez, 2010).

Tradicionalmente el docente es el que se encarga de transferir
conocimientos y de ver como aprende su alumno; con el enfoque del
constructivismo el aprendizaje del alumno universitario se lleva a cabo creando

grupos de estudio, lo cual estimula al estudiante a desarrollar sus competencias
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y asi cimentar su propio conocimiento de acuerdo a lo que le falta o necesite

aprender (Rodriguez et al., 2017).

La intervencion de los estudiantes y profesores de forma colaborativa
incentivando la interaccidn durante el aprendizaje lo que hace que se compartan
los aportes e ideas, de esta manera se aprende mMAas en grupo que
individualmente dado que el producto es de mayor trascendencia y cercano a la

excelencia (Saltos-Cedefio, et al., 2020).

En relacion a conocimientos previos, segun refiere Ausubel citado en
Sanfeliciano (2019) para que un alumno logre un aprendizaje significativo es de
mucha importancia que haya una correspondencia profunda entre los nuevos
conocimientos adquiridos y los conocimientos previos, pues ambos siempre
tienen que estar conectados entre si. Por lo tanto, lo que se aprende producto
de esta interrelacion se podra usar en otras circunstancias de la vida (Latorre,
2017).

De igual manera Carneros (2018) refiere que el alumno después de
seleccionar, recoger y analizar los datos recogidos obtiene un aprendizaje
significativo siempre teniendo en cuenta los conocimientos previos de la vida
cotidiana. Asi mismo, al referirse al aprendizaje significativo hace promover y
originar un conocimiento en el que el alumno lo inicia desde que selecciona,
recolecta y realiza la disertacion analitica de la informacion adquirida mediante
el estudio del contenido, y posteriormente termina relacionando la informacion
examinada con los conocimientos previos y las vivencias de la vida cotidiana.

Todo esto es basado también en el enfoque constructivista (Pérez, 2019).

Acerca de los recursos o elementos didacticos en el aprendizaje
significativo son los que van a facilitar que durante el curso de la ensefianza
aprendizaje de tipo formativo este concluya en que el estudiante llegue a dominar
el tema y mejorar sus conocimientos. Estos recursos se justifican cuando son
incluidos en el proceso educativo, el alumno se interesa, se siente estimulado lo

gue repercute en mejora de su pensamiento y significados (Villacreses, 2016).

Por otro lado, los elementos didacticos no tiene valor por si solos, debe

utilizarse cuando estén constituidos de manera adecuada en el proceso
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educativo, y ser concurrente con otros contenidos mas amplios, ya que llegan a
provocar gran interés en los alumnos, proveyendo experiencias reales que se
logra obtener mediante materiales y medios que incentivan el dinamismo de los
estudiantes, y ayuda a desarrollar continuidad de pensamiento para favorecer el

engrandecimiento de los significados (Villacreses, 2016).

En cuanto a la motivacion y aprendizaje significativo Sellan (2017) en su
articulo sobre la importancia de la motivacion termina resumiendo que se
relaciona mucho con la predisposicion e interés por aprender por parte del
alumno y la interaccién con el docente, pues se dice que cuando el alumno esta

mas motivado va alcanzar con mas facilidad el aprendizaje significativo.

Por ultimo, la investigacion de Ormaza (2020) concluye y da propuestas ya
que la utilizacion de las metodologias activas por el docente universitario aun es
deficiente para llegar al objetivo de un aprendizaje significativo en los alumnos y
sus cursos de medicina, por lo que propone un plan de accién consistente en la
implementacion, ejecucion, actuacion y fortalecimiento de la docencia

universitaria en ciencias meédicas para obtener aprendizajes significativos.
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METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion.

El estudio realizado fue de tipo Basica o también llamada asi con la
idea principal de mejorar e incrementar estos conocimientos tedricos
cientificos (Fidias, 2012).

Igualmente, investigacion pura que teniendo en cuenta la ciencia se
basa en aspectos tedricos se realizdé bajo un enfoque cuantitativo, porque
durante la investigacion los datos y resultados se obtuvieron numéricamente
en forma estandarizada, y pudieron ser cuantificados, analizados e
interpretados con el objetivo de comprobar las hipotesis previo analisis
estadistico (Mufioz, 2011).

El estudio realizado fue transversal pues la aplicacion de las variables,
recojo de los datos y el andlisis de los mismos se efectuaron en un mismo

lapso de tiempo 0 momento, de acuerdo a lo referido por (Hernandez, 2014).

3.1.2. Disefio y esquema de investigacion.

Arias (2012) sefialé que los estudios no experimentales son aquellos
en los que no se realiza ninguna manipulacion de las variables de estudio y
solo son observados sin producir alteraciones. El disefio de investigacion
para el estudio ejecutado fue No experimental, pues el manejo de las
variables utilizadas no fue de forma intencional y los cambios o resultados
se analizaron en su contexto natural.

La investigacion fue de nivel correlacional, ya que indagé demostrar la
relacion entre sus dos variables motivo del estudio (metodologias activas y
aprendizaje significativo), sus efectos y no que una sea causal de la otra
(Bernal, 2010).
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Esquema de Investigacion:

V1

M = Representa la muestra.

Vi1 = Es la Variable 1: Estrategias
M metodoldgicas activas.

V2 = Es la Variable 2: Aprendizaje
significativo.

r = Relaciéon

V2

3.2.Variable y operacionalizacion.

Variable X: Se consider6 como la variable segun Baena, (2017) a
Estrategias metodoldgicas activas.

Definicibn conceptual: Vienen a ser aquellos recursos o sistemas
metodolégicos del cual se vale el docente para integrarse en el proceso de
aprendizaje y ensefianza. Asi mismo comprende: el trabajo cooperativo y
colaborativo, el saber hacer, y el liderazgo y comunicaciéon (Valdez, 2012),
(Castillo, 2018). Las dimensiones de esta variable que se consideraron
fueron: Aprendizaje basado en problemas, Estudio de casos, Simulacion y

Seminario.

Variable Y: Se consider6 como la variable segun Baena, (2017) a
Aprendizaje significativo.

Definicibn conceptual: Segun el padre de esta teoria (Ausubel, 1963),
conceptualiza que este es un proceso en que el aprendiz tenga la tactica de
Aprendizaje significativo y lo que use el como material de aprendizaje sea
potencialmente significativo. Por esto es que se dice que para que ocurra el
aprendizaje significativo debe haber intencidon y predisposicion para
aprender. Las dimensiones que se consideraron fueron: Conocimientos

previos, Elementos didacticos y Motivacion.
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3.3.Poblacion muestray muestreo

3.3.1 Poblacion

Herndndez (2014) conceptualiza a esta como el conjunto de
individuos que reunen caracteristicas especificas que concuerdan. Otro
concepto segun Fidias, (2012) la Poblacién es un conjunto de elementos que
rednen caracteres comunes y en el que se proyecta un problema, objetivos
y se puede obtener conclusiones al ser estudiados.

Para efecto de la referida investigacion estuvo conformada por una
poblaciéon finita de 150 estudiantes que estaban desarrollando o habian
llevado el curso de Clinica y terapéutica en Pediatria de la escuela de

medicina del 6to y 7mo afio (12vo ciclo) de una universidad privada de Ica.

Criterios de inclusion

Se define como los caracteres propios que debe tener un sujeto u objeto de
estudio para que forme parte de la investigacion (Gomez, 2016). En el
estudio se incluyé a: Estudiantes de la Universidad privada de Ica,
Estudiantes de la escuela de medicina que confirmen participar en el estudio,
Estudiantes del 6to y 7mo afio de medicina, Estudiantes que estaban
desarrollando o habian llevado el curso de Clinica y terapéutica en Pediatria
del 12vo ciclo).

Criterios de exclusion

Se define como los caracteres que ostentan los coparticipes y que son
capaces de afectar o causar modificaciones en los resultados, y que
consecuentemente nos les permitird ser elegidos para el estudio (Gomez,
2016). En el estudio se excluyé a: Estudiantes de otras universidades
publicas de Ica, Estudiantes de otras escuelas de una universidad privada
de Ica, Estudiantes de otros afios y ciclo no referido en los criterios de
inclusion, Estudiantes que no estuvieran desarrollando o no habian llevado
el curso de Clinica y terapéutica en Pediatria, Estudiantes que no deseen

participar del estudio.
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3.3.2 Muestra

Es un subgrupo representativo, definido y delimitado de la poblacién o
universo motivo de investigacion y del cual se tendra que obtener los datos
apropiados y convenientes para el estudio (Hernandez, 2018). La muestra
gue se considerd para la presente investigacion estuvo formada o compuesta
por 108 alumnos del 6to y 7mo afio de la escuela de medicina de una
universidad privada de Ica, y que se calcul6 teniendo en cuenta la siguiente
férmula (Anexo 9)

3.3.3 Muestreo

Para efectos del muestreo se utilizé el de tipo probabilistico aleatorio
simple, pues en la investigacién propuesta los sujetos para el estudio se
extrajeron al azar, para de esta manera asegurar que todos los que
participaron en el estudio hayan tenido la misma oportunidad de ser elegidos
(Bernal, 2010).

3.3.4 Unidad de analisis

Segun Hernandez (2003) la unidad de analisis son los sujetos “que
van a ser medidos”. Se determinan por la similitud de sus caracteres
(Naupas, 2018). La unidad de analisis para estudio qued6 conformada por
cada uno de los estudiantes que estaban desarrollando o habian llevado el
curso de Clinica y terapéutica en Pediatria de la escuela de medicina del 6to

y 7mo afio (12vo ciclo) de una universidad privada de Ica.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica de investigacion.
Viene a ser una forma muy peculiar y especifica mediante la que se obtiene
informacion o datos, la encuesta es una de ellas que segun el autor citado
es una técnica o procedimiento para obtener y analizar los datos de la
poblacién o muestra estudiada, o también sobre un tema especifico (Fidias,
2012). Por lo tanto, para efectos de la investigacion ejecutada se realizé una

encuesta a los estudiantes que estaban desarrollando o habian llevado el
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curso de Clinica y terapéutica en Pediatria de la escuela de medicina del 6to

y 7mo afio (12vo ciclo) de una universidad privada de Ica.

Instrumento de investigacion.

Tomando en cuenta los criterios de inclusién y de exclusion referidos para el
estudio realizado, se aplic6 como instrumento de investigacion un
cuestionario el que segun lo conceptualizado por Hernandez (2018) es un
conjunto de interrogantes que se relacionan con las variables que intervienen

y seran medidas (Anexo 4 -5).

Validez del instrumento.

En lo que corresponde a la Validez del instrumento segun lo referido por
Mufioz (2015) la validez de un instrumento es cuando al ser utilizado para la
medicién de las variables este mide el grado que le corresponde. Para el
estudio realizado, se utilizé un instrumento de elaboracién propia el cual se
validé mediante el Juicio de expertos para lo cual se considerd a tres
profesionales con grado de magister, doctor o ambos, entendidos en los
temas de la investigacion, ellos analizaron, evaluaron y aprobaron el
instrumento teniendo como criterios principales la pertinencia, relevancia y

claridad de los items (Anexo 6).

Confiabilidad del instrumento.

Por dultimo, en lo relacionado a la Confiabilidad del instrumento de
investigacion, Mufioz (2015) sefala que la confiabilidad se refiere al grado
de confianza que merece la informacion para un desarrollo correcto de la
investigacion y tener seguridad de buenos resultados. En razén de lo
referido, para poder comprobar la confiabilidad del instrumento que fue
aprobado por los tres expertos y que se utilizo, previamente se aplicé una
prueba piloto a un grupo pequefio de la muestra (Anexo 7 - 8), después de
corregir y hacer las precisiones necesarias se realizé en la muestra definitiva
y unidad de analisis. Asi mismo, se considerd estimar el coeficiente de
confiabilidad mediante una medida de consistencia interna por lo que se

empleo el Coeficiente Alfa de Cronbach (Naupas et al., 2018)
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3.5.Procedimiento
Para llevar a efecto el referido estudio investigativo y basado en la
problemética de nuestra region se realizd el proyecto de investigacion,
revisado, presentado y aprobado por el asesor, posteriormente mediante un
breve resumen de la introduccion y justificacion sobre el tema motivo del
estudio fue dado a conocer a la poblacién participante, colaboradores y otros
sujetos relacionados, asi mismo se puso de conocimiento el uso de las
encuestas, cuestionarios utilizados y obtener el consentimiento
correspondiente. Posteriormente el cuestionario fue enviado de forma digital
en formularios elaborados en Google forms para la respectiva recoleccién de
los datos a los 108 participantes y cuando se complet6 el numero requerido
se procesaron y examinaron en el programa Excel 2019, a continuacion,
fueron transportados y analizados en el programa estadistico SPSS version
26 y obtenidos los resultados se realizé la discusion, analisis, conclusiones
y recomendaciones correspondientes. Por otro lado, se realizaron las
coordinaciones administrativas correspondientes con las instituciones

involucradas en el estudio.

3.6.Método de analisis de datos

Para llevar a efecto el trabajo investigativo se utilizd dos tipos de métodos
estadisticos: La estadistica descriptiva y la estadistica inferencial, con los
gue se realizé el andlisis de la informacion y datos a recoger en esta
investigacion.

Estadistica descriptiva: Es la pieza importante de la estadistica que se
encarga de interpretar los datos tal como son recibidos, es decir son
utilizados e interpretados sin realizar modificaciones (Mufioz, 2011). En el
estudio se us6 tablas de frecuencia y contingencia para presentar
detalladamente la recopilacion de los datos estadisticos y se adjudic6 a cada
uno de los datos una frecuencia correspondiente al nimero de repeticiones
de dicho dato.

Estadistica inferencial: Es una rama de la estadistica que al analizar la
poblacién estudiada mediante el método inductivo de una muestra

representativa puede obtener informacién, conclusiones, nuevos
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conocimientos y aportes a la ciencia (Naupas, 2018). Para la verificacion del
grado de correlacion entre las dos variables estudiadas se empleod el
coeficiente de Rho de Spearman interpretando como valores de -1 =
asociaciones negativas, 0 = no existe correlacion y +1 = asociaciones

positivas (Hernandez-Sampieri, 2018).

3.7.Aspectos éticos
Para la ejecucion de este estudio investigativo se consideré y se siguio los

principios y aspectos éticos que se detallan en los siguientes parrafos.

Respeto al derecho de autor: Ya que los conceptos vertidos se manejaron
con rigurosidad mediante la citacién de cada péarrafo bajo las Norma APA se
ha procurado estos casos conservar y respetar la autoria de las fuentes

bibliograficas consultadas para efectos del estudio (Baena, 2017).

Confiabilidad de la informacion: Durante el desarrollo investigativo, asi como
el manejo de las encuestas, no se expusieron de manera publica los datos
recogidos de los participantes, ya que el proceso se realizé de forma
anoénima preservando siempre la confidencialidad y guardando la reserva del

caso.

Objetividad: Siguiendo el método cientifico, el trabajo se realizd teniendo en
cuenta el uso de instrumentos que aseguraron una recolecciéon objetiva de
la informacién requerida, buscando siempre la verdad (Baena, 2017). La
informacion recogida se consideré objetiva, verdadera y también con mucha
veracidad en los datos y resultados: Asi mismo, no existid manipulacién de

los datos por personas ajenas al proyecto de investigacion.

Beneficencia: Que consiste en buscar el beneficio, sin exponer al dafo, ni
riesgos a los participantes del estudio, asi mismo que el estudio sea
justificado, las herramientas validas, metodologia y disefio sean adecuados
teniendo presente que los nuevos conocimientos recogidos seran muy

importantes para los sujetos de estudio. No Maleficencia: Principio que
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considera que es mas importante hacer el bien, proteger y no hacer dafo al
sujeto de estudio, antes que la adquisicidon de conocimientos nuevos, deseo
y fines de la investigacion (Argimon, 2013). Para efectos del estudio se
practicé con rigor estos dos principios, no se evidencio riesgos ni dafos
personales y se espera que los resultados beneficien a los alumnos de

medicina en la mejora de su aprendizaje futuro.

Autonomia: Principio ético que consiste en la idoneidad de la persona para
tomar decisiones por si misma, siempre protegiendo a los grupos mas
susceptibles. Debe considerarse el uso del consentimiento informado como
elemento que garantiza la voluntad de participar en el estudio (Argimon,
2013). Nuestro estudio en todo momento se rigié bajo este principio, pues
solicité, comunico e inform6 a cada uno de los participantes los objetivos y
razon de ser de nuestra investigacion, previo a la toma confidencial de la

informacion.

Justicia: Mediante este principio se busca beneficiar, se admite la igualdad,
consideracion y respeto, forma tal cual se debe tratar a todo ser humano y
no poner de por medio desigualdades, discriminaciébn y conceptos de
obligatoriedad al momento de elegir los participantes. Solo debe primar la
razon en relacion al problema de estudio (Argimon, 2013). En nuestro trabajo
investigativo al haber elegido los participantes como son los alumnos de
medicina, estos fueron considerados como la razén principal de estudio, y

no se admitié discriminacion de ningun tipo.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Distribucién de frecuencias de la variable Estrategias metodolégicas activas y sus
Dimensiones

Variable y dimensiones Niveles Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 19
Estrategias metodoldgicas Regular 13 12,0
activas Eficiente 93 86,1
Total 108 100,0
Deficiente 4 3,7
Aprendizaje Basado en Regular 6 5,6
problemas (ABP) Eficiente 98 90,7
Total 108 100,0
Deficiente 3 2,8
. Regular 20 18,5
Estudio de casos Eficiente 85 787
Total 108 100,0
Deficiente 1 9
Simulacién R‘?g.“'ar 13 12,0
Eficiente 94 87,0
Total 108 100,0
Deficiente 3 2,8
Seminario Rgg_ular L7 15,7
Eficiente 88 81,5
Total 108 100,0

Segun lo que se observa en la tabla 1, se encontr6 que de 108 estudiantes de
medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 93 estudiantes que
representan de manera mayoritaria el 86,1%, manifestaron que el uso de
estrategias metodoldgicas activas es eficiente, asi mismo 13 estudiantes que fue
equivalente a 12,0% indicaron como regular y tan solo 2 estudiantes que

representan el 1,9% consideraron su uso como deficiente.

En lo referente a la dimension ABP se encontrd que de 108 estudiantes de medicina
gue respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 98 estudiantes que
representan de manera mayoritaria el 90,7%, manifestaron que el uso de esta
metodologia activa es eficiente, asi mismo 6 estudiantes que fue equivalente a
5,6% indicaron como regular y tan solo 4 estudiantes que constituyen el 3,7%

consideraron su uso como deficiente.
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En lo referente a la dimension Estudio de casos se encontré que de 108 estudiantes
de medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 85 estudiantes
que representan de manera mayoritaria el 78,7%, manifestaron que el uso de esta
metodologia activa es eficiente, asi mismo 20 estudiantes que fue equivalente a
18,5% indicaron como regular y tan solo 3 estudiantes que constituyen el 2,8%

consideraron su uso como deficiente.

En lo referente a la dimension Simulacién se encontré que de 108 estudiantes de
medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 94 estudiantes que
representan de manera mayoritaria el 87,0%, manifestaron que el uso de esta
metodologia activa es eficiente, asi mismo 13 estudiantes que fue equivalente a
12,0% indicaron como regular y tan solo 1 estudiante que representa el 0,9%

considerd su uso como deficiente.

En lo referente a la dimension Seminario se encontré que de 108 estudiantes de
medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 88 estudiantes que
representan de manera mayoritaria el 81,5%, manifestaron que el uso de esta
metodologia activa es eficiente, asi mismo 17 estudiantes que fue equivalente a
15,7% indico como regular y tan solo 3 estudiantes que constituyen el 2,8%

consideraron su uso como deficiente.

Finalmente, al comparar las 4 dimensiones se observo que el ABP se indic6 como
el mas eficiente de acuerdo a lo manifestado por 98 estudiantes que representan el
90,7%, seguido de Simulacion con 94 estudiantes que representan de manera
mayoritaria el 87,0%, asi mismo se observé que simulacion es el menos deficiente

segun lo considerado por tan solo 1 estudiante que representa el 0,9%.
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Tabla 2

Distribucién de frecuencias de la variable Aprendizaje significativo y sus
Dimensiones

Variable y dimensiones Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 0,9
Aprendizaje significativo Medio 9 83
Alto 98 90,7
Total 108 100.0
Malo 2 1,9
Conocimientos previos Regular 8 7.4
Bueno 98 90,7
Total 108 100,0
Malo 1 0,9
L Regular 18 16,7
Elementos didacticos BUENO 89 824
Total 108 100,0
Malo 1 0,9
L Regular 7 6,5
Motivacion Bueno 100 92,6
Total 108 108

Tal como se observa en la tabla 2, se encontré que de 108 estudiantes de medicina
que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 98 estudiantes que
representan de manera mayoritaria el 90,7%, manifestaron que el Aprendizaje
significativo es alto, asi mismo 9 estudiantes que fue equivalente a 8,3% indicaron
como medio y tan solo 1 estudiante que representan el 0,9% considero el

aprendizaje como bajo.

En lo referente a la dimensién Conocimientos previos se encontr6 que de 108
estudiantes de medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 98
estudiantes que representan de manera mayoritaria el 90,7%, manifestaron que la
aplicacion de esta dimension tiene nivel de bueno, asi mismo 8 estudiantes que fue
equivalente a 7,4% indicaron como regular y tan solo 2 estudiantes que representan

el 1,9% consideraron su uso como malo.

En lo referente a la dimension Elementos didacticos se encontr6 que de 108
estudiantes de medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 89
estudiantes que representan de manera mayoritaria el 82,4%, manifestaron que la

aplicacion de esta dimension tiene nivel de bueno, asi mismo 18 estudiantes que
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fue equivalente a 16,7% indicaron como regular y tan solo 1 estudiante que

representa el 0,9% considerd su uso como malo.

En lo referente a la dimension Motivacion se encontré que de 108 estudiantes de
medicina que respondieron la encuesta y constituyen el 100,0%, 100 estudiantes
que representan de manera mayoritaria el 92,6%, manifestaron que la aplicacion
de esta dimension tiene nivel de bueno, asi mismo 7 estudiantes que fue
equivalente a 6,5% indicaron como regular y tan solo 1 estudiante que representa

el 0,9% considerd su uso como malo.

Finalmente, al comparar las 3 dimensiones se observo que la Motivacion se indico
como la dimensién aplicada con mayor nivel de bueno, segun lo manifestado por
100 estudiantes que representan de manera mayoritaria el 92,6%, seguido de
Conocimientos previos con 98 estudiantes que representan de manera mayoritaria
el 90,7%, asi mismo se observé que Elementos didacticos y motivacion son las
dimensiones aplicadas con nivel de malo segun lo considerado por tan solo 1
estudiante respectivamente y que representa el 0,9%.
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Prueba de Hipotesis general

Ho: No existe correlacion del uso de estrategias metodologicas activas y el
aprendizaje significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 2022.

Hi: Existe correlacion del uso de estrategias metodologicas activas y el aprendizaje
significativo en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica,
2022.

Tabla 3

Coeficiente de correlacién de la variable estrategias metodoldgicas activas y el
aprendizaje significativo

Uso de
Coeficiente variables  Prueba estadistica estrategias Aprendizaje
metodoldgicas significativo
activas
Coeficiente de 1,000 ,624**
Uso de estrategias correlacion
metodolégicas activas Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 108 108
Spearman Coeficiente de ,624** 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

De acuerdo a lo que se observa como resultado en la tabla 3, se determina que
existe correlacion significativa entre el uso de estrategias metodoldgicas activas y
el aprendizaje significativo segun coeficiente rho = 0,624, ademas dicha correlacion
es positiva en grado moderado, de la misma forma el valor de significancia (sig) es
equivalente a 0,000 lo cual es < 0,05 por ende se rechaza la hipétesis nula y se

acepta la hipoétesis alterna.
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Prueba de Hipotesis especifica 1
Ho: No existe correlacion del uso de Aprendizaje basado en problemas y el

aprendizaje significativo de estudiantes de Medicina en una Universidad
Privada, Ica, 2022.

Hi: Existe correlacion del uso de Aprendizaje basado en problemas Yy el aprendizaje
significativo de estudiantes de Medicina en una Universidad Privada, Ica,
2022.

Tabla 4

Coeficiente de correlacion de uso de Aprendizaje basado en problemas (ABP) y el
aprendizaje significativo

Uso de
Coeficiente variables  Prueba estadistica Aprendizaje Aprendizaje
basado en significativo
problemas
Coeficiente de 1,000 ,579**
correlacion
Uso de ABP . .
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 108 108
Spearman Coeficiente de ,579%* 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

De acuerdo a lo que se observa como resultado en la tabla 4, se determina que
existe correlacion significativa entre el uso de ABP y el aprendizaje significativo
segun coeficiente rho = 0,579, ademas dicha correlacién es positiva en grado
moderado, de la misma forma el valor de significancia (sig) es equivalente a 0,000
lo cual es < 0,05 por ende se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis

alterna.
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Prueba de Hipotesis especifica 2

Ho: No existe correlacion del uso de Estudio de casos y el aprendizaje significativo

en estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.
Hi: Existe correlacion del uso de Estudio de casos y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.

Tabla 5

Coeficiente de correlacion del uso de Estudio de casos y el aprendizaje significativo

Coeficiente variables  Prueba estadistica Uso de Estudio Aprendizaje
de casos significativo
Coeficiente de 1,000 ,491**
Uso de Estudio de  correlacion
casos Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 108 108
Spearman Coeficiente de ,491** 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

De acuerdo a lo que se observa como resultado en la tabla 5 se determina que
existe correlacion significativa entre el uso de estudio de casos y el aprendizaje
significativo segun coeficiente rho = 0,491, ademas dicha correlacion es positiva en
grado moderado, de la misma forma el valor de significancia (sig) es equivalente a
0,000 lo cual es < 0,05 por ende se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis

alterna.

Prueba de Hipotesis especifica 3

Ho: No existe correlacion del uso de Simulacion y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.

Hi: Existe correlacion del uso de Simulacion y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.
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Tabla 6

Coeficiente de correlacion de uso de Simulacion y el aprendizaje significativo

Coeficiente variables  Prueba estadistica Uso de Aprendizaje
Simulacion significativo
Coeficiente de 1,000 ,458**
, » correlacion
Uso de Simulacion ..+ bilateral) 000
Rho de N 108 108
Spearman Coeficiente de ,458** 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

De acuerdo a lo que se observa como resultado en la tabla 6 se determina que

existe correlacion significativa entre el uso de simulacién y el aprendizaje

significativo segun coeficiente rho = 0,458, ademas dicha correlacion es positiva en

grado moderado, de la misma forma el valor de significancia (sig) es equivalente a

0,000 lo cual es < 0,05 por ende se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis

alterna.

Prueba de Hipotesis especifica 4

Ho: No existe correlacion del uso de Seminario y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.

Hi: Existe correlacion del uso de Seminario y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una Universidad Privada, Ica, 2022.
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Tabla 7

Coeficiente de correlacion del uso de Seminario y el aprendizaje significativo

Coeficiente variables  Prueba estadistica Uso de Aprendizaje
Seminario significativo
Coeficiente de 1,000 ,534**
o correlacion
Usode Seminario o bilateral) 000
Rho de N 108 108
Spearman Coeficiente de ,534** 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

Finalmente, de acuerdo a lo que se observa como resultado en la tabla 7 se

determina que existe correlacion significativa entre el uso de seminario y el

aprendizaje significativo segun coeficiente rho = 0,534, ademas dicha correlacion

es positiva en grado moderado, de la misma forma el valor de significancia (sig) es

equivalente a 0,000 lo cual es < 0,05 por ende se rechaza la hipotesis nula y se

acepta la hipoétesis alterna.
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V. DISCUSION

Desde el punto de vista educativo y su proceso en la educacién superior
universitaria vemos que a la actualidad con los cambios tecnologicos del mundo
globalizado, la innovacion en relacién a los enfoques educativos, desde el enfoque
tradicional hasta los enfoques actuales como el constructivista tras lo cual se
observa que el estudiante pasa a ser el personaje principal de su exclusivo
aprendizaje y el profesor convertirse en el guia de este proceso, asi mismo los
cambios que han experimentado las mallas curriculares basadas en competencias

es que es de importancia y necesidad el uso de metodologias activas.

Razon por la cual y examinados los resultados conseguidos, el estudio
realizado tiene mucha importancia ya que permitird tomar decisiones para
introducir, incentivar, mejorar y/o innovar el uso de estrategias metodolbgicas
activas que estimulen el trabajo colaborativo, propicien la interaccion entre los
estudiantes y su docente, todo con el fin de dejar de lado ese aprendizaje tradicional
memoristico y lograr un aprendizaje mucho mas significativo lo que por ende
sintetiza en que el estudiante al finalizar su carrera profesional logre un perfil de
egreso con las destrezas, habilidades y actitudes que le permitan desarrollarse
profesionalmente en su comunidad. Por ultimo, las escuelas y facultades de
medicina de las universidades en general en el Peri no son ajenas a lo antes
expresado, otra razén por la cual la importancia y significado del estudio realizado
y los resultados que revelan nuestra realidad actual y contribuyen a fortalecer los

conocimientos y proponer estrategias de mejora continua.

Formulada la pregunta de nuestra investigacibn de si las estrategias
metodoldgicas activas tienen correlacion con el aprendizaje significativo en los
estudiantes de medicina, la cual y de acuerdo a los resultados que se han
presentado se ha llegado a responder positivamente, y en cuanto a los objetivos
planteados tanto el general y los cuatro especificos se llegé a determinar una
correlacion positiva entre la primera variable X y segunda variable Y, igualmente se
correlacion¢ las 4 dimensiones de la primera variable X como son el ABP, estudio
de casos, simulacién y seminario con la segunda variable Y aprendizaje significativo
en los que también se determind que existe una correlacion positiva cumpliéndose

de esta manera con los objetivos de estudio y lo cual se ha demostrado
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estadisticamente rechazando la Ho y aceptando la Hi fundamentados en el analisis
estadistico realizado y sustentados bajo un enfoque descriptivo e inferencial

respectivamente.

En el trabajo investigativo realizado se observdé que al analizar las
metodologias activas estudiadas y el aprendizaje significativo se obtuvo una rho de
0,624 y un valor de sig de 0,000 que es <0.05, resultado que permitié demostrar la
existencia de una correlacion moderadamente significativa positiva. De igual forma,
se pudo comprobar que el 86.1% de estudiantes incluidos en el estudio
manifestaron que el uso de estas estrategias metodologicas activas es eficiente, lo
cual destaca la importancia y relevancia que tiene el uso de estas para lograr
obtener un aprendizaje significativo, en tal sentido dichos resultados son diferentes
a los encontrado por Burneo (2021) quien reporta una Sig <1%, un rho de 0.743
concluyendo que si existe una relacion significativamente alta entre las
metodologias activas y el aprendizaje en general, actitudinal y conceptual, pero con
una relacion moderada (rho 0.488) en el aprendizaje procedimental, resultados que
se fundamentan segun lo referido por Muntaner (2020) que las estrategias
metodoldgicas activas utilizadas en los estudiantes de medicina son una alternativa
relevante y necesaria para desarrollar un aprendizaje significativo en lo conceptual,
actitudinal y procedimental, por otro lado Meza (2019) sostiene la necesidad de
implementar estrategias innovadoras para elevar el rendimiento académico. Por
altimo, a la luz del andlisis y discusién de lo expuesto, nuestro trabajo concuerda
con lo estudiado por otros autores y podemos afirmar que las estrategias
metodoldgicas activas en general repercuten y tienen una correlacion
estadisticamente significativa en el desarrollo de un aprendizaje significativo
terminando por confirmar nuestra hipotesis planteada siendo de relacion moderada

en nuestra investigacion.

Paralelamente en el trabajo investigativo realizado se observo que al analizar
el ABP y el aprendizaje significativo se obtuvo un rho de 0,579, y un valor de sig de
0,000 que es <0.05, resultado que permiti6 demostrar la existencia de una
correlacion moderadamente significativa positiva. De igual forma, se pudo
comprobar que el 90,7% de estudiantes incluidos en el estudio manifestaron que

el uso de ABP es eficiente, lo cual destaca la importancia y relevancia que tiene el
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uso de esta para lograr obtener un aprendizaje significativo, en tal sentido dichos
resultados obtenidos son diferentes a lo encontrado por Adauto (2016) quien
reporta una significancia p=0,000 y de rho=0,794 concluyendo que si existe una
relacion significativamente alta entre el ABP y el aprendizaje de los estudiantes
incluidos en el estudio, resultados que se sustentan segun lo referido por Meza
(2019) que el ABP es una estrategia metodoldgica activa en la que existe un
problema real que incluye todas sus dificultades, y que el estudiante enfrenta por
vez primera y lo motiva a adquirir nuevos conocimientos terminando en la
construccion de una de sus caracteristicas como lo es el aprendizaje significativo (
Barrett, 2017). Por altimo, a la luz del analisis y discusion de lo expuesto, nuestro
trabajo concuerda con lo estudiado por otros autores y podemos afirmar que el ABP
repercute y tiene una correlacion estadisticamente significativa en el desarrollo de
un aprendizaje significativo terminando por confirmar nuestra hipotesis planteada,

siendo de relacibn moderada en nuestra investigacion.

Conjuntamente a lo presentado anteriormente en el trabajo investigativo
realizado se observé también que al analizar el estudio de casos y el aprendizaje
significativo se obtuvo un rho = 0,491, y un valor de sig de 0,000 que es <0.05,
resultado que permiti6 demostrar la existencia de una correlacion moderadamente
significativa positiva. De igual forma, se pudo comprobar que el 78,7%, de
estudiantes incluidos en el estudio manifestaron que el uso de Estudio de casos es
eficiente, lo cual destaca la importancia y relevancia que tiene el uso de esta para
lograr obtener un aprendizaje significativo, en tal sentido dichos resultados
obtenidos son diferentes a lo encontrado por Matos (2019) quien reporta una sig p
= 0,012 y el rho = 0,339 concluyendo que existe una relacion significativamente
baja entre el estudio de casos y el aprendizaje significativo de los estudiantes
incluidos en el estudio, resultados que se sustentan segun lo referido por Minniti,
(2017) que el estudio de casos es una estrategia metodoldgica activa que parte
de un contexto real con participacién activa del alumno y en el que adquiere
habilidades cognitivas favoreciendo la adquisicion de conocimientos tedricos con
impacto categorico en el aprendizaje y el logro de competencias (Korniichuk, 2021).
Por ultimo, a la luz del analisis y discusion de lo expuesto, el trabajo realizado

concuerda con lo estudiado por otros autores y se ratifica que el estudio de casos
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repercute y tiene una correlacion estadisticamente significativa en el desarrollo de
un aprendizaje significativo terminando por confirmar la hipotesis planteada, siendo

de relacién moderada en nuestra investigacion.

Continuando con la discusion en el trabajo investigativo realizado, se observo
también que al analizar la simulacion y el aprendizaje significativo se obtuvo un rho
= 0,458, y un valor de sig de 0,000 que es <0.05, resultado que permitio demostrar
la existencia de una correlacibn moderadamente significativa positiva. De igual
forma, se pudo comprobar que el 87,0%, de estudiantes incluidos en el estudio
manifestaron que el uso de simulacion es eficiente, lo cual destaca la importancia
y relevancia que tiene el uso de esta para lograr obtener un aprendizaje
significativo, en tal sentido los resultados obtenidos son diferentes a lo encontrado
por Fernandez (2019) quien termina concluyendo que la simulacién es una
estrategia que mejora las habilidades y favorece el aprendizaje en un menor tiempo
en los estudiantes incluidos en el estudio, resultados que se sustentan segun lo
referido por So HY, (2019) que la simulacion es un método empleado para producir
experiencias, sin pasar por un evento real, sustituye el encuentro con pacientes
reales con fines de aprendizaje, el alumno aprende de sus errores, puede repetir
su préctica sin riesgos para lograr el objetivo de aprendizaje (Caballero, 2017). Por
altimo, a la luz del andlisis y discusion de lo expuesto, el trabajo realizado concuerda
con lo estudiado por otros autores y se ratifica que la simulacion repercute y tiene
una correlacién estadisticamente significativa en el desarrollo de un aprendizaje
significativo terminando por confirmar la hipotesis planteada, siendo de relacién

moderada en nuestra investigacion.

Para finalizar la discusion de resultados, en el trabajo investigativo realizado
se observd también que al analizar seminario y el aprendizaje significativo se
obtuvo un rho = 0,534 y un valor de sig de 0,000 que es <0.05, resultado que
permitio demostrar la existencia de una correlacion moderadamente significativa
positiva. De igual forma, se pudo comprobar que el 81,5% de estudiantes incluidos
en el estudio manifestaron que el uso de seminario es eficiente, lo cual destaca la
importancia y relevancia que tiene el uso de esta metodologia para lograr obtener
un aprendizaje significativo, en tal sentido los resultados obtenidos son semejantes

a lo encontrado por Quifiones (2017) quien reporta que segun la correlacién de
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Pearson el 56% de los datos tiene una correlacion lineal para seminario de 54.2%
y termina concluyendo que el seminario tiene una relacibn mayor con respecto al
aprendizaje significativo en los estudiantes del grupo de estudio, resultados que se
sustentan segun lo referido por Reyes (2016) que el seminario es una estrategia
metodoldgica caracterizada por la participacion activa del estudiante e interaccion
con su equipo de trabajo y donde estudia, discute, reflexiona y termina siendo el
estratega de su aprendizaje, mas aun es un método dinamico, que motiva el interés
del alumno y hace que sea mucho mas activo en el aprendizaje (Wickramsinghe,
2016). Por ultimo, a la luz del andlisis y discusion de lo expuesto, el trabajo realizado
concuerda con lo estudiado por otros autores y se ratifica que el seminario como
metodologia repercute y tiene una correlacion estadisticamente significativa en el
desarrollo de un aprendizaje significativo terminando por confirmar la hipotesis

planteada, siendo de relacion moderada en nuestra investigacion.

Seguidamente se describen las principales fortalezas derivadas de la
metodologia que se utilizé durante el estudio: Se consideré la poblacion y muestra
ideales para desarrollar la investigacion teniendo en cuenta las facilidades del autor
para tener acceso a ellos en el momento de la recoleccion de los datos y
cumplimiento de los objetivos del estudio, también haber elegido las 4 dimensiones
mas frecuentes utilizadas de la variable X y asi poder lograr los objetivos, confirmar
las hipétesis planteadas y obtener resultados que motiven acciones de mejora
continua, realizar la confiabilidad del instrumento para la toma de datos a través del
SPSS version 26, y por ultimo la fortaleza de que durante la ejecucion y desarrollo
de la investigacion en todo momento se practicaron los principios éticos
mencionados como regentes para la investigacion. En cuanto a las debilidades de
la metodologia se reconocieron las siguientes: No haber contado con un
instrumento estandarizado afin al estudio ya que el empleado fue de elaboracién
propia Yy tuvo que seguir proceso de validacién y confiabilidad, dificultad para
encontrar los expertos idéneos para efectos de la validacién del instrumento de
elaboracion propia y la predisposicion personal a la investigacion de cada uno, por
altimo otra debilidad fue que se delimitd la unidad de analisis a estudiantes de
medicina de 6to y 7mo afio pudiéndose haber incluido también a otros afios de la

carrera de medicina.
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En cuanto a las principales limitaciones reconocidas durante la investigacion
se consideraron las siguientes: Factor tiempo (restringido por otras obligaciones
personales del investigador) para poder desarrollar las diferentes actividades
propias de este estudio siendo una de ellas la busqueda y redaccion explicita de
los antecedentes correlacionales afines al estudio, asi mismo como para la
estructuracion del marco teorico, tal vez por la falta de experiencia, destreza y
habilidad para realizar la busqueda de informacion y material bibliogréfico en las
diferentes bases de datos virtuales asi como el uso y manejo de la plataforma
estadistica SPSS. Por otro lado, otra limitaciéon fue que en el contexto actual
originado por la pandemia COVID 19 no se ha podido tener contacto en forma
personal con los participantes del estudio teniendo que realizar la sensibilizaciéon y
aplicacion de la encuesta mediante la via virtual y a través de las de redes sociales.

Por lo tanto, las sugerencias pertinentes al respecto son: Continuar realizando
estudios similares donde se incluya una poblacion y muestras mayores de
estudiantes de medicina para de esta manera, incluso hacerlo en otras escuelas o
facultades a nivel universitario nacional o local, que el investigador o autor se
involucre siempre y realice en forma personal siguiendo los lineamientos éticos
descritos todo el procedimiento y metodologia considerando el apoyo de la
tecnologia actual y previa capacitacion en el uso de programas, plataformas, base
de datos y otros, por otro lado incentivar a los grupos estudiantiles a nivel
universitario a la investigacion en forma permanente y asi promover la busqueda
de nuevos conocimientos, y por ultimo se sugiere abrir posibilidades de realizar
nuevos estudios complementarios al respecto y/o nuevas investigaciones de tipo

experimental.
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VI. CONCLUSIONES
Primera:

Existe relacion moderadamente positiva entre el uso de estrategias metodoldgicas
activas y el aprendizaje significativo de acuerdo a los resultados del valor de
significancia que es menor al grado de decision, razon por la cual se refuta la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, ademas que el rho de Spearman es
de grado moderado.

Segunda:

Existe relacibn moderadamente positiva entre el uso de ABP y el aprendizaje
significativo de acuerdo a los resultados del valor de significancia que es menor al
grado de decision, razon por la cual se refuta la hipotesis nula y se acepta la

hipotesis alterna, ademas que el rho de Spearman es de grado moderado.
Tercera:

Existe relacibn moderadamente positiva entre el uso de estudio de casos y el
aprendizaje significativo de acuerdo a los resultados del valor de significancia que
es menor al grado de decision, razén por la cual se refuta la hipétesis nula y se

acepta la hipétesis alterna, ademas que el rho de Spearman es de grado moderado.
Cuarta:

Existe relacibn moderadamente positiva entre el uso simulacion y el aprendizaje
significativo de acuerdo a los resultados del valor de significancia que es menor al
grado de decision, razon por la cual se refuta la hipotesis nula y se acepta la

hipotesis alterna, ademas que el rho de Spearman es de grado moderado.
Quinta:

Existe relacibn moderadamente positiva entre el uso de seminario y el aprendizaje
significativo de acuerdo a los resultados del valor de significancia que es menor al
grado de decision, razon por la cual se refuta la hipotesis nula y se acepta la

hipétesis alterna, ademas que el rho de Spearman es de grado moderado.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera:

A los directivos de la universidad privada realizar las gestiones de planificacion y
fortalecimiento sobre el uso de las estrategias metodolégicas activas mediante la
programacion de cursos Y talleres de capacitacion en metodologias innovadoras
con la finalidad de mejorar el conocimiento para el uso correcto de estas durante la

jornada de ensefianza-aprendizaje.
Segunda:

A los directivos de la universidad involucrados en la parte académico pedagogica a
hacer las gestiones pertinentes para la planificacién e incorporaciéon en sus planes
de estudio de las estrategias metodologicas activas, fomentar su uso, ejecucion y

manejo permanente por los docentes con la finalidad de mejorar el aprendizaje.
Tercera:

A los docentes investigadores de la universidad, se recomienda continuar
realizando proyectos e investigacién sobre estas y otras nuevas metodologias
activas, mediante trabajos semejantes y/o cuasi-experimentales, experimentales

para ampliar el conocimiento sobre el uso de estas.
Cuarta:

A los jévenes alumnos de la escuela de medicina, y otras escuelas de ciencias de
la salud (enfermeria, obstetricia, odontologia) de la universidad privada se
recomienda motivar e incentivar a sus docentes en el uso de estudio de casos y
simulacion para asi optimizar su grado de eficiencia y aplicacion en las actividades
académicas de la préactica diaria.

Quinta:

A toda la poblacion estudiantil en general de las universidades se recomienda
motivar, incentivar a sus docentes, y por su parte asegurar su participacion activa,
con trabajo colaborativo, investigacién y actualizacion de los seminarios para

optimizar el grado de eficiencia en relacién con el aprendizaje significativo.
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Anexo 1
Matriz de Consistencia:

Problema

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

Problema general
¢Cudl es la relacién del uso de

estrategias metodolégicas activas
y el aprendizaje significativo en

estudiantes de Medicina de una

Universidad Privada, Ica, 20227

Objetivo general
Determinar cudl es la relacion del

uso de estrategias metodoldgicas
en el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

Hipo6tesis general
Existe relacion del uso de estrategias
metodolégicas y el aprendizaje
significativo en  estudiantes de
Medicina de una Universidad Privada,
Ica, 2022.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipdtesis especificas

1. ¢Cudleslarelacion del uso de
aprendizaje basado en
problemas y el aprendizaje
significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 20227

2. ¢Cualeslarelaciéon del uso de
estudio de casos y el
aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de
una Universidad Privada, Ica,
2022?

3. ¢Cualeslarelaciéondel uso de
la simulacién y el aprendizaje
significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 20227

4. ¢Cualeslarelacion del uso de
seminario y el aprendizaje
significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 20227

1.Determinar cual es la relacion
del uso de aprendizaje basado
problemas y el aprendizaje
significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 2022.

2.Determinar cual es la relacién
del uso de estudio de casos y el
aprendizaje  significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

3.Determinar cudl es la relacién
del uso de simulacién y el
aprendizaje  significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.
4.Determinar cudl es la relacion
del uso de seminario y el
aprendizaje  significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

1.Existe relacion del uso de

aprendizaje basado en problemas y
el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

2.Existe relacion del uso de estudios
de casos y el aprendizaje
significativo en estudiantes de
Medicina de una Universidad
Privada, Ica, 2022.

3. Existe relacién del uso de simulacién
y el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

4.Existe relacion del uso de seminario
y el aprendizaje significativo en
estudiantes de Medicina de una
Universidad Privada, Ica, 2022.

= Tipo de investigacion: Basica.
= Nivel de investigacion: Explicativa

= Disefio y esquema de investigacion:
Enfoque cuantitativo, No
experimental, disefio correlacional
transversal.

Vi
\ M = Representa la muesira.

Vi = Es la \ariable 1- Estrafe

metodologicas activas.

V2 = Es Is Variable 2: Aprend
significativo.

I r = Relacion

Vz

Variables:

Variable x: Estrategias
metodolégicas activas.

Variable y: Aprendizaje significativo.

= Poblacion: 150 estudiantes.
= Muestra: 108 estudiantes.
= Técnica: Encuesta.

= Instrumento: Cuestionario.




Anexo 2
Matriz de operacionalizacion de la variable X: Estrategias metodolégicas activas.

Variable de S Definicion . ., . . Escalade
estudio Definicion conceptual operacional Dimension Indicadores ltems medicién
Docente facilitador  item1,
Aprendizaje Conocimientos ltem2,
basado en Resolucién de item 3, item4, Ordinal
) problemas problemas
Operacionalmente se  (ABP). Satisfaccion y item5
defini6 como las motivacion.
estrategias que los ]
Viene a ser aquellos recursos estudiantes han Metodologia Item6,
o sistemas metodoldgicos del logrado comprender de Estudios de Analisis ltem7 Ordinal
cual se vale el docente para acuerdo alas 4 casos Adquirir habilidades Item8, item9,
. integrarse en el proceso de dimensiones, 16 Tomar decisiones item10
Estrategias g ~ A
Metodolégicas aprendizaje y ensefianza. Asi indicadores y sus 23 — .
0log mismo comprende el trabajo items que permitieron Conocimientos ltem1l,
Activas. i i tedricos
cooperativo y colaborativo, el desarrollar un v ) .
saber hacer, el liderazgo y instrumento tipo Simulacién Habilidades ltem12, item13, 5 ioal
comunicacion (Pimienta, cuestionario con lo que practicas ) )
2012), (Valdez, 2012). se recogio la Orientacion docente item14, item15,
informacién, la misma Factor tecnologico.  item16, item17
analizada. estudiante
L Trabajo en equipo item20, item21, .
Seminario Reflexion item22. Ordinal
Actualizacion {tem23

Fuente: Elaboracion propia.



Anexo 3

Matriz de operacionalizacion de la variable Y:

Aprendizaje significativo

Variable de Definicié Definicion . - . : Escala de
; efinicion conceptual ; Dimension Indicadores ltems L
estudio operacional medicién
Fortalecimiento del  item1l, item2,
Operacionalmente se  Conocimientos conocimiento ftem3, ordinal
definié como el previos Incentivo ftem4, item5, rdina
Segun David Ausubel (1963) aprendizaje que los Disposicion item6
es un proceso en que el estudiantes han
aprendiz tenga la tactica de logrado comprender . . .
Aprendizaje significativo y lo de acuerdo alas 3 l\/_Iet,od_oIog|a !tem?, items,
que use el como material de dimensiones, 10 E_Ier,‘ne_ntos d|dact_|ca [tem9, Item10, Ordinal
Aprendizaje aprendizaje sea indicadoresy sus 16 didacticos Materl_al relevante [temll,
significativo potencialmente significativo, es items que permitieron Incentivo item12
asi que se dice que para que desarrollar un
ocurra el aprendizaje instrumento tipo
significativo debe haber cuestionario con lo Participacion activa
intencién y predisposicidn para que se recogio la Informacion Item13
aprender (Rodriguez et al.,, informacion, la Motivacién relevante ltem14 Ordinal
2017). misma que fue Incentivo ltem15,
procesada y ltem16

analizada.

Predisposicion

Fuente: Elaboracién propia.



Anexo 4
Instrumento que mide: Estrategias metodoldgicas activas.

Estimado (a):

Por medio del presente documento me dirijo a usted para presentarme y solicitarle su apoyo en el
desarrollo de la tesis titulada: Uso de estrategias metodoldgicas activas y aprendizaje
significativo en estudiantes de medicina de una universidad privada, Ica, 2022. De antemano
le ofrezco el agradecimiento correspondiente. De igual forma es necesario sefialar que la
informacidon obtenida sera anénima y reservada.

INSTRUCCIONES:

A continuacion, usted encontrara un conjunto de items seleccionados que contienen las variables

de investigacién, marque con una “X” en la columna que usted considere correspondiente.

N° items

NUNCA 1
CASINUNCA 2
A VECES 3
CASI SIEMPRE 4
SIEMPRE 5

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Considero que la presencia del docente como facilitador
y guia en el ABP favorece mi aprendizaje

Considero que el ABP contribuye a resolver problemas
2 reales teniendo como base los conocimientos tedricos
previos.

Considero que el ABP contribuye a fortalecer
habilidades y destrezas para resolver problemas

4 Mi experiencia y conocimientos previos contribuyen a
resolver los problemas de préactica clinica planteados.
Considero que el ABP me causa satisfaccion,
motivacién y compromiso para el aprendizaje.

ESTUDIO DE CASOS

6 Considero que la metodologia del estudio y discusion
clinica de los casos es adecuada.

7 El andlisis y estudio de casos reales favorece
aprendizaje por entendimiento y no por memaorizacion.
El estudio de casos contribuye a adquirir y desarrollar
habilidades y destrezas como estudiante médico.

9 El estudio de casos clinicos mejora los criterios de
diagndstico y manejo clinico como estudiante médico.
El estudio y desarrollo de los casos ayuda a tomar

10 - ; )
decisiones y acciones pertinentes.
SIMULACION
11 Los conocimientos tedricos previos a la simulacion
favorecen un mejor aprendizaje.
La simulacién clinica virtual es importante en el
12 " . .
desarrollo de habilidades practicas médicas.
13 El uso de simuladores clinicos me da la posibilidad de
poner en practico lo aprendido tedricamente.
14 Los docentes estan adecuadamente instruidos vy

capacitados en el uso de simuladores clinicos.




Los docentes llevaban a cabo la retroalimentacion de

15 o
forma oportuna y eficiente.

16 Es e_fi_ciente la introduc_ci(’)n que brinda la ,e_scuela de
medicina sobre el manejo de simuladores clinicos.

El uso de instrumentos tecnologicos de simulacién

17 | influye en la formacion académica de estudiantes de
medicina.

SEMINARIO

18 Considero__ que dur_ante_ el _seminari_o _tengo la
responsabilidad de forjar mi propio aprendizaje.

19 Con_side_ro que mi _ particip_aci_c')n activa qlur_a_nte_ el
seminario asegura mi aprendizaje en forma significativa.
Trabajar en equipo durante el desarrollo del tema de

20 | seminario favorece mi aprendizaje.

21 El aportg teérico de cada unjo.de los miembro§ qlel
seminario enriquece los conocimientos y el aprendizaje.

29 Con_side_ro que el an_ali_zar y rg_flexiongr_sobre el tema de
seminario mejora mi juicio critico y clinico.

23 Al término del seminario, las reflexiones y conclusiones

contribuyen a la actualizacién de mis conocimientos




Anexo 5
Instrumento que mide: Aprendizaje significativo

Estimado (a):

Por medio del presente documento me dirijo a usted para presentarme y solicitarle su apoyo en el
desarrollo de la tesis titulada: Uso de estrategias metodoldgicas activas y aprendizaje
significativo en estudiantes de medicina de una universidad privada, Ica, 2022. De antemano
le ofrezco el agradecimiento correspondiente. De igual forma es necesario sefialar que la
informacién obtenida sera anénima y reservada.

INSTRUCCIONES:

A continuacion, usted encontrara un conjunto de items seleccionados que contienen las variables

de investigacién, marque con una “X” en la columna que usted considere correspondiente.

N° items

NUNCA 1

A VECES 3
SIEMPRE 5

CASI NUNCA 2
CASI SIEMPRE 4

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Considero que tener conocimientos previos favorece la
1 adquisicion de nueva informacion.

Considero que tener conocimientos previos me incentiva
a no memorizar los temas de clases.

Los docentes fomentan practicas que relacionan el
3 conocimiento previo con nueva informacion.

La experiencia practica previa sobre un tema en
4 especifico fortalece e incentiva mis conocimientos y
aprendizaje.

El aprendizaje significativo incentiva a desarrollar
> mayores habilidades y destrezas como estudiante.

Mi disposicion a aprender algo nuevo favorece mi
6 aprendizaje en forma significativa.

ELEMENTOS DIDACTICOS

Considero que la organizacion metodoldgica y didactica
7 de la ensefianza favorece el aprendizaje.

Los docentes procuran en lo posible fomentar el uso de
8 material didactico durante las sesiones académicas.

El material utilizado durante las clases o reuniones
9 académicas, son en su mayoria practicos y/o didacticos.

El material usado en la universidad es innovador y
10 | favorece el aprendizaje.

El uso de recursos didacticos innovadores facilita el
11 proceso de aprendizaje.

Los materiales utilizados son trascendentes con los
12 | objetivos e incentivan el aprendizaje y desarrollo
académico.




MOTIVACION

Mi participacion activa y dialogo constante con el

13 | docente y otros estudiantes incentiva mi aprendizaje.
La informacion ofrecida por los docentes es
14 | trascendente y de interés para los fines académicos de
las clases.
Considero que los docentes fomentan e incentivan el
15 | interés por aprender en los estudiantes.
6 Considero que tener interés y estar predispuesto a
1

aprender favorece mi aprendizaje en forma significativa.




Anexo 6
Validez de expertos:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

DIMENSIONES !/ items
APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Pertinencia Relevancia2

1

Claridad3

Sugerencias

-

Considero que la presencia del docente como facilitador y
guia en e ABP favorece mi aprendizaje

Considero que el ABP contribuye a resoiver problemas reales
teniendo como base los conocimientos tedrnicos previos.

Considero que el ABP contribuye a fortalecer habilidades y
destrezas para resclver problemas.

o & W N

Mi experiencia y conocimientos previos contribuyen a resolver
los problemas de préctica clinica planteados.

Considero gue el ABP me causa satisfaccién, motivacién y
compromiso para el aprendizaje.

ESTUDIO DE CASOS

No

Considero que la metodolegia del estudio y discusién clinica
de los casos es adecuada.

El andlisis y estudio de casos reales favorece aprendizaje por
entendimiento y no por mamorizacion.

El estudio de casos confribuye a adquirir y desaroliar
habilidades y destrezas como estudiante medico,

El estudio de casos clinicos mejora los criterios de diagnéstico
y manejo clinico como estudiante médico

10

El estudio y desarrolio de los casos ayuda a tomar decisiones
y acciones pertinentes,

SIMULACION

No

X [ XXX [ xlel X | X X | x|X

1

Los conocimientos tedricos previos a la simulacién
favorecen un mejor aprendizaje.

12

La simulacion clinica virtual s imporiante en el desamolio de
habilidades précticas médicas.

13

El uso de simuladores clinicos me da la posibilidad de poner
en practico lo aprendido tedricamente.

14

Los docentes estan adecuadamente instruidos y capacitados
en el usc de simuladores clinicos.

15

Los docentes llevaban a cabo la retroalimentacion de forma
oportuna y eficiente.

16

Es eficiente la intrcducciéon que brinda fa escuela de medicina
sobre el manejo de simuladores clinicos.

17

El uso de instrumentos tecnoldgicos de simulacion influye en

XK X3 X (R [ XX | %[ e el %% x| X (X

X| XXX XXX Je XX (XX X e X X | x % (R

X % X 1% (X [ x [ x |e




]} ESCUELA DE POSGRADO

la formacién académica de estudiantes de medicina.

SEMINARIO No

18 | Considero que durante &l seminario tengo la responsabllidad
de forjar mi propio aprendizaje.

19 | Considero que mi participacion activa durante el seminano
asegura mi aprendizaje en forma significativa

%X 12X

20 | Trabajar en equipo durante el desarrolic del tema de
seminario favorece mi aprendizaje.

21 | El aporte tedricc de cada uno de los membros del
seminario enriquece ks conocimientos y & aprendizaje

22 | Considero que el analizar y reflexionar sobre el tema de
seminario mejora mi juicio critico y clinico.

XIX X[ ] |X|X [e
X[ X |R[x]| [X X8R

X | |X|xg

23 | Altémmino del seminano, las reflexiones y conclusiones
contribuyen a la actualizacidn de mis conocimientos.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si HAY SuRdiendA

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [x] Aplicable después de comregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador.Dr / Mg: ROS glvieA  VARGAS... LOTAN........ oNE.. 21465503 .

Especialidad del validador:..... MAGSTRG.... SN DoCENCIA. .. ONIVER SLIBRA. ... K. . LESTAE M. ... EDBUCATIVA. .

‘Pertinencia:El item corresponde al concepks ledrico formralado. ...-.%.4. ..... “.Q-c.'m%ﬁ...‘“ 2022
*Relevancia; El item es aproplado para represantar &l componente o

dimensidn especifica def constucto

¥Claridad: Se enfiende sin déicultad alguna ef erunciado del item, es

condiso, axaclo y direcio

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ilems planteados
son sufickentes para medir ia dimansion




‘\l'ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

DIMENSIONES [/ items Pertinencia Relevancia2 Clarnidad3 Sugerencias

1

MIENTOS PREVIOS

1 | Considero que tener conocimientos previos favorece la
adquisicién de nueva informacién.

Considero que tener conocimientos previos me incentiva a no
memorizar los temas de clases.

Los docentes fomentan practicas que relacionan el
conocimiento previo con nueva informacion.

La experiencia prictica previa sobre un tema en especifico
fortalece e incentiva mis conocimientos y aprendizaje.

El aprendzaje significativo incentiva a desarrollar mayoras
habilidades y destrezas como estudiante,

Mi disposicién a aprender algo nuevo favorece mi aprendizaje
en forma significativa.

ELEMENTOS DIDACTICOS

Considero que la organizacion metedoiégica y didactica de ia
ensefianza favorece el aprendizaje.

8 | Los docentes procuran en o posible fomentar el uso de
material diddctico durante las sesiones académicas.

9 | El material utilizado durante |as clases o reuniones
académicas, son en su mayoria practicos y/o didactices.

10 | El material usado en la universidad es innovador y favorece el
aprendizaje.

11 | El uso de recursos didacticos innovadores facilita el proceso
de aprendizaje.

12 | Los materiales utilizados son trascendentes con los objetivos
e incentivan el aprendizaje y desarrollo académico.
MOTIVACION

13 | Mi participacion activa y dialogo constante con el docente y
otros estudiantes incentiva mi aprendizaje.

14 | La informacion ofrecida por los docentes es trascendente y de
interés para los fines académicos de las clases,

15 | Considero que los decentes fomentan e incentivan el interés
por aprender en los estudiantes.

16 | Considero que tener interés y estar predispuesto a aprender
favorece mi aprendizaje en forma significativa.

@ o A W N

No No

-~

XXX [X X [X [2X|X X X [XIR
g

@

No No

X [X [X |X |elX [ X[X X XXQYXXS(XX
XX X | x el X (% [X X [X X |o XXX XXX o

X | X IX [X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si_HAY SVFicieNd/A
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Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X’] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg: o HosA . ELYIRA. XARGAS.... MaTHM.... DNE...... 2" 465303 ..

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Especialidad dei validador:... | PAESTRO €N DECENCIA UNIVERSITARIA Y. CESTIEN. .. SOUCATIYA

--------------------------------------
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
D e P

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

-

Considero que |a presencia del docente como facilitador y
uia en el ABP favorece mi aprendizaje
%on

sidero que el ABP confribuye a resolver problemas reales
teniendo como base los conocimientos tedricos previos.

Considero que e! ABP contribuye a fortalecer habilidades y
destrezas para resolver problemas.

X |1¥ 1%

Mi experiencia y conocimientos previos contribuyen a resolver
los problemas de préctica clinica planteados.

o & WN

Considero que el ABP me causa satisfaccion, motivacion y
col iso para el izaje.

ESTUDIO DE No No

Considero que la metodologia del estudio y discusion clinica
de los casos es adecuada,

El andlisis y estudio de casos reales favorsce aprendzaje por
entendimiento y no por memarizacion.

£l estudio de casos contribuye a adquirir y desarrollar
habilidades y destrezas como estudiante médico.

o o N o

£ estudio de casos clinicos mejora los criterios de diagnéstico
y manejo clinico como estudiante médico

10 | El estudio y desarrolio de los casos ayuda a fomar decisiones
acciones pertinentes.

SIMULACION No No

11 | Los conocimientos teéricos previos a la simulacion
favorecen un mejor aprendizaje.

12 | La simulacién clinica virtual es importante en el desarmolio de
habilidades pricticas médicas.

Y [~ | oY X £ |¢ |9

13 | El uso de simuladores clinicos me da la posibliidad de poner
en practico lo aprendido tedricamente.

14 | Los docentes estan adecuadamente instruidos y capacitados
en el uso de simuladores clinicos.

16 | Los docentes llevaban a cabo la retroalimentacion de forma
oportuna y eficiente.

16 | Es eficiente la introduccion que brinda la escuela de medicina
sobre al manejo de simuladores clinicos.

;(%Xxx,g\(xe\;\ryryrs‘*xgg
Xl e [ ¢ Xl e [ Y e (2% e e ¥ e
3

MY [ [

17 | El uso de instrumentos tecnolégicos de simulacion influye en
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la formacion académica de estudiantes de medicina. |

SEMINARIO No

18 | Considero que durante el seminario tengo la responsabilidad
de forjar mi propio aprendizaje.

19 | Considero que mi participacion activa durante el seminario
asequra mi aprendizaje en forma significativa

20 | Trabajar en equipo durante el desarrolio del tema de
seminario favorece mi aprendizaje.

El aporte teonco de cada uno de lus miembros del
seminario enriquece los conocimientos y el aprendizaje

N o~

Considero que el analizar y reflexionar sobre el tema de
seminario mejora mi juicio critico y clinico,

x| Y XK [¥ |2
xlxhk B P =2

23 | Al término del seminario, las reflexiones y conclusiones
contribuyen a la actualizacién de mis conocimientos. |

XM

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 1as (TS (X SUF/GeNTE].

Opinién de aplicabilidad: Aplicable >4 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador.Dr./ Mg: HERNADEZ.. MNufEZ., ROBEZTCD ...cveirres ONE:..... L HECESE

-----------------------------------

ESPECIANUAA 01 VAIGABON:. .01 revuunesseessssresseesssosssesansosssesass s s s A S S

"Pertinencia:El ftem comesponde & conceplo tedrico formutadu. ) 25 g0, OTHEZ . del 2022 . # 2225 Q By
“Relevancia: ) ltem &5 apropiado epresen companente -
dimension esp?cllﬁca::l wmmvuu & o H¥rnandez Nwie

*Claridad: So entiends sin diieilltad alguna el enunciado del item, es PEDIATRA - NEONATOLOGO
Concito, wxalo y directo —oo.MD 2021 RNE. 17222 MEZISSL

Nota: Suficiencia, s dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.
D ® P e ¢ aridz aere

CONOCIMIENTOS PREVIOS No No No

1 | Considero que tener conocimientos previos favorece la
adquisicion de nueva informacion.

Considero que tener conocimientos previos me incentiva a no
memorizar los temas de clases.

Los docentes fomentan practicas que relacionan el

La experiencia practica previa sobre un tema en especifico
fortalece e incentiva mis conocimientos y aprendizaje.

2
3
conocimiento previo con nueva informacion.
4
5

El aprendizaje significativo incentiva a desarrollar mayores
habilidades y destrezas como estudiante.

6 | Midisposicion a aprender algo nuevo favorece mi aprendizaje
en forma significativa.

No No No

ELEMENTOS DIDACTICOS

Considero que la organizacion metodoldgica y didactica de la
ensefianza favorece el aprendizaje.

material didactico durante las sesiones académicas.

7
8 | Los docentes procuran en lo posible fomentar el uso de
9

El material utilizado durante las clases o reuniones
académicas, son en su mayoria practicos yfo didacticos.

10 | El material usado en la universidad es innovador y favorece el
aprendizaje.

11 | El uso de recursos didacticos innovadores facilita el proceso
de aprendizaje.

12 | Los materiales utilizados son trascendentes con los objetivos
e incentivan el aprendizaje y desamollo académico.

<X N X |2 ¥ ¥ |¢v|e

@

MOTIVACION No No No

13 | Mi participacion activa y dialogo constante con el docente y
otros estudiantes incentiva mi aprendizaje.

14 | La informacion ofrecida por los docentes es trascendente y de
interés para los fines académicos de las clases.

156 | Considero que los docentes fomentan e incentivan el interés
por aprender en los estudiantes.

NIV Il X~ ¢ ¥ 12X x| ¥¥K|2
iy lel s e e XX e v v v X |2

16 | Considero que tener interés y estar predispuesto a aprender
favorece mi aprendizaje en forma significativa.

Y Y Iy ¥

——
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Observaciones (precisar si hay suﬁclencla):iQf mfﬂ SoN_SUF [CIEATET.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x<] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr. / Mg: HERVANDE2  NURE2, ROBERTD.  ..........ooc. DNE:.... 2 436858 ...
ESPECIAlIda0 el VAIIAAON: .. .cccevursieeertuemenieeeraansinesrasnsinsaessssrasasssssisessssssossessssessssssasssnsssssssansessns s meors esesssssssssssinsssstssirsssssesrnsssstnerssssinesnas

'Pertinencia:El iter comrespende al conceplo tedrico formulado.
"Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensitn especifica del construcio —
*Claridad: Se entiende s dificultad alguna el enunciado del tem, es ceithHernandez Nuiiex....
conciso, exacko y diracto Y 0LOGO
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Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plenteados MP.

son suficientes para medir 1a dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
0 B

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP) No No No

1 | Considero que la presencia del docente como facilitador y

ya en el ABP favorece mi aprendizaje
onsidero que el ABP contribuye a resolver problemas reales
teniendo como base los conocimientos tedricos previos.

" Considero que el ABP contribuye a fortalecer habilidades y
destrezas para resolver problemas.

Mi experiencia y conocimientos previos contribuyen a resolver
los problemas de préctica clinica planteados.

» A WN

Considerc que el ABP me causa satisfaccion, motivacion y
compromiso para el a izaje.

ESTUDIODEC No No

Considero que la metodologia del estudio y discusion clinica
de los casos es adecuada,

El analisis y estudio de casos reales favorece aprendizaje por
entendimiento y no por memeorizacién.

El estudio de casos contribuye a adquirir y desarrollar
habilidades y destrezas como estudiante médico.

o o =~

El estudio de casos clinicos mejora los criterios de diagnéstico
'y manejo clinico como estudiante meédico

10 | El estudio y desarrollo de los casos ayuda a tomar decisiones
y acciones pertinentes.

SIMULACION No No

11 | Los conocimientos tednicos previos a la simulacion
favorecen un mejor aprendizaje.

12 | La simulacion clinica virtual es importante en el desarmolio de
habilidades practicas médicas.

Yl sy X |4 ¥ |ex | ¥[X ¥ X |2

13 | El uso de simuladores clinicos me da la posibilidad de poner
en practico lo aprendido tedricamente.

14 | Los docentes estan adecuadaments Instruidos y capacitados
en el uso de simuladores clinicos.

16 | Los docentes llevaban a cabo la retroalimentacion de forma
oportuna y eficiente.

16 | Es eficiente la introduccion que brinda la escuela de medicina
sobre el mansjo de simuladores clinicos.
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17 | El uso de instrumentos tecnolégicos de simulacion influye en
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la formacion académica de estudiantes de medicina.
SEMINARIO

No No No

18 | Consilero que durante el seminario tengo Ia responsabilidad
de forjar mi propio aprendizaje.

19 | Considero que mi participacion activa durante el seminario
asegura mi aprendizaje en forma significativa

20 | Trebajar en equipo durante el desarrolio del tema de
seminario favoreca mi aprendizaje.

21 | E| aporte tedrico de cada uno de los miembros del
seminario enriquece los conocimientes y el aprendizaje

22 | Considero que el analizar y reflexionar sobre el tema de
saminario mejora mi juicio critico y clinico,

23 | Al término dei seminario, las reflexiones y conclusiones
contribuyen a la actualizacién de mis conocimientos.

X1 I X |% |¥ @K
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Observaciones (precisar si hay suficiencla);__ = ~05 TTEMS xegy Supicicnory

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [*=] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
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'Pertinencia:El Rem corresponde al conceplo tedrico fomulado.
“Relevancia; £ 2em e apropiado pers reprasentar al components o
dimensitn especifica del construcko
Claridad: Se antiende si dificuiad algna & enunciado del ltem, es
canciso, exacto y directo

Nota: Sufciencia, se dics suficencia cuando los ilems planteados
son suficiantes para madi la dmension Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia2  Claridad3 Sugerencias
1

@

CONOCIMIENTOS PREVIOS
1 | Considero que tener conocimientos previos favorece la
adquisicién de nueva informacién.

2 | Considero que tener conocimientos previos me incentiva a no
memorizar los temas de clases.

3 | Los docentes fomentan practicas que relacionan el

4

5

conocimiento previo con nueva informacion.

La experiencia practica previa sobre un tema en especifico
fortalece e incentiva mis conocimientos y aprendizaje.

E! aprendizaje significativo incentiva a desarrollar mayores
habilidades y destrezas como estudiante.

6 | Midisposicion a aprender algo nuevo favorece mi aprendizaje
en forma significativa.
ELEMENTOS DIDACTICOS
7 | Considero que la organizacién metodoidgica y didactica de la
enserianza favorece el aprendizaje.

8 | Los docentes procuran en lo posible fomentar el uso de
material did&ctico durante las sesiones académicas.

9 | El material utilizado durante las clases o reuniones
académicas, son en su mayoria practicos y/o didacticos.

10 | El material usado en la universidad es innovador y favorece el
aprendizaje.

11 | El uso de recursos didacticos innovadores facilita el proceso
de aprendizaje.

12 | Los materiales utilizados son trascendentes con los objetivos
e incentivan el aprendizaje y desarrollo académico.
MOTIVACION

13 | Mi participacion activa y dialogo constante con el docente y
otros estudiantes incentiva mi aprendizaje.

14 | La informacion ofrecida por los docentes es trascendente y de
interés para los fines académicos de |as clases.

15 | Considero que los docentes fomentan e incentivan el interés
por aprender en los estudiantes,

16 | Considero que tener interés y estar predispuesto a aprender
favorece mi aprendizaje en forma significativa.

BEX | | ¥ [¥
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Observaciones (precisar si hay suficiencia); Enigs  grems fay  SUFCE NG A,
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'Pertinencia:El ilem comesponde al concepto tednco formulado,
Relevancia: El ilem es apropiado para representar al components o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado ddl item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los dems planieados
son suficentes para medir la dimenaian




Anexo 7
Confiabilidad de la variable X: Estrategias metodologias activas.

Fiabilidad
[ConjuntoDatos3]
Escala: ALL VARIABLES
Resumen de procesamiento de
CcCaAsos
Il W
Casos walido 158 100,0
Excluido® n] .o
Total 15 100,0
a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.
Estadisticas de
fiabilidad
Alta de M ode
Cronbach elementos
R=1-15 23
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de “Warianza de Correlacian Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemeanto
elamento se eglamento se elamentos =e ha
ha suprimido ha suprimido coarregida suprimicdo
iterm 1 92 40 166,543 835 Ja63
itern 2 98,53 169,124 G618 65
iterm 2 98 47 163,695 836 H63
iterm 4 98 60 164,114 7849 AE3
iterm & 98 47 166,695 Faz 64
itern & 98 87 164124 730 a64
iterm 7 98 67 165,381 523 AET
iterm 2 92 60 163,971 Fav a63
iterm 9 98 47 166,410 683 G964
iterm 10 92 53 161,981 G916 aE2
iterm 11 98,53 166,267 Fag B63
iterm 12 98 87 165,410 544 JA65
iterm 13 98,67 166,667 650 65
iterm 14 92 60 163,400 a2a H63
iterm 15 98 47 166,981 FT73 a64
iterm 16 92 93 164 924 634 JA65
iterm 17 98 67 162,524 N a6z
iterm 18 92 .80 163,600 739 G964
iterm 14 92 87 162,124 T46 a64
iterm 20 98 93 160,210 668 =]t
iterm 21 92 87 160,695 813 Ja63
itern 22 g9a,60 165,824 816 B63
iterm 23 92 53 166,695 655 JHE5




Anexo 8
Confiabilidad de la variable Y: Aprendizaje significativo.

+ Fiabilidad
Escala: ALL VARIABLES
Resumen de procesamiento de
casos
I+ %
Casos walido 158 100,0
Excluido® u} 0
Total 15 100,0
a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.
Estadisticas de
fiabilidad
Alfa de I de
Zronbach elementos
avs 15
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de Varianza de Carrelacion Cronbach si
escala siel escala si el total de el elemento
elemento se elemento se glementos se ha
ha suprimido ha suprimido corregida suprimico
itern 1 63,53 a0.410 881 aT4
itern 2 63,53 491 981 G259 avT
iterm 3 G360 85 971 a53 arz
itermn 4 63,53 a8, 6495 ary aT4
iterm 5 63,563 a0124 a0y aT73
iterm 6 63,40 92 971 S 06 ATE
iterm 7 63,40 40,400 a44 AaT3
itermn 8 G367 36 810 845 aT73
iterm 9 GENT a0.0495 B3 Aavs
iterm 10 63,87 848 552 BE2 ATT
itern 11 63,47 a8 552 a0s aT73
iterm 12 G360 av 114 ard av4
iterm 13 63,60 a8 257 a0z AaT3
itern 14 63,73 ar.z210 ard av4
item 15 G847 89 838 A5G arva
iterm 16 63,40 40,400 F a6 AaTh




Anexo 9
Formula para célculo de la muestra:

o N.Z*(p.q)
(N—1)E2+Z2(p.q)
Donde:
N : Poblacion (150)
Z : Nivel de confianza (95%: 1.96)
P : Probabilidad de éxito (0.5)
Q : Probabilidad de fracaso (0.5)
E : Error estandar (0.05)

Aplicando la formula:

n= 150 x 1.962 (0.5 x 0.5)
(150 -1) x 0.052 + 1.962 (0.5 x 0.5)

n= 108 estudiantes
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