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RESUMEN

El presente estudio tuvo como finalidad analizar el inventario de autoestima de

Coopersmith versión escolar en adolescentes del distrito de San Juan de

Lurigancho. La muestra estuvo conformada por 720 estudiantes adolescentes,

los participantes fueron integrados por 350 hombres y 370 mujeres, las edades

fluctuaban entre 11 a 17 años a los que se aplicó el inventario. Los estudiantes

procedían de dos instituciones educativas nacionales del distrito de San Juan

de Lurigancho y colaboraron con el estudio de forma anónima. En cuanto a los

procedimientos, se inició aplicando el inventario con la versión en español

analizando las propiedades psicométricas de validez y confiabilidad, donde se

confirmó que los resultados no eran los adecuados. Por ello se procedió hacer

una modificación lingüística a sugerencia de jueces expertos, donde se

confirmo que aun con los nuevos cambios no mejoraban significativamente los

resultados. Por lo que se realizó un Análisis descriptivo de ítems para identificar

los aceptables, con los dieciséis ítems se realizó una rotación y se propuso una

versión abreviada de 16 preguntas, donde se obtuvieron un KR-20 de .77, en

cuanto el análisis de componentes principales, donde el KMO mostro valores

de .78, hallando un porcentaje de varianza de 45%. Por lo tanto se concluye

que existen evidencias suficientes de validez y confiabilidad del inventario para

su aplicación. Adicionalmente, se elaboraron normas percentiles que serán de

utilidad para identificar la Autoestima en General en la población de estudio.

Palabras clave: autoestima, confiabilidad, validez, adolescentes.



ABSTRACT

xiii

The present study aimed to analyze the ¡nventory of self-esteem of

Coopersmith school versión in adolescents of the district of San Juan de

Lurigancho. The sample consisted of 720 adolescent students, the participants

were composed of 350 men and 370 women, the ages ranged from 11 to 17

years to which the ¡nventory was applied. The students carne from two national

educational institutions in the district of San Juan de Lurigancho and

collaborated with the study anonymously. As for the procedures, we started by

applying the ¡nventory with the Spanish versión analyzing the psychometric

properties of validity and reliability, where it was confirmed that the results were

not adequate. Therefore, a linguistic modification was done at the suggestion of

expert judges, where it was confirmed that even with the new changes, the

results did not improve significantly. As a result, a descriptive analysis of ítems

was performed to identify acceptable ítems. A sixteen-item shortened versión

was used with the sixteen ítems and a KR-20 of .77 was obtained as

component analysis where the KMO showed valúes of .78, finding a percentage

of variance of 45%. Therefore it is concluded that there is sufficient evidence of

validity and reliability of the ¡nventory for its application. In addition, percentiles

were developed that will be useful to identify the General Self-esteem in the

study population.

Keywords: self-esteem, reliability, validity, adolescents.




