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Resumen

El presente estudio aborda el tema de la vivienda social saludable en el area
metropolitana de la ciudad de Lima. Con el objetivo proponer criterios basicos para el
desarrollo de un proyecto de vivienda social saludable en la ciudad.

Un estudio cualitativo fenomenografico, que combind la revision documental con
el trabajo de campo y la entrevista a tres destacados expertos en arquitectura y
planificacion urbana entre los que figuran arquitectos y otros especialistas con
experiencia en el desarrollo de proyectos urbanisticos y de vivienda social, planificacion
urbana y sostenibilidad.

Para la discusién y presentacion de resultados se realiz6 la triangulacion de las
tres fuentes principales de informacién segiun el esquema de categorizacion y
subcategorizaciébn propuesto. Relacién vivienda-ciudad, vivienda-entorno, vivienda-
usuario y caracteristicas de la vivienda.

Llegando a la conclusion que es preciso que se priorice el desarrollo de nuevos
proyectos de vivienda social como una alternativa adicional al cierre de brechas en
vivienda, ademas de considerarse el esquema de categorizacion propuesto para el
desarrollo de los mismos y asi lograr proyectos sostenibles en el tiempo y que eleven la

calidad de vida de sus ocupantes.

Palabras clave: calidad de vida, disefio arquitectdnico, habitat popular, planificacion
urbana, politica publica.
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Abstract

This study addresses the issue of healthy social housing in the metropolitan area of the
city of Lima. With the objective of proposing basic criteria for the development of a healthy

social housing project in the city.

A qualitative phenomenographic study, which combined documentary review with
field work and interviews to three experts in architecture and urban planning, including
architects and other specialists with experience in the development of urban and social
housing projects, urban planning and sustainability.

The triangulation of the three main sources of information was carried out according
to the proposed categorization and subcategorization scheme. Relationship housing-city,

housing-environment, housing-user and housing characteristics.

Reaching the conclusion that it is necessary to prioritize the development of new
social housing projects as an additional alternative to closing housing gaps, in addition to
considering the categorization scheme proposed for their development and thus achieve

sustainable projects in the time and improve the quality of life of its habitants.

Keywords: quality of life, architectural design, popular habitat, urban planning, public

policy.
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Resumo

Este estudo aborda a questdo da habitacdo social saudavel na area metropolitana da
cidade de Lima. Com o objetivo de propor critérios basicos para o desenvolvimento de

um projeto de habitacédo social saudavel na cidade.

Um estudo qualitativo fenomenogréfico, que combinou revisdo documental com
trabalho de campo e entrevistas com trés grandes especialistas em arquitetura e
urbanismo, entre arquitetos e outros especialistas com experiéncia no desenvolvimento

de projetos urbanos e habita¢gBes sociais, urbanismo e sustentabilidade.

Para a discussao e apresentacao dos resultados, foi realizada a triangulacéo das
trés principais fontes de informacdo de acordo com o0 esquema de categorizacao e
subcategorizagédo proposto. Relacédo habitacdo-cidade, habitacdo-ambiente, habitacdo-

utilizador e caracteristicas da habitacao.

Chegando a conclusao de que € necessario priorizar o desenvolvimento de novos
projetos de habitagdo social como alternativa adicional para colmatar lacunas
habitacionais, além de considerar o esquema de categorizacdo proposto para o seu
desenvolvimento e assim alcancar projetos sustentaveis no tempo e elevar a qualidade

de vida de seus habitantes.

Palavras-chave: qualidade de vida, projeto arquitetdnico, habitat popular, planejamento

urbano, politicas publicas
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