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Resumen 

El objetivo del estudio es: analizar la Gobernanza sanitaria con un Enfoque 

comunitario a través de la indagación de las siguientes dimensiones: participación 

ciudadana(P.C), promoción de la salud según estilo de vida promotor de 

salud(EVPS) del poblador del Distrito Pomalca, al igual que la calidad del servicio 

sanitario en trato-tangibles y la participación comunitaria desde su perspectiva; 

realizado con un enfoque mixto, diseño concurrente; siendo los resultados de EVPS 

y P.C los siguientes: en el modelo crudo el intervalo de confianza (IC) es de 0,89-

4,33 siendo la probabilidad de riesgo ajustado de 1,017 y en el modelo estadístico 

el IC es 0,38-2,65 cuyo valor de asociación es de 0,972 concluyendo que el EVPS 

del poblador no se asocia con la participación que realiza; sin embargo hay 

asociación con las covariables y atribuyen su no participación al orden de prelación 

como el trabajo, la alimentación enfatizando en la ausencia de gestión, liderazgo, 

motivación, convocatoria y tiempo que hacen un servicio sanitario deficiente e 

insuficiente frente a un distrito fragmentado en salud y segmentado 

económicamente con  altos índices de inseguridad y violencia doméstica se sienten 

abandonados por el Estado por lo tanto su apatía y desconexión con el mismo. 

Palabras clave: Gobernanza, salud, comunidad, estilo de vida, participación 

ciudadana 
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Abstract 

The objective of the study is: to analyze Health Governance with a community 

approach through the investigation of the following dimensions: citizen participation 

(P.C), health promotion according to the health promoter lifestyle (EVPS) of the 

resident of the Pomalca District, as well as the quality of the health service in 

tangible treatment and community participation from their perspective; done with a 

mixed approach, concurrent design; The results of EVPS and PC are as follows: in 

the crude model the confidence interval (CI) is 0.89-4.33, with the adjusted risk 

probability being 1.017 and in the statistical model the CI is 0.38- 2.65, whose 

association value is 0.972, concluding that the EVPS of the resident is not 

associated with the participation they carry out; However, there is an association 

with the covariates and they attribute their non-participation to the order of priority 

such as work, food, emphasizing the absence of management, leadership, 

motivation, call and time that make a deficient and insufficient health service in front 

of a fragmented district in health and economically segmented with high rates of 

insecurity and domestic violence feel abandoned by the State, therefore their apathy 

and disconnection with it. 

Keywords: Governance, health, community, lifestyle, citizen participation 
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Resumo 
 

O objetivo do estudo é: analisar a Governança da Saúde com abordagem 

comunitária através da investigação das seguintes dimensões: participação cidadã 

(P.C), promoção da saúde de acordo com o estilo de vida promotor de saúde 

(EVPS) do residente do distrito de Pomalca, bem como como a qualidade do 

serviço de saúde em tratamento tangível e participação comunitária na sua 

perspectiva; feito com uma abordagem mista, design concorrente; Os resultados 

do EVPS e PC são os seguintes: no modelo bruto o intervalo de confiança (IC) é 

0,89-4,33, com a probabilidade de risco ajustada sendo 1,017 e no modelo 

estatístico o IC é 0,38- 2,65, cujo valor de associação é 0,972, concluindo que o 

EVPS do residente não está associado à participação que realiza; no entanto, há 

associação com as covariáveis e elas atribuem sua não participação à ordem de 

prioridade como trabalho, alimentação, enfatizando a ausência de gestão, 

liderança, motivação, chamado e tempo que tornam um serviço de saúde deficiente 

e insuficiente diante de um bairro fragmentado na saúde e segmentado 

economicamente com altos índices de insegurança e violência doméstica sentem-

se abandonados pelo Estado, daí sua apatia e desconexão com ele. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palavras-chave: Governança, saúde, comunidade, estilo de vida, participação 

cidadã
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