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Resumen 

Desde la aparición de la enfermedad causada por el SarsCov2, los efectos 

negativos de esta enfermedad se han visto no sólo en la secuelas que esta 

enfermedad deja, sino en la salud mental de la población, la educación superior es 

uno de los escenarios también golpeados por la enfermedad, en ese sentido la 

presente investigación tuvo como objetivo general: determinar en qué medida la 

actitud hacia la COVID-19 predice el comportamiento obsesivo-compulsivo en 

estudiantes de una universidad pública de Tumbes-2022, la muestra del estudio 

fueron 359 estudiantes universitarios, en cuanto a la metodología fue de tipo 

aplicada, diseño no experimental de enfoque cuantitativo y correlacional-predictivo. 

Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de Actitudes Hacia la Pandemia 

COVID-19 (CAPC-19) de Vicuña et al. (2022) y el Inventario de Foa et al. (2002) 

obsesivo-compulsivo revisado (OCI-R), los resultados obtenidos reflejan que las 

actitudes hacia la COVID-19 predicen los comportamientos obsesivos-compulsivos 

en un 59%, dónde el valor R2 es de .595, asimismo, se estableció un peso de 

influencia sobre el comportamiento obsesivo-compulsivo de 27% para emotiva-

afectiva, 23% para volitiva-comportamental y 36% para cognitiva-creencias. 

Finalmente, se identificó una tendencia positiva hacia la COVID-19 (54%), se 

obtuvieron resultados preocupantes que evidencian problemas de TOC en el 52% 

de los evaluados. 

Palabras clave: Actitud hacia la COVID-19, comportamiento, obsesivo-compulsivo, 

universitarios.  
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Abstract 

Since the appearance of the disease caused by SarsCov2, the negative effects of 

this disease have been seen not only in the sequelae that this disease leaves, but 

in the mental health of the population, higher education is one of the scenarios also 

hit by the disease, in this sense, the present investigation had the general objective: 

to determine to what extent the attitude towards COVID-19 predicts obsessive-

compulsive behavior in students of a public university in Tumbes-2022, the study 

sample was 359 university students Regarding the methodology, it was of the 

applied type, non-experimental design with a quantitative and correlational-

predictive approach. The instruments used were the questionnaire of attitudes 

towards the COVID-19 pandemic (CAPC-19) of Vicuña et al. (2022) and the 

Inventory of Foa et al. (2002) revised obsessive-compulsive (OCI-R), the results 

obtained reflect that attitudes towards COVID-19 predict obsessive-compulsive 

behaviors by 59%, where the R2 value is .595, likewise, a influence weight on 

obsessive-compulsive behavior of 27% for emotional-affective, 23% for volitional-

behavioral and 36% for cognitive-beliefs. Finally, a positive trend towards COVID-

19 (54%) was identified, worrying results were obtained that show OCD problems 

in 52% of those evaluated. 

 

Keywords: Attitude towards COVID-19, behavior, obsessive-compulsive, 

university students.
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