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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la
gestion de proyectos y el mejoramiento de la calidad de vida de los beneficiarios
en el Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo Mayo — 2022. La investigacion
fue de tipo basica, de disefio no experimental, trasversal y descriptivo
correlacional, la muestra estuvo conformada por 98 trabajadores a través de un
muestreo no probabilistico por intencion, la técnica de recoleccion de datos fue
la encuesta y como instrumento el cuestionario, los resultados determinaron que
el nivel de gestion de proyectos, se observd un predominio del nivel “malo” con
un 57.10%, seguido de un nivel “bueno” en 23.47% vy “regular’ con 19.39%, en
cuanto a la calidad de vida, se observo predominio en el nivel “regular” con un
54.08%, seguido de un 29.59% con un nivel “malo” y 16.33” “alto”. Concluyendo
gue existe una relacion significativa positiva entre la gestion de proyectos y la
calidad de vida de los beneficiarios de los proyectos ejecutados por el
P.E.H.C.B.M, debido a que en el andlisis estadistico de Rho Spearman fue de
0,854** de correlacién positiva, alta y un p valor de 0,000, aceptando la hip6tesis

planteada en la investigacion.

Palabras clave: Gestion de proyectos, Calidad de vida, Capacidad de gestion.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between project
management and the quality of life of the beneficiaries of the Huallaga Central
and Bajo Mayo Special Project - 2022. The research was of a basic type, of a
non-experimental, cross-sectional and descriptive correlational design. , the
sample consisted of 98 workers through a simple occasional probabilistic
demonstration, the data collection technique was the survey and the
guestionnaire as an instrument, the results determined that the level of project
management, a predominance of the level was discovered " bad" with 57.10%,
followed by a"good" level at 23.47% and "regular” with 19.39%, in terms of quality
of life, predominance was obtained at the "regular" level with 54.08%, followed
by a 29.59% with a "bad" level and 16.33" "high". Concluding that there is a
significant positive relationship between project management and the quality of
life of the beneficiaries of the projects executed by the P.E.H.C.B.M, due to the
fact that in the statistical analysis of Rho Spearman it was 0.854** of positive,
high production and a p value of 0.000, accepting the hypothesis raised in the

investigation.

Keywords: Project management-Quality of life-Management capacity.
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INTRODUCCION

A nivel del mundo, la eficiencia lograda a través de una gestion de proyectos
y diversos procedimientos administrativos gubernamentales, esta en su
mayoria directamente relacionada con aumentar la calidad de condicién de
vida de las personas y de la sociedad, para cambiar y ver mejoras en nuestra
sociedad. En un contexto internacional, es recomendable abordar los
problemas reales que vemos cuando hablamos de gestion de proyectos y
mejora de la comunidad., (Delgado, J. 2022, p.2); por otra parte, no solo el
tiempo esperado y el costo presupuestario del proyecto, sino también el
tiempo esperado para implementar el proyecto y la escala que traera a la
sociedad deben ser considerados como pilares importantes para mejorar los
problemas y cualidades previamente identificados. Durante la ejecucion del

proyecto.

Del mismo modo, gestionar proyectos surgio como profesion en la década
de 1960 y se establecieron varias organizaciones en todo el mundo para
promoverla y desarrollarla. También existen diferentes métodos vy
estandares, tanto conceptualmente como en alcance. También es evidente
el surgimiento de diversas certificaciones facilitadas por estas
organizaciones., (Delgado, J. 2022, p.4). Por otro lado, en Latinoamérica
existen muchas formas de entender y redefinir la idea de proyecto, pero en
el rubro de la cooperacion al desarrollo existe un consenso bastante general
sobre como entenderlo como una herramienta socioecondmica festival.

Superar las deficiencias especificas de grupos especificos.

De igual forma, en el Perd, ahora es imperativo que las organizaciones
realicen un proceso de debida diligencia de acuerdo a la naturaleza de cada
negocio, el cual forma parte de los controles internos de cada empresay a
la fecha todos los clientes solicitan relaciones comerciales. (Figueroa, E.
2022. p.4). Por otra parte, como resultado, la falta de compromiso del cliente
para verificar su participacién en el proyecto es una realidad de la necesidad
de brindar soluciones técnicas y sofisticadas, y el retraso en los tramites

administrativos de los documentos necesarios para la continuacion de las



actividades ya es burocratico. el personal de la propia institucion no ha
recibido una correcta y eficaz formacion, ya sea por una razon especifica o

no, estos seran los temas abordados en este proyecto de investigacion.

Asimismo, al mencionar la importancia del alcance de este proyecto de
investigacion, consideramos los siguientes puntos especificos: Analisis de la
factibilidad del proyecto. Un plan detallado del trabajo a realizar proporciona
un cronograma basado en la competencia técnica del director del proyecto.
Por otro parte, en el contexto regional, su autoridad territorial se define como
una institucion publica descentralizada correspondiente al Estado de San
Martin, cuya mision es asegurar y viabilizar la formacién integradora del
estudiantado de calidad, se propone brindar servicios educativos de alta
calidad ante los cambios en las ciencias técnicas que exige el mundo
globalizado. Por lo tanto, dentro de la organizacion se perciben deficiencias
relacionadas con el desarrollo de funciones que afectan el buen

funcionamiento.

De la misma forma, el estudio se propone como problema general; ¢Qué
relacion existe entre gestion de proyectos y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo Mayo - 20227?;
asimismo como problemas especificos, ¢Qué relacion existe entre
velocidad de gestion y la calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM -
20227, ¢Qué relacién existe entre evaluacion presupuestal y la calidad de
vida de los benéeficiarios del PEHCBM - 20227 Y ¢, Qué relacién existe entre
evaluacion por avance y la calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM
- 20227

Asi mismo como justificacion metodoldgica: se aplicara instrumentos para
recolectar los datos y relacionar las variables a estudiar; justificacion
practica: de los resultados obtenidos, se brindaran nuevos conocimientos
sobre el tema y serviran para investigaciones futuras, justificacién social:
el estudio pretende analizar los elementos que participan en la gestion de los

proyectos y los impactos que se generan en la poblacion; justificacion



tedrica: porque la investigacion se cifie en base a marco normativo vigente,

referente a los procesos de contrataciones con el estado.

De acuerdo a lo descrito lineas se plante6 el siguiente objetivo general;
Determinar la relacion que existe entre la gestion de proyectos y la calidad
de vida de los beneficiarios del PEHCBM - 2022; asi mismo como objetivos
especificos: i) Identificar la relacion entre velocidad de gestion y la calidad
de vida de los beneficiarios del PEHCBM - 2022; ii) Identificar la relacion
entre evaluacion presupuestal y la calidad de vida de los beneficiarios del
PEHCBM - 2022; iii) ldentificar la relacién entre evaluaciéon por avance y la
calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM - 2022

Por ultimo, se plante6 teniendo de Hipotesis general: Existe una relacion
significativa entre la gestion de proyectos y la calidad de vida de los
beneficiarios del P.E.H.C.B.M, San Martin, 2022, y como hipétesis
especificas: i) Existe una relacion significativa entre velocidad de gestion y
la calidad de vida de los beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022; ii) Existe una
relacion significativa entre evaluacion presupuestal y la calidad de vida de
los beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022 vy iii) Existe una relacion significativa
entre evaluaciéon por avance y la calidad de vida de los beneficiarios del
P.E.H.C.B.M, 2022



MARCO TEORICO

El presente estudio basa su fundamentacion teorica, en articulos cientificos
de varios autores internacionales, nacionales y regionales. En el contexto
internacional Goel et al., (2020), en su estudio sobre gestion de proyectos
de construccion (CPM) del Inst. Nacional de Investigacion y Gestion de la
Construccion, Pune, India, prevé abordar el bien social mas amplio al
tiempo que proporciona valor a las organizaciones de financiacion. Esto se
complementara con una base de conocimientos en expansion sobre
sostenibilidad social en proyectos de construccion, identifica la importancia
del cierre de brechas entre la teoria y practica de la realizaciéon del bien

social a través de proyectos de construccion (p.5)

De igual forma, Yazici, H. (2020), Su investigacion se basa principalmente
en datos de encuestas de 66 gerentes de pequefias empresas de servicios.
Elinstrumento de encuesta fue proporcionado por la Universidad de Florida
(EE. UU.) y consistio en un cuestionario de cuatro partes que contenia 41
indicadores enfocados en CSC, madurez del area de conocimiento de
gestion de diferentes proyectos y percepcion de éxito dentro y fuera de la
organizacion Concluyd: que los hallazgos demuestran la importancia
estratégica de la sostenibilidad empresarial y su integracion con la gestion
de inversiones organizacionales, valorando la sostenibilidad de la gestiéon

de los proyectos (p.15)

Asimismo, Ferro et al., (2020), en su investigacion se desarrollé un articulo
de la Cidade Universitaria de Brasil a través de una investigacion
descriptiva y cuantitativa con el fin de analizar el impacto entre la gestion
gubernamental y las condiciones de calidad en la vida de las personas, en
el contexto de las ciudades inteligentes. Para ello, utilizaron la técnica de
modelado de ecuaciones de estructuras (SEM)., el mismo que Concluye:
que el supuesto de que el objetivo de la ciudad inteligente es mejorar la
calidad en la vida (QoL), la principal contribucién de esta investigacion, es
confirmar que la QoL esta influenciada por los elementos de Smart

Governance (p.8)



También, tenemos a Turner, R. (2020), En su articulo sobre la Gobernanza
de la Gestiébn de Proyectos, sugiere que la gobernanza y la buena
gobernanza estan relacionadas con un mejor desempefio del proyecto. Sin
embargo, el mecanismo es desconocido. Anima a influir en la toma de
iniciativas y mejorar el desempefio. Pocos articulos de gobernanza
comentan directamente cémo la gobernanza influye en la toma de
iniciativas, en tanto Concluye: la Identificacion seis areas de la psicologia
organizacional que intervienen en los factores de toma de decisiones y
estudiamos qué sugiere la investigacion sobre la gobernanza de la gestion
de proyectos sobre cémo la gobernanza influye en esas seis areas.
Revisando 36 articulos sobre la gobernanza de la gestion de inversiones
publicadas en los ultimos seis afios en las tres principales revistas de

gestion de proyectos.

Por altimo, tenemos aWang et al., (2019), en su articulo propone investigar
los factores impulsores que optimizan la gestion de inversiones en los
sistemas centralizados de contratacion publica en China. Teniendo que se
encuestd a empleados de cuatro organizaciones del sector gubernamental
en China. Se empled un Modelo de ecuaciones para estudiar estructuras y
la dependencia la relacién entre esas variables, el mismo que Concluyoé:
La cultura organizacional es un método efectivo para mejorar y la calidad
de los empleados, siendo que es el factor mas critico en este sistema, el
analisis de puestos tiene una influencia indirecta a través de la satisfaccion

laboral y cultura de organizacion.

Asimismo, en el contexto nacional Chavez, C. (2022), en su investigacion
realizado en la U.N.H.V en Huanuco, Perq, a través de un enfogue mixto
de nivel descriptivo, correlacional, pretendia calcular el grado de relacién
de entre la Gestion de inversiones y la disminucion de los indices de
carencia en el distrito de Ticlacayan, en Pasco, el mismo que concluyo:
gue la linea de tendencia explica la variacion de 63,7% en los datos de
respuesta, dado que los gestores de proyectos de inversion publica han
tenido una tendencia a la baja durante cuatro afios consecutivos, cambios

de datos no balanceados. Para los niveles de pobreza, la linea de tendencia
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explica la desviacion de 90.6%. Existe una correlacion significativamente
mayor entre la gestion de inversiones y la reduccion del nivel de carencias

econdémicas (p.15)

Asi también, tenemos a Valeriano, L. (2019), la investigacion de tipo
descriptivo simple, realizado en la U.N.M.S.M - Lima, Perq, , contando con
una poblacion de 300 encuestados. Utilizo la encuesta y la guia de
entrevista como herramienta. Concluyd, que se debe entenderse como
una mision de servicio a la sociedad, y como una forma de ganarse un
salario mas all4 del mercado de trabajo, despolitizando la administracion
publica con carreras profesionales, técnicas y gerenciales y motivarlas a

asumir renovados compromisos por el cambio. (p.12)

De igual forma, Laurente et al., (2022), en su investigacion, no
experimental, de corte transversal y correlacional, ha sido probada para la
seleccién de 178 ciudadanos del distrito de Huayucachi, realizando datos y
describiendo la relacion, Concluyd: Los resultados de la prueba se
realizaron como una clasificacion de prueba hipotética, lo que demostré que
la relacion entre gestion de procesos administrativos y la calidad de los
servicios en la comuna de Huayucachi en 2021 es significativa a 0.005 y 95
% de confiabilidad; Ademas, existe una conexion altamente positiva,
explicé que en una gestion administrativa mas alta, la calidad del servicio

aumenta. (p.8)

Asimismo, Tipiano, R. (2022), en su investigacion cuantitativa de disefio
descriptivo correlacional, realizado en la UCV, en la ciudad de Lima,
determinar cuanta relacién existe entre la economia urbana y la
sostenibilidad del servicio de aprovisionamiento de agua potabilizada del
asentamiento de San Pedro en Pampay - Luricocha, Ayacucho, 2020
Concluy6: que de la prueba de 76 usuarios que desarrollaron el
cuestionario como herramienta de recojo de informacion se analiz a través
de la correlacion Rho Sperman, en la cual se determind un nivel de

significancia positiva, alta obteniendo un 0,771, en la que se identifica la



existencia de una adecuada gestion en el municipio y la calidad de servicio

a la poblacion. (p.6)

En tanto que, Flores, A. (2022), en su investigacion con enfoque cualitativo
con alcance descriptivo y propositivo, desarrollado en la U.C.V en Chiclayo,
cuya poblacién estuvo constituida por operadores del Sistema de
Programacion Multianual de Gestion de las Inversiones en diferentes
municipalidades de la ciudad de Chiclayo, Concluyé: que la gestion de
proyectos puede ser mejorada a traves de herramientas como PMBOK, con

la finalidad de optimizar los resultados y la cadena de valor.

Finalmente, en el contexto local, Cordova, K. (2019), en su investigacion de
tipo basica desarrollada en la U.C.V, tenia el objetivo fue encontrar la
relacion entre las variables gobernabilidad y mejoramiento de la calidad de
atencion de los beneficiarios, el mismo que tuvo como muestra a 371
usuarios pertenecientes al distrito de Morales que recibian su servicio de
agua con la empresa EMAPA — SAN MARTIN, Concluyd: que un 43.10%
de usuarios lo califica como una gestion deficiente y un 7.80% lo ubica en
un nivel aceptable respecto a la gestion de sus proyectos de saneamiento
en favor de la poblacién teniendo una correlacion de 0,712**, confirmando
gue a mejor gobernabilidad se aumentara las condiciones de vida de los

usuarios (p.11)

De igual forma a, Vilca, M. y Diaz, J. (2019), en su investigacion pretenden
implementar una metodologia para optimizar la gestion de proyectos a
través del uso de herramientas BIM, trabajo que fue desarrollado en la
U.N.S.M — Tarapoto. Con un enfoque cualitativo de disefio exploratorio,
Concluy6: que el aumento de la productividad garantiza una adecuada
gestion de proyectos, el mismo que facilita su ejecucion en el periodo
establecido aplicando tecnologias que permitan acelerar el proceso
constructivo mejorando la gestion de informacion y finalmente generar un

impacto real en las condiciones de vida de la poblacién (p.21)



Asi como también Garcia, D. (2022), en su estudio de tipo basico de nivel
descriptivo desarrollado en la U.C.V - Tarapoto, cuyo objetivo consistié en
encontrar la relacion entre la ejecucion de proyectos de inversion publica y
el impacto en la calidad de vida de los pobladores del Dist. de Juan Guerra
en el periodo fiscal 2022, la poblacién estuvo conformada por 3,117
ciudadanos resultando como muestra 228, el mismo que Concluyé: que
un 53.10% tuvo una ejecucion regular, mientras que el 75.40% detectd un
nivel aceptable de monitoreo a la ejecucion de sus inversiones, en tal
sentido se obtuvo un nivel de sig. bilateral alta de 0, 000 < 0,01, con un
coeficiente de correlacion de 0,397** indicando una relacion débil entre

ambas variables (p.8)

Deigual forma, Rojas, J. (2020), en su estudio, de disefio no experimental,
desarrollado en la U.C.V - Tarapoto, con una muestra de 40 colaboradores
pertenecientes ala municipalidad prov. de Mariscal Caceres se Determino:
gue de la ejecucion de las inversiones tienen un nivel de significancia de
0,579 demostrado a través de la correlacion de Pearson, teniendo que un
45% de los recursos son destinados a la ejecucion de obras y diversos

proyectos publicos a beneficio de la poblacion (p.7)

Finalmente, Hernandez, M. (2022), en su investigacion descriptivo
correlacional, desarrollada en la UCV en Tarapoto, a través de un disefio
no experimental, trasversal cuya muestra fueron 40 trabajadores del
P.E.A.M en la ciudad de Moyobamba, aplic6é su instrumento dando como
resultado lo siguiente: se Determind: la relacion positiva muy alta con el
coeficiente de Pearson de 0,977, en todas las correlaciones significando
que los proyectos publicos brindan desarrollo sostenible, mejorando las

condiciones de vida de sus beneficiarios (p.7).

Por su parte, el estudio analiza la necesidad del sector estatal de organizar
los procesos de inversion publica, mejorar el uso de los recursos y asi
obtener una mayor eficiencia y eficacia. Estos objetivos se logran a través
de sistemas que nos permiten coordinar, dirigir y organizar este proceso.,

de acuerdo a (Soto, R. 2021, p.5), Hasta ahora, existia una solucién a los
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problemas de programacion y gestion de la ejecucion de proyectos, la mas
tipica de las cuales era el diagrama de Gantt; Sin embargo, el aumento de
la complejidad de los grandes proyectos y la intensificacion de la
competencia entre los gigantes de los paises desarrollados acentuaron
claramente la debilidad de las técnicas de programacion existentes y
aumentaron la preocupacion por encontrar nuevas metodologias mas
efectivos para ello. y supervision de proyectos (Palomino, E. 2022, p.5). La
teoria de la gestidon de inversiones, a través de sus diferentes enfoques y
herramientas, ha plasmado como administrar los procesos de
inversion en los diferentes momentos del desarrollo de la ciudadania,
(Serrano, D. 2022, p.6)

Asimismo, la teoria de la complejidad esta disponible en la literatura
cientificay de gestién; Gran parte del comportamiento de la gestion se basa
implicitamente en las matematicas y la fisica, por lo que en este estudio
utilizamos estas ciencias para realizar un andlisis del comportamiento de la
gestion de nuevos procedimientos. Si ya existieran ecuaciones en funcién
a la ciencia para explicar los elementos que afectan la forma como se
comportan las variables, el comportamiento de la gestion de proyectos
estaria mejor explicado e incluso predecible. Dado que existen patrones de
comportamiento cambiantes y dindmicos en la gestién de proyectos que
dificultan su previsibilidad, existen dudas sobre su aplicacion para lograr
objetivos estratégicos. La gestion de proyectos tiene el comportamiento
muy dindmico y la teoria del caos como parte fundamental de la teoria de
la complejidad que explica mejor que el comportamiento no lineal e incluso
basado en la estructuracion mateméatica se puede utilizar para poder
predecir el comportamiento futuro. Este es el escenario donde la teoria del
desorden y los sistemas dinamicos cobran significancia. (Delgado, J. 2022,
p.15)

De esta manera la gestion de proyectos, es un conglomerado de
actividades que consisten en acoplar los procesos, las herramientas y a los
miembros del equipo juntamente con las habilidades para proporcionar

proyectos que cumplan las metas y satisfagan los requisitos. (Laurente et
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al., 2022, p.18) La gestion de proyectos cuenta con una extensa bibliografia
tedrica de procedimientos y recomendaciones, enfocandose principalmente
en empresas que practican diferentes tipos de estrategias para reducir el
impacto del riesgo en la organizacion. complicacion. (Ortiz, F. 2019, p.12)
Hay muchas teorias sofisticadas que hablan de reduccion y gestion de
riesgos, pero carecen de la funcionalidad necesaria para las operaciones
diarias y las realidades comerciales de las organizaciones frente a la
globalizacion. En la préactica, esto ha llevado a la mayoria de los gerentes
de proyectos y empresas a lidiar esencialmente con el riesgo. A la hora de
crear un proyecto las variables son importantes, los riesgos son siempre la
mayor preocupacion del emprendedor. El plan de gestidn tiene en cuenta
variables proporcionales al enfoque de la empresa, por lo que el plan para
gestionar los riesgos se evalla desde un inicio como un tema fundamental

a tratar dentro de la empresa, (Diaz, J. 2022, p.23)

Asi mismo contamos con las dimensiones:

Dimension N°01: velocidad de gestion que implica gestionar una
organizacion agil centrada en los recursos y basada en la agilidad, el
impulso del equipo, la entrega de valor a los clientes, la busqueda de la
excelencia y la adaptacion constante a los cambios y la demanda. (Qi, M.
& Wang, J. 2021, p.3).

Contando con los indicadores: servicio, que es la gestion de los servicios
gubernamentales de los hacedores de politicas, no exentos de los desafios
de gestionar una serie de recursos, un marco regulatorio actualizado y la
falta de claridad y coordinacion entre los actores locales y los intereses
nacionales (Rengifo, E. 2020, p.16)

Habilidad, que es el arte de articular las actividades orientadas a cumplir
con objetivos, las mismas que son guiadas para ser ejecutadas en
diferentes contextos (Rios, P. 2021, p.18)

Productividad, que se define como incremento o reduccion del rendimiento
en los principales elementos que participan en la produccion del trabajo
(Ancaya, C. 2021, p.18)

10



Continuando con la dimension 02: evaluacion presupuestal, que consiste
en analizar lainformacion a través de la ejecucion de los gastos efectuados,
los mismos que deben guardar relacién directa con los objetivos
programados (Guillen, S. 2022, p.8)

El mismo que cuenta con los indicadores, planificacion, que es el
procedimiento con el cual se moldean las acciones que van a guiar a los
objetivos, permitiéndonos prevenir problemas futuros que se pudieran
presentar (Economipedia, 2022, p.11)

Calidad, que son las propiedades que permiten caracterizar y valorar, de
cualquier elemento o especie (Lopez, A. 2020, p.3)

Eficiencia, que es la capacidad de cumplimiento de funciones especificas
orientadas a cumplir objetivos esperados. (Figueroa, E. 2022, p.8)

Por ultimo, la dimensién 03: evaluacion de avance, es el andlisis a los
resultados obtenidos, producto de las actividades realizadas en funcién a
una programacion establecida (Sotelo, I. 2021, p.7)

Con los indicadores técnica, como el conjunto de procesos que se utilizan
para realizar una determinara actividad y profesionalismo que es el
cumplimiento de los estandares para el desempefio de una determinada
actividad o trabajo (Rios, P. 2021, p.8)

Asi mismo la calidad de vida, que parte desde los niveles generales, hasta
el bienestar comun de la sociedad hasta ciertos aspectos de caracter
individual o grupal (Villanueva, A. 2022, p.7)

Que cuenta con las siguientes dimensiones:

Dimension N°01, que es el transporte que es el desplazamiento de
mercancias o personas el mismo que puede clasificarse en transporte
terrestre, aéreo o maritimo (Reyes, J. 2021, p.6)

El mismo que cuenta con los indicadores de velocidad y eficiencia, que se
define con la cantidad de recorrido realizado en un momento especifico de
tiempo (Soto, R. 2021, p.9)

Dimension N°02, ventas que son las actividades comerciales que
incentivan y promueven actividad economica en un determinado lugar
(Reyes, J. 2021 p.8)
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Con sus indicadores de produccion que es la obtencion y produccion de
bienes y/o servicios donde intervienen un conjunto de elementos para
realizar los procedimientos, el presupuesto que es el costo estimado para
ejecutar una actividad en concreto y finalmente la economia que es donde
se rigen todos los parametros de las empresas publicos y privados
(Saucedo, V. 2018, p.4)

Finalmente, la dimensién N°03: salud, al que se considera como un estado
total de bienestar fisico, social y mental (Castafieda, M. & Becerra, C. 2022,
p.3)

Como indicadores tenemos diferentes elementos que forman parte de la
salud publica que involucran la higiene corporal, atencion médica oportuna,
participacion social y la gestidn financiera que es destinada para atender

las necesidades de la poblacion (0.M.S, 2020)

En tanto, Para explicar la situacion actual de las ciudades es necesario
hacer un breve recorrido histoérico por las manifestaciones méas importantes
gue se dieron durante su formacion, cuando el motor de este desarrollo era
la satisfaccion de las necesidades colectivas, cuyo fin era alcanzar. mejor
calidad de vida. Establecer un nivel basico de habitabilidad seria una forma
de abordar la seguridad habitacional de los sectores pobres para que
puedan alcanzar paulatinamente un mejor nivel de vida. Aqui es donde la
vivienda basica tiene su potencial, no soélo de las estructuras residenciales
de los lugares que habitan. Al respecto, se puede decir que las necesidades
humanas bésicas son generalmente las mismas, sin embargo, la forma de
satisfacer a cada persona es diferente, haciéndolas sentir satisfechas o
insatisfechas. Colectivamente, la relacion entre las necesidades y las
personas que las satisfacen crea niveles de bienestar individual,

comunitario y social., (Guillen, S. 2022, p.15)
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METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacién

Tipo de investigacion

La investigacion utilizada fue de tipo basica, puesto que estara orientada a
obtener conocimiento mas amplio por medio del entendimiento de los
hechos, situaciones o de las relaciones que existen entre las variables
(CONCYTEC, 2020 p.1)

Disefio de investigacién

Esta investigacion fue de disefio no experimental, pues las variables no
han sido manipuladas bajo ninguna situacion, cabe decir, se ha limitado a

estudiar su accionar dentro de su propio habitat (Cabezas et al., 2018, p.32)

Ademas, posee un enfoque cuantitativo, de acuerdo a (Hernandez et al.,
, 2014) este tipo de investigaciones tiene como fin obtener resultados
numeéricos, por lo cual hace uso de las diferentes herramientas estadisticas

gue permitan contrastar las hipétesis y evaluar las teorias definidas (p. 4).

También presenta un alcance correlacional, porque su propdsito central
constituye en conocer el grado de asociacién que existe entre los temas
abordados. En relacion a las investigaciones correlacionales de tipo
cuantitativa se miden el relacionamiento entre dos o mas conceptos
abordados. (Esteban, N. 2018, p.21)

Donde:

m/ T
\J}
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3.2.

3.3.

M = Muestra

0, = Gestién de proyectos

0, = Calidad de vida

r = Relacion entre los temas de estudio

Variables y Operacionalizacion
Variables

Variable 1: Gestion de proyectos
Variable 2: Calidad de vida

Nota: La matriz de Operacionalizacién de la variable se encontrara en
anexos.

Poblacion y muestra

La poblacién fue conformada por 200 personas que trabajan en el
P.E.H.C.B.M

Para realizar el calculo de la muestra se aplicaria la formula de poblacion

finita.
Trabajadores 200
Total 200
o Z%pgN
E2(N — 1) + Z?pq
Donde:

Poblacion (N) =200

Probabilidades de concurrencia (p) = 0.5
Probabilidades de no concurrencia(qg) =0.5
Nivel de la confianza (Z)= 1.96

Margen de Errores (E) = 0.05
Reemplazando tenemos:

_ (1.96)2(0.5)(0.5)(400)
"= 0.05)2(400-1)+(1.96)2(0.5)(0.5)

n=98
Muestra 196 (49%)+
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La muestra seria el total de 98 trabajadores administrativos, del
P.E.H.C.B.M, San Martin 2022

Criterios de seleccion

Inclusion:

e Trabajadores. Los empleados de la lista se incluiran en la
poblacién en primer lugar, seguidos de los empleados con un
contrato de al menos un afio

Exclusién:
e Trabajadores: Se excluirdn los empleados con condiciones
médicas complicadas que no deseen participar en el estudio. En

los horarios designados, las llamadas son fuera del trabajo.

Muestra
Estara conformada por 98 trabajadores, que hacen el 49% de servidores
administrativos del P.E.H.C.B.M, San Martin 2022.

Unidad de analisis:
Un trabajador administrativo, del P.E.H.C.B.M

Muestreo

No probabilistico por intension.

3.4. Técnica e instrumentos.

Para recolectar la informacién en funcion a la muestra se utilizé la
encuesta, se acuerdo a Santos, G. (2017) que fue dirigida a los
trabajadores del PEHCBM, que laboran en las areas donde se realizan
funciones inherentes a la gestion de los proyectos (p.36)

Asi mismo se formul6 un instrumento por cada una de las variables, las
mismas que fueron con escala tipo Likert con los siguientes criterios: (1)
equivalente a la alternativa Nunca, (2) equivalente a la alternativa Casi
nunca, (3) equivalente a la alternativa A veces, (4) equivalente a la
alternativa Casi siempre y finalmente (5) con una equivalencia de

Siempre.
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Para la variable 01 se consideraron 15 item distribuidos en 3 dimensiones

y para la variable 02, 15 item distribuidos en 3 dimensiones.

Asi mismo cabe mencionar que para la validacion de los instrumentos se
aplico la prueba de Alfa de Crombach (ver anexo: confiabilidad de
instrumentos), el mismo que fue corroborado por el juicio de expertos, los
cudles fueron seleccionados de acuerdo a la problematica que posee la
investigacion, asi como los temas abordados y se tendra en cuenta el nivel

de experiencia acumulada y el grado de estudios alcanzado.

3.5. Procedimientos

Se realiz6 un diagnostico general de cada variable: Gestion de Proyectos y
Calidad de Vida, donde se dio inicio al desarrollo los instrumentos de recojo
de informaciodn, dirigido a los trabajadores del PEHCBM, Procedimiento que
se realizo fue con el fin de determinar el grado de relacion que existen entre
las variables e identificas las principales limitaciones que existen en la gestion
de los proyectos a cargo de la entidad.

Para llevar a cabo el procedimiento se formalizo la peticion de autorizacion
para realizar la investigacion, a fin de que el gerente del PEHCBM, brinde las
facilidades del caso.

Luego se procedié a la aplicacion del instrumento en las instalaciones del
PEHCBM, previa charla explicativa sobre la investigacion que se estuvo

realizando.
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3.6. Métodos de anélisis de datos.

Los datos reportados a través del instrumento, fueron procesados y
analizados, a través del Microsoft Excel y el programa estadistico SPSS
version 26; asimismo se utilizé la prueba de normalidad para determinar con
gue coeficiente de correlacion se va trabajar y finalmente se aplicara el analisis

estadistico inferencial.

3.7. Aspectos éticos

Para lainvestigacion se cumplieron los criterios y principios éticos, nacionales
e internacionales, para garantizar la calidad de la investigacién, Comité
Central de Bioética y Molina (2015), aplicando el principio de ecuanimidad
distributiva solicitando los permisos para el acceder a la informacién y contar

con la participacion de los trabajadores del P.E.H.C.B.M.

De acuerdo con los resultados de la investigacion de la UCV, se respetan los
principios de equidad (sobre a los derechos de autor y propiedad intelectual
de anteriores investigadores), todo ello fundamentado en la presentacion del
informe en apego a la ley, de conformidad con lo propuesto en la las Normas
APA, en cuanto a las fuentes consultadas; y proteger la identidad de los

encuestados.
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IV. RESULTADOS

En este apartado se exponen los resultados obtenidos posterior a la aplicacion

del instrumento de recoleccién de datos a los trabajadores del P.E.H.C.B.M

Tabla 1

Prueba de normalidad

Velocidad de Gestion
Evaluacion Presupuestal

Evaluacion de avance

Gestién de Proyectos
Transporte

Salud

Ventas

Calidad de Vida

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico gl Sig.
,187 98 ,000
,242 98 ,000
,191 98 ,000
,183 98 ,000
,181 98 ,000
, 168 98 ,000
,213 98 ,000
,173 98 ,000

Fte.: SPSS V.26

En la tabla 01 se aprecia la prueba de normalidad, la misma que se harealizado

para determinar el coeficiente de correlacién, cabe mencionar que se ha previsto

trabajar con Kolmogorov-Smirnov, para tomar en cuenta los niveles de

significancia debido a que la muestra es mayor a 50 elementos; de esta misma

manera se puede apreciar que las variables gestion de proyectos y calidad de

vida no presentan normalidad, razon por la cual el grado de significancia es

menor a 0,05, contexto que nos sugiere emplear el coeficiente de correlacion de

Rho Spearman.
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Tabla 2

Relacion de correlacion entre velocidad de gestion y calidad de vida en los

beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022

Velocidad Calidad de
de Gestion Vida

Coeficiente de
Velocidad de correlacion

Gestion Sig. (bilateral)
Rho de N
Spearman Coeficiente de
correlacion

Calidad de Vida Sig. (bilateral)

N

1,000 , 976**
. ,000
98 98

,000 1,000

,976 .
98 98

**La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Fuente: SPSS V.26

En la tabla 2 se muestra la correlacion entre las dimensiones velocidad de

gestion y calidad de vida, obteniendo un valor de 0,976 con el coeficiente de Rho

Spearman un p valor de 0,000, teniendo un nivel de correlacion significativa y

positiva, por lo tanto, se admite la hipoétesis especifica i) Si existe relacion

significativa entre velocidad de gestion y la calidad de vida de los beneficiarios

del P.E.H.C.B.M, 2022.
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Tabla 3

Relacion de correlacion entre evaluacion presupuestal y calidad de vida en los
beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022

Evaluacién Calidad de
Presupuestal Vida
5 Coef|0|e.n,te de 1,000 927
Evaluacion correlacion
Presupuestal Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 98 98
Spearman Coef|C|e.n,te de 927 1,000
) } correlacion
Calidad de Vida g0 pijateral) 000 .
N 98 98

**La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Fuente: SPSS V.26

En la tabla 3 se muestra la correlacion entre las dimensiones evaluacion

presupuestal y calidad de vida, obteniendo un valor de 0,927 con el coeficiente

de Rho Spearman y un p valor de 0,000, teniendo un nivel de correlaciéon

significativa y positiva, por lo tanto, se admite la hipétesis especifica ii) Si existe

relacion significativa entre evaluacion presupuestal y la calidad de vida de los

beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo Mayo, 2022
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Tabla 4

Relacion de correlacion entre evaluacion de avance y calidad de vida en los
beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022

Eval i .
va U;CIOn Calidad de
P Vida
resultados
5 Coef|C|e_n,te de 1,000 ga 7
Evaluacion de correlacion
avance Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 98 98
S Coeficiente d
G w0
Calidad de Vid . .
gldad ae vida — gig. (vilateral) 000 .
N 98 98

**_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
Fuente: SPSS V.26

En la tabla 4 se muestra la correlacion entre las dimensiones evaluacion de
avance y calidad de vida, obteniendo un valor de 0,887 con el coeficiente de Rho
Spearman y un p valor de 0,000, teniendo un nivel de correlacién significativa y
positiva, por lo tanto, se admite la hipotesis especifica, por lo tanto, se admite la
hipotesis especifica iii) Si existe relacion significativa entre evaluacion por
avance y la calidad de vida de los beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga

Central y Bajo Mayo, 2022
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Tabla b

Resultado inferencial de las variables de estudio

Gestion de Calidad de
Proyectos Vida

Coeficiente de
Gestion de correlacion
Proyectos Sig. bilateral
Rho de N
Spearman Coeficiente de
Calidad de Vida SOTelacion
Sig. bilateral

N

1,000 ,854**
. ,000
98 98
,854** 1,000
,000 :
98 98

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 bilateral

Fuente: SPSS V.26

En la tabla 5 se muestra el grado de correlacion entre las variables gestion de

proyectos y calidad de vida, obteniendo un valor de 0,854 con el coeficiente de

Rho Spearman un p valor de 0,000, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y

se acepta la hipotesis principal, en la que si existe unarelacion significativa entre

la gestion de proyectos y la calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM,

San Martin, 2022
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DISCUSION

Desarrollar de esta investigacion me permitid conceptualizar de una
manera adecuada la gestion que realizan las entidades referente a los
proyectos y la calidad de vida de los beneficiarios de las obras ejecutadas
a través del P.E.H.C.B.M, en tanto continie de manera imprescindible
realizar el control a niveles que nos permitan contar con un panorama

completo de la situacién actual (Figueroa, E. 2022, p.4).

La investigacion ha tenido como objetivo general encontrar el grado de
relacion que existe entre la gestion de proyectos y la calidad de vida de los
beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022, la misma que se encuentra
desagregada en los objetivos especificos: i) identificar la relacion entre
velocidad de gestion y la calidad de vida de los beneficiarios del
P.E.H.C.B.M, 2022; ii) identificar la relacion entre evaluacién presupuestal
y la calidad de vida de los beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022; iii) Identificar
la relacion entre evaluacion por avance y la calidad de vida de los
beneficiarios del P.E.H.C.B.M, 2022.

En cuanto a la metodologia aplicada para este trabajo se ha considerado
conveniente trabajar con una investigacién cuantitativa, descriptiva, basica
de alcance correlacional (Cabezas et al., 2018, p.32), el mismo que ha
permitido realizar un andlisis detallado de las variables y los elementos que

las relacionan entre si.

Referente a la muestra se consideré a 200 trabajadores del P.E.H.C.B.M,
en para lo que se considerd aplicar la formula para la poblacion finita
(Esteban, N. 2018, p.21) teniendo en cuenta criterios de inclusion a los
trabajadores nombrados y a los que tengan mas de un afio de antigiiedad
en la institucion y como criterio de exclusion a los trabajadores
considerados vulnerables que se encuentran fuera de su centro de trabajo,
en tanto el resultado del ejercicio nos dio a 98 trabajadores que forman
parte del 49% de servidores de la entidad.

En tanto las variables estudiadas en la investigacion fueron la gestion de

los proyectos y la calidad de la vida de los pobladores que se benefician de
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las ejecutados por el P.E.H.C.B.M, dicho procedimiento se llevo a cabo

para determinar la relacion que existe entre si.

En cuanto al objetivo especifico que es establecer la relacion entre
velocidad de gestion y la calidad de vida de los beneficiarios del
P.E.H.C.B.M, 2022, se ha considerado pertinente realizar la aplicacion de
un instrumento, el mismo que fue validado por tres expertos en el campo
de estudio, para medir el grado de significancia entre las variables de
estudio, a fin de medir el impacto que generan las inversiones ejecutadas

por el PEHCBM en la regién San Martin en el 2022.

Asi mismo el PEHCBM en el periodo fiscal 2022 a ejecutado proyectos
viales que han mejorado los niveles de transitabilidad en la regién San
Martin, conectando a los productores con sus consumidores finales,
generando movimiento economico y resultando en la mejora significativa
de la calidad en la vida de la poblacién, a continuacion, detallamos los

siguientes proyectos:

v" Mejoramiento de la carretera Chazuta — Curiyacu, ubicado en el
distrito de Chazuta en la region San Martin, con Cédigo Unificado
N°2280937, ejecuté un presupuesto de S/ 47,665,022.13, al cierre
del 2022, el mismo que actualmente se encuentra en la Ultima etapa
de su ejecucion.

v" Mejoramiento de camino Nvo. Horizonte — Bolivar, en el distrito de
Pdlvora en la region San Martin, con Codigo Unificado N°2491620,
ejecutd un presupuesto de S/3,841,786.32, al cierre del 2022, el
mismo que actualmente se encuentra en la Ultima etapa de su
ejecucion.

v" Mejoramiento de camino Vista Alegre — Sta. Rosa de Mishollo, en la
prov. De Tocache, regibn San Martin, con Cddigo Unificado
N°2491751, con un presupuesto de S/ 8,864,084.27, el mismo que
actualmente se encuentra en ejecucion.

v' El mejoramiento del camino Sta. Rosa — Sta. Fe — Lim6n — La

Primavera — Nvo. Chanchamayo, en el Dist. De Bajo Biavo en la
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prov. De Bellavista, con Cdédigo Unificado N°2342702, con un
presupuesto de S/ 8,864,084.27, el mismo que actualmente se
encuentra en ejecucion.

v" Mejoramiento del camino Nvo. Horizonte — Cafiuto en el Dist. De
Polvora en la region San Martin, con Codigo Unificado N° 2491462,

con un presupuesto de S/ 4,755,521.12

Los proyectos detallados lineas arriba se ejecutaron en el periodo fiscal
2022, son de categoria vial, los mismos que se encuentran en ejecucion a
la espera de culminar exitosamente y entregar a la poblacion obras que le

permitan optimizar su nivel de vida.

De acuerdo a los datos que fueron procesados a través del SPSS V.26, se
tuvo como resultado un nivel de correlacion de 0,854, como resultado del
instrumento aplicado a los 98 trabajadores de la entidad, en tanto este nivel
de correlacion nos indica la existencia de una correlacion directa y positiva,
demostrando que existe un nivel de relacién significativa en ambas
variables de estudio, tal como encontramos en algunos trabajos previos
como (Garcia, D. 2022, p.8)

Asi mismo el poco conocimiento sobre evaluacion presupuestal y bajo
conocimiento en la evaluacion por avance; por parte de los trabajadores del
PEHCBM, identificamos que se tiene un nivel medio con respecto al
mejoramiento de calidad de la forma de vida, teniendo en cuenta que se
puede mejorar a través del fortalecimiento de capacidades de los
trabajadores en el sector publico (Guillen,S. 2022, p.15)

Estos resultandos concuerdan con las conclusiones de estudios realizados
por (Tipiano, R. 2022, p.6), los cuales concluyen; que el autogobierno local
se preocupa principalmente por la calidad de los servicios que ofertan las
entidades publicas. Luego de aplicar el coeficiente de correlacion de
Pearson, se obtiene un valor de 0.575 y una significancia de p < 0.000; que
muestra la relacion entre la gestion urbana y la calidad del servicio publico

en el municipio de la provincia Leoncio Prado; asimismo con los resultados
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encontrados en los estudios realizado por (Cordova, K. 2019, p.11), los
cuales concluyen; que se considera que un Estado de Derecho sdélido, un
gobierno transparente y un sistema eficaz de rendicion de cuentas son
pilares esenciales de un sistema democratico; donde la rendicion de
cuentas como estrategia para democratizar la gestion publica local sea
impulsada por la voluntad politica de los gobiernos y funcionarios de las
ciudades, asi como por la institucionalizacién de espacios y mecanismos
participativos para comprometer el acceso a informacion publica vy

transparente.

Una vez realizado el analisis de los objetivos donde se buscé caracterizar
la situacion de las variables, se procedid con la identificacion del nivel de
gestion de que tienen los proyectos y el nivel del mejoramiento de calidad
de la vida, para tal proposito lo que se hizo es analizar los datos obtenidos
por la encuesta a los 98 trabajadores a plazo fijo del PEHCBM, como de
los 98 beneficiarios del PEHCBM. Esperando que la identificacion del nivel
de gestion de proyectos y el nivel del mejoramiento de la calidad en la vida
de los beneficiarios sean de utilidad en las gestiones de otras jurisdicciones

municipales e instituciones similares.

Finalmente, el objetivo general de esta investigacion, fue el de determinar
la relacion que existe entre la gestion de proyectos y el mejoramiento de la
calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM, San Martin, 2022, el
mismo que al ser desarrollado en base a las teorias anteriores, y a las
deficiencias encontradas en la gestion de proyectos de los trabajadores a
plazo fijo del PEHCBM Mayo, con respecto al nivel medio del mejoramiento
de calidad de vida de los beneficiarios del PEHCBM, se encontré un nivel
bajo en larelacion sobre el nivel de gestidén de proyectos de los trabajadores
a plazo fijo y el mejoramiento de calidad de vida de los beneficiarios del
PEHCBM.
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VI.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

CONCLUSIONES
La gestion de proyectos y la calidad de vida de los beneficiarios de las
obras ejecutadas por el P.E.H.C.B.M en el periodo 2022, tienen una
relacion positiva, alta y significativa positiva entre si; porque se obtuvo un
Rho Spearman de 0,854 con un p valor de 0,000, evidenciando una alta
incidencia de la gestion de los proyectos en la mejora de la calidad de la

vida de la poblacién beneficiaria.

En cuanto a la evaluacion velocidad de gestion y la calidad de vida de los
beneficiarios de las obras ejecutadas por el P.E.H.C.B.M en el afio 2022,
tienen unarelacion significativa positiva entre si, porque se obtuvo un Rho
Spearman de 0,976 con un p valor de 0,000 evidenciando una alta
incidencia entre la capacidad para realizar los tramites en menor tiempo y
el cumplimiento de los objetivos relacionados a los proyectos y por ende

mejorar la calidad de vida de la poblacion beneficiara.

En cuando a la evaluacién presupuestal y el impacto que este genera en
la calidad de vida de los beneficiarios de las obras ejecutadas por el
P.E.H.C.B.M en el afio 2022, tienen una relacion significativa positiva
entre si, porque se obtuvo un Rho Spearman de 0,927 con un p valor de
0,000 evidenciando una alta incidencia de la evaluacion del presupuesto

de los proyectos en la mejora de la calidad de vida de los beneficiarios.

Finalmente, en cuanto a la evaluacion por avance y la calidad de vida de
los beneficiarios de las obras ejecutadas por el P.E.H.C.B.M en el afio
2022, tienen una relacion significativa positiva entre si, porque se obtuvo
un Rho Spearman de 0,887 con un p valor de 0,000 evidenciando una alta
incidencia en la evaluacién de los avances de los proyectos en la mejora

de la calidad de la vida de la poblacion beneficiaria
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VII.

RECOMENDACIONES

7.1 En base a las conclusiones, recomienda al Gerente General del
P.E.H.C.B.M, orientar su gestiébn a la implementacion de estrategias y
mecanismos en las cuales se promueva la gestion de mas proyectos de
diferentes categorias, a fin de brindar calidad de vida a la poblacion;

porque, estan directamente relacionados.

7.2. A la gerencia general del P.E.H.C.B.M, realizar un seguimiento
continuo de las obras que se vienen ejecutando a fin de detectar
entrampamientos en los tramites administrativos que comprometan la
velocidad de los tramites relacionados a la evaluacion, ejecucion y
seguimientos de las inversiones, a fin de brindar calidad de vida a la

poblacion; puesto que estan directamente relacionados

7.3. A la gerencia general del P.E.H.C.B.M, realizar un analisis
presupuestal con la finalidad de cumplir con los presupuestos proyectados,
dando prioridad a los proyectos de mayor impacto a fin de brindar calidad

de vida a la poblacion; debido a que estan directamente relacionados

7.4. A la gerencia general del P.E.H.C.B.M, evaluar de forma
permanente los resultados obtenidos de la ejecucion de las inversiones,
con la finalidad de enfocarse en proyectos con mayor incidencia en la

calidad de vida de la poblacion, debido a la relacion directa que tienen.

28



REFERENCIAS

Ancaya, C. (2021). El uso eficiente de equipos de ingenieria y la productividad
del material de movimiento de tierras en los batallones de ingenieria de
construccion. https://repositorio.escuelamilitar.edu.pe/items/9e9ec398-
3d9d-43fa-94eb-b3ebc45788e5

Cabezas, E., Mejia, D., Naranjo, D. A., & Santamaria, J. T. (2018). Introducion

a la Metodologia de Investigacion.

CASTANEDA MENESES, P., & CAZORLA BECERRA, K. (2022).
Concepciones de salud, Sistema de salud publico/privado, Trabajo Social y
Pandemia covid-19 en Chile. Trabajo Social, 24(1), 145-167.
https://doi.org/10.15446/ts.v24n1.94179

Chavez, C. (2022). Gestion de proyectos de inversion publicay su relacion con
la disminucion de los niveles de pobreza en el Distrito de Ticlacayan -
Pasco, periodo 2015 — 2018 [Universidad Nacional Hermilio Valdizan].
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UNHE_001f4023dee9f6c 7537
2b965b1297058

CONCYTEC. (2020). Cadigo Nacional de la Integridad Cientifica. Concytec, 1—
17. https://portal.concytec.gob.pe/images/publicaciones/Codigo-integridad-

cientifica.pdf

Cordova, K. (2019). Gobernabilidad y satisfaccion del usuario en la empresa
municipal de servicios de agua potable y alcantarillado de San Martin,
Morales 2018 [Universidad Cesar Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/32111

Delgado, J. (2022). Qué es la gestion de proyectos. GESTIONAR.
https://gestionargratis.com/proyecto/que-es-gestion-de-proyectos-segun-

autores/

Diaz, J. (2022). Analisis de riesgos para la ejecucion de una obra de
saneamiento en Ica, 2022
[https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/93547].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/93547

29



Economipedia. (2022). Proceso de Planificacion.

https://economipedia.com/definiciones/proceso-de-planificacion.html

Esteban, N. (2018). Tipos de investigacion: Metodologia de la Investigacion.
Repositorio Institucional USDG, 1-4.
http://repositorio.usdg.edu.pe/handle/lUSDG/34

Ferro, J., Severo, E., Felix, L., Preston, W., & Tasso, F. (2020). Governance
and quality of life in smart cities: Towards sustainable development goals.
Elsevier.

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652619347961

Figueroa, E. (2022). Sistema de gestion del control interno y su incidencia en la
eficiencia y eficacia del control presupuestal, financiero y logistico en la
Municipalidad Distrital de San Pablo de Pillao — Huanuco — 2019
[Universidad Nacional Hermilio Valdizan].
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UNHE_716198d370fc4b8ffba9
Oa2c6aa2cl70

Flores, A. (2022). Modelo de gestion de proyectos para la ejecucion de
inversiones en los gobiernos locales de la provincia de Chiclayo
[Universidad Cesar Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/94226

Garcia, D. (2022). Proyectos de inversién publica y calidad de vida en el distrito
de Juan Guerra, 2022 [Universidad Cesar Vallejo].
https://hdl.handle.net/20.500.12692/95471%0A

Goel, A., Ganesh, L., & Kaur, A. (2020). Project management for social good: A
conceptual framework and research agenda for socially sustainable
construction project management. Revista Internacional de Gestion de
Proyectos En La Empresa.
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IIMPB-06-2019-
0155/full/html

Guillen, S. (2022). Evaluacion de la ejecucion presupuestal para mejorar la
gestion de los comedores populares de la Municipalidad Provincial de Chicl
[Universidad Cesar Vallejo]. https://hdl.handle.net/20.500.12692/78268

30



Hernandez, M. (2022). Proyectos de inversién publica y desarrollo sostenible
en el Proyecto Especial Alto Mayo, Provincia de Moyobamba — 2021
[Universidad Cesar Vallejo]. https://hdl.handle.net/20.500.12692/86275

Laurente, R., Karina, R., Caysahuana, P., & Nélida, S. (2022). Relacion de la
gestion administrativa con la calidad de servicio en la Municipalidad
Distrital de Huayucachi — 2021 [Universidad Privada de Huancayo Franklin
Roosevelt]. http://hdl.handle.net/20.500.14140/756

Lopez, A. (2020). Gestiobn municipal y calidad del servicio publico de Tingo
Maria [Universidad de Huanuco].

http://revistas.udh.edu.pe/index.php/udh/article/view/138e

0O.M.S. (2020). LOS 10 TIPOS DE SALUD Y SUS CARACTERISTICAS.
Organizacion Mundial de La Salud. https://plantres.com.mx/los-10-tipos-

salud-caracteristicas/

Ortiz, L. F. V. (2019). Transparencia en la gestion publica y privada del Peru
frente a la crisis de valores que afectan el desarrollo del pais. Universidad

Nacional Mayor de San Marcos.

Palomino, E. (2022). Analisis de la gestién de proyectos en una entidad
financiera del sector publico, Lima 2022 [Universidad Cesar Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/102050

Qi, M., & Wang, J. (2021). Using the Internet of Things E-Government Platform
to Optimize the Administrative Management Mode. HINDAWI.

https://www.hindawi.com/journals/wcmc/2021/2224957/

Rengifo, E. (2020). Calidad de servicio y satisfaccion del usuario en el
consultorio odontoldgico del Hospital II-E, Lamas, 2019 [Universidad Cesar
Vallejo]. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/42661

Reyes, J. (2021). Transporte Internacional y Comercio. Stock Logistic.
https://www.stocklogistic.com/transporte-
internacional/#:~:text=Entendemos por transporte internacional a,un

comprador y un vendedor.

Rios, P. C. (2021). Nivel de competencias profesionales de los miembros del

31



comité de contrataciones del Estado en la ejecucidon de Obras por

Contrata. In Universidad César Vallejo.

Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez Collado, P. B. L. (2014).

Seleccion de la muestra. Metodologia de La Investigacion, 170-196.

Rojas, J. (2020). Proyectos de inversion publica y desarrollo sostenible de la
provincia de Mariscal Caceres - Juanjui, 2019 [Universidad Cesar Vallejo].
https://hdl.handle.net/20.500.12692/73007

Santos, G. (2017). Validez y confiabilidad del cuestionario de calidad de vida
SF-36 en mujeres con LUPUS , Puebla. Benemérita Universad Autbnoma
de Puebla, 74.
https://www.fcfm.buap.mx/assets/docs/docencia/tesis/ma/GuadalupeSanto

sSanchez.pdf

Saucedo, V. (2018). Productividad saludable. Revista UPC - Review of Global
Management. https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/2662-
0286_ed866f4233b3e9f35e6aeabc57186ba9

Serrano, D. (2022). La gestion de proyectos desde un enfoque sistémico The
management of projects towards a systemic Gerenciamento de projetos a
partir de uma abordagem sistémica. Polo Del Conocimiento, 7(3), 1041—
1057. https://doi.org/10.23857/pc.v7i3.3777

Sotelo, I. (2021). Consecuencias de la falta de resultados de la Evaluacion de
Impacto Ambiental: la quiebra de la Unidad del Derecho (Estudio de caso).
file://IC:/Users/lUSUARIO/Downloads/rosaiglesias,+Art.+1.pdf

Soto, R. (2021). Eficiencia en la ejecucion de proyectos de inversion. Ciencia

Latina. https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/378

Tipiano, R. E. R. (2022). Gestion municipal y sostenibilidad del servicio de agua
potable del Centro Poblado San Pedro de Pampay - Luricocha, Ayacucho,
2020 [Universidad Cesar Vallejo].
https://hdl.handle.net/20.500.12692/80356

Turner, R. (2020). How Does Governance Influence Decision Making on
Projects and in Project-Based Organizations? SAGE JOURNALS.

32



https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/8756972820939769

Vilca, M., & Diaz, J. (2019). Gestidn de proyectos utilizando las herramientas
BIM en la fase de disefio de proyectos de infraestructura vial [Universidad
Nacional de San Martin]. http://hdl.handle.net/11458/3785

Villanueva, A. (2022). Gestion de proyectos y satisfaccion de los beneficiarios
del Centro Poblado de Naranjillo — 2022 [Universidad Cesar Vallejo].
https://hdl.handle.net/20.500.12692/95278

Wang, Y., Liu, J., Zuo, J., & Rameezdeen, R. (2019). Ways to improve the
project management efficiency in a centralized public procurement system:
A structural equation modeling approach.
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/ECAM-12-2018-
0560/full/html

Yazici, H. (2020). An exploratory analysis of the project management and
corporate sustainability capabilities for organizational success [Florida Gulf
Coast University, Fort Myers, Florida, USA].
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IIMPB-08-2019-
0207/full/html?utm_source=TrendMD&utm_medium=cpc&utm_campaign=I
nternational_Journal_of Managing_Projects_in_Business_TrendMD_0&W
T.mc_id=Emerald_TrendMD_0

33



ANEXOS



Operacionalizacion de Variables

Variable 1  : Gestion de Proyectos
Variable 2  : Calidad de Vida
Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Ensgjlilggﬁ
i Servicio
Lagestion de proyectos es un VeIocu:.a}d de Habilidad
conjunto de actividades que consisten | La gestién de proyectos se medira gestion abilida
en coordinar los procesos, las | mediante las dimensiones de Productividad
Gestion de herr_amlentas, los m_lembros del | velocidad de gestion, evq[uaC|on Evaluacion Planificacion Ordinal
proyectos equipo y las habilidades para | presupuestal y evaluacion de .
entregar proyectos que cumplan los | avance, en concordancia con los | Presupuestal Calidad
objetivos y satisfagan los requisitos. | indicadores planteados. Eficiencia
(Laurente et al., 2022, p.18) Evaluacion de Técnica
avance . .
Profesionalismo
Velocidad
Transporte o
Eficacia
: . - . Productividad
Calidad de vida, hace alusion a varios Calidad de vida se medira
niveles de la generalidad, desde el di | di . Venta Presupuesto
. . bienestar social o comunitario hasta | o lante as Imensiones, Economia :
Calidad de vida ; P transporte, venta, salud, en Ordinal
ciertos aspectos especificos de . >
. S concordancia con los indicadores
caracter  individual o  grupal. lanteados T
(Villanueva, A. 2022, p.7) P : Salud publica.
Higiene corporal
Salud Atencién medica
Participacion social
Gestién financiera

Fuente: Elaboracién propia del autor




Matriz de consistencia

Gestion de proyectos y mejoramiento de la calidad de vida de los beneficiarios en el Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo

Mayo, 2022.

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Técnica e Instrumentos

Problema general

¢, Qué relacion existe entre gestion de
proyectos y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo Mayo, 2022?

Problemas especificos:

¢, Qué relacion existe entre velocidad de
gestion y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo Mayo, 2022?

¢ Qué relacién existe entre evaluacion
presupuestal y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo Mayo, 20227

¢ Qué relacién existe entre evaluacion
por avance y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo Mayo, 20227

Objetivo general

Determinar la relacién que existe
entre la gestion de proyectos y la
calidad de vida de los beneficiarios
del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022.

Objetivos especificos

Identificar la relacibn entre
velocidad de gestion y la calidad
de vida de los beneficiarios del
Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022.

Identificar la relacibn  entre
evaluacion presupuestal y la
calidad de vida de los beneficiarios
del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022.

Identificar la relacibn entre
evaluacion por avance y la calidad
de vida de los beneficiarios del
Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022

Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre la gestion
de proyectos y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, San Martin, 2022.

Hipo6tesis especificas

Existe una relacion significativa entre velocidad
de gestion y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022.

Existe una relacion significativa entre evaluacion
presupuestal y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022

Existe una relacion significativa entre evaluacion
por avance y la calidad de vida de los
beneficiarios del Proyecto Especial Huallaga
Central y Bajo Mayo, 2022

Técnica

Analisis de la gestién de
proyectos.

Analisis del seguimiento
presupuestal de proyectos.
Analisis del avance
porcentual de ejecucion de
proyectos.

Calidad de vida.

Trabajo en gabinete.

Instrumentos
Encuesta.

Material y equipo de oficina.




Disefio de investigacion

Poblaciéon y muestra

Variables y dimensiones

Enfoque: Cuantitativo.

Método: Hipotético deductivo.

Tipo: “No experimental’, ya que para la
investigacibn no hubo tipo de
manipulacion.

Nivel: Correlacional.

Disefio: No experimental — Transversal.

Poblacion

La poblacién para el presente
proyecto de investigacion seran
los 200 trabajadores a plazo fijo y
200 beneficiarios en el Proyecto
Especial Huallaga Central y Bajo
Mayo 2022.

Muestra
La muestra seran los 98
trabajadores encuestados que

laboran en el Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo mayo
2022.

Variables Dimensiones
Velocidad de gestién
Gestion de Evaluacion presupuestal
proyectos

Evaluacién por avance

Calidad de vida

Transporte

Venta

Salud




Instrumentos de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO APLICADO A 98 PERSONAS PARA
i\{l" UCV CONOCER SU PERCEPCION SOBRE LA GESTION DE

CESAR VaLLELD PROYECTOS EN EL PROYECTO ESPECIAL
HUALLAGA CENTRAL Y BAJO MAYO, 2022.

Gestion de proyectos

Cuestionario 1 Fecha de recoleccion: ...... [...... /...
Instrucciones:

El presente instrumento tiene como objetivo recabar informacion acerca de las
habilidades gerenciales, para el desarrollo de una investigacion cientifica. Lee
atentamente cada item y seleccione una de las alternativas, la que sea la mas
apropiada para Usted, seleccionando del 1 a 5, que corresponde a su respuesta.
Ademas, debe marcar con un aspa la alternativa elegida. Asimismo, no existen
respuestas “correctas” o “incorrectas”, ni respuestas “buenas” o “malas”. Solo se
solicita honestidad y sinceridad de acuerdo a su percepcion. Finalmente, la
respuesta que vierta es totalmente reservada y se guardara confidencialidad y

marque todos los items.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5




NO

Criterios de evaluacion

Velocidad de gestion

¢ Considera usted que se realiza las gestiones
administrativas en el tiempo oportuno dentro de
la entidad?

¢, Considera usted que todo el personal cuenta
con las herramientas necesarias para hacer los
tramites administrativos en el tiempo oportuno?

¢Conoce usted que se realiza revisiones
minuciosas y de forma oportuna a los
expedientes de las obras publicas?

¢,Conoce usted si se brinda las observaciones
de los expedientes a los responsables de
manera oportuna y detallada?

¢ Conoce usted si se resuelve las consultas de
las observaciones de manera oportuna?

Evaluacion presupuestal

¢Considera usted adecuado el nivel de gestion
presupuestal desarrollado por la entidad?

¢ Considera usted que los recursos de la
entidad estdn siendo utilizados de manera
correcta?

¢, Considera usted que los sueldos del personal
de la entidad estan justificados con su nivel
profesional?

¢Considera usted adecuada el presupuesto
otorgado a cada obra para los gastos
administrativos?

10

¢ Considera usted que se hace un correcto uso
al presupuesto otorgado dentro de la entidad?

Evaluacion por avance

11

¢Considera usted que el personal tiene
informacion adecuada para el desarrollo de sus
funciones?

12

¢,Considera usted que se le brinda informacion
oportuna para el desarrollo de sus funciones?




13 | ¢Considera usted que cuenta con los medios
necesarios para dar continuidad a sus trabajos
de manera correcta?

14 | ;Considera usted adecuada la toma de
decisiones de sus superiores?

15 | ¢Considera usted que la toma decisiones

realizada ayudo a la consecucion de los
objetivos?

iMuchas Gracias!!



CESAR VALLEJO

Cuestionario 2

Instrucciones:

CUESTIONARIO APLICADO A 98 PERSONAS PARA

CONOCER SuU PERCEPCION SOBRE EL

MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS

BENEFICIARIOS DEL PROYECTO ESPECIAL

HUALLAGA CENTRAL Y BAJO MAYO, 2022.

Calidad de vida

Fecha de recoleccion: ...... [...... /...

El presente instrumento tiene como objetivo recabar informacion acerca de la

ejecucion de obras publicas, para el desarrollo de una investigacion cientifica.

Lee atentamente cada item y seleccione una de las alternativas, la que sea la

mas apropiada para Usted, seleccionando del 1 a 5, que corresponde a su

respuesta. Ademas, debe marcar con un aspa la alternativa elegida. Asimismo,

no existen respuestas “correctas” o “incorrectas”, ni respuestas “buenas” o

“‘malas”. Solo se solicita honestidad y sinceridad de acuerdo a su percepcion.

Finalmente, la respuesta que vierta es totalmente reservada y se guardara

confidencialidad y marque todos los items.

Nunca |Casi nunca A veces [Casi siempre Siempre

2 3 4 5




NO

Criterios de evaluacion

Transporte

¢Conoce usted si ha mejorado el transporte,
dentro de laregion por la gestion de inversiones
del Proyecto Especial Huallaga Central y Bajo
Mayo?

¢ Se redujeron los tiempos en el transporte
dentro de la region por las inversiones
ejecutadas por la entidad?

¢Conoce usted a personas que se han
beneficiado por la ejecucién de obras viales
gestionadas por la entidad?

¢Conoce usted si existe un plan de monitoreo
para mejorar la calidad de transporte
interprovincial elaborado por la entidad?

¢, Conoce usted si se resuelve los problemas de
transporte con gestiones del Proyecto Especial
Huallaga Central y Bajo Mayo?

¢Se mejoraron las vias principales en los
altimos afios por gestiones del Proyecto
Especial Huallaga Central y Bajo Mayo?

Salud

;Conoce usted si la entidad cuenta con
vehiculos disponibles para apoyar emergencias
sanitarias?

¢ Conoce usted si se ejecutaron inversiones en
el sector salud por parte de la entidad?

¢ Se articula los objetivos de la entidad con los
proyectos relacionados a mejorar la calidad del
servicio de salud?

10

¢La entidad estado inmersa en la ejecucion de
estructuras hospitalarias en los ultimos 5 afios?

11

¢ Conoce usted si los proyectos ejecutados por
la entidad son de alta prioridad para la
poblacion?

Ventas




12

¢Conoce usted si se planifica de manera
ordenada las inversiones que se van a ejecutar
por parte de la entidad?

13

¢ Se involucra a la poblacién para el recojo de
las principales necesidades en cuanto a
proyectos en el distrito?

14

¢Conoce usted si se monitorea que los
proyectos beneficiaran a la economia de la
poblacién?

15

¢Conoce usted si se cumplen las principales
exigencias de la poblacion con respecto a
ventas?

iMuchas Gracias!!



Validaciéon de instrumentos

A
m' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
I.DATOS GENERALES . :
Apellidos y nombres del experté: 6‘;4'6(_::. /24 W/C__? gm% # gTZ”fézo
Institucion donde labora TR (/1}7/1 Wﬂdﬂf{ MWW/ 65( %VI )'74/“2;
Especialidad : G&#& gm
Instrumento de evaluacion ENCUETA. DE. ,.AUDGD DE \/(DA
Autor (s) del instrumento (s): Bf‘ TO”C)LQNEUU)pmf\a,

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 112 |3 |4|5
Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre
Ll de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales. X

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas

QRIETIVIDAE sus dimensiones en indicadores conceptuales vy X
operacionales.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacion y legal X
inherente a la variable: Calidad de Vida.

Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
ORGANIZACION definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de

manera que permiten hacer inferencias en funcion a las ‘ X |
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion. L
SUFICIENCIA Los items del instrumento son suficientes en cantidad y

calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipbtesis y
variable de estudio: Calidad de Vida.
La informacién que se recoja a través de los items del
CONSISTENCIA instrumento, permitira analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los
COHERENCIA indicadores de cada dimension de la variable: Calidad de
Vida.
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA responden al propodsito de la investigacién, desarrollo
tecnoldgico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa

FERTINENGIA del instrumento.

PUNTAJE TOTAL - 48
(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

l1l. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento valido para su aplicacion
PROMEDIO DE VALORACION:

=i [ X N X

4.8 = Excelente

Tarapoto,_ 30 de  OCTUBRE  4e 2022

INGEMEERO cnm e

N &30RT ;
Sello personal y firma
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Autor (s) del instrumento (s): BFTOBRESLEVCAU PRANZ' e

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 112|345
Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre Na
LD de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales. )< |
Las instrucciones y los items del instrumento permiten *
recoger la informacién objetiva sobre |la variable, en todas , ==
OBJETIVIBAR sus dimensiones en indicadores conceptuales vy X

operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Gestion de Proyectos. |
Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la | ‘
ORGANIZACION definicion operacional y concep_tua| respecto ala va_rjable, de ‘
manera que permiten hacer inferencias en funcién a las
hipotesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
SURIGIENCIA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacién y responden a los objetivos, hipotesis vy
variable de estudio: Gestién de Proyectos.
La informacién que se recoja a traves de los items del
CONSISTENCIA instrumento, permitirda analizar, describir y explicar Ia
realidad, motivo de |a investigacion.
Los items del instrumento expresan relacion con los
COHERENCIA indicadores de cada dimensién de la variable: Gestion de
Proyectos.
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos |
METODOLOGIA responden al proposito de la investigacion, desarrollo ‘
tecnolégico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa

PERTINENCIA del instrumento. }(

PUNTAJE TOTAL
(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

I1l. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento valido para su aplicacion_
PROMEDIO DE VALORACION:
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Tarapoto, 30 de =~ OCTUBRE . de 2022
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|.DATOS GENERALES ' :
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Institucién donde labora : f//*//VEZ%/MﬁWﬁ fd—ﬂ,W v 1100T7N
Especialidad : g‘fST/(/f"UN/Vﬁf[QS/ s N
Instrumento de evaluacion ENCUESTA. . DE . GESTION. DE PROYELTOS ... .

Autor (s) del instrumento (s): BPTOQQEJLE\/EHU,PQHNZ'

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 12 [3]4]5
CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre lX
I
|
|
]
|

de ambigledades acorde con los sujetos muestrales.
Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable, en todas ‘
CeE AT sus dimensiones en indicadores conceptuales y X
operacionales. 3
El instrumento demuestra vigencia acorde con el { ‘
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacion y legal 1 X‘
inherente a |a variable: Gestion de Proyectos.
Los items del instrumento reflejan organicidad lo6gica entre la
definicién operacional y conceptual respecto a la variable, de
ORGANIZACION manera que permiten hacer inferencias en funcion a las \X
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y f ‘
BURE O calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. ‘ Y
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de ‘
INTENCIONALIDAD | investigacién y responden a los objetivos, hipotesis y ‘ )(

I

variable de estudio: Gestion de Proyectos.
La informacién que se recoja a través de los items del
CONSISTENCIA instrumento, permitira analizar, describir y explicar la ‘
realidad, motivo de |a investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los
COHERENCIA indicadores de cada dimension de la variable: Gestion de
Proyectos.
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA | responden al propésito de la investigacion, desarrollo | X
tecnolégico e innovacién.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa |
RERIHEES del instrumento. | lx
PUNTAJE TOTAL (o Lona
(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”: sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

1. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento valido para su aplicaciéon_

PROMEDIO DE VALORACION:

Tarapoto, 30 de OCTUBRE de 2022

Sello personal y firma
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Especialidad : 5’57770/‘7 IviViEsmoen) -
Instrumento de evaluacion : .E’.\!.CUCSIQ.A.DC...CAL.I.D.GD..DE..AV.‘DQ
Autor (s) del instrumento (s): B(‘].OQQESLEVEH’U, ﬁQF)NZ

Apellidos y nombres del experto:
Institucion donde labora

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 1213 [4[5
Los items estan redactados con lenguaje .apropiado y libre
CLanaaD de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales. K
Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas
sus dimensiones = en indicadores conceptuales y Xl |
operacionales. 5
El instrumento demuestra vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal )( ;
inherente a la variable: Calidad de Vida.
Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
ORGANIZACION definicion operaciopal y conceptual respecto ala var’iable. de
manera que permiten hacer inferencias en funcién a las

OBJETIVIDAD

hipétesis, problema y objetivos de |a investigacion.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y N

calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. ‘

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de 1 |

INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipotesis vy ,><

variable de estudio: Calidad de Vida.

La informacion que se recoja a través de los items del

CONSISTENCIA instrumento, permitira analizar, describir y explicar la X
X
X
X

SUFICIENCIA

realidad, motivo de la investigacion.

Los items del instrumento expresan relaciéon con los

COHERENCIA indicadores de cada dimension de la variable: Calidad de

Vida.

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos

METODOLOGIA responden al proposito de la investigacion, desarrollo

tecnolégico e innovacion.

La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa

del instrumento. | :
PUNTAJE TOTAL 4B

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin

embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

I1l. OPINION DE APLICABILIDAD
Instrumento valido para su aplicacion_

PROMEDIO DE VALORACION: | 4.8 = Excelente

Tarapoto, 30 de  OCTUBRE de 2022
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Sello personal y firma
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Institucion donde labora ‘ (_/ml,@ﬁ/@g/ M&Clbﬂa/ dé on /737“67’1
Especialidad : TQaolo g/a A L3 ConiiTiea o,

Instrumento de evaluacion ENCUETA. DE GESTON. DE WQO\/EC;TQ-!...,.,..::..::
Autor (s) del instrumento (s): BFTORQES LE\/&AUJ PquNg

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 112 (3 [4]5
CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre x

de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales.

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable, en todas
VIDAD : ; i :
Sl sus dimensiones en indicadores conceptuales vy X
operacionales.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacion y legal X
inherente a |la variable: Gestién de Proyectos.

Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de
ORGANIZACION manera que permiten hacer inferencias en funcion a las

hipoétesis, problema y objetivos de la investigacién. J
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y |
SURICIENGIA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. X
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacién y responden a los objetivos, hipotesis y )(
variable de estudio: Gestion de Proyectos. e
La informacién que se recoja a través de los items del i
CONSISTENCIA instrumento, permitira analizar, describir y explicar la X
realidad, motivo de |a investigacion. |
Los items del instrumento expresan relacion con los |
COHERENCIA indicadores de cada dimensiéon de la variable: Gestion de X
Proyectos. — s
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA responden al propésito de la investigacion, desarrollo >(
tecnolégico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa
PERTINENGIA del instrumento. 4
BUNTAJEWOTAE. .~ . 7 48

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

lll. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento valido para su aplicaciéon_

PROMEDIO DE VALORACION: | 4.8 = Excelente

Tarapoto, 30 ge OCTUBRE  4e 2022
Dot
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Si: 32360
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Especialidad

Instrumento de evaluacion
Autor (s) del instrumento (s):
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Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)
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CRITERIOS INDICADORES 1] 2 4|5
Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre
ol de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales. X
Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable, en todas
QEEERAD sus dimensiones en indicadores conceptuales vy X
operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal X
inherente a |a variable: Calidad de Vida.
Los items del instrumento reflejan organicidad I6gica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable, de )
ORGANIZACION manera que permiten hacer inferencias en funcién a las X
hipétesis, problema y objetivos de la investigacién. L
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
SURIGIENG calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. X
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacién y responden a los objetivos, hipotesis y )(
variable de estudio: Calidad de Vida.
La informacion que se recoja a través de los items del |
CONSISTENCIA instrumento, permitirda analizar, describir y explicar la | X
realidad, motivo de |a investigacion. ‘ ‘
Los items del instrumento expresan relacién con los | ‘
COHERENCIA indicadores de cada dimension de la variable: Calidad de X |
Vida.
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA responden al proposito de la investigacion, desarrollo X
tecnolégico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa
PERUS % del instrumento. ’
PUNTAJE TOTAL 4a8

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin

embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

l1l. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento valido para su aplicacion_

PROMEDIO DE VALORACION: | 4.8 = Excelente
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Confiabilidad de instrumentos

Alfa de Cronbach

a= k [1-Si}
k -1 Sx

Donde
o Coeficiente de confiabilidad (Alpha de Cronbach).
K: Numero de items.
s%d: Varianza de diferencia de los puntajes impares y pares.
st varianza de escala.

Variable 1: Gestion de Proyectos

a =15 (1 - Si/Sx)
15-1

a=0.978623

Variable 2: Calidad de Vida

a = 15 (1 — Si/Sx)
15-1

a = 0.983203



Base de datos

BASE DE DATOS VARIABLE: GESTION DE PROYECTOS
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