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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación, a modo de 

correlacion, entre las habilidades sociales y la agresividad premeditada e impulsiva 

en estudiantes de 1er, 2do y 3er grado de secundaria procedentes de familias 

disfuncionales de instituciones educativas emblemáticas del distrito del Rímac, 

2017. 

El estudio fue descriptivo correlacional, transeccional no experimental, para ello se 

empleó 3 instrumentos de evaluación: Cuestionario de habilidades sociales de 

Gismero (2010), el Cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva para 

adolescentes de Andreu (2010) y el Cuestionario de funcionalidad familiar de 

Smilkstein (1978) adaptado en nuestro país el 2014. La muestra estuvo 

conformada por 323 estudiantes mujeres, teniéndose como resultado la existencia 

de una correlacion inversa altamente significativa de las habilidades sociales con la 

agresividad premeditada (-,241**) y con respecto a la agresividad impulsiva (-

,165**) la cual quiere decir que a mayor habilidades sociales las estudiantes 

tendrán menos manifestaciones de conductas agresivas premeditas e impulsivas.  

 

Palabras Clave: Habilidades sociales, agresividad premeditada, agresividad 

impulsiva, familia disfuncional 
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ABSTRACT 

 

The main objective of the research was to determine the relationship, as a 

correlation, between social skills and premeditated and impulsive aggressiveness 

in 1st, 2nd and 3rd grade students from dysfunctional families of emblematic 

educational institutions of the Rímac district, 2017. The study was descriptive 

correlational, non-experimental transectional, for which 3 assessment instruments 

were used: the Gismero social skills questionnaire (2010), the Premeditated and 

impulsive aggression questionnaire for adolescents of Andreu (2010) and the 

family functionality questionnaire of Smilkstein (1978) adapted in our country in 

2014. The sample consisted of 323 female students, resulting in the existence of a 

highly significant inverse correlation of social skills with premeditated aggression (-

, 241 **) and with respect to impulsive aggressiveness (-, 165 **) which means that 

the greater the social skills the students will have less manifestations of 

premeditated and impulsive aggressive behaviors. 

 

Key words: Social skills, premeditated aggressiveness, impulsive 

aggressiveness, dysfunctional family 
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