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Resumen

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la influencia del 

pensamiento crítico en el aprendizaje significativo en estudiantes universitarios del 

área de salud. El estudio fue de tipo descriptivo, transversal y con diseño no 

experimental. Su metodología presentó enfoque cuantitativo con aplicación de dos 

instrumentos para medir las variables del pensamiento crítico y aprendizaje 

significativo a un total de 116 estudiantes universitarios que cursan el primer año 

académico de una carrera de salud. La confiabilidad de cada instrumento mostró 

un Alfa de Cronbach de 0.949 y 0.959 respectivamente.  En relación a los resultados 

obtenidos del análisis descriptivo se observó que el 56.9% y 58.6% de los 

universitarios alcanzaron nivel medio en las variables del pensamiento crítico y 

aprendizaje significativo respectivamente. Del mismo modo, las dimensiones de 

cada variable presentaron en un mayor porcentaje nivel medio. Por otro lado, para 

el análisis inferencial se utilizó la prueba estadística de regresión logística para 

medir la influencia en las variables, se encontró que la prueba de Nagelkerke 

presentó un valor de 0,679, evidenciando que el pensamiento crítico influyó en un 

67.9% en el aprendizaje significativo. Se concluye que el pensamiento crítico incide 

de manera significativa (p<0.05) en el aprendizaje significativo.  

Palabras clave: Pensamiento crítico, aprendizaje significativo, universitarios. 
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Abstract

The purpose of this research was to determine the influence of critical thinking on 

meaningful learning in university students in the health area. The study was 

descriptive, cross-sectional and with a non-experimental design. Its methodology 

presented a quantitative approach with the application of two instruments to 

measure the variables of critical thinking and significant learning to a total of 116 

university students who are in the first academic year of a health career. The 

reliability of each instrument showed a Cronbach's Alpha of 0.949 and 0.959 

respectively. In relation to the results obtained from the descriptive analysis, it was 

observed that 56.9% and 58.6% of the university students reached a medium level 

in the variables of critical thinking and significant learning, respectively. In the same 

way, the dimensions of each variable presented a higher average level percentage. 

On the other hand, for the inferential analysis, the logistic regression statistical test 

was used to measure the influence on the variables, it was found that the 

Nagelkerke test presented a value of 0.679, showing that critical thinking influenced 

67.9% of learning significant. It is concluded that critical thinking has a significant 

impact (p<0.05) on significant learning. 

Keywords: Critical thinking, significant learning, university students 
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