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Resumen 

El estudio tuvo como objetivo general determinar la influencia del Aprendizaje 

Basado en Problemas ABP en el pensamiento crítico en estudiantes de una 

Universidad de Ica, 2022. La investigación corresponde al enfoque cuantitativo, de 

tipo básica prospectiva, nivel explicativo, con diseño correlacional causal; La 

muestra estuvo conformada por 180 universitarios, evaluados con los instrumentos: 

cuestionario de Aprendizaje Basado en Problemas, cuestionario de Pensamiento 

Crítico. Los resultados descriptivos sobre al aprendizaje Basado en Problemas 

ABP: se aprecia que el 19% tienen malos resultados; el 69% se ubican en el nivel 

regular y el 12% presentan un buen nivel, en cuanto al Pensamiento crítico se 

aprecia que el 19% tienen un nivel malo, el 70% se ubican en el nivel regular y el 

11% presentan un buen nivel. Respecto al nivel inferencial se determinó un valor de 

0,604 de Rho de Spearman y con una significancia de 0.000 que permite rechazar 

la hipótesis nula (H0) y aceptar la hipótesis alterna (Hi) como verdadera. Se concluye 

que el aprendizaje basado en problemas ABP si tiene influencia significativa y 

positiva en el pensamiento crítico en estudiantes de una Universidad de Ica, 2022. 

Palabras clave: aprendizaje basado en problemas ABP, pensamiento 

crítico, interpretación, análisis, evaluación. 
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Abstract  

The general objective of the study was to determine the influence of PBL Problem-

Based Learning on critical thinking in students of a University of Ica, 2022. The 

research corresponds to the quantitative approach, basic prospective type, 

explanatory level, with causal correlational design; The sample consisted of 180 

university students, evaluated with the instruments: Problem-Based Learning 

questionnaire, Critical Thinking questionnaire. The descriptive results on ABP 

Problem-Based Learning: it can be seen that 19% have poor results; 69% are located 

at the regular level and 12% have a good level, in terms of Critical Thinking it can be 

seen that 19% have a bad level, 70% are located at the regular level and 11% have 

a good level. level. Regarding the inferential level, a value of 0.604 of Spearman's 

Rho was determined with a significance of 0.000 that allows rejecting the null 

hypothesis (H0) and accepting the alternate hypothesis (Hi) as true. It is concluded 

that ABP problem-based learning does have a significant and positive influence on 

critical thinking in students of a University of Ica, 2022. 

Keywords: PBL problem-based learning, critical thinking, interpretation, 

analysis, evaluation. 
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